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рузья! Мы не помним дни, мы помним моменты. И с этим 
не поспоришь. Лучшие моменты нашей жизни мы стараемся 
запечатлеть на фото, а делать фото – сегодня, наверное, 
самое популярное занятие у нас. Камера в телефоне стала 
нашими глазами, а фотоальбом – практически вся наша 
жизнь. Это своего рода личный фотодневник. Я иной раз 
очень люблю полистать фотоальбом в телефоне, отмотать 

его на год, повспоминать и порадоваться. И кстати, это занятие здорово 
поднимает настроение, если вы вдруг загрустили.

Павел Кирюнин, 
главный редактор «Модного города».

Д

Город любви Венеция. Очень 
мистический и очень красивый.

Завораживающее световое шоу на 
Новый год в Санкт-Петербурге на 

Дворцовой площади.

Фестиваль «Дикая Мята». 
Потрясающая атмосфера, 
качественная  музыка и много 
интересных людей.

Строим с дочкой песочные замки.

Вся Россия как на ладони! Уникальный 
этнографический парк «Этномир».

Поставили дочку на сноуборд. 

Уютный горнолыжный курорт Роза Хутор, Сочи. 

Понравилось вот это творение 
молодого художника в музее «Муза»  
в Санкт-Петербурге.

В мае на Кипре красота! 
Нет жары и нет людей.

     СЛОВО     
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Лето в самом разгаре, а в культурной жизни города – затишье: ЗВЁЗДЫ ТОЖЕ 
ОТДЫХАЮТ. И не страшно: развлечений нам всё равно хватит – в июле в Туле 
и окрестностях проходят МНОГОЧИСЛЕННЫЕ ФЕСТИВАЛИ, открываются 
новые аттракционы. А о своих МАРШРУТАХ НА МЕСЯЦ рассказала 
парикмахер, директор студии Voлос Анастасия Соустова. 

– Июль  – середина лета, 
самая «сладкая пора». В пер-
вый раз за  последние годы 
у  меня плановый отпуск 
в  конце июля: соберу ве-
щички и рвану куда-нибудь 
поближе к морю! А 18 июля 
обязательно соберу друзей 
и отправлюсь в Центральный 
парк  – раскрашивать свою 
жизнь ярками красками. 

У меня сложный график 
работы, поэтому в качестве 
свободного времяпрепро-
вождения я люблю экстрим 
и жажду воплотить в реаль-
ность свою мечту – прыгнуть 
с парашютом. Думаю, в нача-
ле месяца у меня получится 
это сделать.

Ещё на  днях посетила 
с друзьями квест. Осталась 
в полном восторге! Мы вы-
брали самый страшный  – 
не  для слабонервных  – 
и  получили кучу эмоций. 
Приятно, что в Туле появля-
ется всё больше интересного 
и развлекательного!

Буша Гоман 
Буша Гоман  – участ-
ник третьего сезона 
шоу «Голос», подопеч-
ный Александра Град-
ского. Зрителей ждёт 
программа при участии 
цыганского шоу-театра 
«Звёзды «Ромэн» и ор-
кестра. Буша исполнит 
свои песни, романсы 
театра «Ромэн» и ком-
позиции из «Голоса».
9 июля. Городской 
концертный зал. 
Тел. 39-58-20.

ColorFest* 
Все присутствующие 
будут иметь шанс аб-
солютно безнаказанно 
разукрасить друг друга 
всей палитрой ярких 
красок. Чистенький 
гость фестиваля станет 
лакомым объектом для 
«свободных художни-
ков». В  программе 
популярные исполни-
тели, флешмоб и море 
веселья. 
18 июля. 
Центральный парк. 

0+

АНАСТАСИЯ 
СОУСТОВА, 

студия Voлос

Честфест 
Первый открытый фе-
стиваль, где каждый мо-
жет честно поделиться 
тем, что умеет. Маркеты 
местной еды и  вещей, 
живой звук и возмож-
ность стать создателем 
арт-объекта – здесь всё 
честно, недорого и ка-
чественно. Вы сделаете 
тонну селфи, станете 
звездой кикера, пора-
дуете своих детей.
11 июля. Likerka Loft . 
Тел. 717-556.

12+

«Терминатор: Генезис» 
Сержант Кайл Риз воз-
вращается в 1984  год 
и оказывается в новой, 
незнакомой версии 
прошлого, где он встре-
чает неожиданных со-
юзников, в  том числе 
Терминатора, новых 
опасных врагов и  но-
вую миссию: изменить 
будущее. В главной ро-
ли – Шварценеггер ко-
нечно.
Со 2 июля 
в кинотеатрах.

«Иллюзион»: путешествие в 3D-мир 
В Туле открылся новый аттракцион с необычными 
объёмными картинами.

Каждый посетитель первой выставки иллюзий 
в Туле – не просто сторонний наблюдатель, а полно-
правный участник всего действа. Фотографироваться 
в «Иллюзионе» не просто можно, а необходимо! Вы 
можете выгулять динозавра, погладить слона, прыг-
нуть с парашютом и повисеть на крыше небоскрёба. 
Каждая картина – а всего их более 20 – позволяет по-
дурачиться для красивого и весёлого кадра на полную 
катушку. «Иллюзион» – это отличное место для того, 
чтобы провести время с друзьями, привести детей 
или устроить необычное свидание.

Коллекция оптических иллюзий будет постоянно 
меняться и обновляться. Так что прийти сюда будет 
интересно не один раз! Следите за новостями группы 
«ВКонтакте»: там вас ждут всевозможные акции. 
Тула, пр. Ленина, 76.
vk.com/illuziontula

0+
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*Фестиваль красок

12+
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Уже третий номер «Модного города» выходит 
С БОНУСОМ ДЛЯ ЧИТАТЕЛЕЙ – приложением 
дополненной реальности. Это наша новая 
фишка, позволяющая здесь и сейчас, С ЭКРАНА 
СМАРТФОНА или планшета, погрузиться 
в параллельный мир и увидеть, прочитать, УЗНАТЬ 
БОЛЬШЕ, чем вы видите на страницах журнала.

интерьерных салонов: читатель сможет 
«примерить» к своему дому вашу мебель 
и предметы декора, просто принеся журнал 
в квартиру и наведя смартфон на страницу 
с вашей рекламой.

В этом номере «Модного города» при-
ложение дополненной реальности позво-
лит вам увидеть каталог модной одежды, 
выбрать модные очки, побывать на празд-
нике в честь открытия студии интерьеров 
«Мэдисон Холл».

Все страницы, дополненные виртуаль-
ной информацией, помечены специаль-
ным значком – таким же, как вы видите 
на этой странице. Скачивайте приложение 
в PlayMarket (а уже в ближайшее время – 
и в AppStore), погружайтесь в другую ре-
альность, узнавайте больше!

ехнология дополненной ре-
альности позволяет «встро-
ить» в нашу жизнь и окружа-
ющие нас объекты цифровые 
данные. А мы благодаря это-
му можем взаимодействовать 

с двумя мирами – реальным и виртуаль-
ным. На  любой объект, будь то  здание, 
ваш рабочий стол или страница журнала, 
можно наложить трёхмерное изображение. 
А дальше всё просто: наводишь смартфон  
и получаешь новую информацию, дополни-
тельный контент, можешь покрутить перед 
глазами объёмную модель автомобиля или 
стать участником виртуального танкового 
сражения. Физический и  цифровой мир 
взаимодействуют: например, если на вашем 
столе «устроить» виртуальную гоночную 
трассу, цифровой болид будет сталкиваться 
со всеми реальными предметами, которые 
стоят перед вами.

Возможности дополненной реальности 
уже оценили наши рекламодатели: в май-
ском номере «Модного города» читатели, 
скачавшие приложение, смогли увидеть 
видео о новой модели Mercedes и узнать 
больше об имплантации в Центре сто-
матологии. В  июньском  – нашли ката-
логи одежды, узнали больше о персоне 
с обложки, увидели бэкстейдж с нашей 
фэшн-съемки. 

В дополненной реальности можно раз-
местить какую угодно информацию о ва-
шем бизнесе – каталог одежды, трёхмер-
ные модели автомобилей, мебели, проек-
ты интерьеров, тексты, видео, статичные 
и анимированные объекты, интерактивный 
контент. Например, интересная вещь для 

Т
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Фотопринты – одно из главных нововведений 
последних лет В МИРЕ МОДЫ. На подиумах 
и в магазинах – не просто коллекции, 
а ЦЕЛЫЕ ФОТОВЫСТАВКИ: фотографии, 
фэшн-иллюстрации, ЛИЦА ЗВЁЗД 
и кадры из фотосессий украшают одежду 
и сумки. Обратите внимание на новое 
веяние: ВСЕ ФОТОПРИНТЫ ХОРОШИ, 
но летом-2015 особенно актуальны пейзажи.

Dolce&Gabbana

Топ Benetton
1499 Р.

Благодарим за помощь в подготовке материала 
магазины Benetton, Esparanto, «Амели». 
Благодарим за помощь в подготовке материала 

Топ Esparanto
2900 Р. Футболка Benetton

999 Р.

Футболка Esparanto
3100 Р.

Топ Esparanto
2050 Р.

Платье, м-н «Амели»
4790 Р.

Футболка Benetton
1199 Р.Футболка, 

шоу-рум Mangano
2900 Р.
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модный

о даже самые красочные мо-
менты со  временем стираются 
из памяти, и не всегда есть воз-
можность листать фотоальбом. 

Так как же сохранить при себе частичку 
лета? Roberto Bravo, один из ведущих ми-
ровых ювелирных брендов, нашёл ответ 
на этот вопрос, создав потрясающе нежные, 
изысканные и  оригинальные коллекции 
украшений!

Н

ЕКАТЕРИНА 
НОВИКОВА, 

бренд-менеджер  сети 
ювелирных салонов 

«Тутанхамон»

Благодарим за помощь в подготовке материала сеть ювелирных салонов «Тутанхамон».

Не менее завораживающе и по-летнему 
волшебно смотрится коллекция 
«Королевская бабочка». Словно стайка 
невесомых ярких королевских бабочек 
присела отдохнуть и не пожелала вас 
покидать! Кольцо, серьги, кулон и колье 
пропитаны тёплой атмосферой 
волшебного сада, хрупкие обитатели 
которого радуют глаз.

Романтичная коллекция «Белые 
сны» напомнит вам о лёгкости 
и очаровании лета, воскресив самые 
светлые воспоминания. Белые цветы 
на кольце, серьгах и кулоне в окружении 
золотых переплетений созданы столь 
реалистично, что кажется, на них вот-
вот опустится прекрасная бабочка!

Чудесное время года – лето! Жаркое 
солнце, СОЧНЫЕ ФРУКТЫ, лёгкий бриз 

по водной глади, так и манящей окунуться, 
яркие КРАСКИ ПРИРОДЫ и, конечно же, 
долгожданный отдых! Хочется растянуть 

КАЖДОЕ МГНОВЕНИЕ этой поры…

Романтичная коллекция «Белые Романтичная коллекция «Белые 
сны» напомнит вам о лёгкости 
и очаровании лета, воскресив самые и очаровании лета, воскресив самые 
светлые воспоминания. Белые цветы светлые воспоминания. Белые цветы 
на кольце, серьгах и кулоне в окружении на кольце, серьгах и кулоне в окружении 
золотых переплетений созданы столь золотых переплетений созданы столь золотых переплетений созданы столь 
реалистично, что кажется, на них вот-реалистично, что кажется, на них вот-реалистично, что кажется, на них вот-
вот опустится прекрасная бабочка!вот опустится прекрасная бабочка!

Чудесное время года – лето! Жаркое Чудесное время года – лето! Жаркое 
СОЧНЫЕ ФРУКТЫ, лёгкий бриз 

по водной глади, так и манящей окунуться, 
 и, конечно же, 

долгожданный отдых! Хочется растянуть 
этой поры…
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NICKOLIA MOROZOV

Вдохновляясь ПАРИЖСКИМИ УЛИЦАМИ 
и любовью к женщине, белорусский 
дизайнер Николай Морозов создаёт вещи 
НЕВЕРОЯТНОЙ КРАСОТЫ и необычности.

ринты для его тканей рисуют художники, его 
платья  – это трансформеры, которые всего 
с одной новой деталью начинают выглядеть 
по-другому. Он придумывает для одежды 
новые формы и  делает прекрасной любую 
женщину – независимо от размера и возраста.

Французское в Николае Морозове – не только нынешнее 
место жительства: во  Франции он учился в  лаборатории 
Pierre Balmain и в Школе дизайна Esmod. Поэтому его модели 
демонстрируют европейский подход к  созданию одежды, 
а также идеальный баланс между модными и классическими 
элементами. Это позволяет любому платью долго не выходить 
из моды – важный фактор, особенно сегодня, когда многие 
стремятся вкладывать деньги в качественные универсаль-
ные вещи. «У нас есть вещи, которые работают 5-7 лет без 
потери качества и актуальности», – говорит сам дизайнер.

Летняя коллекция – 2015 примечательна четырьмя вида-
ми авторских принтов: «Цветущий сад», Liverpool, Pollok 
и Florance. Принты придают моделям ощутимое сходство 
с фактурой живописных картин. Одежда – как произведение 
искусства, при этом качественная, удобная и представляющая 
любую женскую фигуру в самом выгодном свете!

П

Благодарим за помощь в подготовке материала магазин GOLDI.
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Если очки для вас – не только необ-
ходимость, а ВАЖНАЯ ЧАСТЬ 
СТИЛЯ, добро пожаловать в новый 
салон «Оптик-Центр». ТЫСЯЧИ 
ОПРАВ, от доступных до эксклю-
зивных, ОЧКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ, очки 
для водителей и спортсменов – 
с диоптриями и без, СОЛНЦЕЗА-
ЩИТНЫЕ ОЧКИ… В «Оптик-Цен-
тре» профессионально подберут 
ИДЕАЛЬНЫЙ АКСЕССУАР  
для вашего имиджа 
и ясного взгляда 
на мир!

 В «Оптик-Цен-
тре» профессионально подберут 
ИДЕАЛЬНЫЙ АКСЕССУАР  

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Очки детские D&G
6150 Р.

Очки
Valentin Yudashkin
2350 Р.

Очки детские Fisher Price
4050 Р.

Очки Adidas
9100 Р.

Очки Balenciaga
13 200 Р.

Очки Roberto Cavalli
11 050 Р.
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Фотопроект «О ней… Грани ЖЕНСКОЙ КРАСОТЫ» 
инициирован тремя творческими профессионалами  
своего дела – фотографом Наталией Никулиной, стилистом-
имиджмейкером Наташей Тасевска и визажистом Екатериной 
Паршиной. КРАСОТА И ВДОХНОВЕНИЕ, внутренняя 
сила и страсть, нежность и робость, шарм и скрытая 
откровенность… ЖЕНСКАЯ СУЩНОСТЬ не поддаётся  
логике и не загоняется в рамки канонов и стандартов…

Наташа Тасевска
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Наталия Никулина
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Ольга Ткач
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Екатерина Нечепурнова
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Тула, ул. Советская, 47, 
ТРЦ «Гостиный двор», 2 этаж.

Тел. 58-28-58.
instagram:@mirasezartula

vk.com/mirasezartula
www.mira-sezar.ru ИП

 Де
ни

со
ва

 С.
 А.

Тула, ул. Советская, 47, ТРЦ «Гостиный двор», 1 этаж.
Тел.: (4872) 25-55-10, 8-800-450-05-05.

www.chasy71.ru ИП
 Ко

нд
ра

шо
ва

 Л.
 В.

СЕРЕДИНА ЛЕТА будет наполнена,
оттенки и изящные

Платье Mira Sezar
3800 Р.

Блузка, м-н Goldi
3890 Р.

Брюки, м-н Goldi
4190 Р.
Брюки, м-н GoldiБрюки, м-н GoldiБрюки, м-н GoldiБрюки, м-н Goldi

РРР.Р.Р

СЕРЕДИНА ЛЕТА
оттенки и изящные

Платье, м-н Goldi
3250 Р.

Брюки, м-н Goldi
3190 Р.

Часы RADO, 
м-н «Мир часов»
119 300 Р.

Сумка, м-н «Все сумки»
4900 Р.

Сумка, м-н «Все сумки»
11 600 Р.

Сумка, м-н «Все сумки»
2800 Р.

Сумка, м-н «Все сумки»
5800 Р.

Сумка, м-н «Все сумки»Сумка, м-н «Все сумки»
2800 РРР.Р.Р

Сумка, м-н «Все сумки»Сумка, м-н «Все сумки»
5800 

Платье Mira Sezar
3500 Р.

Часы Calvin Klein, 
м-н «Мир часов»
19 400 Р.
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vk.com/vsesumki_tula
vse-sumki.ru

Тула: 8-906-630-51-15.
Новомосковск: 8-915-690-28-00.

ИП
 Ш

ум
ей

ко
 П.

 А.

ИП
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в И

. А
.

Тула, пр. Ленина, 59/2.
Тел. 55-01-64, 8-906-630-96-91.

Ул. Октябрьская, 44-а.
Тел. 8-906-630-96-08.
Алексин, ул. Мира, 1-в
Тел. 8-906-630-96-01.

нежностью: балом правят мягкие
ЖЕНСТВЕННЫЕ СИЛУЭТЫ.

Костюм Mira Sezar
3500 Р.

Блузка, м-н Goldi
4950 Р.

Блузка, м-н Goldi
3500 Р.

Юбка, м-н Goldi
3490 Р.

Часы Jaques Lemans, 
м-н «Мир часов»
8591 Р.

Костюм Mira SezarКостюм Mira SezarКостюм Mira SezarКостюм Mira Sezar
3500 

Блузка, м-н GoldiБлузка, м-н Goldi

Брюки, м-н Goldi
4190 Р.

Костюм Mira Sezar
3500 Р.

Часы Cerruti, 
м-н «Мир часов»
25 950 Р.

Скидка на всё -30%
*Сроки действия акции с 05.07.15 по 31.07.15

Сумка, м-н «Все сумки»
10 400 Р.

Сумка, м-н «Все сумки»
7800 Р.

Сумка, м-н «Все сумки»
5900 Р.

Сумка, м-н «Все сумки»
6700 Р.
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В ночном клубе «Пряник» 
ОТГРЕМЕЛ КОНЦЕРТ 
великолепной МакSим. 
Хрупкой, ПРЕКРАСНОЙ 
ПЕВИЦЕ удалось довести 
зрителей до слёз!

Те
кс

т:
 Е

вг
ен

ия
 Д

рю
ко

ва
. Ф

от
о:

 К
се

ни
я 

М
ал

ин
а.
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акSим порадовала 
туляков своими 
«забойными» хи-
тами. Зрители так 
завелись, что прак-
тически весь кон-
церт пели хором со 
своей любимицей. 

МакSим с удовольствием общалась с по-
клонниками и даже попросила охранни-
ков чуть менее тщательно выполнять свои 
обязанности и дать ей возможность боль-
ше контактировать с публикой. А после 
концерта Максим рассказала «Модному 
городу» о том, что начала заниматься му-
зыкой, потому что не любила математику.

– МакSим, как Вас зовут друзья и близ-
кие люди?

– Друзья меня зовут МакSим, но мама 
меня, естественно, зовёт Мариной.

– Успели увидеть Тулу? Какие впечат-
ления?

– У меня большая часть городов России 
ассоциируется с тем местом, где мне вы-
ступать. И порой единственные ассоци-
ации, которые есть с городом, это какой 
был свет, зал и всё ли нормально было 
со звуком. А как у нас было со звуком? 
Всё прекрасно. Потрясающее отношение 
и, конечно, публика очень тёплая. В Туле 
так всегда!

– У Вас были музыкальные экспери-
менты, например дуэт с рэпером Баста. 
Не  думаете попробовать себя в  рок-
направлении?

– Мы экспериментировали над песней, 
написанной группой Animal Jazz. Они 
играют рок в  чистом виде. Песня по-
любилась публике и  стала популярной. 
Мне вообще очень интересны дуэты, 
какие-то совместные работы с  людьми 
из другой области. Очень здорово, когда 
люди подходят к одному и тому же тре-
ку с  совершенно разным восприятием, 
с разных сторон, с разным пониманием. 
Мне хочется экспериментов, чтобы было 
интересно слушать. Я музыкант до мозга 
костей и очень много времени провожу 

в студии. Хорошо, что моя старшая дочь 
всё понимает.

– Россиянка Полина Гагарина заняла 
второе место на «Евровидении». Вы бы 
не  хотели поехать на  этот песенный 
конкурс в 2016 году?

– Нет, никогда не возникало желания. 
Я прошла в своей жизни много конкурсов, 
и не потому, что хотела чего-то добиться 
этим. Я  вообще хотела не  петь, а  рабо-
тать в МЧС, спасать людей и животных. 
Но потом поняла, что с моей комплекци-
ей спасать придётся меня. И тогда решила 
петь песни. А если откровенно, я начала 
заниматься музыкой, чтобы прогуливать 
математику.

– Вы озвучивали зарубежные мульт-
фильмы. А сами сняться в кино мечта-
ете?

– Раньше это было моей большой мечтой. 
Причём хочется играть не только в театре, 
но и в жизни. Я не могу показывать эмо-
ции, которые не чувствую. Я очень хорошо 
понимаю, зачем я здесь – для того, чтобы 
что-то донести до  слушателей. Кататься 
в шоу, как корова на льду, или выступать 
обезьянкой в цирке – это я не знаю зачем.

– Вы сами пишете тексты своих пе-
сен. Что служит для Вас источником 
вдохновения?

– Абсолютно всё вдохновляет. Я очень 
впечатлительная, поэтому редко смотрю 
телевизор и очень редко хожу в кино. Один 
просмотренный фильм может произвести 
на  меня такое сильное впечатление, что 
я потом ещё долго могу думать над ним, 
а первые полчаса вообще не разговаривать.

– Говорят, что в  мире шоу-бизнеса 
дружбы нет. А  Вы общаетесь с  кем-
нибудь из отечественных звёзд?

– Я не пробовала, мне сложно сказать. 
Всегда в этом бизнесе была белой вороной, 
потому что, несмотря на свою публичность, 
я не со всеми бываю открыта.

– МакSим, как Вам удаётся совмещать 
карьеру с материнством?

– Я над этим работаю. С первым ребён-
ком у меня были переживания, что я ничего 

 
Марина Максимова

Родилась 10 июня 1983 г. в Казани. 

Заслуженная артистка Карачаево-
Черкесской Республики.

МакSим – единственная 
певица, 7 синглов которой 
последовательно занимали 
первое место в общем 
радиочарте стран СНГ.

Воспитывает двоих дочерей: 
Александру и Марию. 

Любимый фильм: «Осень в Нью-
Йорке». 

Любимое место на земле: в 
Казани у мамы.

Любимый писатель: Сергей 
Довлатов. 

Хобби: бокс.

не успею. Но глаза боятся, а руки делают. 
Главное  – правильно всё организовать, 
и без паники! Когда появился второй ре-
бёнок, я больше стала успевать. Видимо, 
мне от мамы это досталось. Я очень лю-
блю детей, мы много времени проводим 
на  детских площадках, активно играем. 
Я так отдыхаю. Поняла, что это не забо-
та, а отдых. Не высыпаюсь, правда, но это 
ничего (смеётся).

– Ваш последний альбом вышел 
в 2013 году. Когда ждать следующий?

– Осенью. Это будет мой пятый аль-
бом. Вы будете смеяться, но он грустный. 
Я никогда не могла сказать про свои альбо-
мы, что они грустные. Про что он? Конечно 
про любовь.

– А Вы сами влюблены?
– Ещё как!..

М
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MIRASEZAR –  
ТЕПЕРЬ И В ТУЛЕ!

30

     СОБЫТИЕ     
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резентация шоу-рума MiraSezar 
состоялась в Туле 29 мая. Теперь 
и в нашем городе появилась воз-

можность приобрести стильные платья 
этого молодого, но быстро набирающе-
го популярность российского бренда.
Компания MiraSezar полюбилась милли-
онам девушек своими модными платья-
ми по очень доступным ценам. Благода-
ря этому бренду мечты модниц сбыва-
ются: они могут без космических затрат 
переместить в  свой гардероб все те 
невероятные образы с подиумов, кото-
рые раньше казались им недоступными. 
Все образы от MiraSezar – яркие, акту-
альные, соответствующие последним 
трендам мировой моды.

П
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Ирина Кащеева, ДИПЛОМИРОВАННЫЙ АРХИТЕКТОР, мама двоих сыновей 
(6 лет и 6 месяцев), показала «Модному городу» СВОИ ЛЮБИМЫЕ ОБРАЗЫ.

Рубашка H&M, юбка (она же – бывшие 
джинсы мужа) Levis, кроссовки Reebok, 
браслет Pandora, часы Swatch.

Рубашка Marco Polo, юбка SHARE, крос-
совки New balance, браслет Pandora, очки 
Marc Jacobs, часы Swatch.
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Платье MANGO, босоножки Sergio 
Rossi, сумка Furla.

Блузка ZARA, брюки MAX&Co, 
платок HERMES, сумка Furla, 
туфли IL LACCIO, очки Opposit, 
серьги и кольцо Frey Wille.

Что для Вас главное в одежде?
Нравится, когда над вещью дума-
ли: над фактурой, кроем, силуэтом, 
цветом. Люблю идейную простоту.
Что Вы купили недавно?
Последние покупки делала глубо-
ко беременной, сейчас прихожу 
в форму и готовлюсь к новому 
шопинг-загулу. Из последнего, 
самого яркого и любимого, – по-
дарки мужа: серьги и платок.
Ваши любимые бренды?
В одежде – Max&Co, Manila Crace, 
Elisabetta Franchi, сумки – Furla. 
Люблю удобную мягкую обувь, по-
этому в гардеробе много кроссо-
вок. IL Laccio – это моя любимая, 
недорогая итальянская марка 
обуви, а также Calvin Klein, Carlo 
Pazolini. 
Где покупаете одежду?
Люблю вещи с воспоминаниями, 
поэтому в поездках. И конечно же, 
в сказочной, волшебной, вкусной, 
манящей, как шоколад, Италии.
Любимый парфюм?
Calvin Klein, а вообще – запах 
чистого тела и фруктового крема. 
А ещё я фанатею от мужского 
Clinique happy.
Есть табу в одежде?
Нет. Открыта для всего нового!

учший Look для женщины – это 
материнство, счастье, нежность 
и теплота детских улыбок. Я на-
слаждаюсь детьми, они у  меня 

очень разные, но  одинаково любимые. 
Спасибо бабушкам и дедушкам, они дают 
мне возможность заниматься собой, бегать 
по утрам, ходить в спортзал, танцевать ку-
бинскую сальсу в паре с мужем и осваивать 
новые графические программы.

В одежде ценю изюминку – цвет, крой, 
идею, детали и самое главное – качество 
натуральных тканей.

Мои любимые вещи – это рубашки в лю-
бом виде. Это элегантно, сексуально, таин-
ственно. Белая рубашка любого кроя – это 
всегда первое место.

Любимый стиль и летний образ – спор-
тивный: Белоусовский парк, ролики, велик 
и бег – за коляской и за старшим сыном.

Любимые аксессуары – улыбка и хорошее 
настроение!

Л
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Тула, ТЦ «Тройка», 1 этаж, 
рядом со входом в клуб «Мята».
http://vk.com/sneakerarchive_tula

ИП Тхор М
. С.

В июне в Туле ОТКРЫЛСЯ МАГАЗИН «Сникер 
Архив». Фирменные, брендовые кроссовки здесь 
стоят не дороже 3500 рублей! Откуда обувь 
ПО ТАКИМ ЦЕНАМ? И это правда оригинал? 
На все вопросы НАМ ОТВЕТИЛ УЧРЕДИТЕЛЬ 
МАГАЗИНА Максим Тхор.

«Сникер Архиве» продаются 
кроссовки от известных брен-
дов, и то, что обувь качествен-
ная, видно сразу. Но  смущает 
цена – неужели оригинальные 
кроссовки стоят так дёшево?

– Максим, почему такие цены?..
– «Сникер Архив»  – федеральная сеть 

магазинов, у которой налажены контакты 
с европейскими и американскими постав-
щиками. Мы работаем с представителями 
брендов и  розничными сетями в  Европе 
и США, а также с огромной базой частных 
коллекционеров. Уникальные предложения 
собираются по всему миру! Благодаря пря-
мым закупкам за рубежом цены у нас демо-
кратичные: самая дорогая пара – не больше 
3500 рублей, тогда как в дилерских магазинах 
кроссовки стоят не меньше 5-6 тысяч.

– Это точно оригинал?
– Каждая пара обуви проверяется на ау-

тентичность. Мы даём 100% гарантию, что 
весь товар, представленный к продаже, име-

ет высочайшее качество бренда. Мы доро-
жим своей репутацией и уверены в своей 
экспертности в данном вопросе. А вы мо-
жете быть уверены в каждой паре обуви, 
купленной в «Сникер Архиве»!

– Максим, ассортимент у  вас очень 
разнообразный. Такое впечатление, что 
ни одна пара не повторяется.

– Так и есть: из 250 пар кроссовок, пред-
ставленных в магазине, 220 – в единствен-
ном экземпляре. Многие модели в прин-
ципе редкие для России. На мой взгляд, 
это плюс для покупателя: он может взять 
обувь, которой не будет ни у кого другого. 
Главное – купить её первым, ведь второй 
раз мы такие кроссовки уже не привезём!

– Но это и означает, что модель чаще 
всего представлена в  одном размере? 
А если нужного размера нет?..

– Ну что ж, значит, будет повод прийти 
к нам снова! Как минимум раз в неделю ас-
сортимент магазина обновляется, поступает 
более 50 пар кроссовок различных размеров, 

в том числе лимитированные модели. Кста-
ти, обновления в режиме онлайн отража-
ются в нашей группе «ВКонтакте» – можно 
выбрать кроссовки не выходя из дома.

– А как отложить нужную пару?
– Позвоните по телефону 8-910-165-63-63, 

и кроссовки отложат до 15.00 следующего 
дня. Также в соцсетях мы постоянно даём 
шанс выиграть кроссовки – посредством ре-
постов «ВКонтакте» и лайков в «Инстаграм».В
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СУМКИ ХОРОШЕГО 
НАСТРОЕНИЯ

Итальянский бренд Furla – классический пример 
СЕМЕЙНОГО БИЗНЕСА, над которым работало 
целых три поколения. Результатом этого труда ста-
ло открытие более 350 МОНОБРЕНДОВЫХ МА-
ГАЗИНОВ в более чем 100 странах мира и бешеная 
популярность среди МОДНИЦ ВСЕЙ ПЛАНЕТЫ.

ля них сумка Furla  – это 
элемент стиля, который де-
лает тебя уникальной. Это 
не  просто fashion*-символ, 
это способ самовыражения, 
настроение женщины. 

– Сегодня девушки ищут такую сумку, ко-
торая бы сочетала в себе креатив, отличное 
настроение, хорошее качество, – говорит 
глава компании Furla Эральдо Полетто.

Д

– Дизайнеры часто создают сумки 
из необычных материалов – пластика, 
меха, металла. Что Вы думаете о таких 
приёмах?

– Закон бренда Furla  – баланс иннова-
ций и традиций. Наша миссия – удивлять 
и обольщать. Поэтому мы постоянно мик-
суем идеи, работаем с разными материала-
ми. Например, пять лет назад мы захотели 
создать что-то отличное от всего того, что 
Furla делала раньше. И  нам пришла идея 
сделать нечто ироничное, игривое и цвет-
ное, как сладкий леденец. В итоге появилась 
Candy Bag – синтез между инновационными 
материалами ПВХ и классической формой. 
Она сразу стала знаковой для Furla и была 
раскуплена в количестве более 600 000 сумок. 

– Какие сумки предпочитают итальян-
ские девушки?

– Если говорить о Furla, то это три моде-
ли – Alice, Metropolis и Spy Bag. Для деву-
шек, привыкших к ритму большого города, 
которым элегантность не менее важна, чем 
удобство и  комфорт, Furla представила 
новую модель – Spy Bag, мягкий рюкзак 
со вставками из россыпей металлизиро-
ванного горошка. Без внимания не оста-
лась и самая знаменитая Icon Bag – Furla 
Metropolis, небольшая сумочка на длинной 
цепочке. Плавные детали, лаконичные фор-
мы – основные черты не менее популярной 

модели Furla Alice – идеально выражают со-
временный стиль для повседневной жизни.

– Расскажите о коллекции Furla сезона 
весна-лето 2015.

– Невероятные цвета, эксперименты 
с  рисунками, креативная графика, жен-
ственная элегантность и  неиссякаемый 
оптимизм – вот качества, характеризующие 
новую коллекцию. Создавая аксессуары, 
мы черпали вдохновение в художественном 
движении Neo Pop – современной интер-
претацией Pop Art. Поэтому ключевыми 
цветами стали насыщенные оттенки жёл-
того, оранжевого, синего, нежные оттенки 
белого, серого и голубого.
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Наталия Сергеева, владелица САЛОНОВ 
КРАСОТЫ «Хамелеон», поразила нас своей
 КОЛЛЕКЦИЕЙ ПАРФЮМА! А также 
профессиональным ВЫБОРОМ КОСМЕ-
ТИКИ по уходу за кожей и волосами: 
В ЕЁ КОСМЕТИЧКЕ СОБРАНО только 
то, что действительно работает!

КОЛЛЕКЦИЯ АРОМАТОВ 
Ароматы от парфюмерного дома Amouage 
всегда роскошны и драгоценны. Они вир-
туозно погружают в мир манящего Вос-
тока. Для создания парфюма выбираются 
только самые ценные, редкие, дорогие и 
эксклюзивные компоненты. Amouage – 
это утончённый парфюм с необычайной 
стойкостью. А роскошные флаконы делают 
композиции ещё более респектабельными.

ДЛЯ КОЖИ 
GIGI – израильская профессиональная косме-
тика, которая по эффективности соперничает с 
омолаживающими процедурами. Все препараты – 
действительно инновационные, результативные 
и безопасные. Девиз марки – «С  GIGI вы в хоро-
ших руках». Подтверждаю: кожа сияет изнутри!

ДЛЯ ВОЛОС 
Я давно сделала выбор в пользу 
Goldwell – и для работы, и для домаш-
него ухода. Для ежедневного ухода за 
волосами я использую шампунь серии  
для создания объёма и маску, восста-
навливающую волосы и защищающую 
их цвет.

ДЛЯ ИНТЕНСИВНОГО УХОДА 
Сыворотка от Holy Land C the Success Vitamin C Serum. 
Это активный, высококонцентрированный препа-
рат, содержащий водорастворимую форму витамина 
С в милликапсулах. Он является одним из ключевых 
компонентов для сохранения молодости кожи.

НЕ МОГУ 
ОБОЙТИСЬ 
Без средств для укладки: это мусс 
Goldwell для создания объёма (ко-
торый одновременно защищает 
цвет волос), сыворотки этой же 
марки (с их помощью объём 
держится весь день!) и лосьон, 
защищающий волосы от солнца.

НАХОДКА 
Масло с  кератиновым уходом 
от  Goldwell. Несмываемое масло 
придаёт повреждённым и неуправ-
ляемым волосам гладкость и шёл-
ковый блеск. Средство содержит 
ценный кератин и протеины шёлка, 
благодаря которым поддерживает-
ся эффект кератинового ухода.

ДЛЯ МАКИЯЖА 
Сейчас в моей косметичке – не-
сколько блесков для губ (Dior 
и Lancome), пудра Givenchy и 
румяна Shiseido.
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Один из самых МОДНЫХ 
ТРЕНДОВ в дизайне 

ногтей, ЛУННЫЙ 
МАНИКЮР, покорил 

подиумы, мировых 
звёзд и МИЛЛИОНЫ 

ДЕВУШЕК по всей 
планете. Актуальный 
этим летом вариант 

лунного дизайна 
представляют мастера 

СТУДИИ МАНИКЮРА 
И ПЕДИКЮРА Belle Ile.*

ТРЕНД ОТ DIOR 
Лунный маникюр известен почти 100 лет – 
впервые он был сделан в 20-х годах про-
шлого века и вплоть до 40-х был на пике 
«маникюрной» славы. Его можно было 
увидеть у многих кинозвёзд тех лет. Воз-
рождение тренда свершилось благодаря 
модному дому DIOR: в  2007  году на  его 
показе все модели были с лунным маникю-
ром. Тенденцию поддержала фотомодель, 
певица, актриса Дита фон Тиз, а  позже 
и другие звёзды.

ТАМ, ГДЕ ЛУНА 
Лунный маникюр также называют голли-
вудским френчем, или перевёрнутым френ-
чем. А своё название «лунный» этот ма-
никюр получил не благодаря полумесяцу, 

хотя и очень напоминает его, а из-за того, 
что основной акцент делается на лунку, или 
лунулу – светлое основание ногтя. Одно 
из важных достоинств лунного маникюра 
заключается в том, что он эффектно смо-
трится на ногтях любой длины и формы. 

ЦВЕТНЫЕ И ПРОЗРАЧНЫЕ 
В чём же заключается «лунность» оформ-
ления ногтей? В первоначальных вариантах 
лунка ногтей вообще не  закрашивалась, 
а остальная часть ногтя покрывалась лаком.

Сегодня вариантов лунного маникю-
ра – бесконечное множество: лунка может 
быть закрашена белым, чёрным, золотом 
и серебром, в ней может сочетаться два 
ярких оттенка, тогда как весь ноготь оста-
ётся нейтральным – белым или телесным. 

Лунка может быть декорирована стразами 
и блёстками. Она может быть не только 
полукруглой, но и треугольной, а может 
быть выгнута в обратную сторону, как бы 
обрамляя нижнюю часть ногтя.

Один из последних модных вариантов – 
сочетание прозрачного лака и цветного по-
крытия. Прозрачной может остаться сама 
лунка или линия, отделяющая её от осталь-
ной пластины. Прозрачными могут быть 
рисунки на ногтях. Такой лунный дизайн 
смотрится особенно нежно и женствен-
но, особенно в nude**-оттенках, которые 
остаются в тренде уже не первый сезон.

Благодарим за помощь в подготовке ма-
териала дизайнерскую студию маникюра 
и педикюра Belle ile: Тула, ул. Болдина, 45, 
тел. 8-953-431-87-78, 8-953-423-40-16.

*Красивый остров. **телесный 

ВИКТОРИЯ 
ПОПОВА, 

мастер 
салона Belle ile
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а пути к  мечте, к  успеху 
всех нас ждут препят-
ствия  – например, эко-
номические кризисы. Мы 
не всегда можем изменить 
внешние условия, но в лю-

бой момент можем изменить к лучше-
му себя, свой имидж. Человек, который 
выглядит безупречно и чувствует себя 
уверенно, притягивает к  себе успех 
и нужных людей. 

С чего начать изменения в себе? С 
улыбки! Ортодонтическое лечение 
в Центре стоматологии инновационных 
технологий  – это прежде всего индиви-
дуальный подход к каждому пациенту, 
исключительное качество и гарантиро-
ванный результат.

Просто удивительно, как грамотное 
ортодонтическое лечение может изме-
нить внешность! Меняется лицо: уходит 
асимметрия, приподнимаются уголки 
губ, меняется форма подбородка. У бо-
лее старших пациентов становятся ме-
нее выраженными носогубные складки, 
лицо молодеет на десяток лет. Главное, 
меняется жизнь: исчезают комплексы, а 
красивая улыбка помогает быстрее нахо-
дить контакт с окружающими. Ортодон-
тическое лечение – процесс небыстрый, 
но он того стоит!

Исправление прикуса в нашем Цен-
тре начинается с компьютерной 3D-диаг-
ностики. 3D-томография позволяет врачу 
получить необходимые данные о наличии 
непрорезавшихся зубов, объёме и струк-
туре костной ткани, что даёт возмож-
ность составить точный план лечения, 
спрогнозировав его сроки и конечный 
результат. Благодаря такой диагностике 
врач не просто представляет, как будут 
перемещаться зубы в процессе лечения, – 
он в точности знает это. 

В распоряжении высококвалифици-
рованных врачей-ортодонтов Центра 
стоматологии имеются современные 
методы лечения. В зависимости от воз-
раста пациента и клинической ситуации 
для пациента подбираются несъёмные 
или съёмные аппараты для исправления 
зубов в зубном ряду. Лечение пациентов 
старшего возраста происходит на бре-
кет-технике.

В Центре стоматологии для исправле-
ния прикуса специалисты используют 
различные брекет-системы от  ведущих 
мировых производителей. Металлические, 
керамические, сапфировые и лингваль-
ные брекеты, а также одна из последних 
технологий – прозрачные съёмные капы, 
которые абсолютно невидимы, но дают 
видимый результат. Центр стоматологии 

отдаёт предпочтение высококачественным 
системам, которые комфортны в ноше-
нии, не повреждают эмаль зубов и хорошо 
очищаются.

Красота улыбки зависит не от вашего 
возраста, а от вашего желания улыбаться 
уверенно и добиваться успеха. Мы вам 
в этом поможем!

В Центре стоматологии инновационных 
технологий вам помогут сформировать 
неповторимый имидж вашей улыбки, 
чтобы вы были на высоте, получали удо-
вольствие от жизни и приносили радость 
окружающим. Искренняя и ослепительная 
улыбка способна открыть перед вами все 
двери и помочь покорить любые высоты!

Обаяние, ПРИТЯГАТЕЛЬНОСТЬ, 
ШАРМ – все эти атрибуты необходимы 
человеку в XXI веке. Они позволяют ему 
стать успешным и ВОСТРЕБОВАННЫМ 
ОБЩЕСТВОМ, помогают в решении 
каждодневных задач и преодолении лю-
бых жизненных трудностей. Открытый 
взгляд, ухоженность и ОЧАРОВАТЕЛЬ-
НАЯ УЛЫБКА – это слагаемые успеха.

 
Василиса Игоревна 
Богородицкая.
Стоматолог-ортодонт Центра 
стоматологии инновационных 
технологий. 
«Миссис «Модный город».
«Вице-миссис Тула  – 2013».
Замужем, двое детей. 
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Шопинг всё больше ПЕРЕМЕЩАЕТСЯ В ИНТЕРНЕТ. Мы уже давно 
дистанционно покупаем одежду, аксессуары, косметику. Рассказать 
О НЮАНСАХ ОНЛАЙН-ПРИОБРЕТЕНИЯ товаров для красоты  
«Модный город» попросил САЛОН КРАСОТЫ «Босса Нова».

Срок годности товара. Интернет-
магазин, как правило, не держит 
продукцию на  складе, поэтому 
товар не  «застаивается», он по-

ступает непосредственно от официальных 
поставщиков под конкретный заказ и имеет 
длительный срок использования.

Более тщательный и осознанный 
выбор. В  магазинах мы вынуж-
дены полагаться лишь на первое 
впечатление и рекомендации про-

давца. А они могут быть не всегда объектив-
ными. Опять же, в магазине не проведёшь 
несколько часов, читая составы средств 
и  ожидаемый эффект. А  в  интернете  – 

сколько угодно: читайте, изучайте, ищите 
комментарии и отзывы других пользовате-
лей, составляйте своё мнение на основании 
реальных оценок людей.

И наконец, интернет-магазин 
работает круглосуточно и  без 
выходных. Вы можете выбирать 
и заказывать товар когда угодно – 

после работы, перед сном, за завтраком. Это 
экономит массу времени, позволяя вам вме-
сто походов по магазинам заниматься более 
нужными делами. Косметика сама приедет 
к вам в удобное время и место, а её доставка 
в локальных интернет-магазинах чаще всего 
бывает бесплатной.

Fotolia/PhotoXPress.ru

Первый и самый очевидный плюс 
интернет-покупок – это цена. Все 
мы знаем, что традиционные мага-
зины платят значительную аренду, 

которая в итоге включена в стоимость по-
купки. У интернет-магазина таких затрат 
нет, поэтому цены на товары гораздо ниже. 
Если мы говорим о профессиональной кос-
метике, которую покупают специалисты 
индустрии красоты для работы, то более 
низкая цена позволяет снизить себестои-
мость услуги. Учитывая объёмы косметики, 
которые используются в салоне красоты, 
даже небольшая разница в  цене имеет 
значение.

Гарантия подлинности и  ка-
чества. Рынок косметики – об-
ширное поле для подделок, и, 
наверное, каждый покупатель 

не раз сталкивался с  «неоригинальным» 
шампунем или кремом и  замечал, что 
любимый продукт вдруг резко упал в ка-
честве. Для профессионалов риск купить 
подделку особенно критичен: качество 
услуги снижается, клиент недоволен… 
Солидные интернет-магазины работают 
только с  официальными поставщиками 
представленных торговых марок. Это оз-
начает, что вся продукция действительно 
фирменная, никакого «серого импорта», 
и на все товары распространяется гарантия. 
Покупая косметику в интернет-магазине, 
вы имеете полное право запросить серти-
фикаты на продукцию. И продавец обязан 
предоставить их по первому требованию. 
Конечно, если у него эти документы есть. 
Если нет – делайте выводы.
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СИЯЮЩИЕ РИСУНКИ на теле, 
переливающиеся драгоценным блеском… 
Мода на УКРАШЕНИЕ ТЕЛА с помощью 
роскошных флеш-тату – новый тренд, 
захвативший звёзд и покоривший самые 
МОДНЫЕ ПЛЯЖИ МИРА.

НЕДЕЛЯ 
РОСКОШИ 
Флеш-тату легко наносятся, 
а держатся до 7 дней. С ними 
можно загорать, купаться, 
мыться: воды (даже солёной 
морской!) эти татуировки 
не  боятся. Временные тату 
можно группировать как 
угодно, украшая запястья, 
спину, ноги, живот. Ограни-
чение одно – ваша фантазия! 
Флеш-тату желательно на-
носить на чистое тело по-
сле пилинга и депиляции. 
Можно прибегнуть к помо-
щи специалиста, а можно и 
самому! Купить тату можно 
в интернет-магазине www.
profi -store.ru.

ДРАГОЦЕННЫЙ 
БЛЕСК 
Флеш-тату может имитиро-
вать золотые и  серебряные 
украшения. Например, тату 
в виде браслетов, колечек, ко-
лье на расстоянии неотличи-
мы от украшений, и носить 
такие рисунки можно и мод-
но в компании с настоящими 
драгоценностями.

ИП Горячев А. В.

ТЦ «Тройка», 4 эт., т. 8-920-781-71-71.
«Ликёрка Лофт», 2 эт., к. 214 , 

т. 8-953-427-08-28.
Пр. Ленина, 32, 3 эт., к. 304, 

т. 8-960-598-71-71.

Ул. Дмитрия Ульянова, 5,
т.: 8-920-773-33-00,

8-920-771-11-40.
www.profi -store.ruПервое посещение шугаринга 

со скидкой 50% 
и флеш-тату в подарок.*

С ПОДИУМОВ  
НА ПЛЯЖИ 
Своей популярности флеш-
тату обязаны Дому моды Dior. 
В  2010  году они выпустили 
тату серо-чёрного цвета в виде 
браслетов и маленьких логоти-
пов, которые были на  моделях 
во время показов. Новшество по-
нравилось публике, и в 2013 году 
Dior создали лимитированную 
серию золотых тату для продажи. 
Стоили они 120 долларов.
Сейчас флеш-тату носят многие 
звёзды, а некоторые даже сами 
их создают. Например, свою 
коллекцию на  днях выпустила 
певица Рианна.

УЗОРЫ СОЛНЦА 
Абсолютный тренд этого лета, флеш-
тату отличается от других видов времен-
ных татуировок своим цветом. Золотые 
и серебряные узоры особенно эффек-
тны на загорелой коже и выглядят, как 
узоры солнца.
Прелесть флеш-тату в том, что они по-
зволяют украсить тело узором, рисун-
ком или надписью быстро, современно 
и безболезненно.

www.shugaring71.ru
ИП Козина С. П. ОГРН 315715400005200.
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О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ       

ДАВИД 
НАЗАРЯН, 

кандидат 
медицинских наук

ИМПЛАНТАЦИЯ ЗУБОВ сильно шагнула вперёд, 
а современные методики позволяют добиваться 
ПРЕВОСХОДНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ практически 
при любых условиях. Можно с уверенностью ска-
зать, что ПРАКТИЧЕСКИ НЕТ АБСОЛЮТНЫХ 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ к имплантации зубов, 
и даже сильная атрофия или потеря костной ткани 
не является препятствием. На базе клиники эсте-
тической и ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ СТОМАТО-
ЛОГИИ Smile Spa приём ведёт один из лучших 
челюстно-лицевых хирургов, хирургов-стомато-
логов страны ДАВИД НАЗАРЯН.

ТО ТАКОЕ 
ДЕНТАЛЬНЫЙ 
ИМПЛАНТ?
Зубной имплант является 
металлической конструк-
цией, которой можно за-
местить корень зуба для 

дальнейшей постановки коронки. Имплант 
изготавливается из титановых сплавов. Со-
временные импланты представляют собой 
конструкцию в форме винта с резьбой.

После постановки импланта в течение 
4 месяцев на нижней челюсти и 6 – на верх-
ней происходит так называемый процесс 
остеоинтеграции. Вокруг импланта образу-
ется костная резьба и происходит реакция 
между оксидом титана и губчатым слоем 
кости в виде диффузии – проникновения 
частиц одного вещества в межмолекуляр-
ное пространство другого. Только после 
этого срока имплант можно загружать 
коронкой. Есть множество клиник, пред-
лагающих нагружать зубные импланты 
сразу после установки. Это фактор, веду-
щий к раннему отторжению!!!

По данным Всемирной Организации 
Здравоохранения, при соблюдении правил 
имплантации и норм асептики и антисепти-
ки успех имплантации составляет 97%, а 3% 
неудач ложатся на ошибку доктора. В нашей 
клинике перед постановкой зубного имплан-
та, особенно если дело касается большого 
количества имплантов, проводится пред-
операционное планирование и изготовление 
шаблонов для постановки имплантов.

Мы не выбираем зубной имплант, ис-
ходя из условий кости, не ставим имплант, 
лишь бы он влез. Доминирующим для нас 
является последующая ортопедическая 
конструкция в  положении центральной 
и  нейромышечной окклюзии. Поэтому, 
если нужно создать условия для имплан-
та необходимого размера, мы выполняем 
костную пластику.

КОГДА НУЖНА 
КОСТНАЯ ПЛАСТИКА?
Доказано, что в результате выполняемой 
работы клетки нашего организма моди-
фицируются по форме и объёму. Это про-

исходит не только с мышцами, жировой 
тканью, но и со всеми клетками нашего 
организма. Если вы обращали внимание 
на  руки сапожника и  пианиста, они от-
личаются не  только наличием мозолей, 
но и разной толщиной пальцев.

То же самое происходит с альвеолярным 
отростком после потери зуба: происходит 
атрофия кости по вертикали и толщине. 
А  наличие достаточного объёма кости 
в области предполагаемой имплантации 
является решающим параметром для 
возможности установки имплантов. При 
недостатке кости выбирают метод её на-
ращивания. Как бы ни рекламировали про-
изводители искусственных блоков эффек-
тивность их применения, это чистейшей 
воды миф. По международным исследова-
ниям, искусственная кость приживается 
в 40% процентах случаев, а атрофируется 
на 40–60% по объёму.

Оптимальным решением является при-
менение своей кости пациента для вос-
становления утраченного объёма. До на-
стоящего времени эта методика является 
«золотым стандартом» и широко приме-

Ч



модныйгород | июль 2015, №72 | 49

     КРАСОТА     

КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Давид Назаретович Назарян
Хирург-стоматолог, имплантолог, денто-
альвеолярный хирург.
Окончил ПМГМУ им. И. М. Сеченова.
Работал в клинике ЧЛХ ММА им. И. М. Се-
ченова; в ФГБУ ЦНИИС и ЧЛХ, в центре 
реконструктивной черепно-челюстно-ли-
цевой хирургии под руководством про-
фессора Неробеева, в отделении черепно-
челюстно-лицевой хирургии ФГБУ РНЦХ 
им. акад. Б. В. Петровского.
С 2008 года по настоящее время работает 
в клинике «Денталспа» Бостонского ин-
ститута эстетической стоматологии.
Кандидат
Старший научный сотрудник, челюстно-
лицевой хирург отделения пластической 
и ЧЛХ Первого МГМУ им. И. М. Сеченова.
Сотрудник и учебный руководитель им-
плантологического центра NKclinic.
Основные направления работы: рекон-
струкция средней зоны лица при врождён-
ных и посттравматических деформациях 
височно-теменными аутотрансплантата-
ми; реконструкция обширных дефектов 
верхней и нижней челюстей; реконструк-
ция челюстей с применением новейших 
технологий 3D-моделирования и микро-
хирургической техники; ортогнатическая 
хирургия; дентоальвеолярная хирургия, 
дентальная имплантология.
Выполняемые операции:
– устранение дефектов верхней, нижней 
челюстей микрохирургическими транс-
плантатами на сосудистой ножке с по-
следующей реабилитацией на дентальных 
имплантатах;
– устранение дефектов и деформаций 
скуло-лобно-глазничного комплекса;
– подготовка альвеолярного отростка 
к имплантации подвздошными, теменными 
и/или нижнечелюстными кортикально-губ-
чатыми аутотрансплантатами;
– синус-лифтинг и синусотомия; денталь-
ная имплантация; остеотомия верхней 
и нижней челюстей;
– остеосинтез любой степени сложности 
при любой степени травмы челюстно-ли-
цевой области.
Автор оригинальных методов восстанов-
ления костной ткани челюстно-лицевой 
области.
Автор 5 патентов на изобретение.

няется в стоматологической и челюстно-
лицевой хирургии.

Мы реконструируем утраченный объём 
кости расщеплёнными нижнечелюстными 
костными блоками пациента. Только в этом 
случае гарантирован успех с вероятностью 
96% приживляемости.

Конечно, когда речь идёт о дентоальве-
олярной хирургии, пациента необходимо 
предупредить, что момент «получения» 
зубов откладывается на  срок 4  месяца. 
Он должен понимать, что имплантация 
является достаточно дорогой областью че-
люстно-лицевой хирургии и стоматологии, 
поэтому работы нужно выполнять не для 
одного дня службы конструкций.

ООО «Смайл Спа»
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тобы на долгие годы сохра-
нить чистую, упругую и мо-
лодую кожу, надо с юных лет 
регулярно заботиться о ней. 
Что для этого нужно? Про-
водить регулярную чистку 

лица. Наиболее современные и эффек-
тивные варианты – это ультразвуковая 
чистка, атравматическая, а также газо-
жидкостный пилинг.

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ЧИСТКА ПОЗВО-
ЛЯЕТ не только избавить кожу от загряз-
нений, омертвевших клеток, комедонов, 
закупорки сальных желез, но и увлаж-
нить и обогатить кислородом. При этой 

процедуре на лицо воздействуют ультра-
короткие волны, которые проникают 
в  кожу и  осуществляют микромассаж 
тканей. В клетках кожи улучшатся об-
менные процессы, она будет выглядеть 
молодой и здоровой.

АТРАВМАТИЧЕСКАЯ ЧИСТКА из-
вестна многим. Лицо сначала распари-
вают, а затем косметолог очищает поры, 
удаляя все загрязнения. Сейчас в арсена-
ле специалистов есть препараты, которые 
исключают быстрое загрязнение пор, де-
лают процедуру чистки безболезненной 
и  полностью исключают возможность 
травмирования кожи.

Особенность атравматической чист-
ки состоит в том, что она подходит для 
всех типов кожи. Благодаря ей можно 
забыть о боли и дискомфорте во время 
процедуры. Лицо выглядит свежим, без 
намёков на покраснение и повреждения, 
которые всегда остаются при механиче-
ском очищении пор.

ГАЗОЖИДКОСТНЫЙ ПИЛИНГ. Ещё 
более эффективное, тщательное и береж-
ное очищение кожи! Метод бесконтакт-
ный, щадящий, при этом действенно 
удаляющий загрязнения, последствия 
угревой сыпи, выравнивает кожу, делая 
её моложе.

Газожидкостный пилинг – это воздей-
ствие на кожу потока жидкости и газа: 
все загрязнения с кожи удаляются благо-
даря скорости и давлению потока. Кожа 
шлифуется, следы от угревой сыпи стано-
вятся менее заметны, морщинки разгла-
живаются. С целью омоложения можно 
дополнить процедуру антивозрастными 
сыворотками, гиалуроновой кислотой, 
витаминными коктейлями.

Какой  бы вариант чистки лица вы 
ни выбрали, результат всегда будет оче-
виден: кожа свежеет, улучшается цвет 
лица. А приятный «бонус» – разглажи-
вание морщинок – позволяет отодвинуть 
по времени более серьёзные омолажи-
вающие процедуры. О ВО
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Ь СО 
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ИАЛИ
СТОМ

ВЕРА 
КУРОЧКИНА, 

врач дерматолог-косметолог 
центра «Эс Класс Клиник Тула»

ОЧИЩЕНИЕ КОЖИ – то, с чего начинаются 
все процедуры красоты. И это не случайно: 
ЧИСТАЯ КОЖА ЛУЧШЕ воспринимает кремы 
и препараты и другие воздействия. Только чистая 
кожа может быть ЗДОРОВОЙ И КРАСИВОЙ. 
Так что ЧИСТКА ЛИЦА – та процедура, 
которую нужно делать регулярно. О различных 
СПОСОБАХ ЧИСТКИ рассказывает врач-
косметолог «Эс Класс Клиник Тула».

Ч
Fotolia/PhotoXPress.ru
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ЦРД. Выписка из роддома младшего 
чемпиона Данюхи (домашние имена: 
Зуб, Спортсмен, ) 4 января 2015 г.

Крым. Что может быть лучше, чем позагорать  
на южном берегу Крыма?  Апрель 2015 г.

Буковель (Западная Украина). Нереальные 
люди, нереальная природа – жаль, но теперь 
вернёмся туда не скоро! Январь 2014 г.

Дома. Главный 
день в моей 

жизни – день 
рождения 

старшего 
чемпиона  

Арсюхи 
(домашние 

имена: Yoda, 
Фёдорыч, 
Синегал, 

Мышонок).  
2 июля 2014 г. 

Сочи. Олимпиада – такое 
событие пропустить было 
нельзя! Март 2014 г.

Италия, город Лорето.  Он знаменит 
собором, под сводами которого 
стоит Святой Дом Богородицы, где 
родилась и жила Пречистая Дева. 
Сентябрь 2014 г.

Прага. Самый любимый город 
после Тулы, рекомендую 
экскурсию по городу на 
SegWay. Первая поездка в 
жизни без семьи. Ноябрь 2014 г.

Тула. Турнир по уличному 
баскетболу Street 71, в 

команде с Игорем Верником). 
Август 2014 г.

Дома. Не могли с друзьями не поддержать  
Арсюху, когда он потерял два зуба.  
Пришлось выбить и себе). Декабрь 2014 г. 

Минск. ЧМ по хоккею – болеем за наших!!! Май 2014 г.

ЦПКиО имени 
П.П. Белоусова. 

«Зелёный 
марафон 2014». 

Бег – лучшее 
средство для 

отличного 
настроения и 
поддержания 

здоровья и энергии 
на максимуме. 

Июнь 2014 г.

ЦПКиО имени П.П. Белоусова. 
Маленький Данюха бьёт 
все мои рекорды по смеху и 
улыбкам). Май 2015 г.
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Узнав, что есть ПРЯМЫЕ РЕЙСЫ из Москвы 
в столицу Бахрейна Манаму, ТУЛЬСКИЙ 
ПУТЕШЕСТВЕННИК Дмитрий Койда решил 
отправиться на три дня в эту страну, о которой 
много слышал. ЕГО ВПЕЧАТЛЕНИЯ – 
В ФОТОФАКТАХ!

ДМИТРИЙ 
КОЙДА, 

путешественник

Расстояние от Москвы до Бахрейна примерно 3500 км. 
Перелёт – около 4 часов.

Одна из достопримечательностей – крепость 
Qal’at al-Bahrain, объект ЮНЕСКО.

Курганам Бахрейна более 4000 лет. 
Древние шумеры считали почётным 

быть похороненными здесь со всем своим 
богатством.

Удалось заглянуть в один из курганов. 
Упасть вниз очень легко. Так что 
осторожнее там – сокровищ давно нет. 
Всё уже украдено до нас. :)

Любителям острых ощущений я советую 
посетить международный автодром 
«Формулы-1». Вас переоденут в одежду 
пилота и промчат с ветерком по трассе. 

Мост Bridge King Fahd Causeway 
(25 км) находится в списке самых 

длинных мостов мира под №14.

Бахрейн все знают как нефтяную 
страну. Сейчас месторождения 

истощаются. Но в центральной и 
южной части острова ещё можно 

увидеть многочисленные скважины. 
Тоже ведь достопримечательность. :)

Самый раскрученный природный объект Бахрейна – Дерево 
Жизни. Оно растёт посреди пустыни в полном одиночестве 
почти 400 лет. Рядом нет ни одного источника воды. 

Справа на фото Всемирный торговый центр 
Бахрейна высотой 240 метров.

Большую часть времени мы 
гуляли пешком по Манаме. Город 
контрастный. Есть старая часть 
столицы и современная. 

Везде нужно стараться находить 
интересные моменты и детали. 

Именно из них складывается 
представление о стране. 
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ВСЕВОЛОД 
ТАТАРИНОВ, 
бизнес-тренер

Добрый день, дорогие друзья! Мы продолжаем начатый 
РАЗГОВОР ПРО КРИЗИС и про то, как сделать так, чтобы 
это неоднозначное время однозначно принесло нам 
БОЛЬШЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ, благосостояния и успеха! 
Итак, давайте рассмотрим оставшихся 5 шагов из 7. 
Напоминаю, мы изучаем «7 шагов увеличения СВОЕЙ 
ЦЕННОСТИ в кризис».

ШАГ №3. СЛЕДУЕМ 
ЗА РЫНКОМ 
Это критически важный шаг.

Я утверждаю, что именно следование за из-
менениями потребностей рынка является 
«живой водой» для вашего бизнеса. Идти 
от потребностей рынка – это самый эффек-
тивный выбор для тех, кто хочет использо-
вать время кризиса в «корыстных» целях.

Во времена кризиса наиболее страдает 
средний класс. У нас в стране его и так было 
не особо много, тем не менее некоторые 
бизнесы, нацеленные именно на этот сег-
мент, будут подвержены наиболее небла-
гоприятным последствиям. Достаточно 
стабильными остаются потребности 
и  покупательская активность в  нижнем 
сегменте рынка и в премиум-сегменте. По-
этому вам выгодно скорректировать своё 
предложение, исходя из новой реальности.

Отличная стратегия  – подниматься 
в  премиум-сегмент, где всегда светит 
«финансовое солнце»:). Эта часть рынка 
требовательна к  качеству предлагаемых 
вами товаров и  услуг, но  она остаётся 
платёжеспособной и будет вашим верным 
партнёром в эти особенные времена.

Кстати, когда эти времена закончатся, 
не знает никто. И если вы меня спросите, 
стоит ли их пережидать, отвечу: однознач-
но нет. Не нужно ждать, нужно меняться 
с изменяющимся миром.

Человек  – существо ленивое. Самые 
большие жизненные изменения проис-
ходят с  подавляющим большинством 
людей вынужденно. Прижатые жизнен-

ными обстоятельствами «к  стенке», мы 
демонстрируем удивительную мотивацию 
и находчивость.

Так вот, нужно просто изменить отно-
шение к  ожиданию «завтрашнего дня». 
Перемены  – это всегда возможности. 
И  наиболее эффективно встречать их 
с готовностью, испытывая азарт и жаж-
ду приключений, чем быть раздавленным 
«внезапными проблемами», которые «со-
всем не к месту» нарисовались.

Времена кризиса – это время очистки 
и обновления предпринимательской сре-
ды. Всё дряхлое, нежизнеспособное, без 
неистребимого желания изменяться и раз-
виваться, должно уйти. Изменение персо-
нальной парадигмы в отношении перемен 
наполнит вас жизненной энергией. Оно 
обеспечит «железобетонное» преимуще-
ство перед ноющими конкурентами, ко-
торые будут вкладывать свою жизненную 
энергию в жалобы и поиски виноватых.

ШАГ № 4. СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ИНФОРМАЦИОННАЯ 
«ДИЕТА» 
Особенно в кризис «зомбоящик» и новост-
ные ленты в инете кишат чернухой. Созна-
ние масс нужно чем-то занять, и поэтому 
будут разворачиваться целые «мыльные 
оперы» с ужасами войны, крушением ми-
рового порядка и прочими леденящими 
душу триллерами.

Я не призываю вас к «неактивной граж-
данской позиции». Я призываю вас выйти 
из клиентов эмоционального запугивания 

и сконцентрировать внимание прежде все-
го на своей жизни и над тем, что именно вы 
в состоянии контролировать. Используйте 
свою волю, чтобы управлять своим вни-
манием. Иначе очень быстро пополните 
ряды «зомбограждан».

Используйте время для персонального 
роста и развития профессиональных на-
выков.

Ну и если говорить совсем откровенно, 
то  другого времени жизни у  нас с  вами 
просто нет. А значит, в  кризис нужно 
сознательно удерживать все 5 сегментов 
полноценной жизни, чтобы потом не было 
обидно за «бесцельно прожитые годы».

В любом случае выходите из-под вли-
яния «толпы». То, что думает и  делает 
толпа, – именно это делает членов этого 
сообщества толпой. А это означает, у них 
нет в достатке денег и здоровья, пробле-
мы в семье, нет программы саморазвития, 
а хобби и отдых – крайне убоги. Бегите 
от толпы с её идеями, «удивительным» по-
ниманием мира и разговорами о политике 
как от чумы.

Контролируйте поток входящей инфор-
мации. Задавайте себе вопрос: «Как эта 
информация сделает меня более ценным 
и поможет мне в реализации планов?» 

Кризис – отличное время на изменения. 
Главное – это осознать и действовать с по-
ниманием процессов, которые происходят. 
Я вам обещаю, что, когда мы пройдём все 
7 шагов, вы сможете улучшить свои жизнен-
ные стратегии и использовать время кризи-
са в «корыстных целях» более эффективно!
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6-летняя тулячка УЛЬЯНА 
ГОЛУБИНЦЕВА завоевала главную 
корону фестиваля «Маленькая красавица 
России». О ПОДГОТОВКЕ К КОНКУРСУ 
в условиях ограниченного времени и о том, 
что ПОБЕДИЛА ВСЁ-ТАКИ ДРУЖБА, 
Ульяна и её мама Эльвира рассказали 
«Модному городу».

ациональный фести-
валь «Маленькая кра-
савица России» про-
ходил с  1  по  6  июня 
в Москве. Этот празд-
ник для юных прин-
цесс состоялся уже 
в 16-й раз, и, как всегда, 

на него съехались девочки со всей страны. 
Тула, Астрахань, Саратов, Нижневартовск, 
Улан-Удэ, Омск – многие приехали на кон-
курс за тысячи километров. Фестиваль на-
правлен на популяризацию детского твор-
чества, поиск и развитие детских талантов, 
налаживание дружеских отношений между 
детьми из разных городов России, а также 
на знакомство с культурой, традициями 
и обычаями народов РФ и других стран.

Каждая из  участниц Всероссийского 
фестиваля была отобрана на него в реги-
ональном конкурсе талантов, как и наша 
Ульяна.

Ульяна Голубинцева уже знакома нашим 
читателям и всем тульским телезрителям: 
6-летняя малышка блестяще выступила 
на проекте «Битва школ» телеканала «Пер-
вый Тульский». Ульяна второй год зани-
мается спортивными бальными танцами, 
и за эту небольшую спортивную карьеру 
уже выступила на многочисленных турни-
рах разных уровней. В паре с партнёром 

Н

УЛЬЯНА 
 завоевала главную 

корону фестиваля «Маленькая красавица 
О ПОДГОТОВКЕ К КОНКУРСУ

в условиях ограниченного времени и о том, 
ПОБЕДИЛА ВСЁ-ТАКИ ДРУЖБА, 

Ульяна и её мама Эльвира рассказали 
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Кириллом Долженко выступает в возраст-
ной категории «Дети 2». Но  в  мае Улья-
на решила немного отвлечься от  танцев 
и  приняла участие в  областном детском 
фестивале культуры и  талантов «Мисс 
Совершенство  – 2015». На  нём девочка 
завоевала несколько титулов, в том числе 
«Принцесса Мисс Совершенство», и была 
отмечена президентом фестиваля «Малень-
кие таланты России».

– После тульского конкурса нас пригла-
сили на «Маленькую красавицу России» 
в  Москву, – рассказывает Эльвира Голу-
бинцева, мама Ульяны. – Времени между 
этими двумя фестивалями было всего три 
дня! А сделать предстояло очень многое: 
необходимо было подготовить портфолио, 
экопроект, продумать творческий номер, 
найти платье для «вечернего» дефиле и на-
циональный костюм для гала-шоу… Гото-
вились в экстренном порядке – я думала, 
мы не успеем.

Но всё сложилось! И 1 июня Ульяна с ро-
дителями отправилась в Москву, куда уже 
съезжались остальные маленькие принцес-
сы. Очень трогательным был первый день 
знакомства: все девочки в своих коронах 
и ленточках победительниц региональных 
конкурсов, маленькие, очаровательные, 
талантливые.

– Когда я увидела других участниц, сразу 
выделила нескольких девочек, – мне пока-
залось, что они могут победить, – рассказы-
вает Ульяна. – Но никакого соперничества 
между нами не было – мы все сразу перезна-
комились и за эти 6 дней стали подругами.

– Ульяна, но ты как спортсменка на-
верняка ехала на конкурс за победой?

– Не знаю… Очень быстро всё произо-
шло – «Битва школ», «Мисс Совершенство», 
потом поездка в Москву… Мы в спешке 
готовились к этому фестивалю, и я была 
не очень в себе уверена. Конечно, хотелось 
быть первой, и надежда на победу была, 
но  не  слишком большая. Главное, зачем 
ехала  – поучаствовать, побывать в  дру-
гой обстановке. Такой небольшой отдых 
и новые впечатления.

– Что было самым сложным для тебя 
на «Маленькой красавице России»?

– Были дни, когда мы репетировали 
по 7 часов! Всего за несколько часов выучи-
ли общий танец и гимн фестиваля. Провели 
фотосессию в народных костюмах. Кста-
ти, у всех девочек костюмы были русские 
народные, но при этом у всех двадцати – 
разные! Это было очень красиво!

– А какой творческий номер ты по-
казала?

– Танцевальный номер «Мечта»  – его 
мы с  партнёром Кириллом показывали 
и на «Битве школ». Но для фестиваля в Мо-
скве танец пришлось сократить до двух ми-

нут, как требовал регламент, и сцена была 
маленькой, и репетировали мы только один 
раз. Но выступили хорошо – нам весь зал 
аплодировал!

– Организаторы фестиваля подчёркивали, 
что родители должны ставить перед детьми 
правильные цели, – добавляет мама Ульяны 
Эльвира. – Главное – не красота, а таланты, 
и максимальное количество оценок стави-
лось за творческий номер. Кстати, на кон-
курсе был строжайше запрещён макияж, 
причёски  – только естественные, и  даже 
по цвету вечерних платьев были ограни-
чения: только нежные тона, чёрное не раз-
решалось, красное не приветствовалось.

– Ульяна, что тебе больше всего по-
нравилось на конкурсе?

– Мои новые подруги. Я  подружилась 
с девочками из Магнитогорска, Улан-Удэ, 
многие из них были гораздо старше меня, 
но это не мешало нам проводить все дни 
вместе и говорить обо всём на свете. Меня 
все звали Рыжик (смеётся). Мы даже пла-
кали, когда расставались…

– Что ты почувствовала, когда по-
бедила?

– Это было очень неожиданно! На на-
граждении нам всем сначала присудили 
различные титулы, например мне – «Луч-
ший танец», и  я  решила, что уже точно 
не  буду победительницей. Но  потом на-
граждение пошло по второму кругу. И ког-
да всех, кроме меня, наградили, а главную 
корону так и не вручили тогда я всё поняла. 
Вот это был сюрприз!

– Ульяна, ты не зазнаёшься? Всё-таки 
первая красавица страны!

– Я не знаю, что такое зазнаваться. Рада, 
конечно, своей победе, но нос не задираю!

Теперь Ульяне Голубинцевой предстоит 
участие в конкурсе мирового уровня – фе-
стивале Little Miss World, который пройдёт 
в конце сентября в Турции. Тема конкурса – 
«Четыре стихии», и наша рыжая звёздочка, 
конечно, будет огнём. Желаем Ульяне «за-
жечь» как следует и вернуться с победой!

В этом народном костюме Ульяна участвовала 
в гала-шоу фестиваля «Маленькая красавица 
России», где рассказывала о Туле с её ароматными 
пряниками и красивыми самоварами и своём 
увлечении танцами. 

Творческий номер «Мечта». Ульяна Голубинцева 
в паре с Кириллом Долженко, партнёром по 
спортивным бальным танцам. Этот же номер 
пара показывала на телешоу «Битва школ»  
на «Первом Тульском».

Всем участницам конкурса подарили одинаковые 
спортивные костюмы и прогулку по Москве-реке 

на теплоходе. Наша Ульяна – вторая слева. 
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Тула, пр. Ленина, 85, 2 этаж.
Тел. 8-910-580-90-00.

www.futbostars.ru

ИП Татаринова А. А.

А можно и раньше! Это невероятно, 
но теперь в Туле ФУТБОЛОМ ЗАНИ-
МАЮТСЯ даже с самыми маленькими! 
Если ваш ребёнок АКТИВНЫЙ И ПОД-
ВИЖНЫЙ и вы хотите развить в нём 
спортивные способности – добро пожа-
ловать В ШКОЛУ «ФУТБОСТАРЗ».

АЛЕКСАНДРА 
ТАТАРИНОВА, 

руководитель проекта 
«Футбостарз»

– Футбольные школы для 
детей 2,5–3 лет – редкость даже 
в Москве. И мы очень рады, что 
можем предоставить тульским 
детишкам возможность зани-
маться, ведь дети – будущее на-
шего футбола и спорта в целом. 
В планах – открытие школ в За-
речье и Пролетарском районах. 
А к сентябрю у нас откроются 
группы для детей 7-12 лет.

АРТЁМ 
КОЛЯНОВ, 
тренер школы 
«Футбостарз»

– В основе обучения лежит за-
рубежная технология – игровая 
модель без свистка. В это сложно 
поверить, но ребята в свои 3 года 
уверенно стоят на воротах, заби-
вают мячи. В «Футбостарз» всё 
продумано для занятий с такими 
малышами, от нетравматичного 
инвентаря до системы поощре-
ния в виде специальных дневни-
ков и «звёздочек». 

НАДЕЖДА 
МИНАЙЧЕВА, 

мама Даниила 
(3 года 2 мес.)

– У нас мало спортивных сек-
ций, где занимаются с маленьки-
ми детьми. Очень рада, что мы 
ходим в «Футбостарз»: ребёнок 
получает необходимую ему на-
грузку, может бегать, прыгать, 
гонять мяч с пользой для своего 
физического и умственного раз-
вития, и учится взаимодействию 
с другими детьми. 

ГАЛИНА 
ДАНИЛОЧКИНА, 

мама Дениса 
(2 года 11 мес.)

– Денис очень подвижный, 
всегда бегает, любит играть 
в мяч. Когда открылась школа 
«Футбостарз», мы сразу сюда 
записались. Ребёнку очень нра-
вится, дома он постоянно по-
вторяет упражнения, которые 
показывает им тренер. Я увере-
на, что занятия футболом идут 
на пользу здоровью сына.

Школа «Футбостарз» приглашает на обучение футболу 
детей от 3 до 7 лет. Занятия проходят в центре города, 

в удобное время, в небольших группах.

     БИЗНЕС     
Fotolia/PhotoXPress.ru
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Рыба, ЗЕЛЕНЬ, ОВОЩИ, бокал вина – что может быть 
приятней тёплым июльским вечером?. . Шеф-повар 
новомосковского ресторана FIRST Илья Корыстов 
ПРИГОТОВИЛ ДЛЯ НАС два необычных, аппетитных 
и ЛЁГКИХ БЛЮДА из нового ЛЕТНЕГО МЕНЮ. 
А помогла ему в этом Ольга Гусева, руководитель тульского 
представительства торговой компании «Мастергласс» 
(поставщик оборудования и посуды для ресторанов и кафе).
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САЛАТ 
ИЗ ОВОЩЕЙ 
С ЦИТРУСОВЫМ 
СОУСОМ
 морковь
 сельдерей
 томаты черри
 фенхель
 вешенки
 салат лолло росса
 лайм
 апельсин
 оливковое масло
 соль, перец

1. Порезать овощи (морковь, сельдерей, фенхель) слайсами – тонкими ломтиками. Можно 
использовать для этого овощечистку.
2. Поочерёдно бланшировать овощи и грибы в кипятке 3–4 минуты и выложить на лёд, 
чтобы прекратить их прогрев и разваривание. Так они сохранят свою яркость и останутся 
чуть хрустящими, аль денте.
3. В тарелку выложить зелень салата, порезанные четвертинками черри, бланшированные 
овощи и грибы.
4. Для соуса мелко порезать мякоть апельсина и лайма, добавить оливковое масло, соль, 
перец и семена кунжута. Заправить салат.

СТЕЙК ИЗ 
ЛОСОСЯ ГРИЛЬ
 лосось 
 лук-порей
 томаты черри
 лайм
 салат лолло росса
 масло сливочное
 чеснок
 тимьян
 белое вино
 перец, соль

1. Посолить, поперчить рыбу. Обжарить.
2. В сотейнике на оливковом масле обжарить белую часть лука-
порея – целиком, не разрезая.
3. Добавить чеснок, тимьян, сливочное масло, перец, соль.
4. Влить вино. Томить всё до мягкости (7–9 минут). Можно 
добавить немного сахара, чтобы приглушить кислоту вина. 
Положить в тот же сотейник вешенки.
5. Выложить рыбу и  лук на  тарелку. Украсить помидорами 
черри, зеленью, зёрнами граната и грибами.
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ПИВНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ

1   Экскурсия по пивоварне «Августин»;   2-5, 7, 9, 10   Гости мероприятия;   6  Зажигательный Rom'n'roll Band;     
8  Анна Талышева и Сергей Иванов.   

66
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7

есторан-пивоварня «Августин» 
впервые раскрыл двери своей 
пивоварни для всех желающих 

посмотреть, из чего и как варится их 
любимое пиво. Гостей ждал розыгрыш 
подарков и танцы от зажигательных 
Rom'n'roll Band.
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«МИСС ТУЛГУ – 2015»

1   Елена Смолина, «Мисс Обаяние»;   2  Маргарита Прейскурантова, «Мисс Энергия», получила специальный приз от журнала 
«Модный город»;   3  Алина Глаголева, «Мисс ТулГУ» и «Мисс Пластика»; Лилия Ефимова, «I вице-мисс ТулГУ» и «Мисс Весна»; Анаста-
сия Джура, «II вице-мисс ТулГУ» и «Мисс Подиум»;  4  Анастасия Джура;   5, 8  Дефиле юных воспитанниц модельного агентства 
«Линда»;   6  Выступление Любови Труфановой;    7  Ангелина Замотина, «Мисс Артистичность»;  9  Танец Алины Глаголевой;    
10  Поздравления победительнице;   11   Дарья Соловьёва, «Мисс Очарование»;   12   Счастливый момент награждения;    
13   Прогулка участниц конкурса по городу.
68
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Тульском государственном универ-
ситете прошёл четвёртый по счёту 
конкурс красоты и таланта «Мисс 

ТулГУ – 2015». А поскольку 2015-й объ-
явлен Годом литературы, то и конкурс 
прошёл под знаком этого вида искусства.

В этот день на сцене концертного зала 
ТулГУ своё мастерство и вдохновение, 
навеянное литературой, продемонстри-
ровали шестнадцать студенток вуза. 
А зрители выступили в роли читателей 
необыкновенной книги под названием 
«Творчество».

Каждая из  конкурсанток предстала 
перед «читателями» в созданном ею об-
разе. Юлия Бочкова исполнила песню 
«Добрые приметы», 100-летие со дня 
рождения автора слов которой, Евгения 
Долматовского, отмечается в этом году. 
Алина Глаголева подарила зрителям та-
нец в стиле латина в память о поэтессе 
Маргарите Алигер. Александра Бутори-
на передала волнение Наташи Росто-
вой, которое та испытала на своём пер-
вом в жизни балу. Татьяна Досмамедова 
прочитала свои стихи, а Анастасия Джу-
ра взглянула на литературу дизайнер-
ским взглядом – и книга превратилась 
в изысканные платья.

Короны «Мисс ТулГУ – 2015» была 
удостоена студентка института горно-
го дела и строительства ТулГУ Алина 
Глаголева. Обладательницами титулов 
второй и первой вице-мисс стали сту-
дентки института гуманитарных и со-
циальных наук ТулГУ Анастасия Джура 
и Лилия Ефимова.
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ЛЕТНИЕ БЕЗДЕЛЬНИКИ. 
ЭПИЗОД 1

1  Антон;   2  Ирина Плахова;   3  Андрей Колбасинов и Артур Машкарян;  4   Анастасия Говорова;   5  Руслан и Екатерина Олей-
ник;   6  Валентина Лаврова;    7  Алёна и Светлана Шперовы и Андрей Журавлёв;  8  Антон с подругой;   9  Гости вечера;   10  Марина 
Полутина и Татьяна Кардаш;   11  Максим Фролов с друзьями;   12   Сергей Наумов с друзьями;   13   Сергей Шибанов.

     СОБЫТИЕ     

Тула, ул. Советская, 47, 
ТРЦ «Гостиный двор», 5 этаж.
Резерв столов: 
+7 (4872) 717-700.
Время работы: 
вс.-чт.: 12:00-00:00, 
пт.-сб.: 12:00-02:00.
www.drugdelo.ru
vk.com/drugdeloООО «Тарелка-5»

етние бездельники» – сезонная 
серия вечеринок на свежем возду-
хе на веранде пивного заведения 

«Другое дело». 
На первое мероприятие гости собра-

лись 4 июня, чтобы послушать настоящий 
летний грув от резидентов клуба «Мята» 
Сергея Шибанова и Дмитрия «Деша» Ше-
вякова. Вечеринку поддержал известный 
барбершоп Chop-Chop: на веранде был 
организован настоящий мобильный са-
лон, где мастера Артур Машкарян и Егор 
Брегеда делали модные стрижки, укладки 
и правильные бороды всем присутствую-
щим мужчинам. 

Праздник на веранде «Другого де-
ла» показал, что проводить лето в горо-
де счастливо и беззаботно тоже можно, и 
можно хорошо. Поэтому следующее ме-
роприятие серии «Летние бездельники» 
планируется на 9 июля. Ждём всех!

Л
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Тула, ул. Октябрьская, 1-д, 
тел. 8-910-700-00-99. 

www.ginza.ru/tula

ООО «Тула-Ресторатор»

Ресторан – развлечение 
для взрослых? СЕМЕЙ-
НЫЕ РЕСТОРАНЫ уже 
давно опровергают этот 
штамп: здесь вкусно 
и интересно ГОСТЯМ 
ЛЮБОГО ВОЗРАСТА! 
Арт-директор ресторана 
«Пряности&Радости» 
Геворг Газоян рассказал, 
чем занимаются в ресто-
ране дети и почему се-
мейные «выходы в свет» 
СТАЛИ ТРАДИЦИЕЙ.

емья – главная ценность в на-
шей жизни, а потому мы стре-
мимся проводить с близкими 
людьми каждую свободную 
минуту, – говорит Геворг. – 
И здесь на помощь приходят 

рестораторы, которые могут превратить 
самый обычный вечер или обед в запоми-
нающееся событие для всех членов семьи, 
сближая и делая их счастливее.

– Геворг, но дети и ресторан – понятия, 
кажущиеся не слишком совместимыми... 

– Всё дело тут в формате ресторана. Вести 
детей туда, где «гитары и цыгане», действи-
тельно ни к чему. Но сейчас в России активно 
развивается формат семейных ресторанов, 
где всё построено для того, чтобы радовать 
и взрослых, и детей. Например, у нас в «Пря-
ностях» каждая деталь в интерьере, каждая 
строчка в меню сделаны с любовью. Бла-
городное дерево в отделке, обилие живых 
цветов, стеллажи со сладостями и баночки 
с пряностями на полках – всё это создаёт 
атмосферу тепла и уюта. У нас, как дома, 
можно душевно отдохнуть, провести время 
за неспешными разговорами и вкусной едой.

– Еда для взрослых и маленьких – тоже 
разные вещи.

– Да, поэтому у нас есть и специальное 
детское меню, и в основном меню многие 
блюда полюбились юным гостям. Мы пе-
чём домашние лепёшки в тандыре, готовим 
вкуснейшую пиццу, а от наших десертов 
не могут оторваться ни дети, ни взрослые. 
В меню каждый гость найдёт блюдо по вку-
су: грузинские специалитеты по старинным 
рецептам, авторские блюда или хиты ев-
ропейской кухни. Важно, что цены у нас 

демократичны, и  к нам можно ходить в 
гости всей семьёй без ущерба для бюджета.

– Геворг, семейный отдых – это не толь-
ко еда. Чем у вас могут заняться малень-
кие гости, пока взрослые обедают?

– За самыми маленькими в «Пряностях» 
присматривают няни. А для детишек постар-
ше каждую субботу и воскресенье с 14.00 
проходят детские мероприятия – игровые 
программы и мастер-классы, на которых мы 
готовим вкусности и тут же ими угощаемся. 
Например, в июне готовили десерты – сме-
танник и имбирное печенье.

Приходите в «Пряности» всей семьёй, 
проведите время вместе! И пусть семейные 
обеды станут вашей традицией! 

ГЕВОРГ 
ГАЗОЯН, 

арт-директор ресторана 
«Пряности&Радости»

С
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ПРАЗДНИК ЯРКИХ КРАСОК

     СОБЫТИЕ     

естиваль Холи – это праздник ярких 
красок и  долгожданного лета. Сол-
нечный свет, тёплое дуновение ветра, 

а также красота вновь расцветающей природы 
наполняет весельем сердца всех участников 
радостного события.

20 июня в Туле прошёл первый фестиваль 
красок Холи. Местом проведения была выбра-
на зона активного отдыха «Долина Х».

Партнёром фестиваля выступило агентство 
праздников «Выкрутасы», которое подготови-
ло много интересных развлечений: каждый мог 
сфотографироваться в индийском сари, нарисо-
вать мехенди, поучаствовать в конкурсах, тан-
цевать и разукрашивать всё и вся яркими кра-
сками гулал. Флешмобы, битвы красками, море 
улыбок и позитива – вот что ждало каждого го-
стя фестиваля. Среди приглашённых также были 
участники начинающей тульской кавер-группы и 
очаровательная солистка, которые представили 
популярные песни в своём исполнении. А кол-
лектив танцевально-спортивной школы «Звёзд-
ная линия» порадовал гостей зажигательными 
танцами!

Всё прошло мегапозитивно, на яркое настро-
ение не повлиял даже дождик!

Думаем, теперь фестиваль красок станет ещё 
одной яркой и доброй традицией в нашем го-
роде!

Ф
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ООО «Горки»

Для организации вашего праздника:
vk.com/clubvykruty
Выкрутасытут.рф

Тел. 8-920-762-27-21.

Щёкинское шоссе, 6.
vk.com/dolina_x

Тел. 71-71-26.
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клубе «Мята» 7 июня состо-
ялось мероприятие «Добро 
от кутюр» – благотворитель-

ная ярмарка, где можно было при-
обрести понравившуюся фирмен-
ную вещь за небольшие деньги.

Вещи нашли новых хозяев, а вы-
рученные деньги будут направлены 
на помощь детям с ограниченными 
возможностями.

В

ДОБРО ОТ КУТЮР 
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С 14 сентября этого года ВСЕ ПУТЕШЕСТВЕННИКИ, 
оформляющие визы в страны Евросоюза, обязаны 
ПРОЙТИ ДАКТИЛОСКОПИЮ – процедуру  
снятия отпечатков пальцев.

АЧЕМ ЭТО НУЖНО? Евросоюз 
объясняет новое требование забо-
той о безопасности туристов и их 
комфорте. В частности, с биоме-

трической визой туриста не перепутают 
с путешественником, имеющим похожие 
имя-фамилию. Таможенный контроль, как 
утверждается, с новой визой будет прохо-
дить в разы быстрее. И наконец, каким-то 
образом наличие отпечатков обеспечит за-
щиту туриста от преступности.

Данная мера введена не только для России. 
Так, с прошлого года шенген «с пальчиками» 
действует в Казахстане и Турции. Параллель-
но с Россией дактилоскопию вводят в Китае.

ГДЕ И КАК СДАТЬ ОТПЕЧАТКИ? Толь-
ко в визовом центре. Это значит, что с сен-
тября для оформления визы нужно личное 
присутствие, дистанционно получить шенген 
уже не получится. Кстати, отпечатки паль-
цев не требуется сдавать детям до 12 лет.

КАК ПРОХОДИТ ПРОЦЕДУРА? 
Некоторые европейские консульства уже 
заверили туроператоров, что будут макси-

мально упрощать процедуру дактилоско-
пии. Так, в итальянском визовом центре 
отпечатки будут сдаваться на основе пред-
варительной записи. Процедура занимает 
несколько минут, пропускаемость систе-
мы – 400 человек в час. Специальное обо-
рудование не пачкает пальцы. Стоимость 
визы и сроки её выдачи (от 3 до 5 рабочих 
дней) остаются неизменны.

КАК ЧАСТО НУЖНА ДАКТИЛО-
СКОПИЯ? Один раз в 5 лет. При повтор-
ном оформлении виз в течение этого срока 
все консульства будут пользоваться единой 
базой, поэтому получить визу можно бу-
дет, не проходя дактилоскопию повторно. 
Таким образом, новые визы можно будет 
оформлять через турфирмы и других по-
средников дистанционно.

КАКИЕ ПЛЮСЫ ДЛЯ ТУРИСТОВ? 
Как отметил посол ЕС в России, добро-
совестным путешественникам, имеющим 
надёжную визовую историю, без допол-
нительных требований будут выдавать 
многократные шенгенские визы.

З

Fotolia/PhotoXPress.ru
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ЮЛИЯ 
ЗАЙЦЕВА, 

генеральный директор 
туристического агентства 

Delta Tour

Отдохнуть от забот и ПОПРАВИТЬ ЗДОРОВЬЕ – 
основная задача ОТДЫХА С ДЕТЬМИ НА МОРЕ. 
Но мам и пап волнует и то, как ребёнок ПРОВЕДЁТ 
СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ.  Ведь детям не подходит 
пассивный пляжный отдых. 

оэтому надо планировать 
каникулы так, чтобы ма-
лыш не скучал в отеле или 
на пляже. Лучшим выбором 
будут страны, в  которых 
каждому есть чем заняться.

ИСПАНИЯ 
Здесь отдых по душе для себя найдут и ма-
лыши, и молодёжь, и родители. Пологие 
песчаные пляжи с комфортным заходом 
в море особенно подходят для малышей. 
Вдоль пляжей простираются красивейшие 
прогулочные аллеи-набережные. Молодёжь 
порадуют многочисленные дискотеки.

Поездка в зоопарк в Барселоне доставит 
удовольствие и взрослым, и самым малень-
ким. Павлины разгуливают повсеместно; 
до бегемота, фламинго или пингвина мож-
но дотронуться рукой.

Второй по величине в мире тематический 
парк – Порт Авентура. Кроме аттракционов 
для самых маленьких, всемирно известной 
горки Шамбала здесь ежедневно проходит 
более 100 красочных шоу. 

Посетите в Барселоне аквариум, испан-
ский вечер с фламенко и город-музей под 
открытым небом Таррагона.

Дом-музей Сальвадора Дали тронет каж-
дого, даже далёкого от искусства человека. 
Стоит заглянуть и в музей дона Факундо 
Бакарди и научиться готовить коктейли.

ГРЕЦИЯ 
Отдых в Греции – отличная возможность 
приобщить ребёнка к историческому насле-
дию прошлого. Знаменитый Олимп – леген-
дарное обиталище древних богов, острова, 

Тула, пр. Ленина, 85, оф. 205 («Ликёрка Лофт»).
Тел.: 79-07-60, 31-19-25. 

www.delta-tur.net 
ООО «Дельта Тур»

на которых высаживался Одиссей. Мифы 
о Геракле, культурное наследие греческих 
цивилизаций – всё это сделает отдых ин-
тересным и увлекательным. 

• Отличный климат – летняя жара не так 
ощущается благодаря низкой влажности 
и обилию зелени.

• Бирюзовое море, превосходные пляжи.
• Для детей предлагается множество раз-

влечений как в отеле, так и за его пределами.

БОЛГАРИЯ 
Природа этой страны неимоверно бога-
та: здесь есть и море, и горы, и равнины 
с целебным разнотравьем, и долины рек. 

• Отдых дешевле, чем на  российских 
курортах и других курортах зарубежья.

• Климат Болгарии близок к российскому 
умеренному, поэтому тяжёлой акклимати-
зации у детей не будет. 

• В Болгарии золотистые песчаные пляжи 
и тёплое Чёрное море. Пологий вход в море 
и безопасное дно подойдёт для малышей.

• Недолгий перелёт – около 2,5 ч.
• В  Болгарии прекрасная славянская 

кухня (привычная для детей), продукты 
натуральные, экологически чистые.

Множество памятников Средневековья. 
Отдыхая в Болгарии, вы сможете отпра-
виться на экскурсию в Румынию, посмо-
треть замок Дракулы и увидеть бывшую 
резиденцию королевской семьи.

И помните, не надо откладывать жизнь 
на потом! Давайте наполним её эмоциями 
и новыми впечатлениями!

П

Fotolia/PhotoXPress.ru
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Туристическое агентство  
«РИО»

ИДИ, ТОВАРИЩ,  
В ОТПУСК!

Тула, ул. Советская, 60-а, оф. 303.  
Тел.: 305-444, 307-622;  
ул. Фрунзе, 24, т.: 30-50-30, 307-400.
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Туристическая компания  
«МАДАГАСКАР»

ВСЕ ГОРЯЩИЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ  

У НАС НА САЙТЕ 

WWW.84872.RU
Тула, пр. Ленина, 40 (ТЦ «Метро»).  
Тел.: 8(4872)30-43-43, 38-46-26. 
E-mail: 84872@mail.ru
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Агентство 
Coral Travel 

Бронируйте тур прямо сейчас и 
получите скидку 5000 рублей  

на летний отдых с ребёнком!
Скидка предоставляется на тур при размещении двоих 

взрослых и ребёнка.
Подробности уточняйте у менеджеров.

СКОРО 
ПО НОВОМУ АДРЕСУ

Тула, ул. Арсенальная, 18. 
Тел.: 70-32-20, 8-800-333-71-46.

Туристическое агентство  
«ПЛАНЕТА ТУР» 

ПРИХОДИ  
И ПОЛУЧИ 
СКИДКУ!

Тула, ул. Демонстрации, 27, оф. 12.
Тел.: 8-910-940-74-50, 251-255.
vk.com/club87943651
ok.ru/group/54601426403340
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Туристическое агентство  
SUNMAR

ТАИЛАНД
МЕКСИКА

ИНДИЯ
ЕГИПЕТ

· ОАЭ
· ДОМИНИКАНА
· МАЛЬДИВЫ
· ШРИ-ЛАНКА

Тула, пр. Ленина, 77, офис 311.
Тел.: 33-37-75, 38-49-63.
sunmar-tula@mail.ru

ГОРНОЛЫЖНЫЕ КУРОРТЫ

ГОРЯЩИЕ ТУРЫ
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»

Туристическое агентство  
SUNMAR

Тула, Красноармейский пр., 8.  
Т.: 8(4872) 25-54-22, 8-910-156-99-60.
fiestatula@mail.ru 
http://www.sunmar.ru

ОТКРЫТ 
НОВЫЙ 

ОФИС
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Тула, Новомосковск №72, июль 2015 г.

(22.06–23.07) 
Не планируйте важных дел на 
июль – покупку недвижимости, 
смену автомобиля, новой 
должности или освоение новых 
рынков. Сейчас для достижения 
таких целей потребуются 
титанические усилия. В августе 
всё решится гораздо быстрее и 
проще, а пока лучше отправиться 
куда-нибудь подальше. Хорошего 
путешествия!

ОВЕН (21.03–20.04) 
Вам пора восстановить силы – отправляйтесь в отпуск! В семье сейчас именно 
вы делаете погоду, поэтому будьте терпимы и сдержанны: ваша ревность и гнев 
могут разрушить даже прочные отношения.

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05) 
Старайтесь не делиться своими планами: конкуренты не дремлют. В финансовом 
плане месяц очень хорош, Тельцам светит неожиданный приток денег. Благопри-
ятное время для покупки недвижимости. Семейных Тельцов в июле ждёт буря 
страстей и выяснение отношений, а свободных – романтическое приключение.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05–21.06) 
Вас ожидают спокойные будни и работа «по накатанной». В финансовом плане 
месяц будет стабильным, возможен приток денег из совершенно нового источ-
ника. Самое благоприятное время для отдыха всей семьёй: вы не только получите 
удовольствие, но и восстановитесь физически и морально.

ЛЕВ (24.07–23.08) 
Июль станет для вас фундаментальным месяцем: от него зависит ваша жизнь 
как минимум на ближайший год. Во-первых, отдохните, чтобы запастись силами. 
Во-вторых, займитесь накоплениями, положив начало формированию собственно-
го капитала. И беритесь за новые проекты – сейчас вам везде горит зелёный свет.

ДЕВА (24.08–23.09) 
Начало месяца – благоприятное время для смены работы или профессии, а также 
для карьерного роста. Удачными будут сделки с недвижимостью. В отношениях 
Деве предстоит решить, что для неё важнее, и сделать выбор. Лень вам сейчас 
противопоказана: если отдых, то активный, если развлечения, то самые весёлые.

ВЕСЫ (24.09–23.10) 
В июле Весам не придётся расслабиться: будет много работы. Появится возмож-
ность продвинуться в бизнесе или по служебной лестнице, но приготовьтесь 
к конкуренции. Месяц будет плодотворным в денежном плане. Не жмитесь, по-
делитесь с близкими – у них давно есть мечты, требующие финансовой поддержки.

СКОРПИОН (24.10–22.11) 
Первая половина месяца благоприятна для начала или расширения собственного 
дела, но звёзды не советуют залезать в кредиты или долги. Свободных Скорпионов 
ожидает умопомрачительное романтическое приключение, которое станет для вас 
судьбоносным. Хорошее время для того, чтобы избавиться от вредных привычек.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12) 
Именно сейчас может появиться возможность реализовать ваши давние мечты 
и планы. Не отказывайтесь от деловых поездок: именно они могут открыть перед 
вами новые перспективы. Денег сейчас в достатке, однако в этом месяце не стоит 
связываться с покупкой загородного дома или земельного участка.

КОЗЕРОГ (22.12–20.01) 
Уехать, а ещё лучше улететь как можно дальше – лучшее, что в июле может 
сделать Козерог. Побег позволит вам переждать неразбериху на работе и вер-
нуться к ней с новыми идеями. Будьте терпимы к своей второй половине: сейчас 
умение идти на компромисс поможет сохранить мир и гармонию в отношениях.

ВОДОЛЕЙ (21.01–19.02) 
Работать, работать и ещё раз работать – вот так придётся провести Водолею 
июль. В личной жизни месяц идеально подходит для того, чтобы восстановить 
отношения и получить прощение за прошлые грешки.

РЫБЫ (20.02–20.03) 
Постарайтесь сделать так, чтобы июль прошёл ровно: на работе – без конфлик-
тов, в бюджете – без необдуманных трат, в отношениях – в любви и согласии. 
Спокойствие и выдержка сейчас – ваше главное оружие.  

Является бесплатным рекламным 
приложением к газете

Андрей Тарасов.
Коммерческий директор компании «Сушин сын».
День рождения: 9 июля.
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Тула, ул. Тульского Рабочего полка, 96, корп. 4.
Тел.: 8(4872)77-44-33, 8-910-559-12-12.

info@fl ower-style71.ru
www.fl ower-style71.ru

ИП Гончарова П. В.

Мы живём в эпоху стремительно развивающихся НОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ. 
И большинству из нас бесконечный круговорот событий не оставляет времени 
ПОСМОТРЕТЬ ВОКРУГ и насладиться яркими КРАСКАМИ ПРИРОДЫ. 

городской суете сложно найти 
время даже на отдых, а ведь так 
хочется окружить себя краси-
выми вещами, обустроить свой 
быт и рабочее место.

Лето – время, когда природа 
достигает своего апогея. Это идеальный 
период, когда творческие идеи по  флори-
стическому оформлению интерьера можно 
реализовать сполна.

Опытные специалисты студии флори-
стического дизайна «Цветочный стиль» 
помогут с учётом ваших пожеланий сде-
лать правильный выбор цветов, органично 
ввести композицию в интерьер, и благодаря 
этим точно подобранным штрихам любое 
пространство преобразится. Флорист-ди-
зайнер либо создаст гармонию, идеально 
вписывая объект в существующую обста-
новку, либо сработает на контрасте, и ком-
позиция станет эффектной доминантой, 
привлекающей внимание. Всё зависит 
от пожеланий заказчика.

Один из вариантов стилистических ре-
шений оформления интерьера – декор ис-
кусственными цветами. Давно уже ушли 
в прошлое стереотипы, что использование 
искусственных цветов в интерьере – при-
знак дурного тона. Сегодня в производстве 
искусственных цветов используются новей-
шие материалы и  технологии. Благодаря 
этому они стали настолько приближены 
к натуральным, что даже при близком рас-
смотрении и на ощупь их сложно отличить 
от настоящих. Декорирование интерьерно-
го пространства искусственными цветами 
очень мобильно: в любой момент его можно 
обновить под новый календарный сезон.

Уютный офис, красиво оформленный 
кабинет, располагающая к беседе комната 
переговоров – результат флористическо-
го декорирования пространства. Цветами 
можно оживить любой интерьер. Они под-
нимают настроение, дают возможность по-
лучить положительный импульс в решении 
каких-либо задач.

Искусственные цветы, как и  живые, 
никогда не выйдут из моды. Они всегда 
будут одухотворять интерьер, воссоздавая 
в нём неповторимую природную среду.

Мы поможем вам создать оригинальный 
и комфортный интерьер – уникальный ди-
зайн, который будет радовать вас всегда. 
Окружите себя красотой, и пусть цветы 
каждый день радуют вас!

В Во время кризиса очень важно оста-
ваться оазисом благополучия и красоты. 
Это в свою очередь ведёт к стабильности 
и дальнейшему развитию бизнеса.









ОТКРЫТИЕ MADISON HALL

1  Павел Голиков, Наталья Ковалёва, Madison Hall, и Наталья и Людмила, компания «ИКСТАЙЛ»;   2  Ксения, Вадим Мишин и Марина;    
3  Александр Волков, ведущий;  4, 8, 9  фокусы от Дмитрия Мета;   5  Светлана Филатова,  дизайнер;   6  Наталья Ковалёва  
(в центре), Анастасия и Елена, студия дизайна Decorator;    7  Евгений и Диляра (MDL Studio), Иван Макеев (архитектор);    
10  Александр Волков,   Андрей и Екатерина, дизайн-студия  «Интерика»;   11  Наталья Ситникова, дизайнер.

     СОБЫТИЕ     

adison Hall, новый салон отде-
лочных материалов и дизайна, 
17 июня торжественно распах-

нул свои двери. После знакомства с са-
лоном, позволяющим воплотить в жизнь 
самые смелые интерьерные идеи, архи-
текторы и дизайнеры были приглашены на 
летнюю площадку, специально подготов-
ленную к этому мероприятию. Летний ве-
чер, обилие цветов, изысканный фуршет 
и развлекательная программа – праздник 
получился очень красивым и по-дружески 
тёплым.  

К открытию салона его директор Ната-
лья Ковалёва приурочила начало конкурса 
на лучший дизайн-проект с использова-
нием материалов от Madison Hall. Подве-
дение итогов ожидается в конце текущего 
года. Победитель получит в качестве глав-
ного приза поездку в Европу. Дизайнеры 
и архитекторы приглашаются к участию!

M
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12, 18, 21   гости вечера;   13   Диджей и ведущий вечера;   14  Екатерина Кузина, дизайн-студия  «Интерика»;   15  Павел 
Голиков, Madison Hall;   16  Наталья Быкова и Юля Тарасенко, дизайнеры, Наталья Ковалёва, Madison Hall, Ксения  и Марина;   
17   Евгения Волкова, дизайнер;   19  Людмила, компания «ИКСТАЙЛ»;    20  Дмитрий Мета и Екатерина Кузина;   22  Наталья Ковалёва, 
Александр и Павел, Madison Hall;   23  Александра Протасевич, «Студия уюта», Наталья Ковалёва и Екатерина Кузина.

     СОБЫТИЕ     

модныйгород | июль 2015, №72 | 105

14

15

16

17

18 19 20

21

22

23

11

12
13



| июль 2015, №72 | модныйгород106

     ДОМ     

ДЕРЕВЯННАЯ МЕБЕЛЬ – это 
на века. Это красиво и экологично. 
Это особое тепло и ЭНЕРГЕТИКА 
ВАШЕГО ДОМА. Оказывается, 
МЕБЕЛЬ ИЗ МАССИВА сегодня 
производят в Туле, и стоит она 
вполне адекватных денег.
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Тула, ул. Маршала Жукова, 9, оф. 1,
тел.: (4872) 33-92-83, 8-980-725-66-00,

8-910-940-20-55.

ИП Фомичёва О. В.

МЕБЕЛЬ ИЗ МАССИВА
в наличии и на заказ

ТЁПЛАЯ ЭНЕРГИЯ 
Мебель из  дерева… Оглянитесь вокруг: 
есть ли она в вашем доме? Сегодня даже 
в дорогой мебели остаётся всё меньше на-
турального: если и дерево – то, скорее всего, 
только шпон.

Массив дерева  – натуральный живой 
материал, который привносит в дом осо-
бую энергетику, ощущение тепла и уюта, 
даже особые ароматы! Она может быть вы-
полнена в разных стилях – от грубоватого 
старорусского, с искусственно состаренной 
древесиной, до классического, с чёткими 
линиями и гладкими поверхностями. Мод-
ные сейчас экостиль, рустик, шале, кан-
три – мебель из массива идеально впишется 
в такие интерьеры.

Возможности нашего производства по-
зволяют воплотить любой стиль и любую 
задумку клиента. Вы можете прийти к нам 
с любым эскизом, образцом, обсудить и до-
работать его с нашими дизайнерами и полу-
чить ту мебель, о которой мечтаете. Также 
в наличии есть готовая мебель, которую 
вы можете купить прямо сейчас.

ДОМОЙ И НА УЛИЦУ 
Какую мебель можно изготовить из мас-
сива? Абсолютно любую – столы и стулья, 
буфеты и шкафы для одежды, кровати и ме-
бель для прихожих, тумбочки, сундуки, 
мягкую мебель на  деревянном каркасе. 
Кроме мебели мы изготавливаем двери, 
подоконники, светильники. У  нас есть 
заказчики, которые оформляют нашей 
мебелью полностью весь дом – и это вы-
глядит очень органично и целостно.

Вся мебель изготавливается из натураль-
ной зрелой древесины дуба, бука, берёзы 
и сосны. Мы используем лишь то дерево, 
которое отличалось особенно красивой 
текстурой и  прошло тщательный отбор. 
А современные технологии обработки обе-
спечивают не  только прочность мебели, 
но  и  устойчивость к  механическим по-
вреждениям и деформации.

Нашу мебель мы покрываем немецкими 
и итальянскими лаками, благодаря чему 
она не боится царапин, сколов, соприкос-
новения с горячими поверхностями. Она 
очень проста в уходе: достаточно изредка 
покрывать её воском для дерева. А если по-
вреждения всё же случились – поверхность 
можно легко восстановить, заново покрыв 
лаком. С современными искусственными 
материалами, из которых делают фабрич-
ную мебель, это невозможно.

Мебель из массива внешне может вы-
глядеть старинной, но внутри неё – совре-
менные механизмы: хорошая фурнитура, 
петли с доводчиками, выдвижные и вы-
катные механизмы, газовые лифты. Всё, 
что пожелает заказчик!

Особые технологии применяются при 
изготовлении мебели, предназначенной 
для улицы. Беседки, качели, обеденные 
группы, лавочки  – наши изделия «пере-
живают» дожди и снега без последствий, 
верхнее покрытие требует обновления раз 
в несколько лет. Пример нашей работы – 
изделия из массива в ресторане «Берендей».

ЦЕНА ВОПРОСА 
К нам нередко приходят с фотографиями 
итальянской мебели и просят сделать та-
кую же, но из дерева. И по цене наша мебель 
из массива оказывается привлекательнее, 
чем тот «образец», по которому мы её из-
готовили.

Стоимость нашей мебели зависит прежде 
всего от породы дерева, из которого она 
изготавливается. Самая доступная – сосна, 
более дорогой и долговечный – дуб. По же-
ланию заказчика мы можем сделать мебель 
хоть из красного или чёрного дерева, что, 
естественно, скажется на цене.

Мебель из массива – это на всю жизнь: 
при правильной эксплуатации и уходе она 

не теряет своей прочности, красоты и ак-
туальности, и срок её жизни измеряется 
десятилетиями. А может, и веками!

КСТАТИ 
У вас есть старинная деревянная мебель, 
которую вы мечтаете восстановить, вер-
нуть к первозданному виду? Это правиль-
ное решение: качество такой мебели, как 
правило, очень высокое, и при грамотном 
уходе она достанется ещё и вашим детям 
и внукам. Мы можем предложить вам ус-
луги по  реставрации старинной мебели. 
Подарите старой мебели новую жизнь!
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КОРЕННАЯ МОСКВИЧКА и горожанка до мозга костей, ИЗВЕСТНАЯ 
ПИСАТЕЛЬНИЦА Дарья Донцова в один прекрасный момент поняла, что пора 
бежать из столицы – ПОДАЛЬШЕ ОТ ШУМА И СУЕТЫ. И вот уже десять лет 
ОНА ЖИВЁТ В ПОДМОСКОВЬЕ – в просторном двухэтажном доме.

ам стало тесно в трёхком-
натной квартире, – расска-
зывает Дарья Аркадьевна. – 
В ней жили мой супруг, я, 
трое детей, три собаки, кош-
ка, каждый день приходили 

гости… Было весело, но не очень удобно. 
Вот поэтому мы и уехали в Подмосковье.

В новом загородном доме Донцовой дей-
ствительно просторно и комфортно. К ней 
часто приезжают гости: взрослые дети с се-
мьями и внучки – Настя и Арина. Девочкам 

здесь особенно нравится. Ведь их ожидает 
много-много красочных книг и настоящий 
зоопарк – черепахи, кошки, четыре мопса.

СВОБОДА ВЫБОРА 
– У нас сплошная эклектика! – смеётся Да-
рья Донцова на вопрос о стиле её дома. – 
А по-простому – сочетание самых разных 
стилей. У нас была задача так обустроить 
жилище, чтобы в нём всем было комфор-
тно. Но если подумать, то стиль, наверное, 
всё же ближе к классике… 

К услугам профессиональных дизай-
неров семья Дарьи Донцовой не прибе-
гала, все её члены подошли к проблеме 
творчески – каждый сам обустроил свой 
«уголок».

– Всегда видно, когда интерьер решён 
дизайнерами, – дома в таких случаях те-
ряют индивидуальность,  – рассуждает 
писательница.  – А  наши комнаты сразу 
узнаваемы, никогда не перепутаешь, ка-
кую из них оформлял мой муж, какую я, 
а какую – дети. Те
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Хозяйка и её счастливые питомцы.
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Писательница, выпустившая более сотни 
романов, знает точно: главное  – душев-
ность. А в доме, как и в мире книг Дарьи 
Аркадьевны, тепло и уютно. В особняке 
есть и гостиная, и столовая, и библиотека, 
и спальни, и комнаты для гостей. И даже 
зимний сад – возле дома.

В чём же «фишка» дома Дарьи Донцовой? 
Ну конечно же в обожаемых ею мопсах! 
Четвероногие существа с потешными мор-
дочками уверены, что дом хозяйка постро-
ила для них. Они располагаются где хотят 
и всем своим видом показывают, что жизнь 
у них удалась! Но у этой компании есть 
конкуренты – коллекционные игрушечные 
мопсы! В доме Донцовой их несколько со-
тен в различных вариациях – статуэтки, 
фигурки, картины… С ними только одна 
проблема – уж очень они собирают пыль. 
Поддерживать порядок в таком большом 
доме вообще непросто. А учитывая, что 
писательница каждый месяц выпускает 
по  одной книге, на  домашнюю уборку 
времени у Донцовой не предусмотрено.

– У меня есть две помощницы по хозяй-
ству, Анжела и Наташа, они со мной уже 
много лет, – рассказывает Дарья Аркадьев-
на. – Они очень любят животных, а собаки 
и кот их просто обожают.

ПИСАТЕЛЬСКАЯ КУХНЯ 
Кухня в доме Донцовой отменная – про-
сторная, современная.

– Я  же бывшая советская женщина, 
у меня трое детей и муж, – говорит хо-

зяйка. – Ясное дело, что кухня для меня – 
важное место, ведь я полжизни у плиты 
простояла! Все женщины моего поколения 
очень хорошо готовят  – нам пришлось 
научиться кулинарному искусству, чтобы 
прокормить семью. В начале моей взрос-
лой жизни было очень плохо с продукта-
ми, ресторанов доступных практически 
не  имелось, полуфабрикаты, которые 
можно разогреть в СВЧ-печках, не про-
давались, как и сами печки...

– Дарья Аркадьевна, а как Вы счита-
ете, кто в доме должен быть хозяином?

– Женщина, конечно. Но при этом нуж-
но вести себя так, чтобы у мужчины было 
ощущение, что главный он. Все мужчи-
ны, которые прожили в браке приличный 
срок – 25–30 лет, всегда говорят, что жёны 
крепко их в руках держат.

– А в любовь Вы верите?
– Любовь – это чувство, которое посто-

янно развивается. Вечной любви нет… Есть 
трансформация этого чувства. Страст ухо-
дит в другое русло – туда, где на первом ме-
сте семья, дети, уютный дом. И это – тоже 
любовь. И счастье…

В гостиной Донцовой проходят уютные посиделки.

Дарья Донцова гордится своей обширной коллекцией мопсов. Писательская кухня обставлена сдержанно и со вкусом.

Писательница в своём кабинете.

Здесь семья Донцовой и её гости трапезничают.
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ри производстве мебели 
в  столярных мастерских 
используют современное 
оборудование, которое в со-
четании с передовыми тех-
нологиями и  мастерством 

специалистов помогает достигнуть высо-
кой степени надёжности и функциональ-
ности производимой продукции.

Например, кухни. Заказывая кухню 
в столярной мастерской, вы получите из-
делие, которое будет отвечать всем вашим 
пожеланиям и прослужит не один десяток 
лет. Более того, вы можете заказать кухню 
по проекту любой сложности, в том числе 
и дополненную резным орнаментом. Она 
будет изготовлена исходя из размеров ва-

шего помещения в доме, квартире и т. д. 
Благодаря своей податливости массив де-
рева позволяет создавать как витиеватые 
этнические орнаменты, так и классические 
«винтажные» узоры. Также деревянная ос-
нова изделия имеет высокую стойкость 
к механическим повреждениям и делает 
его значительно прочнее и  долговечнее 
конструкций из ДСП.

Что касается спален, они, в свою очередь, 
имеют статус эксклюзивного изделия, ко-
торое ценители называют «королевским». 
Мебель из массива для спальни станет пре-
красным дополнением к спальне челове-
ка или семьи с хорошим чувством вкуса, 
ценящими комфорт и качество роскоши, 
созданной из натурального материала.

П

Мебель ИЗ МАССИВА ДЕРЕВА, выполненная 
по индивидуальному проекту, всегда ПРИВЛЕКА-
ЛА ВЗГЛЯДЫ ценителей искусства. Для некоторых 
такое изделие является ПОКАЗАТЕЛЕМ ДОСТАТ-
КА и тонкого вкуса, присущего его хозяевам.

Кровати из массива не просто красивы, 
они прочны, безопасны для здоровья и дол-
гие годы будут радовать вас неуловимым 
древесным ароматом, оживляя все окру-
жающие их предметы интерьера. Столяры 
всегда учитывают пожелания клиентов 
и воплощают в реальность кровать вашей 
мечты, созданную по индивидуальным раз-
мерам. Изготовление кроватей на  заказ 
делает сон комфортным, а пространство 
неповторимым.
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встрия, городок Абтенау
под Зальцбургом. В 1932 г. 
здесь был открыт семейный 
бизнес, который со време-
нем вырос в один из самых 
известных мебельных про-

изводителей страны. Более того: сегодня 
мебель Voglauer можно встретить в оте-
лях по всему миру. И конечно, в домах тех 
людей, которые ценят природное обаяние 
и живую энергетику мебели из натураль-
ного дерева.

Фабрика Voglauer крайне бережно от-
носится к природе, её ресурсам и сохра-
нению экологии вокруг себя и в тех домах 
и отелях, где предстоит находиться мебели, 
произведённой здесь. Дерево, из которого 
производится мебель Voglauer, поступает 

на фабрику из лесов контролируемой вы-
рубки: вместо каждого срубленного дерева 
сажается новое, что обеспечивает непре-
рывный процесс возобновления.

Массив дерева обрабатывается только 
натуральными маслами, восками, смолами 
и лаками на водной основе, остатки кото-
рых также не загрязняют природу, а от-
правляются на  вторичную переработку. 
Древесина, обработанная природными 
веществами, имеет особый аромат – слад-
коватый или травянистый. Так достига-
ется то самое обонятельное удовольствие 
от мебели, к которому стремится Voglauer.

Все материалы мебели Voglauer гаран-
тированно не  содержат токсичных ком-
понентов, а значит, абсолютно безопасны 
для здоровья людей. Даже металлические 
детали на мебели имеют экосертификат. 
А  текстиль для обивки производится 
по стандарту Oeko-Tex, гарантирующему 
его безопасность даже при использовании 
в детских комнатах. И он выдержит любые 
нагрузки: ткани являются негорючими, 
устойчивым к механическим воздействиям 
и влиянию солнца.

Мебель  Voglauer создаёт здоровый 
микроклимат в помещении и полностью 
безопасна, в том числе и при утилизации. 
Впрочем, необходимость в ней наступит 

нескоро: дизайнеры компании считают, что 
экологичность мебели – это не только нату-
ральные материалы, но и высокое качество, 
долговечность и возможность ремонта.

Мебель Voglauer оценили по всему миру 
как за её экологичность, так и за самобыт-
ный и  всегда элегантный дизайн, будь 
то классические коллекции или современ-
ные образцы. В  списке наград, присуж-
дённых этой мебели, – самые престижные 
премии Европы, включая дизайнерский 
«Оскар» – премию Red Dot.

Мебель Voglauer существует в вариантах 
для домашнего и гостиничного использо-
вания. В салоне Luxor вы можете ознако-
миться с новинками Voglauer, посмотреть 
иллюстрированные каталоги, выбрать об-
разцы отделок дерева, кожи и тканей.

А

Мебель должна быть 
УДОВОЛЬСТВИЕМ 
ДЛЯ ЗРЕНИЯ, обоня-
ния и осязания. Таков 
замысел создателей 
АВСТРИЙСКОЙ 
МЕБЕЛИ Voglauer. 
Уже более 80 лет эта 
семейная фабрика 
производит мебель 
ЭКОЛОГИЧНУЮ 
И НАТУРАЛЬНУЮ 
в каждой своей детали.
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VOGLAUER
Экомебель 
из Австрии

ДЕРЕВО
в доме 
Живая энергетика
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из интернета

ДОМ

пора 
домой
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по недвижимости
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