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манитарную помощь для наших 
бойцов, вяжут шерстяные носки, 
шьют балаклавы, изготавлива-
ют блиндажные свечи, тактичес-
кие носилки, «сухой армейский 
душ», плетут маскировочные се-
ти, передают консервы собствен-
ного изготовления, мед, субли-
мированные супы и каши.

Губернатор поручил разработ-
чикам проекта «Тульское долго-
летие» применять нестандар-
тные подходы в работе, искать 
новые идеи и форматы, учиты-
вая специфику нашего регио-
на – одного из самых «возраст-
ных» в стране.

ническими за-
болеваниями.

Министр мо-
лодежной поли-
тики Тульской 
области Алек-
сей Давлет-
шин рассказал 
о «серебряных» 
волонтерах ре-
гиона, для ко-
торых быть нужными, делать 
общее дело, помогать кому-то – 
очень важно, это поддерживает 
их жизненный тонус. В рамках 
акции #МЫВМЕСТЕ «серебря-
ные» волонтеры собирают гу-

ка!». Проводятся обучающие ме-
роприятия по садоводству, за-
планированы экскурсии по ис-
торическим местам Тульской 
области.

– Важно, чтобы с возрастом 
активность не снижалась! – под-
черкнула Татьяна Абросимова.

М и н и с т р 
здравоохране-
ния Тульской 
области Миха-
ил Малишев-
ский отметил, 
что в регионе 
проводятся ре-
гулярные мед-
осмотры, дис-
пансеризация, 
активно используются телеме-
дицинские консультации, выез-
ды мобильных медбригад в от-
даленные районы. Для пациен-
тов, перенесших инсульт, и для 
пациентов с деменцией оганизо-
ваны школы здоровья, созданы 
гериатрические отделения.

В регионе продолжается при-
вивочная кампания – от грип-
па привито 70 тысяч пожилых 
людей. Закуплено 15 тысяч доз 
пневмококковой вакцины для 
иммунизации туляков 50+ с хро-

Михаил
Малишевский

Алексей
Давлетшин

Татьяна
Абросимова

Проект «Тульское долголетие»

В регионе созданы все условия 
для долгой и активной жизни

Лариса Тимофеева.

Об этом говорилось на опе-
ративном совещании под 
председательством губер-
натора Алексея Дюмина. 

В этом году проект «Туль-
ское долголетие», старто-
вавший в марте 2021 года 

по инициативе Алексея Дюми-
на, объединил 316 тысяч туляков 
старшего поколения. Министр 
труда и социальной защиты 

Тульской об-
ласти Татья-
на Абросимо-
ва  рассказа-
ла, что проект 
включает в себя 
сразу несколько 
очень важных 
сфер: здравоох-
ранение, соци-
альное обслу-

живание, занятость, культуру и 
спорт. Что очень важно, туляки 
следят за своим здоровьем – бо-
лее 200 тысяч человек прошли в 
этом году плановую диспансери-
зацию. Пенсионеры с удовольс-
твием осваивают такой необ-
ходимый в современном мире 

Интернет, ходят на концерты, 
посвящают время любимым хоб-
би, активно занимаются спор-
том: лечебной физкультурой, се-
верной ходьбой, фитнесом, аква-
аэробикой. 

В регионе идет работа по орга-
низации занятости пожилых лю-
дей. При содействии кадровых 
центров уже нашли работу 583 
человека, многие из них прошли 
переобучение. И сегодня работо-
датели охотнее принимают на 
работу пенсионеров. 

Подробно узнать о проек-
те «Тульское долголетие» 

можно на сайте www.
dolgoletie71.ru, там же ра-
ботает онлайн-запись на 
мероприятия и мастер-

классы. 

Стоит отметить, что проект 
«Тульское долголетие» расширя-
ется – по просьбам самих жите-
лей. Например, в курсы компью-
терной грамотности добавлен 
блок о финансовой безопаснос-
ти. Разработаны программы «С 
внуком на Ты!», «Я ваша бабуш-

Северная ходьба – одно из самых
 любимых спортивных увлечений 

пожилых туляков.

В военкомате рассказали 
о болезнях, с которыми 
не призовут на службу
Порядок медицинского освидетельствования стал одной 
из тем брифинга главного военного комиссара Тульской 
области Александра Сафронова.

П о словам Сафронова, степень годности определяется в 
военных комиссариатах муниципального образования 

на призывных комиссиях. Все призывники сдают определён-
ные обязательные анализы. При необходимости направляются 
на обследование. Оспорить решение призывник может через 
электронную жалобу или на бумаге. Комиссия пересматрива-
ет медицинское освидетельствование в областном военкомате 
по адресу: ул. Болдина, 77. Она может вынести решение сразу 
или отправить на дополнительное обследование. 

По словам начальника отдела подготовки и призыва граж-
дан на военную службу военного комиссариата Тульской об-
ласти Олега Ермакова, самые распространённые диагнозы, 
с которыми не берут на военную службу, – это болезни сер-
дца и различные психические заболевания.

Отопительный сезон 
в Тульской области 
начнется досрочно
Об этом на оперативном совещании под председатель-
ством губернатора Алексея Дюмина сообщил министр 
ЖКХ Тульской области Олег Дючков.

П о нормативам пуск тепла должен начаться, когда сред-
несуточная температура держится ниже +8 °C в течение 

пяти дней подряд. По прогнозам, это произойдет не раньше 
конца следующей недели. Однако, учитывая, что уже со среды 
температура воздуха начнет понижаться, планируется начать 
планомерный пуск тепла в объекты социальной сферы с 4 ок-
тября. А с 9 октября – в жилой фонд и остальным потребите-
лям. Это позволит к наступлению стабильно холодной погоды 
запустить отопление на всех объектах. Во всех муниципалите-
тах работают горячие линии по вопросам пуска тепла. Их те-
лефоны размещены на сайтах муниципальных образований 
и министерства ЖКХ. В течение суток администрации муни-
ципалитетов разместят информацию о графике пуска тепла в 
каждый дом на портале «Открытый регион 71».

Зарплаты госслужащих 
и бюджетников 
проиндексируют
Это следует из постановления Премьер-министра Миха-
ила Мишустина, опубликованного на официальном пор-
тале правовой информации.

П равительство проиндексирует на 5,5% зарплаты госу-
дарственных служащих, бюджетников и гражданских 

сотрудников воинских частей в России с 1 октября. 
«Принять меры по увеличению с 1 октября 2023 г. на 

5,5% оплаты труда работников федеральных казенных, 
бюджетных и автономных учреждений; работников госу-
дарственных органов, а также гражданского персонала 
воинских частей, подразделений и органов исполнитель-
ной власти», – уточняется в документе.

Ранее Президент России Владимир Путин подписал указ о 
повышении окладной части зарплат дипломатических ра-
ботников на 5,5% с 1 октября. В конце июня Мишустин под-
писал постановление об увеличении зарплат военнослужа-
щих на 10,5%. Постановление вступило в силу 1 октября. 

На фото тулячка 
Мария Ворысалова.

Увеличение  зарплаты  пройдет и на региональном
 уровне –  читайте на с. 4.

Осенний призыв стартовал 1 октября.
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Жителей Тульской области 
проконсультируют 

специалисты Соцфонда
Продолжает свою работу 
передвижная клиентская 
служба ОСФР по Тульской 
области.

В ходе выездных приемов 
специалисты предостав-
ляют гражданам пол-

ный спектр услуг: принимают 
заявления на назначение мер 
государственной поддержки, 
консультируют по нормам 
пенсионного и социального за-
конодательства, разъясняют по-
рядок предоставления выплат и 
пособий.

Мобильная клиентская служ-
ба ориентирована на тех жите-
лей региона, кто не имеет воз-
можности посетить клиентские 
службы по состоянию здоровья 
или в силу возраста, а также на 
жителей отдаленных сел и по-
селков.

В 2023 году уже было проведе-
но 405 выездных приемов, в хо-
де которых специалисты Отделе-
ния оказали помощь 507 граж-
данам.

До конца текущего года также 
запланированы выезды специа-
листов клиентских служб:

• 19 октября – р. п. Новогу-
ровский, Алексинский район 
(здание администрации). Вре-
мя приема: с 11.00 до 13.00;

• 24 октября – пос. Централь-
ный, Арсеньевский район (зда-
ние администрации). Время 
приема: с 10.00 до 11.00;

• 17 ноября – пос. Каменец-
кий, Узловский район (ул. Ком-
сомольская, д. 12). Время при-
ема: с 10.00 до 12.00;

• 25 ноября – с. Рылево, Одо-
евский район (здание адми-
нистрации). Время приема: с 
10.00 до 11.00;

• 15 декабря – с. Гремячее, Но-
вомосковский район (ул. Нови-
ки, 22). Время приема: с 10.00 
до 12.00;

• 12 декабря  – пгт. Славный, 
Арсеньевский район (здание ад-
министрации). Время приема: 
с 11.00 до 12.00.

Выездные приемы – это не 
единственный способ для жите-
лей отдаленных населенных пун-
ктов получить услуги Отделения 
Социального фонда России по 
Тульской области. Большинство 
услуг  СФР доступны в онлайн-
режиме на портале Госуслуг.

Для получения консуль-
таций граждане могут 
обращаться в единый 

контакт-центр СФР по 
номеру: 8-800-100-00-01.
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Кадровый вопрос

Для наделения полномочиями се-
натора Российской Федерации – 
представителя от Тульской облас-
тной Думы 7-го созыва – предсе-
датель Думы Николай Воробьев 
выдвинул кандидатуру Марины 
Левиной. Спикер отметил, что она 
была поддержана фракцией «Еди-
ная Россия». Депутаты одобрили на-
значение.

– Искренне бла-
годарю за оказан-
ное доверие. Все-
цело осознаю от-
в е т с т в е н н о с т ь . 
Заверяю вас, что, 
представляя Туль-
скую область в Со-
вете Федерации, 
для эффективной 
работы приложу 

все свои силы, знания и опыт, на-
копленные в совместной работе с 
депутатами, правительством об-
ласти под руководством губернато-
ра и председателя областной Думы, 
– сказала Марина Левина, обраща-
ясь к коллегам.

Марина Левина занимала пост 
первого заместителя председате-
ля регионального парламента. На 
эту должность фракция «Единая 
Россия» предложила кандидатуру 
председателя комитета по экономи-
ческой политике и финансам Гали-
ны Алешиной. Депутаты единоглас-
но поддержали ее выдвижение.

– Обязуюсь эф-
фективно работать 
вместе с вами, во 
вза имодейс т вии 
с правительством 
Тульской области 
над совершенство-
ванием региональ-
ного законодатель-
ства для дальней-
шего успешного 

социально-экономического разви-
тия области, повышения качества 
жизни наших земляков, – заверила 
коллег Галина Алешина.

На что потратят
6 миллиардов

Татьяна Алексеева. 
Фото пресс-службы
Тульской облдумы.

П 
ервое в осенней сессии 
заседание Тульской 
областной Думы со-
стоялось 28 сентября. 
Депутаты рассмотрели 

33 вопроса, в том числе приняли 
10 законов области, наделили пол-
номочиями сенатора Российской 
Федерации, избрали первого за-
местителя председателя Думы.

Первоочередные 
задачи депутатов

Их поставил перед коллегами пред-
седатель заксобрания Николай Во-
робьев:

– Нам предсто-
ит обсудить и при-
нять бюджет – глав-
ный финансовый 
документ области 
на 2024-й и после-
дующие два года. 
Особенно важно 
грамотно распреде-
лить наши финансо-
вые ресурсы в связи 

с непростым экономическим поло-
жением и теми большими задача-
ми, которые  предстоит решать в ре-
гионе. Безусловный приоритет – ис-
полнение социальных обязательств, 
в том числе поддержка участников 
СВО и членов их семей.

 

Ни один вопрос, ни одна про-
блема не должны остаться 
без внимания. Понадобится 

адресная помощь – будем 
решать проблемы конкрет-
ного человека, конкретной 

семьи. Потребуется систем-
ное решение – найдем его 

вместе.

Еще одна важнейшая задача на 
предстоящий период – актуализа-
ция программы социально-эконо-
мического развития области. 

– Чтобы обеспечить запросы на-
селения, будем работать в сотруд-
ничестве с правительством об-
ласти, профессиональными сооб-
ществами, муниципалитетами, 
– сказал председатель региональ-
ного парламента. – Я предлагаю 
продолжить рабочие встречи, вы-
ездные мероприятия наших ко-
митетов. Уверен, что это позво-
лит нам лучше изучить ситуацию 
в регионе.

Депутаты предложили 
учредить памятную дату

1 июля – День ветеранов боевых 
действий. С предложением учре-
дить, а точнее, официально закре-
пить статус памятной даты на феде-
ральном уровне, вышли 12 депута-
тов Тульской облдумы. 

– Как и «Бессмертный полк», это 
народная инициатива. Она идет от 
души, от сердца, ведь в нашей стра-
не ветераны пользуются особенным 
уважением, – сказал Николай Воро-
бьев. – Эта дата отмечается в разных 
регионах нашей страны, в том чис-
ле в Тульской области, по инициа-
тиве граждан и общественных объ-
единений.

По мнению депутатов, установле-
ние новой памятной даты на госу-
дарственном уровне будет выражать 
уважение общества к ветеранам 
всех поколений, послужит повыше-
нию авторитета и значимости их ор-
ганизаций. 

Изменения в бюджете: 
кому и сколько добавили

Депутаты обсудили изменения в 
бюджете региона на 2023 год и на 
2024-2025 годы.  

Доходы бюджета области на 2023 
год предлагается увеличить на 
6 миллиардов рублей – они соста-
вят 113,65 млрд рублей. Расходы 
бюджета на 2023 год увеличатся на 
5,2 млрд рублей и составят 127,7 
млрд рублей. Депутаты утвердили 
увеличенное финансирование со-
циальных статей. В том числе 1,023 
млрд руб. заложено на повышение 
зарплаты работникам образования, 
социальной сферы и культуры, 497,2 
млн руб. – на закупку квартир для 
детей-сирот.

– В сфере здравоохранения пере-
распределено более 1,1 млрд руб. – 
пояснила первый зампред облдумы 
Галина Алешина. – Будут выделе-
ны дополнительные средства на ре-
монт дубенской поликлиники и 10 
ФАПов по области. Впервые выделе-

ны средства для организации мед-
вытрезвителя – на 35,8 млн руб. бу-
дет создано 20 коек в наркодиспан-
сере №1.  

На обеспечение общеобразователь-
ных программ, на ремонты школ и 
пищеблоков, на пожарную безопас-
ность и дргуие расходы выделено бо-
лее 800 млн руб. 

– Заложены средства на заверше-
ние строительства Красивского до-
ма-интерната для пожилых и повы-
шение зарплаты работникам сферы 
соцзащиты. Выделены средства для 
дополнительной поддержки учас-
тников специальной военной опе-
рации и их семей – 157 млн руб., в 
том числе 70 млн руб. – на улучше-
ние жилищных условий и покупку 
квартир для семей участников СВО, 
– пояснила зампред. 

Доходы и расходы бюджета Туль-
ской области на 2024 год увеличат-
ся на 1,3 млрд руб и составят 106,7 
млрд и 109,25 млрд руб. соответс-
твенно.

Расширили понятие 
«многодетная семья»

– В предыдущей ре-
дакции закона мно-
годетными счита-
лись семьи с тре-
мя и более детьми 
в возрасте до 18 лет 
или не более 23 лет, 
если ребенок про-
должает обучение в 
колледже или вузе 
или проходит служ-

бу по призыву. С принятием попра-
вок к этой категории также отнесе-
ны семьи с тремя и более детьми, 
в том числе совершеннолетними, в 
возрасте до 23 лет, которые прохо-
дят военную службу по контракту, 
службу в Росгвардии, призваны на 
военную службу по мобилизации, 
пребывают в добровольческих фор-
мированиях по контракту и участ-
вуют в СВО, – пояснила председа-
тель комитета облдумы по социаль-
ной политике Елена Гребнева.

Галина
Алешина

Елена
Гребнева

Марина
Левина

Николай
Воробьев

Депутаты Тульской областной Думы внесли поправки в бюджет региона.

Первый зам. спикера облдумы Николая Воробьева
Марина Левина стала сенатором от Тульской области. 

Депутаты выделили 133,7 млн руб. 
на госпрограмму «Развитие физкультуры 
и спорта в Тульской области».

500
МЛН РУБЛЕЙ
на столько уве-
личится резерв-
ный фонд пра-
вительства ре-
гиона.

822,7
МЛН РУБЛЕЙ
на столько уве-
личится дорож-
ный фонд Туль-
ской области.

70,0
МЛН РУБЛЕЙ
заложено на воз-
мещение удоро-
жания ГСМ для 
сельхозпроизво-
дителей.

296,6
МЛН РУБЛЕЙ
заложено на 
централизован-
ные закупки ме-
дикаментов.
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Юлия Королева. 
Фото Алексея Пирязева.

С октября в России по-
высят пенсии военным 
и штрафы за неявку в во-
енкомат; нотариусам ус-
тановят единый тариф; а 
иностранным специалис-
там – новые квоты на ра-
боту в России. Об этом и 
многих других нововведе-
ниях – в материале «Сло-
боды».

Штрафы за неявку 
в военкомат увеличат 
в несколько раз

Неявка в военкомат по повес-
тке без уважительной причи-
ны будет грозить более серь-
езными штрафами. Поправки 
в Кодекс об административ-
ных правонарушениях вступа-
ют в силу 1 октября.

Раньше неявка в воен-
комат по повестке 
каралась штрафом 

от 500 рублей до 3 тысяч 
рублей, теперь же – 10-30 

тысяч рублей.

За умышленную порчу или 
утрату документов воинско-
го учета предусмотрен штраф 
в 3-5 тысяч рублей.

Также крупные штрафы гро-
зят за неисполнение обязаннос-
тей по информированию росси-
ян о призыве по мобилизации. 
Если работодатель не предуп-
редил работника о наличии по-
вестки, его оштрафуют: долж-
ностное лицо  – на 60-80 тысяч 
рублей, юридическое – на 400-
500 тысяч рублей.

За уклонение от медицин-
ского обследования с граждан 
взыщут от 15 тысяч до 25 тысяч 
рублей. Сейчас штраф состав-
ляет от 500 руб. до 3 тыс. руб.

Военным увеличат 
денежное 
довольствие и пенсии

Оклады по воинским должнос-
тям и воинским званиям во-
енным, проходящим службу 
по контракту, повысят на 10,5% 
с 1 октября. На 10% вырастут 
оклады по воинским должнос-
тям военнослужащих, проходя-
щих военную службу по призы-
ву. Также с 1 октября повысят 
и военные пенсии.

Вырастут оклады силовиков: 
Росгвардии, полиции, органов 
внутренних дел, ФСИН, а так-
же противопожарной службы 
и таможни. Повышение коснет-
ся также окладов начальствую-
щего состава органов федераль-
ной фельдъегерской связи.

В гаражных 
кооперативах 
начнутся новые 
собрания

С 1 октября вводятся новые 
правила для гаражных объ-
единений. Закон вводит общий 
подход к определению гаражей 
и их государственной регист-
рации, дает определения по-
нятиям «территория гаражно-
го назначения», «гараж» и «га-
ражный комплекс».

Закон дает определение гара-
жа. Это нежилое здание не вы-
ше двух этажей для хранения 
транспорта, в котором могут 
быть подвальные помещения. 
Гаражи на территории гаражно-
го назначения могут иметь об-
щие стены, крышу, фундамент 
и коммуникации с другими га-
ражами в одном ряду.

Новые нормы устанав-
ливают перечень общего 
имущества в гаражном 
комплексе и регулируют  
вопросы управления им.

Теперь передавать общее иму-
щество гаражных объединений 
во владение или аренду треть-
им лицам можно будет только 
по решению, принятому двумя 
третями голосов на собрании 
собственников гаражей. 

Общее же собрание будет 
принимать решения о ремон-
те гаражей, благоустройстве 
земельного участка, выборе 
способа управления имущес-
твом, заключении договоров 
водо-, электро-, тепло- и газо-
снабжения. Управлять общим 
имуществом может только од-
но товарищество собственни-

Какие законы вступают 
в силу в октябре

Октябрь традиционно богат
на изменения в российском 
законодательстве. Все новые
нормы изменят
жизнь туляков. 

Коротко

1 октября. Налог на добавленную 
стоимость на гамбургеры будет 
повышен до 20%.
4 октября. Вступает в силу поста-
новление кабмина, утверждающее 
квоты на 2024 год по доле иност-
ранных работников в российских 
компаниях. Так, для строительных 
компаний они составят 80% от об-
щей численности работников; для 
компаний, занимающихся овоще-
водством, – 50%. Лимит на инос-
транцев в сфере сухопутного пас-
сажирского транспорта и автомо-
бильного грузового транспорта 
определен в размере 24%.
23 октября. В рекламе кредитов, 
кроме процентных ставок, пред-
писано указывать диапазоны зна-
чений полной стоимости потреби-
тельского кредита.

ков недвижимости или управ-
ляющая организация.

Нотариусам 
будут платить 
по единому тарифу

С 1 октября в России будет дейс-
твовать единый нотариальный 
тариф. Он будет состоять из двух 
частей: федеральной и регио-
нальной. Федеральная часть – 
это аналог госпошлины. Регио-
нальный тариф рассчитывается 
отдельно для каждого субъекта 
по экономически обоснованной 
формуле. Это позволит сделать 
стоимость услуг нотариусов бо-
лее сбалансированной, а в ря-
де случаев – снизить ее. Реги-
ональный тариф нотариальные 
палаты субъектов РФ будут ус-
танавливать ежегодно.

Владельцев 
карт защитят 
от незаконного 
списания денег

Соответствующее указание 
ЦБ вступает в силу с 1 октяб-
ря 2023 года. Меняются мини-
мальные требования к страхо-
ванию банковских карт. Поли-
сы добровольного страхования 
должны не только защищать 
от потери карты или ее по-
вреждения, но и включать та-
кой риск, как мошенническое 
списание денег.

По этому риску установлен 
лимит страховой выплаты 
в размере 100 тысяч рублей, 
в пределах лимита страхов-
щик возместит потери клиен-
та в полном объеме. Возмес-
тить убыток страховщик дол-
жен в течение 30 дней после 
получения заявления от пост-
радавшего.

Семьям уехавших 
военных сохранят 
жилье

Семьи военнослужащих и си-
ловиков, переведенных на но-
вое место службы в новые ре-
гионы, смогут остаться жить 
в служебных квартирах, кото-
рые они занимали до перево-
да их родственников на другое 
место. Если семья жила в арен-
дованной квартире, компенса-
ционные выплаты сохранят.

З а  с е м ь я м и с о т р у д н и-
ков Мин обороны, МВД, ФСО, 
МЧС и СК сохранят жилье 
в случае перевода их в Донец-
кую и Луганскую Народные 
Республики, а также Запорож-
скую и Херсонскую области. 
Для Росгвардии к этому списку 
добавляется еще около 30 субъ-
ектов с закрытыми админист-
ративно-территориальными 
образованиями, а также мест-
ности с суровыми климатичес-
кими условиями.

Получить 
гражданство 
РФ станет проще
Получить гражданство РФ ста-
нет проще для более чем 20 
категорий людей с 26 октяб-
ря. Речь, в частности, идет:

• об участниках госпрограм-
мы содействия добровольному 
переселению в Россию сооте-
чественников,

• о гражданах бывшего СССР 
и их детях,

• об иностранцах, чьи близ-
кие родственники живут в на-
шей стране и уже являются 
гражданами России.

Закон также вводит институт 
прекращения приобретенного 
гражданства РФ вместо отме-

ны решения о приеме в граж-
данство. Российского паспорта 
могут лишить за дезертирство 
и добровольную сдачу в плен, 
неисполнение приказа во вре-
мя мобилизации или военно-
го положения, дискредитацию 
ВС РФ, призывы к экстремиз-
му, совершение действий про-
тив национальной безопаснос-
ти России.

Осужденные 
к принудительным 
работам смогут 
трудиться у ИП

Такое правило будет действо-
вать с 1 октября. Порядок над-
зора за такими работниками 
должен определить Минюст 
по согласованию с Генпроку-
ратурой. Прежде осужденных 
к принудительным работам 
можно было привлекать к тру-
ду только в организациях лю-
бой организационно-правовой 
формы. А места и работы опре-
деляла администрация испра-
вительного центра.

Мошенникам 
перекрывают 
кислород

С 21 октября Центральный банк 
будет сообщать в МВД о подо-
зрительных денежных перево-
дах. Прежде банки могли отве-
чать на запросы МВД по хище-
ниям в течение 30 дней.

Также банки смогут на два 
дня приостанавливать перево-
ды, если есть подозрение, что 
счета принадлежат мошенни-
кам. Такое взаимодействие 
позволит ускорить поимку афе-
ристов и остановить вывод по-
хищенных денег из страны.
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Аншлаги в историческом центре, изменения в Генплан, поддержка молодёжи 

Какие решения приняла 
Тульская городская Дума

В ходе заседания рассмот-
рели ряд важных вопро-
сов и наградили туляков, 
отличившихся в обще-
ственной жизни.

В 
среду, 27 сентября, 
прошло 53-е очеред-
ное заседание Туль-
ской городской Ду-
мы. Оно началось с 

награждения туляков, отли-
чившихся в профессиональ-
ной и общественной деятель-
ности.
 Так, глава города Ольга Слю-
сарева вручила удостоверение 
и знак «Почетный гражданин 
города-героя Тулы» гендирек-
тору ПАО «НПО «Стрела» Вя-
чеславу Чапкину за большой 
вклад в социально-экономи-
ческое развитие Тулы. Благо-
дарностями Думы за находчи-
вость в сложной жизненной 
ситуации удостоены одиннад-
цатиклассники МБОУ «Центр 
образования № 7 им. Героя Со-
ветского Союза С. Н. Судейско-
го» Артем Головин, Георгий Де-
мидкин и Александр Поздеев. 
Медалью «За развитие местно-
го самоуправления» награди-
ли депутата Тульской городс-
кой Думы четвертого, пятого и 
шестого созывов, мастера спор-
та Советского Союза по легкой 
атлетике Надежду Козьякову.

Все для развития моло-
дежных проектов

Депутаты внесли изменение в 
Положение «О порядке предо-
ставления имущества, нахо-
дящегося в собственности му-
ниципального образования 
город Тула, в безвозмездное 

пользование». Корректиров-
ка предусматривает освобож-
дение структурных подразде-
лений «Движение первых» от 
уплаты коммунальных и дру-
гих расходов за использование 
объектов движимого и недви-
жимого муниципального иму-
щества. Также объединению 
TulaTeens передали в безвоз-
мездное пользование нежилое 
помещение на ул. Циолковско-
го, 2.

–  С е г о д н я 
молод ые лю -
ди активно за-
нимаются во-
лон т ёрс т вом, 
у ч ас т в у ю т в 
мероприятиях 
по сохранению 
исторической 
памяти, реали-
зуют проекты. 

Органы местного самоуправ-
ления всецело поддерживают 
талантливых ребят. Большие 
возможности для развития да-
ет новое объединение «Дви-
жение первых», основанное по 
инициативе Владимира Пути-
на. Депутаты единогласно под-
держали решения, касающие-
ся помощи молодежным орга-
низациям. Это существенно 
облегчит деятельность обще-
ственников, – прокомменти-
ровала Ольга Слюсарева.

В центре появятся таб-
лички с двойным назва-
нием

В связи с принятием распоря-
жения главы администрации 
об утверждении границ терри-
тории туристического центра 
Тулы предлагается установить 

на зданиях аншлаги с двойным 
названием улиц – современ-
ным и историческим. В 2022 
году Тула вошла в число побе-
дителей конкурса Ростуризма 
по обустройству туристичес-
ких центров. На выделенные 
федеральные средства постро-
ят арт-объекты, сквер в Цен-
тральном переулке, туристс-
ко-информационные центры, 
лавочки и урны, а также про-
ведут озеленение. 

– К единому 
стандарту при-
ве д у т внеш-
ний вид анш-
лагов на зда-
ниях в центре 
Тулы. Сегод-
н я деп у тат ы 
п о д д е р ж а л и 
пре д ложение 
у с т а н о в и т ь 
двойные указатели. Они на-
помнят тулякам и туристам 
об истории города, – проком-
ментировала зам. председате-
ля Тульской городской Думы, 
член фракции «Единая Рос-

сия» Анастасия Дементьева.
 – Программа по благоуст-
ройству исторического цент-
ра ведется с 2016 года по ини-
циативе губернатора. Город 
меняется, точек притяжения 
становится больше. Тула ста-
новится красивее, увеличива-
ется поток туристов.

Уточнят границы насе-
ленных пунктов 

В Генплан муниципального об-
разования внесли корректи-
ровки в части приложений к 
градостроительным докумен-
там. В новой редакции пред-
ставлены уточненные сведе-
ния о границах населенных 
пунктов. Изменения позволят 
отобразить координаты и све-
дения на публичной кадастро-
вой карте. Такая мера поможет 
сократить незарегистрирован-
ные в ЕГРН объекты и участ-
ки, границы которых не опре-
делены. 

В части границ планируемо-
го размещения объектов мест-

ного значения учтено строи-
тельство школ в ЖК «Балтий-
ский» и «Новая Голландия», 
ФАПов в Михалково и на ул. 
Колхозной. Работа над проек-
том велась с учетом мнений 
участников публичных слу-
шаний.

  – Генплан 
во многом оп-
ределяет про-
странственное 
формирование 
Тулы с учетом 
прогноза со-
циа льно-эко-
н о м и ч е с к о -
го развити я. 
В док у менте 

отражены запланированные 
объекты социальной и транс-
портной инфраструктуры, де-
тализированы границы сущес-
твующих и образуемых насе-
ленных пунктов. Подчеркну, 
все вносимые изменения со-
провождаются обоснования-
ми, – отметил зам. председа-
теля Тульской городской Ду-
мы Алексей Ионов.

ву. Женщины вяжут шерстя-
ные носки для военнослужа-
щих, находящихся в зоне СВО. 
Валентина Ганина и Галина Ге-
расимова обратились к депута-
ту с просьбой оказать матери-
альную помощь в приобрете-
нии пряжи для вязания.

 Незамедлительно было за-
куплено десять килограммов 
пряжи.

– Теперь инициативу будем 
поддерживать на постоян-
ной основе, – подчеркнул член 
фракции «Е дина я Россия» 
Александр Швыков.

Депутаты приняли предложенные изменения 
в Генплан МО город Тула единогласно.

Как в Туле помогают 
участникам СВО

В тульском Центре обра-
зования № 7 возобнови-
лась акция помощи участ-
никам СВО. В благотвори-
тельном сборе участвуют 
коллектив образователь-
ного учреждения, школь-
ники и их родители.
 

П о инициативе директо-
ра Центра образования 
№ 7, депутата-едино-

росса Ирины Симоновой   про-
должается сбор гуманитарной 
помощи для участников СВО. 
Посылки формируются с уче-

том потребностей военнослу-
жащих. От себя ребята пишут 
письма защитникам Родины 
со словами благодарности и 
пожеланиями скорейшего воз-
вращения домой с победой.

Ирина Симонова благодарит 
всех, кто не остался равнодуш-
ным и помогает бойцам на пе-
редовой.

А в это время неравнодуш-
ные жительницы Привокзаль-
ного округа вышли на депута-
та Тульской городской Думы 
Александра Швыкова с прось-
бой поддержать их инициати-

Ученики ЦО № 7 участвуют в
благотворительной акции.

Ольга
Слюсарева

Анастасия
Дементьева

Алексей
Ионов
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Мы очень ждем наших репе-
тиций, совместных концертов, 
стараемся выступать везде, ку-
да нас зовут – мы везде рады 
участвовать. А возраст нам ни-
почем, это просто цифра в пас-
порте! Главное, чтобы была 
живая душа! Чтобы ноги шли, 
руки делали, а голова сообра-
жала. И все будет хорошо!

Юрию Леонидовичу Казада-
еву 65 лет, он живет в Тепло-Ога-
ревском районе. На празднике 
получил благодарность губерна-
тора за успешное участие во Все-
российском чемпионате по ком-
пьютерному многоборью.

– Я с компью-
терами на «ты». 
Всю жизнь на 
них работаю, 
начинал еще с 
больших, раз-
мером со шкаф. 
Сейчас я – сис-
темный адми-
н ис т рат ор в 
Тепло-Огарев-
ской ЦРБ, моя задача – что-
бы в больнице все компьюте-
ры работали. Компьютер – це-
лая жизнь. Я читаю там книги, 
смотрю фильмы, оплачиваю 
квитанции ЖКХ, заказываю 
товары на маркетплейсах, об-
щаюсь в соцсетях... По скайпу 
разговариваю с братом, он у 
меня живет в Сибири. Это всё 
очень удобно! 

Мой возраст – цифра уже со-
лидная, но я совсем его не ощу-
щаю. Минус 15 лет смело! На 
работе круговерть, я все время 
в движении, да и врачи вокруг 
молодые и активные, так что 
подпитываюсь их энергией. А 
еще с товарищем катаемся на 
велосипедах. Это тоже держит 
в тонусе!

Лариса Тимофеева.
Фото Катерины Беловой.

Глядя на этих прекрасных 
женщин и мужчин, пони-
маешь, сколько в них мо-
лодости, обаяния, любви 
к жизни. Тульские пенси-
онеры рассказали «Сло-
боде», что же помогает им 
быть на позитиве, какие 
у них увлечения и что для 
них их возраст.

П 
раздничные меро-
приятия, посвящен-
ные Дню пожилого 
человека, прошли в 
ЦПКиО им. П. П. Бе-

лоусова в рамках проекта «Туль-
ское долголетие». Этот празд-
ник отмечается 1 октября. 

Проект «Тульское долголе-
тие» стартовал в 2021 году по 
поручению губернатора Алек-
сея Дюмина. Благодаря проек-
ту пожилые туляки осваивают 
интернет, посещают кружки и 
клубы по интересам, стано-
вятся волонтерами, активно 
занимаются спортом. 

Зампред правительства Туль-
ской области Дмитрий Марков 
отметил, что у людей старшего 
поколения есть все возможнос-
ти для активного долголетия.

– По итогам 
прошлого года 
средняя про-
д о л ж и т е л ь -
ность жизни в 
Тульской об-
ласти увеличи-
лась и состав-
ляет 72 года. 
Все акт уа ль-
нее становятся 

вопросы повышения качества 
жизни для каждого пожилого 

Я не чувствую себя пожи-
лой. Считаю, что я прекрасно 
выгляжу, гораздо моложе свое-
го возраста. Максимум на 60! 
Я все время с людьми, в моей 
жизни много доброго, внима-
тельного, теплого общения. 
Все друг другу помогают – это 
так здорово!  

Любови Викторовне Шеста-
ковой из Алексина 66 лет. Для 
нее главное увлечение и вдох-
новение – песня! 

– Уже пять 
лет я пою в ан-
самбле «Суда-
ру шка». Р ус-
с к а я  п е с н я 
– это наши род-
ные истоки. Я 
сама деревен-
ская, родилась 
в селе Малёвка 
Богородицкого 

района. Я всегда пела, продол-
жаю петь и сейчас. 

У нас в репертуаре много ли-
рических песен, русских песен. 
И все это благодаря нашему ху-
дожественному руководителю 
Владимиру Павловичу Бачури-
ну, которому уже 87 лет! 

Чтобы сохранять молодость, 
надо жить красиво, жить ве-
село. Очень важно быть люби-
мыми и любить самим. Причем 
наша любовь – не только семья. 
Это же еще и наша Родина! Как 
ее не любить? Как не петь о 
России? Об этих березках, этих 
тополях? Вот что продлевает 
жизнь – песня! А еще общение. 
У меня много друзей и подруг. 
Вот 30 сентября – праздник Ве-
ры, Надежды и Любови. До сих 
пор мы собираемся с девочка-
ми, которые носят эти имена, 
и хорошо отмечаем. И да – все 
мы до сих пор девочки!  

бу и даже семейственность. 
Мы хоронили своих родите-
лей, выдавали замуж своих 
детей... Этот круг – поплавок 
в моей жизни. 

73-летняя Ирина Борисовна 
Тимохина уже пять лет зани-
мается скандинавской ходьбой 
в Тульском клубе любителей 
северной ходьбы «Улыбка». 

– Мы с му-
жем вместе со-
бира лись за-
н ятьс я скан-
д и н а в с к о й 
ходьбой. Но у 
него с лу чи л-
ся сердечный 
приступ, и он 
умер. Я реши-
ла, что должна 

одна сделать то, что мы соби-
рались сделать вместе. И мне 
это очень помогло справиться 
с горем. Я стала искать в Ин-
тернете, где какие есть клубы. 
И узнала, что такой клуб есть в 
моем родном Заречье, а тренер 
живет в моем доме! 

Мы уже в таком возрасте, ког-
да нужно уметь помочь самим 
себе, чтобы мы не были в зави-
симости ни от кого. Для этого 
нужно поддерживать здоровье. 
И тут спорт – лучший помощ-
ник. Недаром говорят, что дви-
жение – жизнь! У нас в «Улыб-
ке» девиз: «Жить без улыбки 
просто ошибка, только с улыб-
кой движение – жизнь!» У нас в 
клубе около ста человек. Очень 
хороший коллектив и замеча-
тельный тренер Леночка Чер-
нова, мы занимаемся несколь-
ко раз в неделю. Наше любимое 
место – Комсомольский парк в 
Заречье. А еще мы ходим в по-
ходы, на концерты, у нас очень 
насыщенная жизнь. 

человека. Поэтому общая зада-
ча органов социальной защи-
ты и здравоохранения – обес-
печить людям «серебряного» 
возраста достойную жизнь. 

Мы спросили у туляков о том, 
что же им помогает сохранять 
бодрость духа и оптимизм. 

Увлечение 83-летней Вален-
тины Николаевны Бученце-
вой из Новомосковска – заучи-
вание и декламация стихов. На 
празднике в парке она читала 
Пушкина...

– У нас в биб-
л и о т е к е  з а -
нятия «Ретро 
академии» для 
пенсионеров. 
На м ч и та ю т 
лекции о рели-
гии, искусстве, 
есть музыкаль-
ные занятия, 
где мы поем. 

А сегодня были стихи. Я до-
вольно легко учу стихи, быст-
ро запоминаю. Знаю наизусть 
несколько глав «Евгения Оне-
гина», очень люблю стихи 
Сергея Есенина, Евгения Ев-
тушенко, Роберта Рождест-
венского... Поэзия, выступ-
ления наполняют мою жизнь 
особым смыслом. Я, мои под-
руги и друзья чувствуем себя 
нужными, а для людей нашего 
возраста это очень важно. Как 
говорится, молодость бывает у 
всех, а старость – не у каждого. 
Вот мы свою старость украша-
ем, как можем. 

Валентина Николаевна за-
нималась туризмом, и у нее 
сохранился целый туристский 
круг старых верных друзей. 

– Мы ходили в горы, сплав-
лялись по рекам и общаемся 
до сих пор! Сохранили друж-

Дмитрий
Марков

Любовь
ШестаковаВалентина

Бученцева

Юрий
Казадаев

Ирина
Тимохина

Возраст – это просто 
цифра в паспорте!

29 сентября 2023 года, Центральный парк. На фото
– клуб любителей северной ходьбы «Улыбка».
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Как сделать безопасными 
школы и больницы?

Сотрудники ЧОПов сегод-
ня трудятся практически 
во всех сферах. На их пле-
чах безопасность не толь-
ко на предприятиях и ТЦ, 
но и в школах, больницах 
и других соцучреждени-
ях. 

В 
Тульской области 
более 700 образова-
тельных учреждений 
и более 1000 объек-
тов социальной сфе-

ры. И все эти учреждения нуж-
даются в круглосуточной охра-
не. Но качество оказываемых 
охранных услуг напрямую за-
висит от законодательных ре-
алий, которые их регламен-
тируют. Во многом из-за не-
совершенства правовой базы 
сегодня многие охранные ком-
плексы близки к кризису. Про-
блемы эти на минувшей неделе 
обсудили участники круглого 
стола, посвященного правово-
му регулированию и правопри-
менительной практике в сфере 
оказания охранных услуг. 

Открывая круглый стол, 
уполномоченный по защите 
прав предпринимателей в Туль-
ской области  Александр Голо-
вин отметил, что вопросы безо-
пасности и антитеррористичес-
кой защищенности объектов 
социальной сферы (учрежде-
ний образования, здравоохра-
нения, спорта, культуры) явля-
ются ключевыми в сфере оказа-
ния охранных услуг:

– Данное ме-
р о п р и я т и е 
проходит в том 
числе по ини-
циативе наших 
предпринима-
телей, работа-
ющих в этой 
области, и на-
прав лено на 
выявление про-
блемных вопро-

сов, совершенствование прак-
тики взаимодействия бизнеса 
и органов власти в сфере заку-
почной деятельности, а также 
уяснение и правильное приме-
нение норм действующего зако-
нодательства, которое регули-
рует данную сферу предприни-
мательской деятельности.

Одна из частых проблем, с 
которыми сталкиваются мно-
гие, – занижение стоимости ус-
луг (демпинг) во время прове-
дения госзакупок.

– От демпинга цен во время 
госзакупкок страдают все, – го-
ворит уполномоченный по за-
щите прав предпринимателей 
в Орловской области Евгений 
Лыкин. – Это порождает не-
добросовестную конкуренцию. 
В некоторых случаях компании 
вынуждены соглашаться рабо-

тать по низкой 
с т о и м о с т и ,  
чтобы сохра-
нить за собой 
свои объекты 
и не лишиться 
дохода полно-
стью. Но дем-
пинг в ли яет 
на отношения 
исполнителя и 

заказчика, а в результате стра-
дает безопасность. О качестве 
охранных услуг в таких слу-
чаях говорить не приходит-
ся, что бросает тень на добро-
совестных участников рынка. 
Поэтому необходима выработ-
ка единого стандарта качества 
в данной отрасли и постоянное 
повышение квалификации.

Возможность снижения 
цен появляется за счёт 
участия в закупочных 
процедурах  недобросо-
вестных организаций.

На эту проблему указала 
Ирина Пожидаева, замести-
тель председателя правления 
Федерального координацион-
ного центра руководителей ох-
ранных структур»  – РООР ФКЦ 
«Тула». Как правило, государс-
твенный заказчик использует 
критерии отбора, установлен-
ные законодательством лишь 
частично, что значительно 
снижает эффективность выбо-
ра среди претендентов. Кроме 
этого, часто он руководствует-
ся еще и стремлением снизить 
бюджетные расходы. 

В ряде случаев экономия мо-
жет оказываться вынужденной 

ввиду недостаточного финан-
сирования соцучреждений. У 
них банально не хватает денег 
на качественные охранные ус-
луги. Так или иначе, но чрез-
мерная экономия бьет по качес-
тву – контракты получают сом-
нительные организации. 

Проблемы из-за допуска до 
исполнения контрактов не-
добросовестных подрядчиков 
видят и контролирующие ра-
боту охранных предприятий 
сотрудники Росгвардии. Одна 
из главных – сложности с фик-
сацией нарушений. Сотрудни-
ки Росгвардии далеко не всегда 
могут попасть на объект, чтобы 
проверить работу охранников. 
Есть случаи, когда по догово-
ру проверку можно проводить 
только в присутствии испол-
нителя. Получается, что если 
исполнитель – охранник – от-
сутствует на объекте, то и про-
верить его невозможно.

У 
частники предложи-
ли представителю ве-
домства составить ме-
тодические рекомен-
дации по проверке 

качества охранных услуг. Что-
бы, например, директор шко-
лы с утра мог по этому перечню 
провести проверку. Позволило 
бы увеличить ответственность 
охранных организаций включе-
ние в условия контракта пункта 
о финансовой компенсации за-
казчику расходов в случае вы-
явления некачественно оказан-
ных услуг.

Что же касается занижения 
стоимости услуг, то Евгений 
Лыкин отметил, что частично 
решает эту проблему еще один 
документ  Федеральной службы 

войск национальной гвардии 
РФ – приказ №45, регламенти-
рующий порядок определения 
начальной цены контракта, за-
ключаемого с единственным 
поставщиком.

– Этот документ может стать 
отправной точкой для решения 
проблемы в целом. Многие за-
крывают на проблему глаза, но 
определение критериев для ус-
тановления цен на охранные 
услуги во время торгов – это 
очень важно, – подчеркнул Ев-
гений Лыкин.

Демпинг в целом достаточно 
серьезно влияет на рынок и про-
воцирует целый набор проблем. 
Одна из них – рост теневой за-
нятости. Она является впол-
не логичной реакцией бизне-
са. Тут все просто: экономия на 
услугах вынуждает сокращать  
количество официально трудо-
устроенных сотрудников. А это, 
в свою очередь, приводит к на-
логовым преступлениям: укло-
нение от уплаты налоговых от-
числений, не в полном объеме 
выплаченная зарплата и др. 

Еще один бич охранных 
комплексов – налог на 

добавленную стоимость 
(НДС), который сильно 
усложняет жизнь ком-

паний.

– Да, НДС – это требование 
Налогового кодекса РФ.  Но 
откуда в реальности в охран-
ных услугах добавленная сто-
имость? Это юридическая фик-
ция, которая провоцирует на-
логовые преступления. Есть 
уголовные прецеденты за не-

уплату НДС, но только вот до-
бавленной стоимости никто и 
не создавал по факту, но запла-
тить ее должен был, – добавил 
Евгений Лыкин. 

По итогу представители 
 РООР ФКЦ «Тула» заявили, что 
готовы оказать всестороннюю 
помощь в поиске выхода из 
обозначенных ситуаций. 

 – В решении 
наших проблем 
заинтересова-
ны все. Однако 
пока подход на-
поминает бас-
ню про лебедя, 
рака и щуку, – 
отметила Ири-
на Пожидае-
ва. – Бюджет-

ные организации ограничены в 
финансах. Охранное сообщест-
во сгибается под гнетом НДС, а 
контролирующие органы беспо-
коит качество оказываемых ус-
луг. Только важно помнить, что 
дешевое не может быть хоро-
шим. Отраслевое объединение 
работодателей в рамках соци-
ального партнерства призвано 
регулировать все эти правоот-
ношения, возникающие между 
всеми сторонами. И мы готовы 
во всем этом участвовать. Охра-
на – это не только бизнес, но и 
безопасность. А сегодня послед-
нее понятие особенно актуаль-
но! Наша организация готова 
участвовать во всех мероприя-
тиях, которые приведут к наве-
дению порядка и повышению 
уровня профессиональной под-
готовки сотрудников охранных 
предприятий, а значит, качест-
ва оказываемых услуг и строго-
му соблюдению антитеррорис-
тических требований.

Евгений Лыкин

Александр 
Головин

Ирина 
Пожидаева

Участники круглого стола озвучили
самые актуальные проблемы, 
чтобы найти их решение.

Ирина Пожидаева: «Охрана – это не только бизнес,
но и безопасность. А сегодня последнее 
понятие особенно актуально!»
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Когда пора идти
к кардиологу?

Татьяна Алексеева.
Фото автора.

Ч то выявляют врачи на 
медосмотрах? Правда ли, 
что на сердце бывают ра-
ны от любви? И что холес-
терин в пище не влияет 
на холестерин в крови? 
Об этом рассказала Еле-
на Мельникова, кардиолог 
Тульского областного
кардиодиспансера.

О 
бычно на диспансе-
ризациях и медос-
мотрах мы выявляем 
гипертонию и высо-
кий холестерин. От-

мечу, что многие туляки стали 
хорошо разбираться в вопросах 
медицины, знают, что такое ли-
пидный профиль, чем плох хо-
лестерин низкой плотности.

• Болезни сердца, как прави-
ло, возникают у мужчин старше 
40 лет, у женщин – старше 55.  В 
эту группу входят инфаркты, ин-
сульты, ревмокардит, тромбоз 
глубоких вен и эмболия лёгких. 
Также к сердечным патологиям 
относятся врождённый порок 
сердца и сердечно-сосудистая 
недостаточность.

• Сердце – это мышца. Мышеч-
ная ткань не регенерирует, как, 
например, кожа или слизистые. 
И если она не работает, то атро-
фируется. Поэтому все врачи в 
один голос проповедуют: «Дви-
жение – это жизнь». И винят во 
всех бедах – совершенно спра-
ведливо – гиподинамию.

• Сердечная рана – это не фи-
гура речи, а реальный шрам на 
сердце. Если какой-то сосуд в 
сердце оказался закупоренным 

тромбом, часть мышечной тка-
ни оказывается обескровленной. 
Это и есть инфаркт, в мышечной 
ткани начинается некроз. И тут 
главное – успеть в течение часа 
довезти больного до стационара, 
чтобы расширить сосуд, восста-
новить кровоснабжение. 

При инфаркте поврежденная 
мышечная ткань перерождает-
ся, рубцуется и перестает выпол-
нять сократительную функцию. 
Но наш организм устроен очень 
хитро. Если поражен основной 
сосуд, его функцию на себя бе-
рут второстепенные. Правда, при 
этом организм вряд ли выдержит 
прежний темп жизни. Нагрузку 
нужно увеличивать плавно, под 
контролем врача. Чем и занима-
емся мы все в кардиодиспансере. 
После инфаркта все пациенты – 
на контроле кардиологов в тече-
ние двух лет. А сразу после стаци-
онара они проходят реабилита-
цию в нашем реабилитационном 
отделении. 

• Как выглядит классичес-
кий инфаркт? Жгучая, давя-
щая боль в грудной клетке и 
одышка более 20 минут. Без 
физической нагрузки. При-
чем изменение положения те-
ла никак не влияет на силу 
или характер боли. Еще один 
типичный признак инфаркта 
миокарда – страх смерти. Но 
бывают и безболезненные ин-
фаркты.

• Как кардиолог я призываю 
всех давать себе ежедневно ди-
намическую нагрузку. Самая 
полезная нагрузка для сердеч-
ной мышцы – ходьба. Каждый 
день! Ходить в быстром тем-
пе, со скоростью примерно
6,5 км/ч. Велосипед, плавание, 
бег тоже приветствуются. 

По данным учёных, чтобы 
продлить жизнь и снизить 
риски развития сердечно-сосу-
дистых заболеваний, челове-
ку необходимо всего 150 ми-
нут физической активности в 
неделю. Правда, сейчас есть 
исследования, что для поддер-
жания здоровья сердца нуж-
но ежедневно подниматься по 
лестнице – подъем на пять и 
более лестничных пролетов в 
день помогает на 20% снизить 
риск атеросклероза сердечно-
сосудистой системы.

Как определить, что 
физнагрузка для вас 

велика? Очень просто. 
Пульс под нагрузкой 

должен быть в пределах 
«200 минус возраст». 

• Лучшее время для динами-
ческой нагрузки – вечер. Вы-
ходя на прогулку после ужина 
перед сном, вы достигаете сра-
зу нескольких целей: не наеда-
етесь на ночь, отдыхает ваша 
нервная система, вы дышите 
свежим воздухом, а ваша сер-
дечная мышца работает.

• Холестерин – жизненно 
важный компонент клеточ-
ных мембран. Помимо своей 
структурной роли, он участ-
вует в продуцировании стеро-
идных гормонов, витамина D 
и желчных кислот. Без холес-
терина жить нельзя. Но с вы-
соким холестерином есть риск 
инфаркта. 

• Всего 20% своего холесте-
рина мы получаем с пищей, 
а 80% вырабатываем внутри 
себя. На уровень холестерина 

сильно влияют генетическая 
предрасположенность, физи-
ческая активность, курение, 
состояние щитовидной же-
лезы, прием лекарств, стресс. 
Бывает и так, что у человека 
с низкой массой тела уровень 
холестерина высокий, а у дру-
гого, с избыточным весом, – в 
норме. 

Нарушения липидного об-
мена встречаются и в молодом 
возрасте. Причина – так назы-
ваемая семейная гиперхолес-
теринемия.

• К назначению статинов для 
стабилизации уровня холесте-
рина я отношусь только поло-
жительно. Как и к назначению 
гормоно заместительной тера-
пии при климаксе. При этом 
считаю, что одной таблеткой 
здоровье не поправишь, нужно 
менять свой образ жизни. 

• Инфаркты и инсульты чаще 
случаются под утро, в 4-5-6 ча-
сов утра. Поэтому я своим па-
циентам рекомендую сокра-
щать ночной перерыв в приеме 
назначенных лекарств. 

Что касается времени года, 
то чаще всего с инфарктами 
на скорой привозят пациен-
тов в мае и сентябре. Думаю, 
это связано с резким повыше-

нием физнагрузки на дачах-
огородах. 

• Есть поговорка: «Она/он 
разбила/л мне сердце». Это 
не про любовь, а про острый 
стресс, который привел к ин-
фаркту. Это только в песне по-
ется: «Сердце, тебе не хочется 
покоя…» На самом деле, хочет-
ся. Уже доказано, что позитив-
ное отношение к жизни по-
ложительно влияет на здоро-
вье. Уныние, злоба, агрессия 
– эмоции разрушительные. 
При стрессе в кровь выбрасы-
ваются гормоны стресса, они 
заставляют усиленно биться 
сердце. И если на стенках сосу-
дов бляшки, на нервной почве 
поднялось давление, угроза ка-
тастрофы очень реальна. А где 
она случится – в головном моз-
ге или в сердце, – зависит от со-
стояния сосудов.

• Когда нужно обязательно 
идти к врачу:

1. Вы стали менее выносли-
выми. Например, прошлым ле-
том спокойно копали огород, 
взбегали на 5-й этаж, а сейчас 
для вас это очень тяжело, вы за-
дыхаетесь.

2. У вас стали отекать ноги. 
3. У вас случается частое или 

нерегулярное сердцебиение. 

« К р а с н ы е  ф л а ж к и »  п р о б л е м  с  с е р д ц е м Елена Мельникова:
«Сердце в стиле картины 
Мондриана «Композиция с красным, 
синим и желтым» стала символом 
нашего кардиодиспансера».

Эти картины сердец написаны дочкой одного из врачей кардиодиспансера в стиле картин известных художников и выставлены в холле между вторым и третьим этажами центра. 
Кардиологи центра считают, что сердце и красота  неразрывно связаны друг с другом. В сердце живет любовь – к себе, окружающему миру, родным и близким, к делу, которому 
служишь. И такая выставка картин заряжает пациентов позитивом и дает энергию сердцам.  На фото слева направо: сердце в стиле «Звездной ночи» Ван Гога, сердце в стиле «Три 
возраста женщины» Климта, сердце в стиле «Крика» Мунка, сердце в стиле «Цветущей ветки миндаля» Ван Гога и «Сотворения Адама» Микеланджело. 
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Какие неприятные «сюрпризы» 
могут ждать покупателей 
квартир в новостройках?

Юлия Александрова.
Фото Дмитрия Дзюбина.

Покупая квартиру в ново-
стройке, многие рассчи-
тывают забыть о пробле-
мах, свойственных вто-
ричному жилью. Но везет 
далеко не всем. Жители 
ЖК «Суворовский» и «На-
ши Баташи» вскоре после 
получения ключей столк-
нулись с необходимостью 
решать коммунальные 
проблемы и «бодаться» с 
управляющей домом ком-
панией.

Д 
ом №19 по ул. Са-
моварной был сдан 
в  экс п л у ата ц и ю 
в 2022 году. А год 
с п ус тя нача лис ь 

первые неприятности. 5 сен-
тября подвал оказался затоп-
лен. В этот день на канализа-
ционно-насосной станции слу-
чилась авария, и нечистоты 
потекли в подвал, где застрой-
щик организовал кладовки, ко-
торыми пользуются жители. 
Находящееся в нем имущество 
оказалось испорчено сточны-
ми водами.

Ж ите ли ж да ли реакции 
о т у п ра в л я юще й ком па-
нии «ОСТ-Сервис». Но види-
мых работ не заметили. Юлия 
Самохина рассказала, что не-
чистоты стояли в подвале не-
сколько дней и постепенно со-
шли сами.

– Хлестало так, что прос-
то не войти. От запаха можно 

было потерять сознание. Во-
ды в подвале было примерно 
по щиколотку. И в этом всем 
плавали наши вещи! Сейчас все 
постепенно сошло. Обработку 
сразу не сделали. Муж уже сам 
решил купить дезинфицирую-
щие средства – надо же что-то 
делать. УК почему-то не счита-
ет нужным этим заниматься.

Светлана Галкина, замести-
тель генерального директора 
УК, пояснила:

– На КНС произошла авария, 
поэтому сначала нужно было 
устранить её, а затем уже осу-
шать подвал. Ситуацию ослож-
няли грунтовые воды. 

Дома построены на болотис-
той местности, и все приём-
ники полны грунтовой воды. 
Минимальная авария – и КНС 
выходит из строя.  Когда грун-
товые воды по весне поднимут-
ся, проблема может усугубить-
ся.

Мы в этот раз поставили на-
сос, он проработал 5 часов, 
но существенно это ситуацию 
не изменило. Он только закон-
чил работать – через 15 минут 
приёмники уже снова были 
полны воды. В круглосуточном 
режиме насосы не поставишь, 
потому что они дорогостоя-
щие и с такой нагрузкой быс-
тро сломаются. А это – деньги 
жителей. Мы сейчас написали 
письмо застройщику. Он рас-
сматривает возможность до-
полнительной гидроизоля-
ции. Пока же этого не сделано, 
мы в круглосуточном режи-
ме следим за КНС, чтобы она 
не переполнялась. Техник про-
веряет её состояние три раза 
в день, и в случае необходи-
мости всё откачиваем. 

Кроме того, проблема 
дома в том, что непра-
вильно смонтирована 

система слива воды 
из подвала. 

О не самом высоком качест-
ве строительства домов от ГК 
«ОСТ» и отсутствии должной 
реакции со стороны управля-
ющей компании «ОСТ-Сервис» 
говорят и жители ЖК «Суво-
ровский». В декабре 2022 го-
да владельцам квартир в доме 
№16 по ул. Аркадия Шипуно-
ва вручили ключи, а уже зи-
мой появилась первая протеч-
ка крыши. 

– Мы в декабре получили 
ключи от квартир, а уже вско-
ре нас залило. Потоп был такой 
силы, что залило три этажа, на 
самом верхнем вода проникла 
во все четыре квартиры перво-
го подъезда. Застройщику по-
везло, что мы здесь еще не жи-
вем и ущерба серьезного нет. 
Это показатель качества толь-
ко что сданного дома, – гово-
рит Софья Потетюрина. – Мы 
буквально уговаривали УК со-
ставить акт по факту случив-
шегося. Застройщик и УК дол-
го перекидывали друг на друга 
ответственность.

УК «ОСТ-Сервис» после по-
топа провела интересный эк-
сперимент, чтобы проверить, 
насколько промокла потолоч-
ная плита: просверлила ее на-
сквозь, а потом просто запе-
нила. Проводились ли какие 
работы на крыше – жители не 
знают. 

Быстрые сроки возведения 
дают о себе знать – усадку до-
ма никто не отменял. Как ре-
зультат – трещины на стенах. 
В своей квартире и на площад-
ке на втором этаже их обна-

ружил Георгий Лямин. Если 
на площадке это пока еще не 
очень заметные трещины, то 
в его квартире стена в туалете 
разошлась на несколько мил-
лиметров. 

– Я их с июня одолеваю. Две 
трещины УК заделала, а третью 
почему-то нет, – пояснил муж-
чина. – Говорят, что направи-
ли обращение к застройщику. 
Звоню застройщику, а там го-
ворят, что никто ничего не пе-
редавал. В общем чате с УК ее 
представители просто проиг-
норировали мой вопрос. В иде-
але  УК должна сама выполнить 
работы, а потом выставить счет 
застройщику, и, если тот отка-
жется возмещать ущерб, взыс-
кивать его через суд. 

Уборка мест общего пользо-
вания тоже вызывает вопросы. 
Она проводится не везде и не-
регулярно, дошло до того, что 
новостройку раньше жильцов 
начали заселять тараканы.

Жители решили, что если 
с самого начала столько про-
блем с УК, то надо ее менять. 
Весной провели собрание и 
приняли решение о смене. В 
первых числах июня подали 
документы в ГЖИ Тульской 
области для внесения в реестр 
лицензий изменения. 

Ведомство утвердило 
смену УК с 1 сентября. 
Но УК от застройщика 

решило, что просто так 
сдаваться не будет. И 

подало заявление в про-
куратуру.

Основанием стал в том чис-
ле принятый в июле 2023 го-
да закон, который запрещает в 
новостройках смену УК рань-
ше, чем через год после сдачи 
дома. 

– Теперь прокуратура тре-
бует от жителей восстановить 
цепь событий: как проходило 
собрание, кто присутствовал 
– то есть нам еще раз нужно 
доказать легитимность собра-
ния. Кроме этого, нужны не-
кие доверенности на заключе-
ние договоров от лица жите-
лей и куча других документов. 
А закон, запрещающий смену, 
тут вообще ни при чем – мы же 
приняли решение о смене УК 
до того момента, как он всту-
пил в силу. А закон обратной 
силы не имеет!

Жители расчитывают, что в 
рамках проверки прокурату-
ру заинтересуют в том числе и 
нарушения со стороны управ-
ляющей компании «ОСТ-Сер-
вис».

Софья Потетюрина,
 ЖК «Суворовский»: 
«Застройщик и УК игнорируют 
обращения».

Жители ЖК «Наши Баташи»: 
«Вместе с кладовками застройщик подарил нам
регулярный потоп в подвале».
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–  А с ф а л ьт 
п р и в о д и т  к 
о т м и р а н и ю 
корней – сле-
довательно, у 
деревьев сни-
жается способ-
ность к образо-
ванию новых 
побегов. 

Б о л ь ш о е 
значение имеет и загрязне-
ние почвы строительным му-
сором. Отходы цемента и из-
вести приводят к проникно-
вению в почву сернокислых 
солей кальция и магния.  Ас-
фальтовые или бетонные до-
рожки должны проходить на 
расстоянии не менее метра от 
ствола с каждой стороны. А 
ещё лучше, чтобы асфальт от-
стоял от дерева на всю ширину 
его кроны.

Ломать – не строить. Проще 
всего лишить проспект дере-
ва и заплатить за него штраф, 
чем следить и выхаживать. Но 
чем же тогда дышать жителям 
города, особенно вблизи боль-
шой дорожной развязки?

«Мы не закладывали в 
проект уничтожение де-
ревьев»

Главный архитектор мастерс-
кой «Хороший город» и инже-
нер проекта велохайвея Сер-
гей Бортулев рассказал о том, в 
какие этапы будет произведе-
но строительство велодорож-
ки. По его словам, корректи-

ровки трасси-
ровки не будет 
– дорожку про-
ложат по ранее 
з а я в ле н ном у 
проекту.

–  Р е ш и л и 
сделать вдоль 
тротуара вре-
м е н н у ю  д о -

Анна Воронина.
Фото автора.

Велохайвей «Лев Толстой» 
стал одним из самых мно-
гообещающих проектов в 
Туле. Сейчас работы в ак-
тивной фазе. Однако мес-
тами дорожка отклоня-
ется от проекта, а обще-
ственники бьют тревогу в 
соцсетях, выкладывая фо-
то повреждённых подряд-
чиками корней деревьев. 
Разберемся!

С чего всё начиналось

В 
2021 году анонси-
ровали строительс-
тво крупного проек-
та «Велохайвей «Лев 
Толстой». Велодо-

рожка протяжённостью 18,5 км 
должна пройти по проспекту 
Ленина от «белого дома» до ул. 
Генерала Маргелова, а потом 
выйти на Ясную Поляну. Орга-
низацию велосипедной трассы 
разбили на три этапа. 

– В этом году 
началась про-
кладка одной 
из частей вело-
дорожки от па-
мятника Льву 
Толстому. Пос-
ле реконструк-
ции площади 
Иск усств ве-
лодорожка со-
единит парки 

Белоусовский и Платоновский, 
– рассказал Александр Рем, за-
мпред Тульской облдумы, ку-
ратор проекта.

В проекте есть госфинансиро-
вание и финансирование спон-
соров. Ряд работ выполняется 
в рамках федерального проек-
та «Безопасные качественные 
автомобильные дороги». Часть 

работ завязана на подрядчике, 
который делает ремонт на про-
спекте Ленина, а часть выпол-
няется за счёт пожертвований 
и спонсорских средств.

Ожидание и 
реальность

Работы начались в августе 2023 
года. 

Часть велопути сделали в 
рамках капремонта проспекта 
Ленина от ул. Циолковского до 
ул. Ген. Маргелова. Строитель-
ство разделили на несколько 
частей и отдали разным под-
рядчикам. Уже тогда комиссия 
обратила внимание, что рабо-
ты ведутся в непосредственной 
близости от деревьев, из-за че-
го корни и стволы могут пост-
радать при проведении работ 
по благоустройству. 

«Дорожка для 
романтичных 
прогулок»

Наш корреспондент отправи-
лась на прогулку по участкам 
велохайвея в районе пересе-
чения с улицами 9 Мая и Вол-
нянского. Разрытые тротуары 
в щебне – полбеды, всё-таки ра-
боты еще идут. Отдельно сто-
ит уделить внимание рабочим, 
подравнивающим инструмен-
тами торчащие корешки де-
ревьев. Они подтвердили, что 
здесь будет велодорожка и дан-
ный участок – часть велохайвея 
«Лев Толстой».

Занимательный разговор со-
стоялся с рабочим. Оказалось, 
мужчина не знает, для чего про-
кладывается дорожка.

– Ну, для людей, чтобы ходи-
ли.

– Так тут же рядом тротуар! 
Может, это для велосипедов 
всё же?

– Наверно! И на самокате 

здесь нормально будет! А во-
обще, между деревьев хорошо 
гулять парочкой. Романтично 
получается.

По закону передвигаться по 
велосипедной дорожке разре-
шается только в случае, если 
тротуары и другие дорожки 
отсутствуют.  В общем, роман-
тичные прогулки по велодо-
рожке не то что не предусмот-
рены – они могут создать ава-
рийную ситуацию.

Тем временем грейдеры ра-
ботали в районе проспекта Ле-
нина, 102/3, после пересече-
ния с ул. Волнянского, – рыли 
землю нещадно. Здесь уже на-
чали прокладывать дорожку, 
но вскоре обнаружили трубо-
провод. Рабочий сказал, что ее 
сдадут в конце месяца.

– Какого месяца?
– Этого. Сентября, – уточнил 

один из рабочих.

Корректируем 
локально

А дминистрация Тулы дала 
официальный комментарий 
касательно переноса дорожки. 
Они подтвердили, что реше-
ние было обусловлено наличи-
ем трубопровода в месте изна-
чального проекта:

 – Данный перенос связан с 
тем, что в текущем месте про-
хождения велоинфраструкту-
ры проходят инженерные ком-
муникации – сети теплоснаб-
жения. В отдельных местах 
схема прохождения велодорож-
ки корректируется локально.

 А что будет с деревьями?

О том, что может произойти с 
деревьями, рядом с которыми 
прокладывают дорожку, рас-
сказала кандидат биологичес-
ких наук, доцент ТГПУ им. Л. Н. 
Толстого Людмила Хорун.

рожку. Мы настаиваем, чтобы 
она проходила дальше от тро-
туара, дабы минимизировать 
соприкосновение пешеходов 
и велосипедистов. В следую-
щем году, когда будет сделана 
защита теплотрассы, велодо-
рожка вернётся на своё исход-
ное положение.

Рекомендовали подрядчикам 
не углублять дорожный пирог, 
не загонять покрытие под зем-
лю, чтобы не оказывать воз-
действие на корневую систему 
деревьев. В следующем году бу-
дем привлекать дендрологов на 
предмет того, как получилась 
дорожка и по навигациям, и по 
малым архитектурным фор-
мам. В общем, смотреть, ана-
лизировать состояние зелёных 
насаждений – не затронули ли 
их. В проекте предусмотрена 
высадка деревьев и кустарни-
ков. Подчеркну: не в качест-
ве компенсации. В ходе стро-
ительства мы не планировали 
гибель деревьев. 

Считаю, что реа лизация 
проекта идёт нормально. Есть 
локальные недочёты, отступ-
ления. Всплывают нюансы, но 
мы будем их анализировать. 
Критичных негативных фак-
торов нет. Претензии, которые 
к подрядчику возникают у об-
щественности, – по незнанию. 
Хотя сдача запланирована на 
октябрь, уже сейчас тульские 
велосипедисты и самокатчи-
ки ездят по участку дорожки 
от второго корпуса «политеха» 
до восьмого.

С критикой и предложени-
ями по улучшению непосред-
ственно от велосипедистов 
не сталкивались. Фиксируем, 
анализируем поведение вело-
сипедистов, самокатчиков.

Как все будет готово, уве-
рен, сможете от одного парка 
до другого прокатиться с ве-
терком. 

Что происходит с 
велохайвеем в Туле?

Александр Рем

Сергей Бортулев

Людмила Хорун

Та самая временная велодорожка.Пока велосипедисты не могут оценить велодорожку на ул. Волнянского.
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«Оберегать на здешних 
три истории из жизни 
Артём Жильцов.
Иллюстрации Алины
Петрушиной.

Публикуем воспоминания 
о 70-80-х бывшего сотруд-
ника уголовного розыска 
тогда еще милиции.

5 
октября профессио-
нальный праздник от-
мечают сотрудники 
уголовного розыска. 
Поговорили с бывшим 

работником одного из важней-
ших подразделений МВД – Ва-
лерием Владимировичем Уже-
киным.

Бывший заместитель началь-
ника областного управления 
уголовного розыска (тогда еще 
милиционер, а не полицейс-
кий) рассказал о своей службе 
и припомнил самые яркие дела. 
А мы собрали все это в текст и 
проиллюстрировали классны-
ми картинками.

Утром – Одоев, 
вечером – Вильнюс

– В самом начале службы мне 
довелось принять участие в 
задержании двух преступни-
ков в разных регионах страны. 
Часов в девять утра дежурный 
сообщает: «Спускайся, у нас 
убийство». Узнаю, что в Одо-
евском районе какой-то му-
жик зарубил топором несколь-
ко человек и уехал на рейсо-
вом автобусе в сторону Тулы. 
Мест ные его упустили. «Оста-
новишь на трассе автобус и за-
держишь этого типа». С собой 
я должен был взять гаишника, 
но на посту находился моло-
дой стажёр – без оружия, зато 
с жезлом. С ним вдвоем и от-
правляемся в Одоев.

Тормозим встречный пазик, а 
там народу… Что делать? Выса-
живать всех пассажиров? Или 
самому внутрь? Времени на 
размышления – секунды.

Подошел к окошку водите-
ля, вполголоса объяснил ситу-
ацию, попросил помочь. Води-
тель впускает меня через пе-
реднюю дверь. Стажеру дал 
команду двигаться снаружи па-
раллельным со мной курсом. 
Протискиваюсь между ничего 
не подозревающими пассажи-
рами, а в голове: «Возраст 45 
лет… синяя куртка… зелёный 
шарф… Купцов Николай Ивано-
вич… рост средний. Справа та-
кого нет… слева нет». «Извини-
те, разрешите…» Вот и автобус 
кончается, осталось осмотреть 
людей на площадке перед вы-
ходом. Убийцы нет. Что делать? 
Может, приметы не те? Может, 
сошёл по пути?

Ну что?.. Дойду до конца и на 
всякий случай – в обратном по-
рядке. Последний ряд сидений 
– у задней стенки автобуса. Си-
дят четверо. Стоп. Один с зелё-
ным шарфом, но куртка не си-
няя, а тоже зелёная, ну, может, 
тёмно-зелёная. Он?.. Не он?

Я по-свойски обращаюсь 
к нему: «Дядь Коль!» Тот: 

«А?» Хватаю за шиво-
рот, выбрасываю из 

салона и приземляюсь на 
него. Распахиваю курт-

ку, а у него пиджак весь в 
крови. Наш «клиент».

Вернулся в Тулу, только до-
шел до кабинета, а мне опять 
звонит дежурный: «Спускайся, 
в Вильнюс поедешь». – «Куда?!» 
– «В Литву. Там задержан раз-
бойник из группы, которая со-
вершила нападение на кварти-
ру заведующей производством 
одного из тульских кафе».

Видимо, по наводке преступ-
ники совершили налет на квар-
тиру и похитили бриллиантов 
на десятки тысяч рублей.

Сел с опером на поезд, при-
были в Вильнюс. Забрали пре-
ступника из ИВС, обыскали его 
квартиру и обратно на вокзал 
поехали. Спали с напарником 
по очереди, а парня пристегну-
ли к столу в купе. За эти подви-
ги мне даже премию выписали 
– 30 рублей.

Труп без одежды и 
раскаяние убийцы

– При советской власти в туль-
ском УВД была такая практи-
ка: в конце месяца сотрудни-
ков из разных служб отправ-
ляли на помощь в, так скажем, 
неблагополучные районы го-
рода – помогать с раскрывае-
мостью.

Еще совсем молодым лейте-
нантом я отправился в Венев с 
бригадой из 15 человек. Заня-
лись раскрытием убийства: на 
улице обнаружили труп муж-
чины с ножевым ранением. На 
погибшем разрезано нижнее 
белье, верхнее – без порезов. 
Логично предположить, что 
его убили в доме, одели и вы-
тащили наружу.

Наши предшественники би-
лись-бились – толку никакого. 
Подозрение пало на родного 
брата жертвы. Но мужика по-
трепали несколько дней и от-
пустили за неимением улик. Я 
узнал, что он скоро приезжа-
ет к родственникам в Венев, и 
решил поговорить с ним. За-
вожу разговор издалека: мол, 
как он рос с братом, как труд-
ности преодолевал. И крепнет 
во мне подозрение, что он и 
есть преступник.

Говорю: «Ты ведь убил. Ви-
жу, что на тебе груз вины. При-
знавайся, иначе так никогда и 
не избавишься от груза этого». 
И он действительно рассказы-
вает, как было дело. Банальная 

ссора по пьяной лавочке завер-
шилась трагедией.

Человек был готов к раска-
янию, но ему было не все рав-
но, кому признаваться. Так вы-
шло, что я оказался в нужное 
время в нужном месте.

Самооговор сутенера

– В 2000 году в Щекинском 
районе, в лесопосадке возле 
поселка Первомайского, об-
наружили три трупа. Убиты 
проститутка и двое мужчин: 
коммерсант и водитель боль-
шегрузной машины. Девушка 
и коммерсант найдены обна-
женными неподалеку от сож-
женной легковушки. Водитель 
большегруза застрелен в шо-
ферской кабине, его длинно-
мер находился метрах в ста от 
трассы.

Тройное убийство – се-
рьезное происшествие, 

оно находится на особом 
контроле у руководства 
УВД, прокуратуры, Мос-
ква требует ежечасного 
доклада. Начинаем «кру-

тить». 

Устанавливаем личность 
проститутки – она работа-
ла как раз на трассе Москва – 
Крым. Коммерсант владел в 
городе несколькими магази-
нами. Чем они занимались – 

понятно, но какое отношение 
к ним имел водитель больше-
груза? Как увязать между со-
бой эти смерти? Загадка. Вы-
ясняем, что у проститутки был 
жених, причем ее собственный 
сутенер, они собирались вско-
ре зарегистрировать брак.

Находим этого парня, на-
чинаем с ним работать, уста-
навливаем дополнительные 
подробности. Коммерсант не 
в первый раз пользовался ус-
лугами этой девушки по вызо-
ву, несмотря на то, что считал-
ся образцовым семьянином. 
В тот роковой день он заехал 
к ней с предложением «отлу-
читься» минут на 40. Их разго-
вор слышал сутенер, находив-
шийся в соседней комнате. По 
его словам, он знал, куда они 
отправятся, но остался дома.

Может быть, его захлестну-
ла ревность? Терпел-терпел – 
и вдруг его прорвало? А отку-
да водитель большегруза там 
взялся?

Во всяком случае, есть осно-
вания для задержания этого 
парня. Задерживаем. Он по-
прежнему отрицает, что рев-
новал, тем более убил. Объяс-
няем: «Если мы докажем, что 
ты убил трех человек, тебе све-
тит пожизненное заключение. 
Если начнешь сотрудничать со 
следствием, можешь получить, 
предположим, «двадцатник». 
Есть разница?» Задумался.

Параллельно работаем по 
другим направлениям, глав-

Одно из первых дел Валерия Ужекина – убийство в Веневском районе.



15 
[ 4 октября 2023 г., №40 ]

ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ (16+)Эту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

улицах покой»: 
тульского опера 

ным образом, пытаемся увя-
зать гибель этих трех людей. 
Наводим справки по месту ра-
боты водителя большегруза – 
никаких криминальных кон-
тактов. 

И тут главный подозревае-
мый добровольно признается: 
«Да, я убил». И описывает кар-
тину произошедшего так.

Когда парочка удалилась, он 
отправился вдогонку на попут-
ной грузовой машине. Увидел 
стоящую у обочины легковуш-
ку коммерсанта. Остановились. 
После этого застрелил сначала 
парочку, а затем как свидетеля 
– водителя большегруза. Из че-
го застрелил? Из охотничьего 
ружья, которое взял в багажни-
ке машины коммерсанта.

Добровольно рассказывает, 
подчеркиваю. Только версия 
его не подтверждается данны-
ми, полученными в ходе экспер-
тизы. Эксперты установили, с 
какого расстояния производи-
лись выстрелы, где в тот момент 
находился один потерпевший, 
где остальные и так далее. А его 
показания этому противоречат. 
Причём, судя по обстоятельс-
твам, должен быть еще как ми-
нимум один соучастник.

Мы начинаем волновать-
ся, как бы местные оператив-
ники не научили подозревае-
мого «правильным» ответам. 
Категорически запрещаем им 
общаться с парнем. А тот уже 
нацелился сидеть 20 лет, про-
сит позволить с мамой попро-

щаться. Даем ему возможность 
попрощаться.

А через пару дней происходит 
еще одно убийство: из охотни-
чьего ружья возле гаража за-
стрелен приемщик металли-
ческого лома. Начинаем трясти 
щёкинских блатных. У одного 
местного авторитета обнару-
живаем пятна крови на одеж-
де, задерживаем. Параллельно 
продолжаем работать с сутене-
ром, говорим ему: «Ты не мог 
один совершить это преступле-
ние». И он называет своего со-
участника. Тот все отрицает, но 
алиби четкого не имеет.

И вдруг происходит еще одно 
происшествие: ночью в квар-
тире в Щекино раздаются вы-
стрелы. Милиционеры обна-
руживают следы от крупнока-
либерных пуль и невредимого 
пацана, который сидит, обхва-
тив голову руками. Драку, а по-
том пальбу учинили его друзья 
после пьянки. Потом убежали. 
Судя по всему – отморозки, лю-
ди с неадекватным поведени-
ем.

Наконец, происходит пос-
леднее событие из той же цепи: 
ночью неизвестный с ружьем 
совершает нападение на сто-
ящую в укромном месте авто-
машину, в которой находились 
и целовались парень с девуш-
кой. Парень-водитель включа-
ет двигатель и сбивает маши-
ной преступника, уезжает с 
места и затем сообщает в ми-
лицию. Прибывший наряд до-

стает из канавы мужчину, на-
ходящегося в бессознательном 
состоянии, и вскоре все стано-
вится на свои места.

Трое вооруженных жите-
лей Щёкино занимались 
рэкетом поклонников 

«быстрого секса», людей, 
как правило, семейных, 
не заинтересованных в 

огласке.

В первом из описанных слу-
чаев дело было так. Коммер-
сант увидел, что к ним при-
ближается агрессивно настро-
енная троица. Голым, как был, 
кинулся к машине – за ружь-
ем из багажника, но рэкетиры 
его опередили. Коммерсант 
был убит на месте из своего же 
ружья. Проститутку и водите-
ля большегруза бандиты устра-
нили как свидетелей. Они же 
убили приемщика лома, устро-
или по пьяни пальбу в кварти-
ре своего знакомого, один из 
них совершил неудачное напа-
дение на парня с девушкой. На 
сей раз все сошлось – и улики, и 
показания. А сутенер по какой-
то причине сам на себя возвел 
поклеп. Думаю, у него что-то 
было не в порядке с психикой. 
Могла произойти ошибка, но, к 
счастью, она не совершилась.

Валерий Ужекин вышел в от-
ставку в 2003 году, прослужив 
в МВД 31 год.

Валерий в одиночку задержал убийцу, который пытался скрыться из города.

В МВД Ужекин прослужил 31 год.

 Сутенер из Щекинского района оговорил сам себя, но тульские опера 
смогли найти настоящих преступников.

Валерий Ужекин начинал карьеру
простым милиционером.
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Артем Жильцов.
Фото автора.

Эту землю 9 лет назад не-
законно продал неизвест-
ный чиновник-мошенник. 
Жена военнослужащего 
рассказала «Слободе» про 
бесконечные тяжбы с ми-
нистерством.

М 
уж 29-летней Ан-
ны Б. более 9 лет 
служит по кон-
тракту в ВС РФ. 
Благодаря воен-

ной ипотеке в 2021 году семья 
смогла купить участок с до-
мом в поселке Малахово под 
Тулой. А в мае этого года они 
неожиданно узнали, что ста-
ли чуть ли не мошенниками 
и должны возместить государс-
тву более полумиллиона руб-
лей.

Внезапно выяснилось, что 
земля, которую купили Анна 
и ее муж, была оформлена мо-
шенническим путем. И даже 
уголовное дело имеется!

Согласно материалам уголов-
ного дела в 2014 году неуста-
новленное должностное лицо 
муниципального образования 
Рождественское сделало под-
дельные документы на регис-
трацию права собственности 
на огромный земельный учас-
ток для некой гражданки Гав-
риловой. Та, в свою очередь, 
перепродала его за 400 000 
рублей неизвестному гражда-
нину, который, по ее словам, 
чуть ли не на улице подошёл 
к ней с просьбой подписать до-
говор купли-продажи. К 2020 
году участок успели размеже-
вать на несколько небольших 
и неоднократно перепродать.

Однако следственным пу-
тем найти того самого чинов-
ника почему-то не удалось. 
Дело, по всей видимости, «по-
висло глухарем». Однако при-

знанное по нему потерпевшим 
министерство имущественных 
и земельных отношений пода-
ло иск о возмещении ущерба. 
Причем деньги требуют с пос-
ледних добросовестных приоб-
ретателей участка – семьи во-
еннослужащего.

– Государство требует 
деньги с государства! 

Когда человек поступает 
на службу по контракту, ему 
открывают счёт, на который 
поступают деньги. Со време-
нем государство вносит нако-
пившуюся сумму как первона-
чальный взнос на ипотеку, а ос-
тавшуюся часть выплачивает 
«Росвоенипотека», то есть Ми-
нобороны РФ. Мы приобрели 
дом вместе с участком за 4 мил-
лиона 350 тысяч рублей. Все 
эти деньги – госсредства. А нас 
заставляют компенсировать 
ущерб, который мы не причи-
няли. По договору купли-про-
дажи земля стоила около 200 
тысяч, а МИЗО в суде откуда-то 
берет цифру в 525 000 рублей, – 
возмущается Анна.

А вот что говорит Юлия Ага-
фонова, которая представляет 
интересы семьи в суде:

– Возник ла 
ситуация кон-
фликта инте-
ресов меж ду 
государствен-
ными органа-
ми и простым 
гражданином, 
который к то-
му же сейчас 
находится в зо-
не СВО. Полу-
чается, в 2014 

году незаконно отмежевали зе-
мельный участок, в дальней-
шем «прокрутили» его через 
несколько владельцев, кото-
рых следствие даже не потру-
дилось допросить! С участком 
совершались различные мани-
пуляции: ему присваивали поч-
товый адрес, делили на части, 
ставили на кадастровый учет. 
Таким образом, он был полно-
ценно введен в гражданский 
оборот. А отвечать за все это 
должен последний добросовест-
ный приобретатель? 

Возникает вопрос: каким об-
разом у нас реализуется прин-
цип социальной справедливос-
ти? Почему госорганы не могут 
или не хотят установить лиц, 
которые непосредственно со-
вершили преступление?

В похожей ситуации оказа-
лась и соседка Анны – 30-лет-

няя Виктория П. Женщина так-
же купила землю в Малахово 
благодаря военной ипотеке, 
а с мая этого года пытается до-
казать, что не является мошен-
ницей.

– Точно так же мы купили дом 
с участком по военной ипотеке 
с внесением средств накопи-
тельной системы за счет того, 
что я служу по контракту, – рас-
сказывает Виктория. – Несколь-
ко лет все было нормально, пока 
мы не получили письмо, в кото-
ром нас назвали мошенниками. 
Мол, возмещайте ущерб, нане-
сенный государству, – 1 милли-
он 142 тысячи рублей.

Отметим, что в насто-
ящее время в Советском 
районном суде рассмат-
ривают уголовное дело 
в отношении 36-летней 
бывшей сотрудницы го-

родской администрации 
и её 81-летнего подель-

ника. 

В 2015 году пенсионер обра-
тился к заведующей муници-
пальным архивом с предложе-
нием заменить архивные пос-
тановления о выделении земли. 
Женщина согласилась, и её со-

общник таким образом полу-
чил 4 участка, которые затем 
продал, а деньги разделил с со-
общницей. Ущерб от действий 
обвиняемых составил 7,7 млн 
рублей.

В 
этом случае виновных 
нашли и судят. В чем 
проблема найти ви-
новного чиновника 
из Рождественской 

администрации – загадка. 
– Эта ситуация абсурдна. 

В любом муниципальном ор-
гане известен круг лиц, кото-
рые там работают и под рос-
пись передают документы для 
регистрации отчуждения пра-
ва собственности; есть их на-
чальники, которые должны 
контролировать своих подчи-
ненных, в должностные обя-
занности которых входит воп-
рос контроля выбытия муници-
пального имущества.

Согласно материалам уголов-
ного дела сотрудники Росреес-
тра фактически не устанавли-
вали лиц, которые обращались 
за отчуждением имущества 
и регистрировали переход пра-
ва собственности без собствен-
ника! Все эти действия похожи 
на единую аферу, в которой пок-
рываются виновные, – заключа-
ет Юлия Агафонова.

Юлия 
Агафонова

МИЗО требует
с участника СВО 
деньги за землю

Министерство оценило «ущерб», нанесенный
покупкой земли, в полмиллиона рублей.

Викория должна 
возместить МИЗО
более миллиона рублей.

Жена военнослужащего
недоумевает, почему 
следователи не могутнайти
чиновника-мошенника.
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Сергей Гусев. Фото пресс-службы 
ПФК  «Нефтехимик». 

Игра «Арсенала» в Нижнекам-
ске оказалась небогата собы-
тиями. Бились, толкались, 
дали возможность проявить 
себя молодому вратарю туль-
ской команды, на том все и 
закончилось. Из Татарстана 
«Арсенал» привез полновес-
ную ничью и не проиграл. По 
тому, как развивались собы-
тия, и то и другое – хорошо.

Т 
ри выездных матча под-
ряд, которые провела 
тульская команда в те-
чение фактически одной 
недели, – это, конечно, 

непросто. Особенно с учетом гео-
графии: сначала Астрахань, потом 
Тула, Раменское и затем Татарстан. 
А Нижнекамск – это еще 170 кило-
метров по прямой от Казани. Ко-
нечно, в чемпионате играл один со-
став, а в кубке другой, но путешес-
твия туда и обратно, тем не менее, 
никто не отменял. 

После матча с «Нефтехимиком» 
Александр Сторожук обмолвил-
ся, что для своей игры «Арсеналу» 
нужно соответствующее качест-
во поля и соперник, который то-
же будет играть в футбол. В Ниж-
некамске, как известно, поле с ис-
кусственным покрытием. Что же 

до соперника – то еще разобрать-
ся, кто в этом матче больше играл 
в футбол. По опасным моментам 
«Нефтехимик»-то был лучше: вы-
ход один на один с Кокаревым в 
первом тайме и несколько опасных 
ударов по воротам во втором. 

В итоге Сан Саныч назвал все про-
исходившее в этом матче пинг-пон-
гом – борьба, подкаты, единобор-
ства. Мяч, по его выражению, чаще 
зависал в воздухе, чем перемещался 
по полю. Сложилось впечатление, 
что по горячим следам Сторожук 
и сам не разобрался, почему «Ар-
сенал» в этом пинг-понге выглядел 
совсем бледно. Стоит, однако, отме-
тить, что в этой бесконечной борь-
бе с подкатами и единоборствами 
никто не уступал, футбол был жест-
ким, мужским, но не переходил на 
грубость. Этому способствовала и 
манера судейства главного арбитра 
матча Егора Егорова, который оди-
наково относился к обеим коман-
дам и не вмешивался в игру ненуж-
ными свистками.  

Вообще, Кирилл Новиков, глав-
ный тренер команды из Нижне-
камска, похоже,  лучше других уме-
ет находить противоядие манере 
игры команды  Сторожука. Вспом-
ним, что этой весной в схожем сти-
ле «Нефтехимик» у себя дома туль-
скую команду обыграл. А ведь на 
тот момент «Арсенал» еще мог фан-
тазировать о переходных матчах за 
Премьер-лигу, то есть было за что 

биться. Сторожук тогда сказал: 
«Чтобы побеждать, нужно заби-
вать». Примерно то же самое мож-
но повторить и сейчас. Чтобы по-
беждать, нужно хотя бы создавать 
опасные моменты. Нефтехими-
ки же в этой игре выключили всех 
тульских креативщиков. Совсем не 
пошла игра у Ткачева, непроходи-
мые бастионы выстроились на пути 
Окоронкво, совсем не было шансов 
проявить себя у Гелояна. 

Чтобы преодолевать умело обо-
роняющегося соперника, надо са-
мому быть более маневренным в 
атаке, выманивать его из окопов. 
Например, если не удается ничего 
опасного создавать в чужой штраф-
ной, беспокоить соперника дальни-
ми ударами. Много ли можно при-
помнить ударов с дальних позиций 
в этом матче? Пару раз Гелоян про-
бил сильно мимо, Большаков – со 
штрафного. Больше особо ничего и 
не припоминается. 

У 
дивительное дело. При 
том, что «Арсенал» пы-
тается проповедовать 
атакующий футбол, по 
опросам болельщиков 

чуть ли не через раз лучшим иг-
роком признают вратаря. В нача-
ле сезона Левашова, сейчас Кока-
рева. Вроде бы есть два тайма по 
сорок пять минут, без учета ком-
пенсированного времени полтора 
полноценных астрономических 

часа. Все бегают, стараются, а луч-
ший игрок раз от раза – голкипер. 
А потому что болельщики особо не 
видят других в качестве ключевых 
участников матча.  

Вот и в этой игре – а что еще, кро-
ме нескольких уверенных действий 
Кокарева в воротах, можно вспом-
нить? При том, что в предложенных 
условиях «Арсенал» играл хорошо. 
Все бились, старались, пытались 
найти пути к чужим воротам. Прос-
то выше головы не прыгнешь.

Показательно: оба тренера потом 
говорили, что результатом недо-
вольны. Обе команды точно иска-
ли счастья в атаке... 

Так тоже бывает. Нашла коса на 
камень. Против лома нет приема. 
Выберите относительно проис-
шедшего то, что по вашему мне-
нию наи более соответствует ситу-
ации. И тут же забудьте. Потому что 
жизнь продолжается. «Арсенал» не 
проигрывает уже три тура подряд, и 
вообще за последние полтора меся-
ца уступил лишь раз – в том самом 
домашнем матче с «Химками». Си-
туация знакомая: каким нам видит-
ся стакан с водой? То ли мы полови-
ну из него уже отпили и ждем, что 
скоро оставшееся допьют другие. 
То ли на наших глазах его наполни-
ли, и нам кажется, что в ближайшее 
время стакан дольют до краев. По 
тому, как играет «Арсенал», может 
произойти и то и другое. Но верит-
ся всегда в лучшее. 

156
матчей 

за «Арсенал» 
провел Сергей 

Ткачев.

П р о т и в  л о м а  н е т  п р и е м а

Как «Арсенал» не 
проиграл в Татарстане

Игра разбилась на множество 
единоборств.
На  фото Артем Попов
прерывает проход игрока
«Нефтехимика» Султана
Джамилова.

 Т у р н и р н а я  та б л и ц а 
 ( Ф Н Л ,  3  о к тя б ря  2 0 2 3  г. ) 

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ ПО ФУТБОЛУ. ПЕРВАЯ ЛИГА

  Команда  М  В  Н  П  Заб.  Проп.  О

1. Динамо Махачкала 12 7 3 2 14 5    24
2. Алания   12  7  3  2  14  9  24
3. Химки  12  6  2  4  15  12  20
4. Шинник  12  6  1  5  16  15  19
5. Тюмень                                     12  5  4  3  18  13  19
6. Сокол          12  5  3  4  12  16  18
7. Акрон  12  5  3  4  15  9  18
8. СКА Хабаровск       12  5  3  4  15  12  18
9. Торпедо  12  5  2  5  12  13  17
10. Родина          12  4  5  3  19  15  17
11. КАМАЗ       12  4  4  4  8  9  16
12. Арсенал Тула      12  3  6  3  10  12  15  
13. Енисей  12  4  2  6  16  16  14
14. Ленинградец 12  3  5  4  10  14  14
15. Черноморец 12  2  8  2  13  13  14
16. Нефтехимик 12  3  3  6  8  14  12
17. Кубань      12  1  3  8  6  15  6
18. Волгарь        12  0  6  6  9  18  6

«Нефтехимик» 
– «Арсенал» 
– 0:0 (0:0).
1 октября. 
Нижнекамск. 
Стадион 
«Нефтехимик».

«Арсенал»: 
Кокарев, Коротков, 
Большаков, Ботака-
Иобома, Попов, 
Кайнов, Макаров, 
Лёвин (Померко, 
84), Ткачёв 
(Барков, 46), 
Гелоян (Хабибов, 
77), Окоронкво 
(Халназаров, 77; 
Туре, 90).

Предупреждены: 
Барков, Хабибов.

Судья: Егор Егоров 
(Нижний Новгород).
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К 
ак помочь другу (сы-
ну, подруге, мужу) 
избавиться от зави-
симости? С таким 
вопросом к замести-

телю главврача по Щекинско-
му филиалу Тульского област-
ного наркодиспансера Олегу 
Лесникову приходят практи-
чески ежедневно. Но ответ для 
всех один: человек сам должен 
захотеть.

–  З а в и с и -
мость – это бо-
лезнь. И выздо-
ровление начи-
нается, когда 
че лов е к э т о 
признает и по-
нимает. Прину-
дительно выле-
чить полностью 
просто невоз-

можно. Да, в условиях стаци-
онара мы можем привести че-
ловека в чувство. Но коварс-
тво наркомании и алкоголизма 
не только в физической зависи-
мости, но и психологической. 
Последняя зачастую намного 
сильнее держит человека. На-
пример, родственник говорит 
наркозависимому, что ему на-
до лечиться. Но тот не способен 
это понять: ему кажется, что 
его хотят лишить веселой жиз-
ни или ограничить в чем-то… 
А все потому, что зависимый че-
ловек не видит повода для пе-
ремен в жизни. И об этот отказ 
очень скоро разбивается стрем-
ление человека помочь.

Врач отмечает, что наркома-
ния за последние годы сущест-
венно изменилась.

– Лет 20 назад в ходу были 
натуральные наркотические 
средства. А сейчас наркоманы 
сами не знают, что собирают 
в «закладках», какая там будет 
смесь. Эти соли, которые сей-
час в большей степени употреб-
ляют наркозависимые, в ана-
лизах отражаются таким «ви-
негретом» веществ, что только 
удивляться приходится! Опас-
ность их в том, что они вызыва-
ют серьезную зависимость.

Расстаться с ней ох как нелег-
ко! Поступает, например, чело-

Олег
Лесников

  М о т и в а ц и я  н а  н е з а в и с и м о с т ь

 Как алкоголик и 
наркоманка спасли 

друг друга

век к нам в отделение, прохо-
дит курс терапии. Затем, если 
не возражает, направляем его 
в реабилитационное отделение 
в Новомосковске. Там и психо-
логи, и арт-терапия, и многое 
другое – созданы максимально 
комфортные условия, чтобы че-
ловек мог начать новую жизнь. 
Но вала желающих нет ни среди 
алкоголиков, ни среди наркома-
нов. Причина все та же – отсутс-
твие мотивации у зависимых 
людей. Они не могут понять, для 
чего им выходить из привычно-
го одурманенного состояния. 
У них нет никакой другой цели, 
которая могла бы стать ориен-
тиром, кроме как каждый день 
употреблять снова и снова.

Не так давно в Щекино нача-
ли работать группы аноним-
ных алкоголиков и наркома-
нов, а заодно и сотрудничать 
с местным наркодиспансером. 
Теперь они по выходным по-
сещают пациентов медучреж-
дения и рассказывают о своем 
опыте избавления от зависи-
мости. В ряде случаев только 
им удается достучаться до за-
висимых.

А поделиться бывшим зави-
симым есть чем. Они точно зна-
ют, что никогда не поздно на-
чать все с чистого листа. При-
мер тому – супруги из Щекино. 
Их история – пример успешно-
го сотрудничества диспансера 
и анонимных сообществ.

Алкоголик со стажем

Алексей К. вырос в обычной 
семье. После школы пошел ра-
ботать стеклодувом на завод. 
От тяжелого труда стала бо-
леть спина. Не мужское дело 
ходить по врачам и жаловать-
ся на боль. Решил заглушать 
ее спиртным. Поначалу упот-
ребление не влекло за собой 
серьезных последствий. Спус-
тя несколько лет супруга стала 
упрекать мужа в пьянстве.

– В 27 лет я впервые понял, 
что зависим от спиртного. Про-
бовал переходить на легкие 
напитки. Но это все равно за-
канчивалось запоем. В 30 лет 
впервые попал в наркологию. 

И после этого пошло уже по на-
катанной: 21 день отлежишь, 
прокапают, а толку? Вскоре 
по чуть-чуть начинаешь выпи-
вать – и опять в наркологию. 
С женой скандалы были жуткие. 
Я один раз разозлился на ее пре-
тензии и сказал, что год не буду 
пить, – и не пил! Но я был такой 
злой все это время… А год спус-
тя опять запил. В этот же пери-
од я начал кодироваться, благо-
даря чему хоть какое-то время 
был в трезвости. Но все же и ко-
дировку прерывал. 

Всегда казалось, что у ме-
ня есть причина пить: то жена 
не такая, то потому что у нас 
ребенка нет, то на работе недо-
оценивают и недоплачивают.

Путь к зависимости у всех разный, а вот условие для избавления от нее одно – мотивация. 
А лучшая мотивация – это любовь! Удивительная история супругов из Щекино подтверждает: 

никогда не поздно начать жизнь с чистого листа.

Алексей и Олеся уверены, что дальше их 
ждет трезвая и счастливая жизнь.
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Мама переживала, проси-
ла не пить, думала, что может, 
водительские права и машина 
помогут мне избавиться от за-
висимости. Перед рождени-
ем дочери сдал на права, мама 
купила машину, я закодиро-
вался снова. Год продержал-
ся и опять ушел в запой. Жена 
вскоре не выдержала и подала 
на развод.

В 2017 году жизнь Алексея 
изменилась. 

– В 40 лет я в очередной 
раз оказался в диспансере. 
Но в этот раз я встретил среди 
пациентов Олесю – она прохо-
дила здесь лечение от наркоза-
висимости. Это была любовь 
с первого взгляда. Когда выпи-
сывался, предложил ей пере-
ехать ко мне. Мы стали жить 
вместе. Сразу все стало общим: 
зарплата, быт. Поначалу все 
складывалось очень хорошо…

Жесткая наркомания 
и два срока

Олеся до 13 лет росла в непол-
ной семье: они жили втроем 
с сестрой и мамой, рядом всегда 
была бабушка и тетушки. Хоро-
шо училась, успевала участво-
вать во внешкольной деятель-
ности. Потом у Олеси появился 
отчим, а вскоре после этого се-
мья пополнилась двумя сыно-
вьями. И все бы ничего, только 
вот отчим оказался алкоголи-
ком и безумным тираном. Ког-
да пил, в нем просыпалась жес-
токость: бил детей, жену.

Однажды дошло до того, что 
он на глазах у старших схватил 
младшего и швырнул в стену, – 
у ребенка после этого серьез-
но ухудшилось зрение вплоть 
до инвалидности. Больших 
усилий семье стоило избавить-
ся от такого отца.

– Но его пример меня ниче-
му не научил. После 9-го клас-
са устроилась работать на за-
вод: я старшая в семье, были 
90-е, надо было помогать маме 
кормить младших детей. Так 
и пошло: днем трудилась, а ве-
чером веселилась в компании 
друзей. Конечно же, алкоголь 

не казался мне чем-то страш-
ным – я же нормальная, не бью 
никого. Ну подумаешь, кое-как 
приползала домой пьяная. 

С наркотиками Олесю позна-
комила подруга. После перво-
го же употребления алкоголь 
ушел из ее жизни, и вскоре она 
уже сидела на «системе». Из-за 
наркотиков в 1999 году Олеся 
(ей было 23 года) впервые ока-
залась в местах лишения сво-
боды за хранение и распро-
странение. Пять лет провела 
в колонии в Мордовии. 

– Эта история меня тоже ни-
чему не научила. Все пять лет 
хохотала и веселилась. Когда 
вышла, то решила, что все это 
фигня, и опять вляпалась. Еще 
и забеременела. Аборт не пош-
ла делать в самый последний 
момент – побоялась, что годы 
уже не юные, надо рожать. Од-
нако употреблять продолжи-
ла. Параллельно со мной забе-
ременела еще и сестра. Родили 
мы с ней почти в одно время, 
а когда детям было по три ме-
сяца, она вышла на работу. 
Мне же было невыносимо.

Я тогда не употребляла, и это 
было очень тяжело: дома с ма-
лышами, они постоянно пла-
чут, чего-то хотят, а все мои 
друзья гуляют и веселятся…

Потихоньку начала «подка-
лываться». Сначала скрыва-
ла от близких, но вскоре сно-
ва оказалась в притоне. Вышла 
из него в ужасном состоянии. 

Потом Олеся снова чуть не 
загремела за решетку, но обош-
лось. По выходу из СИЗО Олеся 
тут же поехала за новой дозой. 

– Мама радовалась моему 
возвращению, приняла, пожа-
лела. Я вроде бы взялась за ум, 
но этого хватило на 2-3 меся-
ца. Вскоре мне вновь стало не-
выносимо дома. Все закончи-
лось тем, что я оставила своей 
матери заболевшего простудой 
двухлетнего ребенка и ушла…

Ушла Олеся в жесткий отрыв 
на 8 лет. Она признается, что все 
это время помнит вспышками.

В 2011 году употребление 
прервал только новый тюрем-
ный срок на 6,5 лет.

– В этот раз сидеть уже не хо-
телось. Да и здоровье закан-
чивалось: перед отправкой 
в колонию у меня обнаружи-
ли ВИЧ. Я приложила все уси-
лия, чтобы выйти условно-до-
срочно. Если на первом сроке 
работала швеей, то тут выбра-
ла самую тяжелую работу – ис-
топником в бане. Спустя пять 
с половиной лет вышла и от-
правилась в больницу.

Олеся была в полной уверен-
ности, что в этот раз начнет но-
вую жизнь. Мечтала оказаться 
дома, думала, что ее там ждут. 
Но оказалось все наоборот.

– Когда я позвонила мате-
ри, она мне сказала, чтобы 
я ее ждала на остановке, домой 
не заходила. А при встрече да-
ла мне 1000 рублей и отправи-
ла: «Иди, откуда пришла». Было 
столько надежд, и они все рух-
нули! Я знала единственную 
проверенную дорогу — нар-
котики. И вновь стала жестко 
употреблять. Но долго не смог-
ла: наркотики изменились, 
сплошная «синтетика». Здоро-
вье еще больше испортилось.

Тогда Олеся поняла, что надо 
что-то делать, и пришла в нар-
кологию. Ее госпитализиро-
вали в Щекинский диспансер. 
Там-то она и познакомилась 
с Алексеем. 

Долгая дорога 
к 12 шагам

– Мы стали вести совместный 
быт, начали делать ремонт. 
Алексей сказал, что мне надо 
устроиться на работу. А я же 
никогда до этого в своей жиз-
ни не работала, только в коло-
ниях. Перебивалась какими-
то случайными заработками. 
И я поняла, что да, нужно, – ус-
троилась швеей.

Меня поразило, что он обо 
мне заботится! Собираюсь 
на работу, а он мне тормозок 
складывает. Это было очень 
трогательно. Ведь обо мне ник-
то не заботился. В моей жиз-
ни и мужчин толком не было. 
А тут меня окружили таким 
вниманием! Через некоторое 

время мы с Алексеем расписа-
лись, завели кошку и собаку.

Нет, на этом история Оле-
си и Алексея еще не подошла 
к концу. В 2018 году кодировка 
Алексея закончилась, и тут же 
случился запой, после которо-
го он вновь угодил в диспан-
сер. Так продолжалось еще 
пять лет. За эти годы и у Олеси 
было множество срывов. Каж-
дый из них старался держаться, 
но не всегда выходило. 

После очередного срыва 
супруги Алексей внезапно 
для себя оказался на мес-
те всех тех родственни-
ков, которые видят, как 
гробит себя их близкий 

человек.

– Ей было 45 лет. Срыв был та-
кой, что стало страшно. Я понял, 
что надо что-то делать. Я пошел 
к Олегу Игоревичу, упал на ко-
лени с просьбой помочь. Сам 
тогда год был в завязке. Он ска-
зал, что есть выход – реабилита-
ционный центр в Новомосковс-
ке. Неделя на сборы. Это была 
страшная неделя: я попрятал 
все ключи, не выпускал Олесю 
из дома. В назначенный день от-
вез ее в Новомосковск. По воз-
вращении домой мне было так 
паршиво, что через несколько 
дней я сам забухал. Да так, что 
еле выкарабкался. Даже нар-
кология уже не в силах была 
помочь. Спасибо маме и сест-
ре, что в тот момент не отвер-
нулись от меня, забрали к себе 
и каким-то чудом выходили. 

Олеся вспоминает, что пер-
вые три месяца в реабилитаци-
онном центре дались с трудом.

– Я психовала, ругалась, хоте-
ла уйти. Но сотрудники поддер-
живали, гладили по голове, ус-
покаивали. И на меня это дейс-
твовало – я же как зависимый 
человек всегда хочу поощрения. 
И потом незаметно для себя 
я начала выполнять программу 
«12 шагов» и влилась во всю эту 
движуху! Я стала принимать 
во всем такое активное участие, 

что сама удивлялась. По выходу 
из центра мне была дана реко-
мендация съехать от Леши, по-
тому что он действующий ал-
коголик. Но эта рекомендация 
была единственной, которую 
я не стала соблюдать. 

Спустя полгода Олеся верну-
лась домой. Алексей ее ждал.

– Перед сном она мне читала 
книгу «12 шагов». Звала меня 
с собой на собрание анонимных 
наркоманов, но мне поначалу 
казалось, что мне это не нуж-
но. А потом заинтересовался. 
И отправился тоже. Я был по-
ражен: такая большая группа, 
люди все разные – от дворни-
ков до хирургов. И все раду-
ются трезвости. Так я и поша-
гал свои «12 шагов». Да, было 
страшно, но мне хотелось со-
хранить семью. Через три меся-
ца понял, что втянулся, начал 
смотреть на мир другими гла-
зами и осознал: вот оно – вы-
здоровление! То есть я выздо-
ровел именно благодаря своей 
жене. Программа помогла най-
ти в себе силы. Теперь мы с ней 
идем 12-й шаг: открыли в Ще-
кино группу, посещаем диспан-
сер и ребцентр Новомосковска 
и рассказываем пациентам на-
шу историю избавления от за-
висимости и то, что повторить 
ее может каждый! Теперь это 
смысл нашей жизни!

 Олеся смогла не только из-
бавитьс я от зависимости, 
но и восстановила отношения 
со своими близкими. Так вы-
шло, что первая встреча с сы-
ном случилась этим летом, ког-
да он уходил в армию, – рань-
ше мама Олеси не разрешала 
им встречаться.

– Я очень волновалась. Я ушла, 
когда ему было 2,5 года, сейчас 
ему 19 лет. Как он меня встре-
тит? Как встретят сестра и бра-
тья? Я была готова слушать лю-
бые слова в свой адрес и уйти 
с позором. Каково же было мое 
удивление, когда мне все оказа-
лись рады! Я была так счастли-
ва! Сейчас мы с сыном поддер-
живаем связь по телефону, по-
ка он служит. И я уверена, что 
дальше у нас все будет хорошо. 

Олеся и Алексей вместе собрали большую 
коллекцию советских игрушек.

Алексей увлекся 
творчеством и мастерит 

интересные светильники. 
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Тульская «Кладовая»: 
в логические головоломки и 

Маша Сапог.
Фото Алексея Пирязева.

Мероприятия проходят в мо-
лодежном центре «Спектр», 
любой желающий может вос-
пользоваться открытой иг-
ротекой и классно провести 
время.

В 
открытой игротеке до-
ступно множество игр: 
«Монополия», «Легендар-
ный Манчкин», «Джен-
га», «Экивоки», «Имаджи-

нариум», «Хугермугер»... Всех игр 
не перечислить, за одной коробкой 
всегда прячется еще одна. Хорошо, 
что организаторы помогают с выбо-
ром и объясняют правила.

Клуб настольных игр «Кладо-
вая» проводит подобное мероприя-
тие не первый раз. Анастасия Горя-
чева, руководитель структурного 
подразделения, который занимает-
ся развитием ЗОЖ и туризма в мо-
лодежном центре, поделилась исто-
рией создания клуба.

– После «Газо-
на», который про-
водится каждое ле-
то, многие ребята 
спрашивали о том, 
будут ли еще орга-
низовывать меро-
при яти я по на-
стольным играм. 
Мы запрос услы-
шали, поняли, что 

им это понравилось. Сами замети-
ли, как во многих заведениях, даже 
в кофейнях, люди играют в «настол-
ки». Так и родилась идея.

«Кладовая» существует второй 
год, мы собираемся в простран-
стве «35», проводим открытую иг-
ротеку. Любой желающий может 
прийти поиграть или принести 
свою игру. На базе молодежного 
центра проводят и другие меропри-
ятия, например квизы, медийные 
воркшопы и мастер-классы. Недав-
но прошло мероприятие с просмот-
ром психологического фильма. Так-
же можно прийти послушать лек-
цию. Обычно собирается 20-25 
человек, это количество наиболее 
комфортно для проведения мероп-
риятий.

Настольную игру можно подоб-
рать по любому возрасту и интере-
су. Помимо этого, в «Кладовой» есть 
стол с логическими головоломками, 
который собирает много желающих 
пошевелить мозгами.

Любовь Бородина представляет 
музей головоломок «Музееум». Де-
вушка рассказала, что их сообщес-
тво занимается развитием интел-
лекта через знакомство с миром го-
ловоломок, интеллектуальных игр 
и задач. Придумывать их помогает 
большой опыт.

– Я с детства увлекаюсь подоб-
ными вещами и в какой-то мо-
мент стала понимать, как устроен 
мир головоломок. И тогда я нача-

ла сама придумы-
вать и создавать 
их. Мы – благотво-
рительный проект, 
финансирования 
под свое помеще-
ние у нас нет, поэ-
тому сотрудничаем 
с различными орга-
низаторами, при-
соединяемся к ним 

и проводим мастер-классы.
Есть распространенный стерео-

тип, что интеллект нужно разви-
вать только в детстве. И второй: ко-
му-то это дано, а кому-то нет. Но это 
ошибочные предположения, кото-
рые больше походят на отмазку, что-
бы не развивать свой мозг. Ученые, 
исследующие развитие интеллек-
та, выяснили, что развитие не обус-
ловлено только генами, на него так-
же влияет окружающая среда. То, 
что мы здесь сегодня находимся, 
заставляет наш мозг активно расти 
в буквальном смысле, так как в нем 
формируются нейронные связи.

Почему же полезно взрослым раз-
вивать интеллект?

– Идея в том, что взрослые явля-
ются той самой окружающей сре-
дой! – уверена Любовь. – Если дети 
находятся в окружении, где не очень 
приветствуются интеллектуаль-
ные вопросы и увлечения, то они 
не смогут развить свой потенциал 
на максимум. Не ради себя, а ради 
детей взрослые тоже должны зани-
мать свой мозг интеллектуальными 
задачами. Иногда к нам приходят 
очень одаренные дети, и становит-
ся обидно за то, что родители не ви-

дят, насколько они талантливы. Не-
которые обнаруживают свою гени-
альность на мастер-классах – тогда 
особенно приятно. В такие момен-
ты я понимаю, что живу не зря!

За столом с логическими голо-
воломками корреспондент «Сло-
боды» познакомилась с Надеж-
дой Анатольевной. Она на пенсии, 
пришла посмотреть на фестиваль, 
но и ее втянули в мозговую игру. 

– Я люблю смотреть на интерес-
ных людей, которые делают раз-
личные поделки, люблю ходить 
на выставки. По телевизору увиде-
ла программу, на которую пришла 
Любовь и рассказала про голово-
ломки. Меня это сразу заинтересо-
вало. А на следующий день я слу-
чайно увидела анонсированное ме-
роприятие от «Музееума» и решила 
сходить посмотреть, как собирают 
такие головоломки. И вовлеклась. 

В «настолки» играют люди раз-
ных возрастов. Прийти сюда, когда 
тебе немного за 30, не стыдно. Сто-
имость редких наборов или коллек-
ционных карточек может достигать 
приличных сумм. 

Алексею 28 лет, работает врачом-
наркологом. Пришел с женой Веро-
никой.

– Пришли сегод-
ня отдохнуть и по-
играть. Чаще всего 
играем дома с же-
ной. У нас люби-
мая игра «Ужас Ар-
кхэма», по мотивам 
мифов Лавкрафта. 
У «настолок» есть 
преимущество пе-

ред компьютерными играми – жи-
вое общение. К сожалению, вы-
браться на подобные мероприятия 
не всегда получается, времени ма-
ловато. 

Пожелание для людей, которые 
еще не знакомы с настольными иг-
рами: не бойтесь начинать, прихо-
дите, играйте и разбирайтесь в пра-
вилах. Комьюнити – добрые люди, 
которые всегда помогут и объяснят. 
Токсичные люди тоже встречаются, 
но надолго не задерживаются.

Максиму 34 года, он люби-
тель «настолок». 

– С 10 лет урыв-
ками играл в на-
с тольные иг ры, 
были долгие пере-
рывы из-за нехват-
ки времени или 
отсутствия компа-
нии. В начале нуле-
вых активно играл, 
тогда были попу-

лярны коллекционные игры Magic: 
The Gathering, «Берсерк», но потом 
все затухло.

Многие «настолки» однотипны 
и вывозят только дизайном с кра-
сочными компонентами, – делится 
Максим. – Сейчас предзаказы улета-
ют моментом, хотя игры могут сто-
ить по 10-15 тысяч. Сложно найти 
компанию для игр, но в этом плане 
мне повезло. Мы собираемся дома, 
а моя любимая настольная игра – Art 
of Tactic: Великая Отечественная, 
ныне покойная.

Интересный факт: одна из самых 
редких карт в Magic: The Gathering  – 
«Черный лотос» 1993 года выпуска – 

Алексей

Максим

Любовь
Бородина

Анастасия
Горячева

Ребята играют в «Дженгу». Это настоящая  классика настольного мира. Карты из настольной игры «Свинтус».

39
МЛН РУБЛЕЙ
стоит одна из 
самых редких 
карт в Magic: The 
Gathering — «Чер-
ный лотос». В 
1993 году ее про-
дали на аукционе.

42
ДНЯ
или тысяча ча-
сов длилось про-
хождение на-
стольной игры 
The Campaign for 
North Africa.
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кто играет 
настольные игры?

была продана на аукционе 27 января 
за $511,100 (около 39 млн рублей).

В 
«Кладовую» приходит мно-
го студентов. Ребята реши-
ли отдохнуть после пар, 
а «Слобода» спросила, как 
они относятся к настоль-

ным играм.
Артуру 18 лет, он учится в юриди-

ческом полицейском колледже. 
– Увлекаюсь ком-

пьютерными игра-
ми, политикой и эко-
номикой. Сегодня 
пришел поиграть 
и отдохнуть. Часто 
зависаем с друзья-
ми в «настолки» до-
ма или по сети. Лю-
бимая настольная 

игра – Dungeons & Dragons (она же 
DnD. – Прим. авт.). Я играю для ус-
покоения своих нервов.

Лизе 18 лет, она учится в ТулГУ.
– Я на подоб-

ном мероприятие 
впервые. Раньше 
не было такой воз-
можности, я жила 
в Новомосковске, 
а там такого нет. 
Здесь же очень 
классно и позитив-
но, можно поиграть 

в игры, познакомиться с людьми. 
О «Кладовой» узнала из учебной 
беседы, наш преподаватель пере-
слал сообщение об анонсе фестива-
ля. Решили сходить. Раньше играла 
только в классические настольные 
игры: «Монополия», «Дженга».

Ангелине 17 лет, 
она одногруппни-
ца Лизы, перееха-
ла в Тулу из Рязан-
ской области. Де-
вушка рассказала, 
что иногда играет 
с друзьями, а сегод-
ня попробовала но-
вые игры.

– В компании мы иг раем 
в «Доббль», «Монополию» и UNO. 
Для этого собираемся у кого-ни-
будь дома.

Многие студенты пришли из 
ТулГУ, ребята учатся на програм-
мистов, только на разных курсах. 

Ярослав перешел на 2-й курс.
– Каких-то осо-

бенны х у в лече-
ний, кроме ком-
пьютерных игр, 
у меня нет. Просто 
люблю проводить 
время с друзьями, 
ходить на разные 
дви ж у х и. Ра нь-
ше удавалось по-
играть в DnD. Со-

бирались с друзьями на квартире, 
пытались разобраться. Конечно, 
сложная игра, надо знать много 
тонкостей. Помимо того что героя 
нужно придумать, надо еще под-
робную историю создать, чтобы 
было интереснее играть, а для это-
го нужна фантазия. Иногда играю 
в «Дженгу» и «Монополию» с дру-
зьями. К нам в прошлом году прихо-
дили в институт с похожим мероп-
риятием по «настолкам». Я участ-
вовал. 

Санечка (парень сам так предста-
вился. – Прим. авт.) – первокурсник, 
играет в «настолки» с удовольстви-
ем! Последний раз играл летом, пы-
тался разобраться со «Взрывными 
котятами».

Егору 18 лет, программирование – 
это его жизнь. 

– Поиграть в «на-
столки» пришел 
впервые, было ин-
тересно узнать, что 
это такое. С друзь-
ями иногда игра-
ем в то, что зава-
лялось дома, или 
в карты. Я геймер 
с ранних лет, ува-

жаю это дело и люблю. Больше все-
го нравится Minecraft, привлекает 
то, что это «песочница», в которой 
можно самостоятельно сделать 
плагины и моды. Считай, с этой иг-
ры началась моя мечта стать про-
граммистом. 

К 
орреспондент «Слобо-
ды» также поучаствова-
ла в фестивале и даже вы-
играла приз! Разобраться 
с логической головолом-

кой было сложнее, чем понять пра-
вила «настолки», но атмосфера ме-
роприятия была дружелюбной и теп-
лой, ошибиться и проиграть было не 
страшно. Подобные собрания помо-
гают отвлечься от бытовой суеты, 
дают возможность почувствовать 
себя эльфом-друидом или гномом-
варваром (если поиграть в ролевую 
игру, например) и пообщаться с но-
выми знакомыми.

Егор

Ангелина

Ярослав

«Слобода» подготовила подборку 
популярных в этом году настольных игр

Лиза

« И м а д ж и н а р и у м »
Это простая и очень интересная игра, в которой нуж-

но придумывать ассоциации к необычным картинкам 
из коробки. Основная задача игроков – угадать, ка-

кую именно из выложенных на столе карточек загадал 
ведущий, и проголосовать за нее.

Могут играть от 4 до 7 игроков.
Стоимость: от 1990 руб.

« В з р ы в н ы е  к о т я т а »
Игра – смесь  «Уно» и русской рулетки. Вы тянете кар-

ты из колоды, в которой среди прочих карт замешаны 
взрывные котята – они сразу выкидывают вас из игры. 

Могут играть от 2 до 5 игроков.
Стоимость: от 990 руб.

«Место преступления»
Кооперативная детективная игра со специальным 

приложением для телефона, которое дополнит привыч-
ные игровые процессы частичкой виртуального мира.

Могут играть от 1 до 4 игроков.
Стоимость: от 2490 руб.

« 5 0 0  з л о б н ы х  к а р т » 
Генератор смешных шуток 18+. Он работает по прин-

ципу «собери шутку по частям». Это игра о темах ниже 
пояса, чёрном юморе и пошлых мыслях. Могут играть 

от 3 до 100 игроков. 
Стоимость: от 2490 руб.

Проверить свои логические способности собрались представители разных поколений.

Артур

12+

10+

12+

18+



24 
[ 4 октября 2023 г., №40 ]

ЗВЕРЬЁ МОЁ Эту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

Девочка, 3 мес.
Очаровательная девочка ищет 
доброго хозяина. Веселая, кра-
сивая, добрая, контактная, здо-
ровая. Будет небольшая. 
Тел. 8-915-69-129-79.

Малыш, 7 мес.
Некрупный песик-подросток. 
Ростом по колено, весом 13 кг. 
Здоров, привит. Доброжелате-
лен с другими собаками.
Тел. 8-920-278-49-24.

Сильвия, 4 года.
Может быть ласковой, спокой-
ной, но может и порезвиться, как 
ребенок. Кошка-компаньон. Здо-
рова, стерилизована, приучена к 
лотку. Тел. 8-953-971-13-28. 

Пуся, 2 мес.
Малышку вместе с шестью бра-
тьями и сестрами выкинули воз-
ле дороги. Сейчас они ищут дом. 
Активная, очень живая и любо-
пытная. Тел. 8-950-912-48-15.

Тося, 6 лет.
На долю Тоси выпало много бед и 
несчастий. Любит внимание и хо-
чет, чтобы хозяин был только ее. 
Туалет строго на улице, приучена 
к поводку. Тел. 8-902-843-59-97.

Багира, 4 мес.
Ласковая тарахтелочка ищет 
своего любящего человека. Здо-
ровая, озорная. Привита, обрабо-
тана. Лоток на отлично. 
Тел. 8-910-701-09-57.

Коток с ноготок, 1,5 мес.
Очаровательнй которебенок 
ищет семью. Смышлёный, весё-
лый, резвый и игривый. В лото-
чек бегает исправно. Аппетит хо-
роший. Тел. 8-953-971-13-28.

Тучка, 2 мес.
Еще одна девочка из «придорож-
ного» семейства. Серьёзная и 
сосредоточенная. Обстоятель-
ная, спокойно сидит на ручках.
Тел. 8-950-912-48-15.

Персик, 2 мес.
Очень милый, уютный и ласко-
вый котик ищет своего челове-
ка. Очень любит собак. Обрабо-
тан от паразитов. Лоточек на ура. 
Тел. 8-902-697-18-51.

Акулина, 2 мес.
Умница, все знает, все умеет. Го-
лос подает редко. Не капризная. 
Ласковая, любит мурчать на ру-
ках. Сокровище, а не дите!
Тел. 8-906-627-85-00.

Облачко, 4 мес.
С виду серьезная недотрога, но 
на самом деле добрая, нежная. 
ласковая. Здорова, весела, бод-
ра и игрива. Обучена домашне-
му этикету. Тел. 8-953-971-13-28.

Кроша, 2 мес.
Сестра Пуси с соседнего фото. Са-
мая податливая из всех щенков. 
Ластится и к людям, и к живот-
ным, сразу признает их превос-
ходство. Тел. 8-950-912-48-15.

Эти кошки и собаки ждут своих хозяев на передержках у волонтеров и в приюте.
Им нужна ваша забота и поддержка. Присмотритесь, может, среди них ваш новый друг?

Больше животных ищите в блоге
на myslo.ru/club/blog/zvere-moe.

Ищу хозяина

Тошка, 3 мес.
Песик должен быть не очень 
большим. Сейчас он весит 4,5 кг. 
Шикарный окрас, отличный ха-
рактер. Привит.
Тел. 8-953-426-76-39.

Кнопка, 1,5 мес.
Чудо-детку выбросили в коробке 
на помойку, обмотав скотчем. Её 
нашла девушка и выходила. Те-
перь кошка ищет дом. Здорова 
и привита. Тел. 8-996-432-90-92.

Мальчик, 1,5 мес.
Пока немного осторожен к лю-
дям, но это легко исправит лю-
бовь хозяина. Обработан от па-
разитов, приучен к лоточку.
Тел. 8-960-599-41-67.

Крошка, 2 мес.
Жизнерадостная «пацанка». Всем 
нежностям предпочитает попры-
гушки. Любопытная и активная. 
Приучена к лотку. Доставка об-
суждается. Тел. 8-953-971-13-28.

Гиря, 3,5 мес.
Тоненькая, изящная, грациоз-
ная. Любознательная, со всеми 
дружит. Привита, знает лоток и 
когтеточку. Возможна доставка. 
Тел. 8-906-627-85-00.

Маргоша, 1 год.
Ласковая Маргоша, верит, что 
когда-то и она услышит слова, ко-
торые ждут все бездомные жи-
вотные: «Пойдём домой?» Стери-
лизована. Тел. 8-996-432-90-92.

Котя, 4 мес.
Живет в очень опасном месте у 
дороги. Ласковый, контактный, 
с удовольствием сидит на руках. 
Всегда бежит к людям.
Тел. 8-950-923-56-73.

Муся, 2 года.
Отличная охотница: ловит мы-
шей и голубей. Отдается в част-
ный сектор. Обработана от пара-
зитов, стерилизована. В лоточек 
ходит. Тел. 8-915-689-91-02.
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Екатерина Белова.

Дачный сезон заверша-
ется, но отдыхать еще ра-
но: в преддверии холо-
дов нужно успеть подго-
товить к зиме деревья, 
кусты и цветы, а также 
позаботиться о будущем 
здоровье и плодородии 
почвы. Советами делятся 
наши читатели.

Защищаем розы

Благодаря теплому сентябрю 
розы у многих садоводов про-
должили цветение. Сейчас по-
холодало – что делать? И как 
защитить цветы от вымерза-
ния, которое случилось у мно-
гих прошлой зимой? Своими 
секретами ухода за цветами 
делится Надежда Евгеньев-
на Юсова, наш постоянный 
эксперт, победитель конкурса 

«Дачная гор-
дость-2022»:

– Мой опыт в 
подготовке роз 
к зиме очень 
простой.  Уда-
л яю бу тоны, 
как бы ни было 
жалко, чтобы 
роза набралась 
сил к зиме.  Ро-

зы не обрезаю, лучше  сделать 
это весной. Листья с роз уда-
лять нельзя: они их сами ски-
нут, когда придет время. 

Присыпаю корни конским 
перегноем и сверху землей. 
Взрослые кусты ничем не укры-
ваю, кроме совсем маленьких 
растений: сверху присыпаю 
и накрываю пластмассовыми 
ведерками или 5-литровыми 
бутылками. Зимой засыпаю 
снегом. И все хорошо зимуют. 
Розы мои уже привыкли так зи-
мовать. 

Но плетистые розы и 
розы на штамбе нужно 
пригибать аккуратно к 
земле и пришпиливать. 
Сверху засыпаю так же, 

как и кустовые, и т. д., но 
накрываю спанбондом, а 
сверху – белыми мешками 
(например, от сахара) и 
обкладываю чем-нибудь 
тяжелым – металличес-

кими прутьями, 
камнями. 

Готовим дачу к зиме

Раньше я присыпала розы 
опилками, но в этом случае на-
до весной вовремя их отгрести, 
чтобы растения не выпрели.

Укрепляем здоровье 
плодовых растений

В нашей полосе плодовые де-
ревья и кустарники, как пра-
вило, хорошо переносят моро-
зы, только молодая экзотика 
требует более бережного под-
хода. Но обо всех растениях 
нужно позаботиться, чтобы 
в зиму они ушли здоровыми. 

Побелка для деревьев – как солнцезащитный крем, бережет ствол от 
ожогов. Белите так высоко, как достанете, особенно у молодых
деревьев: веточки тоже могут «обгореть».
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Вот что делает осенью туль-
ская дачница Светлана Тахи-
рова:

– Первым де-
лом убираю из 
приствольных 
кругов листву, 
из-под яблонь 
выгребаю па-
далицу. У ме-
н я рас тен и я 
ничем не боле-
ют, так что все 
это добро от-
правляю пере-

гнивать в компостную кучу и 
высокие грядки. Обрезаю ста-
рые и сухие ветки, срезы за-
мазываю садовым варом или 
краской – что есть под рукой. 
Если где-то от ствола отошла 
кора или появились лишайни-
ки – убираю: под ними селят-
ся вредители. Для профилак-
тики болезней опрыскиваю 
растения и землю под ними 
сначала бордосской жидкос-
тью, потом мочевиной (купи-
ла себе 10-литровый опрыски-
ватель, очень довольна, реко-
мендую!). 

Стволы белю побелкой, что-
бы защитить от солнечных 
ожогов. Крашу их на всю высо-
ту, куда могу достать. Подкар-
мливаю деревья и кустарники 
комплексными осенними удоб-
рениями  и как следует проли-
ваю водой, по несколько ведер 
воды на растение. Это особен-
но нужно кустам и деревьям 
такой засушливой осенью, как 
сейчас. Перекапываю почву 
под деревьями и кустами (кста-
ти, это я делаю постепенно, с 
конца августа, по 1-2 растения 
за подход  – не так тяжело, как 
обрабатывать весь сад за раз). 

Перекопку считаю обяза-
тельной процедурой: она вы-
водит на поверхность личинки 
вредителей, которые от холода 
гибнут. Из опыта: не перекопа-
ла под зиму землю в малинни-
ке – на следующее лето вся ма-
лина была червивой! Так что не 
ленитесь. 

Плодовые я не укрываю, кро-
ме шелковицы и абрикоса: они 
у меня еще совсем молодень-
кие. Приствольный круг засы-
паю опилками, сухими стеб-

лями цветов, а ствол и крону 
обматываю куском спанбонда. 
Еще один секрет подсмотрела 
несколько лет назад в «Слобо-
де»: чтобы молодые деревца не 
повредили грызуны, прокалы-
ваю почву палкой и в отверстие 
насыпаю отраву от мышей. 

Обрабатываем 
землю и теплицы

Теплицы уже освобождены от 
растений, и их нужно обрабо-
тать.

– Раньше я 
просто перека-
пывала землю 
в парниках, но 
года три назад 
у меня все кус-
ты томатов за-
кудрявились и 
погибли, – рас-
сказывает дач-
ница Жанна 
Веренцова. – Оказалось, вирус 
– надо было перед сезоном или 
под зиму обработать теплицы. 
Осенью забот не так много, 
как весной, так что обработку 
я провожу в сентябре-октябре. 
Из шланга мою поликарбонат 
изнутри теплиц, а потом про-
хожусь веником, смоченным 
раствором обычного хозяйс-
твенного мыла (оно продается 
жидким в больших бутылях, 
одной хватает на несколько се-
зонов). Землю копаю, проли-
ваю раствором марганцовки 
от болезней.

Кстати, раньше я не перека-
пывала участок под зиму, счи-
тала пустой тратой сил. Сейчас 
все освободившиеся участки я 
с лета засеиваю сидератами 
(люблю горчицу и масличную 
редьку), и уже к сентябрю они 
вырастают большими. Их в 
любом случае необходимо за-
делать в почву, чтобы не успе-
ли зацвести и огрубеть. На не-
больших грядках пользуюсь 
плоскорезом: подрезаю у кор-
ня и присыпаю землей – фак-
тически перекапываю. 

На картофельном участке 
приходится применять мото-
блок. В последние пару лет 
пользуюсь лайфхаком: все, что 
возможно, после перекопки 
укрываю – старыми коврами, 
линолеумом, поликарбона-
том, рубероидом (сверху при-
жимаю камнями, чтобы укры-
тие не унесло ветром). 

Соседка у себя просто 
срывает сидераты, ре-
жет на кусочки и тоже 

присыпает. Как показал 
опыт, у меня весенняя 
перекопка идет легче, 

потому что земля более 
рыхлая, в ней нет даже 
корешков от сорняков, 
а сидераты перепрели 
и отдали свою пользу 

почве. 

Розы в этом году цветут до октября благодаря
теплой погоде. 
Фото Надежды Юсовой.

Цветки лучше оборвать, хоть и жаль: растение
должно набраться сил перед морозами. 

Светлана
Тахирова

Жанна
Веренцова

Надежда
Юсова
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Как Тула пережила 
октября 1993 

Сергей Гусев.

Третьего и четвертого ок-
тября 1993 года в Моск-
ве случились события, 
которые привели к мно-
гочисленным жертвам и 
показательному расстре-
лу из танков Дома прави-
тельства. В Туле все эти 
дни политическая жизнь 
тоже бурлила. Но, к счас-
тью, обошлось без жертв. 
Правда, среди туляков 
были погибшие во время 
московских событий.

Хирург вскрыл нарыв

«В Тульском Белом доме, где в 
это время я работал помощни-
ком главы администрации об-
ласти, было неспокойно. Мно-
гие просто не понимали, что 
происходит. Привычное руши-
лось на глазах, новое было не-
известным и пугающим, – вспо-
минает известный тульский 
писатель Валерий Маслов. – 21 
сентября 1993 года Ельцин об-
ратился к народу по телевиде-
нию с заявлением о неконсти-
туционности Верховного Сове-
та России. Это стало началом 
государственного переворота. 
В тот же день выходит Указ об 
изменении Конституции и уп-
разднении Верховного Совета, 
что явилось серьезным толч-
ком к яростному сопротивле-
нию депутатов.

Дело в том, что Конституция 
страны – это основа стабиль-
ности и законности в любом 
государстве. В случае крайней 
необходимости изменения в 
нее можно вносить только все-
народным референдумом. Ель-
цин же нарушил все мыслимые 
и немыслимые законы. Тотчас 
упраздненный Верховный Со-
вет охарактеризовал заявление 
Ельцина как государственный 
переворот и обратился в Конс-
титуционный суд с требовани-
ем рассмотреть противоправ-
ные действия Президента».

Областные Советы депутатов 
выступили за действия Верхов-
ного Совета. Зато постановле-
ние Президента поддержали 
практически все областные 
администрации. Это неудиви-
тельно – ведь главы админис-
траций поначалу назначались 
указом Президента. 

В постановлении админис-
трации Тульской области за 
подписью Николая Севрюги-
на говорилось, что политичес-
кий кризис вызван антирефор-
маторской политикой Верхов-
ного Совета. «Администрация 
области поддерживает эти по-

зитивные предложения Прези-
дента России, а также те меры 
выхода из политического кри-
зиса, которые он предложил в 
своем обращении к народу». 

Депутат горСовета А. Кости-
ков, оценивая действия Пре-
зидента, сказал, что «хирург 
вскрыл нарыв». Несколько де-
путатов горСовета, когда не 
прошло предложение о пои-
менном голосовании, выступи-
ли в печати с особым мнением 
в поддержку действий Прези-
дента.

«21 число. Ровно восемь ве-
чера. Прихожу с работы – по 
телевизору зачитывают указ 
Ельцина о прекращении де-
ятельности Верховного Совета, 
– вспоминает Любовь Спири-
донова, в то время сотрудник 
аппарата областного Совета де-
путатов. – Я за телефон, он не 
работает. Иду в квартиру на-
против. Позвонила Надежде 
Николаевне Скачковой, она бы-
ла заместителем председателя 
областного Совета. Надежда 
Николаевна говорит: «Немед-
ленно на работу».

Шестой подъезд в Белом до-
ме был закрыт, захожу с цент-
рального входа. Юрий Ивано-
вич Литвинцев, председатель 
областного Совета, уже был 
там. Появляется Надежда Ни-
колаевна. Рассказывает: попро-
сила машину, ей ответили, что 
облСовету давать машины за-
прещено. Надо знать Надежду 
Николаевну. Она немедленно 
позвонила Севрюгину, сказала, 
что об этом думает, и машину 
ей дали. Начали созванивать-
ся со всеми депутатами. Вспо-
минаю, что около 12 ночи сел 
Конституционный Совет засе-
дать. 

В половине второго ночи 
было принято решение, 
что ельцинское решение 

неконституционно и 
речь может идти об от-
решении от должности 

Президента. Мы остава-
лись в Белом доме часов 

до трех ночи, потом 
разъехались по домам».

Во все местные Советы из 
Москвы пошли телеграммы о 
том, чтобы устанавливать на 
своих территориях власть за-
кона, военнослужащим не вы-
полнять преступные приказы, 
профсоюзам организовывать 
стачки и забастовки. В Туль-
ской области первая такая 
стачка под руководством неза-
висимого профсоюза горняков 

началась в Веневском районе. 
На шахте «Бельковская» забас-
товала смена шахтеров в коли-
честве 80 человек. Они потре-
бовали выполнение правитель-
ственного соглашения, а также 
отставки руководства шахты. 

На областном селекторном 
совещании выступил председа-
тель областного Совета Юрий 
Литвинцев. Сказал, что Пре-
зидент превысил свои полно-
мочия. Никто и никогда, в том 
числе народ, на мнение которо-
го он опирается, не давал ему 
права перекраивать Конститу-
цию, покушаться на законно 
избранные органы государс-
твенной власти.

28 сентября на сессию област-
ного Совета из 219 остававших-
ся тогда депутатов пришли 176. 
Весь день ушел на дебаты за вы-
работку постановления. О том, 
насколько непростым был этот 
процесс, говорят сделанные в 
проекте постановления правки. 

«21 сентября 1993 года (за-
черкнуто слово бывший) Пре-
зидент РФ Ельцин подписал 
указ «О поэтапной конститу-
ционной реформе в Российс-
кой Федерации», которым пре-
кращаются деятельность съез-
да народных депутатов России, 
Верховного Совета РФ и полно-
мочия народных депутатов Рос-
сийской Федерации. Тем самым 
в стране (зачеркнуто: совершен 
государственный переворот) 
прерван демократический путь 
развития страны. Над Россией 
нависла грозная опасность хао-
са и (зачеркнуто: гражданской 
войны) властной диктатуры. 

Малый Совет областного Сове-
та народных депутатов решил:

1. (Зачеркнуто: считать) оце-
нить действия (зачеркнуто: 
бывшего) Президента РФ Ель-
цина Б. Н. антиконституцион-
ными, носящими характер го-
сударственного переворота.

На одном пункте споткну-
лись особенно: считать дейс-
твия Президента вынужден-
ными или нет. Объявили голо-
сование. За проголосовали 77 
депутатов плюс 1 голос Нико-
лая Матвеева. Он посчитал, что 
его мнение не учли, и попро-
сил указать его в протоколе от-
дельно. Так и указали: 77 + 1. 
Итого получилось 78, а для при-
нятия поправки по регламенту 
требовалось 79, она не прошла. 
Недовольные этим решением 
депутаты тут же написали за-
явление прокурору Тульской 
области А. Восьмерику.

Еще не вечер?

«Это все началось в воскре-
сенье, – вспоминает Валерий 
Маслов. – Поскольку выходной, 
я поехал в Донской к матери. О 
случившейся заварухе услышал 
по радио. Немедленно вернулся 
в Тулу. Захожу в кабинет Севрю-
гина, это уже седьмой час вече-
ра, он там сидит один. Он мне 
кое-что рассказал о событиях 
в Москве и сказал, что сейчас 
приедет Евгений Савилов – ко-
мандир нашей десантной диви-
зии. Тот приезжает и доклады-
вает, что уже выдвинул десан-
тную дивизию в Москву. Потом 
мы вместе с ним выходим из ка-
бинета, и я ему говорю проро-
ческие слова: «Евгений, ты во-
шел в этот кабинет полковни-
ком, а вышел генералом». Он от 

меня отмахнулся, но действи-
тельно, после этих событий ему 
присвоили звание генерала». 

В тот день вечером по теле-
визору показывали футбол из 
Волгограда. Местный «Ротор» 
принимал московский «Спар-
так». Судил матч тульский ар-
битр Геннадий Куличенков. 
После гола Александра Шмар-
ко трансляция была прервана, 
и появилась заставка о том, что 
идет штурм телецентра «Остан-
кино». Эта пугающая картинка, 
конечно, добавила негативного 
настроения всем, кто пытался 
понять, что же происходит в 
Москве. Куличенков потом рас-
сказывал, что ничего не знал ни 
о прерванной на середине вто-
рого тайма теле трансляции, ни 
об ужасных событиях, которые 
в этот момент разворачивались 
в Москве.

Среди тех, кого посчитали 
руководителями мятежа, был 
и депутат от Тульской области 
– Владислав Ачалов, назначен-
ный Александром Руцким ми-
нистром обороны Российской 
Федерации. Депутатом от Туль-
ской области он был избран в 
марте 1990 года. Впрочем, пос-
ле всех событий в Туле говори-
ли, что Ачалова просто навяза-
ли сверху, здесь его никто и в 
лицо не видел. Четвертого ок-
тября Ачалов был арестован, а в 
феврале 1994-го освобожден по 
амнистии.

Несмотря на страшные со-
бытия в Москве, Тула пережи-
ла ночь с третьего на четвертое 
октября спокойно. На следую-
щий день начальник Управле-
ния безопасности по Тульской 
области В. И. Аксенов доклады-

Расстрел Белого дома в Москве в октябре 1993 года 
в прямой трансляции видел весь мир.



27 
[ 4 октября 2023 г., №40 ]

ИСТОРИЯ НАШЕГО ГОРОДАЭту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

рее всего, прислали из Москвы 
или это была перепечатка, – 
рассказывает тогдашний глав-
ный редактор «Коммунара» Ве-
ра Петрякова. – Припоминаю, 
что меня кто-то ругал за это, 
я же переживала, что у меня 
дочь в Москве, а Руцкой авиа-
цию призывает бомбить».

Временно приостановили вы-
пуск газет «Тульская правда», 
«Позиция», «Засечная черта» и 
потребовали немедленное пре-
кращение всех операций по их 
счетам. 

Бить не будете?

П е р в ы м  и з 
скрывавшихся 
лидеров оборо-
ны Белого дома 
был арестован 
Виктор Анпи-
лов. Его нашли 
6 октября на 
чердаке дачи 
своих сторон-
ников в При-
лепах. Нашли его благодаря 
анонимному звонку в редак-
цию газеты журналисту Оль-
ге Подъемщиковой некоего 
доброжелателя, пожелавшего 
остаться неизвестным. Сдал то 
ли кто-то из своих, то ли слу-
чайный свидетель.

Операция по захвату бы-
ла масштабной, совместными 
силами Федеральной службы 
безопасности и УВД. Под при-
крытием БТР четыре бригады 
высадились в Ленинском райо-
не и двинулись к даче. Учас-
тие в этом действе принима-
ли тульский омон и работники 
управления по борьбе с орга-

Виктор
Анпилов

события     
года

вал, что по области ничего, что 
настораживало бы, не зафикси-
ровано. Никаких провокаций 
или экстремистских акций не 
готовится. Все предприятия ра-
ботают обычным порядком.

Немедленные репрессии, од-
нако, последовали. В поста-
новлении главы администра-
ции области Н. Севрюгина от-
мечалось, что председатель 
Тульского областного Сове-
та Ю. Литвинцев в личном за-
явлении назвал действия за-
конно избранного Президента 
Ельцина государственным пе-
реворотом, а его действия, из-
ложенные в указе, антиконс-
титуционными. «Настраивая 
депутатов, провокационно за-
явил, что еще не вечер». Пред-
седатель Тульского городско-
го Совета народных депутатов 
И. Худяков не только лично под-
держал антинародные действия 
Верховного Совета, но и «пре-
доставил помещение горсовета 
для провокационной пропаган-
ды так называемому защитни-
ку Белого дома в период мятежа 
С. Кирееву». Досталось и руко-
водителям облсовпрофа, кото-
рые «нагнетали обстановку, по 
сути призывали к мятежу». 

В областной газете «Ком-
мунар» был снят материал об 
Александре Руцком, который 
шел на первой полосе. Адми-
нистрация области посчитала 
его «хвалебным». Правда, осо-
бого умысла в публикации не 
могло быть. Материал был за-
верстан еще на предыдущей 
неделе, просто после событий 
третьего октября приобрел 
особый смысл. «В редакции на-
писать его никто не мог. Ско-

низованной преступностью.
Хозяева дачи упорно отрица-

ли присутствие Анпилова. По-
том в доме нашли его броне-
жилет и сумку с удостоверени-
ем депутата МосСовета. Тут же 
появилась другая версия – был, 
но пропал. Вещи – все, что от 
него осталось. 

Вскоре в шкафу нашли 
и самого обладателя 

бронежилета. Он вылез 
из шкафа со словами: 

«Бить не будете?» 

При обыске конфисковали 
рукопись, в которой Анпилов 
излагал версию последних со-
бытий. Подписать протокол о 
задержании отказался и вскоре 
был этапирован в Москву.

Утром 11 октября депутатам 
и работникам аппарата област-
ного Совета вход в Белый дом 
был закрыт. Вход в кабинеты 
охраняли вооруженные мили-
ционеры. Литвинцев потом рас-
сказал, что еще ночью ему поз-
вонил глава администрации об-
ласти Н. Севрюгин и объявил о 
том, что с 11 октября областной 
Совет будет распущен. Оспари-
вать это решение никто не стал, 
уже не было смысла.

Депутаты написали заявле-
ния о сложении с себя депу-
татских полномочий. Депутат 
Малыхин собрал их все вмес-
те, скрепил скрепкой и сверху 
приложил маленькую записку: 
«Люди! Сохраните эти докумен-
ты – позорные и одновременно 
трагические страницы нашей 
жизни. Депутат Малыхин».

А это результаты расстрела из танков Дома правительства.

Председатель Тульского областного Совета народных депутатов 
Ю. Литвинцев 3 октября находился в Москве, – среди тех, кто 
собрался в Белом доме.

Тульские учителя, протестующие против нищенской жизни школ
и детских садов. Май 1993 г.

Прелести новой жизни. В 1992 году всех жителей России 
«осчастливили» приватизационными ваучерами.
Фото: А. Лыженков.
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Сашенька Л. В.

Эта история произошла, 
когда мне было семь лет. 
Сейчас мне уже 17, но те 
события я помню очень 
живо и отчетливо, как 
будто все было вчера. 

С 
умерки опускались 
на наш небольшой 
посёлок, и монстры, 
дремавшие при све-
те дня, выходили на 

охоту. Я со страхом смотрела 
в окно, где далеко над крыша-
ми домов пылало закатное за-
рево. 

Дело шло к зиме: с каждым 
днём световой день становил-
ся короче, а ночные монстры 
сильнее. Краешек солнца окон-
чательно исчез за горизонтом, 
и я опустила взгляд в тарелку с 
кашей. Гречневая с молоком и 
сахаром, моя любимая. Но сей-
час кусок в горло не лез совер-
шенно.

– О чём задумалась, заяц? – 
сидевшая напротив мама, от-
влёкшись от телефона, ободря-
юще улыбнулась мне. – Мало 
сахарку?

– Нет, – угрюмо отзываюсь, 
не поднимая глаз. 

Скоро придёт папа и при-
несёт с собой монстров. Мама 
тоже станет злой.

Папа теперь приходил очень 
поздно, я к тому моменту уже 
лежала в кровати. Дверь в дет-
скую всегда оставалась приот-
крытой – тонкая полоска света 
прочертила комнату, разделив 
помещение на две неравные 
части. Когда мама, прочитав 
книгу на ночь, уходила, я могла 
потихоньку включить настоль-
ную лампу – свет успокаивал, 
хоть и вызывал недовольство 
матери за лишние траты элек-
тричества.

Дважды щёлкает замок вход-
ной двери – и глава семейства 
переступает порог. Непроиз-
вольно вздрагивая, я сажусь 
на кровати, крепче прижимая 
к себе одеяло. 

– Ещё громче ты дверью хло-
пать можешь?! Саша уже спит, 
– тут же доносится с кухни ма-
мин голос, от которого всё сжи-
мается в груди. 

Совсем недавно она неж-
но целовала меня в лоб, 
а теперь срывалась на 
папу, как охраняющая 
территорию собака.

– Твои крики звучат громче, – 
огрызается отец, понизив голос. 
Его шаги следуют мимо моей 
комнаты, на кухню. – Где ужин, 
ты издеваешься, что ли?!

– Ты не удосужился предуп-
редить, что снова задержива-
ешься. Всё сто раз остыло, ищи 
в холодильнике! – шипит в от-
вет мама.

– Здорово, просто блестяще! 
– восклицает он, с силой дёргая 
на себя дверцу холодильника. – 
Ради семьи я расшибаюсь, беру 
подработки, а мне здесь и пож-
рать банально выделить не мо-
гут! Эко ты устроилась хоро-
шо!

Я невольно пытаюсь сжаться 
в комок, не в силах больше слу-
шать родительскую ругань. Их 
склоки длились уже неделю, и 
радостные совместные выход-
ные казались теперь далёким, 
несбыточным сном. 

То воскресенье стало пос-
ледним тёплым деньком не 
только для осенней погоды, 
но и для семьи. С утра роди-
тели ещё спали: папа крепко 
обнимал маму со спины, и я, 
поднявшись слишком рано, 
аккуратно устроилась в роди-
тельских объятиях. Их теп-
ло вскоре вновь убаюкало, и 
проснулись все мы уже позже, 
ближе к обеду. 

Наступивший воскресный 
день значил, что по семейной 
традиции все проблемы и не-
урядицы будут временно от-
ставлены в сторону. Так вы-
шло и в тот раз: забыв о работе 
и домашних хлопотах, мы про-

вели в парке аттракционов не-
сколько часов и вернулись до-
мой уже затемно. Длительная 
прогулка изрядно меня вымо-
тала, но радость и восторг от 
вылазки перекрывали уста-
лость. Даже папа, постоянно 
ходивший хмурым, расслабил-
ся. Его звонкий смех за этот 
день звучал не единожды. 

И каждый раз, видя,
как влюблённо смотрят 
родители друг на друга, 

мне хотелось взвизгнуть 
от радости и завилять 
хвостом, как уличный 
пёс Барбос, урвавший 

вкусных костей! 

Мне мечталось, что однаж-
ды я тоже встречу мужчину, с 
которым мы устроим шикар-
ную свадьбу. Обязательно с ос-
лепительно белым платьем!

Но сказочный мир дал тре-
щину тем же вечером. Поужи-
нав, мы все вместе устроились 
у телевизора, намереваясь 
посмотреть что-нибудь инте-
ресненькое. Идиллию прервал 
телефонный звонок. Отец, гля-

нув на экран смартфона, на-
хмурился. Мама что-то ув-
лечённо рассказыва ла про 
один из любимых фильмов, но 
тут умолкла на полуслове. 

– Мне нужно ответить, – про-
бормотал папа, собравшись бы-
ло подняться с дивана, но мама 
схватила его за локоть, удержи-
вая на месте. Я замерла, наблю-
дая: в материнских глазах чи-
тался укор.

– Мы же договорились, что 
сегодня никаких рабочих воп-
росов, – произнесла она с уко-
ризной. – Оттого, что ты отве-
тишь начальнице в свой выход-
ной, проблемы не решатся.

– Я не могу не взять трубку, 
– несколько раздражённо ото-
звался папа и, всё же подняв-
шись, вышел из комнаты.

– С каких пор она вообще те-
бе стала названивать в выход-
ные? – вдогонку вспыхнула 
мать, но отец уже не ответил, 
приняв вызов. Недовольно 
фыркнув, мама обняла меня 
и включила выбранную кино-
картину, не дожидаясь папы.

К 
огда я была совсем 
ма ленькой, мама 
иногда рассказыва-
ла о монстрах, что 
выходили на улицу 

с закатом солнца и начинали 
охоту на зазевавшихся прохо-
жих:

– Страшилища специально 
караулят самых маленьких, 
ведь их ловить проще всего. 
Поэтому маленьким детям не-
льзя гулять в темноте по улице 
в одиночку – порой даже взрос-
лые не могут противостоять их 
влиянию.

Мне уже семь и я давно не 
маленькая, но почему-то моя 
интуиция была уверена, что 
виной родительским ссорам – 
именно они, монстры. Уродли-
вые и противные, эти страш-
ные существа никогда не по-
лучали настоящей любви. Их 
ведь все ненавидят! Вот им и 
приходится воровать это за-
ветное чувство у людей. У мо-
ей семьи.

– Ни капли поддержки от те-
бя не получаю, одни упрёки! – 
вновь доносится из соседней 
комнаты грубый отцовский го-
лос. Я вздрагиваю.

Ведь не могли же они разлю-
бить друг друга? Разлюбить ме-
ня, их любимую дочку?..

– Не ори! Ты думаешь, у этих 
упрёков нет оснований?

Собрав всю волю в кулак, я 
поднялась с кровати и осто-
рожно приблизилась к приот-
крытой двери. Злые чары на-
верняка можно прогнать, если 
постараться.

– Почему я одна должна дер-
жать дом в чистоте, да ещё и 
еду исправно готовить, если 
работаю так же, как и ты?! – 
продолжала мама, совершен-
но забыв, как несколько минут 
назад сама попрекала мужа 

громким поведением. – Ты го-
ворил, что фирма ваша – бан-
крот, сам хотел увольняться, а 
теперь пропадаешь допоздна и 
с начальницей созваниваешь-
ся по выходным! Красивая она 
у вас баба, да?!

– Я же тысячу раз изви-
нялся за тот случай и 

больше ни разу не давал 
тебе повода для ревнос-

ти! Ты опять решила 
вспомнить старое? 

Поэтому ты такая бе-
шеная?!

– Меня бесит, что за пос-
леднее время ты нарушил ку-
чу обещаний и совершенно не 
считаешь себя виноватым!

– Да что ты! Раз я не спосо-
бен ни на что, может, мне и 
клятву отозвать? Ты развода 
так хочешь?!

– Чуть я с тебя ответов спро-
шу – ты начинаешь сыпать от-
говорками и огрызаться, а те-
перь ещё и развод приплёл, – 
мамин голос дрогнул. – Если 
ты не остановишься, то знай, 
что Сашку не увидишь боль-
ше!..

Я замерла на пороге кухни, 
как громом поражённая. Все 
слова, что собиралась сказать, 
застряли комком в горле. Гу-
бы задрожали, а по щекам по-
бежали неудержимые дорож-
ки слёз. Увлечённые разгора-
ющейся ссорой, родители не 
заметили моего появления.

– П-пожалуйста… – громкий 
всхлип вырвался сам собой, и 
я закрыла лицо руками.

Отец и мать мгновенно обер-
нулись, будто ошпаренные. 
Первым очнулся папа, шагнул 
ко мне и крепко обнял. Мама 
приблизилась к нам, обнимая 
обоих и прижимая к себе поб-
лиже. В уголках её глаз тоже 
блеснули слёзы.

– Прости нас, – прошепта-
ла мама. – И ты прости меня, 
Лёш… Все взрослые – боль-
шие эгоисты. Мы попробуем 
исправить всё, не плачь, слы-
шишь?..

Спустя два дня родители 
вышли из кабинета семейно-
го психолога, каждый думая о 
своём. Папа взглянул на маму, 
осторожно взял её за руку и 
крепко сжал. Она улыбнулась 
и сделала маленький шаг на-
встречу, тут же оказавшись в 
сильных объятиях.

С работой вскоре налади-
лось, и папа стал успевать до-
мой к ужину. Теперь и он, и 
мама носили на шее «волшеб-
ные» медальоны и старались 
не ссориться – я потратила не 
один час, чтобы смастерить их, 
вкладывая как можно больше 
своей любви.

Историю записала 
Алина Гунич.
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Маленький человек
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Ùåêèíî, Ëóêàøèíà, 9, ò. 8-953-196-65-26

Ùåêèíî, óë. Ñîâåòñêàÿ, 24, ò. 8-953-195-41-40

Ñåòü ìàãàçèíîâ

ñâîå ïðîèçâîäñòâî

èç öâåòíîãî ãðàíèòà è ìðàìîðà

Ðàññðî÷êà 0% äî 6 ìåñ. Ïðåäîïëàòà 5000 ðóá.
Ëàâêè, ñòîëû îò 2000 ð.

Áåñïëàòíîå õðàíåíèå 1 ãîä

ГРАНИТ
от 11000 р.

â ñòîèìîñòü âõîäèò ïëèòà 
+ ôîòî + òåêñò + êðåñò

+ óñòàíîâêà

Ïðè çàêàçå 
ïàìÿòíèêà 

ïîðòðåò
è íàäïèñü

Â ÏÎÄÀÐÎÊ!
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Людмила Судакова, ведущая 
рубрик «Поздравляем!» 

и «Благодарю».

Дорогие читатели!
Если вы хотите поздравить своих родных, 

близких и любимых со знаменательной датой 
или просто напомнить им о тех нежных чувствах, 

которые вы к ним питаете, то наша рубрика
«Поздравляем!» – это то, что вам нужно!

Наш адрес: Тула, пр. Ленина, 116,
1-й этаж, офис 9. 

Тел. для справок 57-07-07, доб. 259. 
Размещение стандартного 

поздравления стоит 600 рублей.

Прочие услуги
   

.  . 8-920-742-
41-36. ( 1369)

     
.   

. . . 8-906-533-
64-23. ( 273)

  .  . 
, . . . 8-906-

533-64-23. ( 1473)
 .  -
    -

.  .  . 
. . , . 8-906-

533-64-23. ( 1474)
    ( -

). , . . -
. 8-906-533-64-23. ( 1476)

   -
.  ,  . 

. , . . . 
8-906-533-64-23. ( 1480)

 .    
. 8-953-427-13-38. ( 1217)

 ,  . 
8-953-183-31-27. ( 1467)

    -
.   . 48-44-

33, 8-902-695-63-13. ( 1250)
, . 8-920-745-12-

09. ( 1352)
- . 8-920-745-12-09. 

( 1353)
   -

,  ,  -
,    . . , 

. . . 8-953-969-80-
29. ( 1475)

     ( , 
, ). , . . 

. 8-953-969-80-29. ( 1477)
    

. . . -
. , . 8-953-969-80-29. ( 1478)

     . 
8-980-721-76-55. ( 1403)

 , , 
  ,    

.    . 
    .  « -

»  . 8-4872-740-
222. ( .46 )

 .  -
    -

. . . , . 8-915-
699-68-16. ( 1479)

   ( , -
, ,   .). . , . 

. . 8-915-699-68-16. ( 1481)
     ( , 
,   .). , . . 

. 8-902-905-01-75. ( 1482)
  .  

,  ,  -
. , . . . 8-902-

905-01-75. ( 1483)
   :  

,  , -
 ,  ,  . 

, . . . 8-915-
699-68-16. ( 1484)

    
 . , . . 

. 8-915-699-68-16. ( 1485)
  .    

 ,  . .  . 
     
.   -

.   .,  . 8-950-918-
39-99, 8-915-690-27-77. ( 1507)

Реклама
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Прекрасная половина человечества >
  52/165/60,  / ,   , , 

  50-60 . . 8-920-776-33-98. 
 65/160,  ,      

.      ,   . -
  , ,  . . 8-920-775-16-11.

, , ,   50/180 -
  , ,     , 

 50-55 ,   180 .  – ,   -
  .    .   

 . . 8-905-117-64-70. 
      –   60 ,    -

   .   . , 68 , 160/62, 
/ ,  / . . 8-950-901-29-31.

        -
 ,    .    

  . . 8-902-849-21-42.
   64 ,   , -

        
60-70  – ,  / , / , / ,   . 

  ,        ?..   . 
8-953-425-52-07. 

, 71 ,  162 ,  72 ,     -
         .  

  . . 8-902-846-55-49.
  68 , 165/60, ,  /   / ,  -
    70-78 ,   -

 3-2-  ,  / ,  ,    
  , , ,   . -

           . 
, ,       .  

  . . 8-910-075-01-05,  22.00.
 65      65 ,   -

  ,   . ,    . . .  
. . 8-934-999-19-59.

   60-65     –  /  
 / ,      , . .  , ;  -

 .  : 63 , ,  ,  / , 
  ,  . . 8-958-663-46-94.

  76/155/70, ,     
      ,    -

 75-80 ,      . -
  11.00  23.00. .: 8-902-754-08-58, 8-915-697-18-57.

 54        -
. ,    . . 8-915-788-63-00.

  52/168/69     -
  53 . . 8-953-959-54-63,   18  19 .

 61 .   , ,  -
,  ,      60-64 ,  -

 .   .     
! . 8-950-924-32-93.

    .  57 ,   .   
 . . 8-962-272-63-26.

 68/162       
. ,         

 . . +7-950-900-52-19.
 59     , ,  60  69 

,    . . 8-953-970-14-38.
  53    ,    

     ,      -
, , . , ,   .   

 . . 8-950-924-22-81.
    50. , ,   -

 .  .       ,  
 .     ,   -

.         .   -
   52-65   , ,   

 . ,        -
.       ,    . 

    ,        
.   – ,   . -

 ,       .  -
,    ,   . , . , 

. 8-910-151-21-58.
 73 , 155/63,    , -

  ,  ,  73  80 ,  / . . 8-950-
907-27-33.

 56   , ,   
62-68 . . 8-953-438-66-36.

 74      ,  
 ,     ,  .  

 156 ,  60 . .: 52-04-21, 8-903-659-70-36.

Сильная половина человечества >
   60 ,  / ,  / ,   , 

  ,    ,  / ,  52  57 , 
  . . 8-999-781-00-86.

  ,  , 173/76,  / ,  / ,  -
.      52 , ,  
.    . . . 8-952-017-35-54.
, 35 , . ,  / ,  / , ,  , 

 , , .   , ,  -
  25-35       . -

  . 8-910-161-99-29.
  41 , . 1-  .,  / ,    -

 25-45   . . +7-920-743-38-40.
 55 ,  179 ,  ,  -

,  , , .    47  53 
,    ,  ,    

   ,   . . : 8-963-
934-58-81.

 36/169/60    ,  -
,    ,   .   , -
 ,   .    . . 

8-953-967-85-50.
 58 , ,   2- . .  -

      . . 8-950-908-
02-24.

, ,  /   / ,     , -
       55  64 ,   168 

, /    (      ). . 8-920-757-
49-23,  18.00  22.00.

  45        -
 . . 8-962-272-70-19.

 60 ,    ; .     
    . . 8-962-274-58-48.

  70, .      62  65 
,  165-175 ,     , / ,  -
,  / ,    ,   (   ).  

 ,    . . 8-902-753-04-32.
  33      27  30   -

 .   –  . . 8-902-908-25-97.
 54/174/84, ,  ,    

  50 . . 8-953-427-46-80.
 59   . , 178/85, , ,  -

,      , ,  
,  , , . ,   -

   . . 8-910-156-03-17.
 71 .,  165,    - .  -

     ,   ,  
   . . 8-952-185-33-83.

   , , ,   
,     , , 
 ,  / ,    ,  25  35 ,  

160-165 ,   , , / , ; 
  .       . 

. 8-953-955-26-31. 
 61 .,  / ,     64   -

 . . 8-953-957-84-47.
 56/184/84,   ,  ,    

.  .      45 , , 
, , . . 8-902-849-05-03.

    37 ,   165 ,  ,  , 
   2-3-  .  ,  ,   

       . . 8-950-917-97-72.
 43/188    . . 8-902-753-59-50.

. II-  ., 37 ,  185 ,  / ,  ,   , 
,     .   -

   /    .  . . +7-950-
921-78-52.

 38 ,  / , .    -
         38   

.   ,  1- .   .   
- . . 8-953-430-06-09. 

 51 , 149/39,  3-  .,  /   / , ,   
 . .         

  35  40 ,  , ,    
3-  .   . 8-905-628-81-06.

МАНЕЖ СТАДИОНА «АРСЕНАЛ»
Тула, пр. Ленина, 87.

21 октября, 19.00 – Государ-
ственный Академический Кубан-
ский казачий хор. Цена билетов 
600-2300 руб. 6+

HARAT’S PUB
Тула, Красноармейский пр., 19.

8 октября, 19.00 –  Алена Свиридо-
ва. Цена билетов от 2000 руб. 12+
15 октября, 19.00 – группа «Ка-
линов мост». Цена билетов от 
1500 руб. 12+
19 ноября, 19.00 – творческий вечер 
Отара Кушанашвили «Без купюр». 
Цена билетов от 3000 руб. 18+

ГОРОДСКОЙ
КОНЦЕРТНЫЙ ЗАЛ
Тула, улица Советская, 2.

10 октября, 19.00 – Александр 
Малинин. Цена билетов 1200-
3800 руб. 6+
11 октября, 19.00 – комедия «Ев-
рейское счастье». Татьяна Васи-
льева, Татьяна Орлова, Андрей 
Чадов и др. Цена билетов 1500-
4000 руб. 16+
13 октября, 19.00 – спектакль 
«Близость». Татьяна Арнтгольц, 
Роман Маякин, Сергей Перегудов. 
Цена билетов 1200-3200 руб. 16+
14 октября, 19.00 – «Анна Ка-
ренина». Людмила Татарова-
Джигурда, Владимир Стеклов/
Александр Яцко. Цена билетов 
800-2200 руб. 12+
28 октября, 17.00 – комедия «Дуб-
леры, или Ищу обманутого му-

КОНЦЕР ТЫ, СПЕКТАКЛИ

на
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Дорогих
Валентину Павловну

и Валерия Ивановича Гурьяновых
поздравляем с золотой свадьбой!

С пожеланиями благополучия, счастья
и долгих лет жизни, сватья.

Наших любимых
Валентину Павловну

и Валерия Ивановича Гурьяновых
поздравляем с золотой свадьбой!

С наилучшими пожеланиями здоровья, любви
и долголетия, дети и внуки.

жа». Анатолий Журавлев, Оскар 
Кучера и др. Цена билетов 600-
2200 руб. 12+
3 ноября, 19.00 – тур памяти 
Александра Барыкина. Группа 
«Карнавал», Георгий Барыкин. 
Цена билетов 700-2000 руб. 6+
11 ноября, 17.00 – спектакль 
«Аккомпаниатор». Сергей Нико-
ненко, Лариса Лужина, Раиса Ря-
занова/Ольга Науменко. Цена би-
летов 600-2200 руб. 12+
25 ноября, 17.00 – водевиль-
ревю «Свадьба в Малиновке». 
Цена билетов 600-1500 руб. 12+ 

ДОМ ДВОРЯНСКОГО СОБРАНИЯ
Тула , пр. Ленина, 44.

11 ноября, 17.00 – обладательни-
ца Гран-при и лауреат конкурсов 
вокалистов им. Ф.И. Шаляпина 
Ольга Невская, артист Москов-
ского театра оперетты Роман 
Котляров (баритон), партия фор-
тепиано – Михаил Егиазарьян. 
Цена билетов от 500 руб. 12+

ТЕАТР ДРАМЫ
Тула, пр. Ленина, 34-а,
тел. 31-11-69. 

5 октября, 18.30 – А. Коровкин. 
«Номер с фруктами». 18+
6 октября, 18.30 – Г. Горин. «За-
быть Герострата». 16+
7 октября, 18.30 – Ж-Б. Мольер. 
«Мнимый больной». 12+
8 октября, 18.30 – О. де Бальзак. 
«Шагреневая кожа» («Рок»). 16+
11 октября, 18.30 – К. Манье. 
«Авантюрист». 16+
Цена билетов 200-1000 руб. 
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Гороскоп на неделю
с 9 по 15  октября

aa 
ОВЕН (21.03-20.04)
Работа грозит поглотить 
большую часть вашего вре-

мени, причем от собранности и 
слаженности будет зависеть ре-
зультат и финансовое вознаграж-
дение. Среда может оказаться са-
мым тяжелым и каверзным днем 
недели, поэтому не стоит в этот 
день делать резких движений. В 
выходные лучше не засиживать-
ся дома.

b 
ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Вам понадобятся такие 
качества, как выдерж-

ка и хладнокровие. Они помогут не 
попасть в неприятную ситуацию. Во 
всем соблюдайте меру, разум сей-
час важнее чувств. Предстоит масса 
дел, связанных с вашей карьерой. 
Вам придется много потрудиться, 
чтобы выполнить намеченные зада-
чи. В конце недели вас может ждать 
сюрприз – судьбоносная встреча.

c 
БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Сейчас можно смело заду-
мывать нечто грандиозное 

и не бояться остаться без поддер-
жки. Эта неделя принесет прилив 
энергии, особенно тем, кто и так 
не любит сидеть на месте. Отлич-
ное время для творчества и любви. 
Вы будете привлекать людей своей 
активностью и позитивом. Поста-
райтесь не терять ясность мысли и 
крепкую деловую хватку.  

d 
РАК (22.06-22.07)
Не стремитесь постоянно на-
ходиться в первых рядах, сей-

час лучше будет ненадолго отсту-
пить в тень. На работе вероятны 
перемены к лучшему, появятся но-
вые возможности для профессио-
нального роста и укрепления мате-
риального благополучия. Однако 
важно, чтобы ваша энергичность 
не перешла в слепую самоуверен-
ность, уподобляться танку в реше-
нии вопросов все же не стоит.
   

e 
ЛЕВ (23.07-23.08)
Важно сосредоточиться на 
главном, а не суетиться, хва-

таясь за несколько дел сразу. При-
сущая вам логика и здравый смысл 
уберегут вас от легкомысленных 
поступков, так не мешайте им рабо-
тать. Рассчитывайте свои силы адек-
ватно. Вы будете склонны брать на 
себя повышенные обязательства, 
что чревато истощением – как нер-
вным, так и физическим.

f 
ДЕВА (24.08-23.09)
На этой неделе попытайтесь 
четко выяснить, устраивает 

ли вас та роль, которую вы сейчас 
исполняете. Если нет, то вы доволь-
но легко сможете от нее отказать-
ся. Оглядитесь по сторонам и без 
иллюзий взгляните на свою жизнь, 
так как наступил момент конструк-
тивных изменений – как в карье-
ре, так и в личной жизни.

g 
ВЕСЫ (24.09-23.10)
Неделя достаточно неста-
бильная и напряженная, но 

не забывайте об интуиции, осо-
бенно в понедельник, она поможет 
вам почувствовать обман и лесть. 
Ваши проекты будут востребова-
ны, вокруг вас будет немало инте-
ресных людей. Риск на этой неделе 
просто противопоказан. 

h 
СКОРПИОН (24.10-22.11)
Если ваши партнеры дела-
ют шаг навстречу, то вов-

се не обязательно искать в этом 
подвох. Это почти идеальная не-
деля для того, чтобы хорошо за-
работать и изменить свою личную 
жизнь к лучшему. Вы избавитесь 
от ненужного и получите именно 
то, что требуется вам для счастья. 
Наступает время не преодоления, 
а гармонии и радости.

i 
СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
Сейчас благоприятный мо-
мент для изменений. Вы по-

чувствуете прилив свежих сил и с 
новым рвением приступите к ра-
боте. Желательно оставить в покое 
старые проблемы и сконцентриро-
ваться на новых идеях и новых лю-
дях, которые появятся в вашей жиз-
ни. Стремитесь к самостоятельности 
в делах и к свободе в творчестве.

j 
КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
На этой неделе лучше лиш-
ний раз с начальством не 

встречаться. Желательно снача-
ла думать, а потом говорить. Во 
вторник будет успешна интеллек-
туальная деятельность, особенно 
если единомышленники рядом. В 
четверг возможны разногласия с 
парт нерами, которые не так легко 
будет преодолеть. В воскресенье 
понадобится осторожность в сло-
вах, чтобы не поссориться с близ-
кими. 

k 
ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Вы можете слишком глубо-
ко погрузиться в дела свое-

го окружения, а для себя будете с 
трудом выкраивать даже пару ми-
нут, что породит раздражение и 
конфликтные ситуации. Вам захо-
чется получать новые знания, са-
мосовершенствоваться, идти впе-
ред, но будет не хватать времени. 
Возможно знакомство с влиятель-
ным человеком, которое положи-
тельно скажется на карьере.     

l 
РЫБЫ (20.02-20.03)
Фортуна то хмурится, то 
лукаво заигрывает с вами, 

предлагая всевозможные развле-
чения и романтические приключе-
ния. Предстоит масса интересных 
встреч, звонков, контактов, как в 
личной жизни, так и в деловой. В 
выходные можно совершать са-
мые безумные и рискованные ша-
ги, главное – быть уверенным в 
своей правоте, никому не мешать 

Лунный 
календарь 
красоты и 

здоровья

5-6 октября.
Подходящее время 

для посещения
косметологического 

кабинета.

7-8 октября.
Лучше всего

устроить себе
разгрузочные дни.

9-10 октября.
Благоприятное время 

для ухода за телом.

11 октября.
Благоприятное время 

для визита
к косметологу.

Неблагоприятные 
дни:

5-6, 10-11 октября.

Среда

11
октября

+11... +13 ˚C пасмурно, дождь

+2... +4 ˚C пасмурно, дождь

Вторник

10
октября

+6... +8 ˚C пасмурно,
небольшой дождь

+1... +3 ˚C пасмурно,
небольшой дождь

Понедельник 

9
октября

+5... +7 ˚C пасмурно

+1... +3 ˚C пасмурно

Пятница

6
октября

+12... +14 ˚C облачно,
небольшой дождь

+6... +8 ˚C облачно

Четверг

5
октября

+14... +16 ˚C малооблачно

+8... +10 ˚C малооблачно

Воскресенье 

8
октября

+5... +7 ˚C облачно,
небольшой дождь

+2... +4 ˚C пасмурно

Суббота

7
октября

+9... +11 ˚C малооблачно, дождь

+2... +4 ˚C    малооблачно

Праздники и 
памятные даты
5 октября. Всемирный День учителя.
6 октября. Всемирный день охраны мест 
обитаний. Всемирный день улыбки.
7 октября. День образования штабных 
подразделений МВД России.
8 октября. День работника сельского хо-
зяйства и перерабатывающей промыш-
ленности в России.
9 октября. Всемирный день почты. День Спе-
циальной пожарной охраны МЧС России.
10 октября. Всемирный день психическо-
го здоровья. Международный день каши.
11 октября. Международный день дево-
чек. Международный день борьбы с ожи-
рением.

В этот день родились
7 октября. Сергей Иванович Казаков 
(1950), бывший мэр Тулы (с 1997 по 2005).

Православные праздники
5 октября. Пророка Ионы.
6 октября. Прославление святителя Инно-
кентия, митрополита Московского. 
7 октября. Первомученицы равноапос-
тольной Феклы.
8 октября. Преподобной Евфросинии 
Александрийской.
9 октября. Преставление апостола и еван-
гелиста Иоанна Богослова. 
10 октября. Преподобного Савватия, Со-
ловецкого чудотворца.
11 октября. Преп. Харитона исповедника.

Именинники
5 октября. Александр, Макар, Петр, Прас-
ковья.
6 октября. Андрей, Иван, Ираида, Нико-
лай.
7 октября. Владислав, Фекла, Виталий, 
Давид.
8 октября. Евфросиния, Сергей, Роман, 
Павел.
9 октября. Ефрем, Иван, Тихон, Николай.
10 октября. Виктор, Марк, Михаил, Игнат.
11 октября. Антон, Илья, Николай, Анна.

Прогноз погоды
в Туле и области
с 5 по 11 октября

27-й лунный день. Луна в Деве.
Благоприятный день для любой деятельности.

26-й лунный день. Луна в Льве.
Лучше заниматься рутинной работой.

25-й лунный день. Луна в Льве.
Выполняйте небольшие рутинные задания.

22-й лунный день. Луна в Раке.
Пришедшие в голову идеи стоит запомнить и отложить на будущее.

21-й лунный день. Луна в Близнецах.
Можно доделывать ранее отложенные дела.

24-й лунный день. Луна в Раке.
Идеальная пора для любых начинаний.

23-й лунный день. Луна в Раке.
Займитесь текущей рутинной деятельностью.
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (6+)

07.30 «Петроникс». М/с (6+)
08.00 «Маша и Мед-

ведь». М/с (6+)
09.00 «Цветняшки!». М/с (6+)
09.40 «Лунтик». М/с (6+)
10.45 «Театр Бериляки» (6+)
11.05 «Фиксики». М/с (6+)
12.30 «Диностер». М/с (6+)
13.20 «Дикие скриче-

ры!». М/с (6+)
13.45 «Инфинити Надо». 

М/с (6+)
14.00 «Навигатор. Но-

вости» (6+)
14.10, 23.05 «Барбоски-

ны». М/с (6+)
15.00 Час «Союзмульт-

фильма» (6+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с (6+)
17.00 «Царевны». М/с (6+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слезки». М/с (6+)
18.35 «Кошечки-Собач-

ки». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Оранжевая ко-

рова». М/с (6+)
22.00 «Флип Чейн-

джер». М/с (6+)
22.15 «Мотофайтеры». М/с (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». М/с (6+)
23.55 «Классная шко-

ла». Т/с (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 
15.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 13.10, 14.05
ОТРажение (16+)

10.10 Родительское со-
брание (16+)

10.55, 20.00 «Календарь» (12+)
11.25 «Моцарт – супер-

стар». Д/ф (12+)
12.20 «За дело! Пого-

ворим» (12+)
15.10 «Без права на ошиб-

ку». Х/ф (12+)
16.35 «Икар и мудре-

цы». М/ф (6+)
16.45 «Новости Совета Фе-

дерации» (12+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

20.30 «Научи меня 
жить». Т/с (16+)

22.20 «Война и мир». 
Х/ф (12+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.10 Актерские судьбы. 

Инна Гулая и Генна-
дий Шпаликов (16+)

08.50 «Вера больше не ве-
рит». Х/ф (16+)

10.45, 00.30 «Петров-
ка, 38» (16+)

10.55 «Городское со-
брание» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)

11.50 «Старая гвар-
дия». Х/ф (16+)

13.40, 05.20 «Мой герой». Нел-
ли Неведина (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 03.10 «Сельский де-

тектив. Черная ба-
бочка». Х/ф (16+)

17.00 «Цена изме-
ны». Д/ф (16+)

18.15 «Провинциальный де-
тектив». Х/ф (16+)

22.35 «Не приговор» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.45 «Русские тайны». Экстра-

сенсы на службе КГБ (16+)
01.25 «Яак Йоала. Горькая 

лаванда». Д/ф (16+)
02.05 «Февральская револю-

ция. Заговор или не-
избежность?» (12+)

02.45 «Истории спасения» (16+)
04.40 «Короли эпизода» (12+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

17.00, 03.00 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 02.15, 05.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 «Первый мсти-
тель». Х/ф (16+)

22.25 «Водить по-
русски» (16+)

23.30 «Самое бесполезное 
оружие НАТО» (16+)

00.30 «Напролом». Х/ф (16+)

06.30 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00, 21.55 «Святитель Тихон, 

Патриарх Московский 
и всея Руси». Д/ф (16+)

11.35 «Двенадцать» (16+)
12.05, 20.00, 21.15, 00.45

«Прямая линия. Ответ 
священника» (12+)

13.05, 13.30 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

14.00 «Наследни-
ки». Х/ф (16+)

16.05 «Никудыш-
ная». Х/ф (16+)

18.00 «Вечер на Спасе» (16+)
21.00 «Тайны сказок с Ан-

ной Ковальчук» (16+)
21.25 «Апостол Иоанн Бо-

гослов. Цикл «День 
Ангела». Д/ф (16+)

22.30 «Поле битвы» (16+)
23.00 «Прямая линия 

жизни» (16+)
00.00 «День Патриарха» (16+)
00.15 «Идущие к... По-

слесловие» (16+)
01.35 «Дорога» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.55 М/ф (6+)
07.25 «Простокваши-

но». М/ф (6+)
07.40 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
08.00 100 мест, где поесть (16+)
09.05 «Тайна семьи мон-

стров». М/ф (6+)
10.50 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
11.00 Шоу «Уральские 

Пельмени» (16+)
19.00, 19.25 «Галя, у нас отме-

на!» Т/с (16+) (Россия, 
2023 г.) Бармен Фил уз-
наёт номер выигрышной 
бутылки от директора ги-
пермаркета. Находчивый 
парень решает получить 
главный приз лотереи – 
автомобиль – и устраи-
вается в гипермаркет. 
Правда, заветная бутылка 
ускользает из рук Фила, а 
новые коллеги раскры-
вают правду об авантю-
ристе, который устро-
ил хаос в магазине.

19.45 Суперниндзя (16+)
23.30 «Без тормо-

зов». Х/ф (16+)
01.25 «Страна Саша». Т/с (16+)
02.45 «Кухня. Война за 

отель». Т/с (16+)
05.15 6 кадров (16+)

07.00, 08.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты. 2023 г. (16+)

09.00 Новые звезды в 
Африке (16+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30 «Интер-
ны». Т/с (16+)

17.00, 18.00, 19.00 «Поли-
цейский с Рублев-
ки». Т/с (16+)

20.00, 20.30 «Ивань-
ко». Т/с (16+)

21.00, 21.30 «Мендель-
сон». Т/с (16+)

22.00 Однажды в России (16+)
23.00 Лига городов (16+)
00.35 Такое кино! (16+)
01.05, 02.30 Импровиза-

ция. Команды (16+)
03.10 Шоу «Студия 

«Союз» (18+)
04.00 Шоу «Студия 

«Союз» (16+)
04.45, 05.40, 06.20 Им-

провизация (16+)

05.00 М/ф (6+)
08.55 «30 лет: первые в 

мире». Д/ф (16+)
09.20, 10.10 «Зита и 

Гита». Х/ф (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 

02.25 Новости (16+)
12.20, 13.15 «Танцуй, тан-

цуй». Х/ф (16+)
15.30, 16.15 «Танцор дис-

ко». Х/ф (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
21.00 «По семейным обстоя-

тельствам». Х/ф (16+)
23.40 Концерт «Юбилей-

ный. Яркий. Музы-
кальный» (12+)

00.30 «Гусарская балла-
да». Х/ф (16+)

02.00 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

02.40 «(Не)Фантастика» (12+)
02.50 «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

05.25 «Внимание, говорит 
Москва!» Т/с (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 00.55 «Государствен-

ная граница». Т/с (12+)
12.45, 13.25, 15.05, 15.35, 

17.15, 03.35, 05.15 
«Слепой». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Оружие холодной 

вой ны». Д/с (16+)
18.50 «Специальный ре-

портаж» (16+)
19.55 «По горячим сле-

дам» (16+)
20.10 «Ищу своих» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Без права на про-

вал». Х/ф (12+)
02.10 «Неизвестная вой-

на. Великая Отече-
ственная». Д/с (16+)

02.55 «Легендарные пол-
ководцы. Петр Багра-
тион». Д/ф (16+)

06.00, 09.15 «Утренние га-
дания» (16+)

06.15 М/ф (6+)
08.00 «Хорошие ново-

сти с Василисой Во-
лодиной» (16+)

08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 
18.00 «Слепая» (16+)

09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15 
«Гадалка». Т/с (16+)

11.15, 11.50 «Знаки судь-
бы» (16+)

12.20, 01.30 «Мистиче-
ские истории» (16+)

13.30, 14.00 «Старец» (16+)
14.30 «Кадони шоу» (16+)
18.30, 19.30 «СуперИва-

новы». Т/с (16+)
20.30, 21.30 «Лес-

ник». Т/с (16+)
22.30 «Макс Стил». Х/ф (16+)
00.30 «Второе зре-

ние». Т/с (16+)
02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 

05.15 «Сны» (16+)

06.30 «6 кадров» (16+)
06.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
07.35 «Давай разведемся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.45 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.55 «Порча». Д/ф (16+)
13.00 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.45 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)
19.00 «Перезвоню поз-

же». Х/ф (16+)
23.05 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.15 «Порча». Д/ф (16+)
01.10 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.25 «Тест на отцовство» (16+)
04.05 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)
05.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

Первый Россия

ТНТ
Тула

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.55 «Куклы наследни-

ка Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Бизон. Дело мане-

кенщицы». Т/с (16+)
23.55 «Подкаст.Лаб» (16+)
00.40 «Подкаст.Лаб» (16+)
01.20 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.35 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.20 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.55 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 Вести. Местное 

время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Вести. Местное 

время (16+)
14.55 «Наши» (12+)
16.00 Вести (16+)
16.30 «Малахов» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 Вести (16+)
21.05 Вести. Местное 

время (16+)
21.20 «Лихорадка». Т/с (16+)
23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.05 «Тайны след-

ствия». Т/с (12+)
03.40 «Морозова». Т/с (16+)

06.00 Игра миллионов (12+)
06.30 Все о главном (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Легендарные клубы (12+)
11.25 Футбол. Мир. Российская Пре-

мьер-лига. Обзор тура (6+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! (12+)
14.25 Игра миллионов (12+)
14.55 Новости (16+)
15.00 География спорта. Но-

восибирск (12+)
15.30 Все на Матч! (12+)
16.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

Лига. «Тюмень» – «Тор-
педо» (Москва). Пря-
мая трансляция (16+)

18.30 Громко (12+)
19.50 Новости (16+)
19.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Локомотив-Кубань» (Крас-
нодар) – МБА (Москва). 
Прямая трансляция (16+)

22.00 Дартс. Профессиональ-
ная лига. Про Тур 7. Прямая 
трансляция из Москвы (16+)

23.45 Все на Матч! (12+)
00.55 Волейбол. БЕТСИТИ Ку-

бок столетия. Финал 4-х. 
Мужчины. Финал. Трансля-
ция из Калининграда (6+)

02.55 Новости (16+)
03.00 Автоспорт. СМП РСКГ Энду-

ранс. Кубок России. Транс-
ляция из Грозного (6+)

05.00 Наши иностранцы (12+)
05.30 Игра миллионов (12+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.10 «Скорая по-

мощь». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Скорая по-

мощь». Т/с (16+)
00.50 «Медиатор». Т/с (16+)
03.10 «Глаза в гла-

за». Т/с (16+)
04.50 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры (16+)

06.35 «Пешком...». Москва Ки-
тайгородская (16+)

07.05 Невский ковчег (16+)
07.35 Черные дыры (16+)
08.15 «Жизнь и судьба» (16+)
08.35 «Только в мюзик-хол-

ле». Х/ф (16+)
10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10 ХХ век (16+)
12.10 «Забытое ремес-

ло». Д/с (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00 Большие и маленькие (16+)
14.55, 23.35 «Три мину-

ты тишины» (16+)
15.00 Линия жизни (16+)
15.55 «Агора» (16+)
17.20 XVII Международный 

конкурс имени П. И. 
Чайковского (16+)

18.15 «Рассказы из рус-
ской истории» (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Семинар» (16+)
20.45 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
21.00 «Собибор. Непоко-

ренные». Д/ф (16+)
21.45 «Сати. Нескучная класси-

ка...» с О. Погудиным (16+)
22.30 «12 стульев». Х/ф (16+)
23.50 «Магистр игры» (16+)

Домашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Спас
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Матч ТВ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия (16+)

05.30, 06.15, 07.10 «Лега-
вый». Т/с (16+)

08.05, 09.30 «Репортаж судь-
бы». Х/ф (16+)

08.55 Знание – сила (16+)
10.40 «Отдельное поруче-

ние». Х/ф (16+)
12.35, 13.30, 14.05, 15.00, 16.00 «Бе-

лый человек». Т/с (16+)
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40 

«След». Т/с (16+)
21.25 «Великолепная пятер-

ка 5». Т/с (16+)
22.25, 23.10 «Великолепная пя-

терка 4». Т/с (16+)
00.30 «Свои 6». Т/с (16+)

06.30, 07.16, 08.00, 08.57, 09.45, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 
23.00, 00.00 Новости (16+)

06.34, 07.32, 08.50, 09.35, 12.26, 
16.28 Погода 24 (16+)

07.51 День в истории (16+)
10.38 5 студия (16+)
11.10 Москва (16+)
12.38, 14.39, 16.40 Интервью (16+)
13.39 В центре Азии с Робер-

том Францевым (16+)
15.44, 23.42 Стоп Фейк (16+)
16.00, 17.00, 19.00 Факты (16+)
18.35, 21.32 Вести (16+)
20.02, 22.00, 22.35 Вести с Алек-

сеем Казаковым (16+)
22.23 Научпоп (16+)
00.30 Футбол России (16+)

НТВ

Карусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

06.00, 04.00 «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
02.30 «Только но-
вости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

11.00, 12.10, 23.30 «Фо-
нари» (12+)

11.30, 03.00 «Особое 
Мнение» (12+)

13.05 Мульт мир (6+)
13.35 «Включай» (0+)
14.05, 15.10, 16.05 «Пятая 

стража». Т/с (16+)
17.00 «Фонари» (12+)
20.00, 21.30 «Под прикры-

тием». Т/с (16+)
23.00 «Особое Мнение» (12+)
00.30, 03.25 «Тула. Live» (0+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (6+)

07.30 «Петроникс». М/с (6+)
08.00 «Маша и Мед-

ведь». М/с (6+)
09.00 «Цветняшки!». М/с (6+)
09.40 «Лунтик». М/с (6+)
10.45 «ТриО!» (6+)
11.05 «Фиксики». М/с (6+)
12.30 «Диностер». М/с (6+)
13.20 «Дикие скриче-

ры!». М/с (6+)
13.45 «Инфинити Надо». 

М/с (6+)
14.00 «Навигатор. Но-

вости» (6+)
14.10, 23.05 «Барбоски-

ны». М/с (6+)
15.00 Час «Союзмульт-

фильма» (6+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с (6+)
17.00 «Царевны». М/с (6+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слезки». М/с (6+)
18.35 «Кошечки-Собач-

ки». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Оранжевая ко-

рова». М/с (6+)
22.00 «Флип Чейн-

джер». М/с (6+)
22.15 «Мотофайтеры». М/с (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». М/с (6+)
23.55 «Классная шко-

ла». Т/с (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 13.10, 14.05
ОТРажение (16+)

10.10, 11.35, 20.30 «Научи 
меня жить». Т/с (16+)

11.05, 20.00 «Календарь» (12+)
12.30 «Самое горячее ме-

сто в Арктике. Судь-
ба «Челюскина» и че-
люскинцев» (12+)

15.10 «Сережа». Х/ф (12+)
16.25 «Каникулы Бони-

фация». М/ф (6+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

22.20 «Война и мир». 
Х/ф (12+)

23.55 «В поисках утраченно-
го искусства». Д/ф (16+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Доктор И» (16+)
08.45 «Вера больше не верит 

в романтику». Х/ф (16+)
10.40, 04.45 «Актерские 

драмы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 «События» (16+)
11.50 «Старая гвар-

дия». Х/ф (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой». Ро-

ман Мадянов (12+)
14.45 «Город новостей» (16+)
15.00, 03.15 «Сельский детек-

тив. Кошки, опасные 
для жизни». Х/ф (16+)

16.55 «Звезды из тру-
щоб». Д/ф (16+)

18.15 «Провинциальный де-
тектив». Х/ф (16+)

22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 «Правда о звездных 

диетах». Д/ф (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «90-е». Профес-

сия – киллер (16+)
01.25 «Прощание». Ирина 

Мирошниченко (16+)
02.05 «Смерть Ленина. На-

стоящее «Дело вра-
чей». Д/ф (16+)

02.45 «Истории спасения» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

17.00, 03.25 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 02.40, 05.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 «Первый мститель. Про-
тивостояние». Х/ф (16+)

23.30 «Знаете ли вы, 
что?» (16+)

00.30 «Тайна 7 се-
стер». Х/ф (16+)

06.40 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00, 21.25 «Священному-

ченик Петр (Полян-
ский)». Д/ф (16+)

11.35, 21.55 «Сотник Лонгин 
и первые воины-му-
ченики. Цикл «Святые 
воины». Д/ф (16+)

12.05, 20.00, 21.15, 00.45
«Прямая линия. Ответ 
священника» (12+)

13.05, 13.30 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

14.00 «Цикл Люди Донбасса. 
Анна Илясова. Позыв-
ной «Белка». Д/ф (16+)

14.15 «Время жела-
ний». Х/ф (16+)

16.20 «Им было девятнад-
цать». Х/ф (16+)

18.00 «Вечер на Спасе» (16+)
21.00 «Тайны сказок с Ан-

ной Ковальчук» (16+)
22.30 «Поле битвы» (16+)
23.00 «Служба спасе-

ния семьи» (16+)
00.00 «День Патриарха» (16+)
00.15 «Профессор Оси-

пов» (16+)
01.35 «Дорога» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.55 М/ф (6+)
07.25 «Простокваши-

но». М/ф (6+)
07.40 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
08.00, 17.55, 19.00, 19.30 

«Галя, у нас отме-
на!» Т/с (16+)

09.05 «Отель «Эле-
он». Т/с (16+)

13.40 «Без тормо-
зов». Х/ф (16+)

15.30 «Семья по-быстрому». 
Х/ф (16+) (США, 2018 г.) 
Усыновляя трех детей, 
бездетная супруже-
ская пара не представ-
ляет, с каким коли-
чеством проблем им 
придется столкнуться…

20.00 «Отпетые напар-
ники». Х/ф (16+)

22.05 «Шутки в сторо-
ну 2. Миссия в Май-
ами». Х/ф (16+)

00.30 Кино в деталях с Ф. 
Бондарчуком (18+)

01.35 «Кухня. Война за 
отель». Т/с (16+)

05.15 6 кадров (16+)

07.00, 08.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты. 2023 г. (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00 «Реальные па-
цаны». Т/с (16+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30 «Интер-
ны». Т/с (16+)

17.00, 18.00, 19.00 «Поли-
цейский с Рублев-
ки». Т/с (16+)

20.00, 20.30 «Ивань-
ко». Т/с (16+)

21.00, 21.30 «Мендель-
сон». Т/с (16+)

22.00 Однажды в России (16+)
23.00 «Младенец на

$30 000 000». Х/ф (12+)
01.30, 02.45 Импровиза-

ция. Команды (16+)
03.35, 04.20, 05.10 Шоу «Сту-

дия «Союз» (16+)
05.55, 06.45 Импрови-

зация (16+)

05.00, 02.40 «Школа выжива-
ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в усло-
виях кризиса». Т/с (12+)

06.00, 00.35 «Наше кино. 
История большой 
любви» (16+)

06.25, 10.10 «Щит и 
меч». Т/с (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.15 Новости (16+)

13.15 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

14.10, 16.15 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

17.35 «Мировое согла-
шение» (16+)

18.50 «Игра в кино» (16+)
21.35 «Назад в будущее» (16+)
22.25 «Всемирные игры 

разума» (16+)
22.55 «Одиноким предо-

ставляется обще-
житие». Х/ф (16+)

01.00 «Аринка». Х/ф (16+)
02.30 «(Не)Фантастика» (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 01.05 «Государствен-

ная граница». Т/с (12+)
12.45, 13.25, 15.05, 15.35, 

17.15, 03.35, 05.15 
«Слепой». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Оружие холодной 

вой ны». Д/с (16+)
18.50 «Специальный ре-

портаж» (16+)
19.55 «По горячим сле-

дам» (16+)
20.10 «Улика из про-

шлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Неподсуден». 

Х/ф (12+)
02.15 «Неизвестная вой-

на. Великая Отече-
ственная». Д/с (16+)

03.05 «Хроника Побе-
ды». Д/с (16+)

06.00, 09.15 «Утренние га-
дания» (16+)

06.15 М/ф (6+)
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 

18.00 «Слепая» (16+)
09.30, 10.00, 10.45, 15.00, 

15.30, 16.15 «Га-
далка». Т/с (16+)

11.15, 11.50 «Знаки судь-
бы» (16+)

12.20, 01.30 «Мистиче-
ские истории» (16+)

13.30, 14.00, 14.30 «Ста-
рец» (16+)

18.30, 19.30 «СуперИва-
новы». Т/с (16+)

20.30, 21.30 «Лес-
ник». Т/с (16+)

22.30 «Перевозчик 3».
Х/ф (16+)

00.45 «Второе зре-
ние». Т/с (16+)

02.15, 02.45, 03.00, 
03.30, 04.00, 04.15, 
04.45, 05.00, 05.30 
«Чтец». Т/с (12+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.20 «Давай разведемся!» (16+)
08.20 «Тест на отцовство» (16+)
10.30 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.40 «Порча». Д/ф (16+)
12.45 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.15 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
13.50 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.25 «Твой Dомашний 

доктор» (16+)
14.40 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)
19.00 «Без тебя мне жиз-

ни нет». Х/ф (16+)
23.15 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.20 «Порча». Д/ф (16+)
01.15 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.40 «Верну любимого». Д/ф (16+)
02.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.30 «Тест на отцовство» (16+)
04.10 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)
05.45 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.55 «Куклы наследни-

ка Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Бизон. Дело мане-

кенщицы». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
00.45 «Подкаст.Лаб» (16+)
01.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.45 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
04.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 Вести. Местное 

время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Вести. Местное 

время (16+)
14.55 «Наши» (12+)
16.00 Вести (16+)
16.30 «Малахов» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 Вести (16+)
21.05 Вести. Местное 

время (16+)
21.20 «Лихорадка». Т/с (16+)
23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.05 «Тайны след-

ствия». Т/с (12+)
03.40 «Морозова». Т/с (16+)

06.00 Игра миллионов (12+)
06.30 География спорта. Но-

восибирск (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Легендарные клубы (12+)
11.25 Смешанные единоборства. UFC. 

Конор МакГрегор против Нейта 
Диаса. Трансляция из США (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! (12+)
14.25 Игра миллионов (12+)
14.55 Новости (16+)
15.00 Что за спорт? (12+)
15.30 Все на Матч! (12+)
16.25 Магия большого спорта (12+)
16.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Салават Юлаев» (Уфа) 
– «Автомобилист» (Екатерин-
бург). Прямая трансляция (16+)

19.15 Все на Матч! (12+)
19.25 Хоккей. Olimpbet Чемпионат 

МХЛ. «Крылья Советов» (Мо-
сква) – «СКА-Юниор» (Красно-
горск). Прямая трансляция (16+)

21.45 Все на Матч! (12+)
22.00 Дартс. Профессиональная 

лига. Про Тур 7. Прямая транс-
ляция из Москвы (16+)

00.00 Все на Матч! (12+)
00.55 Регби. PARI. Чемпионат Рос-

сии. «Динамо» (Москва) – 
«Локомотив-Пенза» (12+)

02.55 Новости (16+)
03.00 Стрельба из лука. Кубок 

мира. Итоги сезона (16+)
04.05 «Динамо» Ленин-

град». Д/ф (12+)
05.00 Голевая неделя. РФ (6+)
05.30 Игра миллионов (12+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.10 «Скорая по-

мощь». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Скорая по-

мощь». Т/с (16+)
00.50 «Медиатор». Т/с (16+)
03.00 «Глаза в гла-

за». Т/с (16+)
04.35 «Военно-исторические 

маршруты». Д/с (16+)
04.50 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.35, 07.20 «Легавый». Т/с (16+)
08.20 Страна советов (16+)
08.55 Знание – сила (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 00.00

Известия (16+)
09.30, 10.25, 11.30, 12.25, 13.30, 

14.05, 15.05, 16.00 «До-
знаватель 2». Т/с (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40 
«След». Т/с (16+)

21.25 «Великолепная пя-
терка 5». Т/с (16+)

22.25, 23.10 «Великолепная 
пятерка 4». Т/с (16+)

00.30 «Свои 6». Т/с (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры (16+)

06.35 «Пешком...». Абрамцево (16+)
07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35 «Почерк эпохи» с Ки-

риллом Кяро (16+)
08.00 «Забытое ремесло». Д/с (16+)
08.15 «Жизнь и судьба» (16+)
08.35, 22.30 «12 стульев». Х/ф (16+)
09.40, 13.00, 17.45, 19.10 От-

тепель (16+)
10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10 ХХ век (16+)
11.55 «Краснодар. Особ-

няк Василия Рубежан-
ского». Д/ф (16+)

12.45 Новости (16+)
13.20 «Игра в бисер»

с И. Волгиным (16+)
14.05 «Жозефина де Богарне. Лю-

бовь Наполеона». Д/ф (16+)
14.55, 23.35 «Три мину-

ты тишины» (16+)
15.00 «Истории в фарфо-

ре». Д/с (16+)
15.30 Больше, чем любовь (16+)
16.15 «Сати. Нескучная клас-

сика...» с С. Скигиным и 
Я. Тимофеевым (16+)

17.15 «Эрмитаж» (16+)
18.00 XVII Международный конкурс 

имени П. И. Чайковского (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Семинар» (16+)
20.45 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (6+)
21.00 Искусственный отбор (16+)
21.45 «Белая студия» (16+)
23.50 «Запечатленное вре-

мя». Д/с (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.30, 07.18, 08.00, 08.57, 09.45, 
11.00, 13.00, 14.00, 18.10, 
23.00 Новости (16+)

06.34, 07.32, 08.50, 09.35, 12.28, 
16.21 Погода 24 (16+)

07.45, 12.52, 00.49 Инструкция (16+)
07.52 День в истории (16+)
08.32, 12.40, 18.35, 21.32

Вести (16+)
10.38 5 студия (16+)
13.39, 15.40 Интервью (16+)
16.00, 16.33, 19.00 Факты (16+)
20.02, 22.00, 22.35 Вести с Алек-

сеем Казаковым (16+)
22.23 Научпоп (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

06.00, 04.00 «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.30 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

08.00 Только новости (12+)
09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 19.30, 
21.00, 22.30, 02.30
«Только новости» (12+)

11.00, 12.10, 23.30 «Фо-
нари» (12+)

11.30 «Особое Мне-
ние. 554» (12+)

13.05 Мульт мир (6+)
14.05, 15.10, 16.05 «Пятая 

стража». Т/с (16+)
17.00 «Фонари» (12+)
20.00 «Под прикрыти-

ем». Т/с (16+)
21.30 «Таинственная 

страсть». Т/с (16+)
23.00, 03.00 «Особое 

Мнение» (12+)
00.30, 03.25 «Тула. Live» (0+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (6+)

07.30 «Петроникс». М/с (6+)
08.00 «Маша и Мед-

ведь». М/с (6+)
09.00 «Цветняшки!». М/с (6+)
09.40 «Лунтик». М/с (6+)
10.45 «Все, что вы хотели знать, 

но боялись спросить» (6+)
11.15 «Фиксики». М/с (6+)
12.25 «Мышкин дом». М/ф (6+)
12.40 «Чудо-Юдо». М/ф (6+)
14.00 «Навигатор. Но-

вости» (6+)
14.10, 23.05 «Барбоски-

ны». М/с (6+)
15.00 Час «Союзмульт-

фильма» (6+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с (6+)
17.00 «Царевны и Таинствен-

ная гостья». М/ф (6+)
17.35 «Царевны». М/с (6+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слезки». М/с (6+)
18.35 «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Отель «У ове-

чек». М/с (6+)
22.00 «Флип Чейн-

джер». М/с (6+)
22.15 «Мотофайтеры». М/с (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». М/с (6+)
23.55 «Классная шко-

ла». Т/с (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 13.10, 14.05
ОТРажение (16+)

10.10, 11.35, 20.30 «Научи 
меня жить». Т/с (16+)

11.05, 20.00 «Календарь» (12+)
12.30 «Маршрут постро-

ен. Тыва. Путь кочев-
ника». Д/ф (12+)

15.10 «Двое на остро-
ве слез». Х/ф (16+)

16.35 «История одного пре-
ступления». М/ф (12+)

17.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

22.20 «Война и мир». 
Х/ф (12+)

23.40 «Моцарт – супер-
стар». Д/ф (12+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И» (16+)
08.50 «Вера больше не верит 

в приметы». Х/ф (16+)
10.40, 04.45 «Актерские 

драмы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 «События» (16+)
11.50 «Старая гвардия. Про-

щальная вечерин-
ка». Х/ф (16+)

13.40, 05.20 «Мой герой». Га-
лина Хомчик (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.00, 03.15 «Сельский де-

тектив. Крыло во-
рона». Х/ф (16+)

16.55 «Охотницы на милли-
онеров». Д/ф (16+)

18.15 «Провинциальный де-
тектив». Х/ф (16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Хроники москов-

ского быта (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Русские тайны». Про-

рочества от Ивана Гроз-
ного до Путина (16+)

01.25 «Знак качества» (16+)
02.05 «Лени Рифеншталь. 

Остаться в Третьем 
рейхе». Д/ф (16+)

02.50 «Истории спасения» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00, 15.00 «Засекречен-

ные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки че-

ловечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

17.00, 03.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 02.10, 05.00 «Самые шоки-

рующие гипотезы» (16+)
20.00 «Мидуэй». Х/ф (16+) (Ки-

тай, США, 2019 г.) Действие 
разворачивается во время 
Второй мировой вой ны, 
когда Америка вела крово-
пролитные бои с Японией 
за господство в Тихом океа-
не. После вероломной ата-
ки на морскую базу Перл-
Харбор правительство США 
объявляет мобилизацию 
и начинает готовить ответ-
ный удар, а военные ведут 
активную разведыватель-
ную деятельность, желая 
выяснить сосредоточе-
ние основных сил врага.

22.40 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «Ограбление по-

джентльменски». Х/ф (16+)

06.50 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00 «Елизавета». Д/ф (16+)
12.05, 20.00, 21.15, 00.45

«Прямая линия. Ответ 
священника» (12+)

13.05, 13.30 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

14.00 «Ангел маленькой 
принцессы». М/ф (6+)

14.40 «Осанна». Д/ф (16+)
15.45 «Время жела-

ний». Х/ф (16+)
18.00 «Вечер на Спасе» (16+)
21.00 «Тайны сказок с Ан-

ной Ковальчук» (16+)
21.25, 21.55 «Святые цели-

тели. Преподобному-
ченица Елисавета Фе-
доровна». Д/ф (16+)

22.30 «Поле битвы» (16+)
23.00, 23.30 «Двенад-

цать» (16+)
00.00 «День Патриарха» (16+)
00.15 «Расскажи мне 

о Боге» (6+)
01.35 «Дорога» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.55 М/ф (6+)
07.25 «Простокваши-

но». М/ф (6+)
07.40 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
08.00, 17.55, 19.00, 19.30 «Галя, 

у нас отмена!» Т/с (16+)
09.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
09.25 «Отель «Элеон». Т/с (16+)
13.25 «Шутки в сторону 2. Мис-

сия в Майами». Х/ф (16+)
15.40 «Отпетые напарни-

ки». Х/ф (16+)
20.00 «Дедушка нелегкого по-

ведения». Х/ф (6+)
21.55 «1+1». Х/ф (16+) (Франция, 

2011 г.) Пострадав в резуль-
тате несчастного случая, 
богатый аристократ Филипп 
нанимает в помощники че-
ловека, который менее все-
го подходит для этой работы, 
– молодого жителя предме-
стья, чернокожего Дрисса, 
только что освободившего-
ся из тюрьмы. Несмотря на 
то, что Филипп прикован к 
инвалидному креслу, Дрис-
су удается привнести в раз-
меренную жизнь аристо-
крата дух приключений.

00.10 «Знакомство с Факе-
рами». Х/ф (12+)

02.20 «Кухня. Война за от-
ель». Т/с (16+)

05.10 6 кадров (16+)

07.00, 08.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты. 2023 г. (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00 «Реальные па-
цаны». Т/с (16+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30 «Интер-
ны». Т/с (16+)

17.00, 18.00, 19.00 «Поли-
цейский с Рублев-
ки». Т/с (16+)

20.00, 20.30 «Ивань-
ко». Т/с (16+)

21.00 Пятый элемент (18+)
23.35 «Время ведьм». 

Х/ф (16+)
01.20, 02.10 Импровиза-

ция. Команды (16+)
03.00, 03.45, 04.35 Шоу «Сту-

дия «Союз» (16+)
05.20, 06.00, 06.45 Им-

провизация (16+)

05.00, 03.50 «Школа выжива-
ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в усло-
виях кризиса». Т/с (12+)

07.05, 01.35 «Наше кино. 
История большой 
любви» (16+)

08.00, 11.05, 14.10, 16.15
«Дела судебные. Бит-
ва за будущее» (16+)

09.05, 12.05, 15.05 «Дела 
судебные. Новые 
истории» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
03.25 Новости (16+)

10.10, 13.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)

17.35 «Мировое согла-
шение» (16+)

18.50 «Игра в кино» (16+)
21.35 «Назад в будущее» (16+)
22.25 «Всемирные игры 

разума» (16+)
22.55 «Зита и Гита». Х/ф (16+)
02.00 «Любимая девуш-

ка». Х/ф (16+)
03.40 «(Не)Фантастика» (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 01.05 «Государствен-

ная граница». Т/с (12+)
12.35, 18.50 «Специальный 

репортаж» (16+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.50, 05.20 

«Слепой 2». Т/с (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Оружие холодной 

вой ны». Д/с (16+)
19.55 «По горячим сле-

дам» (16+)
20.10 «Секретные мате-

риалы». Д/с (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Гонка с преследо-

ванием». Х/ф (12+)
02.15 «Неизвестная вой-

на. Великая Отече-
ственная». Д/с (16+)

03.05 «Легендарные полко-
водцы. Михаил Ско-
белев». Д/ф (16+)

06.00, 09.15 «Утренние га-
дания» (16+)

06.15, 05.45 М/ф (6+)
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 

18.00 «Слепая» (16+)
09.30, 10.00, 10.45, 15.00, 

15.30, 16.15 «Га-
далка». Т/с (16+)

11.15, 11.50 «Знаки судь-
бы» (16+)

12.20, 01.30 «Мистиче-
ские истории» (16+)

13.30, 14.00, 14.30 «Ста-
рец» (16+)

18.30, 19.30 «СуперИва-
новы». Т/с (16+)

20.30, 21.30 «Лес-
ник». Т/с (16+)

22.30 «Курьер». Х/ф (16+)
00.30 «Второе зре-

ние». Т/с (16+)
02.15, 03.00, 03.45, 

04.15, 05.00 «Вла-
стители» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.30 «Давай разведемся!» (16+)
08.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.45 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.50 «Порча». Д/ф (16+)
13.00 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.45 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)
19.00 «Пока идут часы». 

Х/ф (16+)
23.15 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.25 «Порча». Д/ф (16+)
01.15 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.40 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.30 «Тест на отцовство» (16+)
04.10 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)
05.45 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.55 «Куклы наследни-

ка Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Бизон. Дело мане-

кенщицы». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
00.45 «Подкаст.Лаб» (16+)
01.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.45 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
04.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 Вести. Местное 

время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Вести. Местное 

время (16+)
14.55 «Наши» (12+)
16.00 Вести (16+)
16.30 «Малахов» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 Вести (16+)
21.05 Вести. Местное 

время (16+)
21.20 «Лихорадка». Т/с (16+)
23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.05 «Тайны след-

ствия». Т/с (16+)
03.40 «Морозова». Т/с (16+)

06.00 Игра миллионов (12+)
06.30 Что за спорт? (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Легендарные клубы (12+)
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Хабиб Нурмагомедов 
против Эдсона Барбозы. 
Трансляция из США (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! (12+)
14.25 Игра миллионов (12+)
14.55 Новости (16+)
15.00 Вид сверху (12+)
15.30 Все на Матч! (12+)
16.25 Магия большого спорта (12+)
16.55 Вы это видели (12+)
17.40 Гандбол. SEHA-Газпром 

Лига. «Машека» (Беларусь) 
– «Чеховские медведи». 
Прямая трансляция (16+)

19.15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. «Спартак» 
(Москва) – ЦСКА. Пря-
мая трансляция (16+)

21.45 Все на Матч! (12+)
22.50 «24-часовая гонка». Д/ф (12+)
00.55 Баскетбол. PARI. Чемпионат 

России-Премьер-лига. Жен-
щины. «НИКА-Лузалес» (Сык-
тывкар) – МБА (Москва) (6+)

02.55 Новости (16+)
03.00 Стрельба из лука. Кубок 

мира. Итоги сезона (16+)
04.05 «Услышать ветер». Д/ф (12+)
05.00 География спорта. Но-

восибирск (12+)
05.30 Игра миллионов (12+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.10 «Скорая по-

мощь». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Скорая по-

мощь». Т/с (16+)
00.50 «Медиатор». Т/с (16+)
02.35 «Глаза в гла-

за». Т/с (16+)
04.50 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.15, 07.10, 08.00 «Лега-
вый 2». Т/с (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 00.00
Известия (16+)

09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 
14.05, 15.05, 16.00 «До-
знаватель 2». Т/с (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40 «След». Т/с (16+)

21.25 «Великолепная пя-
терка 5». Т/с (16+)

22.25, 23.10 «Великолепная 
пятерка 4». Т/с (16+)

00.30 «Свои 6». Т/с (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры (16+)

06.35 «Пешком...». Москва ко-
локольная (16+)

07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35 «Почерк эпохи» с Ки-

риллом Кяро (16+)
08.00 «Забытое ремесло». Д/с (16+)
08.15 «Жизнь и судьба» (16+)
08.35, 22.30 «12 стульев». Х/ф (16+)
09.40, 13.00, 17.45, 19.10 От-

тепель (16+)
10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10 «Гибель Марины Цве-

таевой». Д/ф (16+)
12.45 Новости (16+)
13.20 Искусственный отбор (16+)
14.05 «Лоренцо Медичи. Не-

коронованный король 
Флоренции». Д/ф (16+)

14.55, 23.45 «Три мину-
ты тишины» (16+)

15.00 «Истории в фарфо-
ре». Д/с (16+)

15.30 Больше, чем любовь (16+)
16.10 «Белая студия» (16+)
17.15 «Марк Твен в программе 

«Библейский сюжет» (16+)
18.00 XVII Международный конкурс 

имени П. И. Чайковского (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Семинар» (16+)
20.45 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (6+)
21.00 Абсолютный слух (16+)
21.45 Власть факта (16+)
23.50 «Запечатленное вре-

мя». Д/с (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.30, 07.18, 08.00, 08.57, 09.45, 
11.10, 12.00, 13.00, 15.00, 18.10, 
23.00, 00.00 Новости (16+)

06.34, 07.32, 08.50, 09.35, 12.27, 
16.21 Погода 24 (16+)

07.45, 12.40 Инструкция (16+)
07.51 День в истории (16+)
08.32, 18.35, 21.32 Вести (16+)
10.38 5 студия (16+)
11.33, 14.33, 23.31 Типич-

ная Новороссия (16+)
12.52, 00.49 Спецрепортаж (16+)
15.40 Интервью (16+)
16.00, 16.33, 19.00 Факты (16+)
20.02, 22.00, 22.35 Вести с Алек-

сеем Казаковым (16+)
22.23 Научпоп (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

06.00, 04.00 «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
02.30 «Только но-
вости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

11.00, 12.10, 23.30 «Фо-
нари» (12+)

11.30, 23.00, 03.00 «Осо-
бое Мнение» (12+)

13.05 Мульт мир (6+)
14.05, 15.10, 16.05 «Пятая 

стража». Т/с (16+)
17.00 «Фонари» (12+)
20.00, 21.30 «Таинственная 

страсть». Т/с (16+)
00.30, 03.25 «Тула. Live» (0+)



ЧЕТВЕРГ | 12 октября

Телепрограмма предоставлена ЗАО «Сервис ТВ» и телеканалами. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам.

07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (6+)

07.30 «Петроникс». М/с (6+)
08.00 «Маша и Мед-

ведь». М/с (6+)
09.00 «Цветняшки!». М/с (6+)
09.40 «Лунтик». М/с (6+)
10.45 «Мастерская «Уме-

лые ручки» (6+)
11.05 «Фиксики». М/с (6+)
12.30 «Диностер». М/с (6+)
13.20 «Дикие скриче-

ры!». М/с (6+)
13.45 «Инфинити Надо». 

М/с (6+)
14.00 «Навигатор. Но-

вости» (6+)
14.10, 23.05 «Барбоски-

ны». М/с (6+)
15.00 Час «Союзмульт-

фильма» (6+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с (6+)
17.00 «Три кота». М/с (6+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слезки». М/с (6+)
18.35 «Геройчики». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Отель «У ове-

чек». М/с (6+)
22.00 «Флип Чейн-

джер». М/с (6+)
22.15 «Мотофайтеры». М/с (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». М/с (6+)
23.55 «Классная шко-

ла». Т/с (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 13.10, 14.05
ОТРажение (16+)

10.10, 11.35, 20.30 «Научи 
меня жить». Т/с (16+)

11.05, 20.00 «Календарь» (12+)
12.30 «Свет и тени» (16+)
15.10 «Первый троллей-

бус». Х/ф (12+)
16.35 «Винни-Пух». М/ф (6+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

22.20 «Война и мир». 
Х/ф (12+)

23.55 «В поисках утраченно-
го искусства». Д/ф (16+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И» (16+)
08.50 «Вера больше не верит 

в приметы». Х/ф (16+)
10.40, 04.45 «Актерские 

драмы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 «События» (16+)
11.50 «Старая гвардия. Про-

щальная вечерин-
ка». Х/ф (16+)

13.40, 05.20 «Мой герой». Алек-
сандр Адабашьян (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 03.15 «Сельский детек-

тив. Актриса». Х/ф (16+)
16.55 «Секс-бомбы со ста-

жем». Д/ф (16+)
18.10 «Смерть на языке 

цветов». Т/с (16+)
22.35 «10 самых...» Фальшивые 

старички и девочки (16+)
23.05 «Легенды эстрады. На 

обочине». Д/ф (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Дорогие товари-

щи». «Дело универма-
га «Москва» (16+)

01.25 «Семейные тайны. Ни-
кита Хрущев». Д/ф (16+)

02.05 «Кто убил Бенито Мус-
солини?» Д/ф (16+)

02.45 «Истории спасения» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Засекреченные 

списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия» (16+)

17.00, 03.00 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 02.10, 05.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 «Район №9». Х/ф (16+)
22.05 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «По следу хаке-

ра». Х/ф (16+)

06.50 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на Спасе» (16+)
11.00, 21.55 «Иоанн Шанхай-

ский». Д/ф (16+)
12.05, 20.00, 21.15, 00.45 «Пря-

мая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.05, 13.30 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

14.00, 21.25 «Танкист. Цикл 
И вот был случай на 
вой не». Д/ф (16+)

14.25 «Учитель пения». Х/ф (16+) 
(СССР, 1972 г.) Веселый и 
вместе с тем грустный рас-
сказ, в котором несколько 
сюжетных линий: ситуация 
в семье учителя музыки 
Соломатина, взаимоотно-
шения мальчишек из хора, 
которым он руководит, и 
история пса Тинга, пода-
ренного ребятами люби-
мому учителю. Между тем 
Ефрем Николаевич мечта-
ет об организации школы 
с музыкальным уклоном.

16.10 «Аленка». Х/ф (16+)
18.00 «Вечер на Спасе» (16+)
21.00 «Тайны сказок с Ан-

ной Ковальчук» (16+)
22.30 «Поле битвы» (16+)
23.00 «Простые чудеса» (12+)
00.00 «День Патриарха» (16+)
00.15 «В поисках Бога» (6+)
01.35 «Дорога» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.55 М/ф (6+)
07.25 «Простокваши-

но». М/ф (6+)
07.40 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
08.00, 17.55, 19.00, 19.30 «Галя, 

у нас отмена!» Т/с (16+)
09.05 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
09.10 «Отель «Элеон». Т/с (16+)
14.10 «Монстры против при-

шельцев». М/ф (12+)
16.05 «Монстры на кани-

кулах». М/ф (6+)
20.00 «Лысый нянька. Спец-

задание». Х/ф (16+)
21.55 «Месть пушистых». Х/ф 

(12+) (США, ОАЭ, 2010 г.) 
Самонадеянный застрой-
щик собирается нару-
шить покой орегонской 
глуши шумом экскавато-
ров – но обнаруживает, 
что протестовать против 
строительных планов мо-
гут не только экологи, 
но и сами животные.

23.40 «Короче». Х/ф (18+)
02.20 «Кухня. Война за 

отель». Т/с (16+)
05.05 6 кадров (16+)

07.00, 08.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты. 2023 г. (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00 «Реальные па-
цаны». Т/с (16+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30 «Интер-
ны». Т/с (16+)

17.00, 18.00, 19.00 «Поли-
цейский с Рублев-
ки». Т/с (16+)

20.00, 20.30 «Ивань-
ко». Т/с (16+)

21.00 «Валериан и город ты-
сячи планет». Х/ф (12+)

23.45 «Пятый эле-
мент». Х/ф (18+)

02.05, 02.55 Импровиза-
ция. Команды (16+)

03.45, 04.35 Шоу «Сту-
дия «Союз» (16+)

05.25, 06.15 Импрови-
зация (16+)

05.00, 03.20 «Школа выжива-
ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в усло-
виях кризиса». Т/с (12+)

07.00 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

07.55, 11.05, 14.10, 16.15
«Дела судебные. Бит-
ва за будущее» (16+)

09.05, 12.00, 15.05 «Дела 
судебные. Новые 
истории» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.55 Новости (16+)

10.10, 13.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)

17.35 «Мировое согла-
шение» (16+)

18.50 «Игра в кино» (16+)
21.35 «Назад в будущее» (16+)
22.25 «Всемирные игры 

разума» (16+)
22.55 «Обыкновенное 

чудо». Х/ф (16+)
01.25 «Наше кино. Неувя-

дающие» (16+)
01.50 «Свадьба». Х/ф (16+)
03.10 «(Не)Фантастика» (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 01.10 «Государствен-

ная граница». Т/с (12+)
12.45, 19.55 «По горя-

чим следам» (16+)
13.25, 15.05, 17.15, 05.10 «Сле-

пой 2». Т/с (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Оружие холодной 

вой ны». Д/с (16+)
18.50 «Специальный ре-

портаж» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Лекарство против 

страха». Х/ф (12+)
02.25 «Неизвестная вой-

на. Великая Отече-
ственная». Д/с (16+)

03.15 «Гонка с преследо-
ванием». Х/ф (12+)

04.45 «Хроника Побе-
ды». Д/с (16+)

06.00, 09.15 «Утренние га-
дания» (16+)

06.15, 05.45 М/ф (6+)
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 

18.00 «Слепая» (16+)
09.30, 10.00, 10.45, 15.00, 

15.30, 16.15 «Га-
далка». Т/с (16+)

11.15, 11.50 «Знаки судь-
бы» (16+)

12.20, 01.45 «Мистические 
истории» (16+)

13.30, 14.00, 14.30 «Ста-
рец» (16+)

18.30, 19.30 «СуперИва-
новы». Т/с (16+)

20.30, 21.30 «Лес-
ник». Т/с (16+)

22.30 «Первый клон». 
Х/ф (16+)

00.45 «Второе зре-
ние». Т/с (16+)

02.30, 03.15, 04.00, 04.45 
«Твой мир». Т/с (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.30 «Давай разведемся!» (16+)
08.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.40 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.45 «Порча». Д/ф (16+)
12.50 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.25 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.35 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)
19.00 «Постучись в мою ка-

литку». Х/ф (16+)
23.10 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.15 «Порча». Д/ф (16+)
01.10 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.25 «Тест на отцовство» (16+)
04.05 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)
05.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.55 «Куклы наследни-

ка Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Бизон. Дело мане-

кенщицы». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
00.45 «Подкаст.Лаб» (16+)
01.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.45 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
04.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 Вести. Местное 

время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Вести. Местное 

время (16+)
14.55 «Наши» (12+)
16.00 Вести (16+)
16.30 «Малахов» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 Вести (16+)
21.05 Вести. Местное 

время (16+)
21.20 «Лихорадка». Т/с (16+)
23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.05 «Тайны след-

ствия». Т/с (16+)
03.40 «Морозова». Т/с (16+)

06.00 Игра миллионов (12+)
06.30 Вид сверху (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Легендарные клубы (12+)
11.25 Смешанные единобор-

ства. UFC. Хабиб Нурмаго-
медов против Эла Яквинты. 
Трансляция из США (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! (12+)
14.25 Боулинг. Континентальная 

лига. Про-тур. Прямая транс-
ляция из Тюмени (16+)

16.25 Футбол. Товарищеский матч. 
Сборная России – «СКА Бра-
зил» (Бразилия). Прямая 
трансляция из Бразилии (16+)

18.30 Все на Матч! (12+)
18.55 Гандбол. SEHA-Газпром 

Лига. ЦСКА – «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция (16+)

20.35 Все на Матч! (12+)
21.35 Футбол. ЧЕ. 2024 г. От-

борочный турнир. Испа-
ния – Шотландия. Пря-
мая трансляция (16+)

23.45 Все на Матч! (12+)
00.55 Специальный репортаж (12+)
01.15 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. 

«Машека» (Беларусь) – «Че-
ховские медведи» (6+)

02.55 Футбол. ЧМ. 2026 г. Отбороч-
ный турнир. Аргентина – Параг-
вай. Прямая трансляция (16+)

05.00 Что за спорт? (12+)
05.30 Игра миллионов (12+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.10 «Скорая по-

мощь». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Скорая по-

мощь». Т/с (16+)
00.50 «Поздняков» (16+)
01.00 «Мы и наука. На-

ука и мы» (12+)
01.55 «Глаза в гла-

за». Т/с (16+)
04.50 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.40, 07.35 «Легавый 
2». Т/с (16+)

08.35 День ангела (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 00.00

Известия (16+)
09.30, 10.25, 11.30, 12.25, 13.30, 

14.05, 15.05, 16.00 «До-
знаватель 2». Т/с (16+)

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40 
«След». Т/с (16+)

21.25 «Великолепная пя-
терка 5». Т/с (16+)

22.25, 23.10 «Великолепная 
пятерка 4». Т/с (16+)

00.30 «Свои 6». Т/с (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры (16+)

06.35 «Пешком...». Москва бо-
таническая (16+)

07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35 «Почерк эпохи» с Ки-

риллом Кяро (16+)
08.00 «Жизнь и судьба» (16+)
08.20, 22.30 «12 стульев». Х/ф (16+)
09.40, 13.00, 17.45, 19.10 От-

тепель (16+)
10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10 «Ансамбль Алексан-

дрова». Муз/ф (16+)
12.45 Новости (16+)
13.20 Абсолютный слух (16+)
14.05 «Мария-Антуанетта, по-

следняя королева Фран-
ции». Д/ф (16+)

14.55, 23.45 «Три мину-
ты тишины» (16+)

15.00 «Истории в фарфо-
ре». Д/с (16+)

15.30 Больше, чем любовь (16+)
16.10 «2 Верник 2» (16+)
17.15 Моя любовь – Россия! «Фи-

лимоновская игрушка» (16+)
18.00 XVII Международный конкурс 

имени П. И. Чайковского (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Открытая книга (16+)
20.45 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (6+)
21.00 Кино о кино (16+)
21.45 «Энигма. Надеж-

да Павлова» (16+)
23.50 «Запечатленное вре-

мя». Д/с (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.30, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.49, 12.00, 18.10, 
23.00 Новости (16+)

06.34, 07.32, 08.53, 09.35, 
16.21 Погода 24 (16+)

07.23 День в истории (16+)
07.50, 00.50 Инструкция (16+)
08.32, 18.35, 21.32 Вести (16+)
10.38 5 студия (16+)
11.00, 16.00, 16.33, 19.00

Факты (16+)
20.02, 22.00, 22.35 Вести с Алек-

сеем Казаковым (16+)
22.23 Научпоп (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

06.00, 04.00 «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
02.30 «Только но-
вости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

11.00, 12.10, 23.30 «Фо-
нари» (12+)

11.30, 23.00, 03.00 «Осо-
бое Мнение» (12+)

13.05 Мульт мир (6+)
14.05, 15.10 «Пятая стра-

жа». Т/с (16+)
17.00 «Фонари» (12+)
20.00, 21.30 «Таинственная 

страсть». Т/с (16+)
00.30, 03.25 «Тула. Live» (0+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (6+)

07.30 «Петроникс». М/с (6+)
08.00 «Маша и Мед-

ведь». М/с (6+)
09.00 «Цветняшки!». М/с (6+)
09.40 «Шмяк. Волшебная лав-

ка Есении». М/с (6+)
10.45 «Студия Каляки-

Маляки» (6+)
11.15 «Ник-изобретатель». 

М/с (6+)
12.30 «Диностер». М/с (6+)
13.20 «Дикие скриче-

ры!». М/с (6+)
13.45 «Инфинити Надо». М/с (6+)
14.00 «Навигатор. У нас 

гости!» (6+)
14.10 «Барбоскины». М/с (6+)
15.00 Час «Союзмульт-

фильма» (6+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с (6+)
17.00, 22.45 «Три кота». 

М/с (6+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слезки». М/с (6+)
18.35 «Геройчики». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Большое путеше-

ствие». М/ф (6+)
22.15 «Гудзонианс. Магиче-

ская сила!» М/ф (6+)
22.30 «Флип Чейн-

джер». М/с (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 13.10, 14.05
ОТРажение (16+)

10.10, 11.35 «Научи меня 
жить». Т/с (16+)

11.05, 20.00 «Календарь» (12+)
12.30 «Человек и судь-

ба» (12+)
15.10 «Я, бабушка, Илико и 

Илларион». Х/ф (12+)
16.35 «Винни-Пух и день 

забот». М/ф (6+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

20.30 «Обыкновенное 
чудо». Х/ф (12+)

22.50 «Ватерлоо». Х/ф (12+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.25, 11.50, 12.35, 15.00 «Про-

винциальный детек-
тив». Х/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50 «Со-
бытия» (16+)

14.50 «Город новостей» (16+)
16.55, 04.55 «Актерские 

драмы» (16+)
18.10 «Игра в убий-

ство». Х/ф (16+)
22.00 «В центре событий» (16+)
23.00 «Приют комеди-

антов» (12+)
00.20 «Тонкая штуч-

ка». Х/ф (16+)
01.45 «Петровка, 38» (16+)
02.00 «Смерть на языке цве-

тов». Х/ф (16+) (Россия, 
2019 г.) В городе проис-
ходит череда странных 
убийств: на месте престу-
пления убийца каждый 
раз оставляет экзоти-
ческий цветок. Одна из 
жертв – давняя знако-
мая руководителя пресс-
службы Следственного 
комитета Лилии Ветлиц-
кой. Поскольку офици-
альное расследование 
топчется на месте, Лилия 
берется за дело сама.

05.55 «Маша». Х/ф (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30

«Новости» (16+)
09.00 «Документаль-

ный проект» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

17.00, 18.00 «Главные тай-
ны мира» (16+)

20.00 «Преступник». 
Х/ф (16+)

22.05 «Ангел мести». 
Х/ф (16+)

00.00 «Соль» (16+)
01.30 «Мидуэй». Х/ф (16+)
03.35 «Отрыв». Х/ф (16+)
05.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+)

07.00, 09.00 «Утро на Спа-
се» (16+)

11.00 «Свечу не ставят под 
спудом». Д/ф (16+)

11.55 «Знак равенства» (16+)
12.05, 20.00, 21.15 «Пря-

мая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.05, 13.30 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

14.00 «Двенадцать» (16+)
14.35 «Аленка». Х/ф (16+)
16.25 «Чаклун и Рум-

ба». Х/ф (16+)
18.00 «Вечер на Спасе» (16+)
21.00 «Тайны сказок с Ан-

ной Ковальчук» (16+)
21.25 «Следы империи» (16+)
23.05 «Лики Богородицы. Ико-

на «Покров Пресвятой 
Богородицы». Д/ф (16+)

23.40 «Юсуповский дво-
рец (Церковь Покро-
ва Пресвятой Бо-
городицы). Цикл 
«Путешествие к сердцу 
дворцов». Д/ф (16+)

00.00 «День Патриарха» (16+)
00.15 «Апостол Иоанн Бого-

слов. Цикл «День Ан-
гела». Д/ф (16+)

00.45 «Сотник Лонгин и пер-
вые воины-мучени-
ки. Цикл «Святые во-
ины». Д/ф (16+)

01.15 «Русский мир» (12+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.55 М/ф (6+)
07.25 «Простокваши-

но». М/ф (6+)
07.40 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
08.00 «Галя, у нас отме-

на!» Т/с (16+)
09.00 Большой побег (16+)
12.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
13.55, 21.30 Шоу «Ураль-

ские Пельмени» (16+)
20.00 Шоу «Уральские Пельме-

ни». География пель-
меней. Армения (16+)

23.00, 00.05 Импровизаторы (16+)
01.10 «Знакомство с Факерами». 

Х/ф (12+) (США,
2014 г.) Бывшие хиппи 
Бернард (Дастин Хофман)
и Розалин (Барбра Стрей-
занд) Фокер совершенно 
не утратили свободы про-
явления чувств и порой 
ведут себя безрассудно. 
Они переехали во Флори-
ду из Детройта, чтобы на 
старости лет прогреть свои 
кости. Сюда-то и приез-
жают бывший анент ЦРУ 
Джек Бернс (ДеНиро) и его 
жена Дина (Блайт Дэннер).

03.05 «Кухня. Война за от-
ель». Т/с (16+)

05.05 6 кадров (16+)

07.00, 08.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты. 2023 г. (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30 «Реаль-
ные пацаны». Т/с (16+)

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00 «Полицейский с 
Рублевки». Т/с (16+)

20.00, 21.00, 22.00 Коме-
ди Клаб (16+)

23.00 Standup (18+)
00.00, 00.30, 01.00, 01.30 

«Бородач». Т/с (16+)
01.55, 02.00, 02.40 Импрови-

зация. Команды (16+)
03.30, 04.20 Шоу «Сту-

дия «Союз» (16+)
05.05, 05.50, 06.40 Им-

провизация (16+)

05.00 «Школа выживания от 
одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.55 М/ф (6+)
08.30, 00.50 «Наше кино. 

История большой 
любви» (16+)

09.30 «Наше кино. Неувя-
дающие» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
Новости (16+)

10.10 «Обыкновенное 
чудо». Х/ф (16+)

13.15 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

14.10, 16.15 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

17.35 «Мировое согла-
шение» (16+)

18.50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19.30 «Ва-банк». Х/ф (16+)
21.25 «Ва-банк 2». Х/ф (16+)
23.10 «Тайна «Черных дроз-

дов». Х/ф (16+)
01.45 «Волга-Волга». Х/ф (16+)
03.20 «Сельская учитель-

ница». Х/ф (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00
Новости дня (16+)

09.20, 13.25 «Сильные ду-
хом». Х/ф (12+)

14.00, 15.05, 17.15 «Последний 
бронепоезд». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
19.40 «Загадки века с 

Сергеем Медведе-
вым». Д/с (12+)

20.30 «Скрытые угрозы» (16+)
21.20 «Специальный ре-

портаж. Что русско-
му смешно...» (16+)

22.00 «Здравствуйте, то-
варищи!» (16+)

23.00 «Музыка+» (12+)
00.20 «Свет в конце тон-

неля». Х/ф (12+)
02.05 «Ключи от «Рая». 

Х/ф (12+)
03.40 «Подкидыш». Х/ф (6+)
04.55 «Лекарство против 

страха». Х/ф (12+)

06.00, 09.00 «Утренние га-
дания» (16+)

06.15, 05.30 М/ф (6+)
08.00, 08.30, 16.45, 17.15

«Слепая» (16+)
09.15 «Секреты здо-

ровья» (16+)
09.30, 10.00, 10.45, 11.50 «Га-

далка». Т/с (16+)
11.15 «Новый день» (16+)
12.20, 02.30 «Мистиче-

ские истории» (16+)
13.30, 14.00 «Старец» (16+)
14.30, 15.30 «Вернув-

шиеся» (16+)
17.45, 18.30 «Экстра так-

си» (16+)
19.00 «Дороже денег» (16+)
20.00 «Звездный

разум». Х/ф (12+)
22.00 «Возвращение».

Х/ф (16+)
00.00 «Время первых».

Х/ф (12+)
03.15, 04.00, 04.45 «Тай-

ные знаки» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.05 «Давай разведемся!» (16+)
08.05 «Тест на отцовство» (16+)
10.15 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.25 «Порча». Д/ф (16+)
12.35 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.10 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
13.45 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.20 «Скажи, подруга» (16+)
14.35 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)
19.00 «Мур-мур, Амур». Х/ф (16+)
23.15 «Уют за 15 минут» (16+)
23.30 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.35 «Порча». Д/ф (16+)
01.30 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.55 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.20 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.45 «Тест на отцовство» (16+)
04.25 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
05.05 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Уже не 

дети» (12+)
23.50 «Матадор». «Haute 

couture» (16+)
01.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
01.45 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.40 «Подкаст.Лаб» (16+)
04.15 «Подкаст.Лаб» (16+)
04.50 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 Вести. Местное 

время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Вести. Местное 

время (16+)
14.55 «Судьба челове-

ка с Борисом Кор-
чевниковым» (12+)

16.00 Вести (16+)
16.30 «Прямой эфир» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 Вести (16+)
21.15 Вести. Местное 

время (16+)
21.30 «Ну-ка, все вме-

сте!» (12+)
23.55 «Истории Боль-

шой Страны» (12+)
00.55 «Надломленные 

души». Х/ф (12+)

06.00 Игра миллионов (12+)
06.30 Третий тайм (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Небесная грация (16+)
10.25 Легендарные клубы (12+)
11.25 Футбол. ЧЕ. 2024 г. Отбороч-

ный турнир. Обзор (6+)
12.35 Лица страны. Екатери-

на Конева (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! (12+)
14.25 Игра миллионов (12+)
14.55 Новости (16+)
15.00 Большой хоккей (12+)
15.30 Все на Матч! (12+)
16.25 Магия большого спорта (12+)
16.55 Футбол. Товарищеский матч. 

Сборная России – «Палмей-
рас» (Бразилия). Прямая транс-
ляция из Бразилии (16+)

18.55 Футбол. ЧЕ. 2024 г. Отборочный 
турнир. Эстония – Азербайд-
жан. Прямая трансляция (16+)

21.00 Все на Матч! (12+)
21.35 Футбол. ЧЕ. 2024 г. Отборочный 

турнир. Нидерланды – Фран-
ция. Прямая трансляция (16+)

23.45 Все на Матч! (12+)
00.55 Лица страны. Екатери-

на Конева (12+)
01.15 Гандбол. SEHA-Газпром 

Лига. ЦСКА – «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (6+)

02.55 Новости (16+)
03.00 Боулинг. Континенталь-

ная лига. Про-тур. Транс-
ляция из Тюмени (16+)

05.00 Вид сверху (12+)
05.30 Игра миллионов (12+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Мои университе-

ты. Будущее за на-
стоящим». Д/с (16+)

09.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.10 «Скорая по-

мощь». Т/с (16+)
00.00 «Своя правда» (16+)
01.45 «Марк Заха-

ров». Д/ф (16+)
02.30 «Квартирный во-

прос» (16+)
03.20 «Глаза в гла-

за». Т/с (16+)
04.55 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.15, 07.10, 08.05 «Лега-
вый 2». Т/с (16+)

09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 

14.05, 15.00, 16.00 «До-
знаватель 2». Т/с (16+)

17.30, 18.15, 19.05, 19.55, 20.40 
«След». Т/с (16+)

21.25 «Великолепная пя-
терка 5». Т/с (16+)

22.25 «Великолепная пя-
терка 4». Т/с (16+)

23.10 Светская хроника (16+)
00.10 Они потрясли мир (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры (16+)

06.35 «Пешком...». «Ленком 
Марка Захарова» (16+)

07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35 «Почерк эпохи» с Ки-

риллом Кяро (16+)
08.00 «Жизнь и судьба» (16+)
08.20 «12 стульев». Х/ф (16+)
09.40, 13.00, 17.45, 19.10 От-

тепель (16+)
10.20 «Антон Иванович сер-

дится». Х/ф (16+)
12.00 Открытая книга (16+)
12.45 «Забытое ремес-

ло». Д/с (16+)
13.20 Власть факта (16+)
14.05 «Вильгельм Завоеватель. 

Герцог Нормандии на ан-
глийском троне». Д/ф (16+)

14.55, 21.50 «Три мину-
ты тишины» (16+)

15.00 «Истории в фарфо-
ре». Д/с (16+)

15.30 Больше, чем любовь (16+)
16.15 «Энигма. Надеж-

да Павлова» (16+)
17.15 Письма из провинции (16+)
18.00 XVII Международный 

конкурс имени П. И. 
Чайковского (16+)

18.30 «Царская ложа» (16+)
19.45 «Траектория «Успе-

ха». Д/ф (16+)
20.25 «Успех». Х/ф (16+)
21.55 Линия жизни (16+)
22.55 «Зови меня дрозд». Х/ф (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.30, 07.18, 08.00, 08.57, 09.45, 
12.10, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.10, 22.00 Новости (16+)

06.34, 07.32, 08.50, 09.35, 12.21, 
16.21 Погода 24 (16+)

07.45, 11.31, 15.40 Инструкция (16+)
07.51 День в истории (16+)
11.44, 15.45, 00.42 Спецрепортаж (16+)
12.33 Деловое путешествие (16+)
13.17 Энергетика (16+)
13.39 Интервью (16+)
14.33 Типичная Новороссия (16+)
16.00, 16.33 Факты (16+)
18.35, 20.02, 21.32, 00.00 Вести (16+)
19.00 Сенат (16+)
23.01 Международное обо-

зрение (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

06.00, 04.00 «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00 «Только новости» (12+)
07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 

09.10 Утро (12+)
07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 

12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 19.30, 
21.00, 22.30, 02.30
«Только новости» (12+)

11.00, 12.10, 23.30 «Фо-
нари» (12+)

11.30 «Особое Мнение» (12+)
13.05 «Включай» (0+)
13.25 Мульт мир (6+)
14.05, 15.10, 16.05 «Пятая 

стража». Т/с (16+)
17.00 «Фонари» (12+)
20.00, 21.30 «Таинственная 

страсть». Т/с (16+)
23.00 «Книга жалоб» (12+)
00.30, 03.00 «Тула. Live» (0+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (6+)

07.30 «ВИП петс». М/с (6+)
07.55 «Волшебная кух-

ня». М/с (6+)
09.00 «Съедобное или не-

съедобное» (6+)
09.25 «Морики Дори-

ки». М/с (6+)
09.50 «Отель «У ове-

чек». М/с (6+)
11.00 «Семья на ура!» (6+)
11.30 «Буба». М/с (6+)
13.05 «Мир Винкс». М/с (6+)
14.00 «Царевны». М/с (6+)
15.30 «Оранжевая ко-

рова». М/с (6+)
16.45 «Простокваши-

но». М/с (6+)
18.35 «Ми-Ми-Мишки». 

М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Лунтик». М/с (6+)
22.30 «Флип Чейн-

джер». М/с (6+)
22.45 «Три кота». М/с (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

09.00 «Все по-взрослому» (16+)
09.45, 14.30 «Календарь» (12+)
10.10 «Конструкторы бу-

дущего». «Коман-
да на форсаж» (12+)

10.25, 11.40 «Обыкновен-
ное чудо». Х/ф (12+)

11.35, 15.00, 19.00 Новости (16+)
12.50 «Дракон». М/ф (6+)
13.10 «Альбатрос. Русская 

киностудия в Пари-
же». Д/ф (12+)

13.40 «Большая страна» (12+)
15.05 «Небо Арктики. Пер-

вая звезда» (12+)
15.35 «Коллеги» (12+)
16.15 «Преодоление». Адмирал 

Макаров. Ломая лед (12+)
17.00 Детская програм-

ма «Включай» (0+)
17.30 «Особое мнение» (12+)
18.00 «Книга жалоб» (12+)
18.30 Информационная про-

грамма. «Только но-
вости. Итоги» (12+)

19.05 «Очень личное с Вик-
тором Лошаком». Па-
вел Басинский (12+)

19.45 «Артистка». Х/ф (12+)
21.20 «До свидания там, на-

верху». Х/ф (16+)
23.15 «На пределе». Х/ф (18+)

07.25 «Православная эн-
циклопедия» (6+)

07.50 «Провинциальный де-
тектив». Х/ф (16+)

11.30, 14.30, 23.20 «Со-
бытия» (16+)

11.45 Концерт «Смешите 
меня семеро» (16+)

12.55 «Москва резиновая» (16+)
13.20, 14.45 «Женщина с котом 

и детективом». Х/ф (16+)
17.20 «Женщина с котом и де-

тективом 2». Х/ф (16+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.05 «Право знать!» (16+)
23.30 «Тайная комната». Йо-

зеф Геббельс (16+)
00.10 «Политические убий-

ства». Д/ф (16+)
00.55 «Не приговор» (16+)
01.20 «Хватит слухов!» (16+)
01.45 «Цена изме-

ны». Д/ф (16+)
02.25 «Звезды из тру-

щоб». Д/ф (16+)
03.05 «Охотницы на милли-

онеров». Д/ф (16+)
03.45 «Секс-бомбы со ста-

жем». Д/ф (16+)
04.25 «10 самых...» Фальшивые 

старички и девочки (16+)
04.50 «Виталий Соломин. 

Я принадлежу сам 
себе...». Д/ф (16+)

05.35 «Старая гвар-
дия». Х/ф (16+)

07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Но-

вости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная про-

грамма» (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
17.00 «Самое бесполезное 

оружие НАТО» (16+)
18.00 «Засекреченные 

списки» (16+)
19.00 «В ловушке времени». Х/ф 

(16+) (США, 2004 г.) В бли-
жайшем будущем человече-
ство совершает огромный 
технологический скачок. 
Информация передается 
мгновенно без всяких про-
водов. Компьютеры встра-
иваются в молекулы. Каж-
дый момент из прошлого 
можно фактически воспро-
извести – и группа ученых 
получает возможность во-
йти в буквальном смысле 
слова в жизнь, скажем, 
Франции XV века. Однако 
такое путешествие таит в 
себе немало опасного...

21.15 «Царство небес-
ное». Х/ф (16+)

00.00 «Легенда о Зеленом 
рыцаре». Х/ф (16+)

02.30 «По следу хаке-
ра». Х/ф (16+)

04.00, 05.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

06.00 «Притчи». Х/ф (16+)
07.05 «Притчи – 2». Х/ф (16+)
08.20 М/ф (6+)
09.00, 20.00 «Простые чу-

деса» (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая транс-
ляция (16+)

12.30 «Лето Господне». По-
кров Пресвятой Бо-
городицы (6+)

14.25 «Лики Богороди-
цы. Икона «Покров 
Пресвятой Богоро-
дицы». Д/ф (16+)

15.00 «Двенадцать» (16+)
15.35, 16.05 «Профес-

сор Осипов» (16+)
16.40 «Учитель пе-

ния». Х/ф (16+)
18.25 «Дорога к дому». 

Х/ф (16+)
21.00 «Русский мир» (12+)
22.00 «Парсуна с Владими-

ром Легойдой» (6+)
23.00 «Бесогон» (18+)
00.10 «Спас-стрим» (16+)
01.05 «День Патриарха» (16+)
01.20 «Феодор Ушаков. 

Цикл «Святые во-
ины». Д/ф (16+)

01.50 «Расскажи мне 
о Боге» (6+)

06.00 «Ералаш» (16+)
07.00 «Три кота». М/ф (6+)
07.30 «Детектив Фин-

ник». М/ф (6+)
08.00 Шоу «Уральские Пель-

мени» (16+)
09.00, 09.30 Просто кухня (12+)
10.00 100 мест, где поесть (16+)
11.05 Суперниндзя (16+)
15.15, 17.00 «Монстры на ка-

никулах». М/ф (6+)
18.55 «Райя и последний 

дракон». М/ф (6+)
21.00 «Тор». Х/ф (12+) (США, 

2011 г.) Эпическое приклю-
чение происходит как на 
нашей планете Земля, так 
и в вымышленном коро-
левстве богов Асгарде. В 
центре истории – Могучий 
Тор, сильный, но высоко-
мерный воин, чьи безрас-
судные поступки возрож-
дают древнюю вой ну в 
Асгарде. Тора отправляют 
в ссылку на Землю, лиша-
ют сил и заставляют жить 
среди обычных людей в 
качестве наказания...

23.20 «Другой мир». Х/ф (18+)
01.40 «Страна Саша». Т/с (16+)
03.00 «Кухня. Война за 

отель». Т/с (16+)
05.05 6 кадров (16+)
05.20 М/ф (6+)

07.00, 08.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты. 2023 г. (16+)

09.00, 09.30 Салон (16+)
10.00, 10.30, 12.30, 13.30, 16.00, 

18.30 Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших (16+)

21.00 Ярче звезд (16+)
23.00 Женский стендап (18+)
00.00 «Я худею». Х/ф (16+) 

(Россия, 2018 г.) В жиз-
ни Ани есть две глав-
ные любви – ее парень 
Женя и еда. Из-за еды 
они и расстаются. Жене 
совсем не нравится, как 
Аня стала выглядеть. Аня 
не готова просто сдать-
ся. При поддержке луч-
шей подруги и увлечен-
ного здоровым образом 
жизни добряка Коли она 
пускается в увлекатель-
ное приключение...

02.00, 02.45 Импровиза-
ция. Команды (16+)

03.30, 04.20 Шоу «Сту-
дия «Союз» (16+)

05.00, 05.55, 06.45 Импро-
визация (16+)

05.00, 06.15 М/ф (6+)
06.00 «Все, как у людей» (6+)
08.15 «Рожденные в СССР» (16+)
08.40 «Исторический детектив с 

Николаем Валуевым» (16+)
09.10 «Диктор делает» (16+)
09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.10 «Опасно для жиз-

ни!» Х/ф (16+)
12.00, 16.15, 18.45 «Чкалов».

Т/с (16+)
16.00, 18.30 Новости (16+)
20.55 «Ва-банк». Х/ф (16+)
22.55 «Ва-банк 2». Х/ф (16+)
00.30 «Тайна «Черных дроздов». 

Х/ф (16+) (СССР, 1983 г.) Не-
задолго до того, как был от-
равлен миллионер Джордж 
Фортескью, на его столе 
оказались подстреленные 
черные дрозды. Под подо-
зрением все члены семьи, у 
каждого свои счеты с убитым. 
Вслед за первой смертью 
вскоре были убиты служан-
ка и вторая жена хозяина – 
легкомысленная красотка.

02.05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

02.45 «Белый Клык». Х/ф (16+)
04.05 «Первая перчат-

ка». Х/ф (16+)

06.25 «Иван да Ма-
рья». Х/ф (6+)

08.00, 13.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)

08.15 «Морской бой» (6+)
09.20 «Евдокия». Х/ф (12+)
11.40 «Легенды музыки» (12+)
12.10 «СССР. Знак каче-

ства» с Иваном Ох-
лобыстиным» (12+)

13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 «Война миров». Д/с (16+)
14.30 «Легенды кино» (12+)
15.20 «Время героев» (16+)
15.40 «Главный день» (16+)
16.35 «Специальный ре-

портаж» (16+)
17.00 «Сицилианская за-

щита». Х/ф (12+)
19.25 «Приступить к ликви-

дации». Х/ф (12+)
22.20 «Побег». Х/ф (16+)
00.50 «Внимание! Всем по-

стам...». Х/ф (12+)
02.10 «Свет в конце тон-

неля». Х/ф (12+)
03.45 «Ключи от рая». Х/ф (12+)
05.20 «Легендарные флото-

водцы. Федор Уша-
ков». Д/ф (16+)

06.00, 05.45 М/ф (6+)
09.30 «Вкусно с Ляйсан» (16+)
10.00 «Дороже денег» (16+)
11.00 «Союз зверей. Спасе-

ние двуногих». М/ф (6+)
13.00 «Первый клон». Х/ф (16+)
15.15 «Возвращение». Х/ф (16+)
17.15 «Бюро человече-

ства». Х/ф (16+)
19.00 «Вспомнить все». Х/ф (16+)
21.30 «Факультет». Х/ф (16+) 

(США, 1998 г.) В обычной 
школе штата Огайо появ-
ляется неизвестный науке 
паразит. Проникая в тело 
человека, он превращает 
сначала учителей, а потом и 
учеников в своих носителей. 
Об этом узнает отличник 
Кэйси, самый обижаемый 
ученик, объект насмешек 
и издевательств. Вокруг 
него собирается небольшая 
группа мальчишек и девчо-
нок, решивших бороться с 
инопланетным вторжени-
ем, о котором прочитано 
много книжек и просмо-
трено столько фильмов...

23.45 «Проводник». Х/ф (16+)
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 

05.00 «Тайные знаки» (16+)

06.30 «Кризисный центр».
Д/ф (16+)

06.40 «Мачеха». Х/ф (16+)
10.10 «Пять ужинов» (16+)
10.25 «Субботняя жена». Х/ф (16+)
14.45 «На реке». Х/ф (16+)
19.00 «Яркое пламя». Т/с (16+)
22.45 «Скажи, подруга» (16+)
23.00 «Арена для убий-

ства». Х/ф (16+)
02.30 «Привет, Киндер!» Х/ф (16+) 

(Россия, 2008 г.) В малень-
ком провинциальном горо-
де живет семнадцатилетняя 
Лерка, которую воспитыва-
ет строгая бабушка-хирург. 
Однажды Лерка сбегает из 
дома и едет в Москву искать 
свою маму. С этого момен-
та в ее жизни начинаются 
приключения: и забавные, 
и поучительные. Приехав 
в Москву, Лера узнает что 
мама в больнице, а в ее 
доме Лерка застает очень 
странного малыша, который 
приходиться ей братом.

04.10 «6 кадров» (16+)
04.15 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)

05.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
06.00 «Доброе утро». Суб-

бота (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (16+)
10.00 Новости (16+)
10.15 (12+)
11.05 ПроУют (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 «Я оптимист, но не на-

столько...» (12+)
14.00 «Формула люб-

ви». Х/ф (16+)
15.45 «Горячий лед» (12+)
17.00 «Маэстро рус-

ской моды» (12+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.20 «Михаил Задорнов. 

Вся жизнь» (16+)
19.15 «Эксклюзив» с Д. Бо-

рисовым (16+)
20.05 «Кто хочет стать мил-

лионером?» (12+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.20 «Великий». Х/ф (16+)
01.30 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.10 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.50 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.30 «Подкаст.Лаб» (16+)
04.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
04.40 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России. Суб-
бота» (16+)

08.00 Вести. Местное время (16+)
08.20 Местное время. Суб-

бота (16+)
08.35 «По секрету все-

му свету» (16+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (16+)
10.10 «Сто к одному» (16+)
11.00 Вести (16+)
11.50 «В кругу друзей» (16+)
12.50 «Доктор Мясников» (12+)
14.00 Вести (16+)
14.50 «Парад юмора» (16+)
17.00 Вести (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести (16+)
21.00 «Моей люби-

мой». Х/ф (16+)
00.35 «Моя чужая жизнь». Х/ф 

(12+) (Россия, 2018 г.) Оль-
га Соколова была веду-
щим хирургом москов-
ской больницы, пока в ее 
жизни внезапно не насту-
пила черная полоса. Сна-
чала Ольга попадает под 
сокращение и вынужде-
на написать заявление об 
уходе. А потом еще и за-
стает мужа с любовницей.

03.50 «Мечтать не вред-
но». Х/ф (12+)

06.00 Игра миллионов (12+)
06.30 Магия большого спорта (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 «24-часовая гон-

ка». Д/ф (12+)
12.05 Футбол. ЧЕ. 2024 г. Отбо-

рочный турнир. Обзор (6+)
13.20 Новости (16+)
13.25 Все на Матч! (12+)
13.55 Футбол. Товарищеский 

матч. «Кайрат» (Казах-
стан) – «Зенит». Пря-
мая трансляция (16+)

15.55 Новости (16+)
16.00 Все на Матч! (12+)
16.55 Футбол. Товарищеский матч. 

Сборная России – «Сантос» 
(Бразилия). Прямая транс-
ляция из Бразилии (16+)

18.55 Футбол. ЧЕ. 2024 г. Отбо-
рочный турнир. Слове-
ния – Финляндия. Пря-
мая трансляция (16+)

21.00 Все на Матч! (12+)
21.35 Футбол. ЧЕ. 2024 г. Отбороч-

ный турнир. Венгрия – Сер-
бия. Прямая трансляция (16+)

23.45 Все на Матч! (12+)
00.55 Вы это видели (12+)
01.55 Новости (16+)
02.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Содик Юсуфф против 
Эдсона Барбозы. Прямая 
трансляция из США (16+)

05.00 Матч! Парад (16+)
05.30 Здоровый образ. Фи-

гурное катание (12+)

07.30 «Смотр» (16+)
08.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда с С. Мало-

земовым» (12+)
12.00 «Квартирный во-

прос» (16+)
13.10 Попутчик (16+)
14.20 Игры разумов (16+)
15.00 «Своя игра» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.20 «ЧП. Расследо-

вание» (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» (16+)
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Секрет на мил-

лион» (16+)
23.25 «Международная пи-

лорама» (18+)
00.15 Захар Прилепин. «Уро-

ки русского» (12+)
00.45 «Квартирник. НТВ у 

Маргулиса» (16+)
02.10 «Дачный ответ» (16+)
03.05 «Агент национальной 

безопасности». Т/с (16+)
04.35 «Военно-исторические 

маршруты». Д/с (16+)
04.50 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.00, 06.35, 07.20, 08.10, 
09.30, 10.25, 11.15, 
12.15 «Условный 
мент». Т/с (16+)

09.00 Страна советов (16+)
13.10, 14.05, 14.55, 15.55, 

16.45, 17.40, 18.40 
«Условный мент 
2». Т/с (16+)

19.35, 20.25, 21.10, 22.05, 
23.10 «След». Т/с (16+)

00.00 Известия (16+)

06.30 «Марк Твен в про-
грамме «Библей-
ский сюжет» (16+)

07.05 «Жадный бо-
гач». М/ф (6+)

07.40 «Путешествие миссис 
Шелтон». Х/ф (16+)

09.15 «Мы – грамотеи!» (16+)
10.00, 19.30 Новости куль-

туры (16+)
10.15 «Успех». Х/ф (16+)
11.50 «Эрмитаж» (16+)
12.20 Земля людей (16+)
12.50 Черные дыры (16+)
13.35 «Лазурная оби-

тель». Д/ф (16+)
14.20, 23.00 «Три мину-

ты тишины» (16+)
14.25 «Рассказы из рус-

ской истории» (16+)
15.20 Концерт (16+)
16.05 Большие и ма-

ленькие (16+)
18.10 «Энциклопедия за-

гадок». Д/с (16+)
18.40 «Доминанты». Д/с (16+)
19.45 «Танцор дис-

ко». Х/ф (16+)
22.00 «Агора» (16+)
23.05 Клуб «Шаболов-

ка, 37» (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.05, 13.05, 19.05 Расследова-
ние Эдуарда Петрова (16+)

07.00, 07.05, 08.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.20, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 
00.00 Вести (16+)

08.10, 14.12, 00.35 Спец-
репортаж (16+)

08.35, 14.35 Погода 24 (16+)
09.14 Двенадцать (16+)
10.00 Международное обо-

зрение (16+)
20.35 Мобильный репортер (16+)
21.05 Репортаж (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
09.00, 10.25 Мульт мир (6+)
10.00 «Включай» (0+)
10.40 «Забытая мелодия для 

флейты». Х/ф (12+)
12.55 «Исчезнувшая им-

перия». Х/ф (16+)
14.30 «Город Зеро». Х/ф (16+)
16.00 «Мы из джа-

за». Х/ф (12+)
17.30 «Покорители 

волн». Х/ф (12+)
19.30, 23.50 «Только ново-

сти». Итоги» (12+)
20.00 «Дуэлянт». Х/ф (18+) 

История профессио-
нального дуэлянта, ко-
торый зарабатывает на 
жизнь, участвуя в пое-
динках за других людей.

22.00 «Разумное сомне-
ние». Х/ф (16+)

00.20 «Книга жалоб» (12+)
00.45 «Тула. Live» (0+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (6+)

07.30 «ВИП петс». М/с (6+)
07.55 «Дракошия». М/с (6+)
09.00 «Еда на ура!» (6+)
09.25 «Морики Дори-

ки». М/с (6+)
09.50 «Кошечки-Собач-

ки». М/с (6+)
11.00 «Студия красоты» (6+)
11.20 «Смешарики. Пин-

код». М/с (6+)
13.05 «Мир Винкс». М/с (6+)
14.00 Час «Союзмульт-

фильма» (6+)
15.00 «Оранжевая ко-

рова». М/с (6+)
16.45 «Простокваши-

но». М/с (6+)
18.35 «Ми-Ми-Мишки». 

М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Барбоскины». М/с (6+)
22.30 «Флип Чейн-

джер». М/с (6+)
22.45 «Три кота». М/с (6+)

06.00, 07.30 «Особое мне-
ние» (12+)

06.30 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Экскурсия. Худо-
жественный музей. 
Жанры живописи» (6+)

07.00, 18.30 «Книга жалоб» (12+)
08.00, 08.30 Детская програм-

ма «Включай» (0+)
09.00 «Все по-взрослому» (16+)
09.45, 14.30 «Календарь» (12+)
10.15 «На приеме у глав-

ного врача с Марья-
ной Лысенко» (12+)

11.10 «Моя история». Анна 
Аглатова (12+)

11.55, 15.00, 19.00 Новости (16+)
12.00 «Кино на все времена. 

Чарли Чаплин» (12+)
13.25 «Отчий дом». «Про-

стая история» (12+)
13.40 «Большая страна» (12+)
15.05 «Северный морской путь. 

Бегущая по льдам» (12+)
15.35 «Музыкальная шкатулка 

Даниила Крамера» (12+)
16.05 «ЗаДело. Неравно-

душные люди» (12+)
16.30 «Свет и тени» (16+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

19.05 «Клуб главных редакторов 
с Павлом Гусевым» (12+)

19.45 «Свои». Х/ф (16+)
21.35 «Мефисто». Х/ф (16+)
23.45 «Переправа». Д/ф (18+)

09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.25 «Дело «Пестрых». Х/ф 

(16+) («Мосфильм»,
1958 г.) По рекоменда-
ции райкома партии де-
мобилизованный офицер 
Сергей Коршунов вопре-
ки желанию любимой 
становится работником 
уголовного розыска.

11.30, 00.10 «События» (16+)
11.50 «Наша смешная 

жизнь» (16+)
12.40 «Тонкая штуч-

ка». Х/ф (16+)
14.30, 05.30 «Москов-

ская неделя» (16+)
15.00 «Дорогие товари-

щи». Миллионер 
из хрущоб (16+)

15.50 «Русские тай-
ны». НЛО (16+)

16.40 «Маша». Х/ф (16+)
18.35 «Почти семейный де-

тектив». Т/с (16+)
22.30, 00.25 «Елена и ка-

питан». Х/ф (16+)
01.55 «Петровка, 38» (16+)
02.05 «Игра в убий-

ство». Х/ф (16+)
05.00 «Закон и порядок» (16+)

07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная 

программа» (16+)
09.30 «Знаете ли вы, 

что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия» (16+)
13.00 «Эра драко-

нов». Х/ф (16+)
15.00 «Последние рыцари». 

Х/ф (16+) (США, 2015 г.) 
Средневековье, меж-
доусобные распри раз-
дирают королевство на 
мелкие анклавы, их пра-
вители наращивают соб-
ственные военные силы. 
Лишь истинный благо-
родный воин – Король 
Барток – видит силу и 
будущее в единстве.

17.20 «Исход. Цари и 
боги». Х/ф (16+)

20.20 «Средневеко-
вье». Х/ф (16+)

23.00 «Итоговая программа с 
Петром Марченко» (16+)

23.55 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

06.15 «Профессор Оси-
пов» (16+)

06.50 «Святыни России» (6+)
07.55 «Простые чудеса» (12+)
08.55 «Святая Анна Кашин-

ская». Д/ф (16+)
09.25 «Феодор Ушаков. 

Цикл «Святые во-
ины». Д/ф (16+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая транс-
ляция (16+)

12.45 «Завет» (6+)
13.55, 22.00 «Мама. Жизнь 

Богородицы». Д/ф (16+)
14.55 «Ищу челове-

ка». Х/ф (16+)
16.55 «Двенадцать» (16+)
17.25 «Щипков» (12+)
18.00, 01.20 «Главное c Ан-

ной Шафран» (16+)
20.00 «Люди на мо-

сту». Х/ф (16+)
23.00 «Бесогон» (18+)
00.10 «Спас-стрим» (16+)
01.05 «День Патриарха» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
07.00 «Отель «У ове-

чек». М/ф (6+)
07.30 «Детектив Фин-

ник». М/ф (6+)
08.00 Шоу «Уральские 

Пельмени» (16+)
09.00 Рогов в деле (16+)
10.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
10.25 «Галя, у нас отме-

на!» Т/с (16+)
14.45 «Месть пуши-

стых». Х/ф (12+)
16.35 «Дедушка нелегкого 

поведения». Х/ф (6+)
18.25 «Стражи Галакти-

ки». Х/ф (12+)
21.00 «Стражи Галакти-

ки 2». Х/ф (16+)
23.45 «Другой мир». 

Х/ф (18+)
01.50 «Кухня. Война за 

отель». Т/с (16+)
05.05 6 кадров (16+)
05.20 М/ф (6+)

07.00, 08.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты. 2023 г. (16+)

09.00, 09.30 Битва пик-
ников (16+)

10.00 Экстрасенсы ведут рас-
следование! (16+)

11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 
17.00 Битва экс-
трасенсов (16+)

18.30 Новые звезды в 
Африке (16+)

21.00 Лига городов (16+)
23.00 Шоу Воли (16+)
00.10 Ярче звезд (16+)
02.00, 02.50 Я тебе не 

верю (16+)
03.35, 04.25 Импровиза-

ция. Команды (16+)
05.10 Шоу «Студия 

«Союз» (16+)
06.00, 06.45 Импрови-

зация (16+)

05.00 «Первая перчатка». Х/ф (16+)
05.25 М/ф (6+)
07.30 «Наше кино. История 

большой любви» (16+)
08.00 «Тридцать три». Х/ф (12+) 

(СССР, 1965 г.) Зубной врач 
провинциального города 
Верхние Ямки сделал не-
ожиданное научное откры-
тие, обнаружив в полости 
рта пациента Ивана Серге-
евича Травкина тридцать 
третий зуб. Изнывающего 
от боли Травкина повезли 
в Москву. Иван Сергее-
вич становится вначале 
пациентом сумасшедшего 
дома (благодаря завист-
никам), а затем – героем 
научной международной 
конференции и, нако-
нец, пациентом профес-
сора-стоматолога Брука.

09.25 «Будь, Готовь!» (12+)
09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.00, 16.00 Новости (16+)
10.15, 16.20 «Отлични-

ца». Т/с (16+)
18.30, 00.00 «Вместе» (16+)
19.30, 01.00 «Чкалов». Т/с (16+)
04.20 «Валерий Чка-

лов». Х/ф (16+)

06.00 «Освобожде-
ние». Д/с (16+)

06.25 «Приступить к ликви-
дации». Х/ф (12+)

09.00 Новости недели с 
Ю. Подкопаевым (16+)

09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Скрытые угрозы» (16+)
11.30 «Код доступа» (12+)
12.20 «Легенды армии с 

Александром Мар-
шалом» (12+)

13.15 «Специальный ре-
портаж» (16+)

13.25 «Последний броне-
поезд». Т/с (16+)

18.00 Главное с О. Бе-
ловой (16+)

19.45 «Легенды советско-
го сыска». Д/с (16+)

23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 «Сильные ду-

хом». Х/ф (12+)
02.55 «Евдокия». Х/ф (12+)
04.40 «Сделано в СССР».

Д/с (12+)

06.00, 05.15 М/ф (6+)
08.15 «Секреты здоровья» (16+)
08.30 «Вкусно с Ляйсан» (16+)
09.00 «Новый день» (16+)
09.45 «Суперженщина» (16+)
10.15 «Хорошие новости с Васи-

лисой Володиной» (16+)
10.30, 11.30, 12.30, 13.30 «Ран-

няя пташка». Т/с (16+)
14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30, 

19.30, 20.30, 21.30, 22.30 «Ус-
ловия контракта». Т/с (16+)

23.30 «Вспомнить все». Х/ф (18+)
01.30 «Время первых». Х/ф (12+) 

(Россия, 2017 г.) Две сверх-
державы, СССР и США, бьются 
за первенство в космической 
гонке. Пока СССР впереди, на 
очереди – выход человека в 
открытый космос. За две не-
дели до старта взрывается 
тестовый корабль. Времени 
на выявление причин нет. И 
пусть риски огромны, космо-
навты должны лететь. Опыт-
ный военный летчик Павел 
Беляев и его напарник Алек-
сей Леонов, необстрелян-
ный и горячий, мечтающий 
о подвиге, – два человека, 
готовые шагнуть в бездну.

03.45, 04.30 «Тайные знаки» (16+)

06.30 «Кризисный центр».
Д/ф (16+)

10.20 «Уют за 15 минут» (16+)
10.35 «Слишком близко, слиш-

ком больно». Х/ф (16+) 
(Россия, 2023 г.) В семье 
Климовых, учительницы 
Ольги и следователя Кирил-
ла, царят любовь, уважение 
и нежная привязанность. 
Но каждый из них хранит 
свои тайны. Ольга боится 
рассказать мужу о своём 
бесплодии, а Кирилл тай-
но посещает массажный 
салон. На праздник в честь 
новоселья Климовых не-
ожиданно приезжает брат 
Кирилла Михаил – один из 
богатейших людей в городе 
– чтобы помириться и вос-
становить семейные узы.

14.45 «Поворот к сча-
стью». Х/ф (16+)

19.00 «Яркое пламя». Т/с (16+)
22.35 «Твой Dомашний 

доктор» (16+)
22.50 «Мачеха». Х/ф (16+)
02.10 «Кризисный центр».

Д/ф (16+)

05.15 «Подкаст.Лаб» (16+)
06.00 Новости (16+)
06.10 «Подкаст.Лаб» (16+)
06.55 «Играй, гармонь лю-

бимая!» (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион». Нацио-

нальная лотерея (12+)
09.40 «Непутевые за-

метки» (12+)
10.00 Новости (16+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на ко-

лесах» (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Видели видео?» (16+)
13.50 Спектакль «Юно-

на» и «Авось» (16+)
15.25 «Горячий лед» (16+)
17.00 «Ни шагу назад» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
19.00 «Перепой звезду» (12+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Что? Где? Когда?» (16+)
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)
00.55 «Подкаст.Лаб» (16+)
01.35 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.15 «Подкаст.Лаб» (16+)
02.50 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.25 «Подкаст.Лаб» (16+)
04.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

06.10 «Путь к сердцу муж-
чины». Х/ф (12+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье (16+)

08.35 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым» (16+)

09.25 «Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым» (16+)

10.10 «Сто к одному» (16+)
11.00 Вести (16+)
11.50 «Большие перемены» (6+)
12.50 «Девятый вал». Х/ф (12+) 

(Россия, 2022 г.) Женя и 
Алик влюблены друг в дру-
га с выпускного класса. Но 
родители против их отно-
шений и делают все, чтобы 
пару разлучить. Семья обе-
спечивает Алику блестящее 
будущее химика в Москве, 
а Женя остается с отцом в 
родном городе. Проходит 
20 лет. Женя живет с сыном 
Ромой и с мужем Климом 
размеренно и спокойно, 
хотя и без любви. Все ме-
няется, когда Алик возвра-
щается в родной город...

17.00 Вести (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.00 Москва. Кремль. 

Путин (16+)
22.40 «Воскресный ве-

чер с Владимиром Со-
ловьевым» (12+)

01.30 «Путь к сердцу муж-
чины». Х/ф (12+)

06.00 Игра миллионов (12+)
06.30 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов (6+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Лига героев (12+)
11.05 Футбол. ЧЕ. 2024 г. Отбо-

рочный турнир. Обзор (6+)
11.55 Регби. PARI. Чемпи-

онат России. «ВВА-
Подмосковье» (Монино) 
– «Химик» (Дзержинск). 
Прямая трансляция (16+)

13.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА – «ПАРМА» 
(Пермский край). Пря-
мая трансляция (16+)

15.55 Новости (16+)
16.00 Футбол. Winline Кубок Рос-

сии. Женщины. Финал. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) 
– ЦСКА. Прямая трансля-
ция из Калининграда (16+)

18.55 Футбол. ЧЕ. 2024 г. Отбо-
рочный турнир. Швейца-
рия – Белоруссия. Пря-
мая трансляция (16+)

21.00 Все на Матч! (12+)
21.35 Футбол. ЧЕ. 2024 г. От-

борочный турнир. Нор-
вегия – Испания. Пря-
мая трансляция (16+)

23.45 Все на Матч! (12+)
00.55 Художественная гимна-

стика. Кубок сильней-
ших. Финал. Трансля-
ция из Москвы (16+)

01.55 Новости (16+)

06.30 «Центральное теле-
видение» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигры-

вают!» (12+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.20 «Первая пере-

дача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
11.55 «Дачный ответ» (16+)
13.00 «НашПотребНад-

зор» (16+)
14.05 «Однажды» (16+)
15.00 «Своя игра» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.20 «Человек в праве

с А. Куницыным» (16+)
17.00 «Следствие 

вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сен-

сации» (16+)
19.00 Итоги недели (16+)
20.20 «Ты супер!» 

Суперсезон (6+)
23.25 «Звезды сошлись» (16+)
00.55 «Основано на реаль-

ных событиях» (16+)
03.25 «Агент национальной 

безопасности». Т/с (16+)

06.50, 07.40, 08.30, 09.25, 
10.20, 11.15, 12.15, 
13.10, 14.05, 14.55, 
15.50, 16.45 «Наш 
спецназ 2». Т/с (16+)

17.40, 18.40, 19.40, 20.35, 
21.35, 22.30 «Чужой 
район 2». Т/с (16+)

23.30, 00.15 «48 ча-
сов». Т/с (16+)

06.30 «Как старик корову 
продавал». М/ф (6+)

07.00 «Это было прошлым 
летом». Х/ф (16+)

09.40 Диалоги о животных (16+)
10.20 «Окрыленные».

Д/ф (16+)
11.00 «Матрос сошел на бе-

рег». Х/ф (16+)
12.15 Неизвестные марш-

руты России (16+)
12.55 Невский ковчег (16+)
13.25 «Игра в бисер»

с И. Волгиным (16+)
14.05 «Коллекция». Д/с (16+)
14.35 «Все на продажу». 

Х/ф (Польша) (16+)
16.10, 21.50 «Три мину-

ты тишины» (16+)
16.15 «Первые в мире».

Д/с (16+)
16.30 «Картина мира с Михаи-

лом Ковальчуком» (16+)
17.15 «Пешком...». Иванов-

ская горка (16+)
17.45 «Загадка Шаляпи-

на». Д/ф (16+)
18.35 «Романтика ро-

манса» (16+)
19.30, 19.45 Новости куль-

туры (16+)
20.25 «Настя». Х/ф (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 06.20, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 11.00, 11.20, 13.00, 
14.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 20.18, 21.00, 
22.00, 22.24 Вести (16+)

07.05 Расследование Эду-
арда Петрова (16+)

08.35 Мобильный репортер (16+)
09.02, 16.05, 19.28 Спец-

репортаж (16+)
13.10 Парламентский час (16+)
14.25 Неделя в городе (16+)
15.00 Территория смыслов (16+)
20.35 Церковь и мир (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

06.00, 10.25 Мульт мир (6+)
09.30 «Включай» (0+)
10.00 «Книга жалоб» (12+)
11.00 «Город Зеро». Х/ф (16+)
12.30 «Мы из джаза». Х/ф (12+)
14.00 «Покорители волн». 

Х/ф (12+)
15.55 «Дуэлянт». Х/ф (18+)
17.55 «Разумное сомне-

ние». Х/ф (16+)
19.45 «Исчезнувшая империя». 

Х/ф (16+) Действие филь-
ма разворачивается в 
70-е годы прошлого века в 
Москве. В центре сюжета 
классический любовный 
треугольник – два пар-
ня и девушка. Они учатся 
в одном институте, живут 
в одной большой стра-
не, не подозревая о том, 
что уже совсем скоро она 
исчезнет со всех геогра-
фических карт планеты. 
Картина о любви, о мо-
лодости, о стране под на-
званием Советский Союз.

21.20 «Забытая мелодия для 
флейты». Х/ф (12+)

23.35 «Фонари» (12+)
01.05 «Тула. Live» (0+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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(№39)
Русское лото

Т и р а ж  1 5 1 3
1 тур: 86, 43, 35, 23, 49, 9 
2 тур: 38, 34, 76, 12, 29, 46, 67, 27, 62, 61, 90, 85, 51, 
4, 55, 25, 78, 39, 36, 57, 63, 26, 32, 21, 65, 81, 83, 3, 
70, 80
3 тур: 89, 47, 77, 31, 64, 41, 48, 79, 44, 14, 18, 73, 82, 
68, 37, 60, 33, 66, 59, 20, 74, 1, 75, 19, 69, 53, 8, 54
4-25 туры: 5, 30, 22, 11, 10, 52, 7, 72, 56, 17, 50, 16, 40, 
2, 6, 71, 24, 87, 45, 13, 42, 15 
Невыпавшие номера: 28, 58, 84, 88.

Жилищная лотерея

Т и р а ж  5 6 6
1 тур: 7, 40, 29, 60, 26, 70, 48, 45, 38
2 тур: 86, 78, 41, 16, 15, 63, 87, 8, 65, 71, 85, 76, 52, 24, 
4, 79, 14, 47, 19, 22, 84, 44, 83, 74, 57, 61, 80, 69, 10, 
62, 67, 42, 54
3 тур: 73, 12, 50, 20, 72, 17, 88, 21, 43, 30, 34, 35, 49, 
31, 23, 25, 51, 59, 64, 11, 5
4-24 туры: 56, 13, 68, 46, 28, 82, 27, 90, 58, 9, 66, 75, 
89, 39, 32, 18, 1, 77, 33, 81, 2, 37, 3 
Невыпавшие номера: 6, 36, 53, 55.


