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рузья! В этом номере мы решили поговорить про 
еду. Вкусно поесть любят все, гораздо меньше 
людей любят и  умеют готовить, а  вкусно го‑
товить – ещё меньше. Во все времена и любое 
время года разные форматы застолья объеди‑
няли людей. Никто не сидел в социальных се‑
тях, не смотрел телевизор, совместные обеды 

и ужины были прекрасным временем для живого общения.
Сегодня эти времена снова возвращаются, и уже даже существу‑
ют определённые правила поведения при совместной трапезе. 
Например, тот, кто первый залез в соцсеть на своём телефоне 
во время обеда с друзьями, и оплачивает общий счёт. Все это 
очень правильно, так как живого общения между людьми ста‑
новится меньше и меньше...
Если говорить про себя, то кулинария – это моё самое любимое 
хобби. Во‑первых, потому, что во время самого процесса разгру‑
жается голова и могут рождаться новые мысли и идеи. Во‑вторых, 
довольные лица гостей, которым нравится твоё творение, снимают 
любой стресс. Время шашлыков и грилей проходит, и я надеюсь, 
что рецепт одного из моих любимых блюд прекрасно подойдёт 
для ужина с семьёй или встреч с друзьями осенними вечерами. 
Итак, готовим утку в  кисло‑сладком соусе. Блюдо рассчитано 
на 4 человека.

Павел Кирюнин, 
главный редактор «Модного города».

Д

УТКА В КИСЛО-СЛАДКОМ СОУСЕ
• 4 филе утиной грудки;
• 2 средних моркови;
• 1 болгарский перец;
• 2 луковицы, 2 зубчика чеснока;
• 200 г ананаса (можно консервированного).

Приправы и ингредиенты для соуса: 2 ст. л. томатной па-
сты, 3 ст. л. коричневого сахара, 4 ст. л. соевого соуса, 150 г 
воды или сока консервированного ананаса, 2 ст.л. уксуса. 
Промываем утку, нарезаем острым ножом ломтиками 
шириной 1 см. Овощи нарезаем  крупными кубиками. В 
вок-сковороду наливаем растительное масло,  ставим на 
сильный огонь  и обжариваем  утку 5-7 минут до золоти-
стой корочки. Выкладываем мясо в тарелку и отставляем 
в сторону.  
Кладём в сковороду  овощи, обжариваем  на сильном огне 
3 мин. , добавляем  все приправы и ингредиенты для соуса. 
Добавляем мясо, убавляем огонь и, не накрывая крышкой, 
тушим 35 мин. Это блюдо будет ещё вкуснее с рисом или 
лапшой. Приятного аппетита!

Fotolia/PhotoXPress.ru
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Летние вечеринки и ПИКНИКИ СХОДЯТ НА НЕТ, но зато оживляется 
КУЛЬТУРНАЯ ЖИЗНЬ. Она порадует в сентябре любителей классики, 
поклонников попсы, закружит в танце – в общем, НЕ ДАСТ СКУЧАТЬ. А о своих 
методах борьбы с осенней хандрой рассказывает Вадим Мишин, руководитель 
«Студии Влада Мишина».

– Конечно же, главное со-
бытие сентября – это День 
города. С каждым годом этот 
праздник становится всё ин-
тереснее и зрелищнее. Меня 
привлекло, что  в этом году 
организаторы обещают нас 
порадовать кулинарным шоу.

С удовольствием посмотрю 
основанный на реальных 
событиях фильм «Эверест» 
и биографический фильм о 
моей любимой певице Эми 
Уайнхаус.

Также обязательно посещу 
ретроспективную выставку 
величайшего архитектора 
современности Захи Хадит, 
проходящую в Эрмитаже. 
Если кто-то планирует по-
сетить Северную столицу в 
сентябре – рекомендую.

Дан Балан
Дан Балан приедет 
на  первый день рож‑
дения клуба «Пряник». 
Этот концерт – долго‑
жданный шанс увидеть 
и  услышать артиста, 
который ещё никогда 
не  пел в  Туле. Также 
на дне рождения клуба 
выступят Роман Черни‑
цын и Максим Постель‑
ный из группы Plazma.
19 сентября. 
Клуб «Пряник». 
Тел. 36-47-03.

«Чайф»
Владимир Шахрин и 
его легендарная ко‑
манда выступят в 
Туле с программой 
«Чайф. Рождённый в 
Свердловске». Концерт 
группы пройдёт в рам‑
ках юбилейного тура к 
30‑летию коллектива.  
Вы услышите все луч‑
шие песни за три де‑
сятилетия творческой 
жизни «Чайфа».
16 октября. ДКЖ. 
Тел. 56-80-25.

12+

ВАДИМ 
МИШИН, 

руководитель
«Студии Влада Мишина»

Павел Коган
Московский государ‑
ственный академиче‑
ский симфонический 
оркестр под управле‑
нием Павла Когана. От‑
крытие 78 концертного 
сезона. 
В  программе музыка 
Бетховена и  Берлио‑
за. Дирижёр  – Павел 
Коган.
26 сентября. 
Тульская областная 
филармония. 
Тел. 36-77-96.

18+

«Эми»
Фильм проливает свет 
на мир, в котором жила 
певица Эми Уайнхаус, 
через тексты её пе‑
сен, видео из  личных 
архивов, а  также ин‑
тервью близких и кол‑
лег.  В  фильме прозву‑
чат неизвестные треки 
и появятся кадры с плё‑
нок, на  которых юная 
Эми исполняет свои 
первые песни.
Премьера 
10 сентября.

Фестиваль «В ожидании чуда» 
Это первое в Туле закрытое светское ин‑
формационно‑развлекательное мероприя‑
тие – только для беременных и планирующих 
беременность пар. Вас ждут суперинформа‑
тивные мастер‑классы; шикарные креатив‑
ные фото‑ и бьюти‑площадки; интерактив‑
ная выставка с выгодными предложениями 
на товары для беременных и новорождён‑
ных; набравший за 4 года популярность 
фотоконкурс беременных. 

Звёздные спикеры – Евгения Лазарева, 
основательница первой российской  марки 
одежды в стиле family‑look «Маманонстоп», 
и Суламифь Вольфсон, врач‑педиатр, колум‑
нист журнала Mamas&Papas, сайта Letidor. 
Вы узнаете об управлении болью в родах, 
тайм‑менеджменте молодой мамы, ЭКО по 
квоте, родах в Москве и за рубежом и др. 
3-4 октября. Отель SK Royal

0+16+
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ДИКИЕ ЦЕНЫ на путешествия 
заставляют вас МЕНЯТЬ ПЛАНЫ 
или вовсе отказываться от отпуска? 
Не спешите: присядьте, ПОЧИТАЙТЕ 
НОВУЮ КНИГУ. А потом собирайте 
чемоданы!

еньги на путешествия – где их взять? Книга Семёна Павлюка 
«Как объехать весь мир на одну зарплату. Путешествуем дё‑
шево и хорошо», к сожалению, не даст ответа на этот вопрос. 
Но в ней есть множество других, не менее полезных и важных 
ответов. Она для тех, кто мечтает о путешествиях, но не знает, 
с чего начать. Она же – для опытных туристов, которые хотят 

оптимизировать силы и ресурсы, затрачиваемые на организацию и оплату 
поездки. А также для тех, кто раньше ездил только по путёвкам от тур‑
фирм, а сейчас готов к самостоятельным путешествиям. Вы узнаете, как 
правильно организовать поездку, купить лучшие билеты, найти оптимальное 
проживание по своему бюджету, составить маршрут и выбрать средство 
передвижения, подобрать попутчика, купить еду и организовать свой досуг.

– Прочитав эту книгу, российский путешественник престанет стесняться 
ездить автостопом, ночевать через каучсерфинг, летать хитрой комбинацией 
чартеров и лоукостеров, – говорит автор. – Ведь отныне он не нищеброд, 
а эффективный менеджер своих ресурсов в условиях кризиса.

Д

Благодарим за помощь в подготовке материала магазин Apple*. (*Яблоко).

12+
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Тула, ул. Фрунзе, 6; ул. 9 Мая, 2, ТЦ «Спар», 3 этаж .
vk.com/chulok_shop

ООО «Гарант»

Пора на ОСЕННИЙ ШОПИНГ! 
Выбирая стильные наряды, 

не забудьте и о том, что будет 
СКРЫТО ПОД НИМИ, – 

о модном и соблазнительном белье.

Блузка Lakbi, 
м-н GOLDI
5090 Р.

Бюст Infi nity Lingerie 
Melita, м-н «Чулок»,
979 Р.

ИП Сподобаев И. А.

Тула, пр. Ленина, 59/2. Тел. 55-01-64, 8-906-630-96-91.
Ул. Октябрьская, 44-а.Тел. 8-906-630-96-08.

Алексин, ул. Мира, 1-в. Тел. 8-906-630-96-01.

Юбка Lakbi, 
м-н GOLDI
4990 Р.

Платье NMio, 
м-н GOLDI
8990 Р.

Платье Lakbi, 
м-н GOLDI

8990 Р.

Платье NMio, 
м-н GOLDI

14 900 Р.

Трусы Infi nity 
Lingerie Melita, 
м-н «Чулок»,
479 Р.

Бюст Dimanche Lingerie 
Jespe, м-н «Чулок»,
1990 Р.

Трусы Dimanche 
Lingerie Jespe, 
м-н «Чулок»,
929 Р.

Бюст Infi nity Lingerie Link, 
м-н «Чулок»,
1099 Р.

Трусы Infi nity 
Lingerie Link, 
м-н «Чулок»,
529 Р.

Бюст Rosa Selvatica , 
м-н «Чулок»,
1799 Р.

Трусы Rosa 
Selvatica , м-н 
«Чулок»,
739 Р.
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а концерт одной из са‑
мых сексуальных групп 
российской эстрады 
пришли туляки само‑
го разного возраста. 
Мужчины снимали 
выступление красоток 
на телефон, а девушки 

с удовольствием отплясывали под дина‑
мичные песенки. Солистка группы Ольга 
Серябкина постоянно общалась с залом, 
признаваясь в любви тулякам: «Вы всегда 
такие нереальные? Что, и утром тоже? Надо 
будет приехать к вам ещё! А ещё я знаю, 
что когда люди съедают тульский пряник, 
то попадают в рай».

И особенно восторгу певицы не было 
предела, когда зал стройным хором запел 
их последний хит «Перепутала». Она даже 
попросила вынести ей из‑за кулис телефон, 

чтобы заснять это на видео и выложить 
в интернет.

– Гастроли, переезды… Как удаётся 
держать себя в форме?

– На эту тему недавно болтали со своими 
друзьями, и мы шутили: секрет нормально‑
го состояния при отсутствии сна – спирт 
и много еды! Но это шутка, конечно. Мы 
ведём достаточно активный образ жизни 
благодаря нашей работе. Вот буквально вче‑
ра были ещё в другой стране. Хорошее на‑
строение помогает. А вообще человеческий 
организм и мозг не исследованы полностью, 
поэтому неизвестны границы наших воз‑
можностей. Непонятно, что даёт силы. Но, 
наверное, общее состояние счастья.

– Что любите из еды? Придерживае-
тесь здорового питания?

– Здорового питания стараемся придер‑
живаться, уважаем его. Но всё‑таки ино‑
гда позволяем чего‑то лишнего, например 
сладости. Это же подзарядка для девушек!

– Где удобнее выступать – на больших 
площадках или в клубах?

– У всего есть своя специфика. Сейчас мы 
очень любим вот такие небольшие клубы. 
Здесь атмосфера такой большой дружеской 
вечеринки, где люди собираются танцевать 
и веселиться. Это кайф!

– Как складываются отношения в жен-
ском коллективе?

– Коллегами нас назвать нельзя  – это 
подходит для тех, кто, например, работает 
в банке и только иногда выходит куда‑то 
вместе. У нас вся жизнь идёт бок о бок: 
есть и чёрное, и белое, и разноцветное. Все 
грани! А все вопросы и споры по профес‑
сиональной теме за нас решает продюсер 
Макс Фадеев. Как он сказал, так и делаем. 
В музыкальной составляющей его автори‑
тет беспрекословен.

– Ольга, Вы снимались в Тульской об-
ласти в Ефремове в фильме «Самый луч-
ший день». Какие впечатления от этой 
работы?

– Это было потрясающе! Телефон не ло‑
вил все съёмочные дни, это был чистый 
рай на земле. Я думала, буду нервничать, 
потому что осталась без связи, но потом 
поняла, что нужно отключаться. И полу‑
чала удовольствие. Вообще съёмки прошли 

классно, у меня много впечатлений. Стоит 
сказать одно абсолютно точно: фильм надо 
смотреть! Там классный юмор, не ниже по‑
яса, а на уровне. Плюс присутствие таких 
звёзд, как Инна Чурикова, Михаил Бояр‑
ский и Дмитрий Нагиев, говорит о многом! 
И это новый для нас жанр – караоке‑ко‑
медия.

– Что пожелаете поклонникам?
– Главное, что ты несёшь внутри себя. 

Излучайте любовь и положительную энер‑
гию, и это будет окружать вас постоянно! 

Три ОЧАРОВАТЕЛЬ-
НЫЕ ДЕВУШКИ высту-
пили 15 августа в туль-
ском клубе «Пряник». 
А перед концертом де-
вушки ОТВЕТИЛИ НА 
ВОПРОСЫ «Модного 
города». 

Н

 
Группа Serebro

Образована в 2006 году.

Продюсер: Максим Фадеев.

Состав: Ольга Серябкина, Дарья 
Шашина, Полина Фаворская.

Группа заняла 3 место на 
«Евровидении – 2007» .

Синглы MamaLover и MiMiMi 
популярны по всему миру.
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«ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО»:  
ТУР КРАСОТЫ В ТУЛЕ
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рамках тура «Золотое 
кольцо» Тулу, а именно 
магазин «Рив Гош», посе-
тила московская коман-

да экспертов Dior. Праздник был 
роскошным: живые цветы, модная 
музыка, умопомрачительные аро-
маты… Ведущие визажисты Dior 
в России познакомили гостей с по-
следними тенденциями подиумного 
макияжа Diorshow. В  ходе сеанса 
совершенного макияжа визажисты 
представили три особенных «Взгля-
да Высокой Моды»: «Подиумный», 
«Распахнутый» и «Дерзкий». Специ-
алисты по уходу за кожей провели 
сеанс Beauty Secret: этот особый ри-
туал мгновенно освежает цвет лица 
и придаёт коже сияние. Эксперты 
также предложили покупателям экс-
перимент – найти свой аромат, от-
ражение себя с закрытыми глазами, 
доверяя только своим ощущениям 
и интуиции. Приятным комплимен-
том для ценителей парфюмерного 
искусства стала изящная гравировка 
на флаконе выбранного аромата.

В
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Да что там, ОНИ И ЕСТЬ ЗВЁЗДЫ! Яркие 
бриллианты, певицы, красавицы примерили 
на себя новые ВЕЧЕРНИЕ ОБРАЗЫ от  
Viktory Dress Rent, не блистать в которых 
просто невозможно!

Певица
Лидия Дороднова. 
8-961-152-42-22.
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Певица
Таьяна Реброва. 
8-920-741-88-23.
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Певица
Леди Ксю. 
8-903-843-75-43. 
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Модели на этой странице: 
Юлия Иванова и Виктория 
Сухарева.
Фотограф:  
Светлана Колоскова.
Стилист, постановщик:  
Александра Ряммер.
Визажисты:  
Наталья Каткова, Екатерина 
Паршина.
Платья предоставлены: 
Viktory Dress Rent.
Благодарим за помощь в 
проведении фотосъёмки 
Дом дворянского собрания.

Сервис по аренде вечерних платьев и 
аксессуаров для фотосессий и мероприятий. 
Эксклюзивные модели мировых дизайнеров.

Instagram viktory_dress_rent
Vk- http://vk.com/club50012451
Телефон 8-916-733-21-59 (Виктория Сухарева)Су
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ренд Natasha Libelle*, с ко‑
торым мы хотим вас позна‑
комить сегодня, ворвался 
на ювелирный Олимп вне‑

запно и ярко. Презентация коллек‑
ций, фурор, внимание со стороны 
звёзд шоу‑бизнеса и звание лучше‑
го ювелирного бренда 2015 года – 
и всё это за очень короткий срок.
В коллекциях дома использует‑
ся множество интересных ма‑
териалов  – эмаль, камеи, опалы, 
уникальные самоцветы и  камни 
необычной огранки. Они слов‑
но предназначены для девушки 
из  прошлого  – из  эпохи ар нуво, 
когда мужские взгляды притягивала 
женщина‑муза, загадочная, немного 
драматичная, нуждающаяся в  за‑
щите. Хороший вкус и  безупреч‑
ное знание природы материалов 
позволяют бренду Natasha Libelle 
создавать украшения, которые за‑
мечают… все. Они дополнят ваш 
вечерний образ и при этом не будут 
смотреться вычурным элементом 
рядом с нарядом в стиле casual.

Б

Благодарим за помощь в подготовке материала сеть ювелирных салонов «Тутанхамон».

В поисках идеи и формы своего 
уникального, ИДЕАЛЬНОГО 
УКРАШЕНИЯ ювелирные 
мастера ищут вдохновение 
повсюду. Главный его источник, 
вне сомнения, – ЖЕНСКАЯ 
КРАСОТА, но и она, как 
известно, бывает разной. Для 
молодого ювелирного дома 
Natasha Libelle бесценный 
ИСТОЧНИК ФАНТАЗИИ – 
женщина утончённая, изящная, 
нежная и изысканная.

ЕКАТЕРИНА 
НОВИКОВА, 

бренд-менеджер  сети 
ювелирных салонов 

«Тутанхамон»нежная и изысканная.

*Наташа Либель.
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ЛЮБИТЕ СКОРОСТЬ, 
ЭКСТРИМ, не представляете 
своей жизни без мотоцикла? 
Тогда добро пожаловать 
в Jinqo! Это МАГАЗИН 
МОТОЭКИПИРОВКИ 
ведущих мировых брендов, 
а также запчастей, аксессуаров, 
расходников, мототюнинга, 
стант-тюнинга ДЛЯ ЛЮБЫХ 
МОДЕЛЕЙ МОТОЦИКЛОВ. 
В Jinqo вы сможете подобрать 
запчасти и экипировку на любой 
вкус и кошелёк!

Тула,  ул. Пархоменко, 40.
8 (4872) 79-29-86, 8 (930) 791-29-86. 

info@jinqo.ru 
 http://vk.com/jinqo 

ИП Монахов С.В.
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Бельё – ближе всего К НАШЕМУ ТЕЛУ, и от его качества в немалой степени 
зависит наше самочувствие, ОЩУЩЕНИЕ КОМФОРТА и уверенность в себе. 
Оно должно быть настолько удобным, чтобы не ощущалось на теле, но при 
этом придавало ему ИДЕАЛЬНЫЕ ФОРМЫ.

Благодарим за помощь в подготовке материала магазин нижнего белья DIM.

Комплект нижнего белья 
DIM FIT

Комплект нижнего белья 
DIM OSMOSE

Комплект нижнего белья DIM 
Generous MOD Limited edition 

Ночная сорочка
Calvin Klein Sleepwear

Комплект нижнего белья 
Calvin Klein BLACK

Комплект нижнего белья 
DIM SUBLIM
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Инновации в белье? Да! ТРЁХМЕРНЫЙ КРОЙ, 
анатомическая конструкция, плоские швы – всё это 
сделано для того, чтобы бельё было ПРИЯТНЫМ 
ДЛЯ ТЕЛА в каждой своей детали. Оно подарит 
свободу движения, удобство и ХОРОШЕЕ 
САМОЧУВСТВИЕ каждый день.

Благодарим за помощь в подготовке материала магазин нижнего белья DIM.

Слипы 
Calvin Klein Intense Power

Боксеры
Calvin Klein BOLD cotton 

Боксеры
DIM Urban 

Боксеры
DIM 3D Flex Air  

Боксеры
DIM Soft Touch   

Футболка 
СК ONE 

Домашние брюки 
Calvin Klein
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Осенняя ХМУРАЯ ПОГОДА заставляет 
пересмотреть своё отношение к жизни. 
ЛЕТО ПОЗАДИ, а с ним, кажется, всё яркое, 
светлое и романтичное уснуло как минимум 
ДО СЛЕДУЮЩЕГО ГОДА… 

огда дождь стучит в окно, ког‑
да с каждым утром приходится 
одеваться всё теплее, а неуютные 
холодные вечера не располагают 
к  романтическим прогулкам  – 
как не  погрузиться в  осеннюю 

хандру? Включить телевизор, сделать оче‑
редной бутерброд и обижаться на весь мир, 
наедая лишние килограммы… Стоп! Необ‑
ходимо порвать этот порочный круг, и мы 
с вами прекрасно знаем, как это сделать!

Ведь способы на  самом деле просты. 
Сварить с утра чашечку кофе со щепоткой 
корицы, чтобы чудесные ароматы разбуди‑
ли ощущения и сделали радостным любое 
утро или день. Купить апельсинов, кото‑
рые своей яркостью компенсируют недо‑
статок солнца в вашем доме. Записаться 
на  латиноамериканские танцы: жаркие 
ритмы повышают настроение, а движение 
и успехи на танцполе заставляют организм 

К синтезировать гормоны счастья. Наконец, 
побаловать себя, и для этого нет способа 
лучше, чем отправиться в магазин за ком‑
плектом красивого нижнего белья.

Бельё – это простор для фантазии, вашей 
и Его. Это, пожалуй, единственный предмет 
гардероба, способный поднять настроение, 
ещё находясь в витрине магазина! А вы уже 
предвкушаете, как мягкое кружево прикос‑
нётся к вашей коже, как нежные, но уве‑
ренные объятия преобразят ваши формы – 
и как мысли вернутся в правильное русло. 
Туда, где есть радость, романтика, мечты 
и любовь. Бельё – это волшебство, ради 
которого не нужно ехать на край света. Оно 
здесь, рядом – достаточно только открыть 
дверь магазина, чтобы от осенней хандры 
не осталось и следа!

И пусть в этом правильном настрое вас 
поддержат слова Шанталь Тома, дизайнера 
одноимённого дома нижнего белья: 

– У девушки должно быть не меньше 5
бюстгальтеров: бесшовный, светлый, тём‑
ный, для декольте и фантазийный. 

модныйгород

Надела пояс? Значит, у  неё есть чёткий 
план! В красивом белье мы иначе себя ощу‑
щаем, иначе двигаемся. Именно с  белья 
начинается новая любовная история. Оно 
может даже обновить отношения пары, ко‑
торая вместе уже долгие годы.

Мужчины – простые создания. Им нра‑
вится всё открытое, прозрачное, все чёрное 
и кружевное.

и успехи на танцполе заставляют организм и успехи на танцполе заставляют организм 
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Свои ЛЮБИМЫЕ СРЕДСТВА для 
красоты «Модному городу» показала 
Екатерины Копачевская, совладелица 
ДЕТСКОГО ДОСУГОВОГО ЦЕНТРА 
«Золотой ребёнок». 

НАХОДКА 
Патчи для кожи во‑
круг глаз Gold Racoony, 
с концентрированной 
сывороткой и биозоло‑
том. За считанные ми‑
нуты освежают кожу, 
приводят её в  тонус, 
уменьшают тёмные 
круги и  отёки под 
глазами. Достаточно 
с утра на 20 минут на‑
ложить патчи – и лицо 
становится свежим.

ДЛЯ МАНИКЮРА 
Люблю как насыщенные оттенки, 
так и  светлые, пастельные. Deborah 
Lippmann – «звёздные» лаки, которые 
красуются на руках моделей глянцевых 
журналов. CND Vinilux – лак со стойко‑
стью шеллака, держится больше недели.

ДЛЯ БРОВЕЙ 
Брови  – самая выразительная часть лица, 
и она должна быть идеальной! В этом я со‑
гласна с Анастасией Суаре, основательницей 
марки Anastasia Beverly Hills. Её трафаретами 
для бровей и другими девайсами я с удоволь‑
ствием пользуюсь.

ДЛЯ МАКИЯЖА 
Ещё два творения Тома Форда, 
которыми я  пользуюсь,  – тени 
и  тональный крем. Это косме‑
тика, в  которой всё продумано 
до мелочей – текстура, эффекты, 
цвета (каждый оттенок утверж‑
дал лично Том Форд). И конечно, 
высочайшее качество и стойкость! 
Из румян люблю Guerlain, оттенок 
загара, который идеально подхо‑
дит для смуглой кожи.

НЕ МОГУ 
ОБОЙТИСЬ 
Без расчёски Tangle Angel. 
С ней даже спутавшиеся 
пряди расчёсываются лег‑
ко, без усилий и неприят‑
ных ощущений. Весь се‑
крет  – в  волнообразных 
щетинках разной длины. 

ЛЮБИМЫЕ АРОМАТЫ 
Ароматы создают настроение! Decou‑Vert 
от Laboratorio Olfattivo, с нежностью моло‑
дой листвы, – когда хочется весны и люб‑
ви. Новый аромат Verde di Kent от Anna 
Paghera, любимый парфюм Анфисы Че‑
ховой, – это мечты о лете, с запахами по‑
левых цветов и… томатов! Vetiver Moloko 
от Ex Nihilo – аромат, только появившийся 
в России. Для меня этот запах идеален для 
осени. Как и Montale Taif Roses, роскош‑
ный и бархатистый.

ДЛЯ ГУБ 
Любимые помады – Caylin 
Extreme Matt Tint (держится 
до  10  часов!), Caylin Lip Balm, 
с  ухаживающими свойствами, 
и Temptu – маст‑хэвом у звёзд 
Голливуда. И  четвёртая  – это 
помада Tom Ford, самая совер‑
шенная из всех, что я пробовала. 
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О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ

О том, что тепло оказывает ОМОЛАЖИВАЮ- 
ЩИЙ ЭФФЕКТ на кожу, известно с древности. 
На этом и построена современная ТЕХНО- 
ЛОГИЯ ОМОЛОЖЕНИЯ – термолифтинг.  
Без операций и болезненных ощущений 
КОЖА ПОДТЯГИВАЕТСЯ. Как это работает, 
испробовала на себе менеджер «Модного 
города» Юлия Исаенко.
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КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ВЕРА КУРОЧКИНА, 
врач-дерматокосметолог 
«Эс Класс Клиник Тула»

ашу кожу эластичной и упру‑
гой делают коллагеновые 
волокна. С  возрастом они 
разрушаются. Именно это 
становится причиной того, 
что кожа начинает обвисать, 

появляются морщины. Коллагеновые во‑
локна можно представить в виде пружины. 
В молодости «пружинки» сжаты, и кожа 
упругая и подтянутая. С возрастом коллаге‑
новые пружины ослабевают, разжимаются, 
и кожа становится дряблой. Под воздей‑
ствием температуры при термолифтинге 
коллагеновые волокна плотно сжимаются – 
спиралька становится опять упругой и под‑
тянутой. Такое воздействие на  коллаген 
стимулируют фибробласты, отвечающие 
за выработку новых волокон. Поэтому 
максимальный эффект от термолифтинга 
можно наблюдать через некоторое время 
после процедуры – спустя полгода вы буде‑
те ощущать, как ваша кожа омолаживается.

Но уже после первой процедуры кожа 
выглядит гораздо более свежей, улучшается 
цвет лица. Чем старше пациент, тем быстрее 
будет виден эффект. Оптимальный курс – 
5–10 процедур, в зависимости от возраста 
и состояния кожи.

Термолифтинг можно и нужно приме‑
нять при появлении первых признаков 
старения  – сухости кожи, носогубных 
складок, выраженного птоза (опущения 
мягких тканей лица).

Н

Тула, ул. Епифанская, 54. 
Тел. 8 (4872) 71-60-60.
www.s-classclinic.com
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Лицензия ЛО-71-01-000778  от  27.11.2012 г., выдана Министерством здраво-
охранения и социального развития Тульской области

1  Для проведения процедуры не тре-
буется специальной подготовки  – 

только очищение кожи с помощью  геля 
с витамином С и тонизирующего тоника.

2Аппаратная процедура проводится 
с нанесением геля. Термолифтинг – 

это тройное воздействие: вакуумный 
массаж, инфракрасный прогрев и RF-
лифтинг.

4Термолифтинг можно делать и в та-
кой деликатной зоне, как кожа 

вокруг глаз. Для этого выбирается 
специальный режим, без ИК-нагрева. 
Процедура даёт хорошие результаты 
при нависании верхнего века: уходит 
отёчность, дерма уплотняется, взгляд 
становится более открытым.

3 Термолифтинг – процедура, которая 
применяется как для лица, так и для 

тела. При воздействии на кожу лица 
и шеи хорошо подтягивается овал, ме-
нее выраженными становятся морщины 
и складки. По телу – кожа в целом под-
тягивается, уменьшаются проявления 
целлюлита.

5 Заключительный этап – маска с гиа-
лурновой кислотой и низкомолеку-

лярными пептидами, стимулирующими 
процессы клеточного обновления. У 
термолифтинга отсутствует восстано-
вительный период. Ещё одно преимуще-
ство – отсутствие сезонных показаний, 
термолифтинг можно проводить, когда 
вам это удобно.

Процедура со-
вершенно без-
болезненная, 
чувствуешь 
только тепло и 
воздействие ва-
куума. Ощуще-
ния приятные, 
а результат – 
налицо!



| сентябрь 2015, №74 | модныйгород54

     КРАСОТА     

Самый модный на сегодняшний день 
ОТТЕНОК ВОЛОС – БРОНД. Это 
не какой-то определённый тон, его 
нет в тюбике с готовой краской. 
Именно этим он и интересен – это 
ЗОЛОТАЯ СЕРЕДИНА между 
светлым и тёмным оттенком волос. 
АКТУАЛЬНУЮ ТЕХНОЛОГИЮ 
опробовала на своих волосах наш 
фотограф Светлана Колоскова.

CRISTALCEUTIC 
Революция в защите цвета окрашенных  
волос от L’Oreal Professionel!
Новая запатентованная молекула  
GlucoMineral состоит из глюкозы и  
цинка и способна проникать глу- 
боко в структуру волоса, сцеп- 
ляясь с пигментом красителя и  
удерживая его внутри. Сыворот- 
ка Silicactive содержит полимер,  
который образует защитную  
сеть на поверхности волоса  
и обеспечивает защиту цвета. 

етод окрашивания «брон‑
дирование» основан на 
применении технологии 
мелирования и многоцвет‑

ного колорирования волос, при помо‑
щи которых достигается максимально 
естественный эффект мягкого перели‑
ва цветов. Его главное преимущество – 
волосы выглядят очень естественно, 
а корни отрастают незаметно. Чтобы 
добиться красивого бронда, мастер вы‑
бирает близкие или, наоборот, контра‑
стирующие оттенки, по‑разному про‑
крашивает нижние и верхние волосы. 
Используется принцип естественного 
перехода цвета, создающего внутрен‑
нее свечение волос. В итоге создаётся 
ощущение абсолютной натуральности, 
тёмные корни дают глубину и насы‑
щенность цвета, а игра оттенков при 
переходе одного в другой – натураль‑
ный эффект выгоревших прядок.

Наиболее привлекательно бронд  вы‑
глядит на длинных прямых или слегка 
вьющихся волосах и волосах средней 
длины. В модный бронд можно перей‑
ти практически из любого цвета во‑
лос, но лучшей базой является русый. 
Распространённое мнение о том, что 
этот оттенок больше идёт смуглым, чем 
светлокожим, с успехом опровергается 
примерами окрашивания многих за‑
рубежных и отечественных звёзд.

Вариантов брондирования волос 
множество, а  основная цветовая 
гамма находится в пределах корич‑
нево‑шоколадых, кофейных, русых 
и золотисто‑бежевых оттенков с лёг‑
кими элементами блонда. Этим ле‑
том в цветовой палитре красителей 
L’Oreal Professionel появились новые 
оттенки MOKKA INOA, превосходно 
подходящие для создания идеального 
образа бронд.

М
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СОЛНЕЧНЫЙ СВЕТ – это 
энергия, подаренная самой 
природой. ТЕРАПИЯ с ис-
пользованием источников 
инфракрасного,  ультрафио-
летового или ЛАЗЕРНОГО 
ВОЗДЕЙСТВИЯ называется 
светотерапией.

уть светотерапии состоит 
в воздействии на кожные по‑
кровы направленным лучом 
светового потока высокой 
плотности, проникающим 

в глубинные слои кожи, в результате чего 
активизируются регенеративные и омола‑
живающие функции: улучшаются струк‑
тура кожи и её цвет, а также эластичность 
и упругость, корректируются различные 
косметические дефекты и лечатся кожные 
заболевания. Светотерапия подразумевает 
естественность и исключает искусственное 
медикаментозное вмешательство. Для лю‑
дей, которые желают оставаться молодыми 
и красивыми, наука придумала много кос‑
метических средств и аппаратов, в том чис‑
ле фотосистему ELOS (фото+радиоволна) 
и неодимовый лазер. 

Какие существуют виды светотера-
пии и какие проблемы она решает?

• Лазерный карбоновый пилинг – это 
научная разработка новейших техноло‑
гий: сочетание лазерного воздействия 
и  фотоомоложения с  использованием 
углеродного наногеля. Это один из са‑
мых эффективных методов очистки 
и улучшения состояния кожи. Процедура 
подходит для лечения угревой болезни, 
нормализации липидного обмена кожи. 
Лазерное воздействие выпаривает от‑
мершие клетки, стимулирует выработку 
коллагена и эластина, уничтожает пато‑
генную микрофлору, выравнивает цвет 
и рельеф кожного покрова.

• Лазерная или фотокоагуляция. Кор‑
рекция внешних сосудистых дефектов 
кожи (купероз, телеангиэктазии) – метод 
лечения основан на том, что импульс‑
ный свет нагревает кровь поражённых 
сосудов и  склеивает их стенки между 
собой. Несомненным преимуществом 
манипуляции является тот факт, что 
при воздействии на поражённый сосуд 
окружающие его ткани не травмируются. 

• Elos-омоложение – в момент воз‑
действия световой волны происходит 
усиление обменных процессов, увели‑
чивается выработка эластина и колла‑
гена. Результатом становится упругая 
и гладкая, подтянутая и шелковистая 
кожа. Процедуру можно проводить 
не только на лице, но и в области рук, 
шеи, живота, спины, внутренней по‑
верхности бёдер…

• Удаление гиперпигментаций (пиг‑
ментных пятен и  веснушек), татуиро‑
вок – окрашенные кожные структуры 
(то есть клетки с высоким содержанием 
меланина или красителя) хорошо погло‑
щают энергию импульсного света, в ре‑
зультате чего происходит их разрушение 
и осветление кожного покрова.

• Лечение кожных заболеваний: 
акне  – световой импульс оказывает 
бактерицидное действие, поэтому фото‑
терапия при акне способствует улучше‑
нию состояния кожи, на которой есть 
угревые высыпания; также светотерапия 
даёт хорошие результаты в комплексном 
лечении витилиго, псориаза, розацеа, 
демодекоза. 

• Коррекция рубцов и шрамов – све‑
товые потоки улучшают микроцирку‑
ляцию крови и  питание тканей, а  это 
способствует разглаживанию рубцов 
и шрамов.

• Elos-эпиляция. Эта простая и в то же 
время весьма эффективная манипуляция 
позволяет разрушить волосяные фолли‑
кулы и, таким образом, избавиться как 
от тёмных, так и от совсем светлых волос.

Светотерапевтические методики 
являются одними из  самых безопас‑
ных способов лечения и омоложения. 
Необходимо проконсультироваться со 
специалистом для определения терапев‑
тической тактики с целью достижения 
наилучших результатов и эффективно‑
сти для конкретного пациента.

С

ТАТЬЯНА 
АЛЕКСЕЕВА, 

врач-иммунодерматолог, 
дерматокосметолог клиники 

«Эстетик Мед», 
кандидат медицинских наук

Fotolia/PhotoXPress.ru
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Желание БЫТЬ КРАСИВОЙ И УХОЖЕННОЙ не зависит от сезона и не про-
падает ни при каких экономических условиях. Тем более что НОВИНКИ 
И СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ от профессионалов индустрии красо-
ты, которые мы нашли в нашем городе, ДОСТУПНЫ КАЖДОЙ ИЗ НАС!

ФРАНЦУЗСКИЕ СТРИЖКИ
И БЕЗАММИАЧНОЕ ОКРАШИВАНИЕ
Кто не мечтает о стрижке, которая держит форму независи‑
мо от типа и длины волос? Такая мечта стала вполне реальна 
благодаря французской стрижке Dessange. Её девиз – помыл, 
высушил, получил салонный вариант прически. Такой техникой 
владеют мастера нашего салона. 
Окрашивание без аммиака – это многогранность использования, 
бережный уход, ровный цвет и потрясающий блеск волос без 
вреда. Мы используем краску без аммиака Matrix Color Sync, 
Londa Professional. 

ИП Автономова И. В.

Тула, ул. Мира, 62. 
Тел.: 8 (4872) 35-21-79,

8 (950) 921-88-12.

«РУФА-СПА»  НОВЫЙ АДРЕС, 
НОВЫЕ УСЛУГИ
Мы рады приветствовать вас в нашем салоне «Руфа‑Спа» по 
новому адресу. Наши профессиональные мастера предложат 
вам следующие процедуры: • процедура с рыбками Гара Руфа • 
визаж • наращивание и роспись ногтей • маникюр • педикюр • 
наращивание ресниц • биозавивка ресниц • покраска бровей и 
ресниц • биофиксация бровей и ресниц • коррекция бровей • 
роспись хной • парафинотерапия • мастер‑классы по визажу • 
мастер‑классы по росписи ногтей • школа «Леди Арт» • обучение 
наращиванию ресниц.

Тула, ул. Тургеневская, 38-а.
Тел.: 38-55-35, 38-55-36.

https://vk.com/club84244001

ОО
О «
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НОВЫЙ САЛОН
В студии все мастера имеют опыт 
работы и отменный вкус, проявляя 
творческий подход в своём огром‑
ном желании сделать наших клиен‑
тов красивыми. Мы предоставляем 
услуги парикмахеров‑стилистов, 
мастеров маникюра, мастеров 
педикюра.

Маникюр Shellac – 590 рублей.
Педикюр Shellac – 890 рублей.

ИП Ш
убина И. Д.

Салон красоты «Даймонд»
Тула, ул. Пирогова, 13-а.

Тул.: 58-87-08, 8 (902) 841-69-01.

ИП Чернов К.А. 

Салон-парикмахерская 
«Варвара-краса»

Тула, ул. Металлургов, 104.
Тел. 8 (930) 793-33-39.

ГЕЛИ-ЛАКИ 
СHARME
В профессиональную линейку 
гелей‑лаков Сharme входят:
• 250 основных оттенков, 35 цве‑
тов линии Cat's eye effect («Ко‑
шачий глаз»), 36 цветов линии 
Thermo effect* – изменяются под 
действием тепла (холода), 
• линия по уходу,
• средства для снятия геля‑лака,
• баффы, стразы и т.д.

ООО «Вербена-проф»

Пр. Ленина, 17. Тел. 30-40-25, доб. 164.
Ул. Путейская, 5, 1 к. , 2 эт. Тел. 31-61-25.
Ул. Путейская, 5, 2 к. , 1 эт. Тел. 31-61-95.
Красноармейский пр., 7. Тел. 25-31-82.
Ул. Советская, 47, 2 эт. Тел. 25-61-82.

НОВАЯ УСЛУГА  
ПОЛИРОВКА ВОЛОС!
Рекомендуется применять после 
окрашивания, осветления, хими‑
ческой обработки, длительном 
использовании утюжков. Дан‑
ная процедура позволяет убирать 
более 90% повреждённых кончи‑
ков волос, не  затрагивая основ‑
ной длины. Эффект сохраняется 
до шести месяцев.
Стоимость – 700 рублей.

ИП Попов М
.В. 

Салон красоты «Николь»
Тула, ул. Смидович, 12-а. 

Тел.: 79-26-01, 
8-930-791-26-01.

ВАШ НОВЫЙ ОБРАЗ
У нас вы измените свою внешность, 
подчеркнёте индивидуальность! 
Каждый день наши мастера творят 
новые шедевры и делают мир во‑
круг прекрасней, создавая образы, 
в которых сочетаются индивиду‑
альность и безупречный вкус. 
Наши клиенты обретают новый 
имидж, гармонию души и тела, 
и, конечно, удовольствие от по‑
сещения нашего салона красоты.

Ул. Дзержинского, 11 (офис).
Тел.: 55-00-93, 55-00-92, 8-950-911-82-11. 
Красноармейский пр., 7, 1 эт. Тел. 25-31-82. 
Калужское шоссе, 2, 1 эт. Тел. 52-42-05. 

170 руб.
Акция!

Только 
в сентябре!

*Термоэффект
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каждым днём такие направ‑
ления танца, как стрип‑
пластика и танец на пилоне, 
завоёвывают сердца всё боль‑
шего количества поклонниц. 
И немудрено: ведь это самый 

сексуальный способ сгонять калории. Хотя 
занятия не требуют больших физических 
усилий – это отличная фитнес‑тренировка 
с максимальным задействованием мышц 
рук, груди, живота, ног и ягодиц.

Стрип‑пластика (strip‑dance) – это танец 
красоты, страсти и чувственности. Это уме‑
ние свободно владеть своим телом и быть 
более уверенным в себе, раскрепощённым. 
Это совершенствование физических сил 
и красоты тела: координации, пластичности, 
лёгкости, изящества исполнения, гибкости, 
осанки и походки.

Осваивая пластически красивые и эсте‑
тически совершенные формы стрип‑танца, 
ваше тело обретает чувственность, осо‑
бую грацию и женственность движений. 

Девушка, владеющая искусством стрип‑
пластики, поражает сексуальностью, рас‑
кованностью в  движениях. Программа 
занятий по  данному танцевальному на‑
правлению составлена на основе красивых, 
эротичных движений. С помощью стрип‑
пластики вы приумножите своё обаяние 
и уверенность в своей привлекательности.

Танцы на пилоне, или танцы на шесте, 
или pole dance – это одно из современных 
танцевальных направлений. Пластика, 
грация, мастерство – вот составляющие 
танца на пилоне. Он красив и чувственен, 
но вместе с тем требует силы и выносли‑
вости, так как включает в себя элементы 
акробатики.

Занимаясь танцами на пилоне, придётся 
каждый раз выполнять десятки упражне‑
ний. Они помогут вам привести себя в фор‑
му: укрепить мышцы, повысить гибкость 
тела, стать более стройными и выносливы‑
ми. И всё это – без излишнего напряжения, 
легко и непринуждённо.

На начальных этапах обучения развивает‑
ся пластика, гибкость. Также выполняются 
довольно несложные трюки, не требующие 
большой растяжки. На более продвинутых 
уровнях обучения переходят уже к освое‑
нию сложных акробатических элементов.

В студии танца «Пламя» девушки и жен‑
щины любого возраста могут овладеть ис‑
кусством стрип‑пластики и танца на пилоне. 
На  наших показательных выступлениях 
именно такие танцы вызывают бурю вос‑
торга среди зрителей‑мужчин. Позвольте 
себе стать соблазнительной, научитесь 
обольщать с помощью танца!

С

Тула, ул. Демонстрации, 5.
Тел.: 558-277, 8-910-559-69-62. 
Режим работы: с 11.00 до 20.00. 

www.plamyadance.ru

ИП Чеботарева И.В.

Гибкость, пластичность и СЕКСУАЛЬНОСТЬ СОБСТВЕННОГО Я – 
тайная фантазия чуть ли не каждой женщины, ведь умение соблазнительно 
показать себя В ФЕЙЕРВЕРКЕ ТАНЦА, сохранив при этом лёгкость и 
непринуждённость, делают женщину неотразимой в глазах мужчины. 

Fotolia/PhotoXPress.ru
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Максим Тхор, директор магазина кроссовок 
«Сникер Архив». Открытие – июнь 2015 года.

– Как Вы решились открыться в разгар кризиса?
– О кризисе я не думал. Последние три года раз‑

мышлял о том, каким бизнесом заняться, и этой вес‑
ной подвернулась отличная идея – открыть магазин 
недорогих оригинальных кроссовок. Сразу ухватился 
за неё, потому что по личному опыту, со своим 46‑м 
размером, знаю, что найти хорошую и  доступную 
по цене обувь в Туле – проблема. Посчитал проект 
акутальным, особенно в нынешнее время, когда люди 
стали бережнее относиться к деньгам. Всё остальное 
прошло молниеносно: о «Сникер Архиве» узнал 2 апре‑
ля, а  4‑го уже снял помещение под магазин и  5‑го 
встретился с франчайзером.

– Были люди, которые пытались Вас отговорить 
от открытия бизнеса?

– Нет, пытались не отговорить – скорее, подготовить 
к будущим трудностям. У моих родителей огромный 
опыт ведения собственного бизнеса, и они давали мне 
очень много советов относительно нюансов и под‑
водных камней, проигрывали различные проблемные 
ситуации,  которые лучше просчитать сразу, чтобы 
потом не набить шишек. Это мне очень помогло.

– Чем Вы цепляете людей, чтобы они принесли 
свои деньги к Вам?

– Главная «фишка» – это, собственно, концепция 
нашей сети: у нас продаются оригинальные кроссовки 
по сверхдоступным ценам – не дороже 3500 рублей. 
Такие цены за аутентичную обувь высокого качества 
и цепляют покупателей.

– По Вашим расчётам, когда вложения начнут 
окупаться?

– Я рассчитываю, что это произойдёт до Нового года. 
Главная задача, которая передо мной стоит, – нарастить 
ассортимент, поэтому всю прибыль сейчас вкладываю 
в бизнес, в товар. Надеюсь, что к концу года ситуация 
будет более понятной и близкой к окупаемости.

– При каких условиях сможете считать свой биз-
нес успешным?

– Когда смогу находить подходящие кроссовки для 
каждого, кто заходит в магазин. Много клиентов, до‑
вольных выбором, качеством и ценой, и есть успех.

ОТКРЫТЬ БИЗНЕС в разгар 
кризиса – отчаянный шаг! Мы 
СПРОСИЛИ У СМЕЛЬЧАКОВ, 
решившихся на него, для чего 
они это сделали, на что рассчи-
тывали и ОПРАВДАЛИСЬ ЛИ 
ИХ НАДЕЖДЫ. 
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Банк в кармане, В ТЕЛЕФОНЕ, ПЛАНШЕТЕ, компьютере… Электронные 
сервисы Сбербанка позволяют иметь ДОСТУП К СВОИМ ФИНАНСАМ 
в любое время суток и в любой точке мира, где есть интернет или мобильная 
связь. Вы можете СОВЕРШАТЬ ПОКУПКИ И ПЛАТЕЖИ, быть в курсе 
состояния счетов, переводить деньги. И всё это – моментально, УДОБНО 
И БЕЗОПАСНО.

УДОБНО ПОКУПАТЬ
Когда вы совершаете покупки в интернете, оплачиваете счета, 
важно контролировать каждый этап таких операций. В Сбер‑
банке «держать руку на пульсе» помогает «Мобильный банк» – 
сервис SMS‑оповещений об операциях, которые вы совершаете 
по банковским картам. «Мобильный банк» пришлёт вам SMS о 
перечислении зарплаты, совершении покупок, об автоплатеже, 
поможет заблокировать карту при её утере. Подключить «Мобиль‑
ный банк» можно в любом отделении или банкомате Сбербанка. 

ПРОСТО ПЕРЕВОДИТЬ ДЕНЬГИ 
Детям, родителям, партнёрам по бизнесу или просто на ба‑
ланс мобильного телефона – переводить деньги со Сбербанком 
очень просто. Вы можете делать это, во‑первых, через систему 
«Сбербанк Онлайн» с любого компьютера или мобильного 
устройства с выходом в интернет. А во‑вторых, переводы мож‑
но совершать и без интернета – через систему «Мобильный 
банк» Сбербанка. Всё очень просто: на номер 900 отправляем 
слово «Перевод», затем номер телефона получателя и сумму.

МОМЕНТАЛЬНО ПОПОЛНЯТЬ БАЛАНС 
Увлёкшись работой или путешествием, нетрудно забыть о ба‑
лансе своего телефона. И вот деньги кончились, терминалов 
поблизости нет – что делать? Всё просто: отправляем на номер 
900 сумму, на которую вы хотите пополнить баланс, – и через 
несколько секунд вы на связи. Для пополнения счёта других 
телефонов на номер 900 отправьте слово «ТЕЛ», номер, который 
вы хотите пополнить, и сумму платежа. Если вам доступен ин‑
тернет, оплатить связь также можно через «Сбербанк Онлайн».

ОПЛАЧИВАТЬ СЧЕТА 
Оплачивать всевозможные счета (коммунальные услуги, налоги, 
штрафы и т. д.) со Сбербанком можно с помощью услуги  «Авто‑
платёж». После подключения сервиса банк каждый месяц будет 
автоматически проверять наличие счетов, выставленных вам об‑
служивающими организациями. Обнаружив счёт, банк оплатит 
его со счета вашей банковской карты и известит вас об успешном 
выполнении операции через SMS. «Автоплатёж» предоставляется 
Сбербанком бесплатно, платежи проводятся без комиссий. 

Ольга Слюсарева, олимпийская чемпи-
онка, депутат Тульской областной Думы: 
«Часто пользуюсь «Мобильным банком» 
Сбербанка  – отправляю деньги родите-
лям, оплачиваю квитанции ЖКХ. Это очень 
удобно и просто: первое смс – о переводе, 
второе – о подтверждении. Стоять в очере-
дях не приходится, ценное время сохране-
но,  все важные вопросы решены».

Виктория Орлова, «Мисс Тульская об-
ласть – 2015»: «Всегда пополняю с помо-
щью «Мобильного банка» телефон. День-
ги приходят на  счёт моментально и  без 
комиссии. Недавно настроила себе авто-
платёж. Это очень удобно!» 

Александр Котенко, футболист «Арсе-
нала-2»: «Практически никогда не ношу 
с  собой наличные средства, всегда рас-
плачиваюсь картой. SMS о списании при-
ходит моментально. Ещё очень нравится 
лёгкость перевода денег между счетами 
других карт. 

Спасибо Сбербанку за простой и удоб-
ный сервис!»

ОАО «Сбербанк России». Генеральная лицензия Банка России № 1481 от 08.08.2012. 117997, Москва г, Вавилова ул, дом № 19.
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Александр Мосин, директор детского сада 
Art Family. Открытие – май 2015 года.

– Как вы решились открыться в разгар кризиса?
– Мы не смотрели на кризис, когда начали откры‑

ваться. По сути, нам нет до него никакого дела: мы 
не фьючерсами торгуем или нефтью. Конечно, были 
те, кто пытался нас отговорить открывать именно 
детский сад, но по сути люди просто проецировали 
свой собственный страх открытий. Вообще риски 
предпринимательства в России переоценены: остаться 
на старости лет с одной пенсией, которой нет, – вот 
что страшно. 

– Почему решили зарабатывать именно на детях?
– Выбор между направлениями был, но сад подо‑

шёл идеально: это и бизнес, и социальная нагрузка. 
В регионе остро стоит вопрос мест в муниципальных 
садах. Наши клиенты, в большей степени, рассматри‑
вали именно частный детский сад: кто‑то из‑за того, 
что уже имел опыт взаимодействия с муниципаль‑
ным садом, кто‑то даже не хотел экспериментировать 
на самом дорогом.

Детские сады нужны всегда и везде, при любой эко‑
номической обстановке. Можно сэкономить на машине 
или не купить дорогое платье, но не отдать ребёнка 
в сад, где о нём будут заботиться мастера своего дела 
и готовить к следующему этапу его жизни, к школе,  
нельзя. Вообще инвестиции в детей – самый рента‑
бельный вклад. Шкаф, набитый дорогими нарядами, 
вам воды в старости не принесёт.

 – Какие «фишки» у вас есть?
– На этапе открытия и по ходу работы мы думали, 

в чём наша «фишка». Сейчас я понимаю, что гонка 
за «фишками» приводит к тому, что закрывается одна 
проблема и открываются 10 других. У нас нет «фишки». 
Мы просто хороший детский сад, куда вы со спокой‑
ной душой отдадите ребёнка и вечером заберёте его 
сытым, весёлым и здоровым. Развивающую программу, 
пятиразовое питание и группы по 10 детей «фишкой» 
не считаю – сейчас это не новшество.

– Какие планы на ближайшие месяцы – скажем, 
до Нового года?

– До конца года цель стоит полностью укомплекто‑
вать детский сад, доделать функциональную детскую 
площадку и запустить на базе детского сада разви‑
вающий детский центр. Сейчас сад заполнен почти 
наполовину, так что возможность попасть к нам есть.

При выполнении этих целей можно смело сказать, 
что мы сделали почти всё, что планировали.

– Деньги для вас – это…?
– Деньги в первую очередь – это средство дости‑

жения целей. Каких именно – каждый выбирает сам. 
Также каждый выбирает, что оставит после себя: на‑
следство или наследие.

     БИЗНЕС     



модныйгород | сентябрь 2015, №74 | 65модныйгород | сентябрь 2015, №74 |

Наталья Ковалёва,
салон интерьерных материалов и дизайна 
Madison Hall.
Официальное открытие – июнь 2015 года.

– Как вы решились открыться в разгар кризиса?
– Всем известно, что для одних кризис – это время 

потерь, а для других – время новых возможностей. Мы 
верим, что несмотря на сложности в экономике наши 
знания и навыки помогут нам добиться успеха. Труд‑
ности только мотивируют нас работать ещё усерднее.

– Был ли выбор между разными видами бизнеса?
– Не было ни выбора, ни сомнений. Нам очень нра‑

вится то, чем мы занимаемся. Мы чувствуем себя на сво‑
ём месте, и так было всегда. То, что мы делаем, для нас 
не просто работа. В каждый проект мы вкладываем душу 
и искренне хотим, чтобы мир окружающих нас людей 
стал немного красивее и лучше.

Даже в самые сложные времена наши клиенты не пере‑
стают мечтать о стильных и современных квартирах, 
уютных коттеджах. Наша задача – помочь им, несмотря 
на кризис, воплотить свои мечты в жизнь. Работы у нас 
сейчас действительно много; нужно просто стараться, 
и тогда успех нашей компании не заставит себя ждать.

– В сложных экономических условиях люди неохотно 
расстаются с деньгами. Чем вы «цепляете» их, чтобы 
они принесли деньги к вам?

– Многие наши клиенты отмечают, что Madison Hall – 
это современный, стильный и оригинальный салон инте‑
рьерных материалов. Но наш главный секрет не нов: мы 
делаем упор на высокий сервис и заботу о клиенте, у нас 
демократичные цены даже на эксклюзивные материалы, 
мы обеспечиваем минимальные сроки выполнения за‑
казов. Ещё один плюс – мы находимся в центре города 
и у нас собственная большая парковка.

– Пришлось ли пересмотреть первоначальные планы 
из-за того, что кризис затягивается?

– Мы с самого начала понимали, что кризис может 
затянуться. Поэтому сразу была поставлена задача пред‑
ложить клиентам оригинальные и стильные отделочные 
материалы по адекватным ценам. Мы работаем как с из‑
вестными западными брендами, так и с современными 
российскими производителями. И отечественных пар‑
тнеров всё больше. Мы гордимся дверями от фабрики 
«Софья», например. Сегодня это лучший тандем инно‑
ваций, качества и цены на рынке интерьерных дверей.

– Какие планы на ближайшие месяцы?
– Трудиться, трудиться, трудиться! (Смеётся). В бли‑

жайшее время мы будем проводить новые интересные 
акции для наших клиентов. Также осенью начнётся цикл 
профессиональных семинаров для тульских дизайнеров. 
Впереди много креативных проектов.

– При каких условиях вы сможете считать свой 
бизнес успешным? Чего вам для этого нужно достичь?

– О собственном успехе всегда сложно говорить, ведь, 
как говорят, нет предела совершенству. Мы стремимся 
к тому, чтобы салон Madison Hall стал для туляков си‑
нонимом слов интерьер, стиль, дизайн.
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С «ДОМ.RU» –  
К ЗДОРОВЬЮ!

елеком-оператор «Дом.ru» и 
телеканал «Живи» стали парт-
нёрами фестиваля «ЙогаДар», 
который прошёл 15 августа в 

«Ликёрке Лофт».
На фестивале были открыты площад-

ки для практических занятий по йоге 
и другим оздоровительным практикам, 
площадки с лекциями и мастер-класса-
ми, а также детская площадка. Занятия 
были для любого уровня подготовки: 
первые шаги в йоге, универсальная йога, 
йога для начинающих, утренняя йога, 
суставная гимнастика, детская йога, бе-
би-йога Birthlight, хатха-йога, йога на 
мячах, йога критического выравнивания, 
классическая йога, йога-интенсив, йога 
в воздухе, цигун, детский цигун, тайцзи, 
пилатес, бодироллинг и др.

Продолжить занятия оздоровитель-
ными практиками абоненты «Дом.ru» 
могут у себя дома.  В сети цифрового 
телевидения «Дом.ru TV» доступны 
более 15 телеканалов спортивной на-
правленности. Один из них – телеканал 
«Живи HD», который представляет со-
бой мультимедийный фитнес-клуб. Не 
меняя привычного распорядка дня, зри-
тели «Живи HD» могут позаботиться о 
себе и своём здоровье, сформировать 
индивидуальную wellness-программу, 
научиться танцевать или улучшить рас-
тяжку. Также телеканал «Живи HD» до-
ступен в сервисе «Дом.ru TV to Go» на 
вашем смартфоне, планшете или ком-
пьютере в любом месте России, где есть 
подключение к Сети.

Т

     БИЗНЕС     
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Тула: пр. Ленина, 23; пр. Ленина, 42; пр. Ленина, 96; ул. Пролетарская, 22-а (ТРЦ «РИО»);  
ул. Кауля, 5, корпус 1; ул. Советская, 17; ул. Советская, 47 (ТРЦ «Гостиный двор»); ул. Металлургов, 
86. Новомосковск: ул. Московская, 12/35; ул. Садовского, 14; Рязанское шоссе, 1-б; ул. Трудовые  
Резервы, 33-б (ТЦ «Первый»). Узловая: ул. Октябрьская, 35-а. Донской: ул. Октябрьская, 59.  
Щёкино: ул. Советская, 21-а.

Узнай больше на www.beeline.ru

Хореографу,  
руководителю школы 
танцев и шоу-бале-
та Diamond ТАТЬЯНЕ 
ОБОЛЕНСКОЙ не нуж-
но рассказывать, что 
такое ПЕРЕВОРОТ 
С НОГ НА ГОЛОВУ: она 
умеет смотреть на мир 
под любым углом. Поэто-
му именно ей мы пред-
ложили с новой сторо-
ны ВЗГЛЯНУТЬ НА… 
МОБИЛЬНУЮ СВЯЗЬ. 
И оценить, к лучшему ли 
это, когда нечто привыч-
ное резко меняется?

ОБЩАТЬСЯ БЕЗ ДЕНЕГ? 
УДОБНО!
Сначала заплати, потом говори  – стан‑
дартная схема для мобильной связи. «Би‑
лайн» же сделал всё наоборот, что для меня 
как абонента очень удобно! «ВСЁ наобо‑
рот» – это новые тарифы, которые дают воз‑
можность сначала говорить и только потом 
платить за связь. Не нужно думать о том, 
сколько денег осталось на счёту, не нужно 
искать, где пополнить баланс.

Теперь я не заморачиваюсь о том, на ка‑
кую сумму я  уже наговорила и  сколько 
интернет‑трафика выкачала. Я  разгова‑
риваю целый месяц, а оплатить счёт могу 
в  течение 20  дней после его окончания. 

И теперь я не сомневаюсь в том, что всег‑
да и везде буду на связи. В поездках это 
особенно важно!

ПОЛУЧАТЬ БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
РАНЬШЕ? ИНТЕРЕСНО!
С тарифом «ВСЁ наоборот» я  оказалась 
ещё и в плюсе: по сравнению с обычны‑
ми тарифами «ВСЁ!» они включают в себя 
больше интернета. Если раньше на моём 
тарифе «Всё за 1000» предоставлялось 10 Гб, 
то сейчас – в 2 раза больше! Кроме 20 Гб 
интернета у меня есть безлимит на звон‑
ки «Билайн» по всей России, 3000 минут 
на все местные и междугородние вызовы 
по стране, 1000 SMS. И за всё это богат‑

ство, которым я пользуюсь прямо сейчас, 
заплатить после – когда мне будет удобно.

ПОДАРКИ? ПРИЯТНО!
Приятно, когда тебя ценят. Меня очень по‑
радовало, что как верный абонент «Билайн» 
я  теперь каждый месяц получаю скидку 
15% от моих расходов на связь. Программа 
«Счастливое время» работает для абонен‑
тов со стажем больше 3 лет. Плачу меньше, 
а говорю больше, не думая о деньгах, – бла‑
годаря скидкам и постоплате!

Позвольте мобильной связи перевер-
нуться с ног на голову – и она станет 

ещё комфортнее, приятнее и выгоднее!
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VOLKSWAGEN ПРЕДСТАВИЛ  
НОВЫЙ PASSAT

фициальный дилер Volkswagen 
в Туле, компания «Кайзеравто», 
объявила о долгожданной пре-
мьере: 27 августа в дилерском 

центре прошла презентация восьмого 
поколения легендарного  Volkswagen 
Passat.

Ослепительный, стильный, свобод-
ный, новый Volkswagen Passat воплотил 
в  себе всё передовое, что может дать 
технический прогресс. Система распоз-
навания усталости водителя, динами-
ческое управление фарами головного 
света, 3-зонная климатическая установ-
ка с управлением для задних пассажи-
ров, система с электроприводом багаж-
ного отсека EasyOpen* и  виртуальной 
педалью. Легендарный автомобиль 
бренда  Volkswagen, икона своего вре-
мени, новый Passat стал ещё более тех-
нологичным, ещё более инновацион-
ным и независимым, чтобы предложить 
своему владельцу максимум комфорта 
и свободы.

Инженеры и  дизайнеры полностью 
переосмыслили процесс управления 
автомобилем и использовали новые ре-
шения во всём: от двигателей TSI и TDI 
под капотом до программируемой при-
борной панели Active  Info Display*. 
Система кругового обзора Area  View 
(Эриа вью) позволяет видеть автомо-
биль с высоты птичьего полёта или вы-
брать один из 4 ракурсов.

Новый Passat, ставший одной из  са-
мых прогрессивных моделей биз-
нес-класса, уже получил множество 
престижных международных и  нацио-
нальных наград, среди которых – звание 
«Автомобиль 2015 года в Европе», пре-
стижная премия за лучший дизайн Red 
Dot Design Award.

Десятки гостей, собравшихся в  ди-
лерском центре «Кайзеравто», весь 
вечер не  отходили от  новой модели. 
Были среди посетителей и  те, кто уже 
в  полной мере оценил все преимуще-
ства нового Passat и  решился на  его 
покупку – как, например, туляк Сергей, 
получивший в подарок от партнера ме-
роприятия, туристического агентства 
«Мальвазия», поездку на Тенерифе.
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1  Генеральный директор «Кайзеравто» Вадим Залыгаев и Сергей, первый покупатель нового Volkswagen Passat в Туле;   2  Николай и 
Александра;   3 Анастасия;   4 Татьяна;  5 Ирина, Олеся и Максим;   6  Сергей и Татьяна;   7;   Гости вечера;   8  Руслан и Дарья;   
9 Ведущий мероприятия Дмитрий Михеев с юной гостьей праздника.

4

5

6

     СОБЫТИЕ     

8

2
3
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1

9
*Изи оупен, эктив инфо дисплей.
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Пусть вас не вводит в заблуждение название НО-
ВОГО АВТОМОБИЛЯ от Suzuki: Vitara – не замена 
внедорожнику Grand Vitara. Это совершенно новая 
модель – для города, ЗАГОРОДНЫХ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЙ и дальних путешествий.

конкурентов. Это – один из секретов вели‑
колепной управляемости автомобиля, он 
рулится легко и весело. Двигателя объёмом 
1,6 л 117 л. с. за глаза хватает для динамич‑
ного разгона, лавирования по городским 
улицам и обгонов по трассе. Двигатель ра‑
ботает в паре как с 5‑ступенчатой транс‑
миссией, так и с 6‑ступенчатым автоматом. 
Экономичность впечатляет: автомобиль 
на автомате и полном приводе потребля‑
ет чуть больше 6 л на 100 км в смешанном 
цикле.

Минимальная масса, полный привод, до‑
рожный просвет в 185 мм, короткие свесы 
спереди и сзади – всё вместе это повышает 
проходимость в сложных условиях. На раз‑
мытом грунте или в вязком снегу страшно 
на этой машине не будет. Полный привод 

реализован фирменной системой Suzuki 
Allgrip с 4 режимами.

В базовую комплектацию Suzuki  Vitara 
за  899 000  руб. входят, в  числе прочего, 
7 подушек безопасности, система курсовой 
стабилизации, антиблокировочная система, 
система распределения тормозных усилий, 
кондиционер, подогрев передних сидений 
и зеркал, аудиосистема с Bluetooth и USB. 
И это – лишь часть базового оснащения. 
Достойно!

Suzuki Vitara однозначно стоит вашего 
внимания, если вы рассматриваете покупку 
компактного кроссовера. Это красивый го‑
родской автомобиль с большим внедорож‑
ным потенциалом, просторный и комфорт‑
ный в поездках любой продолжительности 
и богато оснащённый за адекватную цену.

овая модель относится к клас‑
су компактных кроссоверов,  
предназначена для города, но 
не лишена и хорошего внедо‑
рожного потенциала. Vitara 
построена на платформе но‑

вого Suzuki SX4, но при этом выше, короче 
и имеет совершенно другой дизайн.

Массивная передняя часть, широкие ко‑
лёсные арки, скошенная крыша – всё это 
выглядит очень по‑модному. А  для тех, 
кто хочет чего‑то совсем особенного, есть 
возможность персонализации автомоби‑
ля: двухцветный кузов, цветные вставки 
на передней панели, центральной консоли, 
окантовки воздуховодов.

Vitara – лёгкий автомобиль: 1075 кг – это 
на 200–300 кг меньше, чем у ближайших 

Н
Тула, Павшинский мост, 2.

Тел. 8 (4872) 25-05-05. 
www.suzuki-vista.ru

ООО «Маг Авто»
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Тула, Красноармейский пр., 7, оф. 502, 509.
Тел.: 25-33-44, 25-31-99, 8-919-087-20-66.

БИЗНЕС ЛИЦЕЙ МОФ УДЦ

Каждый ребёнок – это МАЛЕНЬКИЙ ГЕНИЙ! 
Главное – вовремя обратить внимание НА ЕГО
ТАЛАНТЫ, оказать поддержку и ДАТЬ 
ВОЗМОЖНОСТЬ ПРИОБРЕСТИ те навыки, 
которые помогут ему в дальнейшем.

ГОТОВИМ РЕБЁНКА 
В 1 КЛАСС!
Школа «Маленький гений» – детский учеб‑
ный центр со множеством интересных 
программ, направленных на развитие ин‑
теллектуальных, моральных, эстетических 
и физических качеств ребёнка. Азбука, чте‑
ние, письмо, арифметика, логика, этика, эй‑
детика – все программы разработаны исходя 
из возрастных особенностей детей и адапти‑
рованы для подготовки к обучению в школе.
Малыши и  дошкольники  – маленькие 
гении, маленькие волшебники, которые 
ещё только учатся, но совсем скоро они 
смогут творить настоящие чудеса!

ЛОГОПЕД-ДЕФЕКТОЛОГ
Если у ребёнка проявляются дефекты речи, 
то их поможет устранить логопед‑дефекто‑
лог. Хочется обратить внимание родителей 
на то, что многие речевые аномалии, если 
их вовремя НЕ исправить, могут стать при‑
чиной неуспеваемости ребёнка в школе, так 
как дефекты речи препятствуют овладению 
навыкам чтения и письма в полном объёме.

Обращаясь к специалисту, вы поможете 
ребёнку устранить множество проблем. Ло-
гопед-дефектолог не только корректирует 
речевые аномалии, но и проводит целена-
правленную подготовку детей к школе, что 
содействует их последующей успеваемости.

РАЗВИВАЮЩИЕ 
И ТВОРЧЕСКИЕ 
АРТ-ПРОГРАММЫ
Креативный дизайн и арт‑дизайн для ма‑
лышей и дошкольников – это творческие 
занятия, очень интересные, увлекательные 
и полезные для ребёнка!

Развитие мелкой моторики рук, навыки 
работы с письменными и канцелярскими 
принадлежностями, развитие творческих 
способностей, использование нестандарт‑
ных материалов и предметов для реализа‑
ции творческого замысла – каждое занятие 
по креативному дизайну и арт‑дизайну – 
это новые шедевры своими руками!

«Школа МАЛЕНЬКИЙ ГЕНИЙ» – это мод-
но и интересно! Если ребёнка с малых лет раз-
вивать и обучать, возможно, именно такой 
ребёнок, которому родители постарались 
дать чуточку больше, станет великим учё-
ным, или художником, или… президентом!!!

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 
ДЛЯ МАЛЫШЕЙ 
И ДОШКОЛЬНИКОВ
Для успешного освоения в будущем школь‑
ного курса английского «Маленький ге‑
ний» предлагает специальные учебные про‑
граммы: «Английский язык для малышей» 
и «Английский язык для дошкольников».

Внимание! Главной изюминкой нашей 
школы, несомненно, является программа 
Театр+английский. Это театральные по‑
становки на английском языке различного 
уровня сложности и для разных возраст‑
ных категорий. 

Английский для малышей  – это за-
нятия с  опытными преподавателями 
и обязательно с элементами игры, с ис-
пользованием современных методик, 
визуальных образов, аудирования и ре-
чевой адаптации.

Уважаемые родители! Детский учебный 
центр «Школа МАЛЕНЬКИЙ ГЕНИЙ» – 
это прекрасная возможность дать вашему 
ребёнку максимум знаний и умений, кото‑

рые, несомненно, окажут благоприятное 
воздействие уже в ближайшее время!

Маленький гений скрыт в  каждом 
ребёнке! И этот волшебный цветок мы 
сможем вырастить вместе. Вырастить 
и воспитать маленького гения!

«Школа МАЛЕНЬКИЙ ГЕНИЙ» начи-
нает приём заявок на 2015-2016 учебный 
год. Ждём всех желающих от 3 до 7 лет.

Fotolia/PhotoXPress.ru
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Тула, Красноармейский пр., 7, оф. 502.
Тел.: 25-33-44, 25-31-99.

БИЗНЕС ЛИЦЕЙ МОФ УДЦ

Все родители хотят дать своим детям 
ДОСТОЙНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, 
чтобы в будущем ребёнку легче было 
ВЫБРАТЬ ПРОФЕССИЮ, найти интересную 
работу, построить ЯРКУЮ КАРЬЕРУ. 

урсы для школьников  – уни‑
кальная возможность попро‑
бовать свои силы в  той или 
иной области, определиться 
с  выбором профессии, полу‑
чить базовые навыки и знания.

Журналистика, дипломатия, психоло-
гия, коучинг-центр – эти учебные про‑
граммы разработаны для того, чтобы мак‑
симально раскрыть творческий потенциал 
ребёнка, предоставить возможность оку‑
нуться в профессию, попробовать свои 
силы, получить начальные знания и опыт.

Стоит озвучить набор изучаемых пред‑
метов: ораторское мастерство, опыт 
публичных выступлений, психология 
управления и  лидерства, психология 
межличностных коммуникаций, основы 
менеджмента. Любой из этих предметов 
применим и  востребован во  взрослой 
жизни.

Школа иностранных языков  – это 
английский, немецкий, испанский, ита‑
льянский, французский языки и  даже 
латынь, а  для творческих личностей  – 
Театр+английский, когда спектакли 
ставятся на английском языке!

Курсы иностранных языков в  БИЗ-
НЕС-ЛИЦЕЕ – это большое разнообразие 
индивидуальных и  групповых занятий. 

К

Наша школа иностранных языков до‑
казала временем свою эффективность. 
Коммуникативная методика обучения 
и  удобный график позволяют быстро 
и  результативно развить свои навыки 
владения языком. Мы рады предложить 
уникальный формат занятий английским 
языком (и другими) для взрослых, детей 
и подростков с высококлассным русско‑
язычным преподавателем или носителем 
языка.

Компьютерные курсы – от базовых на‑
выков работы на ПК до компьютерного 
дизайна и графики: фотошоп, корелдро, 
автокад, архикад, программирование 
HTML, CSS, PHP, JavaScript, языки про‑
граммирования С, С++, С#, питон, баском 
и другие плюс видеомонтаж, схемотехника 
и робототехника и ещё много интересного 
и полезного.

Родителям остаётся только позвонить 
нам или прийти к нам в офис, и мы под‑
берём для вашего ребёнка компьютерные 
курсы в соответствии с его возрастом, ва‑
шими пожеланиями, с учётом интересов  
и возможностей ребёнка, чтобы он мог в 
дальнейшем использовать и применять 
полученные навыки и знания.

Кстати, и взрослые могут учиться у нас 
по всем вышеперечисленным компьютер‑
ным программам. А для старшего поколе‑
ния у нас разработан специальный курс 
компьютерной грамотности, чтобы наши 
бабушки и дедушки могли общаться в ин‑
тернете, находить нужную информацию 
и уверенно пользоваться компьютером, 
ноутбуком и планшетом.

ЕГЭ. ОГЭ. Подготовка к экзаменам и 
служба репетитора. Для тех, кто желает 
улучшить свои знания по школьной про‑

грамме, в «Бизнес‑лицее» успешно работа‑
ет служба репетитора, а также специаль‑
ные курсы, направленные на подготовку 
к экзаменам.

ЕГЭ и ОГЭ – обязательные экзамены 
для школьников 9 и 11 классов. В 2015 
году экзамены претерпели множество из‑
менений: существенно изменились фор‑
мулировки, появились совершенно новые 
задачи, а некоторые сильно усложнились. 
Уже более 20 лет бизнес‑лицей привлекает 
лучших преподавателей, способных дать 
результат и подготовить старшеклассни‑
ков к успешной сдаче итоговых экзаменов. 
Уважаемые родители! Когда у ребёнка воз‑
никают трудности в освоении школьной 
программы, обратите на это внимание, 
позвоните в БИЗНЕС‑ЛИЦЕЙ, и вне за‑
висимости от того, в каком классе учится 
ваш ребёнок, мы поможем ему!

Наш многолетний опыт работы, осо-
бый подход и высокий уровень препо-
давателей обеспечивают качественное 
обучение по любым направлениям.

Мы гордимся нашим педагогическим 
коллективом. Мы гордимся нашей рабо‑
той. Мы горды тем, что наше имя – БИЗ-
НЕС-ЛИЦЕЙ!
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1 сентября ОТКРЫЛ СВОИ ДВЕРИ Федеральный 
образовательный центр подготовки к ЕГЭ и ОГЭ 
«Пять из Пяти». Мы РЕШИЛИ ПОБЕСЕДОВАТЬ с 
директором центра в Туле Натальей Трухановой.

– Наталья Геннадьевна, расскажите, 
пожалуйста, о центре.

– Центр «Пять  из  Пяти» существу‑
ет с  2009  года и  появился он в  Санкт‑
Петербурге. Усилиями талантливых учи‑
телей из  города на  Неве была создана 
программа подготовки к  сдаче Единого 
государственного экзамена. Учёный совет 
нашего центра возглавляют учителя высшей 
категории, а главное, члены экспертной ко‑
миссии ЕГЭ Северной столицы. Более трёх 
тысяч наших выпускников успешно сдали 
ЕГЭ и поступили в вузы. 1890 школьников 
сдали ГИА (ОГЭ). За 6 лет успешной дея-
тельности сформировалась Федеральная 
образовательная сеть с филиалами в Санкт‑

Петербурге, Москве, Краснодаре, Воронеже, 
Одинцово, Новосибирске, Ижевске, Сева‑
стополе. В этом году мы решили открыть 
центр в Туле. Это не случайно, ведь, по дан‑
ным «Левада‑Центра», здесь один из самых 
высоких показателей по числу детей, жела‑
ющих получить высшее образование. 

– С каким образовательным продук-
том вы начинаете работать в городе?

– Сейчас идёт набор на  8‑месячные 
курсы подготовки. Занятия начинаются 
в конце сентября и заканчиваются в кон‑
це мая. Ребята занимаются по каждому 
конкретному предмету 1  раз в  неделю 
по  3  академических часа. Полный курс 
рассчитан на 96 академических часов.

– Каким образом проходят занятия?
– Группы состоят из  6–8  человек. 

За 3 академических часа в малой группе 
преподаватель имеет возможность обра‑
тить внимание на каждого ребёнка и про‑
работать необходимый материал со всеми. 
Кстати, длительность занятия подобрана 
опытным путём и включает в себя три эта‑
па обучения: первый – объяснение новой 
темы, второй – закрепление знаний, тре‑
тий – закрепление навыков, что подразу‑
мевает проверку домашних заданий. Все 
домашние задания сформулированы так, 
как впоследствии они будут сформулиро‑
ваны в контрольно‑измерительных мате‑
риалах, т. е. как на реальном экзамене. При 
этом занятия предусматривают не только 
работу с тестами, но и рассматривают тео‑
ретическую часть, необходимую для сдачи 
экзамена, т. е. лекции.

– Расскажите о ваших преподавателях. 
– Это учителя высшей категории, экс-

перты ЕГЭ, которые прошли специали‑
зированные курсы. В  большинстве это 
школьные преподаватели, которые зна‑
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комы с  технологией подготовки к  ЕГЭ, 
обладают специальной методикой подачи 
материала и умеют работать со школьной 
аудиторией. Они знают практику проверки 
экзаменационных работ учеников. Препо‑
даватели курсов проходят тщательный 
отбор руководством курсов исходя из их 
профессиональных качеств, а  уровень 
подготовки репетитора никто не  может 
оценить.

– Какие преимущества этой формы под-
готовки перед занятиями с репетитором?

– Репетитор оценивает ученика как ре‑
бёнка, т. е. сделал лучше, чем вчера, то уже 
молодец, а преподаватель – по критериям 

оценки подготовки к ЕГЭ. Индивидуаль‑
ные занятия исключают конкуренцию, что 
фактически снижает мотивацию ребёнка. 
Занятия в  группе мотивируют ребёнка 
быть лучше, успешнее среди сверстников, 
что даёт ему возможность занять новую 
нишу в новом коллективе. Надо понимать, 
что занятия с хорошим репетитором – это 
затраты из семейного бюджета. А детям 
надо сдавать несколько предметов. У нас 
есть возможность подарить школьникам 
встречу с лучшими учителями за прием‑
лемые деньги. Чем больше предметов вы‑
бирает ребёнок, тем дешевле становится 
академический час занятий.

– Известно, что сдача ЕГЭ – это боль-
шой стресс для выпускников школ. Какую 
помощь вы можете оказать?

– Да, вы правы. Мы используем в каче‑
стве психологической подготовки и  для 

проверки уровня знаний ученика пробный 
ЕГЭ. В течение курса нашим абитуриентам 
предлагается бесплатно написать пробный 
ЕГЭ, чтобы потренироваться перед реаль‑
ным экзаменом. Центр «Пять из  Пяти» 
имеет сертификат центра «Гуманитарные 
технологии» при МГУ им. Ломоносова, да‑
ющий право проводить пробный экзамен 
по уникальным демоверсиям, которых нет 
ни в интернете, ни в учебниках. Такого рода 
проверка позволяет понять, на какие темы 
курса абитуриенту следует обратить вни‑
мание и проработать их ещё раз. Помимо 
этого ребёнок учится эффективно распре‑
делять своё время и силы во время самого 

экзамена. Только в центре «Пять из Пяти» 
даётся 30-минутная консультация, 
на которой объясняется, как заполнять 
бланки, разбираются вопросы учеников 
относительно процесса проведения, по-
дачи апелляции и т. д. Пробный экзамен 
можно пройти в любое время в течение 
года. Но оптимальным является написание 
работ по каждому предмету из предметов 
перед новым годом и 1–2 раза в конце учеб‑
ного года. Отдельно хочу подчеркнуть, что 
написать пробный ЕГЭ в нашем центре мо‑
жет любой учащийся за отдельную плату.

– Сегодняшние старшеклассники весьма 
загруженны. Полагаю, найти время на до-
полнительные занятия не так просто?

– Мы предоставляем удобное расписа-
ние и работаем ежедневно. Учебный центр 
расположен в центре города в шаговой до‑
ступности от остановки транспорта.

– Тогда несколько слов о том, что нужно 
сделать, чтобы школьники могли начать 
заниматься на ваших курсах.

– Вы можете заключить договор прямо 
в  нашем центре. Для этого необходимы 
паспорт одного из  родителей и  паспорт 
ребёнка. Оплачивать обучение на курсах 
можно помесячно или за весь курс про‑
должительностью 8 месяцев. Конечно же, 
предусмотрена система скидок!

Тула, ул. Советская, 54, офис 309.
Телефоны: (4872) 74-03-52, 8 (953)196-46-64.

www.5iz5.ru
vk.com/5iz5tula

ИП Труханов М. В.

ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЕТЬ

Наталья Геннадьевна Труханова, директор 
Федерального образовательного центра 

подготовки к ЕГЭ и ОГЭ «Пять из Пяти». 

ПРЕДЪЯВИТЕЛЮ ЖУРНАЛА ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ

СКИДКА НА ОБУЧЕНИЕ 
 1000 РУБЛЕЙ
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Как вы представляете себе ОБУЧЕНИЕ 
ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ? Сидя за партой 
с учебником и изучая 101 грамматическую 
тему, прежде чем начать говорить? А вот 
ОБУЧЕНИЕ В СТУДИИ ENJOY позволяет 
делать это, сидя на диванчике с чашкой чая 
ЗА ПРОСМОТРОМ ЛЮБИМОГО ФИЛЬМА 
или сериала и его обсуждением в приятной 
компании таких же неравнодушных к языку.

Тула, ул. Болдина, 135, 2 эт., 
тел. 8-920-271-71-03.

vk.com/enjoy71
instagram.com/fedoseeva_serialenglishstudio

ИП Федосеева М. С.

МАРГАРИТА 
ФЕДОСЕЕВА, 

руководитель и преподаватель 
Студии ENjoy

зучение английского по сериалам 
похоже на увлекательное путеше‑
ствие в страну изучаемого языка 
в компании с другом, который 

комментирует и объясняет каждую ус‑
лышанную фразу на незнакомом языке и 
в завершение предлагает нестандартные 
упражнения на закрепление пройденного 
материала.

Конечно же, обучение по сериалам – это 
не просто просмотр видео на изучаемом 
языке. Каждое наше занятие длится два с 
половиной часа, и за это время мы успе‑
ваем посмотреть небольшой (5‑8 минут) 
видеофрагмент, досконально его разо‑
брать, выучить 10‑15 полноценных фраз, 
3‑4 грамматические конструкции и сразу 
же использовать всё это в собственной 

– За несколько месяцев в ENjoy я доби-
лась большего прогресса, чем за много лет 
в школе, вузе и на других курсах. Я научи-
лась слышать английскую речь, перестала 
бояться говорить на  этом языке. Рекомен-
дую всем, кто хочет учить английский, при-
йти в ENjoy. Здесь вы даже не заметите, как 
быстро и легко освоите ENGLISH.

– Методика Маргариты  для меня наход-
ка. Погружение в  атмосферу английского 
с  первой минуты крайне важно. Смотреть 
на  английском лёгкие фильмы или серьёз-
ные выступления – сейчас для меня это уже 
не имеет большой разницы. Занятия переш-
ли в разряд полезного хобби, которые я вос-
принимаю как часть жизни.

речи, разыгрывая диалоги и обсуждая 
увиденное.

Почему сериалы? Потому что в них мы 
наблюдаем живую современную речь с 
естественной скоростью и произношени‑
ем, обилием разговорных фраз, примерами 
грамматических конструкций, но без упро‑
щений или устаревших слов.

Безусловно, любое обучение языку под‑
разумевает разделение на уровни. И об‑
учение по сериалам – не исключение. С 
абсолютными новичками мы смотрим и 
разбираем специально отобранные видео‑
фрагменты с медленной и чёткой речью, 
затем переходим к полноценному, но пока 
адаптированному сериалу EXTRA. Для тех, 
кто уже перешёл с английским «на ты», 
разработаны занятия по сериалам Friends 
(«Друзья»), How I Met Your Mother («Как я 
встретил вашу маму»), Desperate Housewives 
(«Отчаянные домохозяйки»), по выступле‑
ниям с сайта TED и фрагментам из попу‑
лярных фильмов.

На своих занятиях я стараюсь сочетать не‑
принуждённую домашнюю атмосферу, спо‑
собствующую скорейшему раскрепощению 
и общению на изучаемом языке, с действи‑
тельно серьёзным подходом, нацеленностью 
на результат и тщательно продуманной про‑
граммой занятий. И судя по результатам 
моих студентов, нам это удаётся.

Главное, помните: знать язык – значит ГО‑
ВОРИТЬ на языке. И даже если вы выучили 
только 10 слов, то вы уже готовы к своему 
первому диалогу на английском.

ОЛЕСЯ КУДРЯВЦЕВА, 
руководитель подразделения 

Coleman Services в Туле

ИРИНА МАНИОН, 
заместитель генерального 

директора  медцентра «Талисия»

И
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Сочная зелень, СОЛНЕЧНЫЕ ФРУКТЫ и ягоды, аромат 
мяса с гриля… Шеф-повар ресторана «Сударь» Елена 
Семёнова предлагает ПРОДЛИТЬ ЛЕТО, приготовив 
ПОТРЯСАЮЩИЕ БЛЮДА из летнего меню.
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СВИНОЙ СТЕЙК 
НА ГРИЛЕ 
С ОВОЩАМИ 
И ДОМАШНЕЙ 
АДЖИКОЙ
 свинина (шея)
 специи к мясу
 розмарин
 свежие овощи 

(огурец, помидор, 
томаты черри, слад-
кий перец)

 для аджики: слад-
кий перец, поми-
дор, хрен, зелень

1. Режем овощи на салат: огурцы длинными дольками, 
перец полосками.
2. Солим, перчим, заправляем маслом.
3. Мясо, замаринованное в специях, жарим на гриле 
до желаемой степени готовности.
4. Выкладываем мясо на тарелку, рядом – горку салата, 
помидоры черри, разрезанные на половинки, веточки 
базилика и розмарина.
5. Измельчаем ингредиенты для аджики, солим и пер‑
чим по вкусу и подаём к мясу. Приятного аппетита!

САЛАТ 
С УТИНОЙ 
ГРУДКОЙ 
И ЯГОДАМИ
 салат руккола 
 утиная грудка
 свежие ягоды 

(клубника, ежевика, 
голубика, физалис)

 малиновый соус 
(малина, сахар, баль-
замик, оливковое 
масло)

 апельсин 
(мякоть и цедра)

1. Маринуем куриную грудку в оливковом 
масле с солью и перцем.
2. Обжариваем, нарезаем ломтиками и вы‑
кладываем на тарелку.
3. Рукколу перемешиваем с  сегментами 
апельсина.
4. Голубику разрезаем на  половинки, 
клубнику  – кусочками, ежевика отпра‑
вится в салат целиком. Добавляем ягоды 
в миску к рукколе.
5. Заправляем салат малиновым соусом 
и выкладываем на тарелку к грудке.
6. Украшаем ягодами физалиса, листиками 
мяты и стружкой из апельсиновой цедры.

ЕЛЕНА 
СЕМЕНОВА , 

шеф-повар 
ресторана «Сударь»
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На дне рождения журнала «Модный город» 
всех гостей ПОКОРИЛА МУЗЫКА от команды 
Jazzophrenia. Пятеро тульских музыкантов, ярких, 
АМБИЦИОЗНЫХ И ТАЛАНТЛИВЫХ, сегодня 
выступают на лучших площадках столицы.

удожественным руководите‑
лем коллектива стал Сергей 
Воробьёв, известный в Туле 
аккордеонист, родной брат 
певца и актёра Алексея Во‑
робьёва. 

– Мы играем любую музыку: джаз, рок… 
Всё что угодно, – рассказывает Сергей. – И 
наша задача – делать это очень вкусно. С 
уверенностью говорю, что у меня в коллек‑
тиве лучшие инструменталисты в городе. 
Мы удивляем людей именно виртуозным 
исполнением музыки.

– Jazzophrenia – не кавер-группа?
– Нет. Каким бы крутым ни был кавер‑

бенд, всё равно это всегда будет хуже ори‑

гинала, как копия всегда хуже подлинника. 
Надо делать что‑то своё. Если мы берём 
знакомую мелодию, то переделываем её 
так, чтобы она была узнаваема, но звуча‑
ла только по‑нашему. Аранжировки – это 
коллективное творчество. Например, мы 
сделали классную мелодию «Город‑сказка» 
группы «Танцы Минус». Я предложил, что‑
бы из этого получилось танго. Мы сидели 
часа полтора, думали, мудрили. В итоге 
получилось очень классно!

– Откуда взялось название Jazzophrenia? 
Вы все немного помешаны на джазе?)))

– Мы хотели, чтобы у коллектива было 
броское название. Да, начинали мы как 
джазовый коллектив. Но, к  сожалению, 

людей, которые любят просто слушать, 
очень мало. Гораздо больше тех, кто лю‑
бит танцевать и тусоваться. 

– Где вас можно послушать?
– Выступали в тульских ресторанах, 

сейчас в основном работаем в Москве. У 
нас там есть большой друг нашей группы, 
основатель сети Ginza Project. Он услышал  
нас в Туле и захотел помогать нам как ин‑
струментальному коллективу.   

– О каком будущем мечтаете?
– Пока мы качественно, но всё же пере‑

игрываем других исполнителей. А уже хо‑
чется писать своё. Мы пробуем, пишем и 
стремимся к тому уровню, когда сможем 
качественно играть свою музыку.

vk.com/jazzophrenia
instagram.com/jazzophrenia_band

jazzophreniaband@gmail.com
8(920) 785-98-12 (Сергей).

ИП Гуськов А. В.

Тульская группа Jazzophrenia: Кирилл Сычёв, Арутюн Петросян,  
Александр Мягков, Ольга Костюрина и Сергей Воробьёв.

Х
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тильный интерьер в светлых пастельных тонах с красивой мебелью 
и изящными люстрами создаст лёгкую, непринуждённую обстановку 
и станет прекрасным фоном для деловых переговоров и романтиче‑
ских свиданий, проведения дружеских встреч и семейных ужинов.

Радушное гостеприимство, опытный и внимательный персонал и, конечно, 
лучшие традиции русской и европейской кухни в авторском исполнении на‑
шего шеф‑повара не оставят равнодушным даже самого истинного гурмана. 
Здесь каждый найдёт для себя что‑то особенное!
Ресторан, сделавший акцент на безупречную кухню!

С

Новый ресторан со старыми добрыми традициями гостеприимства

Тула, ул. Лейтейзена, 18.
25-75-57, 71-75-57.
гости71.рф

ООО «Империя 71»
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Туристическая компания 
«МАДАГАСКАР»

ВСЕ ГОРЯЩИЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

У НАС НА САЙТЕ 

WWW.84872.RU
Тула, пр. Ленина, 40 (ТЦ «Метро»). 
Тел.: 8(4872)30-43-43, 38-46-26. 
E-mail: 84872@mail.ru

yletaitula

Туристическое агентство 
«УЛЕТАЙ» 

А ЧТО ТЫ ДЕЛАЕШЬ НА НОВЫЙ ГОД?
УСПЕЙ ПО ФИКСИРОВАННОМУ КУРСУ!

Египет, 5*, все включено ..............................................33 500 р.
Таиланд, 3*, завтраки ...................................................49 500 р.
Австрия, горные лыжи, 3* .....................................от 49 000 р.
Болгария, гоные лыжи, 3* ......................................от 41 000 р.

НУ И КАК ВСЕГДА – ЛУЧШИЕ ЦЕНЫ!!!
Египет, 5*, все включено, 6 дней ...........................от 15 000 р.
Вьетнам, 3*, 11 дней, завтрак ................................от 29 000 р.
Таиланд, 3*, 12 дней, завтрак ................................ от 31 000 р.

ЛУЧШИЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ИЩИ «ВКОНТАКТЕ» 
И НА НАШЕМ САЙТЕ.

О
О

О
 «

Ул
ет

ай
»

Тула, пр. Ленина, 31, офис 3, 
тел.: 79-19-10, факс (4872) 30-85-75.
E-mail: yletai@bk.ru, www.yletai71.ru 

О
О

О
 «А

 Тр
ан

с 
Ту

р»

Агентство
Coral Travel

Получите скидку 40% 
на проживание в отелях 
сети Mitsis и бесплатное 

оформление визы для детей!
Семейный отдых становится более выгодным в отелях 
сети Mitsis, которые дарят скидку 40% на проживание 

в период с 24.08.2015 по 31.10.2015.
Для детей предусмотрен дополнительный бонус – 

бесплатное оформление визы!

Тула, ул. Арсенальная, 18. 
Тел. 70-32-20.

АЛЁНА 
МАРУЩЕВА, 

турагентство «Улетай»

После посещения многих стран всё-таки оставалась 
НЕСБЫТОЧНАЯ МЕЧТА. Мечта перелететь в другое 
полушарие земного шара, за линию экватора, УВИДЕТЬ 
ЮЖНЫЙ КРЕСТ вместо Большой Медведицы, оказаться 
на берегу ИНДИЙСКОГО ОКЕАНА. Этот уголок света стал 
знаменитым после выхода фильма «Ешь, молись, люби».

так, решение было принято  – мы ле‑
тим на остров Бали, что в Индонезии! 
Островом 10 000 храмов называют Бали 
во всех путеводителях, буквально в каж‑

дом дворе и в каждой скале есть свой храм. А сами 
местные жители называют свой остров волшеб‑
ным местом, которое создали боги, и  поэтому 
каждый житель острова считает своим долгом 
неустанно благодарить их за этот рай и просить 
о его сохранении. Может быть, именно эта особен‑
ность вероисповедания создаёт вокруг острова 
невидимую ауру, притягивая своей загадочностью 
и необыкновенной романтикой.

Есть несколько must‑have вещей, которые про‑
сто обязан сделать любой путешественник, при‑
летающий на остров.

Во‑первых, посетить все пляжи острова. Каждая 
бухточка Бали разнообразна. Спокойный, почти 
мелкий и идеальный для детишек Нуса Дуа; яр‑
кий, весёлый, всегда ветреный серфинский пляж 
Ката; пафосный и респектабельный Семиньяк; 
настоящий  сказочный Дримленд – каждый из них 
не похож на предыдущий, как будто из разных 
континентов.

Во‑вторых, расположенная в  центре острова 
культурная столица Убуд – богемное место, в ко‑

И
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Туристическое агентство 
«ПЛАНЕТА ТУР» 

БАРХАТНЫЙ 
СЕЗОН!  

НИЗКИЕ ЦЕНЫ – ЭТО НЕ СОН! 
Тула, пр. Ленина, 22, оф. 2.
Тел.: 8-910-940-74-50.
vk.com/club87943651
ok.ru/group/54601426403340
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Туристическое агентство 
«РИО»

СОЧИ 1500 РУБЛЕЙ!
Египет ............................................................................9 500 руб.
Турция ..........................................................................11 000 руб.
Венгрия .......................................................................17 000 руб.
Греция ..........................................................................17 500 руб.
Италия .........................................................................23 500 руб.

Тула, ул. Советская, 60-а, оф. 303. 
Тел.: 305-444, 307-622; 
ул. Фрунзе, 24, т.: 30-50-30, 307-400.

vk.com/rio_tula

Туристическое агентство 
«ДЕЛЬТА ТУР» 

ИСКУССТВО 
ПУТЕШЕСТВОВАТЬ

Тула, пр. Ленина, 85, оф. 205 
(«Ликёрка Лофт»).
Тел. 31-19-25. 
www.delta-tur.net 
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Туристическая компания 
«МАГАЗИН ПУТЕШЕСТВИЙ»

МЫ ЖДЁМ ВАС 
ПО НОВОМУ АДРЕСУ!!!

ОТДЫХ НА ЛЮБОЙ ВКУС 
(ОТ ЭКОНОМ ДО VIP

 ПО ВСЕМ НАПРАВЛЕНИЯМ 
В РОССИИ И ЗА РУБЕЖОМ)

О
О

О
 «Т

УР
-М

П
»

Тула, пр. Ленина, 85-а, оф. 3 (2-й эт.)
тел.: (4872)25-55-70; 8 (953) 190-11-33.
E-Mail: travel@mptour.ru

vk.com/mptour71               instagram.com/mp_tour
E-Mail: travel@mptour.ru

тором рождаются настоящие произведения 
искусства. Здесь располагаются мастерские 
по  изготовлению стеклянных, каменных, 
деревянных изделий, которые потрясают 
воображение своими размерами и тонко‑
стью исполнения. Центр Убуда – это Monkey 
Forest Road, улочка, ведущая через насто‑
ящий лес обезьян. Мартышки настолько 
обнаглели, что воруют очки и шляпы у про‑
хожих, чтобы те потом пытались вернуть 
своё имущество за бананы или газировку. 

В‑третьих, встретить закат на  Джим‑
баране, 8‑километровом пляже, куда
туристы стекаются за свежайшими море‑
продуктами и нереально красивыми видами. 
Конечно же, и мы отправились наблюдать 
закат за столиком прямо на берегу океана. 
Место неописуемо колоритное, столы и сту‑
лья вкопаны ножками в песок. В меню всё 
измерялось килограммами плюс к основ‑
ному блюду прилагается неограниченное 
количество риса и овощей. Солнце, между 
тем, опускалось всё ниже, и перед нами пред‑
стала картина неописуемой красоты… За‑
кат… Каждую минуту цвет неба менялся, 
как будто невидимый художник смешивал 
всё новые и новые краски на палитре…

Уже сидя в  самолёте, я  подумала, что 
мечты сбываются и  я  вернусь на этот 
волшебный остров. Надо просто верить!
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СОЗДАВАТЬ ИНТЕРЬЕРЫ, которые никого не оставят равнодушным, – 
кредо известного дизайнера и декоратора, РУКОВОДИТЕЛЯ СТУДИИ 
«Интерика» Андрея Кузина.

АНДРЕЙ 
КУЗИН, 

дизайнер, руководитель 
студии «Интерика»

– Андрей, расскажите немного о Вас и Вашей 
компании.

– Мы занимаемся дизайном интерьеров 5 лет 
и за это время создали большое количество про‑
ектов как в Тульской области, так и в других ре‑
гионах России.

Нас двое, мы всегда работаем вместе над каж‑
дым проектом, над каждой деталью. Сочетаем 
в  работе мужскую твёрдость и  женскую неж‑
ность – благодаря этому проекты получаются 
гармоничными.

Наши работы часто отмечаются такими из‑
вестными порталами, как Arxip, IL Conte, Abitant, 
а  также международным порталом Archilovers. 
В этом году мы стали финалистами международ‑
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ного конкурса дизайнеров Pinwin в номи‑
нации «Кухня в современном стиле».

– Сейчас профессия дизайнера очень 
модная и востребованная. Как вам уда-
ётся не затеряться в таком количестве 
конкурентов?

– Да, действительно, в последнее время 
многие, кто хотя бы немного владеет навы‑
ками создания трёхмерных изображений, 
начинают считать себя дизайнерами‑про‑
фессионалами и  предлагают свои услуги 
потенциальным клиентам. К  сожалению, 
наблюдая проекты таких «специалистов», 
становится обидно за заказчиков, которые 
будут проживать в этих псевдодизайнерских, 
а иногда и откровенно пошлых интерьерах. 
Поэтому всегда важно просматривать порт‑
фолио дизайнера, а ещё лучше – получить 
рекомендации и отзывы о нём.

– Но ведь, согласитесь, часто клиенты 
сами навязывают своё видение интерьера 
дизайнеру.

– Безусловно, такие заказчики встре‑
чаются. Под впечатлением от просмотра 
известных телепередач о  ремонте они 
считают, что сами способны разработать 
интерьер не хуже специалистов. Но мы же 
с вами не учим работать врачей, юристов, 
экономистов. Так почему клиенты, которые 
не владеют навыками создания интерье‑
ра, должны учить дизайнера? Мы для себя 
давно уяснили, что проще отказаться от со‑
трудничества с такими заказчиками, чем 
выполнять работу, за которую нам будет 
стыдно, как перед коллегами, так и перед 
самими собой. Тем более что спрос на наши 
услуги достаточно высок.

– Мы поговорили о трудных клиентах. 
Но ведь бывают и такие, с кем работать 
приятно.

– О да, и, к  счастью, у  нас таких боль‑
шинство. Со многими клиентами у нас за‑
вязываются тёплые дружеские отношения, 
которые длятся уже не один год и которы‑
ми мы очень дорожим. Именно поэтому 
большое количество новых заказчиков к нам 
приходит по рекомендациям предыдущих. 
У нас с клиентами цели и задачи одинаковые: 
мы хотим создать интерьер, которым бу‑
дут восхищаться, который будут обсуждать 
и который никого не оставит равнодушным!

8 (903) 841-40-50
8 (903) 659-82-69

ИП Кузин А. Г.
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ВЛАД МИШИН, 
дизайнер

Ему подвластно всё: ОТ ЯХТЫ ДО 
СОКОВЫЖИМАЛКИ, от зубочистки 
до жилых кварталов. Из многочисленных 
СОВРЕМЕННЫХ ДИЗАЙНЕРОВ 
выделяется именно Филипп Старк.

н очень иронично подходит ко 
многим своим проектам, не‑
ожиданно смешивая стили.  Его 
творения часто стилизованы, 

просты и органичны. Он  не стремится 
создавать дорогие объекты, а придумывает 
удобные практичные бытовые предметы. 
Многие критики современного дизайна 
считают Старка не столько дизайнером, 
сколько шоуменом и талантливым промо‑
утером. И это правда – Старк  уже давно 
превратил своё имя в успешный и про‑
даваемый бренд. 

О
Lodha Evoq. YOO inspired by Starck. Mumbai, India

Moulin Roty. Teddy Bear Band

Kartell. Eros

Alessi. Juicy Salif соковыжималка

Филипп Старк

Flos. Guns Table
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СТИЛЬ ЛОФТ подойдёт всем тем, кто не привык жить 
по стандартам и клише. Если вы хотите простора и света, 
САМОВЫРАЖЕНИЯ И СВОБОДЫ, то лофт – это то, 
что вам нужно!

Поэтому даже диваны в таком стиле – на ко‑
лёсах: как правило, крупных, железных, 
нарочито грубоватых.

Металлические ножки и клёпки, нату‑
ральная кожа, эффект состаренной и по‑
тёртой поверхности  – всё это идеально 
подойдёт для квартиры в стиле лофт.

Отличное решение в духе стиля лофт – 
низкие журнальные столики на колёсах. 
Мебель не  располагают вдоль стен: как 
правило, она находится в центре комнаты.

В интерьере в  стиле лофт необходимо 
использовать несколько сценариев све‑
та. Сочетайте потолочные светильники 

на длинных подвесах, торшеры и настоль‑
ные лампы. Идеальный вариант – ретро‑
лампы: их дизайн сам по  себе является 
украшением интерьера. На фоне кирпичной 
кладки гармонично смотрятся светильни‑
ки и подвесы лаконичных цветов: белых, 
чёрных или стальных.

офт по‑другому называют 
индустриальным стилем: 
первые его образцы появи‑
лись на заводах и фабриках, 
где творческие люди выку‑
пали целые этажи и пере‑

делывали их в квартиры, оставляя отделку 
практически нетронутой. Кирпич, бетон, 
штукатурка  – вот атрибуты стиля лофт. 
Сегодня дизайнеры советуют применять 
такие фактуры частично, разбавляя их 
более традиционными видами отделки: 
покраской или обоями без чётких узоров 
и принтов.

Кирпичная кладка и дощатые полы лишь 
фон для главного в помещении – мебели. Её 
не должно быть много, так как каждый её 
элемент просто обязан быть произведени‑
ем искусства. Необычная мебель – фишка 
индустриального интерьера. Такую мебель 
создают дизайнеры, а найти её можно в ин‑
тернет‑магазинах.

Традиционно для создания интерьера 
в стиле лофт выбирают большие диваны, 
часто нетрадиционной формы и необыч‑
ных расцветок. Ещё одна «изюминка» 
мебели для этого дизайна – мобильность. 

Л

Благодарим за помощь в подготовке материала интернет-магазин дизайнерской мебели, света и обоев Design&Decor 
designanddecor.ru   Тел.: 8-800-700-86-13, 8-953-419-37-37.

Кирпичная кладка и дощатые 
полы лишь фон для главного 
в помещении – мебели. 
Она должна быть произве-
дением искусства.

Диван на колёсах 
183 300 Р.

Комод с буквами  
70 980 Р.

Ретро-лампы Edison 
490-600 Р.

Комод
31 900 Р.
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(24.08–23.09) 
Сумбур и неразбериха будут 
царить вокруг вас в сентябре. 
Нужно собраться, выстроить 
чёткие планы и набраться 
терпения – не всё будет идти так, 
как вы задумали, но это временно. 
В семье вы сейчас – источник 
финансового благополучия, 
поэтому не делайте резких 
движений и не начинайте 
рискованных проектов. 

ОВЕН (21.03–20.04) 
Обстоятельства и люди как будто восстали против вас. Соберитесь с силами, 
привлеките на помощь вашу хитрость и дипломатичность, и вы выйдете из этой 
борьбы победителем. В личных отношениях возможна ревность со стороны парт-
нёра. Окружите его вниманием и заботой, и все недоразумения будут забыты. 

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05) 
Хорошее время для покорения карьерных высот: ваша деловая активность сейчас 
на подъёме, вы сумеете с блеском завершить начатые дела и начать новые проекты 
с хорошей перспективой. В плане финансов вы сейчас можете позволить себе 
больше, чем обычно, поэтому не отказывайтесь от крупных покупок.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05–21.06) 
Все события сейчас вертятся вокруг вашей личной жизни. Одиноких Близнецов 
ждут романтические сюрпризы, семейных – хорошие перемены (покупка но-
вого жилья, прибавление в семействе). Вы будете наполнены положительными 
эмоциями, что хорошо скажется и на вашей профессиональной деятельности.

РАК (22.06–23.07) 
Сентябрь откроет для вас сезон подвигов: все те важные дела, на которые вы никак 
не могли решиться, дадутся вам необычайно легко. Бросить курить, записаться 
на фитнес, взяться за новое направление в бизнесе – не мечтайте, действуйте!

ЛЕВ (24.07–23.08) 
Пришла пора расчистить территорию вокруг себя от старого, надоевшего, тяну-
щего вас в прошлое и мешающего двигаться дальше. Перемены не придут в вашу 
жизнь, пока она забита изжившими себя отношениями, нелюбимой работой и не-
нужными делами и скандалами, съедающими ваше время.

ВЕСЫ (24.09–23.10) 
Всё бросить, уехать, забыть – если такое желание завладеет вами в сентябре, под-
дайтесь ему, но ненадолго. Короткий отпуск или поездка на выходные поможет 
успокоиться, навести порядок в делах и наладить личные отношения. В бизнесе 
прислушайтесь к своей интуиции. И купите себе новую машину. Вы заслужили.

СКОРПИОН (24.10–22.11) 
Некоторая нестабильность в делах, невозможность осуществить планы – след-
ствие того, что вы ослабили своё внимание и ситуация выходит из-под вашего 
контроля. Срочно за работу! В сердечных делах вероятен накал страстей, который 
поможет встряхнуть устоявшиеся отношения и пойдёт на пользу вам и партнёру.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12) 
В сентябре вас ожидают новые романтические знакомства – возможно, одна из 
важных встреч случится во время вашего отпуска. На работе наиболее успешными 
окажутся те проекты, которые вы начали ещё в прошлом году. Дел будет много, ваша 
главная задача – выдержать нагрузку, и тогда ждите хорошей финансовой отдачи! 

КОЗЕРОГ (22.12–20.01) 
Сентябрь – удачное время для обучения. Новые знания легко улягутся в вашу 
голову и станут благодатной почвой для креативных идей. Таким же стимулом 
для вдохновения может стать путешествие: выберите неизведанный ранее 
маршрут и ловите впечатления! 

ВОДОЛЕЙ (21.01–19.02) 
Вам хочется перемен, но пока не стоит принимать кардинальные решения. Кри-
зис – не время менять работу, разногласия с партнёром – не повод прекращать 
отношения. А жажду нового вполне можно утолить чем-то малым: например, 
пойти постричься, купить туфли или начать ремонт в квартире.

РЫБЫ (20.02–20.03) 
Ваше гордое одиночество будет нарушено. Возможно, поступит предложение о 
совместном бизнесе или вдруг завяжется приятное знакомство. Не отказывайтесь 
от открывающихся перспектив: всё-таки вместе лучше, чем одному!

Является бесплатным рекламным 
приложением к газете

Мария Чумакова,
директор ресторана-пивоварни «Августин»
День рождения: 23 сентября.
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