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ЖИЗНЬ ТУЛЫ И ОБЛАСТИ Эту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

В Тульской области отремонтируют 
37 школ и 10 колледжей

Татьяна Алексеева.

На оперативном совеща-
нии у губернатора обсу-
дили выполнение нацио-
нальных проектов и реги-
ональных программ 
в сфере образования. 

Т ул ьс к а я 
об лас т ь 
п р и н и -

ма ла а к т и в-
ное участие в 
фе дера л ьной 
программе по 
модернизации 
школьных сис-
тем образова-
ния. Эта работа будет продол-
жена в 2025 году в рамках но-
вых нацпроектов «Семья» и 
«Молодежь и дети», – заявил 
губернатор Тульской области 
Дмитрий Миляев.

О том, что уже сделано, и пла-
нах на этот год рассказала ми-
нистр образования Тульской 
области Оксана Осташко. 

– С 2022 по 2024 гг. отремон-
тировано 25 школ в 12 муни-
ципалитетах. Все школы пол-
ностью обновлены – от капи-
тального ремонта зданий до 
оснащения новой мебелью, 
учебным оборудованием, сов-

р е м е н н ы м и 
системами бе-
зопасности. На 
это израсходо-
вано 2,7 млрд 
руб., в том чис-
ле 1,344 млрд 
руб. из феде-
рального бюд-
жета, – поясни-

ла Оксана Осташко. 
В 2025-2027 гг. по нацпроек-

ту «Молодежь и дети» планиру-
ется отремонтировать 37 школ 
и 10 объектов среднего профес-
сионального образования. 

В рамках нацпроекта «Се-
мья» будет отремонтировано 
15 детсадов.  

За 3 года в рамках регио-
нальной госпрограммы за счет 
средств бюджета Тульской об-
ласти планируется дополни-
тельно отремонтировать 5 
школ и 3 детсада.  

В 2025 году по всем про-
граммам будет отремонтиро-
вано 24 образовательные ор-
ганизации в 13 муниципаль-
ных образованиях. Во время 
ремонта образовате льный 
процесс будет осуществлять-
ся в близлежащих образова-
тельных организациях. При 
необходимости будет органи-
зован подвоз. 

Дмитрий Миляев поручил до 
10 февраля обеспечить разме-
щение контрактов на электрон-
ных площадках по всем объек-
там. А к 20 марта все контрак-
ты должны быть заключены.  

Качество капитального ре-
монта учреждений образова-
ния в регионе находится на 
контроле заместителя губер-

Дмитрий Миляев

Оксана Осташко

натора – председателя прави-
тельства Тульской области Ми-
хаила Пантелеева.

– На недавней комиссии Гос-
совета по нацпроекту «Моло-
дежь и дети» обсуждали проект 
«Школа мечты» как инструмент 
повышения качества президент-
ской программы капремонта 
школ и детсадов. Мы должны не 

только ремонтировать и улуч-
шать материально-техническое 
оснащение наших учреждений 
образования, но и повышать ка-
чество обучения ребят. Продол-
жим прикладывать все усилия 
для того, чтобы наша система 
образования работала макси-
мально эффективно, – подчерк-
нул Дмитрий Миляев.

Путин подписал закон 
о штрафах за продажу 
детям вейпов и табака
За продажу никотина возле школ штраф вырастет до 120 
тысяч рублей. 

П резидент Владимир Путин подписал закон, которым 
увеличиваются административные штрафы до двух 

миллионов рублей за продажу детям табачной продукции, 
вейпов и кальянов. Теперь за продажу нюхательного и же-
вательного табака (снюса) несовершеннолетним владель-
цы магазинов могут быть оштрафованы на сумму до 1,5 млн 
рублей.  За продажу вейпов, сигарет и кальянов детям ма-
газин может заплатить штраф до 2 млн рублей, а владельца 
вейпшопа может ждать уголовная ответственность.

Продавать никотин возле школ все также нельзя, теперь 
штраф вырастет до 120 тысяч рублей за нарушение распо-
ряжения.

«Говорящий город»: в Туле 
остановки оборудуют 
звуковой системой
Она появится и в трамваях. 

В Туле на остановках общественного транспорта уста-
новили 42 электронных табло, которые показывают, 

когда приедет автобус, текущую температуру и время. Сей-
час работает 31 такое табло, сообщили в городской адми-
нистрации. 

По проекту «Говорящий город» пять перекрестков и де-
сять остановок оборудуют системой, которая будет озвучи-
вать сигналы светофоров и другую информацию для людей 
с проблемами зрения.

– Также система появится в трамваях, количество кото-
рых будет уточнено после их обследования специализи-
рованной подрядной организацией, — уточнили в адми-
нистрации. 

На каких улицах 
Тулы будут делать 
ямочный ремонт?
Администрация города поделилась планами. 

Н а ул. Лермонтова, Тульского Рабочего полка и в Гарни-
зонном проезде проведут ямочный ремонт. В работе 

задействовано шесть бригад и 11 единиц техники. Бригады 
будут ремонтировать дороги и тротуары, заделывать швы и 
трещины дорожного полотна. 

За прошлую неделю ямочный ремонт провели на Красно-
армейском проспекте, улицах Кирова, Каракозова, Обо-
ронной, Фучика, Галкина, Гоголевской, Бундурина, Николая 
Руднева, Оружейной, проспекте Ленина, в Новомедвенском 
проезде и Театральном переулке, на ул. Шевченко, ул. Циол-
ковского и Плеханова, в поселке Хомяково, на улицах Вок-
зальной и Скуратовской, Столетова и М. Смирнова, Войкова, 
Пузакова, Клары Цеткин и на Калужском шоссе.

Фото kremlin.ru.
Фото пресс-службы 

администрации тулы.

Фото пресс-службы
 администрации

 Тулы.
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Туляки доставили 
гуманитарный груз в ЛНР

Леонид Почекин. Фото автора. 

Посылки получили воен-
нослужащие одного из 
подразделений Минобо-
роны РФ, а также учащи-
еся и педагоги школы-ин-
терната в пос. Кленовом.

«Учись «слушать» 
небо!»

Посреди большого перекрест-
ка расположился блокпост – не-
большое сооружение, наскоро 
сложенное из блоков и плит, 
расставленные зигзагами по 
дороге бетонные треугольники 
и несколько бойцов с автомата-
ми. Вокруг – чистое поле, а вда-
леке, за молодым лесочком, то 
и дело раздается гулкий грохот, 
сменяющийся частым, захлебы-
вающимся стрекотанием.

– Первое, чему учится каж-
дый, попадающий сюда, – «слу-
шать» небо, – рассказывает боец 
с позывным Бумер (позывные и 
названия изменены. – Прим. ав-
тора). – Неважно, где ты нахо-
дишься и что делаешь – сидишь 
в блиндаже «на передке», дежу-
ришь на КПП, отдыхаешь в тылу 
или готовишься к выходу на бэ-
зэ (боевое задание. – Прим. ав-
тора), – ты должен держать ухо 
востро и различать все звуки на 
сотни метров вокруг. Поэтому 
всем новичкам в первые недели 
командиры постоянно твердят: 
«Учись «слушать» небо!»

Жужжание дрона можно ус-
лышать за 10-20 секунд до его 
появления в поле зрения – этого 
времени должно хватить, что-
бы спрятаться и укрыться. Поч-
ти любой снаряд можно услы-
шать и по звуку понять, откуда 
и в какую сторону он летит. Не-
сколько выигранных секунд – 
это спасенная жизнь. Вот сей-
час, например, слышно, как за 
лесом работает тяжелая артил-
лерия при поддержке «Градов». 

КПП «Двойка» расположен 
неподалеку от Северодонецка. 

До линии боевого соприкосно-
вения – считанные километры. 
Каждый день по этой дороге 
проезжают сотни машин: жи-
тели ближайших населенных 
пунктов, военные и волонтеры-
гуманитарщики. 

Центр притяжения, 
медвежонок 
и пряники

Мы приехали на «Двойку», 
чтобы передать гуманитар-
ный груз бойцам, которые ба-
зируются в городе Рубежное. 
Их задача – пресечение попы-
ток проникновения в зону от-
ветственности диверсионных 
групп противника. В подразде-
лении проходит службу туляк 
Александр Симоненко.

Он заключил контракт с ВС 
РФ в январе прошлого года, а 
до этого много лет отдал спор-
ту – трудился тренером по пан-
кратиону и был аккредитован-
ным судьей тульской Федера-
ции ММА.

– Отправить-
ся в зону СВО 
я решил после 
встречи со свои-
ми учениками, 
проходившими 
службу по конт-
ракту, – расска-
зывает А лек-
сандр. – Ребя-
та изменились, 

возмужали, повзрослели, стали 
настоящими защитниками Ро-
дины, а их заслуги отмечены го-
сударственными наградами. Я 
очень горжусь ими и хочу, чтобы 
мои дети так же гордились мной. 
Спасибо всем землякам, которые 
поддерживают нас добрым сло-
вом и реальными делами!

Родители воспитанников 
Александра Симоненко вместе 
с его коллегами по тренер скому 
цеху приобрели для нужд под-
разделения бензиновый элек-
трогенератор – в зоне СВО все, 
что может хоть как-то выраба-

тывать энергию, становится 
центром притяжения. Также 
мы передаем военным маски-
ровочные сети, окопные све-
чи, одежду, сублимированные 
супы и каши, приготовленные 
тульскими волонтерами, и тра-
диционный тульский презент – 
несколько коробок пряников.

– По популярности пряники 
уступают только протеиновым 
батончикам и шоколадкам, – 
признается боец с позывным 
Воронеж. – Они вкусные, угле-
водные, занимают мало мес-
та и долго хранятся – их ребя-
та и с собой на выходы берут, и 
просто с чаем вприкуску…

Александру мы вручаем суве-
нир, переданный одной из его 
воспитанниц, – маленького иг-
рушечного медвежонка.

– Будет моим личным талис-
маном, – говорит туляк, забот-
ливо убирая мишку в карман 
камуфляжной куртки. – Он 
есть у каждого бойца. Открыт-
ки и письма от родных, детские 
рисунки, иконки – все эти ве-
щи напоминают, что дома нас 
ждут родные и близкие! 

Про «мягкую силу» и 
«культуру отмены»

Вторая точка нашего маршрута – 
поселок Кленовый в Ровеньков-
ском районе ЛНР. Там находит-
ся специальная коррекционная 
школа-интернат. Посылку для 
воспитанников этого учрежде-
ния собрали волонтеры группы 
«Вместе с Донбассом», которой 
руководит Ирина Рудюк, сов-
местно с группой «Добрые дела 
поклонников SHAMAN».

– Нас объеди-
нило творчест-
во Ярос ла ва 
Дронова, – рас-
сказывает Ири-
на. – Сначала 
это была не-
большая груп-
па поклонни-
ков, а потом мы 

поняли, что, объединившись, 
можем реальными делами по-
мочь тем, кто в этом нуждается. 
Посылку для «Кленовой школы-
интерната» мы собираем уже не 
первый раз: в этом большом де-
ле участвуют наши единомыш-
ленники со всей России и из-за 
рубежа: Германии, Словакии 
Австралии и других стран. Мы 
стараемся поддержать наших 
ребят на передовой и мирных 
жителей Донбасса. Рассказыва-
ем об этом в соцсетях, подклю-
чаем сарафанное радио. Нам ре-
гулярно помогает администра-
ция моего родного Алексина, в 
соцсетях пользователи из раз-
ных стран делятся своими эмо-
циями, читают наши отчеты, 
смотрят фотографии и видео. 

Мне хочется верить, что на 
фоне европейской «культуры 
отмены», когда наших людей 
стараются всячески унизить, а 
нашу историю – исказить и пе-
ревернуть с ног на голову, мы 
являемся «мягкой силой», ко-
торая работает в обратном на-
правлении, открывает людям 
что-то новое и созидательное.

Специально для «Кленовой 
школы-интерната» волонтер 
Ольга Кретова привезла в ЛНР 
пять компьютеров. Женщина 
работает в фирме, предостав-
ляющей пользователям доступ 
к программному обеспечению. 
После обновления рабочей тех-
ники было принято решение 
отдать старые компьютеры на 
благотворительные цели. 

Впрочем, от старых систем-
ных блоков остались только 
корпуса – муж Ольги вручную 
перебрал всю «начинку», уста-
новил современные комплек-
тующие и обновил операцион-
ную систему. Теперь эти ком-
пьютеры будут задействованы 
в учебном процессе.

– Для нас это огромное под-
спорье, – говорит заместитель 
директора школы Ирина Дозо-
рец. – Наши дети – особенные, 
помимо основной программы 

есть развивающая, и без ком-
пьютеров тут никак не обой-
тись. Низкий поклон всем, кто 
помогает нам от чистого серд-
ца, не прося ничего взамен!

Доставку посылок в зону СВО 
по уже сложившейся традиции 
взяли на себя тульские «справед-
ливороссы» – Луганскую Народ-
ную Республику посетили депу-
таты Тульской областной Думы 
Сергей Гребенщиков и Дмит-
рий Андросов, а также депутат 
гордумы Дмитрий Шишкин. 

– Мы про-
должаем по-
могать нашим 
военным ме-
дикам из 39-го 
ОМЕ ДО ВД В 
России, – рас-
сказал Сергей 
Валерьевич. – 
Сейчас они ра-
ботают на кур-
ском направлении. Но при этом 
к нам регулярно поступают про-
сьбы от военнослужащих других 
подразделений, которые мы по 
возможности стараемся выпол-
нять. Туляки регулярно ездят в 
зону СВО с 2022 года, помогают 
не только военным, но и граж-
данскому населению Белгород-
ской и Курской областей.

– Когда наша 
гуманитарная 
работа только 
набирала обо-
роты, мы всю-
ду рассказы-
вали о наших 
инициативах и 
говорили, что 
готовы взять 
на себя достав-
ку любых гуманитарных гру-
зов в зону СВО, – комментирует 
Дмитрий Андросов. – Сейчас 
мы плотно сотрудничаем с не-
сколькими волонтерскими объ-
единениями. Волонтеры доверя-
ют нам результаты своего труда, 
а мы делаем все возможное, что-
бы оправдать это доверие, доста-
вив посылки по назначению. 

Александр 
Симоненко

Ирина Рудюк

Сергей 
Гребенщиков

Дмитрий 
Андросов

Волонтеры собрали для военных все необходимое: от окопных свечей 
и маскировочных сетей до пряников и сублимированных супов. 

В гуманитарных сборах на постоянной основе участ-
вуют десятки неравнодушных жителей региона. 

Компьютеры нужны учащимся «Кленовой школы-
интерната» для обучения и развивающих занятий.
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Красота, настроение, 
гормоны и вес: за все 

отвечает железо
Татьяна Алексеева.

Как влияет дефицит желе-
за на наше самочувствие 
и внешний вид, погово-
рили с Анной Павловой, 
врачом-гематологом, за-
ведующей онкогемато-
логическим отделением 
Тульского онкоцентра.

К 
ак часто мы стал-
киваемся с ощуще-
нием «нет сил»? Ес-
ли такое случается 
после напряженной 

трудовой недели, то хороший 
сон и отдых быстро приведут к 
состоянию «полна сил». А если 
этого не случилось, возможно, 
у вас анемия.

  80% всех анемий 
– это железодефи-

цитная анемия, 
примерно 18% – анемия 

из-за дефицита В12 и 
фолиевой кислоты. Есть 
и другие виды анемии, но 
эти самые распростра-

ненные. 

Железо – один из важнейших 
микроэлементов для организ-
ма. Оно участвует в транспор-
тировке кислорода к органам 
и тканям, задействовано в про-
цессах обмена веществ, работе 
иммунной системы. 

Вообще, анемию можно на-
звать эпидемией современного 
общества. В мире более 2 млрд 
людей страдают от нее. В основ-

ном это женщины репродуктив-
ного возраста, а также дети (не-
доношенные, от 6 месяцев до 3 
лет; подростки старше 12 лет) и 
доноры. И вот почему. 

Женщины чаще сидят на 
жестких диетах и изнуряют 
себя тяжелыми физнагрузка-
ми. Повышенная потребность 
в железе возникает при бере-
менности и кормлении гру-
дью, в период интенсивного 
роста и полового созревания у 
подрост ков, при тяжёлой фи-
зической работе.   

Анемию могут вызывать ре-
гулярные потери железа из-за 
кровопотерь, например: час-
тые кровотечения из носа и де-
сен, месячные, особенно если 
они очень обильные, кровопо-
тери при язвах и эрозиях в же-
лудке и кишечнике, геморрое, 
сдаче крови чаще 5 раз в год. 

А 
немичный человек 
– это человек без 
энергии, слабый, 
вялый. Он быстро 
устает, испытыва-

ет сонливость днем, плохо за-
сыпает и спит ночью. У него 
частые головокружения, голов-
ные боли, шум в ушах, мелька-
ние «мушек» перед глазами. 
При физической нагрузке по-
является одышка и сердце «вы-
скакивает из груди». 

Врач, глядя на пациента, мо-
жет легко заподозрить дефицит 
железа – по состоянию кожи, 
волос, слизистых:

• кожа сухая, дряблая, ше-
лушится и даже трескается, а 
цвет ее – «кофе с молоком»;

• в уголках рта заеды, во рту 
язвочки (частые стоматиты);

• ногти слоятся, ломаются, 
на них появляются поперечные 
белые полоски. Форма ногтей 
похожа на ложку, то есть ногти 
вогнутые. Правда, сейчас это 
стало довольно трудно оценить 
из-за маникюра с различными 
покрытиями;

• волосы редеют, седеют, вы-
падают, теряют блеск, секут-
ся. Никакие маски-шампуни 

и косметические процедуры 
не улучшают состояние. Плохо 
держится и быстро смывается 
краска;

• белки глаз имеют голубова-
тый оттенок;

• может нравиться вкус несъе-
добных веществ (мел, уголь) и 
запах (бензин, ацетон, краски).

Помимо внешних призна-
ков, анемию легко вычислить 
по анализам. Правда, не всег-
да это низкие показатели гемо-
глобина, вернее, они – уже точ-
но анемия. Но снижение уров-
ня гемоглобина происходит 
постепенно, и многие пациен-
ты, особенно женщины, списы-
вают свое небодрое самочув-
ствие на переутомление, стрес-
сы и физические перегрузки.

Что надо сдать? Клинический 
анализ крови с лейкоцитарной 
формулой и биохимический 
анализ крови (ферритин, сы-
вороточное железо, общая же-
лезосвязывающая способность 
сыворотки, коэффициент на-
сыщения трансферрина желе-
зом, растворимые трансферри-
новые рецепторы).

Сейчас «модно» говорить, 
что уровень ферритина должен 
быть равен весу пациента. 

По российским клини-
ческим рекомендациям 

нормальный уровень фер-
ритина для женщины 

– 40-60.

Уровень гемоглобина у муж-
чин в норме 130-170 г/л, у жен-
щин – 120-160.

А не м и я под к ра д ы в ае т -
ся постепенно. Сначала это 
прелатент ный дефицит железа. 
На этом этапе вроде все в норме, 
нет никаких проявлений. Толь-
ко в анализах снижен уровень 
ферритина. Чтобы не скатиться 
в фазу скрытого дефицита желе-
за, нужно принимать весной и 
осенью витамины с железом.  

Вы обязательно должны есть 
содержащие железо в наиболее 
усвояемой форме продукты: те-
лятину, говядину, баранину, 
кролика, печень, язык. Из мяса 
усваивается до 30% железа, из 
рыбы – 10%, а из растительной 
пищи – всего лишь 3-5%.

Лучшие источники железа 
– моллюски и устрицы, бобо-
вые, яичные желтки, тыквен-
ные семечки, миндаль, шпинат 
и брокколи, гречка.

Латентный (скрытый) дефи-
цит железа вы ощутите паде-
нием энергии и ухудшением 
состояния кожи, волос и ног-
тей. В анализах будут сниже-
ны показатели ферритина и 
сывороточного железа, повы-
шен показатель ОЖСС. Уро-
вень гемоглобина и эритроци-
тов нормальный. 

Ну а при снижении уровня 
гемоглобина и эритроцитов 
ставят диагноз «анемия». 

Ч 
то будет, если не 
лечить анемию? 
Вы не умрете, но 
качество жизни бу-
дет на «троечку».

При анемии органы и ткани 
испытывают недостаток кис-
лорода. Например, идет пора-
жение мышечного слоя серд-
ца, развивается сердечная не-
достаточность. Возникают 
сбои в работе иммунной сис-
темы – вы будете часто болеть 
бактериальными и вирусны-
ми инфекциями. Происходят 
изменения со стороны репро-
дуктивной сферы, нарушается 
менструальный цикл. Есть ис-
следования, что анемия может 
стать причиной повышенной 
нервозности, снижения памя-
ти, внимания, мышления и др. 
С длительным дефицитом же-
леза связывают развитие бо-
лезней Паркинсона и Альцгей-
мера. У детей недостаток желе-
за приводит к задержке роста и 
интеллектуального развития.

Что делать, если у вас есть де-
фицит железа? Для профилак-
тики достаточно 60 мг железа 
в сутки, лекарственная доза – 
80-120 мг. Если через месяц-два 
после приема таблетирован-
ных препаратов состояние не 
улучшается, можно сделать ка-
пельницы препаратов железа. 
Они действуют быстро и сразу, 
правда, на них возможны ал-
лергические реакции. 

Как пить препараты железа? 
Лучше утром, после завтрака. В 
течение двух часов до или пос-
ле приема препаратов железа 
не рекомендуется употреблять 
кофе и кофеинсодержащие на-
питки (какао, шоколад, чай), 
молочные продукты. Курс лече-
ния составляет не менее 2 ме-
сяцев, возможно, и дольше. 

Параллельно с восполнени-
ем дефицита нужно выявить 
его причину. Возможно, пона-
добится консультация гинеко-
лога, если речь идет об обиль-
ных месячных, миоме и проч. 
Или гастроэнтеролога, если 
есть проблемы с ЖКТ. Иначе 
все вернется на круги своя.

Анна Павлова.

Красавицы прозапрошлого века редко страдали анемией, так как ели не 
только вкусную, но и правильную пищу. Б. Кустодиев «Русская Венера».
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« Н е  х о ч у  т у д а  и д т и !  Я  б о ю с ь  т е т ю ! » 

Туляки подозревают 
воспитателей детсада 

в избиении детей
Дарья Лашкевич. 
Фото Алексея Пирязева.

Софья и Ирина (имена 
изменены), матери пос-
традавших детей, обра-
тились в редакцию «Сло-
боды», чтобы предать си-
туацию огласке.

Ж 
енщины отда-
ли своих детей 
в сад № 146 (ЦО 
№ 37, ул. Кауля, 
11, к. 4) в сентяб-

ре 2024 года. Поначалу дочка 
Ирины буквально бежала в са-
дик, а вот девочки Софьи сразу 
стали упрямиться – идти «к те-
те» было страшно.

– Сначала я оставляла детей 
в садике всего на пару часов, 
– вспоминает Софья. – Но уже 
тогда начала замечать изме-
нения в их поведении. Напри-
мер, когда я попыталась надеть 
кофту на дочку, она начала виз-
жать, схватилась за поясницу и 
убежала.

Такое поведение нехарак-
терно для моей дочери. Я по-
думала, что это такая игра или 
признаки трудностей в адап-
тации к новому месту. Мысль 
о том, что ее могли ударить, 
промельк нула у меня в голове 
только на секунду.

Но я сразу одернула себя: 
«Да быть не может! Вос-
питатели такие милые, 
улыбаются нам в лицо…»

Отзывы на этот детсад в ин-
тернете замечательные, знако-
мые тоже довольны.

Однако на этом тревожные 
звоночки не прекратились. 
На с ледующий день, когда 
Софья забирала дочек из са-
да, одну из девочек ей вер-
нули с мокрыми штанами. К 
тому моменту дети Софьи са-
мостоятельно посещали ту-
алет, поэтому женщина сно-
ва насторожилась. На вопрос 
об обстоятельствах инциден-
та ей ответили простое: «Не 
знаю».

– Я снова все списала на слож-
ную адаптацию. Дочки не хоте-
ли ходить в сад и кричали:

«Я не хочу туда идти! 
Я боюсь тетю!»

Но в силу возраста не смогли 
объяснить, что именно их бес-
покоит.

Из-за болезни девочки оста-
вили сад на пару недель. За это 
время они оправились и стали 
чувствовать себя увереннее. 
А когда пришло время возвра-
щаться, дети запротестовали: 
мол, в садике на них кричат.

– Чтобы проверить, так это 
или нет, я дала дочкам смарт-
часы с функцией прослуши-
вания окружения в реальном 
времени. Убедившись в прав-
дивости их слов, я решила за-
писать происходящее в саду на 
диктофон.

– После услышанного я под-
ходила к воспитателям и спра-
шивала, не обижают ли мо-
их девочек здесь, – продолжа-
ет Софья. – Любые обвинения 
они, естественно, отрицали:

«Если бы здесь и вправду 
били детей, то били бы 
всех. А жалуются толь-

ко ваши!»

И действительно: родители 
в чате единогласно уверяли, 
что с их детьми все в порядке 
и к воспитателям и маленьким 
друзьям они возвращаются с 
удовольствием.

В это же время Софья напи-
сала Ирине, чтобы поделить-
ся переживаниями. Оказалось, 
состояние дочки Ирины ничуть 
не лучше.

Первые полтора месяца дочь 
Ирины спокойно ходила в сад. 
Все изменилось после кадро-

вых перестановок в педаго-
гическом составе сада: место 
воспитательницы заняла ня-
ня. После непродолжительно-
го отсутствия из-за болезни ре-
бенок вернулся в сад.

– У нее начались истерики 
по утрам, – голос Ирины дрог-
нул. – Она не хотела туда идти, 
плакала, вцеплялась в меня и 
мужа руками. Я списала все на 
адаптацию: может, дочь просто 
отвыкла за эти две недели? Да 
и воспитатели говорили, что в 
группе все спокойно.

Я забирала дочь в 16.00, после 
тихого часа. Спрашиваю: «Как 
тебе спалось?», а она мне:

«Я не спала, я плакала».

Так было на протяжении не-
дели точно. Мы тоже дали ей 
смарт-часы – никто девочку не 
успокаивал, а то и вовсе руга-
ли.

В начале декабря Ирина оз-
вучила свои опасения на роди-
тельском собрании в саду. Заве-
дующая, по словам женщин, ни-
как на них не отреагировала.

После этого девочки в сад 
№ 146 не ходили. Однако Ири-
на и Софья продолжили соби-
рать доказательства грубого 
обращения с детьми силами 
остальных родителей.

В ходе служебной проверки 
нарушительниц отстранили 
от воспитательских обязанно-
стей. На собрании 20 января 
директор ЦО сообщила, что 
женщины будут уволены по 
собственному желанию.

– Родители были в шоке! – не-
годует Ирина. – Воспитатели 
кричали на детей и оставляли их 
без присмотра – малыши плака-
ли по 40 минут! А теперь, когда 
поступила официальная жалоба, 
решили уволиться по собствен-
ному? В таком случае им ничто 
не мешает прийти в другой сад и 
начать вести себя точно так же.

Родители потребовали снять 
с должности заведующую. Но 
получили отказ: «У нее хоро-
шее образование и много за-
слуг. До нее сад был в ужасном 
состоянии».

– Теперь мои девочки боят-
ся слова «сад», – подытожила 
Софья. – С января они ходят в 
другое учреждение, но все еще 
опасаются незнакомцев и иног-
да кричат во сне.

Мы хотели бы привлечь вни-
мание к этой ситуации, чтобы 
обезопасить других детей и не 
дать виновницам остаться без-
наказанными.

Наталия Алексеевна Зыко-
ва, уполномоченный по пра-

вам ребенка в 
Тульской об-
ласти:

– С нашей 
стороны была 
инициирована 
проверка. Мы 
написали пись-
мо в адрес учре-
дителя детского 
сада – главы ад-

министрации города Тулы.
Причастные к инциденту 

воспитатель и няни написа-
ли заявление об увольнении 
по собственному желанию. В 

таком случае работодатель не 
имеет права отказать сотруд-
никам в увольнении или уво-
лить их по статье.

Нам очень важно, чтобы эти 
женщины не работали в систе-
ме образования, учитывая вы-
явленные нарушения. Вопрос 
об их трудоустройстве взят на 
особый контроль.

Кроме того, их действиям да-
дут оценку органы УМВД.

Комментарий 
управления 
образования

– По информации управления 
образования, обращение ро-
дителей 1-й младшей группы о 
ненадлежащем поведении со-
трудников дошкольного под-
разделения 15 января посту-
пило к руководителю центра 
образования № 37. Для уста-
новления фактов, изложенных 
в обращении, руководителем 
учреждения проведена слу-
жебная проверка. На это время 
воспитатели и младший воспи-
татель 1-й младшей группы бы-
ли отстранены от работы.

Управлением образования 
администрации города Тулы в 
ходе проверки выявлены фак-
ты ослабления контроля за де-
ятельностью подразделения со 
стороны заместителя дирек-
тора по дошкольной работе, 
старшего воспитателя, заведу-
ющего хозяйством, к которым 
руководителем организации 
применены меры дисципли-
нарного взыскания.

В соответствии с Трудо-
вым законодательством 
РФ воспитатели и млад-

ший воспитатель ука-
занной группы уволены 

24 января.

Материалы служебного рас-
следования руководителем до-
школьного учреждения направ-
лены в УМВД города Тулы с 
целью осуществления меропри-
ятий в рамках действующих нор-
мативно-правовых документов.

Ведение образовательной де-
ятельности в группе раннего 
возраста на текущий момент осу-
ществляется в штатном режиме, 
вакантные должности воспита-
телей и младшего воспитателя 
замещаются сотрудниками до-
школьного подразделения.

Наталия Зыкова

«Дети могут умолчать о насилии просто потому, что они не до конца осознают происходящее или
не могут подобрать нужных слов», – считает Софья.

Аудио можно
послушать 

на MySlo.ru.
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Комментарий юриста

Денис Яремченко, юрист ООО «Слобода»:

– Действующее законодательство РФ не предусматривает 
уголовную ответственность за сталкинг(преследование). 
Однако УК РФ предусмотрена ответственность за пре-
ступления, совокупность которых можно рассматривать 
как «преследование человека другим человеком».

УК РФ предусматривает ответственность за угрозу 
убийством или причинением тяжкого вреда здоровью. 
Необходимо доказать умысел лица, направленный на 
восприятие потерпевшим реальности угрозы, когда 
имеются основания опасаться ее осуществления. При 
этом угроза убийством может быть выражена в любой 

форме. Также предусмотрена ответственность за незаконное проник-
новение в жилище. При этом оно может иметь место и без вхождения 
в него, но с применением технических или иных средств, когда такие 
средства используются в целях нарушения неприкосновенности жили-
ща. Ответственность может наступить также за нарушение неприкосно-
венности частной жизни. Данный состав преступления наиболее харак-
терен для действий, приравненных к сталкингу, поскольку преследова-
ние в любом случае предполагает воздействие на потерпевшего путем 
сбора о нем информации либо желания к такому сбору, сопровождаю-
щихся нескрываемой слежкой.

Денис
Яремченко

Юлия Александрова. 
Фото Дмитрия Дзюбина.

Последние несколько лет 
жизнь Ирины Сахаровой 
больше походит на сцена-
рий сериала, нежели на 
жизнь обычной пенсио-
нерки 65 лет. Но женщи-
не не до смеха. Главный 
режиссер происходящего 
– бывший муж, который 
преследует ее. И не оста-
вит в покое, пока Ирина не 
отдаст ему половину дома.

Э 
то «урожай» только 
прошлого года, – го-
ворит Ирина Сахаро-
ва, указывая на гору 
личинок от замков на 

столе у входной двери. – Бывший 
муж в начале и в конце рабочей 

недели переле-
зает через за-
бор, вставляет 
в замки гвоз-
ди со срезан-
ной шляпкой, 
чтобы их не-
возможно бы-
ло достать, или 
шпильки, за-

ливает клей. Открывает газ, об-
рывает электрические провода, 
пишет на заборе оскорбления… 
Помимо этого, еще и на улице 
подстерегает, бьет, пытается ук-
расть сумку с ключами… 

Я уже не знаю, что 
делать. У меня опуска-

ются руки: даже 
в собственном доме не 
могу себя чувствовать 

в безопасности! 

Ему все равно, что его дей-
ствия фиксируют камеры видео-
наблюдения. Он не боится и уве-
рен, что ему ничего не будет! 

А думать таким образом у 
мужчины основания есть: из 30 
написанных на него заявлений 
полиция лишь дважды заводи-
ла на него уголовное дело – одно 
за незаконное проникновение в 
дом, второе – за избиение сына 
Ирины. Дважды мужчина отде-
лался штрафами, а сын три неде-
ли провел в больнице с сотрясе-
нием мозга и переломом носа. 

– Хватает за волосы, если ему не 
нравится мой ответ, даже несмот-
ря на то, что камера все фиксиру-
ет. Он не боится. Разбаловался из-
за того, что к нему не применяют 
особых мер. Полиция разводит 
руками, советует договориться, 
завести собаку… Но он же и соба-
ку отравит. А договориться с ним 
просто невозможно!

Бывший муж, кстати, в ответ 
тоже пишет заявления. На их 
основании Ирина также полу-
чила штраф: она признана ви-
новной и заплатила 5000 руб-
лей за то, что ударила его ско-
вородой, когда тот в очередной 
раз пытался пробраться в дом.   
И на сына он подавал заявле-
ние, но суд признал действия 
в рамках конфликта самообо-
роной и не нашел состава пре-
ступления.

...Супруги развелись еще в 
1999 году, прожив в официаль-
ном браке 16 лет. Потом  про-
должили сосуществовать под 
одной крышей, воспитывая де-
тей. Через некоторое время он 
уехал в Подмосковье и долго не 
показывался, а потом вернулся 
и стал атаковать бывшую жену.

– После развода он не получал 
свидетельство о расторжении 
брака, а для оформления ипо-
теки и заключения различных 
договоров, если нужно было, 
использовал мой документ. В 
2018 году он решил, что ему бу-
дет более выгодно иметь статус 
женатого, и каким-то образом 
умудрился поставить штамп в 
паспорте. У нас роспись была 
29 октября, а свадьба – 7 ноября 
1983 года. Он, видимо, забыл и 
продиктовал вторую дату, а год 
почему-то 1984-й. Штамп он по-
том демонстрировал полицейс-
ким, когда забирался ко мне в 
дом: мол, я ее муж и имею право 
тут находиться. Потом пытал-
ся в суде оспорить факт разво-
да: якобы он не знал о разводе, 
потому что я ему в чай подсы-
пала какие-то вещества, он ста-
новился невменяемым и подпи-
сывал все, что я ему го-
ворила. Конечно же, 
он не смог оспо-
рить развод. Че-
рез некоторое 
время страни-
ца со штам-
пом у него из 
паспорта про-
пала, и он на-
писал на сына 
заявление, что 
якобы во время 
судебного заседа-
ния тот вырвал ее у 
него. Ну как это мог-
ло произойти в суде? Он 
просто выдумывает все на хо-
ду!

В прошлом году в суде он пы-
тался признать недействитель-
ным договор передачи прав на 
дом от 2010 года. Он тогда обан-
кротился, а я закрыла его дол-
ги, за это он переписал на меня 
дом, на который сейчас и пре-
тендует. Еще пытался в про-
шлом году доказать суду, что 
был недееспособен в тот мо-
мент. Суд он проиграл.

Многие из тех, кто его знает, 
удивляются – говорят, у его не 
в порядке с головой. Другие на-
зывают его застрявшим в 90-х: 
ведь то, что он делает, это чис-
то бандитские методы! В рам-
ках одного судебного разбира-
тельства он недавно проходил 
психиатрическую экспертизу 
в центре психиатрии и нарко-

логии им. В. П. Сербского. Ока-
зался здоровым, но эксперты 
пишут, что он «склонен к де-
зорганизации деятельности с 
раздражительностью и легко-
стью актуализации внешне об-
виняющих реакций».  

Сейчас он, вероятно, гото-
вится к апелляции, потому 
что отказывается признавать 
это заключение. А параллель-
но не оставляет попыток про-
никнуть в дом. Человек он не-
бедный: у него есть несколько 
квартир, большой магазин, не 
менее шести автомобилей. Но 
ему нужен именно этот дом! 
Сын предлагал ему его мага-
зин обмять на этот дом – не со-
глашается. Ему все мало.

По словам Ирины, 
именно несовершенство 

законодательства 
приводит к тому, что 

обезопаситься от таких 
людей нет никакой воз-

можности. 

– Полицейские приезжают ко 
мне каждую неделю, фик-

сируют все его вы-
ходки, но разво-

дят руками. В 
большин стве 

с л у ч а е в  в 
его действи-
ях не нахо-
дят состава 
преступле-
ния и выно-
сят отказ-

ной. Боль-
ших усилий 

стоило, чтобы 
на него все же 

возбудили уголов-
ное дело за то, что он в 

прошлом году 9 февраля избил 
меня. Помогла жалоба в проку-
ратуру. Спустя год на 10 февра-
ля у нас назначено первое засе-
дание в суде. Но что ему за это 
грозит? Какие-нибудь испра-
вительные работы и штраф? 

Закона о запрете приближать-
ся к жертве тоже нет. Если бы та-
кой приняли, я хотя бы в доме 
могла чувствовать себя в безо-
пасности. А сейчас получается, 
что любой человек может зай-
ти на придомовый участок, что 
угодно сделать, и ему за это ниче-
го не будет. Моего бывшего мужа 
сложно наказать, если он прони-
кает на территорию. А вот если в 
дом, то это уже статья. Он даже 
высказывал угрозы, что задушит 
меня, но дом мне не отдаст! У ме-
ня на этой почве уже невроз. Как 
мне быть в такой ситуации? 

Т у л я ч к а  И р и н а  С а х а р о в а :

«Меня преследует 
бывший, а полиция 

советует договориться»
Ирине пришлось снять ручку с газовой трубы, потому что бывший
муж открывал газ в ее отсутствие.

Этот дом стал причиной нападок со стороны бывшего супруга.

Ирина Сахарова

Бывший муж постоянно
портит имеющиеся замки

или вовсе ставит свои. 
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Кто научит быть 
с внуком на «ты»?

Юлия Александрова.
Фото автора.

На этот вопрос находят 
ответ участники одно-
именного курса для пен-
сионеров. «Слобода» вы-
яснила, как проходят 
занятия, о чем на них рас-
сказывают и как туда за-
писаться. 

Д 
ед, да ты не пони-
маешь – ты уже 
старый», – гово-
рят внуки Юрию 
Васильевичу. Ус-

лышать такую фразу в почтен-
ном возрасте не самое прият-
ное. Однако пенсионер решил 
не обижаться, а разобраться в 
проблеме. Поэтому записался 
на курсы «С внуком на «ты», 
которые уже не первый год 
проводятся в регионе в рам-
ках проекта «Тульское долго-
летие».

–  У  м е н я 
че т ы р е вн у-
ка: три парня 
и де вч у ш к а. 
С т а р ш е й  19 
лет, – расска-
зывает Юрий 
В а с и л ь е в и ч . 
–  Дома ш н ие 
считают, что 
дед я строгий, 

пу нкт уа льный и не очень 
терпеливый. Мне-то хотелось 
бы, чтобы ребята были друж-
нее, заботливее, вниматель-
нее друг к другу, но возраст 
у них разный, и объединить 
их не удается. Часто на мои 
претензии они отвечают, что 
я не понимаю и что я старый. 
Поэтому хорошим дедом я се-
бя не очень считаю – не всег-
да получается понимать вну-
ков…

На занятие вместе с Юрием 
Васильевичем пришли учиться 
более десятка женщин пенси-
онного возраста. Кто-то счита-
ет себя очень хорошей бабуш-
кой, а кто-то тоже сомневается 
– со старшими внуками вроде 
удавалось общение, а с млад-
шими ощущаются трудности. 
Но так или иначе, они все при-
шли, чтобы стать еще лучше и 
найти ответы на свои вопро-
сы. 

Есть среди участников и те, 
кто уже не в первый раз прихо-
дит на эти курсы. Среди них – 
председатель правления При-
вокзального отделения «Союза 
пенсионеров» Наталья Остро-
пович. Она была в числе пер-
вых учеников, которые прошли 
обучение в 2022 году. Старшей 
ее внучке тогда было 9 лет, а 
младший должен был вскоре 
появиться на свет.  

– У мен я с 
внучкой были 
всегда необык-
новенные от-
ношения. Ког-
да у нее нача-
лась школа, то 
говорили, что 
вмес т е пош-
ли в первый 
к л ас с .  Я  е й 

всегда говорю: «Не я тебя учу, 

а ты меня», потому что у нас 
раньше была другая система 
обучения, да и что-то я мог-
ла уже и подзабыть. В общем, 
нам нравилось вместе учить 
уроки. Для вну чки у меня 
всегда была душа нараспаш-
ку – ни в чем ей не отказыва-
ла. Но получив знания здесь, 
я стала себя иногда немного 
«тормозить» – задумываться, 
а надо ли во всем потакать и 
соглашаться? 

На самом деле, 
перестроиться и 

научиться говорить 
«нет» очень сложно. 

Особенно решиться это 
сделать в первый раз. 
Причем первым делом 
нужно сказать «нет» 

себе, а потом уже 
внукам. 

Сначала ты себя перестра-
иваешь, а потом начинаешь 
меняться в общении с внука-
ми. Сейчас внучке 12 лет, она 
уже подросток. Если раньше 
я могла на нее поругаться, то 
теперь нет. До этого было: «Ты 
меня слушай», сейчас же – «Я 
тебя слушаю, твои предполо-
жения, решения, как ты дума-
ешь о том или об этом…» Пос-
ле того как она высказалась, 
спрашиваю, можно ли ска-
зать свое мнение. Она всегда 
не против. А затем предлагаю 
ей самой сделать выбор, как 
поступить: «По-твоему, по-
моему или что-то среднее?» Я 
своих детей так же воспиты-
вала, давала им возможность 
быть самостоятельными, но 

при этом они знали: если что-
то у них не получается, я всег-
да поддер жу и помогу. 

Сейчас внучка становится 
старше, у нее появляются соб-
ственные интересы, друзья – 
это хорошо. Но мне не хвата-
ет общения с ней. Как отпус-
тить ее на расстояние и в то же 
время остаться вместе? С этим 
вопросом в том числе я и при-
шла еще раз на курсы. Кроме 
этого, меня интересуют осо-
бенности кризиса трехлетнего 
возраста. Как раз столько сей-
час моему младшему внуку.

В 
се вопросы, кото-
рые волнуют участ-
ников курса, соби-
раются на первом 
занятии. Именно 

они и становятся основой для 
последующих встреч. Благода-
ря такому подходу участники 
не слушают просто сухую вы-
жимку теории из учебников по 
детской психологии, а имеют 
возможность получить имен-
но те знания, которые им не-
обходимы, проработать про-
блемные моменты. Бабушки и 
дедушки обсуждают ситуации 
и случаи, делятся сложностями 
и совместно с психологом, ко-
торый ведет занятия, находят 
оптимальный путь выхода из 
каждой ситуации.

–  Ч т о б ы 
ж и т ь  д о л г о 
и с час тливо, 
нужно не си-
деть на месте, 
а д ви гат ьс я, 
з а н и м а т ь с я 
творчеством, 
следить за сво-
им здоровьем, 

общаться с внуками, – гово-
рит директор регионального 
центра «Развитие» Инесса Су-
лина. – Я тоже бабушка, час-
то провожу с внучкой  время, 
гуляю. Несколько лет назад, 
наблюдая за другими бабуш-
ками на детских площадках, 
я пришла к пониманию, что у 
многих есть сложности в об-
щении с внуками и есть не-
обходимость помочь старше-
му поколению разобраться в 
возрастной психологии. На-
ши психологи нашли способ 
и разработали обучающую 
программу – она тульская, 
эксклюзивная. Курсы начали 
проводиться в 2022 году по 
всей Тульской области. 

Теперь с помощью неслож-
ных занятий бабушки и де-
душки могут понять, как об-
щатьс я со своими детьми 
и внуками, быть с ними на 
одной «волне», а также как 
справляться с трудными си-
туациями в семье. 

Психологи центра 
«Развитие» помогают 

разобраться в сложных 
взаимоотношениях и 
найти оптимальный 

вариант 
взаимодействия. 

Курсы бесплатные, длятся 
месяц и состоят из четырех за-
нятий по три часа. 

– Как и когда делать заме-
чания внукам? Должна ли ба-
бушка иметь личную жизнь 
или непременно нужно все 
время посвящать внукам? Как 
найти баланс между личной 

Юрий 
Васильевич

Наталья 
Остропович

Инесса Сулина

жизнью и быть при этом за-
ботливой бабушкой? За две-
рями квартиры и двора есть 
жизнь. Активная жизнь! И на-
ши бабушки и дедушки име-
ют возможность участвовать 
в ней. Образовательный курс 
«С внуком на «ты» позволит 
ответить вам на волнующие 
вопросы и вернуть гармонию 
и счастье в семью, – добавила 
Инесса Сулина.

На сайте «Тульское долго-
летие» много полезной ин-
формации для людей пенси-
онного возраста: новостная 
лента, различные активно-
сти, зан яти я, к у рсы и да-
же возможность профессио-
нального переобучения и по-
вышения квалификации для 
тех, кто еще хочет продол-
жать трудиться. Там же мож-
но больше узнать о курсе «С 
внуком на «ты». 

Кстати, занятия проводятся 
не только в Туле. Для пенсио-
неров, живущих на сельских 
территориях, тоже организу-
ются курсы – психологи при-
езжают в населенный пункт и 
проводят занятия. Для жела-
ющих был проведен курс в се-
ле Зайцево. Сейчас готовится 
старт занятий в Рассвете. 

Чтобы начать обучение, 
ну жно всего лишь запи-
саться на курсы на сайте 
dolgoletie71.ru или оставить 
заявку по телефону 8 (4872) 
42-50-38. 

Каждый новый курс стар-
тует после набора группы.

Участники курсов обсуждают ситуации и случаи, делятся сложностями 
и совместно с психологом, который ведет занятия, находят оптималь-
ный путь выхода из каждой ситуации

Во время обучения даются и знания по детской психологии, чтобы 
«ученики» лучше могли понимать подрастающих внуков.
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Жирность: 45%.
К нашему удивлению, в этом 

сыре чувствуется не только 
сливочность, но и… макаро-
ны! Отчетливый вкус мучных 
полуфабрикатов немного сбил 
нас с толку.

Но это все та же пружинящая 
на зубах полубезвкусная гауда. 
Второй по мягкости сыр после 
Danke.

Оценка: 2 из 5 баллов.

LandkaaS

Цена: 290,65 руб.
Вес: 338 г.
Состав: Молоко нормализо-

ванное, соль пищевая (анти-
слеживающий агент Е536), уп-
лотнитель – хлорид кальция, 
консервант – нитрат натрия, 
ферментный препарат живот-
ного происхождения лизоцим, 
закваска на чистых культурах 
молочнокислых микроорга-
низмов, молокосвертывающий 
фермент животного происхож-
дения, краситель Annato (Ан-

К о н т р о л ь н а я  з а к у п к а  « С л о б о д ы » 

Пробуем сыр гауда
Дарья Лашкевич. 
Фото Алексея Пирязева.

Протестировали несколь-
ко марок и выбрали са-
мый вкусный!

Г 
ауда – твердый сыр ро-
дом из Нидерландов, 
который готовят из 
коровьего молока.

«Слобода» попробовала гауду 
от пяти марок:

• «Село Зеленое»,
• «Сыробогатов»,
• Danke,
• LiebenDorf,
• LandkaaS.

«Село Зеленое»

Цена: 129,90 руб.
Вес: 130 г.
Состав: молоко пастеризо-

ванное, соль, закваска молоч-
нокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий фер-
ментный препарат микробно-
го происхождения, консервант 
нитрат натрия, краситель ан-
нато.

Жирность: 40%.
Оценить этот сыр – задачка со 

звездочкой. Он просто никакой: 
на зубах поскрипывает пресный 
кусочек мягкой резины.

В послевкусии чувствуется 
неприятная кислинка.

Плюс – между ломтиками сы-
ра проложен пергамент. Так их 
удобно брать, не касаясь рука-
ми.

Оценка: 3 из 5 баллов.

«Сыробогатов»

Цена: 199,99 руб.
Вес: 125 г.
Состав: молоко коровье пас-

теризованное, соли поварен-
ные пищевые, агент антисле-
живающий E536 с использова-
нием бактериальной закваски 
мезофильных молочных бакте-
рий и натурального молочного 
сычужного ферментного пре-
парата животного происхожде-
ния, натуральный фермент жи-
вотного происхождения «Лизо-
цим», консервант нитрат калия 
или натрия, уплотнитель хло-
рид калия, краситель Аннато.

Жирность: 45%.
Гауда от «Сыробогатова» – 

единственный сыр без дыро-
чек.

На вкус очень нежный, сли-
вочный, слегка солоноватый – 
кто-то вспомнит пошехонский 
сыр.

Текстура немного напомина-
ет мастику.

Оценка: 5 из 5 баллов.

Danke

Цена: 179,99 руб.
Вес: 180 г.
Состав: Молоко пастеризо-

ванное, соль поваренная пище-
вая (содержит агент антисле-
живающий Е536), уплотнитель 
хлорид кальция, закваска на 
основе молочнокислых мезо-
фильных и термофильных мик-
роорганизмов, молокосверты-
вающий ферментный препарат 
микробного происхождения 
(содержит консервант Е211), 
комплексная пищевая добавка: 

краситель пищевой (краситель 
каротины, антиокислитель: то-
коферолы, концентрат смеси, 
эмульгатор лецитины).

Жирность: 45%.
Подозрительно желтая га-

уда от Dankе на вкус и по кон-
систенции напоминает сыр от 
«Села Зеленого» – безвкусная 
резина.

Единственное отличие: если 
долго и усердно жевать, на языке 
появится сладковатый привкус.

Отметим, что это самый мяг-
кий из представленных сыров.

Оценка: 3 из 5 баллов.

LiebenDorf

Цена: 367,07 руб.
Вес: 334 г.
Состав: Молоко пастеризо-

ванное, с использованием за-
кваски мезофильных культур 
молочно-кислых бактерий, мо-
локосвертывающий фермент 
животного происхождения, 
соль, уплотнитель Е509, кра-
ситель аннато (Е160b).

Самый дешевый сыр* – 
LandkaaS.

Самый дорогой сыр* – 
«Сыробогатов».

Самый постный сыр – 
«Село Зеленое» 

(40% жирности).
Самый короткий состав 

– «Село Зеленое».
Самый объемный состав 

– Danke.
Самый вкусный, по мне-

нию редакции «Слободы», 
– «Сыробогатов».

*В соотношении цена/вес.

нато). Содержит регулятор кис-
лотности – гидроксид натрия.

Жирность: 45%.
Вопреки надписи на упаков-

ке, никакого pleasure in taste 
(«удовольствие во вкусе», англ.) 
мы не почувствовали. Наобо-
рот, на вкус этот сыр затхло-
горько-кисло-соленый.

Режется с трудом, при попыт-
ке прожевать слегка крошится 
во рту.

Зловоние будто пропавшей 
молочки неприятно обвола-
кивает рот. Доедать сыр мы не 
стали.

Оценка: 1 из 5 баллов.

Наша справка

– Можно ли съесть корочку от 
гауды?

Да, она съедобна. В зависимос-
ти от выдержанности сорта короч-
ка может быть мягкой или более 
твердой.

– Сколько хранится гауда?
Все зависит от возраста сыра, а 

именно – содержания в нем влаги.
Молодые сорта хранятся в холо-

дильнике до 4-6 недель при соб-
людении оптимальных условий 
(рекомендацию по хранению про-
дукта всегда можно найти на упа-
ковке).

Гауда средней выдержки хранит-
ся до 2-3 месяцев в холодильни-
ке.

Выдержанная гауда может хра-
ниться до 6 месяцев и более.

– С чем сочетается гауда?
Гауда – универсальный про-

дукт, который подойдет для раз-
ных блюд: закуски с фруктами или 
орехами, сэндвичи (молодая га-
уда хорошо плавится при нагрева-
нии), основные блюда из мяса.
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Г а з и ф и к а ц и я  в  С Н Т 

Как бесплатно 
провести газ на дачу

Юлия Королева.

По программе социальной 
догазификации туляки мо-
гут бесплатно подвести 
газ до границ своих участ-
ков в садовых товарищест-
вах. О том, как это сде-
лать, рассказал Росреестр.

П 
о программе соци-
альной догазифика-
ции жители Туль-
ской области могут 
бесплатно подвести 

газ до границ своих земельных 
участков. С апреля 2024 года 
действие программы распро-
страняется на садовые товари-
щества. Теперь газ можно бес-
платно довести до границ са-
довых земельных участков, на 
которых расположены жилые 
дома. Главное условие: права 
на жилой дом должны быть за-
регистрированы.

Условия

Для того чтобы попасть в про-
грамму социальной догазифи-
кации в садовом товарищест-
ве, должны быть соблюдены 
три условия:

• СНТ находится в границах 
населенного пункта;

• населенный пункт газифи-
цирован или программой гази-
фикации предусмотрено стро-
ительство газовых сетей до 
границ СНТ в текущем году;

• права на жилой дом заре-
гистрированы.

Где узнать, 
подходит ли СНТ для 
проведения газа?

Определить, входит ли терри-
тория садоводства в границы 
населенного пункта, можно с 
помощью Федеральной инфор-
мационной системы террито-
риального планирования. Оп-
ределить, газифицирован ли 
населенный пункт, можно на 
портале Единого оператора га-
зификации в разделе «Прове-
рить адрес».
 
Пошаговая 
инструкция для 
догазификации

1. Зарегистрировать право 
собственности на жилой дом 
(осуществляет сам садовод).

2. Провести общее собрание 
СНТ по вопросам догазифика-
ции (это должны сделать орга-
ны управления СНТ).

3. Подать заявку на подклю-
чение и заключить договор на 
подключение с газораспреде-
лительной организацией (по-

дает собственник жилого дома 
или его представитель).

Органы власти Тульской об-
ласти утверждают планы-гра-
фики догазификации СНТ 
– сводный и пообъектный. 
Получить информацию о пла-
нах-графиках догазификации 
СНТ в своем регионе можно на 
интерактивной карте Едино-
го оператора газификации по 
ссылке. Данные на этой карте 
актуализируют органы власти.

Росреестр в рамках социаль-
ной программы должен поста-
вить на кадастровый учет садо-
вые земельные участки и жилые 
дома, зарегистрировать права 
на них, внести в ЕГРН сведения 
о переводе садового дома в ста-
тус жилого, поставить на кадас-
тровый учет газовые сети и зе-
мельные участки, на которых 
они находятся, и зарегистриро-
вать права на них.

Если у СНТ право на участок 
под газовыми сетями оформ-
лено официально, садоводы 
могут передать землю газо-
распределительной организа-
ции в аренду или безвозмезд-
ное пользование. Если право 
не оформлено, газовики могут 
обратиться в уполномоченный 
орган для установления пуб-
личного сервитута.

Шаг 1. Регистрация права 
собственности на жилой дом

Какие документы нужны:
• заявление о государствен-

ном кадастровом учете и (или) 
госрегистрации прав;

• технический план;
• правоустанавливающий 

документ на земельный учас-
ток;

• квитанция об уплате гос-
пошлины.

Если на участке стоит садовый 
дом, его можно перевести в жи-
лой в соответствии с Постанов-
лением Правительства России 
от 28.01.2006 № 47. Отметим, 
что перевод садового дома в жи-
лой в границах зон затопления, 
подтопления не допускается.

Информацию о наличии/от-
сутствии сведений о правах на 
объекты недвижимости в Еди-
ном госреестре недвижимости 
можно узнать в Росреестре.

Шаг 2. Если прав на земель-
ный участок нет

В этом случае нужно об-
ратиться за предоставлени-
ем права в соответствующий 
уполномоченный орган:

• если участок находится в 
федеральной собственности – 
обращаться нужно в Росиму-
щество; 

• если в собственности субъ-
екта РФ – в орган власти субъ-
екта, где расположен участок, 
например в министерство иму-
щественных и земельных отно-
шений Тульской области; 

• если земля в муниципаль-
ной собственности или в нераз-
граниченной государственной 
собственности – в орган мест-
ного самоуправления по месту 
нахождения участка (муници-
пальную администрацию).

До 1 марта 2031 года члены 
СНТ имеют право приобрести 
садовый участок, находящийся 
в государственной или муни-
ципальной собственности, без 
проведения торгов в собствен-
ность бесплатно. Все условия 
для этого указаны в пункте 2.7 
статьи 3 Закона от 25.10.2001 
№ 137-ФЗ.

Какие документы 
необходимы?

• Заявление о предоставле-
нии земельного участка;

• схема расположения зе-
мельного участка на кадастро-
вом плане территории (не тре-
буется при наличии утверж-
денного проекта межевания 
территории СНТ либо при на-
личии описания местоположе-
ния границ участка в ЕГРН);

• протокол общего собрания 
членов СНТ или организации, 
при которой оно создано, о рас-
пределении земельных участ-
ков между членами СНТ или 
иной документ, устанавливаю-
щий распределение земельных 
участков в СНТ, либо выписка 
из указанного протокола или 
документа.

В каких случаях 
потребуются 
кадастровые работы

• Если участок не поставлен 
на кадастровый учет;

• если нужно уточнить гра-
ницы участка;

• при оформлении права 
собственности на жилой дом, 
сведения о котором не внесе-
ны в ЕГРН.

Заказать кадастровые рабо-
ты в режиме онлайн и напра-
вить заявление о регистрации 
прав можно с помощью специ-
ального сервиса «Социальная 
газификация СНТ» на сайте 
ППК «Роскадастр».

Шаг 3. Проведение общего 
собрания членов СНТ

Вот какие вопросы надо вы-
нести на рассмотрение собра-
ния:

• о проведении работ по до-
газификации жилых домов в 
СНТ;

• о безвозмездном предо-
ставлении земельного участ-
ка общего назначения в СНТ 
для строительства сети газо-
распределения и безвозмезд-
ном подключении к сетям га-
зораспределения, принадле-
жащим СНТ;

• об определении предста-
вителя на подачу заявок на 
подключение от имени собс-
твенников жилых домов в гра-
ницах СНТ (при необходимос-
ти);

• о предоставлении согла-
сия собственников земель-
ных участков в СНТ на ус-
танов ление охранных зон 

созданных сетей газораспре-
деления.

Шаг 4. Подача заявки и за-
ключение договора на тех-
присоединение дома к сети 
газоснабжения

Заявку о заключении догово-
ра о техническом присоедине-
нии может подать представи-
тель СНТ или собственник жи-
лого дома.

Какие документы 
приложить к заявке

• Ситуационный план (гра-
фическая схема, составленная 
заявителем, на которой ука-
зано расположение планируе-
мого к подключению объекта 
капитального строительства и 
границы земельного участка, 
на котором такой объект рас-
положен);

• доверенность или иные до-
кументы, подтверждающие 
полномочия представителя за-
явителя (в случае, если заявка 
о подключении подается пред-
ставителем заявителя);

• выписки из ЕГРН о праве 
собственности заявителя на 
жилой дом и о правах на зе-
мельный участок, на котором 
расположен жилой дом заяви-
теля;

• протокол общего собрания 
членов СНТ.

Заявка подается в газорас-
пределительную организацию 
региона. В Тульской области это 
АО «Газпром газораспределение 
Тула» и АО «Тулагоргаз». Также 
подать заявку на догазифика-
цию можно через портал Едино-
го оператора газификации РФ.

Ответы на частые вопросы
садоводов о догазификации
есть на сайте Росреестра
по адресу: clck.ru/3G58zB.



11 
[ 5 февраля 2025 г., №6 ]

ДАЧАЭту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

В е с н а  в  ф е в р а л е 

Что будет с урожаем 
и можно ли сейчас 
обрезать деревья

Юлия Александрова.

Уже не первый год зима 
в средней полосе России 
удивляет своей непред-
сказуемостью. То дож-
ди идут без перерыва, то 
осадков практически нет, 
или наоборот, количество 
снега бьет многолетние 
рекорды. В этом году зима 
больше напоминает вес-
ну: даже в традиционные 
для крещенских морозов 
дни реки оказались сво-
бодными ото льда.

К 
лиматические ано-
ма л и и зас та в л я-
ют дачников заду-
маться: что будет с 
урожаем черешни, 

вишни, груш и яблок? Особую 
тревогу вызывает раннее по-
тепление, из-за которого поч-
ки на деревьях в некоторых 
районах уже набухли или даже 
начали распускаться. В связи 
с этим многие опасаются, что 
даже небольшие морозы ока-
жутся губительными для буду-
щего урожая.

По мнению специалистов 
ФГБУ «ЦОК АПК», одним из 
главных условий хорошего пло-
доношения является прохожде-
ние растением периода покоя.  
Он начинается осенью и длится 
всю зиму – деревья и кустарни-
ки как бы впадают в «спячку». 
У травянистых многолетников 
надземная часть отмирает, тем 
временем корневища, лукови-
цы, клубни накапливают пита-
тельные вещества для нового 
сезона. Деревья и кустарники 
сбрасывают листья, переходя в 
состояние относительного по-
коя, но продолжают поддер-
живать жизнедеятельность в 
стволах, ветвях и корнях. 

Зимний покой делится на две 
фазы: глубокий и вынужденный. 
Глубокий покой начинается пос-
ле прекращения роста побегов 
и почек. В это время растения 
наиболее устойчивы к неблаго-
приятным внешним условиям. 
Продолжительность этой фазы 
зависит от вида культуры. Вы-
нужденный покой наступает, 
когда растения готовы к рос-
ту, но внешние условия (низкая 
температура, недостаток света) 
не позволяют им этого сделать. 
Если же света и тепла достаточ-
но, растения могут начать раз-
виваться даже зимой.

Как климат влияет 
на период покоя

Физиологические процессы у 
растений запрограммированы 
в зависимости от их вида, сор-
та и климатических условий. 
Например, у разных частей де-
рева продолжительность глу-
бокого покоя варьируется:

• почки и однолетние побеги 
«спят» от 1 до 3 месяцев;

• кора стволов имеет мень-
ший период покоя, что делает 
ее уязвимой к солнечным ожо-
гам и растрескиванию;

• корни вообще не впадают в 
глубокий покой и продолжают 
функционировать, если темпе-

ратура в почве остается поло-
жительной.

Период глубокого покоя 
надземной части расте-
ний начинается, когда 

температура опускает-
ся ниже +2 градусов Цель-
сия и длится: у абрикоса, 
вишни, черешни – 40–60 

дней, груши – 60–80 дней, 
яблони – 70–90 дней. 

Если растение перешло в ста-
дию покоя, то уже не выйдет из 
него до прохождения «полного 
курса», даже если наступают бла-
гоприятные условия для роста. 

Поскольку период с низкими 
температурами длился около 
месяца, то можно быть уверен-
ными в том, что яблони, гру-
ши, вишни и черешни успели 
пройти необходимую фазу глу-
бокого покоя и будут спокойно 
«спать» даже при дальнейшем 
потеплении. Поэтому беспоко-
иться за их состояние и буду-
щий урожай пока не стоит.

Как определить 
окончание 
периода покоя

Окончание глубокого покоя 
можно определить эксперимен-
тальным способом. Для этого 
срезанные ветви помещают в 
воду при комнатной температу-

ре, начиная с декабря, с интер-
валом в 10–15 дней. Если более 
50% почек пробуждаются, это 
говорит о завершении глубокого 
покоя и начале вынужденного. В 
этот период растения становят-
ся уязвимыми к морозам, и даже 
небольшие заморозки могут на-
нести им серьезный ущерб.

Когда и как стоит 
обрезать плодовые 
деревья

Плодовые деревья можно об-
резать зимой до конца февра-
ля при температуре не ниже 
– 5 градусов Цельсия и до нача-
ла распускания почек. 

Семечковые породы (ябло-
ни, груши):

• плодоносящие деревья луч-
ше обрезать зимой, но не позд-
нее февраля, чтобы избежать 
оттока питательных веществ к 
точкам роста.

Кос точковые к ульт у ры 
(вишня, слива, черешня, пер-
сик и грецкий орех):

• молодые деревья лучше об-
резать в конце зимы или ран-
ней весной;

• персик обрезают в период 
бутонизации, а абрикос, че-
решню и грецкий орех можно 
обрезать весной или летом.

Этапы обрезки

1. Обрезка плодоносящих де-
ревьев (яблонь и груш) начина-

ется с санитарной обработки. 
Сначала очищают кору штамба и 
скелетных ветвей от мха, лишай-
ников и отмершей коры, где мо-
гут скрываться вредители и воз-
будители болезней. Затем удаля-
ют все больные, поврежденные и 
засохшие ветки, гнезда вредите-
лей и мумифицированные пло-
ды. Срезы делают до здоровой 
ткани или до ростовой почки, 
которая даст новый побег.

2. Прореживание кроны 
включает удаление тонких, 
слабых и перекрещивающих-
ся побегов, а также старых и 
оголенных ветвей. Эта проце-
дура улучшает доступ света и 
воздуха ко всем частям дерева, 
предотвращает развитие ин-
фекций, улучшает качество оп-
рыскивания и повышает уро-
жайность. Следует помнить, 
что чрезмерное прореживание 
может вызвать ожоги коры и 
кожицы плодов.

3. Через несколько лет после 
начала массового периода пло-
доношения проявляется зату-
хание роста ветвей и обраста-
ющей древесины, и начинается 
периодичность в плодоноше-
нии через год или даже 2 года. 
Вот здесь необходима омола-
живающая обрезка. Для этого 
укорачивают полускелетные 
и скелетные ветви на 3-4-лет-
нюю древесину, а у старых де-
ревьев – до 7-10-летней. Плодо-
вые веточки укорачивают на 
треть или половину длины.

Особенности ухода 
после обрезки

После завершения обрезки все 
срезы диаметром более 1 см 
нужно замазать садовым ва-
ром или масляной краской на 
натуральной олифе, чтобы пре-
дотвратить попадание инфек-
ции. 

Ветки, побеги и мусор, 
оставшиеся после об-
резки, рекомендуется 

сжечь, так как они 
могут содержать вреди-
телей или возбудителей 

заболеваний.

 
Для защиты от солнечных ожо-
гов штамбы и скелетные ветви 
следует побелить раствором 
извести (1-1,5 кг на 10 л воды) 
с добавлением 100 г казеино-
вого клея.

Произвести побелку ветвей 
необходимо не позднее конца 
января – начала февраля (имен-
но в зимнее время, а не весной, 
случаются солнечные ожоги).

Правильная обрезка плодо-
вых деревьев помогает улуч-
шить освещение и вентиляцию 
кроны, способствует развитию 
сильных побегов и качествен-
ному плодоношению, предот-
вращает болезни и появление 
вредителей, а также продлева-
ет жизнь растения.

Одним из главных условий хорошего 
урожая является нахождение
растения в течение определенного
времени в состоянии покоя.
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СПОРТ Эту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

Велогонщица 
Мария Аверина 

о тульском велотреке, медалях и маминых пирожках

Лариса Тимофеева.
Фото из личного архива 
героини материала.

Мария признана лучшей 
спортсменкой Тульской 
области по итогам 2024 
года. Интервью со звез-
дой велоспорта – только 
для читателей «Слободы». 

П 
ремию «Спортсмен 
года» в Туле вруча-
ют с 2018 года. По 
итогам прошедше-
го года велогонщи-

ца «Марафон-Тула» Мария Аве-
рина стала победительницей в 
номинации «Спортсмен года в 
олимпийском виде спорта». 

– Мария, сколько лет вы 
уже в спорте? Как получи-
лось, что связали свою жизнь 
именно с велоспортом? Кто 
был вашим вдохновителем? 
Кто – первым тренером?

– В велоспорте я уже почти 
22 года. Идея прийти именно 
в этот спорт была моей мамы, 
Натальи Владимировны Мель-
киной. Когда я была совсем ма-
ленькой, очень любила ездить 
на велосипеде сутками напро-
лет. Да и в целом была актив-
ным ребенком, и эту энергию 
нужно было куда-то девать. 
Думаю, в этом и заключалась 
идея мамы, чтобы я была при 
деле, росла, развивалась и ком-
муницировала в хорошем об-
ществе, а не попала бы в пло-
хую компанию.

На свой первый велосипед я 
села, когда мне было три года. 
Моим первым тренером была 
Ираида Васильевна Слюсарь. К 
сожалению, уже очень давно ее 
нет с нами, но я ей очень бла-
годарна за работу со мной. Она 
воспитала во мне характер и на-
учила всегда подниматься, если 
упала, и продолжать гонку – это 
качество со мной по сей день.

Сейчас моим тренером и на-
ставником является заслужен-
ный тренер России Владимир 
Анатольевич Соболев, с кото-
рым мы уже десять лет идем ру-
ка об руку.

– Сразу ли начало получать-
ся? Когда пришел первый на-
стоящий успех, что это были 
за соревнования?

– На свой первый трековый ве-
лосипед я села сразу, не задумы-
ваясь. Но есть нюанс: я была ма-
ленького роста и едва доставала 
до педалей, переваливалась с но-
ги на ногу – в то время не было 
таких маленьких велосипедов, 
как сейчас. Подобрать велоси-
пед было сложно, дело было за 
временем – ждать, когда подрас-
ту. На тренировках по общей фи-

зической подготовке старалась 
не отставать от ребят.

Первая моя медаль была на со-
ревнованиях «Горный король», 
их проводят традиционно в День 
города Тулы. «Горной королевой» 
я не стала, но заняла почетное 
третье место и была очень до-
вольна этим результатом. Затем 
и на треке начала завоёвывать 
победные и призовые места.

– Какой победой и какой 
медалью вы гордитесь боль-
ше всего?

– Для меня любая победа – 
гордость и радость. Я считаю, 
что нет больших или малых 
побед. Каждое выступление на 
соревнованиях – это большой 
труд тренировочного процесса. 
Это режим, дисциплина, эмо-
ции, пот, боль в мышцах, трав-
мы, болезни, «хочу не хочу»… 
И вот со всем этим приходится 
бороться изо дня в день. Поэ-
тому когда получается – прихо-
дит понимание, что ты все де-
лаешь правильно. Но хочется 
еще чуточку лучше, быть луч-
шей версией себя.

– Из чего состоит ваш обыч-
ный день, с чего он начинает-
ся? Что вас заряжает?

– Если мы говорим про сбо-
ры, то мой день начинается 
с того, что нужно поднять се-
бя с кровати после трудового 
дня. Ночью тело максималь-
но расслабляется, а наутро – 
ощущение, как будто придави-
ло бетонной плитой. Поэтому 
встать – задача номер один.

Затем я выпиваю 400 грам-
мов воды, умываюсь, иду на за-
рядку и окунаюсь в холодную 
воду или принимаю контраст-
ный душ. Это помогает моему 
организму взбодриться, под-
нять тонус в теле и укрепить 
иммунитет. Затем – завтрак, 
первая тренировка, обед, от-
дых, вторая тренировка, ужин 
и свободное время до отхода ко 
сну.

Мои тренировки составляют 
25-27 часов в неделю. Я больше 
предпочитаю дробность тре-
нировок – по 2-3 тренировки в 
день. Это позволяет развивать 
больше качеств в нашем виде 
спорта. В подготовительный 
период на сборах основное 
внимание уделяю велосипе-
ду – это объемные трениров-
ки, которые позволяют повы-
сить выносливость и укрепить 
сердечно-сосудистую систему. 
Также силовые тренировки в 
зале позволяют становиться 
сильнее, а скоростные качес-
тва уже помогают развивать 
тренировки на велотреке.

– Как восстанавливаетесь 
после? Что расслабляет и ра-
дует?

– В период восстановления я 
предпочитаю баню или массаж, 
а в день отдыха – отключить-
ся от повседневности, спокой-
но прогуляться, зайти в кафе и 
порадовать себя вкусненькой 
едой, посмотреть сериал или 
хороший фильм. Уделить время 
себе, встретиться с друзьями и 
съездить на рыбалочку.

– Где вы сейчас, к каким со-
ревнованиям готовитесь?

– Сейчас я на сборах в Санкт-
Петербурге. У меня есть ней-
тральный статус, и решается 
вопрос об участии в междуна-
родных соревнованиях. У нас 
очень короткий горизонт плани-
рования, прямо сейчас конкрет-
но ничего не могу сказать, готов-
люсь и жду новостей по допуску 
к стартам, на которых смогу вы-
ступить. В любом случае у меня 
есть старты внутреннего кален-
даря, к которым я готовлюсь со 
всей серьезностью и отдачей.

– Кто ваш тыл? Кто ждет 
дома и поддерживает? Кому 
посвящаете свои победы?

– Дома всегда ждет мама с 
пирожками и два питомца: 
черный кот и трехцветная ко-
шечка. Меня поддерживают 
родные и близкие друзья. Свои 
победы еще никому не посвя-
щала, но обязательно возьму 
это на вооружение!

– Есть ли у вас кумир в мире 
спорта? На кого равняетесь, 
кто вдохновляет своим при-
мером?

– Кумиров в спорте у меня 
нет, так как можно в них разо-
чароваться. Но есть очень мно-
го вдохновляющих историй 
про спортсменов и их судьбы 
в спорте, которые заставляют 
задуматься, насколько человек 
может быть сильным, если он 
этого захочет. Даже если в не-
го не верят окружающие, но он 
сам в себя верит и идет к своей 
цели и мечте.

– О какой спортивной карь-
ере мечтаете?

– В моей карьере были и взле-
ты, и падения, много интерес-
ного… Были и ошибки. Но мо-
ей мечтой остается стать чем-
пионкой мира. Для этого я 
стараюсь работать над свои-
ми слабыми сторонами и улуч-
шать сильные.

– Ваше отношение к туль-
скому велотреку. Это ваше 
место силы?

– Велотрек в Туле – это 
как строгий отец, а мы – 
его дети. Он воспитыва-
ет в нас характер, дела-

ет сильнее и упорнее. 

Уже очень много поколений 
прошло через него. Несмотря на 
то, что этому треку много десят-
ков лет, выглядит он шикарно. 
Трек позволяет нам нарабаты-
вать и оттачивать свои навыки 
и становиться чемпионами.

– Какие ограничения на-
кладывает на вас спортив-
ный режим? От чего при-
шлось отказаться? По каким 
«запрещенным» продуктам 
скучаете?

– В целом я себя ни в чем не 
ограничиваю. Просто делаю 
то, что я люблю, и не делаю то-
го, что не люблю. Порой экспе-
риментирую, но с интересом 
– получится или нет? В еде в 
принципе я очень капризная, 
многое не ем, потому что мне 
просто не нравится. Фастфуд я 

не люблю, а вот сладенькое – 
за милую душу, но стараюсь не 
увлекаться.

– Велоспорт – это трудно? 
Что пожелаете мальчишкам 
и девчонкам, которые только 
хотят пойти в этот спорт?

– Велоспорт многогранный, 
он развивает дух, характер, си-
лу, скорость, выносливость, 
борьбу с собой, дисциплиниру-
ет. И здесь немалую роль игра-
ет опыт и навыки, набранные 
годами. Если начал занимать-
ся велоспортом и погрузился в 
него полностью, до мозга кос-
тей, то он останется с тобой на-
всегда.

Желаю будущим и нынеш-
ним молодым спортсменам по-
любить этот спорт всем серд-
цем, расти и наслаждаться 
процессом, достигать больших 
высот и становиться чемпиона-
ми, гордиться собой. Если что-
то не получается – все равно 
идти к своей цели. Не опускай-
те руки, и все обязательно по-
лучится. Верьте в себя, и успех 
точно придет!

Из досье «Слободы»

Мария Петровна 
Аверина

Мастер спорта между-
народного класса, мно-
гократная чемпионка 
России, чемпионка и 
призер Кубка мира, мно-
гократный призер меж-
дународных соревнова-
ний, участница чемпио-
ната мира и Европы. 

Родилась 4 ок тября 
1993 г. в Туле. 

Рост — 164 см, вес — 
56 кг.

Образование: Смолен-
ская государственная 
академия физической 
культуры, спорта и ту-
ризма.

Любимое блюдо: стейк 
из говядины средней 
прожарки. 

Любимый фильм: «Рок-
ки», все части. 

Любимая книга: Анато-
лий Голубев. «Никто не 
любит Крокодила». 

Мечта: стать чемпион-
кой мира. 

Девиз: «Никогда не сда-
вайся, борись до кон-
ца!»

Мария Аверина.
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Дэвид Линч, Барт Симпсон 
и фэнтези во вселенной тульского 

комиксера Артёма Лоскота 12+

Юлия Александрова.
Фото Дмитрия Дзюбина.

Комиксы Артёма Лоскота 
в продаже не найти. Они 
были выпущены ограни-
ченным тиражом и уже 
давно отправились к вла-
дельцам. Но шанс увидеть 
их есть на выставке «Ко-
миксер», открывшейся в 
Тульской областной науч-
ной библиотеке.

Э 
кспозиция располо-
жилась на первом 
этаже. Здесь пред-
ставлены для широ-
кой аудитории че-

тыре комикса двух тульских 
художников – Аскольда Аки-
шина и Артёма Лоскота. Пер-
вый рассказывает городские 
байки, в основе работ второго – 
исторические события.

Презентовал выставку Артём 
Лоскот. В каждом его рисован-
ном кадре мастерски перепле-
тается прошлое, настоящее и 
будущее. Это калейдоскоп со-
бытий и стилей, в котором пе-
реплелись оммажи на худож-
ников разных эпох, отсылки к 
современному кинематографу 
и актуальному искусству, аллю-
зии и пастиши (имитация сти-
ля), с щедрой порцией иронии.

Комиксы стали частью пов-
седневной жизни Артёма Лос-
кота еще в его школьные го-
ды. Тогда они были редким то-
варом на прилавках книжных 
магазинов, а если их и приво-
зили, то быстро раскупали. От-
части именно поэтому Артём и 
начал рисовать свои комиксы. 
Школьные будни одноклассни-
ков и учителей, приправленные 
вкраплениями фантастики, ста-
новились основой для ориги-
нальной сюжетной линии.

При этом в профессиональ-
ном плане связывать себя с ри-
сованием Артём изначально не 
планировал и поступил в Туль-
ский педуниверситет на психо-

лога. Тогда же, в 2001 году, начал 
работу над собственной книгой 
комиксов в стиле фэнтези. Рисо-
вал, сидя на лекциях на задней 
парте. На ее страницах посели-
лись  Дэвид Линч, волк из «Ну, 
погоди!», Барт Симпсон, пер-
сонажи «Кин-дза-дза» и «Парка 
юрского периода»…

Получив диплом психо-
лога, Артём поступил 
в аспирантуру и начал 

писать диссертацию по 
арт-терапии, препода-

вал и, вероятно, остался 
бы в профессии, если бы 
не любовь к творчеству 
группы «Мумий Тролль».

– Я со школьных времен был 
фанатом этой группы, – вспо-
минает Артём. – Когда они объ-
явили конкурс на лучший лю-
бительский клип, я решил 
попробовать. Выбрал песню «За-
бавы» – и выиграл! В подарок по-
лучил мерч – футболку и кепоч-
ку. Через пару месяцев «Мумий 
Тролль» приехал в Тулу с кон-
цертом. А у меня остался теле-

фон человека, который со мной 
связывался для передачи при-
зов. Я позвонил и договорился 
об аудиенции у Ильи Лагутенко. 
Взял с собой рисунки – и через 
неделю уже не работал в универ-
ситете. Это был 2010 год. Я офор-
млял и монтировал клипы, ил-
люстрировал афиши, альбомы 
и открытки для группы «Мумий 
Тролль». Спустя шесть лет идеи 
стали заканчиваться, да и в це-
лом постоянные командировки 
для меня утомительны, я пионер 
удаленки. Постепенно сотруд-
ничество приостановилось. Воз-
можно, в будущем продолжит-
ся, может, даже выйдет комикс, 
который продолжит книгу Ильи 
«Владивосток 3000», мы это с 
ним обсуждали. Но это идеи не 
ближайшей перспективы.

Р 
исунки Артёма Лос-
кота при черно-бе-
лом исполнении 
пестрят многогран-
ностью образов и 

отсылками к тем или иным со-
бытиям из мира культуры.

В них можно найти проек-
цию того или иного кадра из 
фильма или фотографии извес-

тных личностей, неожиданных 
персонажей – от динозавров до 
пришельцев. А на некоторых – 
даже автопортрет.

Именно на грани основной 
линии сюжета и, на первый 
взгляд, лишних персонажей и 
возникает уникальность работ 
Артёма. На самом деле, они не 
просто так заняли место в кад-
ре комикса. Таким образом 
происходит отсылка к событию 
или произведению искусства, 
расширяющая смысл и образ-
ность изображения.

Педантичная детализа-
ция не оставляет шанса 

ограничиться лишь 
беглым просмотром.

Особая прелесть в том, что, 
возвращаясь к просмотру, сно-
ва и снова находишь то, чего 
раньше не замечал.

– Я большой фанат Альбрех-
та Дюрера. Все его гравюры вы-
полнены по такому же принци-
пу, но 50% тех отсылок, которые 
он делал, мы спустя века не по-
нимаем – восстановить их кон-
текст уже невозможно. Можно 
лишь предполагать, что место-
положение, например, ящерки 
и изгиб ее хвоста могут быть от-
сылкой к какому-то гербу или 
символу артели и т. д.

Моя же вселенная персона-
жей создавалась просто: сво-
бодное время тратил на рисо-
вание. Плюс хороший задел 
был создан в детстве: я еще 
тогда увлекся чтением и мно-
го чего изучал. Возникло пос-
тоянное желание узнавать что-
то новое. Это тоже своего рода 
зависимость.

Я знаю о существовании ал-
коголя, но чаще всего делаю 
выбор в пользу кино или кни-
ги, потому что узнавать что-
то при измененном сознании – 
это значит потом перечитать 
или пересмотреть заново.

Помимо Дюрера, я поклон-
ник Маурица Эшера и Ганса 
Гигера. У меня просто не было 
шансов переключиться на ка-
кой-то другой стиль. Я влюбил-
ся: это как игра, которую ты 
принимаешь, пропускаешь че-
рез себя, и она становится час-
тью тебя.

Многие работы Артёма Лос-
кота имеют исторический сю-
жет: «Затмение 1887», «Платов 
въ Лоnдоn». Он иллюстрировал 
издания «Кавказский пленник. 
После бала» и «Севастополь-
ские рассказы» Льва Толсто-
го, а также «Словарь редких, 
забытых и непонятных слов 
романа Л. Н. Толстого «Война 
и мир». В 2024 году подготовил 
серию иллюстраций к научно-
художественным книгам ново-
сибирского биолога Анны Но-
виковской «До начала зверей». 

Каждую работу отличает, 
в первую очередь, исключи-
тельная точность историчес-
ких фактов, одежды, техники и 
прочего. По словам Артёма, это 
в какой-то мере стремление бо-
роться с киноляпами. Прежде 
чем начать рисовать, он тща-
тельно изучает то, как выгля-
дели наряды того времени, ук-
рашения, обстановка… 

– Я никогда не буду со-
здавать комиксы на 

тему, которая может 
быть неприятна конк-
ретному человеку или 
группе людей. Потому 

что это не тот способ 
декламации. Я в работы 
вкладываю душу, сердце, 

любовь. И мешать все 
это с негативом не хочу.

Выставка «Комиксер» в Туль-
ской научной библиотеке про-
длится до 27 февраля 2025 го-
да, а значит, у каждого есть 
шанс ближе познакомиться с 
творчеством Артёма Лоскота.

На грани сюжетной линии и «случайных» персонажей и возникает уни-
кальность работ Артёма. Кстати, на этом кадре есть его автопортрет.

Выставка «Комиксер» в Тульской научной библиотеке продлится до 
27 февраля. Она бесплатна для посетителей.

Педантичная точность историчес-
ких событий и деталей поражает.

Артём Лоскот: «В детстве рисование было хобби. Я любил комиксы и мно-
го времени провел за штудированием «Парка юрского периода» и «Инди-
аны Джонса». А в средней школе начал создавать короткие зарисовки».
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Поролон, трубы, газеты и полипропилен

Модельер Артур Браже 
создает одежду из 

необычных материалов
Лариса Тимофеева. 
Фото Алексея Пирязева 
и из архива Артура Браже.

Его показы проходили в Мос-
кве, Париже, Барселоне, 
Стамбуле, Санкт-Петербур-
ге. Артур Браже стал знаме-
нитым в таком направлении 
современного искусства, как 
треш-арт или «мусорное ис-
кусство». О своем деле жиз-
ни модельер рассказал «Сло-
боде». 

А 
ртур Браже – из военной 
семьи, родился в Астра-
хани, много лет жил в 
Курске, там учился и 
начинал свою карьеру. 

В Туле модельер живет уже третий 
год. За это время он очень полюбил 
наш город и теперь думает, что ни-
куда отсюда не уедет. 

– Браже – моя настоящая фа-
милия, мой дедушка был фран-
цузом, – рассказывает Артур. 
– По бабушкиной линии все уме-
ли шить, по дедушкиной – ри-
совать и готовить. Первые шаги 
в пошиве одежды я начал еще в 
школе, в конце 90-х. Тогда в моду 
вошли дутые двусторонние курт-
ки. У меня такой не было, а очень 
хотелось. 

Сестра подарила мне банда-
ну, и я пришил ее по спинке 

на куртку – так у меня 
получилась модная двусто-

ронняя куртка. 

Я учился в художественной шко-
ле, рисовал. И когда мне было нуж-
но определиться с профессией, я 
выбрал профессию модельера. Сна-
чала хотел пойти учиться на обув-
щика, но мне сказали, что это от-
деление скоро расформируют, так 
как обувная фабрика в городе за-
крывается. И я выбрал более перс-
пективное направление – модели-
рование и конструирование одеж-

ды. Мне очень хотелось создавать 
одежду и расписывать ее. 

Учился Артур Браже пять лет. Из 
28 студентов на курсе парней бы-
ло трое. Училище в Курске куриро-
вал знаменитый кутюрье Вячеслав 
Зайцев. 

– Вячеслав Михайлович приезжал 
к нам, давал мастер-классы, прини-
мал участие в показах, – рассказыва-
ет Артур. – Мы отшивали коллекции 
и представляли на его суд. Он что-то 
советовал, что-то добавлял… Пом-
ню, Зайцев не любил голые животы. 
И если видел такое в коллекции, то 
останавливал показ и говорил, что 
это вульгарно. Еще обращал боль-
шое внимание на гармонию цветов. 
Он научил нас создавать одежду ме-
тодом наколки – прямо на манекене. 
Я до сих пор этим пользуюсь.

Позже я познакомился с творчест-
вом Валентина Юдашкина, его кол-
лекции от-кутюр очень меня вдох-
новляли (от-кутюр – с французского 
«высокое шитье», высший уровень 
моды. – Прим. авт.). Запоминаю-
щиеся, необычные, непривычные 
взгляду ткани, крой, обработка… 

Сам Артур также создает 
коллекции от-кутюр и прет-а-
порте (с французского – «го-
товое к носке»,  коллекции 
одежды, созданные для 
массового производ ства. 
– Прим. авт.). Но его ос-
новное творчество связа-
но с такой темой, как 
апсайклинг. Дослов-
но с английского сло-
во upcycling перево-
дится как «вторичное 
использование», «пе-
реработка», «вторая 
жизнь вещей».

– Каждый год от 
300 000 до мил-
л и о н а  т о н н 
одеж ды вы-
брасывается 
на свалки. 
Масштабы 
огромны! – 
говорит мо-
дельер. – Я 
хочу решить 
эту проблему и перера-
ботать то, что люди счи-
тают мусором. Сейчас у 
меня уже 180 коллекций. 
Я создавал их из гидроизоля-
ции, из утеплителя, пласти-
ковых труб, гофро-труб, пвх-
обрезков от пластиковых окон, 
мешков для строительного 
мусора (на фото справа). Ко-
робки, клетчатые сумки, ко-
торые используют челноки, 
поролон, половые тряпки... 
То есть все то, что люди счи-

тают мусором, я использую в ра-
боте и даю вторую жизнь. Старые 
шторы, скатерти, одежда – все идет 
в ход. Вот на мне сейчас костюм, 
который я сшил из трех пар брюк. 
Сейчас я работаю над коллекцией 
из бракованных молний. 

Работать интереснее все-
го с теми материалами, 
из которых люди еще не 

создавали одежду. Сейчас 
мне больше всего нравится 

работать с поролоном. 

Он хорошо держит форму, можно 
экспериментировать. И если кол-
лекция получится удачной, то по-
том ее можно перенести и на ткань. 
Кстати, сейчас есть такой модный 
тренд – использовать манекены с 
нестандартной одеждой для укра-
шения интерьера, вместо картин!  

В 2009 году в Москве на фести-
вале Татьяны Михалковой «Рус-
ский силуэт» Артур Браже пред-
ставил свою коллекцию из газет. 
Тогда Михалкова сказала молодо-

му модельеру, что отсматрива-
ет очень много коллекций, но 

такого еще не видела. А когда 
эту коллекцию увидели эко-
логи, то пригласили Артура 

представлять их интересы. И 
несколько лет подряд на Неде-
лях моды Артур Браже пред-

ставлял свои коллекции из 
нестандартных материалов. 

Модельер – постоянный 
участник экологического 
фестиваля «Меридиан на-
дежды» в Санкт-Петербур-

ге, представлял свои кол-
лекции в Москве, Уфе, 

за границей ему ру-
коплескали в Пари-

же, Риме, Барсе-
лоне, Стамбуле. В 
Туле в День горо-
да показывал кол-
лекцию «Тульский 

пряник».
С августа 2024 го-

да в Туле на улице Со-
ветской работает Эколо-
гический музей моды, ко-

торый открыл Артур Браже. 
В музей приходят за вдохнове-
нием молодые дизайнеры. А сам 

модельер мечтает открыть в Туле 
свой Дом моды. 

– Я для себя его уже придумал, 
он будет в виде швейной машин-
ки, – улыбается Артур Браже. – На 
первом этаже – музей, на втором  
– мастерские и магазин. Надеюсь, 
что моя мечта когда-нибудь сбу-
дется! 
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Платье в виде тульского пряника с гербом нашего города 
– из поролона. 

Платье и головной убор сделаны из газет. 

Артур Браже.
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Б о х о - ш и к ,  « г о л а я »  о д е ж д а  и  o f f i c e  c o r e 

Тульский стилист 
рассказала 
о 8 модных 

трендах 2025 года

Лариса Тимофеева.
Фото предоставлены героиней 
материала/источник www.
vogue.com

Мода не стоит на месте, и 
уследить за ее капризами, 
новинками и актуальны-
ми трендами сложно.

С 
егодня в этом нам по-
может эксперт, осно-
ватель студии стиля 
DruGAYA Гая Петро-
сян. 

Итак, в 2025 году в тренде…

Приталенные формы 

Мир устал от гипертрофиро-
ванного оверсайза. Прита-
ленные силуэты, характерные 
для моды 50-х годов, возвра-
щаются. У женских жакетов 
снова появляется талия, кото-
рая не подчеркивалась в тече-
ние последних десятилетий. 
Девушки, предпочитающие 
приталенность, использова-
ли ремни для создания жен-
ственного силуэта, но теперь 
такой крой стал сам по себе 
трендом.

70-е возвращаются

Актуальны куртки-пилоты, 
дубленки, крупные очки-ави-
аторы.

В моде бохо-шик! В XX 
веке наряды из летящих 
тканей стали символом 

свободы – сначала они 
сменили тесные корсе-
ты, а в 60-х подобную 
одежду надели хиппи. 

Бохо-шик – это просторные 
вещи: прямые свободные пла-
тья, струящиеся юбки, разлета-
ющиеся туники, брюки-клеш, 
блузы с рукавами-буфами. 

Office core 

Жакеты и зауженные брюки, 
юбки-карандаши, тонкий три-
котаж, строгие лодочки и даже 
галстуки – в этом сезоне впер-
вые за долгое время на подиу-
ме появились базовые элемен-
ты гардероба офисного работ-
ника.

Дизайнеры окунулись в кор-
поративную жизнь и переос-
мыслили деловой стиль.

Стремясь избежать стерео-
типного образа «офисного ме-
неджера», модники экспери-

ментируют с элементами де-
ловой одежды: смешивают их 
с повседневными или даже эпа-
тажными деталями, что позво-
ляет создать новое прочтение 
стиля.

«Голая» одежда

Полупрозрачные платья, кру-
жевные брюки и топы сегод-
ня на пике популярности ве-
черней моды. Если ранее по-
добные наряды мы наблюдали 
исключительно на красных 
дорожках мероприятий, та-
ких как «Оскар» или Каннс-
кий кинофестиваль, то теперь 
модные иконы уверенно де-
монстрируют свои образы на 
вечеринках или ужинах в ком-
пании друзей. Одежда, кото-
рая ранее считалась уместной 
только для светских меропри-
ятий, теперь получает новую 
жизнь в повседневной моде, 

вызывая интерес и обсужде-
ние в обществе.

Уверенность и смелость 
в выборе наряда стано-
вятся неотъемлемыми 
характеристиками со-
временных женщин, ко-
торые готовы экспери-

ментировать со стилем 
и подчеркивать свою 

индивидуальность.

Мех

Еще один актуальный тренд – 
искусственный мех. В преды-
дущие годы искусственный 
мех явно отличался от нату-
рального, например по цвету. 
А в этом сезоне в моде вариан-
ты, максимально напомина-
ющие натуральные по дизай-

ну и внешнему виду. Порой их 
практически невозможно от-
личить.

Ближе к коже

Одежда, выполненная из ма-
териалов, имитирующих кожу 
крокодила и змеи, сегодня за-
нимает лидирующие позиции 
в модном мире. Если дресс-код 
не позволяет вам создать пол-
ный образ в этом стиле или на-
деть оригинальную верхнюю 
одежду, подумайте о том, что-
бы включить в свой гардероб 
хотя бы одну вещь, такую как 
брюки или жилет.

Заниженная талия 

Модное явление, популярное в 
2000-х и вернувшееся к нам се-
годня, пришлось по душе далеко 
не всем. Подобные решения ис-
кажают пропорции и прибавля-

ют пару лишних килограммов, 
особенно если девушка не обла-
дает модельной стройностью. 
Тем не менее дизайнеры про-
должают включать в свои кол-
лекции изделия с заниженной 
линией талии, которые с готов-
ностью принимают и приобре-
тают почитатели их брендов.

Цветные колготки

Наивысшей степенью 
популярности в этом 
модном сезоне пользу-

ются колготки красного 
цвета. 

При этом остальные вещи в об-
разе рекомендуется выбирать 
не акцентные, не привлекаю-
щие внимания. Это касается 
как кроя, так и градуса стилис-
тической выразительности.

Бохо-шик. Isabel Marant. Приталенный силуэт. Christian Dior, весна 2025.«Голая» одежда. Jean Paul Gaultier, весна 2025.
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Сергей Бирюк.

Сейчас молодым людям 
легко послушать люби-
мую музыку, найдя ее в 
интернете и проиграв на 
мощных динамиках лю-
бого мало-мальски сов-
ременного гаджета. А как 
справлялись с этой зада-
чей их отцы и деды – вспо-
минаем в музыкальной 
ностальгии времен союза 
советских.

      
«Ты помнишь, как 
все начиналось?..»

В шестидесятые годы прошло-
го века музыкальные девайсы 
в СССР были преимуществен-
но монофоническими. Кроме 
широко распространенной ра-
диоаппаратуры, музыку люди 
прослушивали на граммофо-
нах и первых отечественных 
проигрывателях грампласти-
нок – чаще всего это были так 
называемые радиолы с проиг-
рывателем для «винила» навер-
ху, радиоприемником и встро-
енными динамиками. Такие 
радиолы обычно выполнялись 
в форм-факторе небольшой де-
ревянной тумбочки на ножках, 
ко многим из них можно было 
подключить внешнюю акусти-
ческую систему, которая чаще 
всего продавалась отдельно.

Магнитофоны, проигры-
ватели грампластинок 

и акустические системы 
стоили приличных де-
нег – в среднем на одну 
тогдашнюю зарплату 
инженера можно было 
купить что-то одно. 

Прослушивание музыки на 
катушечном магнитофоне на-
поминало ритуал.

…1987 год. Как папа учил, ак-
куратно снимаю черную плас-
тиковую крышку с катушеч-
ного магнитофона «Юпитер». 
На полке ищу катушку марки 
«Свема» с записью моей люби-
мой группы ELO. Закрепляю ее 
слева, а магнитофонную ленту 
протягиваю через сложный ме-
ханизм, состоящий из головки, 
валиков и стержней. На пустую 
черную катушку справа с белой 
надписью BASF наматываю бе-
лую часть ленты в самом начале 
катушки (ракорд) – готово! Те-
перь надо немного перемотать 
пленку вперед барабанным пе-
реключателем, включить и на-
строить на нужную громкость 
усилитель – и можно сорок ми-
нут слушать любимую музыку! 
Если, конечно, звук будет чис-
тый, а не глухой – тогда придет-

ся снова просить папу, чтобы 
он почистил голов ку на магни-
тофоне ваткой со спиртом, на-
мотанной на спичку. О том, что 
пленка порвется или будет «за-
жевана», лучше не думать – на-
деюсь, этого не случится, мне 
хватило прошлого раза…

Каждое прослушивание му-
зыки в то время требовало оп-
ределенных технических зна-
ний, ловкости и находчивости, 
а зачастую – и банального везе-
ния. Пластинку практически по 
цене проигрывателя нельзя бы-
ло поцарапать – так же, как не-
возможно было разорвать плен-
ку фирменной катушки марки 
BASF или ORWO! Но даже под 
угрозой больших неприятно-
стей вся полка папиных кату-
шек была мной прослушана – и 
далеко не по одному разу!

      
«Крутятся диски!»

Модную звукозаписывающую 
и звуковоспроизводящую ап-
паратуру 60-80-х годов вспоми-
нает Александр Созин, пенси-
онер:

– Моим первым магнитофо-
ном был «Днепр 12 М» в дере-
вянном полированном корпу-
се, на ножках, двухскоростной. 
Было это в 1968 году, родители 
добавили на покупку. Слушал 

я на нем пре-
имущественно 
«Битлз», «Рол-
линг Стоунз» 
и другие попу-
лярные в те го-
ды рок-группы. 
Был у него один 
недостаток: на 
нем нельзя бы-

ло проигрывать большие ка-
тушки на 350 метров пленки – 
только 250-метровые. 

Записи популярных рок-
групп в 60-70-е годы были в 
СССР буквально на вес золота. 
Меломаны переписывали их 
друг у друга несчетное коли-
чество раз – особенно ценились 
первые копии записей, сделан-
ные с качественного источника 
(фирменной грампластинки, к 
примеру производства компа-
нии Parlophone).

– Мне тогда было около 17 лет, 
через год я уже ушел в армию. 
А когда в середине семидеся-
тых вернулся на «гражданку», 
в продаже появились катушеч-
ные магнитофоны под названи-
ем «Юпитер» – довольно серьез-
ная и сложная техника!

Выглядел магнитофон «Юпи-
тер» тоже очень внушительно: 
массивный корпус, отделанный 
блестящим полированным де-
ревом, подсвеченные индика-

На чем слушали музыку 
советские меломаны 

торы уровня громкости, ручки 
воспроизведения и перемотки 
магнитофонной ленты и даже 
встроенные в магнитофон ко-
лонки!

– За этим магнитофоном я 
специально ездил в Москву. 
Тогда и познакомился с извес-
тным тульским меломаном 
Львом Тепляковым, у которо-
го всегда были самые послед-
ние музыкальные новинки на 
фирменных пластинках. Он же 
советовал индийские катушки 
с пленкой (произведенной по 
лицензии всемирно известной 
фирмы Basf), польские «вер-
тушки» по 150 рублей (проиг-
рыватели, на которых стояли 
фирменные «головки» марки 
Shure, которые отдельно стои-
ли около 500 рублей) и многое 
другое! 

В семидесятые многие из тех, 
кто был связан с электроникой, 
собирали на продажу аналоги 
фирменных усилителей.

– Оставалось только приоб-
рести к этому хорошие колонки 
– и музыкальный «набор меч-
ты» тех лет был в полном ком-
плекте. Фирменные колонки 
достать было очень трудно, да 
и стоили они слишком дорого. 
Так что я отдал предпочтение 
качественной отечественной 
акустике «Симфония» от радио-

лы. Эти системы к тому време-
ни уже перестали выпускать, и 
мне пришлось трижды ездить 
в столицу и ходить по комисси-
онным магазинам, прежде чем 
я нашел подходящий вариант.

      
Пластинка по цене… 
заработной платы!

Меломаны того времени «охо-
тились» за самым чистым зву-
ком – насколько он мог быть 
тогда чистым на пластинках и 
бобинах, которые записывали 
с этих самых пластинок. 

– Фирменные пластинки по-
пулярных зарубежных групп 
в то время стоили очень доро-
го. Помню, как мой друг прода-
вал две фирменные пластинки 
группы Pink Floyd по 90 рублей 
каждая. За ними тут же при-
ехали покупатели, поскольку 
это было очень дешево! Дру-
зьям эти пластинки иногда до-
ставались дешевле.

Несколько человек всегда 
стояли на улице и дожи-
дались, пока заветные 

пластинки будут нако-
нец-то переписаны на 

магнитофонные бобины 
(разумеется, за возна-

граждение).

– Тех друзей, которым Лева 
давал пластинки на дом для 
самостоятельного переписы-
вания, можно пересчитать по 
пальцам одной руки. Он даже 
как-то установил на мой про-
игрыватель специальную ан-
тискейтинговую систему,  что-
бы его фирменные пластинки 
поменьше изнашивались.

Дальше музыкальные систе-
мы тульских меломанов поти-
хоньку улучшались – вместе с 
улучшением материального 
благосостояния их владельцев. 
Некоторые любители музыки 
останавливались на достигну-
том, другие стремились поко-
рить «звуковой олимп».

– У одного моего друга для 
приближения звука к идеаль-
ному колонки должны были 
обязательно стоять на мра-
морных плитах, а ножки у них 
специально вытачивались в 
форме игл. А еще у него были 
специальные тестовые плас-
тинки, на которых были запи-
саны тестовые звуки опреде-
ленной высоты. Друг объяснял 
свою педантичность в звуча-
нии стереосистемы тем, что я 
был меломаном, а он – аудио-
маном, для которого правиль-
ный звук гораздо важнее ме-
лодии. Так все и было, каждый 
из нас тогда просто шел в свою 
сторону…

Только 
цифры

100 
РУБЛЕЙ 
– столько мог-
ла стоить плас-
тинка фирмы 
Parlophone у 
фарцовщи-
ков на «чер-
ном рынке» в 
семидесятые 
годы.

170 
РУБЛЕЙ 
– такой была 
средняя зар-
плата инже-
нера в СССР в 
1985 году (без 
учета премий 
и надбавок).

Александр Созин

Даже грозный царь Иван Васильевич (актер Юрий Яковлев), герой комедии Леонида Гай-
дая, попал под очарование советской звукозаписывающей аппаратуры! (Кадр из фильма 
«Иван Васильевич меняет профессию», киностудия «Мосфильм», 1973 год). 
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Советские 
магазины: шту

Сергей Гусев.

Строго говоря, понятие 
«штучный отдел» – широ-
кое, это там, где продают 
штуками, а не килограм-
мами. Но символ совет-
ской штучной торговли 
– это, конечно, отдел с на-
питками: соки, воды, сит-
ро и сделанные по стро-
гим ГОСТам спиртные пре-
лести. 

Бутылка вина – не 
болит голова

Даже когда начали активно 
развиваться магазины самооб-
служивания, штучные отделы 
оставались государством в го-
сударстве, со своей отдельной 
продажей. Кто же их будет ва-
лить в общую кучу? Во все вре-
мена это была палочка-выру-
чалочка для магазина. Выпол-
нение плана обязательно для 
всех, а при поддержке кого этот 
план вытягивать, если не лю-
бителей спиртного? Тем более 
что государство, ведя какую-
то свою тайную борьбу с пот-
реблением алкоголя, постоян-
но сокращало время продажи 
спиртных напитков и вводило 
разные ограничения на прода-
жу, не снимая обязанностей по 
товарообороту.

И да, мы сейчас имеем в ви-
ду эпоху развитого социализ-
ма. То, что происходило после 
1985 года, оставим за скобка-
ми. Хотя бы потому, что это от-
дельный разговор и повод к не-
му в этом году еще будет.

Ну, за повод!

В целях выполнения плана 
штучным отделам в универса-
мах и гастрономах розрешили 
торговать винами в розлив. Ну 
в самом деле, стакан сухого ви-
на – это даже не алкоголизм по 
тем временам. Просто человеку 
захотелось освежиться: зашел 
в магазин – а тут какой-нибудь 
рислинг. Иногда это действи-
тельно выглядело как разовая 

акция, но подчас такие отде-
лы превращались в некий при-
тон, куда манило любителей 
привести себя наутро в поря-
док. Со стаканом вина можно 
было отойти в сторону и не спе-
ша употребить его за высокой 
стойкой, где, по идее, пионеры 
должны радовать себя молоч-
ным коктейлем со школьным 
песочным пирожным. 

Разливали вино без торговой 
наценки. Просто стоимость со-
держимого делилась на потен-
циальное количество стаканов, 
исключая саму бутылку. 

Само собой, это было выгод-
но всем. Товарооборот штуч-
ного отдела увеличивался, 
план выполнялся, и продавец 
был не в обиде. Нельзя ведь да-
же предположить, что, стоя на 
розливе вина, работник советс-
кого прилавка не выкроит себе 
на молочишко простым недо-
ливом. Особенно с учетом то-
го, что кассы в штучном отделе 
были далеко не всегда. Как пра-
вило, шел наличный расчет. 

Вообще, если тебе судьба по-
дарила шанс работать в штуч-
ном отделе, приходилось кру-
титься изо всех сил. Можно 
было, например, на прилавок 
выставлять то, что подороже, а 
то, что подешевле и пользующе-
еся повышенным спросом, при-
прятывать. Человек, которому 
надо, не будет скромничать, он 
подойдет и спросит. Тогда вож-
деленную бутылку, тем более 
дешевой водки, можно продать 
с наценкой копеек в сорок. Вро-
де немного, а вкупе за день на-
бегает хорошо. Особенно если 

продавать в часы, в которые 
торговать водкой еще нельзя. 
Риск минимальный – всех сво-
их постоянных клиентов про-
давцы, конечно, знали в лицо. 

Располагались штучные от-
делы скромно – где-нибудь в 
конце огромного торгового за-
ла. 

Символ штучного советского 
отдела – кодовые числа «3-62» 
или «4-12». Это сейчас они тре-
буют дополнительного пояс-
нения, а тогда их значение по-
нимал любой ребенок – это все 
цены на водку. Не потому, что 
они были потребителями тако-
го товара, – просто вокруг это-
го крутилось невероятное ко-
личество шуток и анекдотов. 

Энциклопедия таких цен – 
любимые фильмы Гайдая. Пом-
ните «Бриллиантовую руку»? 

Старушку у подъезда 
спрашивают о том, на 

какой машине уехали 
похитители Семена Семе-
новича Горбункова. И она 

с готовностью отвечает: 
«28-70 ОГО». 28-70 – это це-
на за пол-литра до денеж-

ной реформы 1961 года. 

Это даже не «ого», а, как ска-
зал бы другой герой гайдаевс-
кой комедии, «ого-го!» А вор 
Жорж Милославский, который 
звонил в стоматологическую 
клинику, просил набрать до-
бавочный 3-62! Сейчас шутка 
юмора непонятна, а тогда лю-
ди смялись. Кстати, у Гайдая в 

фильмах еще и постоянная бе-
лая горячка – это когда герои 
упиваются до такой степени, 
что начинают скидывать с себя 
чертей. В специализированное 
учреждение с таким диагно-
зом сдают Шурика в «Кавказс-
кой пленнице»: «Да, белый, го-
рячий, совсем белый!» Своему 
мужу-управдому вызывает по 
телефону скорую помощь жена 
в исполнении Наталии Крач-
ковской: «У моего мужа белая 
горячка!» А ведь всего лишь ко-
медия.

Понятно, что 3-62 – народная 
водка, более низкого качества, 
а 4-12 – сорт побогаче, «Экстра». 
У нее и пробка не из фольги, ко-
торую сразу не откроешь, надо 
чем-то поддевать, а, как прави-
ло, удобная, винтовая. В народе 
считалось, что винтовая пробка 
на самом деле для интеллиген-
тов и людей с чувством меры, – 
открутил, налил стопочку и уб-
рал до следующего раза. У Шу-
рика в «Иване Васильевиче» как 
раз такая и стояла в холодильни-
ке. Ну а если простой «козырек» 
из фольги, то после вскрытия, 
хочешь не хочешь, а надо все до-
пивать. 

Закрывая тему, вспомним, что 
последней символичной ценой 
советской торговли была 4-70, 
за которую продавали злодейку 
с зеленой наклейкой. 4-70 – это 
послабление для народа. Пото-
му что в последний год правле-
ния Леонида Ильича Брежнева в 
целях борьбы, разумеется, цены 
на водку резко подняли до 5-30 
и даже 6-20 за «Столичную» и 
«Московскую особую». 

В Туле, как и по всей стране, 
подорожание встретили частуш-
ками: «Передайте Ильичу – вод-
ка вся нам по плечу. Передайте 
Брежневу – пить будем по-пре-
жнему!» А когда сняли Никиту 
Хрущева, начитанные советские 
люди, хорошо учившиеся в шко-
ле, передавали друг другу такое 
четверостишие: «Товарищ, верь, 
придет она, на водку старая це-
на. И на закуску будет скидка – 
ушел на пенсию Никитка».

Дары золотой осени

Ассортимент штучных отделов 
показывал плодово-ягодное бо-
гатство огромной страны. Вина 
продавались со всего огромно-
го Советского Союза. Ценились 
грузинские – они бывали в про-
даже редко, по крайней мере в 
Туле, и молдавские. 

Самые дешевые – местного бо-
гучаровского производства, где 
каждый год собирали богатый 
урожай, который надо было ку-
да-то девать. Главный его бренд 
– крепленый яблочный напиток 
в бутылке емкостью 0,7 литра 
за один рубль 17 копеек, в наро-
де – «червивка». Все понимали, 
что это редкая гадость, но цена 
привлекала. Относился такой 
гастрономический изыск к ка-
тегории «бормотухи».

Историк советского быта На-
талия Лебина рассказывает, что 
впервые термин «бормотуха» 
зафиксировали ленинградские 
лингвисты, занимавшиеся вы-
явлением новых слов и выраже-
ний 1970-х годов. То есть у него 
есть даже конкретная времен-

Штучный отдел во всем своем многообразии. Карикатура из журнала «Крокодил». На часах – начало 12-го, клиент 
точно опаздывал.

«Уехали! На 
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тульские 
учный отдел

ная привязка. А первое упот-
ребление этого слова в художес-
твенной литературе – у Викто-
ра Астафьева в его «Царь-рыбе» 
1974 года. Но поскольку, по мне-
нию Наталии Лебиной, слово 
«бормотуха» могло выглядеть 
как своеобразный вербальный 
маркер противоречивости алко-
гольной политики государства 
на протяжении всей советской 
истории, в печати и словарях его 
практически не использовали. 
Зато в быту – сплошь и рядом.

Помимо яблочного, напитков 
из категории «бормотух» произ-
водилось немало. Как правило, 
в больших бутылках, которые в 
народе называли «огнетушите-
лями», и крепостью 17 или чуть 
более того градусов. Чтобы уда-
рило в голову – вполне доста-
точно. Авторы яблочных пло-
дово-ягодных вин отличались 
поэтическим воображением, 
поскольку их товар красиво мог 
называться «Золотая осень» или, 
например, «Солнцедар». Солнце-
дар! Был он покрепче «червивки» 
– двадцать градусов, по вкусу та-
кой же ужасный, а по цене такой 
же бюджетный. В каждом ре-
гионе имелись свои фруктовые 
«бормотухи», которые произво-
дились из местного, не очень ка-
чественного сырья, по бросовым 
ценам. В Туле из недорогих га-
достей была еще горькая настой-
ка «Стрелецкая», она же «мужик 
с топором». Не очень крепкая, за-
то недорогая. Очень удобно, ког-
да надо взять несколько бутылок 
на большую компанию.

Молодежный напиток време-
ни – это, конечно, портвейн. Ес-

ли почитать мемуары и интер-
вью наших рокеров, водки в них 
практически и нет. Хотя по це-
не водка и портвейн вполне со-
поставимы. Почему-то портвей-
ны были сплошь нумерованы – 
№ 13, № 72 и, конечно, № 777 – 
«три топора». Портвейн – напи-
ток публичный, душных домаш-
них стен он не любит и предна-
значен для посиделок на свежем 
воздухе – в компании. Где-ни-
будь на лавочке во дворе его раз-
ливали в граненый стакан, часто 
один на всех, изъятый из аппара-
та с газировкой, а то и просто пи-
ли из горлышка, по очереди. 

Штучные отделы также де-
монстрировали дружбу стран 
социалистического лагеря. Им-
портные вина пользовались ува-
жением – все-таки сделаны не у 
нас. Из болгарских, например, 
ценились «Медвежья кровь» и 
«Монастырская изба», которой 
потом стало так много и такого 
ужасного качества, что, похоже, 
ее начали производить во дво-
рах впавшей в перестройку стра-
ны. Также продавались болгарс-
кие «Варна», «Тамянка» и бренди 
в пузатых бутылках – «Плиска» 
и «Сълнчев Бряг». Последнее 
название воспринималось на-
столько прикольно для нашего 
уха, что фактически стало в оби-
ходе определением нарицатель-
ным. Автор, кстати, сильно уди-
вился, когда увидел, что в самой 
Болгарии, уже в наше время, 
«Сълнчев бряг» тоже есть. 

Из Египта, когда с ним нача-
ли активно дружить, поставля-
ли бальзам «Абу Симбел», вку-
сом напоминающий лекарство, 

экзотической емкостью 0,83 
литра и крепостью 30 градусов. 
Наверное, делали специально 
для нашего рынка – ничего по-
добного даже в самом Египте 
теперь не найти. Знают ли там 
вообще, что такое алкогольный 
бальзам? Само собой, кубинс-
кий ром. С Кубой также начали 
активно дружить. Бутылки рома 
были завернуты в мешковину, а 
сорт «Гавана клуб» вообще раз-
ливался, как говорят, в СССР. 

Венгры баловали, естественно, 
токайским и вкуснющим верму-
том. Но вермут почему-то прода-
вался в военторгах,  например в 
военторге на улице Николая Руд-
нева. Наверное, поставлялся по 
каналам Министерства оборо-
ны. Иногда можно было купить 
румынский «Мурфатлар» в высо-
ких бутылках и «Рымникское» из 
той же страны.

Это не значит, что отечествен-
ные виноделы не могли порадо-
вать ничем особым. На тульском 
ликеро-водочном производили, 
например, ликер «Бенедектин» 
ядовито-желтого цвета и даже 
виски. Возможно, это была эк-
спериментальная партия, но 
тульское виски автор лично по-
купал в Одоеве по цене водки, 
которой в продаже не было, в по-
ру студенческих колхозов. 

Прелести утреннего 
сервиса

«О, тщета! О, эфемерность! О, 
самое бессильное и позорное 
время в жизни моего народа – 
время от рассвета до открытия 
магазинов! Сколько лишних 

седин оно вплело во всех нас, в 
бездомных и тоскующих шате-
нов», – воскликнул автор незаб-
венной поэмы «Москва – Петуш-
ки» Венечка Ерофеев. О чем это 
он? Да конечно, о времени от-
крытия магазина, когда можно 
было отпускать спиртное. 

В интернете часто пишут, что 
до 1972 года водку можно было 
купить в любое время. Это 
не так. Ее все равно от-
пускали с 10 часов, 
а с 1972-го стали 
торговать с 11, 
и это время 
тоже немед-
ленно вошло 
в народный 
фольклор.

Это клиен-
ты штучных 
отделов дава-
ли кликухи ма-
газинам – «Стек-
ло», «К ирпич», 
«Грация». В послево-
енное время практичес-
ки все ларьки, торгующие спир-
тным в розлив, именовались в 
народе «Голубым Дунаем» – был 
такой популярный фильм с валь-
сами Штрауса. Причем ларьки 
эти устанавливали недалеко от 
заводских проходных, чтобы на-
роду далеко не ходить. 

Продавцам штучных отделов 
категорически было запрещено 
продавать спиртное детям (но 
все равно продавали – план), ли-
цам, уже находящимся в состо-
янии алкогольного опьянения 
(но все равно продавали – план), 
людям в рабочей спецодежде (но 
все равно продавали – план).

Само собой, постоянно шли 
на нарушения, отпуская товар 
раньше положенного времени. 
Чтобы не быть голословными, 
воспользуемся цитатой по ре-
зультатам проверки народно-
го контроля из газеты «Комму-
нар» февраля 1970 года. 

«Тульским пьяницам не нуж-
но ломать голову, где спозаран-
ку опохмелиться или напиться 
заново. Например, в Мяснове 
еще поют петухи (в буквальном 
смысле слова), еще не ушла со 
дворов ночная мгла, а уже при-
ветливо горят окна магазина 
№ 22 первого пищеторга: «За-
ходите, милые покупатели, 
ждем». В 7 часов 15 минут ут-
ра магазин уже бойко торгует 
водкой – целыми бутылками и 
в розлив. 

Не могут пожаловаться на 
плохое обслуживание и пьяни-

цы других районов города. 
У зареченских, напри-

мер, высоко ценит-
ся палатка № 38 

на Октябрьской 
улице. Здесь 
пьяницы ок-
ружены забо-
той и внима-
нием: разлив-
ное (крепкое) 
вино подог-

ревают, дабы 
не простыли их 

осипшие горлыш-
ки, мал стаканчик – 

наливают в пустую бу-
тылку. Только пей! И такой 

сервис – с восьми часов утра!
Ну а если среди забулдыг по-

падается этакий гурман, ко-
торый не хочет выпивать и ру-
кавом закусывать? Что же ему 
– пропадать? Ничуть не быва-
ло. Он знает, куда идти: в мага-
зин № 8 по улице Арсенальной. 
Здесь к бутылке розового креп-
кого можно прикупить соле-
ный помидорчик либо огурчик 
– коопторг все же! Девять часов; 
глядишь, а гражданин Н. или К. 
уже выпил и закусил, и лыка не 
вяжет. До работы ли ему?»

И правда. Какая после этого 
работа?

 такси! 28-70 ого!» Кадр из кинофильма «Бриллиантовая рука». Шурик в смирительной рубашке. «...Белый, горячий, совсем белый!» Кадр из кинофиль-
ма «Кавказская пленница».

авно от-
асов, 
ли 
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ич»,
слево

У зареч
мер, 
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После того, как водку стали
продавать с 11 часов, появился

«ленинский час» – на него
указывал сам Ильич с
юбилейной монеты.
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Ирина П.

После смерти отца у Ирины 
появляется отчим Василий 
Николаевич. Мало того что 
он заставляет ее осущест-
влять весь уход за новорож-
денной сестрой, так еще и 
его племянница признает-
ся, что она его дочь.

П 
осле заявления Ксю-
ши у меня тут же по-
явилась куча вопро-
сов. А у кого бы они 
не возникли? 

– А почему он с вами не жи-
вет? – А Валентина твоя насто-
ящая мать?

Здесь у меня в голове возник 
сюжет для индийской мело-
драмы. Хитрая Валентина ук-
рала малышку у родного отца. 
Подросшая дочь, узнав об этом, 
проникает в его дом. Но, увы, 
уже поздно, у него полон дом 
других детей.

Ксюша фыркнула: 
– Она моя мама, а Васька мой 

папа.
– А он знает, что ты его дочь?
– Конечно, знает, – беспечно 

ответила Ксюша. –  Это все зна-
ют, кроме тебя и твоей мамы. 
Ты только ей не говори, – спох-
ватилась моя собеседница. – А 
то мне попадет от взрослых.

Но я первым делом рассказа-
ла все маме, надеясь, что при 
открывшихся обстоятельствах 
отчима заберут от нас в другую 
семью. Мама, выслушав меня, 
рассмеялась:

– Фантазии глупой девочки.
Но потом все-таки потребо-

вала от мужа объяснений:
– Василий, подтверди, что де-

вочка пошутила.
– Оксана введена в заблужде-

ние своей неуравновешенной 
матерью, – сказал Василий Ни-
колаевич. – Мы с Валентиной 
дружили с пеленок, а вернее бу-
дет сказать, что с пеленок дру-
жили наши матери. Это им в го-
лову пришла идея породниться. 
Обыкновенная история. Навер-
няка у тебя в запасе тоже имеет-
ся сын маминой подруги.

Я тихонько подслушала под 
дверью рассказ отчима. По его 
словам, Валентина тоже вби-
ла себе в голову, что он должен 
стать ее мужем. Чем привлек ее 
этот нудный человек, похожий 
на сома, мне неведомо, тем бо-
лее она была выше его почти 
на голову. Но женщина долго и 
безрезультатно добивалась его 
расположения. 

Ее родители наконец поня-
ли, что Валю надо спасать от 
навязчивой идеи. И отправили 
ее в другой город к родственни-
це. Но стало только хуже: отту-
да она приехала уже беремен-
ной. Не усмотрела родня.

– Но иногда на Валю нападет 
очередной приступ желания 
выйти за меня замуж.  Пом-
нишь, как она пробралась в 
квартиру моих родителей жа-
рить для меня оладушки? Но 
это еще цветочки. Она даже 
квартиру купила недалеко от 
нас, – жаловался отчим моей 
маме. – Я же ничего, кроме жа-
лости, к ней не испытываю.

Мама поверила Василию Ни-
колаевичу, а я загрустила. Он 
останется с нами. 

Я рассказала Ксюше, что Ва-
силий Николаевич, к моему 
большому сожалению, не ее 
отец, но она отмахнулась: 

– Врет он все! Он мой папа-
ша, только не захотел на мо-
ей мамке жениться и мне али-
менты платить. Зачем ты толь-
ко своей мамке рассказала? 
Теперь будет злиться и меня к 
вам не пустит!

Но мама не опустилась до 
выяснения отношений с ре-
бенком, и Ксюша по-прежнему 
торчала у нас и помогала мне 
воспитывать Настю.

Когда мне исполнилось во-
семнадцать, я вышла замуж 
– захотела сбежать из своего 
дома, где не чувствовала себя 
комфортно.

С Толиком я познакомилась 
на дне рождения подруги. Ее 
восемнадцатилетие родители 
решили праздновать с разма-
хом. Отчим категорически от-
казывался отпускать меня на 
торжество:

– Ирина, ты соображаешь, 
что делаешь? Анастасия по шла 
в первый класс. Это очень от-
ветственное время, когда за-
кладываются основы дальней-
шей учебной деятельности и 
строится фундамент школь-
ной жизни.

Я уже опаздывала на празд-
ник, где собрались мои друзья 
и намечалось веселье и танцы 
до утра. А отчим бубнил, что я 
могу упустить Настю и он мне 
этого не простит.

– Да идите вы! – не выдержа-
ла я. – Сами закладывайте свои 
фундаменты, а я вам не строи-
тель и не раб!

На праздник я пришла в воз-
бужденном состоянии, выпила 
вдоволь шампанского, хотя до 
этого никогда себе не позволя-
ла спиртного, много смеялась и 
танцевала. В очередном танце 
меня закружил незнакомый па-
рень – симпатичный, веселый, 
ненахальный. А уже под утро 
мы с ним решили пожениться. 
Вот так сразу! А чего тянуть? 
Мне хотелось сбросить с себя 
оковы домашней тирании, а он 
только что дембельнулся, и мо-
ре ему было по колено.

Утром я зашла в квартиру, быс-
тро побросала в сумку свои вещи 
и ушла к Толику. Через два меся-
ца мы расписались. Все это вре-
мя я звонила маме, выслушива-
ла, какая я неблагодарная дочь, 
и клала трубку, как только мама 
начинала звать Василия Нико-
лаевича поговорить со мной.

Свадьбу играли в деревне, 
где жила мама Толика. Свек-
ровь оказалась невредной и 
приветливой. Они с Толиком 
купили мне свадебное платье 
и фату. На свадьбу я пригласи-
ла свою семью. Приехала толь-
ко бабушка. Сказала, что маме 
Василий Николаевич не реко-
мендовал ехать. 

З 
ажили мы с Толиком 
на удивление хорошо, 
несмотря на скоро-
палительный брак. Я 
продолжала учиться в 

педагогическом училище, То-
лик работал, а его мама помо-
гала нам, чем могла.

Однажды к нам в гости явил-
ся Василий Николаевич. Его по-
явление чуть до обморока меня 
не довело. Я подумала, что с ма-
мой случилась беда. 

По словам отчима, произошла 
катастрофа: мама его выгнала. 
Сказала, что жизнь проходит, а 
она ничего хорошего не видела. 
Ей хочется веселья, праздника, 
фейерверка, а ее нудный муж 
расписал всю их жизнь на сто 
лет вперед сообразно его прави-
лам и приличиям.

В общем, оставшиеся ей годы 
женского расцвета она намере-
на провести феерически.

– Может, подождете? – наив-
но предложила я. – Пусть пере-
бесится, там годов-то осталось 
на две недели.

Отчим ушел поникшим, че-
го за ним никогда не наблюда-
лось. А мать слетела с катушек, 
завела молодого любовника, 
стала выпивать, а когда любов-
ник ее бросил – пить. Один раз 
ее буквально из канавы достал 
сосед и приволок домой. 

Наступили черные дни: мать 
пила, бабушка умерла, Настя 
вошла в переходный возраст и 
связалась с плохой компанией. 
Я разрывалась между Толиком 
и своей неблагополучной се-
мейкой. Настю я давно забра-
ла к себе, но уследить за ней не 
могла: она меня постоянно об-
манывала, убегала из дома, ку-
рила, начала выпивать.

Отчим познакомился с жен-
щиной из другого города и  уе-
хал, к огорчению Валентины, 
которая надеялась его заполу-
чить.

Я звонила ему, просила по-
влиять на Настю, как он это 
умеет: побубнить в трубку о 
месте молодежи в этом мире и 
ответственности перед обще-
ством. Но он сказал, что высы-
лает деньги и этого достаточно. 
Настин менталитет формиро-
вался без его четких указаний, 
и теперь он ничего сделать не 
может.

Мама нашла очередного 
ухажера и радовалась жизни 
с фейерверками. Настя жи-
ла у нас с Толиком и требова-
ла столько внимания, что нам 
в голову не приходило завести 
своих детей. 

В семнадцать лет Нас-
тя влюбилась и съехала 
от нас. Мы вздохнули с 
облегчением. Мальчик 
был серьезным и нам с 

Толиком понравился. Вы-
бор Насти мы одобрили.

У нас родился сын. Я полно-
стью погрузилась в материн-
ство, занималась с ребенком 
осознано, а не из-под палки, как 
было с Настей. Мне даже стало 
стыдно, я с ужасом вспоминала, 
каким опасностям подвергала 
маленькую сестренку.

– Ир, ты Глеба забирать бу-
дешь? – зазвенел в трубке на-
пряженный голос Ксюши.

– Какого Глеба, Ксюша? Ты о 
чем вообще? – не поняла я. С пле-
мянницей Василия Николаевича 
я теперь общалась нечасто.

– Настька сына своего у нас 
оставила три дня назад, сказа-
ла, что ты заберешь, – просве-
тила меня Ксюша.

– Сына? – рассмеялась я. – У 
Насти дочка, Аленка, ей еще 
двух лет нет.

– Что ты за сестра! – возмути-
лась Ксюша. – Если не знаешь – 

что она два месяца назад сына 
родила. Принесла его к нам, го-
ворит, надо ехать, сестра, мол, за-
берет завтра. А ты и носа не ка-
жешь! Настя и мне, конечно, сес-
тра, поэтому я решила ей помочь, 
но сил уже нет его укачивать, тя-
желый такой мальчишка...

Ксюша по-прежнему считала 
себя дочерью Василия Никола-
евича. Я поехала к ней за маль-
чиком. С двадцать пятого ра-
за удалось дозвониться Насте: 
оказалось, что у нее трагедия. 
Ее мужчина заявил, что разлю-
бил, и уехал в другой город. Она 
взяла старшую дочь и рванула за 
ним, а Глеба оставила у Ксюши.

– Почему мне ничего не ска-
зала? – возмутилась я.

– Не хотела слушать нотации, 
ты мне моего папашу напоми-
наешь, – ответила сестра.

Я накричала на нее, велела 
немедленно возвращаться до-
мой и воспитывать детей, а не 
бегать за мужиком. Настя вер-
нулась ко мне через месяц в ин-
валидном кресле: на почве пе-
реживаний у нее случился ин-
сульт. 

И я опять возила сестру по 
улице, только теперь уже ак-
куратно обходя все кочки и не-
ровности. Наша мама, узнав 
о беде, приехала к нам и даже 
бросила выпивать.

Каждый день соседи наблю-
дали картину, как из наших во-
рот выезжает кортеж, состоя-
щий из трех колясок с детьми 
и инвалидного кресла.

Прошло время... Настю мы 
совместными усилиями поста-
вили на ноги. Мама переехала в 
деревню в бабушкин дом, и на 
лето мы приезжаем к ней со сво-
ими детьми. Вспоминаем бабуш-
ку, говорим о нашей непростой 
жизни и радуемся, что мы вмес-
те и пережили все неприятнос-
ти, добрую половину которых 
мы доставили себе сами.

Любимые дочки

Окончание. Начало в №5 от 29 января.
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8-920-745-12-09. ( 1250)

Хочу сказать спасибо! 

Говорить добрые слова людям 
так легко и приятно. Поэтому 
не стесняйтесь выражать свои 
эмоции. Пишите нам, и ваше 
искреннее спасибо увидит вся 
Тульская область. 

Большое сердечное спасибо 
генеральному директору ОАО 
«Тульский патронный завод» 
Серею Анатольевичу Лукину, 
редактору газеты «Кировец» 
Ирине Николаевне Тарарыки-
ной и секретарю Совета вете-
ранов завода за теплую, ду-
шевную организацию торже-
ственного поздравления с днем 
рождения моего мужа Алексан-
дра Николаевича Антонова. От 
души благодарим за оказанное 
внимание и постоянную заботу 
о ветеранах. Желаем всем до-
брого здоровья, мира, благопо-
лучия и процветания заводу.
  

С уважением,
семья Антоновых.

Людмила Судакова, ведущая 
рубрик «Поздравляем!» 

и «Благодарю».

Дорогие читатели!
Если вы хотите поздравить своих родных, 

близких и любимых со знаменательной датой 
или просто напомнить им о тех нежных чувствах, 

которые вы к ним питаете, то наша рубрика
«Поздравляем!» – это то, что вам нужно!

Наш адрес: Тула, пр. Ленина, 116,
1-й этаж, офис 9. 

Тел. для справок 57-07-07, доб. 235. 
Размещение стандартного 

поздравления стоит 600 рублей.
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ГОРОДСКОЙ 
КОНЦЕРТНЫЙ ЗАЛ
Тула, ул.Советская, 2. 

12 февраля, 12.00 
– спектакль «Анна 
Каренина». Цена билетов 
1000-2500 руб. 12+

19 февраля, 19.00 – 
Константин Райкин. «Самое 
лучшее». Цена билетов 
1400-3500 руб. 12+
22 февраля, 19.00 – 
спектакль «Осенний 
роман». Игорь Петренко, 
Дмитрий Исаев, Петр 
Красилов и др. Цена 
билетов 1400-3800 руб. 18+
23 февраля, 19.00 – 
Александр Малинин . Цена 
билетов 1500-4000 руб. 6+
26 февраля, 19.00 – 
Сатья, специалист по 
семейным отношениям. 
«Любовь. Отношения и 
успех!» Семинар проходит 
в формате вопросов – 
ответов. Цена билетов 
2000-10 000 руб. 18+

ТЕАТР ДРАМЫ
Тула, пр. Ленина, 34-а,
тел. 31-11-69. 

5 февраля, 18.30, 16, 25 
февраля, 12.00 – 
Р. Мусаев. «Болотов: жизнь 
как приключение». 12+

6, 14, 20 февраля, 18.30 
– Л. де Вега. «Собака на 
сене». 12+
7 февраля, 18.30, 
8 февраля, 12.00, 
28 февраля, 18.30 – 
Е. Исаева. «Вальс в 
облаках». 16+
8 февраля, 18.30 – 
О. Уайльд. «Веер леди У.» 12+
9 февраля, 11.00, 14.00 
– А. де Сент-Экзюпери. 
«Маленький принц». 6+
9 февраля, 18.30 – 
В. Найман. «Объявляется 
убийство». 16+
11 февраля, 18.30, 22, 26 
февраля, 12.00 – 
Р. Мусаев. «Жуковский: 
призраки счастья». 12+
12 февраля, 18.30 – 
О. Погодина-Кузмина. 
«Толстого нет». 12+
13, 21 февраля, 18.30 – 
А. Пушкин. «Пиковая дама». 16+
15 февраля, 12.00 – 
Р. Мусаев. «Легасов: надо 
жить». 12+
15 февраля, 18.30 – 
Л. Толстой. «Отец Сергий». 16+
16 февраля, 18.30 
– У. Сомерсет Моэм. 
«Красотка и семья». 12+
18 февраля, 18.30 – 
И. Тургенев. «Нахлебник». 12+
19 февраля, 18.30 – 
Д. У. Кристнер. «Знойные 
мамочки». 16+ 
Цена билетов 300-1000 руб.

КАМЕРНЫЙ ДРАМТЕАТР
Тула, ул. Дзержинского, 8.

7 февраля, 19.00 – У. Гиб-
сон. «Белые розы, розовые 
слоны». 16+ 
8 февраля, 18.30 – В. Еро-
феев. «Москва – Петуш-
ки». 18+
9 февраля, 18.30 – А. Пуш-
кин. «Пиковая дама». 12+
14 февраля, 19.00 – «Лев и 
Софья». 12+
Цена билетов 600-900 руб.

КОНЦЕР ТЫ, СПЕКТАКЛИ

Константин 
Райкин.

Внимание, конкурс!

Выиграй билеты на спектакль!
Дорогие читатели! А вы уже придумали, как будете 
отмечать День всех влюбленных? «Слобода» дарит вам 
возможность провести этот пятничный вечер в театре. Мы 
разыгрываем два пригласительных на двоих человек на 
спектакль «Служебный роман» по пьесе Эльдара Рязанова 
и Эмиля Брагинского «Сослуживцы». Спектакль пройдет 
на сцене Городского концертного зала (Тула, ул. Советская, 
2) 14 февраля в 19.00. В роли Калугиной – Екатерина 
Семенова, в роли Новосельцева – Алексей Матошин. Также 
на сцене Александр Давыдов, Татьяна Митиенко, Ксения 
Талызина-Хаирова, Любовь Тихомирова.
Чтобы выиграть билеты на спектакль, звоните 7 февраля с 
17.00 до 17.10 по тел. 57-07-07, доб. 234. Пригласительные 
получат те, кто дозвонится третьим и восьмым. Удачи! 
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Лунный 
календарь 

красоты

6 февраля.
Маникюр

и педикюр не проти-
вопоказаны.

7-8 февраля.
Период идеален

для визита
в салон красоты.

9-10 февраля.
Рекомендуется

устроить
разгрузочные дни.

11-12 февраля.
Благоприятное

время
для посещения

косметолога.

Неблагоприятные 
дни:

9, 12 февраля.

Среда

12
февраля

-3... -1 пасмурно

-9... -6 пасмурно

Вторник

11
февраля

-3... -1 ˚C переменная облачность

-7... -4 ˚C пасмурно

Понедельник 

10
февраля

-1... 0 ˚C пасмурно

-7... -5 ˚C пасмурно

Пятница

7
февраля

-3... -2 ˚C облачно

-8... -6 ˚C пасмурно

Четверг

6
февраля

-2... -1 ˚C пасмурно

-5... -3 ˚C пасмурно

Воскресенье 

9
февраля

-3... -2 ˚C ясно

-10... -8 ˚C ясно

Суббота

8
февраля

-3... -2 ˚C ясно

-10... -8 ˚C ясно

Праздники и памятные даты
6 февраля. День отказа от мобильного те-
лефона. Международный день бармена.
7 февраля. День зимних видов спорта в Рос-
сии. День российского бизнес-образования.
8 февраля. День российской науки. День 
военного топографа в России.
9 февраля. День гражданской авиации 
России. День стоматолога. День пиццы.
10 февраля. День дипломатического ра-
ботника России. День угощения домово-
го. Международный день зернобобовых.
11 февраля. Международный день безо-
пасного интернета. Международный день 
женщин и девочек в науке.
12 февраля. День Дарвина. Международ-
ный день брачных агентов.

В этот день родились
6 февраля. Вера Сергеевна Гумилевская 
(1886), хозяйственный, государственный и 
политический деятель, первый главный врач 
Тульского центрального роддома.

Православный календарь
6 февраля. Мученика Иоанна Казанского.
7 февраля. Святителя Григория Богослова.
8 февраля. Преп. Феодора Студита.
9 февраля. Перенесение мощей Иоанна 
Златоуста.
10 февраля. Преп. Ефрема Новоторжского.
11 февраля. Святителя Лаврентия.
12 февраля. Собор вселенских учителей 
и святителей Василия Великого, Григория 
Богослова и Иоанна Златоуста.

Именинники
6 февраля. Денис, Иван, Николай, Ян.
7 февраля. Анатолий, Виталий, Алек-
сандр, Петр.
8 февраля. Давид, Иван, Клим, Мария.
9 февраля. Дмитрий, Иван, Петр, Ян.
10 февраля. Георгий, Федор, Леонтий, 
Ольга.
11 февраля. Игнат, Константин, Леонтий, 
Юлиан.
12 февраля. Василий, Максим, Степан, 
Пелагея.

Прогноз погоды
в Туле и области
с 6 по 12 февраля

14-й лунный день. Луна в Льве.
Удачное время для решительных действий.

13-й лунный день. Луна в Льве.
Желательно работать не в одиночку.

12-й лунный день. Луна в Раке.
Рекомендуется провести день в размышлениях, восстановить ду-
шевное равновесие.

10-й лунный день. Луна в Близнецах.
В этот день хорошо начинать новые и продолжать текущие проекты.

9-й лунный день. Луна в Тельце.
Решать вопросы по работе лучше самостоятельно.

11-й лунный день. Луна в Раке.
Разрешается менять род деятельности.

11-й лунный день. Луна в Близнецах.
День подходит для окончания ранее начатых дел.
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a 
ОВЕН (21.03-20.04)
Скиньте с себя груз ненуж-
ных проблем, перестань-

те беспокоиться и просто живите. 
Возможны мелкие бытовые про-
блемы, возникающие на ровном 
месте. Имеет смысл заняться ук-
реплением дружеских связей с кол-
легами, чтобы успешнее противо-
стоять недоброжелателям. Началь-
ство заметит вашу активность, вы 
не останетесь без премии. 
 

b 
ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Постарайтесь устранить 
недочеты и промахи в 

работе. Мысль научиться чему-ни-
будь новому весьма здрава и свое-
временна. Побольше уверенности 
в себе. Используя свое обаяние и 
дипломатические способности, вы 
можете достичь своей цели и при-
влечь к делам окружающих. В суб-
боту желательно устроить встречу 
со старыми друзьями. 

c 
БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Работа будет располагать 
к внедрению новых идей и 

технологий, коллеги и начальство 
будут доброжелательны. Главное 
– не останавливаться на достиг-
нутом, движение вперед принесет 
успех. Фортуна будет к вам благо-
склонна, не упустите свой шанс. 
Вы можете исполнить свою меч-
ту, в первую очередь это касается 
личной жизни и творчества.

d 
РАК (22.06-22.07)
Вам будет непросто уследить 
за переменами. Потому лю-

бое, сколь угодно благое и тщатель-
но спланированное начинание, спо-
собно превратиться в пшик. Будь-
те готовы быстро реагировать на 
новости. Благоприятны контакты 
с коллегами издалека, возможны 
поездки, командировки или при-
езд партнеров. В личной жизни не 
исключены проблемы, связанные с 
сильной занятостью на работе.  
   

e 
ЛЕВ (23.07-23.08)
Постарайтесь составить 
план действий и ориентиро-

ваться по нему, иначе вы утонете в 
делах. Не давайте пищи для сплетен 
завистливым коллегам. В середине 
недели делам придется посвятить 
много сил и времени, но перегру-
жать себя тоже не стоит. В пятницу 
хорошо бы провести вечер в прият-
ной компании – сходите в театр или 
в ресторан с друзьями.
  

f 
ДЕВА (24.08-23.09)
Стоит обратить внимание на 
советы, которыми вас будут 

одаривать опытные коллеги. В чет-
верг не стоит слишком увлекать-
ся защитой интересов других лю-
дей, так как дела на работе будут 
накапливаться с неимоверной ско-
ростью и потребуют немедленного 
разрешения. В субботу не прово-
цируйте конфликты в семье.

g 
ВЕСЫ (24.09-23.10)
Препятствия или ограниче-
ния на вашем пути просто 

исчезнут, действуйте, двигайтесь 
вперед. Вам будет сопутствовать 
удача, особенно в личной жизни. 
На работе не стоит торопиться с 
началом новых сложных проектов. 
Нужно тщательно все проанализи-
ровать, признаться в допущенных 
ошибках и постараться заняться 
их исправлением.

h 
СКОРПИОН (24.10-22.11)
Благоприятное время 
для реализации творчес-

кого подхода к работе. Вам пона-
добится вся ваша инициативность 
и решительность для внедрения 
в жизнь новых технологий. Рабо-
та принесет прибыль и моральное 
удовлетворение, к тому же вам бу-
дет приятно общаться с коллегами 
и даже с начальством. В выходные 
уделите внимание близким.

i 
СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
У вас есть все шансы осущест-
вить желаемое, но вряд ли 

найдется на это решимость. Возь-
мите кого-нибудь в компанию, так 
будет проще. Подробности своей 
личной жизни посторонним лучше 
не рассказывать, иначе будет труд-
но избежать сплетен. Зато можно 
смело демонстрировать окружаю-
щим свои творческие достижения, 
есть шанс прославиться. 

j 
КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
Прекрасная неделя для 
творчества и карьеры. Ва-

ша работоспособность будет удив-
лять окружающих. Сосредоточен-
ность и активность будет отмече-
на и, возможно, вознаграждена. 
А вот личные отношения лучше не 
выяснять, будет трудно прийти к 
единому мнению. Интересная ин-
формация может поступить в кон-
це недели. Будьте готовы на нее 
реагировать. 

k 
ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
У вас наступает напряжен-
ный период, важные собы-

тия могут произойти в деловой 
жизни. Вам придется объяснять 
свои взгляды и отношение к рабо-
те. В среду лучше завершить остав-
шиеся дела, а начиная с четверга 
задумайтесь о реализации новых 
планов. Не забывайте о повсед-
невных заботах. В семейных отно-
шениях все будет благополучно.

l 
РЫБЫ (20.02-20.03)
Вероятны конфликтные си-
туации. Прислушайтесь к 

голосу интуиции, и вы окажетесь 
в нужное время в нужном месте. 
Хорошо бы повременить с дальни-
ми поездками. Возможна весомая 
прибыль от совместного бизнеса с 
энергичными партнерами. Однако 
не стоит позволять себя вовлекать 
в рискованные проекты.

Гороскоп на неделю
с 10 по 16 февраля

151515
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06.05 «Вершки и кореш-
ки». М/ф (6+)

06.15 «Приключения Васи Ку-
ролесова». М/ф (6+)

06.40 «Человек на полу-
станке». Х/ф (16+)

07.50 «Вечный зов». «Вой-
на!» Т/с (16+)

09.05 «Вечный зов». «Тревож-
ные дни и ночи». Т/с (16+)

10.20 «Свинарка и па-
стух». Х/ф (16+)

11.55 «Учитель тан-
цев». Х/ф (16+)

14.25 «Дуэнья». Х/ф (16+)
16.05 «Тайна «Черных дроз-

дов». Х/ф (16+)
17.55 «Тайны следствия 

3». «Бумажная ра-
бота». Т/с (16+)

19.40 «Карнавальная 
ночь». Х/ф (16+)

21.00 «Тридцать первое 
июня». Х/ф (16+)

23.30 «Владимир Зельдин. Ку-
мир века». Д/ф (16+)

00.20 «Укрощение строп-
тивой». Х/ф (16+)

01.50 «Человек ниотку-
да». Х/ф (16+)

03.05 «Безответная лю-
бовь». Х/ф (16+)

04.30 «Цветы запозда-
лые». Х/ф (16+)

06.00, 06.35 Информаци-
онно-развлекатель-
ная программа. «Фо-
нари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТ-
Ражение (16+)

11.00 «Лучше не быва-
ет». Т/с (16+)

15.15 «Коллеги» (12+)
16.00 «Новости Совета Фе-

дерации» (12+)
16.15 «За дело!» (12+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (6+)
20.45 «Спроси Мар-

ту». Т/с (16+)
22.20 «В огне брода 

нет». Х/ф (12+)
23.55 «Кино. Короткий 

метр». «Дичь» (18+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Смех, дрожь и ви-

део» (16+)
08.45 «Женская версия. Чи-

стильщик». Х/ф (16+)
10.45, 00.30 «Петров-

ка, 38» (16+)
10.55 «Городское со-

брание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 «События» (16+)
11.50 «Психология преступле-

ния. Дуэль». Х/ф (16+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.55 «Город новостей» (16+)
15.05, 02.45 «Синич-

ка 5». Т/с (16+)
17.00 «Актерские дра-

мы» (16+)
18.15, 05.35 «10 самых» (16+)
18.50 «Собор». Т/с (16+)
22.40 Спецрепортаж (16+)
23.10 «Знак качества» (16+)
00.45 «Тайная комна-

та. Угар миллионе-
ров». Д/ф (16+)

01.25 «Любовь и кровь».
Д/ф (16+)

02.05 «Мифы о еде» (16+)
04.15 «Александр Кайда-

новский. По лезвию 
бритвы». Д/ф (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-

формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

17.00, 02.25 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 01.40, 04.30, 05.00
«Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

20.00 «Крушение». Х/ф (16+)
22.00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23.30 «Мементо». Х/ф (16+) 

(США, 2001 г.) Леонард 
Шелби изысканно и доро-
го одет, ездит на новень-
ком ягуаре, но прожи-
вает в дешевых мотелях. 
Его цель в жизни – найти 
убийцу жены. Его про-
блема – редкая форма 
амнезии, потеря корот-
кой памяти: помня все 
до убийства, он не пом-
нит, что было пятнад-
цать минут назад...

07.00, 09.00 «Утро на 
Спасе» (16+)

11.00 «Убийство Рома-
новых. Факты и 
мифы». Д/ф (16+)

12.05, 23.55 «День Па-
триарха» (16+)

12.20, 19.30 «Прямая ли-
ния. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.20, 13.50, 14.15 «Мона-
стырская кухня» (16+)

14.45 «Долгие прово-
ды». Х/ф (16+)

16.40 «Хлеб детства мо-
его». Х/ф (16+)

18.30, 23.00 «Вечер на 
Спасе» (16+)

20.25 «Осанна». Д/ф (16+)
21.30, 22.00 «Поле бит-

вы» (16+)
22.35 «Бесогон» (18+)
00.05 «Прямая линия 

жизни» (16+)
01.00 «Паломница». Суз-

даль (12+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
07.25 «Простокваши-

но». М/ф (6+)
08.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
09.05 «Манюня. Приключе-

ния в Москве». Х/ф (6+)
11.00 «Манюня. При-

ключения в дерев-
не». Х/ф (12+)

12.45, 19.30, 20.00 «Про-
тив всех». Т/с (16+)

20.25 «Аксель». Х/ф (12+)
22.25 «Битва с киборга-

ми». Х/ф (16+)
00.20 «Эмпайр Стэйт». Х/ф 

(16+) (США, 2012 г.) В 
этом триллере, осно-
ванном на реальных 
событиях, речь пой-
дет о произошедшем в 
1982 году в Нью-Йорке 
ограблении инкасса-
торских бронеавто-
мобилей, которое на 
тот момент считалось 
крупнейшим в США.

02.10 «Короче, план та-
кой». Т/с (16+)

04.30 6 кадров (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00, 03.25, 04.00, 04.50, 

05.15 Однажды в 
России (16+)

09.00 Выжить в Самаркан-
де. Игра сезонов (16+)

11.30 Титаны (16+)
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 
21.00, 21.30 «Новые 
Жуки». Т/с (16+)

20.00, 20.25 «Патри-
от». Т/с (16+)

22.00 «Пара из будуще-
го». Х/ф (16+)

00.05 «На край све-
та». Х/ф (18+)

01.55, 02.35 Женский 
стендап (16+)

05.00, 06.10, 10.20 «Бом-
ба». Т/с (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости (16+)

10.10 «Белорусский стан-
дарт» (12+)

13.15 «Мировое согла-
шение» (16+)

14.10 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

16.15 «Дела судебные. Ябло-
ко раздора» (16+)

17.15 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

18.50 «Игра в кино» (16+)
20.55 «Игра в кино. Мульт-

фильмы» (16+)
21.40 «Миллион за 5 ми-

нут» (16+)
22.25 «Десять негри-

тят». Х/ф (16+)
01.00 Первый Евразий-

ский канал (12+)
01.55 «Учитель тан-

цев». Х/ф (16+)
04.10 «Свинарка и па-

стух». Х/ф (16+)

05.10 «Гаишники. Продол-
жение». Т/с (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00 «Военврачи: дело 

жизни». Д/ф (16+)
11.25, 13.25, 01.05 «Опасно 

для жизни!» Х/ф (12+)
13.55, 15.05, 17.15, 03.45, 05.20 

«Оперативный псев-
доним». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Освобождение: реша-

ющие битвы. Катуков 
против Манштейна. На 
острие удара». Д/с (16+)

19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)

20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Красные дипку-

рьеры». Х/ф (12+)
02.40 «Уроки Донбас-

са». Д/с (16+)
03.20 «ВМФ СССР. Хрони-

ка Победы». Д/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 23.00

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.20, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10 «Га-
далка». Т/с (16+)

15.15, 15.45, 16.20 «Сле-
пая» (16+)

17.00, 18.10, 19.15, 20.20, 21.15 
«Кордон». Т/с (16+)

22.20, 23.10 «Глубоководный 
горизонт». Х/ф (16+)

00.40 «Итоги с Мальке-
вичем» (16+)

01.30 «Кадони шоу» (16+)
02.15, 03.00, 04.00, 04.45 «Во-

кально-криминальный 
ансамбль». Т/с (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.20 «Давай разведемся!» (16+)
08.20 «Тест на отцовство» (16+)
10.30 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.35 «Порча». Д/ф (16+)
12.45 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.20 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
13.55 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.30 «Абрикосовая го-

речь». Х/ф (16+)
19.00 «Подари мне на-

дежду». Х/ф (16+)
23.10 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.15 «Порча». Д/ф (16+)
01.10 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.30 «Тест на отцовство» (16+)
04.10 «6 кадров» (16+)
04.50 «Давай разведемся!» (16+)
05.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

Первый Россия

ТНТ
Тула

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Уголь». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Время героев (16+)
01.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 «Вести» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Склифосов-

ский». Т/с (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 «Вести» (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Все о главном (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Лица страны. Алек-

сандр Смышляев (12+)
10.25 Футбол. Winline Зимний 

кубок РПЛ. «Динамо» (Мо-
сква) – «Спартак» (Москва). 
Трансляция из ОАЭ (16+)

12.35 Специальный ре-
портаж (12+)

12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Пря-

мой эфир (16+)
14.30 Футбол. Winline Зимний кубок 

РПЛ. Матч за 5-е место (16+)
17.15 Громко. Прямой эфир (16+)
18.30 Матч! Парад (16+)
19.00 Футбол. Winline Зим-

ний кубок РПЛ. Матч 
за 3-е место (16+)

21.45 Все на Матч! (12+)
22.35 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Интер» – «Фиорентина» (16+)
00.45 Все на Матч! (12+)
01.30 Матч! Парад (16+)
02.00 Гандбол. SEHA-Газпром 

Лига. «СКА Минск» 
(Беларусь) – «Перм-
ские медведи» (16+)

03.30 Формула-1. Гас-
нут огни (12+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Пари Нижний Нов-
город» – ЦСКА (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Мужская ра-

бота». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Шеф. Мужская ра-

бота». Т/с (16+)
00.55 «Пазл». Т/с (16+)
04.20 «Агентство скры-

тых камер» (16+)
04.50 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
Гиляровского (16+)

07.05 «Театральная ле-
топись» (16+)

07.35 Черные дыры (16+)
08.15 Невский ковчег (16+)
08.45, 22.15 «Мертвые 

души». Х/ф (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30

Новости культуры (16+)
10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10, 23.45 «Мастера рус-

ской оперы. Максим 
Дормидонтович Ми-
хайлов». Д/ф (16+)

12.45 Новости (16+)
13.00 «Станционный смо-

тритель». Х/ф (16+)
14.05 «Котильонный 

принц». Д/ф (16+)
15.10 «Агора» (16+)
16.10 «Вихри века. Александра 

Коллонтай». Д/ф (16+)
17.15 «Первые в мире». Д/с (16+)
17.35 «Рассказы из рус-

ской истории» (16+)
19.00 «Жил-был царь». Д/с (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Правила жизни» (16+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Хранители жизни. Бо-

рис Егоров». Д/ф (16+)
21.30 «Сати. Нескучная класси-

ка...» с Е. Мечетиной (16+)

Домашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура
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Матч ТВ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия (16+)

05.25, 06.05, 06.45 «Крепкие 
орешки 2». Т/с (16+)

07.30, 09.30, 09.55, 11.00, 12.00 
«Офицеры». Т/с (16+)

08.05 Фирменный рецепт с 
Емельяненко (12+)

08.40 Знание – сила (16+)
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 

17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 21.25, 00.30 
«След». Т/с (16+)

22.20 «Свои 6». Т/с (16+)
23.05 «Свои 3». Т/с (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 10.25, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 17.39, 18.00, 19.00, 20.00, 21.02, 
22.00, 23.00, 00.00 Новости (16+)

06.15 Зеленый переход (16+)
06.36, 07.40, 08.33, 09.53, 10.15, 

13.26, 17.17 Погода 24 (16+)
07.32, 07.48, 09.44, 13.11, 14.16, 15.16, 

17.20, 17.49, 18.11, 19.14, 20.14, 21.20, 
22.18, 23.15 Новая Россия (16+)

08.42 Городские технологии (16+)
10.31 Взгляд из Петербурга (16+)
11.33, 19.34, 23.34 Деловое пу-

тешествие (16+)
12.10 Москва (16+)
13.38 В центре Азии (16+)
14.33, 20.33 Сделано в России (16+)
15.33 Типичная Новороссия (16+)
16.41 Спецрепортаж (16+)
18.43, 00.42 Стоп Фейк (16+)

НТВ

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

10.00, 12.10, 17.00, 23.30, 
02.00, 03.30 «Фо-
нари» (12+)

11.30 «Книга жалоб» (12+)
13.05, 14.05, 15.05 «Однажды 

в Ростове». Т/с (16+)
16.05 Мульт мир (6+)
20.00, 21.30 «Чудотво-

рец». Т/с (16+)
23.00, 01.30 «Особое Мне-

ние» (12+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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06.10 «Левша». М/ф (6+)
06.55 «Муму». Х/ф (16+)
08.10 «Вечный зов». «Перед 

штурмом». Т/с (16+)
09.25 «Вечный зов». 

«Судьбы человече-
ские». Т/с (16+)

10.55 «Волга-Вол-
га». Х/ф (16+)

12.50 «Шумный день». 
Х/ф (16+)

14.35 «Доброе утро». 
Х/ф (16+)

16.15 «Девушка без адре-
са». Х/ф (16+)

17.50 «Тайны следствия 
3». «Овечья шку-
ра». Т/с (16+)

19.35 «Мой ласковый и неж-
ный зверь». Х/ф (16+)

21.30 «Жестокий ро-
манс». Х/ф (16+)

00.05 «Большая переме-
на. Последняя лю-
бовь Генки Ляпи-
шева». Д/ф (16+)

00.55 «Васса». Х/ф (16+)
03.05 «Русский суве-

нир». Х/ф (16+)
04.45 «Цирк». Х/ф (16+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТ-
Ражение (16+)

11.00 «Лучше не быва-
ет». Т/с (16+)

15.15 «В огне брода 
нет». Х/ф (12+)

17.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (6+)
20.45 «Спроси Мар-

ту». Т/с (16+)
22.20 «Восхожде-

ние». Х/ф (16+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Доктор И» (16+)
08.40 «Женская версия. 

Знак совы». Х/ф (16+)
10.40, 02.05 «Битва за на-

следство». Д/ф (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 «События» (16+)
11.50 «Психология престу-

пления. Перелетная 
птица». Х/ф (16+)

13.45, 04.55 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 02.45 «Синич-

ка 5». Т/с (16+)
17.00 «Актерские драмы» (16+)
18.10 «10 самых» (16+)
18.45 «Собор». Т/с (16+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.10 «Ради звездной 

роли». Д/ф (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Русские тайны. В 

постели со шпио-
ном». Д/ф (16+)

01.25 Хроники москов-
ского быта (12+)

04.15 «Георгий Таратор-
кин. Человек, кото-
рый был самим со-
бой». Д/ф (16+)

05.30 «Москва рези-
новая» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00, 22.05 «Загадки че-
ловечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)

17.00, 02.00 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 01.10, 04.25, 05.00
«Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

20.00 «Ограбление из бу-
дущего». Х/ф (16+)

23.30 «Сорвать банк». 
Х/ф (16+)

07.00, 09.00 «Утро на 
Спасе» (16+)

11.00, 11.35 Святые цели-
тели. Преподобно-
мученица Елисаве-
та Феодоровна (16+)

12.10, 00.20 «День Па-
триарха» (16+)

12.25, 19.30, 00.30 «Пря-
мая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.25, 13.55, 14.20, 14.50 «Мо-
настырская кухня» (16+)

15.15 «Годен к нестрое-
вой». Х/ф (16+)

16.55 «Поезд вне распи-
сания». Х/ф (16+)

18.30, 23.25 «Вечер на 
Спасе» (16+)

20.35, 01.25 «Святители Васи-
лий Великий, Григо-
рий Богослов и Иоанн 
Златоуст». Д/ф (16+)

21.30, 22.00 «Поле бит-
вы» (16+)

22.35 «Бесогон» (18+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
07.25 «Простокваши-

но». М/ф (6+)
08.00 «Семейный пере-

полох». Х/ф (6+)
09.55 «7 дней, 7 ночей». Х/ф (12+)
12.00 «Солнце, море, два 

ствола». Т/с (16+)
14.40 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
15.20 Шоу «Уральские Пель-

мени» (16+)
18.30, 19.30, 20.00 «Про-

тив всех». Т/с (16+)
20.25 «Модификаты». Х/ф (16+)
22.30 «Штурм Белого дома». Х/ф 

(16+) (США, 2013 г.) Молодой 
сотрудник госбезопасности 
получает новое назначение 
в структуру охраны Белого 
Дома. Гордясь своей новой 
позицией, он приводит свою 
дочь на экскурсию на место 
своей будущей службы. И 
именно в этот день Белый 
дом атакуют некие неопоз-
нанные вооруженные силы. 
Офицер проявляет чудеса на-
ходчивости и отваги, пытаясь 
спасти жизнь своему ребен-
ку, себе и президенту США.

01.10 «Дыхание». Х/ф (16+)
02.55 «Короче, план та-

кой». Т/с (16+)
04.30 6 кадров (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00, 03.20, 04.05, 04.50, 

05.15 Однажды в 
России (16+)

09.00 Титаны (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
«Девушки с Мака-
ровым». Т/с (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
«Патриот». Т/с (16+)

21.00, 21.30 «Новые 
Жуки». Т/с (16+)

22.00 «Давай разведем-
ся!» Х/ф (16+)

00.00 «30 свиданий». 
Х/ф (18+)

01.45, 02.30 Женский 
стендап (16+)

05.00 «Свинарка и па-
стух». Х/ф (16+)

05.35 М/ф (6+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30 Новости (16+)
06.15, 23.55 «Наше кино. Исто-

рия большой любви» (16+)
07.25 «Любить по-русски». 

Х/ф (16+)
09.05, 10.10 «Любить по-

русски 2». Х/ф (16+)
11.05 «Любить по-русски 3. Гу-

бернатор». Х/ф (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Но-

вые истории» (16+)
16.15 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» (16+)
17.15 «Дела судебные. День-

ги верните!» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
20.55 «Игра в кино. Мульт-

фильмы» (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22.25 «Раз на раз не прихо-

дится». Х/ф (16+)
01.00 Первый Евразий-

ский канал (12+)
01.50 «Веселые ребята». Х/ф (16+)
03.20 «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.15, 19.55 «По горя-

чим следам» (16+)
11.35, 13.25, 00.55 «Увольне-

ние на берег». Х/ф (12+)
13.55, 15.05, 17.15, 03.50, 05.20 

«Оперативный псев-
доним». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Освобождение: реша-

ющие битвы. Ватутин 
против Манштейна. Ог-
ненный рейд». Д/с (16+)

20.10 «Улика из про-
шлого» (16+)

22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Наградить (посмерт-

но)». Х/ф (12+)
02.25 «Уроки Донбас-

са». Д/с (16+)
03.05 «Линия Стали-

на». Д/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 23.00

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.20, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10 «Га-
далка». Т/с (16+)

15.15, 15.45, 16.20 «Сле-
пая» (16+)

17.00, 18.10, 19.15, 20.20, 21.15 
«Кордон». Т/с (16+)

22.20, 23.10 «Пираньи 
3DD». Х/ф (16+)

00.00 «Спуск 2». Х/ф (18+)
01.45, 02.30, 03.30, 04.15 «Во-

кально-криминальный 
ансамбль». Т/с (16+)

05.00 «Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.30 «Давай разведемся!» (16+)
08.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.40 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.45 «Порча». Д/ф (16+)
12.55 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.30 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.40 «Не бойся, верь, 

люби». Х/ф (16+)
19.00 «Мамино сча-

стье». Х/ф (16+)
23.05 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.15 «Порча». Д/ф (16+)
01.10 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.30 «Тест на отцовство» (16+)
04.10 «6 кадров» (16+)
04.45 «Давай разведемся!» (16+)
05.35 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Уголь». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 «Вести» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Склифосов-

ский». Т/с (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 «Вести» (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Фрирайд. Мировой тур. 

Трансляция из Испании (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Футбол. Winline Зимний ку-

бок РПЛ. Матч за 5-е место. 
Трансляция из ОАЭ (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Прямой эфир (16+)
14.25 География спорта (12+)
14.55 Тайны звезд спорта (12+)
15.30 Новости (16+)
15.35 Все на Матч! (12+)
16.25 «Криштиану Роналду. 

Единственный и непо-
вторимый». Д/ф (12+)

17.50 Смешанные единоборства. 
UFC. Джаред Каннонир про-
тив Шона Стрикланда (16+)

19.00 Футбол. Winline Зимний ку-
бок РПЛ. Финал. Прямая 
трансляция из ОАЭ (16+)

22.00 Все на Матч! (12+)
23.20 Вы это видели (12+)
00.25 Смешанные единоборства. 

One FC. Анатолий Малыхин 
против Умара Кейна (16+)

01.30 География спорта (12+)
02.00 Легкая атлетика. Мировой 

тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из Германии (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Белогорье» (Белгород) 
– «Динамо-ЛО» (Ленин-
градская область) (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Мужская ра-

бота». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Шеф. Мужская ра-

бота». Т/с (16+)
00.55 «Пазл». Т/с (16+)
04.25 «Агентство скры-

тых камер» (16+)
04.55 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)

06.45, 07.35, 09.30, 10.00, 
11.00, 12.00 «Офи-
церы». Т/с (16+)

08.05 Страна советов (16+)
08.40 Знание – сила (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 00.00

Известия (16+)
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 

17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 21.25, 
00.30 «След». Т/с (16+)

22.20 «Свои 6». Т/с (16+)
23.05 «Свои 3». Т/с (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
деревенская (16+)

07.05 «Театральная ле-
топись» (16+)

07.35 «Дикие и домаш-
ние». Д/ф (16+)

08.40, 22.15 «Мертвые 
души». Х/ф (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35
Новости культуры (16+)

10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10, 23.50 ХХ век (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00 «Игра в бисер» с 

И. Волгиным (16+)
13.45 «Гонки по верти-

кали». Х/ф (16+)
15.00 Больше, чем любовь (16+)
15.45 «Сати. Нескучная класси-

ка...» с Е. Мечетиной (16+)
16.30 «Эрмитаж» (16+)
17.15 Мастер-классы чле-

нов жюри конкурса 
«Щелкунчик» (16+)

18.10 «Московский Мон-
мартр». Д/ф (16+)

19.00 «Жил-был царь».
Д/с (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Правила жизни» (16+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 Искусственный от-

бор (16+)
21.30 «Белая студия» (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 08.51 День в истории (6+)
06.05 Парламентский час (16+)
07.30, 08.18, 09.00, 09.57, 10.45, 

14.00, 15.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Новости (16+)

07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 13.29, 
17.21 Погода 24 (16+)

08.45, 16.40 Инструкция (16+)
09.32, 19.35, 22.32 Вести (16+)
13.34, 16.53, 00.32 Во-

прос науки (16+)
13.46, 15.45 Спецрепортаж (16+)
14.39 Интервью (16+)
17.00, 17.33, 20.00 Факты (16+)
21.02, 23.00, 23.35 Вести с Алек-

сеем Казаковым (16+)
23.23 Научпоп (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

10.00, 12.10, 17.00, 23.30, 
02.00, 03.30 «Фо-
нари» (12+)

11.30, 23.00, 01.30 «Осо-
бое Мнение» (12+)

13.05, 14.05, 15.05 «Однажды 
в Ростове». Т/с (16+)

16.05 Мульт мир (6+)
20.00, 21.30 «Чудотво-

рец». Т/с (16+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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06.15 «В гостях у гно-
мов». М/ф (6+)

06.30 «Сказка о мертвой ца-
ревне и семи бога-
тырях». М/ф (6+)

07.00 «Мимино». Х/ф (16+)
08.45 «Вечный зов». «Огнем 

крещенные». Т/с (16+)
09.55 «Вечный зов». 

«Опаленная лю-
бовь». Т/с (16+)

11.15 «Урок жиз-
ни». Х/ф (16+)

13.10 «Председа-
тель». Х/ф (16+)

16.05 «Верные дру-
зья». Х/ф (16+)

17.55 «Тайны следствия 3». 
«Покушение». Т/с (16+)

19.40 «Берегись автомо-
биля». Х/ф (16+)

21.20 «Двенадцать сту-
льев». Х/ф (16+)

00.15 «Несмешная жизнь 
смешного челове-
ка. Готлиб Ронин-
сон». Д/ф (16+)

01.00 «Раба люб-
ви». Х/ф (16+)

02.30 «На исходе ночи». 
Х/ф (16+)

04.40 «Тревожное воскре-
сенье». Х/ф (16+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 ОТРажение (16+)

11.00 «Лучше не быва-
ет». Т/с (16+)

15.15 «Восхожде-
ние». Х/ф (16+)

17.00, 18.25 Информационно-
развлекательная про-
грамма. «Фонари» (12+)

18.00 «Книга жалоб» (12+)
20.15 «Календарь» (6+)
20.45 «Спроси Мар-

ту». Т/с (16+)
22.20 «Зеркало». Х/ф (12+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Доктор И» (16+)
08.40 «Женская версия. Мы-

шеловка». Х/ф (16+)
10.35, 02.05 «Битва за на-

следство». Д/ф (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 «События» (16+)
11.50 «Психология престу-

пления. Жажда сча-
стья». Х/ф (16+)

13.45, 05.05 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00, 02.50 «Забытое пре-

ступление». Х/ф (16+)
17.00 «Актерские дра-

мы» (12+)
18.10, 00.30 «Петров-

ка, 38» (16+)
18.25 «Собор». Т/с (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «90-е. Аномальщи-

на». Д/ф (16+)
00.45 «Дорогие товарищи. 

Скрипка и немнож-
ко нервно». Д/ф (16+)

01.25 «Знак качества» (16+)
04.20 «Александра За-

вьялова. Затвор-
ница». Д/ф (16+)

05.35 «Москва рези-
новая» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный 

спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные 

списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112» (16+)
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интерес-

ные истории» (16+)
15.00 «Легенды и мифы» (16+)
17.00, 02.05 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 01.15, 04.25, 05.00 «Са-

мые шокирующие ги-
потезы» (16+)

20.00 «Соломон Кейн». Х/ф (16+) 
(Франция, 2009 г.) По мо-
тивам рассказов Роберта 
Ирвина Говарда. Соломон 
Кейн – английский солдат 
XVI века, который осознал, 
что его бесчеловечные и 
жестокие поступки навечно 
прокляли его душу. Возна-
мерившись искупить свои 
грехи, Кейн клянется жить 
в мире и добродетели, но 
когда на землю ступают 
темные силы, ему не оста-
ется ничего, как дать бой.

22.00 «Безумные факты» (16+)
23.30 «Добро пожаловать 

в рай». Х/ф (16+)

07.00 «Утро на Спасе» (16+)
11.00 «Святители Васи-

лий Великий, Григо-
рий Богослов и Иоанн 
Златоуст». Д/ф (16+)

11.50, 00.20 «День Па-
триарха» (16+)

12.05, 19.30, 00.30 «Пря-
мая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.05, 13.35, 14.00, 14.30 «Мо-
настырская кухня» (16+)

14.55 «Война под кры-
шами». Х/ф (16+)

16.55 «Фронт «В тылу вра-
га». Х/ф (16+)

18.30, 23.25 «Вечер на 
Спасе» (16+)

20.25, 01.25 «Большая трой-
ка». Д/ф (16+)

21.30, 22.00 «Поле бит-
вы» (16+)

22.35 «Бесогон» (18+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
07.25 «Простоквашино». М/ф (6+)
08.00 «Ая и ведьма». М/ф (6+)
09.40 «Сестричка Бетти». Х/ф (16+)
12.00 «Солнце, море, два 

ствола». Т/с (16+)
14.40 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
15.20 Шоу «Уральские Пель-

мени» (16+)
18.30, 19.30, 20.00 «Про-

тив всех». Т/с (16+)
20.25 «Пылающее море». Х/ф (16+)
22.35 «13 минут». Х/ф (16+)
00.40 «88 минут». Х/ф (16+) (Гер-

мания, США, 2007 г.) Не-
сколько лет назад профессор 
Джек Грэм, красавец-мужчи-
на, светило судебной психи-
атрии, любимец студенток и 
консультант ФБР по серий-
ным убийцам, сумел отпра-
вить в камеру смертников 
знаменитого маньяка-убийцу 
Джона Форстера, несмотря 
на почти полное отсутствие 
улик. Накануне приведения 
приговора в исполнение уби-
вают студентку Грэма, при-
чем преступник в точности 
копирует манеру приговорен-
ного к смерти Форстера...

02.35 «Короче, план та-
кой». Т/с (16+)

04.55 6 кадров (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00, 03.45, 04.35, 05.20 Од-

нажды в России (16+)
09.00 Титаны (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
«Девушки с Мака-
ровым». Т/с (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
«Патриот». Т/с (16+)

21.00, 21.30 «Новые 
Жуки». Т/с (16+)

22.00 «На Рубле без ру-
бля». Х/ф (18+)

00.20 «Булки». Х/ф (18+)
02.10, 02.55 Женский 

стендап (16+)

05.00 «Школа выживания от 
одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости (16+)

06.15, 00.25 «Наше кино. Исто-
рия большой любви» (16+)

07.25, 10.10 «Большая пере-
мена». Т/с (16+)

13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Но-

вые истории» (16+)
16.15 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» (16+)
17.15 «Дела судебные. День-

ги верните!» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
20.55 «Игра в кино. Мульт-

фильмы» (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22.25 «Человек с бульвара Ка-

пуцинов». Х/ф (16+)
01.00 Первый Евразий-

ский канал (12+)
02.00 «Белый Клык». Х/ф (16+)
03.20 «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 19.55 «По горя-

чим следам» (16+)
11.20, 13.25, 00.50 «Мы с 

вами где-то встреча-
лись». Х/ф (12+)

13.55, 15.05, 17.15, 03.50, 05.20 
«Оперативный псев-
доним». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Освобождение: решаю-

щие битвы. Жуков про-
тив Моделя. Тернополь-
ский котел». Д/с (16+)

20.10 «Секретные мате-
риалы». Д/с (16+)

22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Забудьте слово 

«смерть». Х/ф (12+)
02.25 «Уроки Донбас-

са». Д/с (16+)
03.15 «Хроника Побе-

ды». Д/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 23.00

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.20, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10 «Га-
далка». Т/с (16+)

15.15, 15.45, 16.20 «Сле-
пая» (16+)

17.00, 18.10, 19.15, 20.20, 21.15 
«Кордон». Т/с (16+)

22.20, 23.10 «Кровь и шо-
колад». Х/ф (16+)

00.40 «Заклинание». 
Х/ф (16+)

02.15, 03.00, 03.45, 04.30 «Во-
кально-криминальный 
ансамбль». Т/с (16+)

05.15 «Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.40 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.45 «Порча». Д/ф (16+)
12.50 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.25 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.35 «Сжечь все и начать 

заново». Х/ф (16+)
19.00 «Чужая ошиб-

ка». Х/ф (16+)
23.00 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.15 «Порча». Д/ф (16+)
01.10 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.30 «Тест на отцовство» (16+)
04.10 «6 кадров» (16+)
04.40 «Давай разведемся!» (16+)
05.30 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Уголь». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Шоу Вована и Лек-

суса» (16+)
01.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 «Вести» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Склифосов-

ский». Т/с (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 «Вести» (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 География спорта (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Футбол. Winline Зимний кубок 

РПЛ. Матч за 3-е место (16+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Прямой эфир (16+)
14.25 Вид сверху (12+)
14.55 Тайны звезд спорта (12+)
15.30 Новости (16+)
15.35 Все на Матч! (12+)
16.25 «Манчестер Юнайтед. Впе-

ред к славе». Д/ф (12+)
17.50 Смешанные единоборства. 

UFC. Леон Эдвардс против 
Белала Мухаммада (16+)

19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Минск) – «Ло-
комотив» (Ярославль) (16+)

21.35 Все на Матч! (12+)
22.00 Бильярд. BetBoom Су-

перлига. Прямая транс-
ляция из Москвы (16+)

23.35 Все на Матч! (12+)
00.25 Профессиональный бокс. 

Мэнни Пакьяо против Эрика 
Моралеса. Бой за титул чемпи-
она мира по версии WBC (16+)

01.30 Вид сверху (12+)
02.00 Легкая атлетика. Мировой 

тур в закрытых помещени-
ях. Трансляция из США (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «ПАРМА» (Пермский 
край) – «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар) (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Мужская ра-

бота». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Шеф. Мужская ра-

бота». Т/с (16+)
00.55 «Пазл». Т/с (16+)
04.25 «Агентство скры-

тых камер» (16+)
04.55 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)

06.30, 07.15 «Офице-
ры». Т/с (16+)

08.15, 09.30, 09.45, 10.55, 11.55 
«Офицеры 2. Одна судь-
ба на двоих». Т/с (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 00.00
Известия (16+)

13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.40, 21.25, 
00.30 «След». Т/с (16+)

22.20 «Свои 6». Т/с (16+)
23.05 «Свои 3». Т/с (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
композиторская (16+)

07.05 «Театральная ле-
топись» (16+)

07.35 «Человек всемогу-
щий? Манипуляции при-
родой». Д/ф (16+)

08.40, 22.15 «Мертвые 
души». Х/ф (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35
Новости культуры (16+)

10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10, 23.50 «Мир Улано-

вой». Д/ф (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00 Искусственный отбор (16+)
13.45 «Гонки по вертика-

ли». Х/ф (16+)
15.00 Больше, чем любовь (16+)
15.45 «Белая студия» (16+)
16.30 «Леонид Пастернак. «Гроб-

ница Рахили» в программе 
«Библейский сюжет» (16+)

17.15 Мастер-классы чле-
нов жюри конкурса 
«Щелкунчик» (16+)

18.15 «Интернет полковни-
ка Китова». Д/ф (16+)

19.00 «Жил-был царь». Д/с (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Правила жизни» (16+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 Абсолютный слух (16+)
21.30 Власть факта (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 08.45, 09.57, 10.45, 
12.00, 13.00, 13.40, 19.00, 
00.00 Новости (16+)

06.23 День в истории (6+)
06.34, 19.35, 22.32 Вести (16+)
07.43, 09.50, 10.35, 13.28, 

17.21 Погода 24 (16+)
11.50 Интервью (16+)
12.33 Инструкция (16+)
12.46, 19.13, 00.44 Есть ре-

шение (16+)
17.00, 17.33, 20.00 Факты (16+)
21.02, 23.00, 23.35 Вести с Алек-

сеем Казаковым (16+)
23.23 Научпоп (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

10.00, 12.10, 17.00, 18.30, 
23.30, 02.00, 03.30
«Фонари» (12+)

11.30, 23.00, 01.30 «Осо-
бое Мнение» (12+)

13.05, 14.05, 15.05 «Однажды 
в Ростове». Т/с (16+)

16.05 Мульт мир (6+)
18.00 «Книга жалоб» (12+)
20.00, 21.30 «Чудотво-

рец». Т/с (16+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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06.05 «Ну, погоди!. Вы-
пуск 4». М/ф (6+)

06.10 «Тайна третьей пла-
неты». М/ф (6+)

07.00 «Вечный зов». «Огонь 
и пепел». Т/с (16+)

08.20 «Вечный зов». «Проти-
востояние». Т/с (16+)

09.35 «Вечный зов». «Боль 
и гнев». Т/с (16+)

10.50 «Женитьба Бальза-
минова». Х/ф (16+)

12.25 «Тишина». Х/ф (16+)
16.05 «Трое вышли из 

леса». Х/ф (16+)
17.50 «Тайны следствия 

4». «Истинные цен-
ности». Т/с (16+)

19.30 «Охота на лис». 
Х/ф (16+)

21.10 «Мы, нижеподписав-
шиеся». Х/ф (16+)

23.45 «Правила самой оба-
ятельной. Ирина Му-
равьева». Д/ф (16+)

00.35 «Дача». Х/ф (16+)
02.05 «Шапка». Х/ф (16+)
03.25 «Верую в лю-

бовь». Х/ф (16+)
04.45 «Дамы приглашают ка-

валеров». Х/ф (16+)
05.55 «Безумный день». 

Х/ф (16+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТ-
Ражение (16+)

11.00 «Лучше не быва-
ет». Т/с (16+)

15.15 «Зеркало». Х/ф (12+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (6+)
20.45 «Спроси Мар-

ту». Т/с (16+)
22.20 «Остановился по-

езд». Х/ф (12+)
23.55 «Кино. Короткий 

метр». «Апноэ» (18+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И» (16+)
08.40 «Женская версия. Мы-

шеловка». Х/ф (16+)
10.35, 02.10 «Битва за на-

следство». Д/ф (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 «События» (16+)
11.50 «Психология престу-

пления. Зона ком-
форта». Х/ф (16+)

13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 02.50 «Роковое 

SMS». Х/ф (16+)
17.00, 23.10 «Актерские 

драмы» (16+)
18.15, 00.30 «Петров-

ка, 38» (16+)
18.35 «Собор». Т/с (16+)
22.35 «10 самых» (16+)
00.45 «Охота на маньяка. 

Дело калужского на-
сильника». Д/ф (16+)

01.25 «90-е. Залетные звез-
ды». Д/ф (16+)

04.20 «Элина Быстрицкая. 
Свою жизнь я приду-
мала сама». Д/ф (16+)

05.35 «Москва рези-
новая» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный 

спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные 

списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-

формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Неизвестная история» (16+)
17.00, 02.15 «Тайны Чап-

ман» (16+)
18.00, 01.30, 04.30, 05.00

«Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

20.00 «Наемник». Х/ф (16+)
22.00 «Наука и техника» (16+)
23.30 «Газетчик». Х/ф (16+) 

(США, 2012 г.) Конец 1960-х, 
успешный журналист Уорд 
расследует дерзкое убий-
ство влиятельного шери-
фа-расиста в маленьком 
южном городке. Его цель 
– освободить несправед-
ливо осужденного и за-
одно сделать вместе с 
коллегой из Лондона сен-
сационный материал.

06.25 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00 «Большая трой-

ка». Д/ф (16+)
12.05, 00.30 «День Па-

триарха» (16+)
12.20, 19.30, 00.40 «Пря-

мая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.20, 13.50, 14.15, 14.45 «Мо-
настырская кухня» (16+)

15.10, 16.50 «Фронт «В тылу 
врага». Х/ф (16+)

18.30, 23.35 «Вечер на 
Спасе» (16+)

20.30, 01.35 «Блаженная 
Варвара, Скворчи-
хинская чудотво-
рица». Д/ф (16+)

21.30, 22.00 «Поле бит-
вы» (16+)

22.35 «Бесогон» (18+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
07.25 «Простоквашино». М/ф (6+)
08.00 «Смешарики. На-

чало». М/ф (6+)
09.45 «Пес-самурай и го-

род кошек». М/ф (6+)
11.40, 14.40 «Уральские Пель-

мени». Смехbook (16+)
12.00 «Солнце, море, два 

ствола». Т/с (16+)
15.15 Шоу «Уральские Пель-

мени» (16+)
18.30, 19.30, 20.00 «Про-

тив всех». Т/с (16+)
20.30 «Напролом». Х/ф (16+)
22.30 «Петля времени». Х/ф (16+) 

(США, 2012 г.) В недалеком 
будущем, где стали возмож-
ны путешествия во времени, 
некая корпорация убира-
ет нежелательных людей, 
отправляя их в прошлое в 
пластиковых пакетах. Зада-
ча принимающей стороны 
– убить жертву, стерев тем 
самым несчастного из исто-
рии. Все идет гладко до тех 
пор, пока главный герой не 
распаковывает очередной 
пакет, обнаруживая в нем... 
самого себя из будущего.

00.55 «Малышка на драй-
ве». Х/ф (18+)

02.50 «Гости из прошло-
го». Т/с (16+)

04.55 6 кадров (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00 Однажды в России (16+)
09.00 Титаны (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
«Девушки с Мака-
ровым». Т/с (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00 «Патри-
от». Т/с (16+)

21.30 «Небриллиантовая 
рука». Х/ф (16+)

00.40 «Ботан и Суперба-
ба». Х/ф (16+)

02.05, 02.50, 03.35, 04.25, 
05.10 Комеди Клаб (16+)

05.00 «Школа выживания от 
одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости (16+)

06.15, 10.10, 17.15 «Дела судеб-
ные. Деньги верните!» (16+)

07.55, 11.55, 14.10 «Дела су-
дебные. Битва за бу-
дущее» (16+)

09.05, 11.00, 15.05 «Дела судеб-
ные. Новые истории» (16+)

13.15 «Мировое согла-
шение» (16+)

16.15 «Дела судебные. Ябло-
ко раздора» (16+)

18.50 «Игра в кино» (16+)
20.55 «Игра в кино. Мульт-

фильмы» (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22.25 «Опасно для жиз-

ни!» Х/ф (16+)
00.15 «Наше кино. История 

большой любви» (16+)
01.00 Первый Евразий-

ский канал (12+)
02.10 «Гаврош». Х/ф (16+)
03.20 «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.15, 13.25, 00.55 «Живет та-

кой парень». Х/ф (12+)
13.55, 15.05, 17.15, 05.20 

«Оперативный псев-
доним 2. Код возвра-
щения». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Освобождение: ре-

шающие битвы. Конев 
против Велера. Прут-
ский рубеж». Д/с (16+)

19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)

20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 «Жаркое лето в Ка-

буле». Х/ф (16+)
02.30 «Забудьте слово 

«смерть». Х/ф (12+)
03.50 «Уроки Донбас-

са». Д/с (16+)
04.40 «Линия Стали-

на». Д/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 23.00

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.20, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10 «Га-
далка». Т/с (16+)

15.15, 15.45, 16.20 «Сле-
пая» (16+)

17.00, 18.10, 19.15, 20.20, 21.15 
«Кордон». Т/с (16+)

22.20, 23.10 «Русалочка. Озе-
ро мертвых». Х/ф (16+)

00.30 «Проклятие. Посвя-
щение». Х/ф (18+)

02.00, 02.45, 03.30, 04.15 «Во-
кально-криминальный 
ансамбль». Т/с (16+)

05.00 «Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.20 «Давай разведемся!» (16+)
08.20 «Тест на отцовство» (16+)
10.30 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.35 «Порча». Д/ф (16+)
12.45 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.20 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
13.55 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.30 «Зонтик для под-

руг». Х/ф (16+)
19.00 «Как вернуть быв-

шего». Х/ф (16+)
23.10 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.15 «Порча». Д/ф (16+)
01.10 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.30 «Тест на отцовство» (16+)
04.10 «6 кадров» (16+)
04.40 «Давай разведемся!» (16+)
05.30 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Уголь». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 «Вести» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Склифосов-

ский». Т/с (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 «Вести» (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Вид сверху (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Футбол. Winline Зимний ку-

бок РПЛ. Финал. Транс-
ляция из ОАЭ (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Прямой эфир (16+)
14.25 Большой хоккей (12+)
14.55 Тайны звезд спорта (12+)
15.30 Новости (16+)
15.35 Все на Матч! (12+)
16.25 «Льюис Хэмилтон». Д/ф (12+)
17.50 Смешанные единоборства. 

UFC. Марвин Веттори про-
тив Джареда Каннонира. 
Трансляция из США (16+)

19.00 Все на Матч! (12+)
19.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Зенит» (Санкт-Петербург) 
– УНИКС (Казань) (16+)

22.00 Бильярд. BetBoom Су-
перлига. Прямая транс-
ляция из Москвы (16+)

23.35 Все на Матч! (12+)
00.25 Евротур (12+)
01.15 Специальный репортаж (12+)
01.30 Большой хоккей (12+)
02.00 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Женщины. 
«Заречье-Одинцово» (Мо-
сковская область) – «Тули-
ца» (Тульская область) (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Пари Нижний Новгород» – 
МБА-МАИ (Москва) (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Мужская ра-

бота». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Шеф. Мужская ра-

бота». Т/с (16+)
00.50 «Поздняков» (16+)
01.05 «Мы и наука. На-

ука и мы» (12+)
02.05 «Испанец». Х/ф (16+)
05.00 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)

06.20, 07.20, 09.30, 09.55, 
10.55, 12.00 «Офице-
ры 2. Одна судьба на 
двоих». Т/с (16+)

08.00 Ваше здоровье! (12+)
08.35 День ангела (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 00.00

Известия (16+)
13.30, 14.20, 15.00, 15.55, 16.45, 

17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 21.25, 
00.30 «След». Т/с (16+)

22.20 «Свои 6». Т/с (16+)
23.05 «Свои 3». Т/с (16+)

06.30 «Пешком...». Мо-
сква Годунова (16+)

07.05 «Театральная ле-
топись» (16+)

07.35 «Архипелаг Зем-
ля». Д/ф (16+)

08.40, 22.15 «Мертвые 
души». Х/ф (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35
Новости культуры (16+)

10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10, 23.50 «Мир Улано-

вой». Д/ф (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00 Абсолютный слух (16+)
13.45 «Гонки по вертика-

ли». Х/ф (16+)
14.55 «Хранители жизни. Бо-

рис Егоров». Д/ф (16+)
15.40 «2 Верник 2» (16+)
16.30 Моя любовь – Россия! 

«Малые и большие на-
роды Сибири» (16+)

17.15 Мастер-классы чле-
нов жюри конкурса 
«Щелкунчик» (16+)

18.20 «Невидимые при-
шельцы». Д/ф (16+)

19.00 «Жил-был царь». Д/с (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Открытая книга (16+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 Кино о кино (16+)
21.30 «Энигма. Владимир Ат-

лантов о Тамаре Ми-
лашкиной» (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 07.30, 08.18, 09.00, 
09.57, 10.45, 13.00, 13.44, 
15.00, 19.00, 21.02, 23.00, 
23.35 Новости (16+)

06.23, 08.51 День в истории (6+)
06.34, 09.32, 13.39, 19.35, 

22.32 Вести (16+)
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 13.14, 

17.21 Погода 24 (16+)
08.45, 12.53, 16.53 Ин-

струкция (16+)
12.15, 14.49 Интервью (16+)
13.17 Спецрепортаж (16+)
17.00, 17.33, 20.00 Факты (16+)
23.23 Научпоп (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

10.00, 12.10, 17.00, 23.30, 
02.00, 03.30 «Фо-
нари» (12+)

11.30, 23.00, 01.30 «Осо-
бое Мнение» (12+)

13.05, 14.05, 15.05 «Однажды 
в Ростове». Т/с (16+)

16.05 Мульт мир (6+)
20.00, 21.30 «Чудотво-

рец». Т/с (16+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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07.00 «Вечный зов». «Со-
весть». Т/с (16+)

08.35 «Вечный зов». «Бес-
смертие». Т/с (16+)

10.05 «В поисках капита-
на Гранта». Т/с (16+)

18.15 «Чародеи». Х/ф (16+) 
(СССР, 1982 г.) Фильм 
снят по мотивам знаме-
нитой повести Аркадия и 
Бориса Стругацких «По-
недельник начинается в 
субботу». Двухсерийная 
телевизионная музыкаль-
ная комедия с элемента-
ми фантастики – о любви 
и коварстве, о волшебных 
силах, которые помогают 
жениху (Александр Аб-
дулов) после множества 
приключений накануне 
Нового года расколдо-
вать его возлюбленную 
(Александра Яковлева), 
научную сотрудницу Ин-
ститута волшебства.

21.00 «Служебный ро-
ман». Х/ф (16+)

23.50 «Вокзал для дво-
их». Х/ф (16+)

02.10 «Пять вечеров». Х/ф (16+)
03.50 «Возврата нет». Х/ф (16+)
05.20 «Не было печа-

ли». Х/ф (16+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТ-
Ражение (16+)

11.00 «Человек и судь-
ба» (12+)

11.25 «Почитаем!» (12+)
11.40 Спецрепортаж (12+)
15.15 «Остановился по-

езд». Х/ф (12+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (6+)
20.40 «Из жизни отдыха-

ющих». Х/ф (12+)
22.05 «Мадам Бова-

ри». Х/ф (12+)

06.00 «Настроение» (12+)
06.10 «10 самых» (16+)
08.15, 11.50 «Два плюс 

два». Х/ф (16+)
11.30, 14.30, 17.50 «Со-

бытия» (16+)
12.35, 15.05 «Последний ход 

королевы». Т/с (16+)
14.50 «Город новостей» (16+)
17.00 «Актерские дра-

мы» (16+)
18.10 «Возвраще-

ние». Х/ф (16+)
19.55 «Западня». Х/ф (16+)
22.00 «В центре со-

бытий» (16+)
23.05 «Приют комеди-

антов» (12+)
00.45 «Медовый ме-

сяц». Х/ф (16+)
02.15 «Петровка, 38» (16+)
02.30 «Хроника гнусных 

времен». Т/с (16+)
05.25 «Клара Лучко и Сергей 

Лукьянов. Украденное 
счастье». Д/ф (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30

«Новости» (16+)
09.00 «Документальный 

спецпроект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекречен-

ные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

17.00 «Главные тай-
ны мира» (16+)

18.00, 03.00, 05.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 «Заложники». Х/ф (16+)
21.40 «Мой шпион». Х/ф (16+)
23.40 «Финальный 

счет». Х/ф (16+)
01.35 «Будь моими гла-

зами». Х/ф (16+)

06.40 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00 «Паломница». Суз-

даль (12+)
12.40 «День Патриарха» (16+)
12.55, 19.30 «Прямая ли-

ния. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.55, 14.20 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

14.50 «Фронт «В тылу вра-
га». Х/ф (16+)

16.30 «Война под кры-
шами». Х/ф (16+)

18.30 «Вечер на Спасе» (16+)
20.30 «Русские у Гроба Го-

сподня». Д/ф (16+)
21.30 «Материнское серд-

це». Д/ф (16+)
22.00 «Следы империи» (12+)
23.35 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» (12+)
00.25, 00.55, 01.25, 01.50

«Поле битвы» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Ну, погоди! Кани-

кулы». М/ф (6+)
07.25 «Простокваши-

но». М/ф (6+)
08.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
10.35 Шоу «Уральские Пель-

мени» (16+)
23.00 «Замерзшая из Майами». 

Х/ф (12+) (США, 2009 г.) 
Вполне успешная дама 
Люси Хилл наслаждается 
жизнью в родном Майа-
ми. У нее хорошая работа, 
которая позволяет поку-
пать дорогие платья и ро-
скошные автомобили. Но 
однажды по причинам той 
же работы ей необходи-
мо поехать в командиров-
ку в холодную Миннесоту. 
Привыкшей к тепличным 
условиям проживание в 
теплом Майами Люси не-
обходимо приспособиться 
к суровым климатическим 
условиям и найти общий 
язык с такими же суровы-
ми местными жителями...

01.00 Кино в деталях
с Ф. Бондарчуком (18+)

02.00 «Крецул». Х/ф (12+)
03.35 «Гости из прошло-

го». Т/с (16+)
04.50 6 кадров (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00, 19.00, 20.00, 04.55, 

05.40, 06.15 Однаж-
ды в России (16+)

09.00 Титаны (16+)
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 
18.00 «Универ. 10 лет 
спустя». Т/с (16+)

21.00, 22.00, 03.20, 04.05
Комеди Клаб (16+)

23.00 Стендап рулетка (18+)
00.00, 01.00, 01.50, 02.35

Женский стендап (16+) 
Если ты думаешь, что 
женщины не ругаются, 
не жалуются на детей, 
не шутят о сексе и еще 
множество всяких «не», 
то это шоу докажет об-
ратное! Для героинь 
«Женского стендапа» 
нет запретных тем.

05.00 «Школа выживания от 
одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости (16+)

06.15, 10.10, 17.15 «Дела 
судебные. День-
ги верните!» (16+)

07.55, 11.55, 14.10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)

09.05, 11.00, 15.05 «Дела 
судебные. Новые 
истории» (16+)

13.15 «Мировое согла-
шение» (16+)

16.15 «Дела судебные. Ябло-
ко раздора» (16+)

18.50 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
19.40 «Миллион за 5 минут» (16+)
20.20 «Миллион за 5 ми-

нут. Дети» (6+)
21.00 «Где находится но-

фелет?» Х/ф (16+)
22.40 «Дети понедельни-

ка». Х/ф (16+)
00.30 «Интердевочка». Х/ф (18+)
03.00 «Наше кино. История 

большой любви» (16+)
03.25 «Весна». Х/ф (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-
вости дня (16+)

09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05 «По горячим следам» (16+)
10.25 «Халхин-Гол. Восточный 

ветер Победы». Д/ф (16+)
11.20, 13.25 «Свой среди чу-

жих, чужой среди 
своих». Х/ф (12+)

13.55, 15.05, 17.15, 02.40 «Опера-
тивный псевдоним 2. Код 
возвращения». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Освобождение: ре-

шающие битвы. Васи-
левский против Хол-
лидта. Никопольский 
плацдарм». Д/с (16+)

19.40 «Загадки века. На-
цизм с латышским ак-
центом». Д/с (12+)

20.30 «Война миров. Битва с Мань-
чжурской империей. Как 
России удалось закрепиться 
в Тихом океане?» Д/с (16+)

21.20 «Что русскому смеш-
но...» (16+)

22.00 «Здравствуйте, то-
варищи!» (16+)

23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 «Мой ласковый и неж-

ный зверь». Х/ф (12+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 23.00

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.20, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30 
«Порча». Т/с (16+)

14.00, 15.10 «Вернув-
шиеся» (16+)

16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 
18.45 «Слепая» (16+)

19.15 «Яга. Кошмар темно-
го леса». Х/ф (16+)

21.15, 23.10 «Отражение 
тьмы». Х/ф (16+)

23.45 «Он – дракон». 
Х/ф (16+)

01.45 «Русалочка. Озеро 
мертвых». Х/ф (18+)

03.00 «Заклинание». 
Х/ф (16+)

04.30, 05.15 «Мистические 
истории» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.20 «Давай разведемся!» (16+)
08.25 «Тест на отцовство» (16+)
10.35 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.40 «Порча». Д/ф (16+)
12.45 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.20 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
13.55 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.30 «Пока прошлое не раз-

лучит нас». Х/ф (16+)
19.00 «Требуется мама в семью с 

тремя детьми». Х/ф (16+)
23.10 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.15 «Порча». Д/ф (16+)
01.10 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.30 «Тест на отцовство» (16+)
04.10 «Предсказания: 

2025». Д/с (16+)
04.50 «Давай разведемся!» (16+)
05.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Голос. Новый+ (16+)
23.30 «Первый но-

мер». Т/с (16+)
01.10 «Горячий лед». Фигур-

ное катание. Финал 
Гран-при России. Муж-
чины. Короткая про-
грамма. Трансляция 
из Красноярска (16+)

02.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
12.00 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 «Вести» (16+)
17.00 «Прямой эфир» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Один в один» (12+)
00.30 «Истории Боль-

шой Страны» (12+)
01.30 «Счастье есть». Х/ф (16+) 

(Россия, 2011 г.) Жизнь в 
сорок лет только начинает-
ся? Светлане придется убе-
диться в этом на собствен-
ном опыте. Она живет со 
взрослой дочерью, много 
работает и встречается с 
женатым. Новость о ее бе-
ременности для всех ста-
новится неожиданностью. 
Чтобы разобраться в себе 
и не конфликтовать с доче-
рью, Светлана отправляет-
ся в провинциальный горо-
док к сестре. Но убежать от 
проблем не удается. На но-
вом месте главную героиню 
ждут новые испытания...

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Большой хоккей (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Небесная грация (16+)
10.25 «Криштиану Роналду. 

Единственный и непо-
вторимый». Д/ф (12+)

11.45 Евротур (12+)
12.35 Лица страны. Юлия Ступак (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Прямой эфир (16+)
14.25 Футбол. Winline Зимняя серия. 

«Зенит» (Санкт-Петербург) – 
«Урал» (Екатеринбург). Пря-
мая трансляция из ОАЭ (16+)

16.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая транс-
ляция из Таиланда (16+)

19.30 Все на Матч! (12+)
19.55 Футзал. Бетсити Суперлига. 

«Кристалл» (Санкт-Петербург) 
– «Новая генерация» (Сыктыв-
кар). Прямая трансляция (16+)

21.45 Все на Матч! (12+)
22.00 Бильярд. BetBoom Су-

перлига. Прямая транс-
ляция из Москвы (16+)

23.35 Все на Матч! (12+)
00.25 Профессиональный бокс. Лен-

нокс Льюис против Майка Тай-
сона. Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBC, IBF и 
IBO. Трансляция из США (16+)

01.30 Формула-1. Гаснут огни (12+)
02.00 Легкая атлетика. Мировой 

тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из Франции (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Боулинг. BetBoom Ку-

бок КЛБ. Про-тур. Транс-
ляция из Тюмени (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Мужская ра-

бота». Т/с (16+)
00.20 «Своя правда» (16+)
02.15 Захар Прилепин. «Уро-

ки русского» (12+)
02.45 Инфощит (16+)
03.20 «Квартирный во-

прос» (16+)
04.15 «Агентство скры-

тых камер» (16+)
04.45 «Репортаж судь-

бы». Х/ф (16+)

08.00, 09.30, 10.25, 11.45 «Про-
тивостояние». Х/ф (16+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Из-

вестия (16+)
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 

17.30, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.40, 21.35, 
22.20 «След». Т/с (16+)

23.10 Светская хроника (16+)
00.10 Они потрясли мир (12+)

06.30 «Пешком...». Москва 
сегодняшняя (16+)

07.05 Легенды мирово-
го кино (16+)

07.35 «Биохакинг». Д/ф (16+)
08.30, 21.30 «Мертвые 

души». Х/ф (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55

Новости культуры (16+)
10.20 «Моя любовь». Х/ф (16+)
12.00 Открытая книга (16+)
12.45 Дневник XVIII Зимнего 

международного фести-
валя искусств в Сочи (16+)

13.10, 20.35 Линия жизни (16+)
14.05 «Последний ви-

зит». Х/ф (16+)
15.20 «Уфа. Особняк Еле-

ны Поносовой-Мол-
ло». Д/ф (16+)

15.45 «Энигма. Владимир Ат-
лантов о Тамаре Ми-
лашкиной» (16+)

16.30 Письма из про-
винции (16+)

17.15 Мастер-классы чле-
нов жюри конкурса 
«Щелкунчик» (16+)

18.45 «Царская ложа» (16+)
19.45 «Соединяющий 

миры». Д/ф (16+)
22.55 «2 Верник 2» (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 07.30, 08.18, 09.00, 09.57, 
10.45, 13.00, 14.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Новости (16+)

06.18, 12.15 Интервью (16+)
06.34, 14.41 Спецрепортаж (16+)
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 13.21, 

17.21 Погода 24 (16+)
08.45 Инструкция (16+)
08.51 День в истории (6+)
13.33, 23.34 Один на один (16+)
15.33 Типичная Новороссия (16+)
17.00, 17.33 Факты (16+)
19.35, 21.02, 22.32 Вести (16+)
20.00 Сенат (16+)
00.01 Международное обо-

зрение (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

10.00, 12.10, 17.00, 23.30, 
01.30, 03.30 «Фо-
нари» (12+)

11.30 «Особое Мнение» (12+)
13.05, 14.05, 15.05 «Однажды 

в Ростове». Т/с (16+)
16.05 Мульт мир (6+)
20.00, 21.30 «Чудотво-

рец». Т/с (16+)
23.00 «Книга жалоб» (12+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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06.35 «Русалочка». М/ф (6+)
07.00 «Айболит-66». Х/ф (16+) 

(СССР, 1966 г.) Эксцентри-
ческая музыкальная коме-
дия с элементами цирка и 
пантомимы, остроумная 
и изобретательная, о до-
бром докторе Айболите, 
обезьянке Чичи и собаке 
Авве и злом, но в то же 
время жалком разбойни-
ке Бармалее и его совсем 
не страшных помощниках.

08.50 «Беспокойное хозяй-
ство». Х/ф (16+)

10.20 «Семнадцать мгнове-
ний весны». Х/ф (16+)

16.10 «Неуловимые мсти-
тели». Х/ф (16+)

17.35 «Новые приключения не-
уловимых». Х/ф (16+)

19.00 «Корона Российской 
империи, или снова не-
уловимые». Х/ф (16+)

21.30 «Иван Васильевич меня-
ет профессию». Х/ф (16+)

23.10 «Кин-дза-дза!» Х/ф (16+)
01.30 «Осенний мара-

фон». Х/ф (16+)
03.00 «Было у отца три 

сына». Х/ф (16+)
05.10 «Вовка в тридевятом 

царстве». М/ф (6+)
05.25 «Гуси-лебеди». М/ф (6+)
05.45 «Конек-Горбу-

нок». М/ф (6+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.25, 07.55
Информационно-раз-
влекательная програм-
ма. «Фонари. Утро» (12+)

08.30 Детская програм-
ма. «Включай» (0+)

09.00, 16.00 «Календарь» (6+)
09.30 «Все по-взрослому» (16+)
10.30, 12.05, 15.00, 19.00

Новости (16+)
10.35 «Острова в океа-

не». Ольхон (12+)
12.10 «Из жизни отдыха-

ющих». Х/ф (12+)
13.30 «30 000 ударов». Д/ф (12+)
14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 «Преодоление». 

Карл Росси (12+)
15.45 «Отчий дом». «Пей-

те на здоровье» (12+)
16.30 «Москва. Люди. Идеи. 

Дела». Да будет свет! (12+)
17.00 «Книга жалоб» (12+)
17.30 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

18.30 Информационная про-
грамма. «Только но-
вости. Итоги» (12+)

19.15 «Очень личное с Вик-
тором Лошаком». Ва-
лерий Газзаев (12+)

19.55 «Вспомнить все» (16+)
20.25 «Молоко». Х/ф (16+)
22.20 «Магия лунного све-

та». Х/ф (12+)
23.50 «Короткий фильм об 

убийстве». Х/ф (18+)

06.35 «Православная эн-
циклопедия» (6+)

07.00 «Западня». Х/ф (16+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.35 «Смех, дрожь и ви-

део» (16+)
10.05 «Мифы о еде» (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 «Со-

бытия» (16+)
11.50 «Смешите меня се-

меро» (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» (16+)
13.15, 14.45 «Жизнь, по слу-

хам, одна». Х/ф (16+)
17.10 «Колодец забытых же-

ланий». Х/ф (16+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.15 «Право знать!» (16+)
23.45 «Русские тайны. Новые 

пророки». Д/ф (16+)
00.30 «90-е. Квадратные ме-

тры власти». Д/ф (16+)
01.10 Спецрепортаж (16+)
01.35 «Хватит слухов!» (16+)
02.00, 02.40, 04.00, 04.40 «Ак-

терские драмы» (16+)
03.20 «Актерские драмы» (12+)
05.20 «Петровка, 38» (16+)
05.35 «Николай Губенко и Жан-

на Болотова. Министр и 
недотрога». Д/ф (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30

«Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная про-

грамма» (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченные 

списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
20.00 «Битва на озере». Х/ф 

(16+) (Китай, 2021 г.) Ок-
тябрь 1950 года. Опасаясь 
приближения американ-
ских войск к своей гра-
нице, Китай решает всту-
пить в Корейскую вой ну. 
Защищать родную землю 
и Корею от империали-
стического вторжения от-
правляются многочислен-
ные силы добровольцев, 
в том числе заслуженный 
командир У Цяньли. Его 
младший брат, желая до-
казать собственную состо-
ятельность, записывается 
в армию и оказывается с 
Цяньли в одном корпусе.

23.25 «Битва на озе-
ре 2». Х/ф (16+)

02.05, 05.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

06.00 «Собор Самарских 
святых». Д/ф (16+)

07.15 М/ф (6+)
09.00, 21.25 «Простые чу-

деса» (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая транс-
ляция (16+)

12.30 «Глобус право-
славия» (12+)

13.25 Лето Господне. Сре-
тение Господне (6+)

15.00 «Ключи от неба». 
Х/ф (16+)

16.35 «Отряд особого на-
значения». Х/ф (16+)

18.05 «Голубая стре-
ла». Х/ф (16+)

20.00 «Паломница». Сло-
во о Кресте (12+)

22.25 «Русский мир» (12+)
23.30 «Бесогон» (18+)
00.30 «Спас-стрим» (16+)
01.50 «День Патриарха» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
07.00 «Три кота». М/ф (6+)
07.15 Шоу «Уральские 

Пельмени» (16+)
08.00, 09.00 Просто кухня (12+)
10.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
10.05 «Унесенные призра-

ками». М/ф (6+)
12.40 «Аксель». Х/ф (12+)
14.40 «Пылающее море». 

Х/ф (16+)
16.45 «2012». Х/ф (16+) (США, 

2009 г.) В результате 
вспышки на Солнце ядро 
Земли начинает нагре-
ваться – грядут катастро-
фы, которых еще не видел 
мир. Мировые правитель-
ства втайне разрабатывают 
план спасения, но в число 
избранных войдет лишь ма-
лая часть жителей планеты. 
Остальным придется сми-
риться со своей судьбой или 
бороться до конца за спасе-
ния себя и своей семьи...

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 «Про-
метей». Х/ф (16+)

23.50 «Петля време-
ни». Х/ф (16+)

02.05 «88 минут». Х/ф (16+)
03.45 «Гости из прошло-

го». Т/с (16+)
04.55 6 кадров (16+)
05.05 М/ф (6+)

07.00, 08.00, 09.00, 03.45, 
04.30, 05.20, 06.15 Од-
нажды в России (16+)

09.25, 11.00, 12.35, 14.15 Бит-
ва экстрасенсов (16+)

15.50, 18.30 Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших (16+)

21.00 Конфетка (16+)
23.30 StandUp (18+)
00.30 «Облачный атлас». Х/ф 

(18+) (Германия, США, Гон-
конг, Сингапур, 2012 г.) 
Шесть историй – пять ре-
инкарнаций, происходя-
щих в разное время, тесно 
переплетаются между со-
бой. Прошлое и будущее 
переплелись прочной ни-
тью, но мало кто задумыва-
ется об этом в настоящем. 
Каждое действие, каждый 
сделанный выбор ведет к 
определенным последстви-
ям, и именно эти действия 
предопределяют последую-
щий ход событий в жизни.

02.20, 03.05 Женский стен-
дап (16+)

05.00 «Весна». Х/ф (16+)
05.05, 06.10, 08.50 М/ф (6+)
05.45 «Все, как у людей» (6+)
06.45 «Где находится но-

фелет?» Х/ф (16+)
08.20 «Исторический де-

тектив с Николаем 
Валуевым» (16+)

09.20 «Игра в кино. Мульт-
фильмы» (16+)

10.00, 16.00, 18.30 Но-
вости (16+)

10.10 «Человек с бульвара 
Капуцинов». Х/ф (16+)

12.05, 16.15, 18.45 «Наружное 
наблюдение». Т/с (16+)

23.00 «Интердевоч-
ка». Х/ф (18+)

01.50 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

03.00 «Любимая девуш-
ка». Х/ф (16+)

04.25 «Василиса Прекрас-
ная». Х/ф (6+)

06.00 «На златом крыльце си-
дели...». Х/ф (6+)

07.10 «Свой среди чужих, чужой 
среди своих». Х/ф (12+)

09.00, 13.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)

09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «Легенды музыки» (12+)
10.15 «Легенды кино» (12+)
11.05 «СССР. Знак качества» (12+)
11.55 «Не факт!» (12+)
12.30 «Любовь на линии огня. 

Пролети надо мной по-
сле боя» (16+)

13.30 «Тыл. Солнцепек». Д/с (16+)
13.55, 05.15 «Великие бит-

вы России». Д/с (16+)
16.45 «На другом бере-

гу». Х/ф (16+)
19.25 «Экипаж машины бо-

евой». Х/ф (12+)
20.50 «Отряд особого назна-

чения». Х/ф (12+)
22.25 «Фартовый». Х/ф (16+)
00.20 «В небе «Ночные ведь-

мы». Х/ф (12+)
01.45 «Адмирал уша-

ков». Х/ф (12+)
03.30 «Корабли штурмуют ба-

стионы». Х/ф (12+)
05.00 «Оружие Побе-

ды». Д/с (12+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Вкусно с Анфи-

сой Чеховой» (16+)
08.30, 15.00, 18.00, 23.00

«Новости» (16+)
08.40, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 «Леди Баг и 
Супер-Кот». М/с (6+)

11.00 «Полуночное солн-
це». Х/ф (16+)

13.00 «Цунами». Х/ф (16+)
15.10 «Стражи гроб-

ниц». Х/ф (16+)
17.00, 18.10 «Ловушка вре-

мени». Х/ф (16+)
19.00 «Открытое море. 

Монстр глуби-
ны». Х/ф (16+)

21.00 «В пасти океа-
на». Х/ф (16+)

23.10 «Химера». Х/ф (18+)
01.30 «Пираньи 3DD». 

Х/ф (18+)
02.30 «Проклятие. Посвя-

щение». Х/ф (18+)
03.45, 04.45 «Мистиче-

ские истории» (16+)

06.30 «Без памяти 
любя». Х/ф (16+)

10.30 «Выдра». Х/ф (16+)
19.00 «Спрячь меня». 

Х/ф (16+)
22.50 «Сквозь розовые очки». 

Х/ф (16+) (Россия, 2022 г.) 
Бойкая и напористая 
Рита с детства мечта-
ла стать актрисой, но 
провалила экзамены в 
театральный институт. 
Несмотря на досадную 
неудачу, она не сдается 
и собирается добить-
ся своей цели любой 
ценой. Рита встречает 
известного актера, ко-
торый готов помочь ей 
поступить в театральный 
вуз, но в обмен на это 
ей придется расстро-
ить свадьбу его сына.

02.35 «6 кадров» (16+)
02.45 «Тени старого шка-

фа». Х/ф (16+)
05.55 «Сквозь розовые 

очки». Х/ф (16+)

06.00 «Доброе утро». 
Суббота (12+)

09.00 «Умницы и ум-
ники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (16+)
10.00 Новости (16+)
10.15 «Медведева против 

Медведевой» (12+)
11.05 Играем свадьбу! (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.20 «MONEYпуляторы». 

«Развод на лю-
бовь» (16+)

14.25 «Горячий лед». Фи-
гурное катание. Фи-
нал Гран-при России. 
Женщины. Короткая 
программа. Мужчи-
ны. Произвольная про-
грамма. Трансляция 
из Красноярска (16+)

16.55 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

18.00 Вечерние новости (16+)
18.20 «Народный лед-

никовый» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вече-

ром» (16+)
23.10 «Детка». Х/ф (16+)
02.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России». 
Суббота (16+)

08.00 Местное время. 
Суббота (16+)

08.35 «По секрету все-
му свету» (16+)

09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на од-

ного» (16+)
10.10 «Сто к одному» (16+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясни-

ков» (12+)
13.00 «Большие пере-

мены» (16+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.50 «Юмор! Юмор!! 

Юмор!!!» (16+)
17.00 «Вести» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
20.50 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.00 «Мимо тещиного 

дома». Х/ф (16+)
00.40 «Ты только будь со 

мною рядом». Х/ф (12+)

06.00 География спорта (12+)
06.30 Центральный круг (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 «Команда Матч». М/ф (6+)
10.30 Биатлон. Альфа-Банк Ку-

бок сильнейших спор-
тсменов. Спринт. Женщи-
ны. Прямая трансляция 
из Белоруссии (16+)

11.55 Век нашего спорта (12+)
13.00 Биатлон. Альфа-Банк Ку-

бок сильнейших спор-
тсменов. Спринт. Мужчи-
ны. Прямая трансляция 
из Белоруссии (16+)

14.30 Все на Матч! (12+)
14.55 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Мужчины. 
«Локомотив» (Новосибирск) 
– «Белогорье» (Белгород). 
Прямая трансляция (16+)

17.00 Новости (16+)
17.05 Все на Матч! (12+)
18.05 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Осасуна» – «Реал» (Мадрид). 
Прямая трансляция (16+)

20.15 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Байер» – «Бавария». 
Прямая трансляция (16+)

22.30 Все на Матч! (12+)
22.50 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Вильярреал» – «Валенсия». 
Прямая трансляция (16+)

01.00 Все на Матч! (12+)
02.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Джаред Каннонир про-
тив Грегори Родригеса. Пря-
мая трансляция из США (16+)

06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда с С. Ма-

лоземовым» (12+)
12.00 «Квартирный во-

прос» (16+)
13.00 «Основано на реаль-

ных событиях» (16+)
15.00 «Своя игра» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.20 «ЧП. Расследо-

вание» (16+)
17.00 «Следствие 

вели...» (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» (16+)
20.10 Суперстар! Новый+ (16+)
23.50 «Ты не поверишь!» (16+)
01.00 «Квартирник. НТВ 

у Маргулиса». Петр 
Елфимов (16+)

02.20 «Дачный ответ» (16+)
03.15 «Правила механика 

замков». Х/ф (16+)
05.00 «Аферистка». Х/ф (16+)

06.35, 07.20, 08.10, 10.25, 
11.20, 12.15, 13.05, 
14.00, 14.55, 15.45, 
16.45, 17.40, 18.30 
«Условный мент 
2». Т/с (16+)

09.00 Страна советов (16+)
09.30, 19.25 «Условный 

мент 6». Т/с (16+)
20.20, 21.15, 22.05, 23.05 «За-

кон тайги». Т/с (16+)
00.00 Известия (16+)

06.30 Лето Господне (16+)
07.05 «Праздник непослу-

шания». М/ф (6+)
08.25 «Вот такая исто-

рия...». Х/ф (16+)
10.05 «Мы – грамотеи!» (16+)
10.45 «Передвижники. Григо-

рий Мясоедов» (16+)
11.15 «Карусель». Х/ф (16+)
12.30 «Эрмитаж» (16+)
13.00 Черные дыры (16+)
13.40 «Первые в мире».

Д/с (16+)
13.55 «Заповедное. Та-

бун». Д/ф (16+)
14.40 «Рассказы из рус-

ской истории» (16+)
15.45 «Ошибка» полковника 

Эдвинсона». Д/ф (16+)
16.30 «Идеальный 

муж». Х/ф (16+)
18.05 «Предки наших пред-

ков». Д/с (16+)
18.45 Кино о кино (16+)
19.30 Новости культуры (16+)
19.50 «Кин-дза-дза!» 

Х/ф (16+)
22.00 «Агора» (16+)
23.05 «Вычитание». Х/ф 

(Франция) (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.06, 08.00, 08.05, 09.00, 
10.00, 12.00, 15.00, 16.00, 
19.20, 21.00, 22.00, 
23.00 Вести (16+)

06.37 Индустрия кино (16+)
07.05, 14.05, 20.05 Расследова-

ние Эдуарда Петрова (16+)
09.10, 15.12 Спецрепортаж (16+)
09.35, 15.35 Погода 24 (16+)
10.14 Двенадцать (16+)
11.00 Международное обо-

зрение (16+)
21.35 Мобильный репортер (16+)
22.05 Репортаж (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
08.55 Мульт мир (6+)
09.30 «Включай» (0+)
10.00 «12 стульев». Х/ф (16+)
12.30 «Агора». Х/ф (16+) (Ис-

пания, Мальта, Болгария, 
2009 г.) Действие про-
исходит в Александрии 
(Египет), в конце эпохи 
Римской Империи. Хри-
стианство набирает по-
пулярность и, опираясь 
на низы общества, ста-
новится политической 
силой. В это перелом-
ное время живёт фило-
соф Гипатия, обучающая 
детей аристократии.

14.30, 01.10, 04.00 «Фо-
нари» (12+)

15.00 «Дамы приглашают ка-
валеров». Х/ф (6+)

16.15 «Герцогиня». Х/ф (16+)
18.00 «Гараж». Х/ф (12+)
19.30, 03.30, 05.30 «Только 

новости. Итоги» (12+)
20.00 «Королев». Х/ф (12+)
22.00 «Мимино». Х/ф (16+)
23.40 «Дядя Ваня». Х/ф (0+)



ВОСКРЕСЕНЬЕ | 16 февраля

Дорогие читатели! В скобках указан возраст, с которого данная передача рекомендуется к просмотру.

07.00 «Автомобиль, скрипка и 
собака Клякса». Х/ф (16+) 
(СССР, 1974 г.) В самую 
красивую девочку двора 
влюблены двое друзей-пя-
тиклассников. Один из них 
– «технарь», мастер на все 
руки, другой – музыкант, 
скрипач. Ветреная краса-
вица демонстрирует свою 
благосклонность то одному, 
то другому... А ее малень-
кий братик Кузя хочет всего 
-навсего много кошек, что-
бы сделать из них обезьян, 
потому что из обезьяны лег-
ко сделать медведя, потому 
что из медведя уже совсем 
просто сделать товарища.

08.50 «Морской охот-
ник». Х/ф (16+)

10.05 «Семнадцать мгнове-
ний весны». Х/ф (16+)

16.00 «Мужики!..». Х/ф (16+)
17.45 «Не может быть!» Х/ф (16+)
19.30 «Девчата». Х/ф (16+)
21.15 «Бриллиантовая 

рука». Х/ф (16+)
23.00 «Бег». Х/ф (16+)
02.20 «Агония». Х/ф (16+)
04.40 «Только три ночи». 

Х/ф (16+)

06.00, 06.20, 07.30, 07.55 Ин-
формационно-развле-
кательная программа. 
«Фонари. Утро» (12+)

07.00, 18.30 «Книга жалоб» (12+)
08.30 Детская програм-

ма. «Включай» (0+)
09.00, 16.00 «Календарь» (6+)
09.30 «Все по-взрослому» (16+)
10.30 «На приеме у глав-

ного врача с Марья-
ной Лысенко» (12+)

11.25, 12.05 «Окно во 
двор». Х/ф (12+)

12.00, 15.00, 19.00 Новости (16+)
13.35 «Конструкторы будуще-

го. Послесловие» (12+)
14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 «Моя история». Оль-

га Будина (16+)
16.30 «Свет и тени». Григо-

рий Потемкин (16+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

19.15 «Клуб главных ре-
дакторов с Павлом 
Гусевым» (12+)

20.15 «Ближний круг». 
Х/ф (12+)

22.30 «Короткий фильм о 
любви». Х/ф (16+)

23.55 «Бог из маши-
ны». Д/ф (12+)

06.15 «Возвраще-
ние». Х/ф (16+)

07.55 «Райское яблоч-
ко». Х/ф (16+)

09.35 «Секрет неприступной 
красавицы». Х/ф (16+)

11.30, 00.20 «События» (16+)
11.45 «Наша смешная 

жизнь» (16+)
12.35 «Медовый ме-

сяц». Х/ф (16+)
14.30, 05.30 «Москов-

ская неделя» (16+)
15.00 «Дорогие това-

рищи. Алмазная 
пыль». Д/ф (16+)

15.55 «Охота на манья-
ка. Дело ночного го-
стя». Д/ф (16+)

16.40 «90-е. Звездные раз-
воды». Д/ф (16+)

17.35 «Обманутые надеж-
ды». Х/ф (16+)

21.40, 00.35 «Тихие 
люди». Х/ф (16+)

01.20 «Петровка, 38» (16+)
01.30 «Последний ход ко-

ролевы». Т/с (16+)
04.30 «Короли эпизода» (16+)
05.10 «Москва рези-

новая» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма» (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Купи-продай» (16+)
13.00 «Легенды и мифы» (16+)
13.55 «Неизвестная исто-

рия» (16+)
14.50 «Клон». Х/ф (16+) (Гер-

мания, 2003 г.) Ирис 
Селлин, выдающаяся пи-
анистка, узнав о своей 
неизлечимой болезни, 
решилась произвести 
ребенка путем клониро-
вания по методике про-
фессора Фишера. Так на 
свет появилась ее дочь 
Сири, полная копия сво-
ей матери, унаследовав-
шая даже ее таланты, но 
еще не знающая, что она 
первый ребенок-клон...

16.40 «Код 8». Х/ф (16+)
18.30 «Бросок ко-

бры». Х/ф (16+)
20.50 «G.I. Joe. Бросок ко-

бры 2». Х/ф (16+)
23.00 «Итоговая программа с 

Петром Марченко» (16+)
23.55 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+)

06.25 «Профессор Оси-
пов» (16+)

06.55 «Святыни России» (6+)
08.00 «Русские у Гроба Го-

сподня». Д/ф (16+)
09.00 «Простые чудеса» (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая транс-
ляция (16+)

12.45 «Паломница». Сло-
во о Кресте (12+)

14.10 «Банзай, Николай! 
Русский апостол Япо-
нии». Д/ф (16+)

15.20 «Русский мир» (12+)
16.25 «Деревья на ас-

фальте». Х/ф (16+)
18.00, 01.15 «Главное c Ан-

ной Шафран» (16+)
19.30 «Щипков» (12+)
19.40 «Мальчишку звали ка-

питаном». Х/ф (16+)
21.30 «Парсуна с Владими-

ром Легойдой» (6+)
22.30 «День Патриарха» (16+)
22.40 «Бесогон» (18+)
23.50 «Спас-стрим» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
07.00 М/ф (6+)
07.40 «Ведьмина служба до-

ставки». М/ф (6+)
09.45 «Ходячий за-

мок». М/ф (6+)
12.15 «2012». Х/ф (16+)
15.25 «Напролом». Х/ф (16+)
17.25 «Падение Луны». Х/ф 

(12+) (США, Китай, Кана-
да, 2022 г.) В 2011 году во 
время рядового ремон-
та спутника на находив-
шихся в открытом кос-
мосе астронавтов напал 
странный рой, вылетев-
ший из лунного крате-
ра. Один космонавт по-
гиб, а второй – Брайан 
Харпер – несколько лет 
после происшествия пы-
тался убедить НАСА, что в 
случившемся виноват не-
объяснимый феномен. 10 
лет спустя Луна внезапно 
сходит с орбиты и идет на 
столкновение с Землей...

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 «Про-
метей». Х/ф (16+)

23.55 «Тень. Взять Гор-
дея». Х/ф (16+)

01.35 «Улицы крови». Х/ф (18+)
03.10 «Гости из прошло-

го». Т/с (16+)
04.45 6 кадров (16+)

07.00, 08.00, 09.00, 04.00, 
04.45, 05.15 Однаж-
ды в России (16+)

09.30, 11.05, 12.40, 14.20 Бит-
ва экстрасенсов (16+)

15.55 Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших (16+)

18.30 Выжить в Самаркан-
де. Игра сезонов (16+)

21.00 Титаны (16+)
23.10 Шоу Воли (16+) Проект 

Павла Воли объединит 
фирменный юмористи-
ческий стиль ведуще-
го, лучшие традиции 
канала ТНТ, люби-
мую музыку, топовых 
звезд, абсурдные экс-
перименты и неожи-
данные форматы. 

00.00 Конфетка (16+)
02.25, 03.10 Женский 

стендап (16+)
06.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)

05.00 «Василиса Прекрас-
ная». Х/ф (6+)

05.35 М/ф (6+)
07.20 «Жених с того све-

та». Х/ф (16+)
08.20 «Диктор делает» (16+)
09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.00, 16.00 Новости (16+)
10.10 «Опасно для жиз-

ни!» Х/ф (16+)
12.00, 16.15, 19.30, 01.00 «Наруж-

ное наблюдение». Т/с (16+)
18.30, 00.00 «Вместе» (16+)
02.00 «Светлый путь». Х/ф (16+)
03.40 «Частная жизнь Петра 

Виноградова». Х/ф (16+) 
(СССР, 1934 г.) Выпускни-
ки школы Петр Виногра-
дов, Сеня Кауфман и Котя 
Охотников отправляются из 
далекого города в Москву. 
Приятели обещают не забы-
вать родной город и друзей. 
Петя с грустью прощается 
с любимой девушкой Ва-
лей, мечтающей поступить 
в Московскую консерва-
торию. Приехав в столицу, 
друзья поступают работать 
на автозавод и устраи-
ваются в вечерний вуз. 

06.00 «Великие битвы Рос-
сии». Д/с (16+)

07.30 «Отряд особого назна-
чения». Х/ф (12+)

09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» (12+)
11.30 «Тайны военной развед-

ки. Дора. Ученый под при-
крытием». Д/с (16+)

12.20 «Война миров. Битва с Мань-
чжурской империей. Как Рос-
сии удалось закрепиться в 
Тихом океане?» Д/с (16+)

13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 «Секретные матери-

алы». Д/с (16+)
16.30 «Загадки века с Сергеем Мед-

ведевым. Нацизм с латыш-
ским акцентом». Д/с (12+)

17.20 «Что русскому смешно...» (16+)
18.00 Главное с О. Беловой (16+)
19.40 «Легенды советско-

го сыска». Д/с (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 «На другом берегу». Х/ф (16+)
01.55 «Право на выстрел». Х/ф (12+)
03.20 «Гаишники. Продол-

жение». Т/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
07.30 «Вкусно с Анфи-

сой Чеховой» (16+)
08.00, 08.40, 09.00, 09.30 

«Леди Баг и Супер-
Кот». М/с (6+)

08.30, 18.00 «Новости» (16+)
10.00 «Он – дракон». 

Х/ф (16+)
12.30 «В пасти океа-

на». Х/ф (16+)
14.45, 15.45, 17.00, 17.55, 

18.10, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00 «Без 
правил». Т/с (16+)

23.00 «Итоги с Мальке-
вичем» (16+)

00.00 «Синистер. Нача-
ло». Х/ф (18+)

01.45 «Кровь и шоко-
лад». Х/ф (18+)

03.15, 04.00, 05.00 «Мисти-
ческие истории» (16+)

06.30 «Сквозь розовые 
очки». Х/ф (16+)

09.55 «Пять ужинов» (16+)
10.10 «Дитя раздо-

ра». Х/ф (16+)
19.00 «Спрячь меня». Х/ф (16+)
22.40 «Без памяти любя». Х/ф 

(16+) (Россия, 2022 г.) 
Ирина счастлива: люби-
мый мужчина сделал ей 
предложение, и они ждут 
ребёнка, осталось толь-
ко определиться с датой 
свадьбы. Но её мечтам 
не суждено сбыться – 
Олег попал в аварию, и, 
помимо многочислен-
ных травм, совершенно 
ничего не помнит, за ис-
ключением бывшей жены 
Яны и сына. Яна решает 
воспользоваться случа-
ем и забирает Олега по-
сле больницы домой. 

02.15 «6 кадров» (16+)
02.25 «Предсказания: 

2025». Д/с (16+)
03.15 «За любовью. В мо-

настырь». Д/с (16+)

06.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь лю-

бимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Со-

юзмультфильма» (16+)
09.10 «Непутевые за-

метки» (12+)
09.30 «Мечталлион». Нацио-

нальная лотерея (12+)
10.00 Новости (16+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на ко-

лесах» (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Видели видео?» (16+)
13.20 «MONEYпуляторы». 

«Развод на лю-
бовь» (16+)

14.35 «Горячий лед». Фигур-
ное катание. Финал 
Гран-при России. Жен-
щины. Произвольная 
программа. Трансляция 
из Красноярска (16+)

15.55 «Участок». Т/с (12+)
18.00 Вечерние новости (16+)
19.00 «Три аккорда. Но-

вый+» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Территория». Т/с (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.30 «Роман в пись-
мах». Х/ф (12+)

07.20 «В кругу друзей» (16+)
08.00 Местное время. Вос-

кресенье (16+)
08.35 «Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым» (16+)
09.25 «Утренняя почта с Нико-

лаем Басковым» (16+)
10.10 «Сто к одному» (16+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Штурм Буда-

пешта» (12+)
12.55 «Судьба челове-

ка с Борисом Кор-
чевниковым» (12+)

14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
15.00 «Парад юмора» (16+)
17.00 «Вести» (16+)
17.50 «Песни от всей 

души» (12+)
20.00 «Вести недели» (16+)
22.30 «Москва. Кремль. 

Путин» (16+)
23.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром Со-
ловьевым» (12+)

01.35 «Штурм Будапешта» (12+)
02.20 «Роман в пись-

мах». Х/ф (12+)

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Джаред Каннонир про-
тив Грегори Родригеса (16+)

06.30 Матч! Парад (16+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 «Чемпионы». М/ф (6+)
10.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

сильнейших спортсменов. Гонка 
преследования. Женщины (16+)

11.40 Биатлон с Дмитрием Гу-
берниевым (16+)

12.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. Гонка 
преследования. Мужчины (16+)

14.05 Смешанные единоборства. 
UFC. Джаред Каннонир про-
тив Грегори Родригеса (16+)

15.30 Новости (16+)
15.35 Все на Матч! (12+)
16.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

Матч всех звезд (16+)
19.30 Все на Матч! (12+)
19.50 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Парма» – «Рома» (16+)
22.00 Все на Матч! (12+)
22.30 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Ювентус» – «Интер» (16+)
00.45 Все на Матч! (12+)
02.00 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Женщины. «Ло-
комотив» (Калининградская 
область) – «Уралочка-НТМК» 
(Свердловская область) (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Футбол. Чемпионат Гер-

мании. «Бохум» – «Борус-
сия» (Дортмунд) (16+)

06.50 «Центральное теле-
видение» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигры-

вают!» (12+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.20 «Первая пере-

дача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (16+)
13.00 «НашПотребНад-

зор» (16+)
14.00 «Однажды» (16+)
15.00 «Своя игра» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.20 «Человек в праве

с А. Куницыным» (16+)
17.00 «Следствие 

вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сен-

сации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 Маска. Новый+ (16+)
00.00 «Звезды сошлись» (16+)
01.35 «Основано на реаль-

ных событиях» (16+)

06.20, 07.05, 08.00, 08.50, 
09.30, 10.20, 11.15, 
12.15, 13.05 «Конту-
женный». Т/с (16+)

09.00 Фирменный рецепт с 
Емельяненко (12+)

14.05, 15.00, 15.55, 16.45, 17.40, 
18.35, 19.30, 20.25 «Кон-
туженный 2». Т/с (16+)

21.20, 22.25, 23.25, 00.30 «Кре-
мень. Оcвобождение». 
Т/с (16+)

06.30 «Необыкновенный 
матч». М/ф (6+)

07.20 «Кин-дза-дза!» 
Х/ф (16+)

09.30 Тайны старого чер-
дака (16+)

10.00 Диалоги о жи-
вотных (16+)

10.40 Кино о кино (16+)
11.20 «Свинарка и па-

стух». Х/ф (16+)
12.45 «Дом ученых» (16+)
13.15 Неизвестные марш-

руты Беларуси (16+)
13.55 Невский ковчег (16+)
14.25 «Игра в бисер» с 

И. Волгиным (16+)
15.10 Анимац./ф. (16+)
16.30 «Картина мира с Михаи-

лом Ковальчуком» (16+)
17.10 «Первые в мире».

Д/с (16+)
17.30 «Романтика ро-

манса» (16+)
18.35 «Генерал Пуш-

кин». Д/ф (16+)
19.30, 19.45 Новости куль-

туры (16+)
20.25 «Карусель». Х/ф (16+)
21.40 Спектакль «Пико-

вая дама» (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 07.00, 07.20, 08.00, 09.00, 
10.00, 11.00, 12.20, 14.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 21.00, 
21.18, 22.00 Вести (16+)

06.27, 10.02, 17.05, 20.28
Спецрепортаж (16+)

08.05 Расследование Эду-
арда Петрова (16+)

09.35 Мобильный ре-
портер (16+)

14.10 Парламентский час (16+)
15.25 Неделя в городе (16+)
16.00 Территория смыслов (16+)
21.35 Церковь и мир (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.30 Мульт мир (6+)
09.30 «Включай» (0+)
10.00 «Гараж». Х/ф (12+)
11.35 «Дамы приглашают ка-

валеров». Х/ф (16+)
12.50 «Фонари» (12+)
14.15 «Трое из Просток-

вашино» (0+)
14.35, 15.45 «Чучело». Х/ф (12+)
16.50 «Дядя Ваня». Х/ф (16+)( СССР, 

1970 г.) Драма русских про-
винциалов, считающих, что 
жизнь их не состоялась и рас-
трачена понапрасну. Для дяди 
Вани это ощущение усугубля-
ется неразделенной любовью 
к женщине, которую судьба 
на короткое время заброси-
ла в захолустное поместье, 
где герой и его племянни-
ца десятилетиями работают, 
едва сводя концы с концами.

18.25 «Мимино». Х/ф (16+)
20.00 «Герцогиня». Х/ф (16+)
21.50 «Агора». Х/ф (16+)
23.50 «Королев». Х/ф (12+)
01.45 «Фонари. Утро» (12+)
04.10 «Изнутри. Колонии» (12+)
04.30 «Книга жалоб» (12+)
05.00 «Фонари. Утро» (12+)



32 
[ 5 февраля 2025 г., №6 ]

СКАНВОРД Читайте online версию газеты на
MYSLO. RU/PRE SSA

Ответы
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(№5)
Русское лото

Т и р а ж  1 6 1 2
1 тур: 61, 32, 72, 20, 51, 31
2 тур: 2, 48, 82, 89, 26, 41, 14, 9, 53, 57, 60, 79, 
21, 58, 15, 70, 40, 59, 35, 65, 36, 75, 78, 49, 55, 1, 
80, 77, 73, 83, 13, 84, 3, 52, 71, 45, 6
3 тур: 86, 64, 90, 85, 81, 69, 4, 24, 27, 63, 76, 56, 
62, 29, 46, 25, 37, 44, 23, 88, 33, 34, 16 
4-23 туры: 39, 11, 18, 50, 43, 19, 42, 74, 67, 12, 54, 
8, 5, 30, 28, 87, 47, 22, 17, 10
Невыпавшиe номера: 7, 38, 66, 68.

Русское лото

Т и р а ж  1 6 1 3
1 тур: 26, 2, 5, 74, 29, 78, 11, 53 
2 тур: 83, 75, 50, 16, 27, 88, 84, 77, 31, 72, 38, 
61, 37, 62, 44, 8, 22, 9, 64, 52, 19, 23, 15, 59, 48, 
7, 55, 32, 14, 89
3 тур: 71, 86, 76, 58, 80, 13, 82, 56, 17, 21, 3, 35, 
73, 47, 65, 46, 36, 1, 60, 25, 43, 81, 28  
4-28 туры: 63, 34, 12, 67, 57, 66, 40, 90, 70, 20, 6, 
54, 79, 42, 4, 69, 18, 68, 33, 85, 87, 10, 49, 30, 41, 45
Невыпавшиe номера: 24, 39, 51.

Жилищная лотерея

Т и р а ж  6 3 6
1 тур: 59, 27, 4, 37, 23, 53, 34, 85 
2 тур: 29, 78, 72, 12, 30, 39, 2, 14, 76, 54, 63, 49, 
73, 82, 68, 21, 58, 40, 10, 43, 65, 61, 62, 32, 9, 
64, 18, 20, 88, 81, 80, 24
3 тур: 17, 84, 36, 86, 52, 90, 47, 38, 56, 26, 15, 70, 
67, 5, 60, 13, 28, 1
4-24 туры: 8, 71, 22, 50, 6, 42, 48, 69, 83, 31, 75, 11, 
55, 46, 41, 89, 51, 3, 25, 66, 33, 45, 16, 35, 74, 19, 7, 44
Невыпавшие номера: 57, 77, 79, 87.


