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Трамвайные пути 
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Кушать подано

Здоровье

Спорт

Всей семьей

За что будут За что будут 
штрафовать штрафовать 

самокатчиков самокатчиков 

В Туле стартовал сезон 
самокатов. Что сейчас 
можно, а что запрещено для 
средств индивидуальной 
мобильности?  Подробности 
на с. 11.         

На фото тулячка 
Ирина Игнатьева.          
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«Включайте  голову!
А лучше – не выключайте»  

Татьяна Алексеева. 

Смотрите, кто ушел

Оперативное совещание на-
чалось с кадрового вопроса. 
Буквально. Губернатор объ-
явил, что Александр Стариков 
покидает пост главного феде-
рального инспектора по Туль-
ской области. Напомним, что 
Александр Стариков стал глав-
ным федеральным инспекто-
ром Тульской области в августе 
2024 года. А с 2017 года возглав-
лял региональное следствен-
ное управление, откуда в 2020 
году пошел на повышение в 
Московскую область.

– Пожелаем ему успехов на 
новом поприще. Убежден, что 
у него все получится, – сказал 
Дмитрий Миляев и очень по-
казательно посмотрел вверх. А 
дальше перешел к повестке со-
вещания: – Президентом стра-
ны поставлена задача по повы-
шению эффективности рынка 
труда, расширению возмож-
ности для трудоустройства. 
Эти задачи отражены в нацп-
роекте «Кадры». 

28 тысяч вакансий

О том, как приоритетные на-
правления экономики в реги-
оне обеспечены кадрами, до-
кладывала руководитель Кад-
рового центра «Работа России» 
Тульской области Елена Саве-
льева: 

– Задача Кад-
рового цент-
ра – не только 
помогать тем, 
кто ищет рабо-
ту, но и прогно-
зировать кад-
ровую потреб-
ность региона, 
выс т р а и в ат ь 
связи между промпредприяти-
ями и учебными заведениями. 
На сегодня в Тульской области 
на портале «Работа России» за-
явлено 28 тысяч вакансий. 

По словам Елены Савельевой, 
кадровый прогноз в Тульской 
области формируется ежегод-
но и проходит в несколько эта-
пов. На основе всероссийского 
опроса работодателей с учетом 
демографических и макроэко-
номических показателей раз-
рабатывается региональный 
прогноз. 

– В 2025 году такой прогноз 
впервые был подготовлен на 
семилетний период, до 2032 
года. Сейчас 43% жителей ре-
гиона – люди возраста 55+. К 
2032 году их доля снизится до 

23%. И основным кадровым по-
тенциалом региона становится 
молодое поколение. Это опре-
деляет основные приоритеты 
по профориентации, работу со 
школьниками и студентами.

По словам Елены Савельевой, 
первый трудовой опыт дает воз-
можность молодым людям осоз-
нанно подойти к выбору про-
фессии. В 2026 году планиру-
ется трудоустроить 10 тысяч 
подростков. А когда школьник 
определяется с направлением 
подготовки, поступает в кол-
ледж или вуз по выбранной им 
специальности, после обуче-
ния гарантированно приходит 
на конкретное предприятие. На 
сегодняшний день в этой систе-
ме подготовки кадров участву-
ет 500 работодателей.

Задача на 2026 год: 
сохранить 100-процен-
тный охват учеников 

8–11-х классов профори-
ентацией и увеличить 

число предприятий-учас-
тников до 600.

– Важной новацией стало из-
менение в 2025 году системы 
целевого набора в вузы через 

портал «Работа России». Ра-
ботодатели размещают пред-
ложения о целевом договоре, 
абитуриенты откликаются. 
Заключенный договор накла-
дывает четкие обязательства 
на обе стороны. В 2025 году за-
ключено 420 таких договоров, 
– заявила директор Кадрового 
центра. – На 2026 год регионом 
согласована квота в 750 мест, 
подробности можно узнать по 
тел. 8 800 350-67-71. 

Организовано переобучение 
и повышение квалификации. В 
2025 году переобучено поряд-
ка 1,5 тысяч жителей региона, 
уровень трудоустройства – бо-
лее 92%. В этом году планиру-
ется обучить 1600 жителей.

Губернатор слушал внима-
тельно, акцент сместил резко:

– Дефицит кадров – это не 
только про поиск людей. Это 
про производительность труда.

И отдельно – по переобуче-
нию:

– Чтобы процесс проходил 
максимально гладко.

87 – это много 
или мало?

О работе Регионального цент-
ра компетенций и внедрении 
бережливых технологий по фе-

деральному проекту «Произво-
дительность труда» доклады-
вал зам. министра промыш-
ленности Дмитрий Пронин: 

– Центр рабо-
тает с 2017 го-
да и помогает 
предприятиям 
активно внед-
рять методы 
бере ж ливого 
производства. 
Конечная цель 
внедрения та-
ких методов – 
увеличение выработки сотруд-
никами и снижение себестои-
мости единицы продукции. В 
проекте участвует 87 предпри-
ятий, в этом году к нему присо-
единится еще 10.

Цифра прозвучала бодро. Но 
губернатор сбил интонацию:

– 87 – вроде неплохо. А 
теперь сравним. В демо-
графическом стандарте 

– 2,5 тысячи предпри-
ятий. Так 87 – это много 

или мало?

И добавил: бережливые тех-
нологии должны идти не толь-
ко в промышленность, но и в 

социальную сферу – чтобы лю-
ди работали с людьми, а не с 
бумагами.

«Назад    
не оглядываться!»

О реализации федерального 
проекта «Профессионалитет» 
докладывала министр образо-
вания Оксана Осташко:

– Тульска я 
область – в ли-
дерах по реа-
лизации про-
екта. Создано 
восемь к лас-
теров по веду-
щим отраслям 
экономики ре-
гиона: химия, 
машиностро-
ение, сельское хозяйство, ту-
ризм и сфера услуг, СМИ и ком-
муникационные технологии. В 
2026 году мы создаем семь но-
вых кластеров по пяти отрас-
лям экономики. 

В эту систему вовлечено 73 
работодателя. Они вложили 
318 млн рублей в будущие кад-
ры. Основные партнеры про-
екта – «Ростех», «Тулачермет», 
Алексинский химкомбинат, 
Тульская мясная компания, 
учреждения здравоохранения 

Оксана Осташко

Елена Савельева
Дмитрий Пронин

Дмитрий Миляев: «Дефицит кадров – это не только про 
поиск людей. Это про производительность труда».

Тульская область – в лидерах по реализации федерального проекта «Профессионалитет». На 
фото участники регионального этапа Всероссийского чемпионата «Профессионалы».

Д м и т р и й  М и л я е в  в з б о д р и л  ч и н о в н и к о в  з а  н е р а с т о р о п н о с т ь . 
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и образования. 92% тульских 
колледжей участвуют в «Про-
фессионалитете». 

– Мы изменили логику уп-
равления системой СПО. Ес-
ли раньше колледж готовил 
выпускников для рынка тру-
да, то теперь работодатель вы-
ступает полноценным участ-
ником кластера и принимает 
участие в управлении обра-
зовательными программами, 
– пояснила Оксана Осташко. 
– Например, в щекинском и 
новомосковском химических 
колледжах при участии НАК 
«Азот» и «Щекиноазот» созда-
ны химические лаборатории 
для подготовки специалис-
тов, обслуживающих полный 
цикл новых производств на 
этих предприятиях.

 

В регионе по программам 
«Профессионалитета» 
реализуется 82 профес-

сии и специальности, 
каждая из которых 

предусматривает по-
лучение выпускником 

свидетельства о профес-
сиональном обучении 

с присвоением разряда. 

Ежегодно в колледжах от-
крывают новые высокотех-
нологичные специальности и 
профессии по запросам рабо-
тодателей. В 2026 году плани-
руется начать прием по двум 
новым цифровым специальнос-
тям: «разработка и управление 
программным обеспечением» 
и «техническая эксплуатация 
и сопровождение информаци-
онных систем».

В регионе выстроена система 
персонифицированного учёта 
выпускников. Сегодня в реги-
ональных колледжах 88% сту-
дентов обучаются по догово-
рам с профильными предпри-
ятиями. Действует более 24 
тысяч таких договоров.

Успехи – повод 
не успокоиться, 
а ускориться

С прошлого года в рамках нац-
проекта «Кадры» на платформе 
«Работа России» публикуются 
Национальные рейтинги тру-
доустройства.

– 1 апреля был опубликован 
рейтинг 2026 года, который по-
казал, что система СПО Туль-
ской области демонстрирует 
положительную динамику. На-
ибольший прогресс достигнут 
в сфере химической промыш-
ленности, машиностроения, а 
также в социальных отраслях.

 

Все колледжи, вошедшие 
в рейтинг, заняли 

в этом году позиции вы-
ше 30-го места. Это вы-
ше среднего показателя 

по стране.

 
14 колледжей вошли в топ-10 
по своим отраслям. Например, 
Щекинский политехнический 

колледж занимает 3-е место в 
стране, а колледж им. Демидо-
ва – 6-е место по стране. А об-
ластной колледж искусств пе-
реместился с 41-го на 6-е место 
за год! – отметила министр. 

Казалось бы, можно аплодиро-
вать. Но губернатор предупредил 
головокружение от успехов:

– Чем выше позиция, тем 
сложнее ее удержать. Порадо-
вались – и хватит. Назад не ог-
лядываться.

И сразу – новое требование:
– Нам не хватает специали-

стов по роботизации. С про-
мышленниками это обсужда-
ли. Надо пересобрать образова-
тельные программы.

Когда проснутся 
клещи

– Когда я задал этот вопрос, вы 
(Александр Ломовцев, руково-
дитель Роспотребнадзора. – 
Прим. авт.), ответили: «Вовре-
мя», – разрядил обстановку на 
совещании губернатор. – Это 
время наступило?

По с лов а м 
А л е к с а н д р а 
Ломовцева, на 
1 апреля 2026 
года за меди-
цинской помо-
щью в связи с 
укусом клещей 
о б р а т и л и с ь 
9 жителей – 
вдвое меньше, 

чем за аналогичный период 
2025 года. Просто сезон начал-
ся позже: первый укус в этом 
году зафиксирован 25 марта, а 
в 2024-м – 9 марта. Из 9 иссле-
дованных в лаборатории кле-
щей четыре оказались инфици-
рованы боррелиозом. 

– За январь-февраль 2026 
года зарегистрировано 

12 случаев клещевого 
боррелиоза. То есть люди 
не заметили присасыва-

ния клеща осенью и не 
обращались за помощью. 

По итогам 2025 года заболева-
емость боррелиозом в регионе 
выросла на 51% по сравнению с 
2024 годом. Инфекция распро-
странилась на 11 муниципаль-
ных образований, – пояснил 
Александр Ломовцев.

В 2026 году запланирована 
акарицидная обработка 1400 
га, в том числе 635 га на тер-
риториях летних оздорови-
тельных учреждений. В 2025 
году план составлял 1200 гек-
таров, фактически было об-
работано 1342 гектара. Впер-
вые в этом году будут обрабо-
таны территории кладбищ. В 
прошлом году их не обраба-
тывали. 

– Присасывание клещей в 
2025 году зарегистрировано во 
всех муниципалитетах. А это 
прямое указание проводить 
обработку территорий. Акари-
цидная обработка обязательно 
включает в себя помимо хими-
ческой обработки еще окаши-
вание и очистку территории от 

валежника, веток. Кстати, на 
некоторых территориях мож-
но обойтись без химии – толь-
ко косить траву, потому что 
клещ живет в высокой траве, – 
уточнил глава Роспотребнадзо-
ра. – Понятно, что окосить все 
и залить химией невозможно.  
Но есть четыре ключевые зо-
ны риска контакта жителей с 
клещами: места пикников, по-
ходов и туристических марш-
рутов; территории летних оз-
доровительных учреждений; 
кладбища; придомовые терри-
тории.

По словам главы ведомства, 
наиболее опасны придомовые 
территории, так как люди там 
проводят гораздо больше вре-
мени, чем на кладбище. А еще 
опасны дачи, причем не толь-
ко из-за клещей, но и из-за ве-
роятности подхватить «мыши-
ную болезнь». 

Дмитрий Миляев потребо-
вал подготовить график об-
работки общественных про-
странств, проверить готов-
н о с т ь  м у н и ц и п а л и т е т о в 
проводить обработку в срок и 
планы УК по придомовым тер-
риториям. 

«Пока мы   
не успеваем»

Такое резюме подвел губерна-
тор после разбора обращений 
граждан. 

– Жалобы рождаются быст-
рее, чем мы нейтрализуем 
ямочность дорог. Прибавление 
по обращениям на состояние 
дорожной сети фиксируется в 
ряде муниципалитетов, – отме-
тил губернатор. 

Главная претензия – срыв 
сроков и отсутствие контрак-
тов:

– Есть много вещей, которые 
циклично повторяются из года 
в год. Это касается обработки 
от клещей, принятия противо-
пожарных мер, паводка, приве-
дения в порядок мемориалов и 
кладбищ. 

И если к началу сезона 
нет контрактов, это 

значит, вы не думали. А 
голова – она не только 
для того, чтобы в нее 

есть. Она для того, что-
бы думать! Давайте 

не только есть, 
но и думать! 

И финальная точка:
– На до собрать все цик-

лично повторяющиеся ситу-
ации, посмотреть на обеспе-
ченность финансами муни-
ципалитетов и разработать 
алгоритмы и сроки зак лю-
чения контрактов. Этакий 
регламент, стандарт для гла-
вы администрации каждого 
муниципалитета. Чтобы бы-
ла персональная ответствен-
ность. А то вот скоро подой-
дем к пляжам – и начнутся 
пляски с бубнами. Кто успел, 
кто нет. Коллеги, включайте 
голову! А вообще, ее лучше не 
выключать!

Александр 
Ломовцев
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Михаил Мишкин

Геннадий 
Павпертов

Экологическая лаборатория на колесах. 
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Как в Тульской области 
поддерживают людей 

с инвалидностью и их семьи
Лариса Тимофеева. 
Фото автора и пресс-службы 
правительства Тульской области.

В Тульской области живет 
более 135 тысяч людей с ин-
валидностью, в том числе бо-
лее пяти тысяч детей-инва-
лидов.

А 
нжела Кодеругина со 
своей дочкой Валей при-
ехала в наш город из До-
нецка в 2014 году. Се-
мья бежала от войны и 

нашла новый дом в оружейной сто-
лице. Валя – ребенок-инвалид, у де-
вочки детский церебральный пара-
лич и не развито одно полушарие 
головного мозга.

Сейчас ей 13 лет, и мама живет 
мечтой и надеждой, что ее дочь бу-
дет ходить. 

– В 2024 году в Москве Вале сде-
лали операцию на стопах, вра-
чи дали надежду, что она сможет 
ходить. И она будет ходить! Я это 
знаю! – говорит Анжела Кодеруги-
на. – Сейчас главное – поставить 
дочку на вертикализатор. 

Познакомиться с последни-
ми современными моделями 

опор для стояния, кресел-
колясок и ортезов можно 

было на большой презента-
ции, организованной на базе 

МФЦ «Мои возможности» 
в Туле. 

Кристина Мищенко, главный 
специалист отдела ТСР Тульского 
центра реабилитации:

– Сегодняшняя 
встреча направле-
на на детей с ДЦП 
и их родителей. К 
нам приехали сто-
личные поставщи-
ки, которые хотят 
показать свое обо-
рудование, в том 
числе и вертика-
лизаторы; пока-
зать, какие усовершенствованные 
модели есть. Для каждого ребенка 
ТСР подбирается индивидуально 
по рекомендации врача. 

Иван Залученов, директор Туль-
ского областного центра реабили-
тации инвалидов:

– Мы занимаем-
ся социальной реа-
би литацией ин-
валидов в рамках 
исполнения инди-
видуальной про-
граммы реабили-
тации. Возраст по-
лучателей наших 
услуг – от нуля до 
45 лет, в это время реабилитаци-
онные мероприятия максимально 

эффективны. В год к нам на обслу-
живание приходит около 2,5 тыся-
чи туляков. В Туле у нас флагман-
ский центр, есть ещё несколько в 
городах области. Всего около пяти 
тысяч получателей услуг. Мы так-
же развиваем просветительское 
направление, чтобы родители де-
тей-инвалидов понимали, что сей-
час представлено на рынке и какие 
средства технической реабилита-
ции для ребенка можно приобре-
сти. Мы выдаем ТСР и напрокат.

Н 
а брифинге в прави-
тельстве региона 3 ап-
реля рассказали о ме-
рах поддержки людей 
с ограниченными воз-

можностями. 
Дмитрий Марков, заместитель 

председателя регионального пра-
вительства:

– В Тульской об-
ласти более 135 ты-
сяч людей с инва-
лидностью, в том 
числе более 5 ты-
сяч детей-инвали-
дов. Это большая 
категория жителей, 
которая нуждает-
ся в постоянной 
поддер жке со стороны государства. 
Губернатор Дмитрий Миляев уде-
ляет особое внимание поддержке 
людей с инвалидностью. 

Министр социальной защиты ре-
гиона Татьяна Абросимова расска-
зала, что для поддержки семей с 
детьми-инвалидами помимо феде-

ральных предусмотрен ряд регио-
нальных мер:

• ежемесячные и ежекварталь-
ные выплаты;

• а дресна я социа льна я по-
мощь;

• предоставление земельных 
участков;

• адаптация жилых помещений;
• обеспечение техническими 

средства реабилитации;
• выплаты на расходные матери-

алы к инсулиновым помпам для де-
тей с сахарным диабетом.

– Семья, где про-
живает инвалид, 
может получить до 
1 миллиона рублей 
на приобретение 
и ли а да п та ц ию 
жилья, а также до 
50 тысяч рублей на 
разработку проек-
та. Мы сопровож-
даем семьи на всех 

этапах: от обследования до реали-
зации, – сказала Татьяна Аброси-
мова. 

Взрослым инвалидам ком-
пенсируют 50% расходов на 

жилищно-коммунальные 
услуги. Это самая востре-

бованная мера, ее получает 
более 86 тысяч семей.

– По поручению губернатора в 
2025 году мы получили специа-
лизированный автобус для инва-

лидов. Он рассчитан на 18 мест, 
включая три места для колясочни-
ков. Благодаря этому люди могут 
посещать экскурсии, спортивные 
соревнования, выставки и фести-
вали. Экскурсии бесплатные и про-
ходят два раза в месяц, – подчерк-
нула Татьяна Абросимова.

Р 
ассказали на брифинге 
и о работе социального 
такси. Эта служба помо-
гает людям с ограничен-
ными возможностями 

добираться до больниц, центров 
социальной защиты, колледжей, 
спортивных центров и др.

В 2025 году функции работы со-
циального такси были переданы 
из министерства социальной за-
щиты в областной Центр медици-
ны катастроф. В автопарке – 20 ав-
томобилей, оснащенных системой 
ГЛОНАСС, что позволяет отслежи-
вать перемещения машин и вы-
страивать четкую логистику. В ре-
зультате возросла скорость выпол-
нения заявок, выполняется больше 
выездов. В декабре 2025 года соци-
альное такси выполнило порядка 
80 выездов. В этом году в январе 
жители совершили 276 выездов, в 
феврале – 330, в марте – 412.

– По инициативе губернатора 
Дмитрия Миляева мы существенно 
расширили возможности службы. 
Социальное такси доставляет инва-
лидов не только в социальные учреж-
дения, но и на спортивные объекты. 
Особенно это важно для наших вете-
ранов спецоперации, которые зани-
маются адаптивным спортом и по-
сещают спортивные соревнования, 
– сказал Дмитрий Марков.

Министр здравоохранения Туль-
ской области Сергей Мухин сооб-
щил, что услуги соцтакси для жи-
телей с инвалидностью бесплатны. 
В месяц можно совершить четыре 
поездки в пределах региона (инва-
лидам – участникам СВО – восемь 
поездок) и одну – за его пределы.

Заявки на поездки принимают-
ся по тел. 8 (4872) 38-46-03 или 
8 800 200-52-26 в будние дни с 8.00 
до 16.00. Для поездок в пределах об-
ласти заявку надо подать за 2-10 ра-
бочих дней до даты. Для поездок за 
пределы региона – за 5-10 рабочих 
дней и в радиусе 200 километров от 
границ региона: в федеральные ме-
дицинские и санаторно-курортные 
учреждения, на авто- и железнодо-
рожные вокзалы, аэропорты.

– Основная за-
дача социального 
такси – обеспечить 
людям с инвалид-
ностью свободный 
доступ к необхо-
димым социаль-
но значимым объ-
ектам и услугам, а 
также помочь в со-
вершении важных для них поез-
док, – подчеркнул Сергей Мухин.

Только цифры

7 
КОМПЛЕКСНЫХ 
ЦЕНТРОВ соци-
ального обслу-
живания работа-
ют в регионе.

6000 
ИНВАЛИДОВ 
получают помощь 
на дому благода-
ря этим центрам.

18 
ПУНКТОВ 
ПРОКАТА 
технических 
средств действу-
ют в регионе.

9 
ШКОЛ 
ухода работают 
в Тульской об-
ласти.

1000 
ЧЕЛОВЕК  
ежегодно поль-
зуются этими 
сервисами.

Кристина 
Мищенко

Иван Залученов

Татьяна 
Абросимова

Сергей Мухин

Дмитрий Марков

Анжела Кодеругина уверена, что ее 13-летняя дочь Валя будет ходить! И для 
этого ей необходима опора для стояния – вертикализатор. В центре «Мои воз-
можности» маме показали современные варианты. 

Узнать больше о 
мерах поддер-
жки семей с ин-
в а л и д н о с т ь ю 
можно на сайте 
семья71.рф

Обратиться за 
мерами поддер-
жки можно че-
рез региональ-
ный портал Го-
сударственных 
услуг, в любое 
отделение МФЦ, 
центр социаль-
ной защиты или 
по телефонам 
129 и 8 800 200-
52-26.
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Трамвайные пути на ул. Н. Руднева: 
лучше пешком, чем на трамвае

Татьяна Алексеева. 
Фото автора.

Улицы Н. Руднева в Туле боль-
ше нет! Так считали тульские 
автомобилисты 8 лет назад. 
Тогда «Слобода» посчитала 
ямы на ней – это было почти 
день в день, 4 апреля 2018 го-
да.

П осле публикации улицу ре-
монтировали. И даже не 
один раз. Но зима и вес-

на 2026 года вернули всех нас в 
2018-й. Увы, не по уровню жизни и 
ценам в магазинах.

4 апреля 2026 года я посчитала 
ямы на самом трешевом участке 
улицы – между ул. Шевченко и Аге-
ева. Как говорится, ничего лично-
го – только ямы.

Сразу отмечу разницу: если 8 лет 
назад ямы были на проезжей час-
ти, а рельсы были вполне себе ров-
ными, уложены в плитку, то в этом 
году провалились рельсы. Места-
ми глубоко и протяженно. Места-
ми рельсы кто-то попытался под-
переть булыжниками.

Похоже, проблема с трамвайны-
ми путями не точечная, а обще-
городская все-таки. Как бы ни ут-
верждали в Тулгорэлектротрансе.

Вопрос к управлению по транс-
порту и дорожному хозяйству Ту-
лы, в ведении которого находится 
дорога, и Тулгорэлектротрансу: то-
варищи, как часто вы осматривае-
те пути, по которым ходит город-
ской общественный транспорт?

В конце концов, автомобилисты 
могут объехать эти ямы, а трамвай  

– нет. А в нем люди. И это уже не 
про комфорт, а про безопасность. 
Причем всех участников движе-
ния.

По правилам эксплуатации рель-
сового транспорта трамвайные пу-
ти должны регулярно осматривать 
обходчики. Не когда вспомнили, 
не когда губернатор поручил, не 
после жалоб, а ежедневно. И не 
формально: при осмотре обязаны 
зафиксировать любые деформа-
ции. Просадка рельсов? Трещины? 
Смещение? Разрушенное основа-
ние? По нормативам это прямое 
запрещение эксплуатации.

Теперь простой вопрос: если на 
ул. Н. Руднева рельсы местами под-
пирают булыжниками, это не за-
метили при ежедневных обходах? 
Или заметили, но решили, что «и 
так сойдёт»?

А еще вопрос к прокуратуре Цен-
трального района: вот в Заречье 
проверили состояние рельсов; а в 
Центральном районе когда?

Администрация Тулы присла-
ла комментарий:

– По информации МКП «Тулгор-
электротранс», на ул. Н. Руднева на 
постоянной основе проводится те-
кущий ремонт трамвайных путей. 
Кроме того, дополнительно будет 
организовано обследование путей 
с последующим ремонтом.

Вот так выглядят рельсы 
на ул. Н. Руднева, которые, судя по ответу
администрации, регулярно
осматривают и ремонтируют.
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Прочитано на Myslo

 VUKK: трамвай в Туле сов-
ременный, а вот обслужи-

вание трамваев и трамвайных пу-
тей – это большой минус для Ту-
лы... Посмотрите, сколько везёт 
трамвай утром в будни в Щеглов-
ку, Мясново. Если все эти люди 
пересядут на авто, Тула умрёт в 
пробках... 

 eugen071: Татьяне спасибо 
за неравнодушие. Вот толь-

ко вряд ли кто из власть имущих 
обратит на это внимание. За ги-
бель 31.10 пятерых человек так 
никто и не наказан. Так что мож-
но продолжать ничего не делать, 
все сойдет с рук. Главное, пиарить 
свои физиономии.

  DRINK: И что толку от этой 
прокурорской проверки? 

Выпишут предписание? Или вы-
пишут представление? Или в суд 
подадут на УТДХ и администрацию 
города? Лет 5 назад от таких дейс-
твий прокуратуры всем было прос-
то смешно. 

А сейчас – очень грустно. За 5 
трупов 31 октября 2025-го до сих 
пор никто не в СИЗО. Более того, 
все виновники по-прежнему зани-
мают свои должности. А прокура-
тура молчит...
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Все о детской 
диспансеризации

Оксана Грудинина. 

В каком возрасте отвес-
ти ребенка к врачу? Ка-
кие осмотры можно прой-
ти бесплатно? Зачем они 
нужны? Давайте разби-
раться вместе.

В 
сеобщая детская дис-
пансеризация – по-
нятие, скорее, раз-
говорное. Если го-
ворить точнее, это 

профилактические осмотры 
несовершеннолетних. Пере-
чень врачей для каждого воз-
раста регламентирован прика-
зом Министерства здравоох-
ранения РФ от 14 апреля 2025 
года. Сначала детей осматри-
вают специалисты из списка, а 
если выявляется заболевание 
или предпосылки к его началу, 
здоровье ребенка оценивают 
более тщательно: проводят до-
полнительные исследования и 
назначают консультации про-
фильных узких специалистов.

Когда пора к врачу?

Первый год жизни ребенка – са-
мый интенсивный период раз-
вития. Именно в это время фор-
мируются все системы организ-
ма, закладывается иммунитет, 
и от того, насколько вниматель-
но родители относятся к здоро-
вью малыша, зависит его буду-
щее. Именно в это время посе-
щать врача нужно раз в месяц.

Что важно в первый год:
• Регулярные осмотры педи-

атром – в первый месяц жиз-
ни, затем ежемесячно до года. 
Врач оценивает физическое и 
нервно-психическое развитие, 
дает рекомендации по уходу, 
питанию, вакцинации.

• Профилактические при-
вивки. В первый год жизни ре-
бенок получает защиту от гепа-
тита В, туберкулеза, коклюша, 
дифтерии, столбняка, поли-
омиелита, гемофильной ин-
фекции. 

Вакцинация проводится 
в рамках Национального 

календаря прививок 
бесплатно.

• Скрининги. Неонатальный 
скрининг (на 36 генетических 
заболеваний) и аудиологичес-
кий скрининг (проверка слу-
ха) проводятся в роддоме. Их 
цель – выявить возможные па-
тологии на самых ранних ста-
диях.

• Профилактика дефицит-
ных состояний. По рекомен-
дации врача детям назначают 
витамин D для профилактики 

рахита, а также при необходи-
мости препараты железа.

Профилактические 
осмотры: не только 
«для справки»

С 1 года до 18 лет дети проходят 
регулярные профилактические 
осмотры – в декретированные 
возрастные периоды. Это не 
формальность и не «галочка» 
для школы или детского сада.

О том, почему осмотры так 
важны, мы поговорили с глав-
ным педиатром Тульской об-
ласти Дмитрием Харитоно-
вым.

– В год врачи подводят итог 
развития ребенка в самый ин-
тенсивный период и прогнози-
руют состояние его здоровья в 
дальнейшем. Здесь проводят 
максимальный набор обследо-

ваний, анали-
зов и консуль-
таций с врача-
ми.

В три года ре-
бенок готовит-
ся к детскому 
саду. На этом 
этапе ва ж но 
понять, нет ли 
у него функци-

ональных отклонений и опре-
делить, в какую группу пойти 
малышу.

Следующий осмотр важ-
но пройти перед школой. 
Первый класс – это всег-

да повышенная психичес-
кая и физическая нагруз-
ка, в том числе на зрение 

и осанку. 

Следующий этап – заверше-
ние ранней школы. Специали-
сты оценивают, как идет разви-
тие, насколько ребенок адап-
тировался к школе, оценивают 
осанку, работу желудочно-ки-
шечного тракта. Все эти вре-
менные промежутки – знако-
вые для ребенка.

Ну а затем в 15-17 лет прово-
дятся осмотры уже в рамках 
репродуктивного здоровья 
подростков. Девочек осмат-
ривают акушеры-гинекологи, 
а мальчиков – урологи-андро-
логи.

Не пропустить 
прием поможет 
«Медицинский 
помощник»

В детских садах и школах необ-
ходимы осмотры врачей про-

Возраст Специалисты

1 год педиатр, невролог, детский хирург, офтальмолог, оториноларинголог, стомато-
лог

3 года педиатр, невролог, офтальмолог, оториноларинголог, детский стоматолог, де-
тский хирург

6 лет педиатр, невролог, детский хирург, травматолог-ортопед, офтальмолог, ото-
риноларинголог, детский стоматолог, детский гинеколог/уролог-андролог, де-
тский психиатр, детский эндокринолог

10 лет
педиатр, невролог, офтальмолог, детский стоматолог, деткий эндокринолог, де-
тский хирург

17 лет педиатр, детский хирург, детский стоматолог, детский эндокринолог, невролог, 
травматолог-ортопед, офтальмолог, оториноларинголог,  акушера-гинеколога 
(для девочек) и уролога-андролога (для мальчиков), детский психиатр.

водят централизованно. А ес-
ли ребенок не ходит в дошколь-
ное учреждение или обучается 
дома? 

– В первый год жизни ребен-
ку нужно посещать врача ми-
нимум один раз в месяц. 

Чтобы родители 
не упускали важные 
визиты, в Тульской 

области разработали 
сервис «Медицинский по-
мощник». Родителям по-
звонят из контактного 

центра и напомнят о 
необходимости визита, 
к нужным врачам паци-
ента запишут автома-

тически.

После наступления одно-
го года эта работа передается 
территориальной поликлини-
ке. Напоминают о необходи-
мости прохождения осмотра 
уже медсестра и участковый 
педиатр, – объяснил Дмитрий 
Харитонов.

Кстати, сервис «Медицин-
ский помощник» в Тульской 
области – один из лучших в на-
шей стране. Это признали спе-
циалисты НМИЦ здоровья де-
тей Минздрава России во вре-
мя недавнего визита в Тулу. 
Они предложили тиражиро-
вать практику в других реги-
онах.

Дмитрий Марков, замести-
тель председателя правитель-
ства Тульской области:

– У нас в реги-
оне постоянно 
совершенству-
ется качество 
медицинской 
п о м о щ и  д е -
т я м.  С е й час 
на сопровож-
дении службы 
находится бо-
лее восьми ты-

сяч детей. В детских поликли-
никах работает «зеленый ко-
ридор» для многодетных мам. 
Когда в семье растет малыш, 
очень важно поддержать роди-
телей.

Нужны ли платные 
обследования?

– В рамках профилактических 
осмотров предусмотрены все 
исследования, которые важно 
пройти в разные этапы взрос-
ления ребенка. Они бесплат-
ны и помогают выявить самый 
широкий спектр патологий и 
отклонений развития. Ника-
ких дополнительных обследо-
ваний не требуется, – подчерк-
нул главный педиатр Тульской 
области.

График обязательных профилактических осмотров:

Дмитрий 
Харитонов

Дмитрий 
Марков
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Как Тульская область 
будет развиваться 

в ближайшие пять лет

Ирина Игнатьева.

Ключевые направления 
обсудили на форуме «Еди-
ной России». Форум «Есть 
результат!» посвящен от-
чету отделений «Единой 
России» о реализации 
партийной программы, 
принятой на съезде в 2021 
году.

3 
апреля в Новомос-
ковске, на площадке 
молодежного центра 
«Олимп», прошел му-
ниципальный этап 

отчетно-программного фору-
ма «Единой России», который 
получил название «Есть ре-
зультат!».

В событии поучаствовали: 
мэр Алексей Платонов; врио 
главы администрации Ново-
московска Олег Соловьев; сена-
тор, секретарь регионального 
отделения партии Николай Во-
робьев; зампред областной Ду-
мы, секретарь местного отделе-
ния «Единой России» Александр 
Рем, а также депутат облдумы, 
советник губернатора Тульской 
области Илья Степанов.

Почетными гостями стали 
участники СВО. К мероприя-
тию присоединились и актив-
ные жители Новомосковска.

Секретарь регионального от-
деления партии «Единая Рос-
сия» Николай Воробьев:

– Мы отчиты-
ваемся перед 
нашими изби-
рате л ями за 
то, что дейст-
вительно сде-
лано партией 
«Единая Рос-
сия», ее депу-
татами, орга-
на ми испол-

нительной и законодательной 
власти за этот период. Народ-
ная программа выполнена – 
об этом сказал секретарь гене-
рального совета партии Влади-
мир Якушев и ее председатель 
Дмитрий Медведев.

Региональное отделение пар-
тии приняло решение начать 
проведение форумов с муни-
ципального уровня, где каж-
дый житель, каждый активный 
гражданин может поделиться 
своими идеями улучшения ка-
чества жизни в регионе.

Воробьев отметил, что про-
шло уже 10 муниципальных 
собраний в районах области. В 
них приняло участие несколь-
ко тысяч человек. Зарегистри-
ровано уже свыше 1500 пред-
ложений в «Народную про-
грамму». 

С е к р е т а р ь 
местного отде-
ления «Единой 
России» Алек-
сандр Рем рас-
с к а з а л ,  ч т о 
сейчас партия 
работает над 
обнов лением 
Народной про-
граммы.        

– Для Новомосковска пред-
стоящие пять лет – это подго-
товка и реализация масштаб-

ного плана по встрече столет-
него юбилея нашего родного 
города. Мы сделаем все для 
благополучия граждан и про-
цветания любимой Родины, – 
сказал Александр Рем.

Врио главы администрации 
муниципального образования 
город Новомосковск Олег Со-
ловьев выразил благодарность 
присутствующим участникам 
СВО за их мужество:

– Мы все лю-
бим нашу Роди-
ну, как родную 
мать, потому 
что нет лучше 
на земле мес-
та, чем Россия. 
Ваше сыновье 
отношение к 
ней говорит о 
том, что люди 
вовлечены в процесс. И здесь 
сегодня собрался авангард Но-
вомосковска, который при-
зван делать хорошие дела для 
процветания города и района. 
Особая благодарность – нашим 
участникам СВО. Участники 
форума подвели итоги проде-
ланной работы по Народной 
программы партии «Единая 
Россия» за 2021–2025 годы. 

Отличившихся жителей Ново-
московска наградили благодарс-
твенными письмами от партии.

– Мы фор-
мируем мне-
ние жителей 
о том, каким 
Новомосковск 
должен быть к 
своему 100-ле-
тию. Сейчас су-
ществует ряд 
площадок, на 
ко т оры х а к-

тивные жители города смогут 
высказывать свое мнение о бу-
дущем развитии Новомосковс-
ка, – сказал Алексей Платонов 
после награждения.

Предложения и 
инициативы

В рамках мероприятия было 
организовано четыре страте-
гических сессии. Предложения 
для включения в Народную про-
грамму партии «Единая Россия» 
на 2026–2031 годы обсуждали 
по ключевым направлениям: 
поддержка участников СВО и 
их семей, развитие социальной 
сферы и здравоохранения, кад-
ровое обеспечение промышлен-
ности, а также вопросы спорта 
и молодежной политики.

Молодежная 
политика и спорт

Дискуссию о спорте и работе с 
молодежью модерировал депу-
тат облдумы, заместитель ру-
ководителя фракции «Единая 
Россия» в Тульской облдуме, 
советник губернатора Туль-
ской области Илья Степанов.

– Обсужде-
ние получилось 
насыщенным, в 
результате чего 
мы сформиро-
вали ряд ценных 
идей и предло-
жений. Среди 
них – организа-
ция масштаб-

ных турниров в рамках Школь-
ной лиги, введение в детский 
спорт позиций кураторов – учас-
тников СВО, отвечающих за пат-
риотическое воспитание. 

Также прозвучала инициати-
ва о возобновлении спартакиад 
для предприятий, где адаптив-
ный спорт будет выделен как са-
мостоятельное направление. 

Особое внимание было уде-
лено предложению о создании  
«Дворовой лиги». Этот турнир 
охватит разнообразные спор-
тивные дисциплины, такие 
как футбол, хоккей, воркаут, 

баскетбол и другие. Поступи-
ло предложение провести спор-
тивный фестиваль «Дворовой 
лиги» ко Дню Победы. Сначала 
пройдут отборочные турниры 
в микрорайонах, а затем фи-
нал. Участников наградят па-
мятными подарками. 

Еще одним важным пред-
ложением стало учреждение 
«Спортивной доски почета» Но-
вомосковска. Планируется, что, 
помимо спортивных деятелей, 
в нее войдут и представители 
адаптивного спорта, чтобы их 
достижения были широко за-
метны общественности, – от-
метил Илья Степанов.

Поддержка участников 
СВО и их семей

На этой стратегической сессии 
модератором выступил волон-
тер Михаил Ныренков.

Одной из ключевых тем ста-
ло создание единого методиче-
ского координационного цент-
ра, который поможет наладить 
взаимодействие между волон-
терскими организациями и уп-
ростить сбор заявок о потреб-
ностях военнослужащих. 

Отдельное внимание 
уделили поддержке семей 

военнослужащих. 

В частности, предложено от-
менить ограничения по коли-
честву смен в детских лагерях 
для детей участников СВО.

Военнослужащие, принимав-
шие участие в стратегической 
сессии, выступили с предложе-
нием заменить выдачу готовых 
протезов раненым бойцам де-
нежными сертификатами, что-
бы они могли самостоятельно 
выбрать наиболее подходящий 
вариант.

Развитие 
социальной сферы 
и здравоохранения

Одной из наболевших тем, кото-
рые эксперты обсудили на этой 
сессии, стал кадровый вопрос.

– Да, можно сделать ремонт, 
оснастить (учреждение) обору-
дованием, но корабль никуда 
не поплывет, потому что кто-то 
должен в нем работать, – ска-
зал Вячеслав Голубенко. – Зада-
ча оснастить больницу кадра-
ми хотя бы на 80% – таков це-
левой индикатор – может быть 
выполнена только при посто-
янной работе. Люди переезжа-
ют, люди выходят на пенсию. 
И достичь определенного пока-
зателя и остановиться нельзя. 
Это постоянная работа.

Кадры для 
промышленности

Модератор дискуссии, испол-
нительный директор одно-
го из региональных предпри-
ятий Марьяна Никандрова 
обратила внимание на слож-
ности, с которыми сталкива-
ются молодые специалисты 
после окончания вузов. По её 
словам, выпускникам из дру-
гих регионов зачастую не хва-
тает поддержки для переезда и 
начала работы, поэтому необ-
ходимы программы временно-
го или социального жилья. 

Отдельной темой стало целе-
вое обучение. 

Напомним, ранее губерна-
тор Тульской области Дмит-
рий Миляев на встрече с сек-
ретарем генерального совета 
партии «Единая Россия» Вла-
димиром Якушевым подчерк-
нул важность поддержки му-
ниципальных инициатив и 
активного участия жителей 
в реализации Народной про-
граммы.

Николай 
Воробьев

Александр Рем

Олег Соловьев

Илья Степанов

Решения разрабатывались на стратсессиях с экспертами и активистами. Активных жителей Новомосковска наградили благодарствен-
ными письмами.

Алексей  
Платонов



8 
[ 8 апреля 2026 г., №15]

КУШАТЬ ПОДАНО Эту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

К о н т р о л ь н а я  з а к у п к а  « С л о б о д ы » 

Пробуем куличи
Оксана Грудинина. 
Фото Алексея Пирязева.

Еду оцениваем субъектив-
но, но честно!

П 
равославная Пасха 
в 2026 году отмеча-
ется 12 апреля. Уже 
пора покупать глав-
ное блюдо празд-

ничного стола – куличи!  
Чтобы вы выбрали все самое 

лучшее, мы вас опередили, от-
правились по магазинам на за-
купку. В наш обзор попали ку-
личи пяти торговых марок:

• «Хлебный дом»,
• «Светлый дар»,
• «Хлеб Сабурово»,
• «Авангард»,
• «Коломенский».
 

«Хлебный дом»

Цена: 309,99 руб.
Вес: 400 г. 
Производитель: АО «Волж-

ский пекарь», Тверь.
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На упаковке все честно напи-

сано: «Кекс пасхальный шоко-
ладный». Выглядит как кулич, 
но на вкус всё так, как обозна-
чили производители.

Красивый, пахнет шокола-
дом. Выглядит необычно и эс-
тетично. Кусочков темного 
шоколада внутри нет, хотя они 
анонсировались на упаковке. 

Глазурь очень сладкая. А 
если учесть, что и сам кекс в 
этом тоже преуспел, получает-
ся приторно. Этот продукт оце-
нят настоящие сладкоежки. Он 
приятный, сладкий, но совсем 
не похож на кулич по текстуре; 
имейте это ввиду, если собере-
тесь купить. 

Наша оценка: 4 из 5 бал-
лов.

 
«Светлый дар»

Цена: 449,90 руб.
Вес: 500 г.

Производитель: ООО «Жу-
ковский хлеб», Московская 
обл., г. о. Жуковский.
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Здесь указано четко: «Кулич 
творожный». А внутри опять 
кекс! Хороший такой, вкусный, 
но снова не особенно похож на 
главное пасхальное блюдо. 

Тесто плотное, мягкое, в ме-
ру сладкое. Оформление сим-
патичное – сдержанное и при-
ятное. Отдельный плюс за до-
вольно большую шапочку с 
глазурью. Вкусно! 

За непохожесть на традици-
онное блюдо немного снизим 
баллы, но в целом нам понра-
вилось. Если не стремитесь 
попробовать именно тради-

ционный кулич, покупайте, не 
сомневайтесь.

Наша оценка: 4,5 из 5 бал-
лов.

 
«Хлеб Сабурово»

Цена: 170,99 руб.
Вес: 300 г. 
Производитель: ООО «Хлеб 

Сабурово», обособленное под-
разделение «Тульский хлебо-
комбинат», Тула.
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Ну, во-первых, явно пожадни-
чали с глазурью. Она даже про-
свечивается! Это неприятно.

Тесто, наконец-то, похоже на 
традиционное для куличей. Но 
оно тоже как будто бедновато. 
Кулич сладкий, но несдобный, 
больше похож на недорогую бу-
лочку с изюмом. 

Изюма, кстати, тоже мало. И 
он слишком сладкий. 

Наша оценка: 3,5 из 5 бал-
лов.

 
«Авангард»

Цена: 189,99 руб.
Вес: 350 г.
Производитель: ООО «Аван-

гард», Тула.
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Этот кулич очень сложно раз-
резать, и причина в том, что он 
не пропекся до конца. Внутри 
тесто слипается. Помадка очень 
сладкая. И это единственное, 
что мы смогли оценить. Наш 

вердикт – незачет. Но, возмож-
но, нам попалась неудачная 
партия. 

Наша оценка: 2 из 5 баллов.

 
«Коломенский»

Цена: 299, 90 руб.
Вес: 430 г
Производитель: ЗАО БКК 

«Коломенский», Москва.
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Это самый понятный состав 
из всех куличей, что мы купили 
для обзора (по нашему скром-
ному мнению). Его мы написа-
ли почти полностью, в то вре-
мя как в других куличах он был 
настолько огромным, что неко-
торые позиции пришлось опи-
сывать кратко.

С шапочкой тоже пожадни-
чали, но в остальном кулич 
оказался очень достойным. 
Вкусные цукаты в «шапочке», 
неприторная глазурь, в тесте 
много изюма. А еще в нем ощу-
щаются цитрусовые нотки, не-
навязчиво и очень приятно. 

Текстура хорошая – как у ку-
лича, при этом он воздушный 
и несухой. Этот кулич покорил 
наши сердечки!

Наша оценка: 5 из 5 бал-
лов.

 

Самый дорогой продукт 
– «Светлый дар» (449,90 

руб.). Самый дешевый 
продукт – «Хлеб Сабуро-
во» (170,99 руб.). Самый 

вкусный продукт, по 
мнению редакции «Сло-
боды», – «Коломенский».
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Сергей Кондратов о вкусах, 
кулинарных мастер-классах 

и уважении к шефу
Оксана Грудинина. 
Фото Алексея Пирязева. 

Каково молодому повару 
возглавлять кухню? Где 
найти рецепт идеального 
блюда? И почему не стоит 
ругать себя за домашнюю 
стряпню? 

С 
ергей стал шефом в 
22 года. За его пле-
чами много туль-
ских проектов – рес-
тораны «Собрание», 

«Кремлевский», «Культура», 
«Мидийное место», кофейня 
«Кофе Культ» и др. Сейчас он 
проводит кулинарные мастер-
классы и возглавляет гастро-
бар экопарка «ЯсноПоле». Мы 
поговорили о становлении в 
профессии, современных тен-
денциях и необычных блю-
дах.

– У вас за плечами огром-
ный опыт работы в самых 
разных проектах. Какой был 
самым необычным?

– После ухода из «Культуры» 
я поехал открывать сезонный 
ресторан в Кабардинке. Он был 
на первой линии: 350 посадоч-
ных мест, 25 поваров в смену. 
Это было жарко в прямом и пе-
реносном смысле! Бесконеч-
ный поток посетителей, все ра-
ботали на износ. 

На втором этаже на кухне го-
товили сразу и пиццу, и бурге-
ры, и роллы. То есть на невы-
носимой жаре еще постоянно 
работали четыре печи. Мои по-
вара периодически выходили 
охладиться в море прямо в фор-
ме, иначе было просто не вы-
жить. 

Коллектив был со всех регио-
нов России, управлять ими бы-
ло непросто: как только я вы-
ходил из ресторана, постоян-
но что-то случалось. Это был 
классный опыт, но больше на 
такое не соглашусь.

– С чего началось увлече-
ние кулинарией? 

– С макарон с тушенкой. Го-
товил их в детстве и всегда хо-
тел сделать как можно вкуснее 
– добавить специи, что-нибудь 
налить. 

Осознанно выбрал профес-
сию по совету мамы. Она гово-
рила: «Будь поваром. Он всегда 
сыт, пьян и нос в табаке». Плюс 
к этому были друзья, которые 
уже учились на поваров, они 
тоже говорили, что профессия 
хорошая. Я поступил, и всё за-
крутилось. В 16 лет я уже рабо-
тал на кухне.

Первым местом работы был 
караоке-бар «Оратория» в «Са-
турне». Там у меня были клас-
сные наставники. 

Ребята работали в 
известной тогда «Трат-

тории Папарацци». Хоро-
шие повара, были очень 
отзывчивы к нам, моло-
дым и зеленым. Именно 
они научили меня азам. 
Я тогда смотрел на них 

с восхищением.

 А потом сам проработал пол-
года в холодном цеху этого рес-
торана. Классное было заведе-
ние, только платили там очень 
мало.

– Какие впечатления от кух-
ни были в 16 лет?

– Драйв! Бесконечный! Я пом-
ню, когда мне впервые разре-
шили сделать блюдо в зал. Это 
были непередаваемые ощуще-

ния! Я приготовил салат Це-
зарь, люди его ели и заплатили 
деньги. Восторг!

Я понял, что профессия ме-
ня затянула. Но учебу не бро-
сал, колледж окончил. А потом 
постоянно повышал квалифи-
кацию. Всегда стараюсь учить-
ся: был в заграничных рестора-
нах, окончил курс «Шеф-повар» 
в аккредитованной москов ской 
школе «Эксклюзив» и даже вер-
нулся в родной колледж, что-
бы обучиться профессии тех-
нолога.

– Говорят, что все мы родом 
из детства. Есть что-то такое, 
что вы почерпнули не в учеб-
ных заведениях, а в семье?

– Да. Варю манную кашу, как 
бабушка. Если к ней еще по-
дать булку со сливочным мас-
лом, то можно почувствовать 
себя ребенком. И вот уже нет 
никаких дел и проблем, ты си-
дишь за столом, ешь завтрак, 
и суеты вокруг не существует. 
Еда способна вернуть нас в са-
мые разные моменты жизни.

А еще моя тетушка готовит 
отличный борщ. Его рецепт 
я тоже использую. Конечно, 
адаптирую под ресторан. Всё-
таки в такие заведения мы при-
ходим не за совсем домашней 
едой, а за тем, что не можем 
приготовить дома или просто 
ленимся.

– Дома еду, приготовлен-
ную женой, критикуете?

– Нет. Я нечасто ем дома, но 
жена готовит вкусно. Я вооб-
ще против критики домашней 
еды. 

Признаюсь честно, на 
домашней кухне рас-

слабляюсь, могу и сам 
что-то испортить. 

Потом смотрю на это 
творчество и думаю: «Я 
вроде шеф-повар. Как по-

лучилось это?»

 В жизни я воспринимаю еду 
как топливо для жизни. Все 
изыски – на работе. 

К 
ак изменилась кух-
ня в последние 7-10 
лет? Что востребо-
вано сейчас? 

– Так называемый 
комфортфуд. Сейчас идеально, 
если еда сочетает в себе при-
вычные вкусы, но при этом да-
рит эмоции, за которыми мы и 
ходим в ресторан. Например, 
во многих заведениях в меню 
есть котлета с картошкой, но 
интерпретации везде разные.

Сейчас с ложно удивить. 
Стерлась явная прослойка об-
щества. Почти все могут позво-
лить себе рестораны довольно 
хорошего уровня. Везде кладут 
трюфели, черную икру. Нет-нет 
да и услышишь: «Черную икру 
в блюдо для соли положил», 
«Трюфель для украшения». Не-
плохо вообще-то!

Но все равно мне кажется, 
что будущее за проектами из 
среднего сегмента. Все берегут 
время: есть запрос быстро по-
есть и пойти дальше занимать-
ся своими делами или вообще 
поработать, пока ждешь блюда. 
Именно поэтому сейчас стали 
так популярны кофейни. 

И еще есть запрос на высо-
кий сервис. С этим в последнее 
время проблемы – не хвата-
ет квалифицированного шта-
та. Раньше официанты следи-
ли за тем, как выглядит блюдо, 
не забирали его с кухни, если 
оно не стопроцентно повторяет 
картинку в меню. Сейчас такое 
редко где встретишь.

Немного потерялась иерар-
хия на кухне. Когда я толь-
ко пришел работать в сферу, 
мы смотрели на шеф-поваров 
как на больших руководите-
лей. Боялись с ними разгова-
ривать. Сейчас часто вижу, как 
повара болтают перед сменой 
с шефом, обсуждают какие-то 
сплетни или личные дела. Я 
считаю, такое недопустимо и 
мешает дисциплине.

– Уже девять лет вы про-
водите мастер-классы в ку-
линарной студии. Зачем лю-
ди приходят на них? Явно не 
чтобы в субботний вечер по-
стоять возле плиты…

– Признаюсь честно, это один 
из самых любимых мною про-
ектов. Я здесь отдыхаю, пото-
му что получаю нереальную 
отдачу от людей, заряжаюсь их 
энергией. Цена мастер-класса 
примерно такая же, как у ужи-
на в ресторане, но эмоции сов-
сем другие. В мире, где все жи-
вут отдельно друг от друга и 
закрываются в гаджетах, во 
время общей готовки незнако-
мые раньше гости становятся 
друг другу почти семьей. Эмо-
ции стали ценными, поэто-
му такие проекты точно будут 
жить.

– Есть ли у вас продукты, 
которые находятся в личном 
стоп-листе?

– Единственный продукт, ко-
торый я вообще не ем, это чер-
нослив. Не знаю почему, но так 
повелось с детства. Готовил с 
ним всего однажды – делал на 
мастер-классе новогодний со-
ус для говядины. Но это исклю-
чение. 

– Необычное что-то гото-
вили?

– Мясо медведя, хвост 
бобра, акульи плавники. 

Из этого самое приятное 
– хвост бобра. Осталь-

ное не понял совсем.

– Каким должно быть блю-
до, чтобы вы посчитали его 
идеальным?

– В нем должны быть разные 
текстуры: основной продукт, 
который можно пожевать; соус, 
который дополнит и свяжет все 
ингредиенты между собой; об-
волакивающий гарнир и хрус-
тинка. Когда во рту что-то хрус-
тит, мозг воспринимает блюдо 
как целостное, а человек полу-
чает больше наслаждения. 

Сергей Кондратов уверен: в ресторан люди приходят не только за вкус-
ными блюдами, но и за эмоциями. 
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Сколько стоит снять домик 
на майские в Тульской области
Ирина Игнатьева. Фото из 
объявлений на сайте avito.ru.

Изучили предложения и 
делимся наблюдениями с 
вами.

Ч 
ерез несколько не-
дель наступят дол-
гож да нные ма й-
ские праздники – 
прекрасный повод 

взять друзей и семью и сбежать 
подальше от городской суеты 
на природу. В Туле и области 
сдается множество вариантов 
для отдыха – прошерстили объ-
явления на «Авито», изучили 
цены и описание. 

Уютно и недорого

Пятикомнатный домик в де-
ревне Ясная Поляна

За 3 тысячи руб. в сутки на 
одного человека можно снять 
комнату в гостевом домике не-
далеко от музея-усадьбы Льва 
Николаевича Толстого. В опи-
сании указано, что домик уют-
ный, чистый, есть удобства и 
горячая вода. 

Из бытовой техники в доме: 
холодильник, микроволновка, 
стиральная и посудомоечная 
машины. Гостям выдается чис-
тое постельное белье и средс-
тва гигиены.

В отзывах посетители отмеча-
ют особенное гостеприим ство 
и доброжелательность хозяина. 
Есть и негативный отзыв про 
то, что в доме старая мебель и 
техника. Но цена за аренду дей-
ствительно невысока.

A-фрейм в Сеженских высел-
ках

За 5 тысяч в сутки можно 
снять новомодный треуголь-
ный домик на окраине Тулы. 
В объявлении указано, что 
A-фрейм с панорамными окна-
ми полностью оборудован для 
комфортного проживания.

Домик подойдет для уеди-
ненного отдыха вдвоем – ком-
пании побольше в камерном 
пространстве будет уже тесно-
вато.

Здесь есть горячая вода, холо-
дильник, плита, микроволнов-
ка, фен, Wi-Fi и даже музыкаль-
ная колонка, чтобы создать ат-
мосферный вечер. Во дворике 
оборудована зона барбекю.

Отзывы о местечке хорошие.

Гостевые домики в тульской 
Уваровке

Это небольшая территория 
для отдыха, на которой рас-
положено несколько двухком-
натных домиков с чанами и мо-
дульная баня, которую можно 
арендовать отдельно.

Стоимость аренды домиков 
варьируется от 5000 до 8500 
руб. за сутки. На майские цена 
может вырасти.

В объявлении сказано, что 
для комфортного прожива-
ния в домике есть теплые по-
лы, кондиционер. При заселе-
нии выдается чистое постель-
ное белье, средства гигиены. 
На территории есть Wi-Fi.

Отзывы о месте положитель-
ные.

Мини-дом-баня
Адрес: Тульская обл., г. о. Ту-

ла, с. Зайцево, ул. Берёзовая, 
29-г.

Чудесный крошечный домик 
в окружении деревьев. Есть 
чан на дровах. Парилка в доме 
держит температуру в течение 
трех часов. Сутки стоят 8500 
рублей.

Домик вместит до 6 человек. 
В нем есть горячая вода, быто-
вая техника, фен.

Дача в СНТ рядом с д. Кожино
Новый двухэтажный дом с 

участком, сутки – 9500 руб-
лей. 

В объявлении указано, что в 
доме 3 спaльни. На первом этаже 
– гостиная с видом на лес, печь-
камин, телевизор, большой ди-

ван. На кухне есть плита, холо-
дильник, духовка, чайник, кофе-
машина и микроволновка.

А что по глэмпингам?

Обратим ваше внимание, что 
сейчас домики в глэмпингах 
расходятся как горячие пи-
рожки. Поэтому стоит брони-
ровать местечко – чем раньше, 
тем лучше.

«Аномалия» в Кондуках
На территории семь госте-

вых домов необычной формы, 
восемь барнхаусов на озере, 
семь лунных модулей с видом 
на воду и два уникальных зер-
кальных дома, наполненных 
комфортом и вниманием к де-
талям.

Имейте в виду: Wi-Fi в 
глэмпинге ловит только в рес-
торане.

Пожить в таком роскош-
ном местечке обойдется около 
10 000 за сутки. 

«Олень» в Балакирево
Глэмпинг находится на ог-

ромной территории 45 га. До-

мики стоят далеко друг от дру-
га, чтобы гости чувствовали се-
бя спокойно и уединенно. 

На сайте написано, что для 
гостей предусмотрена боль-
шая парковка. У каждого до-
мика есть чан и лесная баня. А 
еще здесь сотни метров доро-
жек и все в огоньках.

Здесь можно пожить как в 
обычных, более вместитель-
ных домах, так и в разноцвет-
ных А-фреймах.

Снять домик в «Олене» мож-
но за 8000 рублей в будни. От-
дых в выходные здесь обойдет-
ся в 10 000 рублей.

«Зеленая Тропа» в Заокских 
Волковичах

Здесь вы можете пожить сре-
ди нетронутого цивилизаци-
ей леса – в домах, шатрах или 
даже домиках на деревьях. На 
просторной территории есть 
ресторан «Амбар».

В «Зеленой Тропе» проходят 
атмосферные мероприятия под 
открытым небом. Здесь рису-
ют, поют под гитару или го-
товят еду на мангале. Рядом с 
глэмпингом есть пляж на бере-

гу Оки – до него можно как дой-
ти пешком, так и доехать на ве-
лосипеде.

Единственный минус всей 
этой красоты – цена. Сутки в 
домике обойдутся от 10 500 до 
28 000 рублей.

Более бюджетное прожи-
вание в шатрах стоит от 6000 
до 8400 рублей, но нужно по-
нимать, что в мае ночи могут 
быть еще холодными.

А еще здесь есть шатры с 
удобствами.

«Тишь да лес» в Заокском 
Немцово

Здесь можно пожить в уют-
ных А-фреймах среди леса. До-
мики оборудованы всем не-
обходимым. Из особенностей 
– на территории расположен 
ресторан-партнер, в котором 
вы сможете пообедать фермер-
ской едой. 

Также здесь есть мини-фер-
ма с козочками.

Для гостей доступна баня с 
купелью, сибирский чан, кост-
ровая и мангальная зоны.

Снять домик в будни здесь 
стоит 7500 рублей, в выходные 
– 9500 рублей.

Большие дома для 
большой компании

Дом с бассейном в Скуратово
Просторный двухэтажный 

дом площадью 120 м2 в садовом 
товариществе на Киреевской 
улице. На территории – боль-
шой бассейн и баня. В доме 
есть бесплатные игры: дартс, 
карты, нарды, домино.

Дом сдают от 16 000 рублей 
за сутки.

Коттедж ArtАрart в Горелках
Огромный трех эта ж ный 

дом, в котором 10 комнат. 
Снять дом можно как полно-
стью, так и частями. Каждый 
этаж вмещает около 8-10 чело-
век. Можно заселиться и с до-
машними животными за отде-
льную плату. 

В доме есть сауна (оплачива-
ется отдельно), купель, биль-
ярд, караоке. Есть Wi-Fi. 

Стоимость проживания – от 
18 000 рублей. 

Домик с панорамными окнами 
в Архангельском

Большой четырехкомнат-
ный дом вмещает до 26 чело-
век. В объявлении указано, 
что в нем круглый год работа-
ет теплая веранда с мягкими 
диванами, столиком, освеще-
нием для романтических ве-
черов.

В доме есть большое количе-
ство посуды, необходимая тех-
ника и интернет. Стоимость 
аренды – от 10 000 рублей за 
6 человек, каждый дополни-
тельный гость оплачивается 
отдельно.

«Тишь да лес» в Заокском Немцово.«Аномалия» в Кондуках.

«Зеленая Тропа» в Заокских Волковичах. «Олень» в Балакирево.



11 
[ 8 апреля 2026 г., №15]

ЖИЗНЬ ТУЛЫ И ОБЛАСТИЭту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

на
 п

ра
ва

х 
ре

кл
ам

ы

Самокатчики 
в городе: за и против

Ирина Игнатьева. 
Фото Алексея Пирязева.

В Туле стартовал сезон са-
мокатов. Что сейчас мож-
но, а что запрещено для 
СИМ? И главное – что ду-
мают горожане о таком 
способе передвижения?

Самокаты каких 
операторов поедут по 
Туле в этом сезоне?

Вот уже неделя, как на улицах 
города появились желтые само-
каты Whoosh. Скоро к ним при-
соединятся конкуренты – фио-
летовые самокаты от «Юрент»; 
в кикшеринговой компании 
пообещали, что двухколесные 
друзья прикатят в Тулу совсем 
скоро.

– «МТС Юрент» прибудут в 
Тулу со дня на день, но точная 
дата станет известна чуть бли-
же к запуску, когда погодные ус-
ловия стабилизируются. Сейчас 
самокаты проходят финальные 
проверки, – сообщили «Слобо-
де» в пресс-службе компании. 

«Юрент» рассказал, что туль-
ских пользователей ждет об-
новлённый парк самокатов с 
улучшенными аккумулятора-
ми и более плавным ходом, а 
также расширенная карта раз-
решённых парковок, новые та-
рифы и бонусы. 

А вот Яндекс GO точно не 
привезут самокаты в Тулу в 
этом сезоне. 

– В этом году кикшеринг Ян-
декс Go не представлен в Туле, 
– сообщили нам в пресс-службе 
компании.

А как ездить на 
самокатах, если 
интернета не будет?

Оказалось, что за время своего 
существования самокаты зна-
чительно «поумнели» и отсут-
ствие интернета больше для 
них не помеха.

– Учитывая локальные слож-
ности с доступностью мобиль-
ного интернета, сервис Whoosh 
модернизировал технологии, 
научив самокаты быть доступ-
ными для поездок даже при пе-
ребоях с сигналом. Благодаря 
усовершенствованию «мозга» 
самоката Whoosh – IoT-моду-
ля – он остается на связи даже 
при временной потере сигна-
ла. Модуль накапливает и хра-
нит информацию, – сообщили 
в пресс-службе кикшеринго-
вой компании.

Чтобы решить вопрос 
с отсутствием интер-
нета в мобильном те-

лефоне пользователя, в 
прошлом сезоне сервис 
внедрил возможность 

начинать и завершать 
поездку через СМС. 

Даже если нет интернета, 
приложение автоматически пе-
рестроит сценарий подключе-
ния и предложит пользователю 
подтвердить отправку СМС для 

старта или финиша. Необходи-
мо только приложение и акка-
унт, привязанный к номеру те-
лефона, с которого отправляет-
ся сообщение.

По словам специа листов 
Whoosh, эта технология уже 
подтвердила свою пользу в про-
шлом сезоне не только в Туле, 
но и в других городах, где огра-
ничения в работе мобильного 
интернета осили масштабный 
характер.

Самокаты компании «Юрент» 
без интернета тоже не останут-
ся без движения. 

– Самокат сам по себе остаёт-
ся «на связи» благодаря встро-
енной сим-карте и датчикам: 
даже если у вас пропадёт мо-
бильный интернет, самокат 
продолжит фиксировать по-
ездку и корректно завершит 
её, когда связь восстановится, 
– рассказали в пресс-службе 
«Юрент».

Сколько стоит 
аренда самокатов 
в этом сезоне?

Аренда самоката Whoosh стоит 
45 рублей старт плюс 6,99 руб-
ля каждая минута. Ребята из 
«Юрент» обещают бесплатный 
старт (на 7 дней) и стоимость 
от 37 рублей на пакеты минут.

Есть ли изменения в 
правилах дорожного 
движения?

Важные принципы 
езды на самокате:

• Один самокат – один чело-
век! За езду вдвоем или втроем 
штрафует и ГАИ, и оператор.

• Дети до 7 лет могут катать-
ся на частных СИМ только под 
присмотром взрослых. Кикше-
ринг и вовсе запрещает пере-
дачу самокатов несовершенно-
летним. 

• Ездить можно только трез-
вым: пьяное вождение запре-
щено!

• По пешеходному переходу – 
только спешившись. 

Где в Туле запрещено 
кататься на 
электросамокатах?

СИМ запрещены:
• на территории Тульского 

кремля, 
• Кремлевского сада, 
• улицы Металлистов, 
• Казанской набережной, 
• площади Ленина, 
• во всех парках культуры и 

отдыха Тулы.
В остальных местах передви-

гаться на СИМ можно только на 
разрешенных территориях.

Отметим, что аренда самока-
та возможна, только если вам 
уже есть 18 лет.

Мнения туляков:

Гриша Подосиновик:

– Самокатчики в городе меня 
раздражают время от времени. 
Но сам я пользуюсь самокатом, 
потому что это удобно: можно 
куда-то быстро «долететь» без 
пробок и ожидания транспор-
та. Когда опаздываешь, авто-
бус ждать долго, а самокат взял 
быстро и поехал. Хорошо, что 
самокаты работают и во время 
нестабильного интернета!

Юлия:

– Мы живем в области и в Ту-
ле бываем не так часто, но ког-
да приезжаем летом, чувству-
ем себя небезопасно, особенно 
с маленьким ребенком. У моих 
знакомых случалось, что ко-
го-то сбивали на самокате. Хо-
рошо, что отделались только 
ушибами.

Егор Чернов:

– Я катаюсь на самокате и 
довольно регулярно. Для ме-
ня это не столько развлечение, 
сколько практичный способ 
добраться из точки А в точку Б, 
особенно когда каждая минута 
на счету. Главный плюс, кото-
рый я заметил для себя, это ма-
невренность в пробках. Когда 
такси или автобус стоят в плот-
ном потоке, самокат позволяет 
объехать затор, не привязыва-

ясь к расписанию. Честно ска-
жу, что меня иногда раздража-
ют самокатчики. В первую оче-
редь те, кто лихачит по узким 
тротуарам на высокой скоро-
сти, подрезает пешеходов или 
бросает арендные самокаты 
поперек дорожек. 

Дмитрий Блохин:
– Самокат удобен не только 

как развлечение и досуг, это и 
удобное средство передвиже-
ние на небольшие расстояния. 
Когда такси стоит дорого или 
же долгое ожидание, самокат 
дает точечную доступность и 
удобство передвижения. Плюс 
небольшая стоимость. Осоз-
нанные самокатчики не раз-

дражают. Чаще всего раздра-
жение вызывают школьни-
ки, которые не только ездят 
по двое, но и создают опасные 
ситуации, пытаясь «финтить» 
или соревноваться.

Корреспондент Ирина Игнатьева уже успела покататься на самокате 
по Туле.
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собирается меньше зрителей, 
чем в этот раз приехало из Во-
ронежа. Атмосфера была дей-
ствительно огненной, и с та-
кой поддержкой команда, по-
жалуй, просто обязана была 
победить.

– К сожале-
нию, не смог-
ли сегодня по-
казать тот фут-
бол, который 
готовили. По 
качеству сегод-
ня был один из 
худших наших 
м а т ч е й .  Н е 
смогли конст-

руктивно сыграть в центре 
поля и выигрывать подборы, 
единоборства тоже были не в 
нашу пользу. Подстроившись 
под футбол «Факела», мы не 
смогли ничего создать и вый-
ти из-под прессинга. Был и 
«план А», и «план Б», нужно 
было вывести мяч на чужую 
половину поля, но этого не по-
лучилось. И голы пропустили 
достаточно простые. Спасибо 
болельщикам за поддержку, 
но, к сожалению, мы проигра-
ли, – заявил в послематчевой 
пресс-конференции главный 
тренер «Арсенала» Дмитрий 
Гунько.

После поражения «Арсенал» 
остается на 9-й строчке тур-
нирной таблицы. Впереди вы-
езд в Москву, где туляков ждет 
«Торпедо». Игра состоится 12 
апреля. 

Туляки не опустили руки 
и пытались соорудить 

что-то интересное у во-
рот гостей, но до прямой 

угрозы дело так 
и не дошло. 

Разве что можно вспомнить 
удар головой Ильи Азявина на 
12-й минуте. Нападающий вы-
играл верховую борьбу, оттес-
нив защитников, но мяч про-
летел гораздо выше цели. 

«Факел», в свою очередь, про-
должал царить на поле, и ито-
гом этого стал второй мяч воро-
нежцев. И снова на высоте ока-
зался Турищев, обыгравший 
двух защитников и покатив-
ший мяч в противоход врата-
рю хозяев. Отметим, что появ-
ление Максима в старте можно 
считать подтверждением высо-
кого класса тренера «Факела» 
Олега Василенко, для которого 
игра с Тулой стала сотой у ру-
ля Воронежа. Тренер принял 
нестандартное решение, кото-
рое с блеском оправдало себя, – 
до матча против Тулы Турищев 
несколько игр провел на ска-
мейке запасных. Так что имен-
но тренерский штаб «Факела» в 
первую очередь переиграл «Ар-
сенал», а футболисты уже реа-
лизовали предложенные идеи 
на поле. И сделали это очень ка-
чественно. 

Что касается «Арсенала», то 
долгое время туляки практи-на
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 Т у р н и р н а я  та б л и ц а 
 ( Ф Н Л ,  7  а п р е л я  2 0 2 6  г. ) 

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ ПО ФУТБОЛУ. ПЕРВАЯ ЛИГА
  Команда  М  В  Н  П  Заб.  Проп.  О

«Арсенал» - 
«Факел» Воро-
неж - 1:2 (1:2)

5 апреля. Тула. Цен-
тральный стадион.  

«Арсенал»: Цулая, Пен-
чиков, Пуцко, Бота-
ка, Попов, Гулиев (Раз-
дорских, 62), Цараев 
(Мирзов, 76), Брнович 
(Алинви, 62), Рейес 
(Максимов, 46), Горбу-
нов, Азявин.  

Предупреждены: Га-
бараев (34), Горбунов 
(51), Максимов (62), 
Якимов (68), Цараев 
(68), Тодорович (88).

Голы: Турищев (10, 0:1), 
Турищев (28, 0:2), Рейес 
(38, 1:2). 

Судьи:  Сергей Федо-
тов (Нижегород ская 
область), Виктор 
Медведев (Москва), 
Вадим Тройненков (Ка-
луга).  

Закон бывших. «Арсенал» 
дома проиграл «Факелу»  

Трофим Птицин. 
Фото Артема Жильцова.

В составе гостей дублем 
отметился экс-игрок туля-
ков Максим Турищев.

П 
р о т и в о с т о я н и е 
«Арсенала» и «Фа-
кела» всегда счи-
талось одним из 
самых принципи-

альных и ожидаемых для бо-
лельщиков обеих команд. Ког-
да воронежцы играют с Тулой, 
для фанатов любые дела отхо-
дят на второй план: люди бе-
рут отпуска, отгулы и любыми 
способами стараются попасть 
на стадион. Это особенный 
матч, и атмосфера вокруг не-
го всегда соответствующая. 
Неудивительно, что билеты 
на гостевые сектора тульско-
го стадиона были раскуплены 
болельщиками «Факела» прак-
тически мгновенно. В итоге 

1. Факел             27 18 5 4 34 13 59
2. Родина             27 14 10 3 45 23 52
3. Урал             27 14 6 7 41 27 48
4. Ротор            27 11 9 7 35 22 42
5. Спартак Кострома             27 10 11 6 38 32 41

6. КАМАЗ           27 9 12 6 41 28 39
7. Челябинск            27 9 11 7 35 29 38
8. Нефтехимик           27 8 11 8 31 32 35
9. Арсенал Тула           27 8 11 8 37 33 35

10. Торпедо            27 9 7 11 28 33 34

11. СКА Хабаровск            27 8 10 9 29 35 34
12. Енисей            27 8 10 9 23 31 34
13. Шинник            27 7 12 8 22 23 33

14. Волга Ульяновск            27 8 7 12 31 40 31
15. Черноморец            27 7 8 12 31 37 29
16. Уфа            26 6 8 12 28 34 26
17. Чайка            27 4 7 16 25 59 19
18. Сокол        27 2 10 15 12 35 16

хозяевам пришлось открыть 
дополнительный сектор, ко-
торый также быстро оказал-
ся заполнен. Тульские болель-
щики матч с принципиальным 
соперником, разумеется, тоже 
не обошли стороной. Даже не-
смотря на не самую приятную 
погоду, дождь, град и силь-
ный ветер, трибуны оказа-
лись практически забиты под 
завязку. 

С первых минут «Факел» ри-
нулся в атаку и, как точно под-
метили комментаторы матча, 
буквально «переехал» хозяев. 
Гости душили туляков прес-
сингом, ловили на ошибках и 
уже в самом начале встречи 
закономерно вышли вперед. 
Максим Турищев, совсем не-
давно выступавший за «Арсе-
нал», на 10-й минуте хладно-
кровно разобрался с обороной 
«Арсенала» и покатил мяч в 
дальний угол ворот Михаила 
Цулаи. 

чески не могли выйти со своей 
половины поля. Лишь в конце 
первого тайма хозяева пока-
зали что-то похожее на штурм 
и сумели отквитать один мяч. 
Рейес откликнулся на велико-
лепный навес Даниила Пенчи-
кова и головой пробил мимо 
вратаря гостей. Игорь Обухов 
пытался отразить удар в кра-
сивейшем прыжке, но безре-
зультатно. 

 

В 
целом «Факел» уве-
ренно контролиро-
вал ход матча, до-
пустив лишь одну 
ош ибк у,  ко т ора я 

привела к голу «Арсенала». 
Однако серьезных провалов 
защита воронежцев не допус-
тила. Команда играла надеж-
но и спокойно. В концовке 
встречи «Арсенал» пошел ва-
банк, на угловые прибегал да-
же вратарь Михаил Цулая, и 
туляки едва не пропустили в 
пустые ворота – игрокам «Фа-
кела» немного не хватило точ-
ности.

Отдельного упоминания 
заслуживают болельщи-
ки «Факела». В Туле был 

установлен рекорд выезд-
ной поддержки – более 2,5 

тысячи человек. 

Для сравнения: иногда на 
домашних матчах «Арсенала» 

Факел дважды за сезон обыграл Арсенал.

Дмитрий 
Гунько
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Дина Сафонова о художественной 
гимнастике, чатиках с девчонками 

и фотографиях ужина
Лариса Тимофеева. 
Фото Алексея Пирязева.

Ее энергия, любовь к 
спорту и стремление вос-
питывать молодое поко-
ление талантов делают ее 
настоящим лидером.

Д 
ина Сафонова – ди-
ректор Центра худо-
жественной гимнас-
тики «ДиНастия». 
О н а  р а с с к а з а л а 

«Слободе», как попала в один 
из самых красивых и изящных 
видов спорта для девочек, поче-
му решила открыть свою шко-
лу и на каких принципах рас-
тит будущих чемпионок. 

– Дина, как вы пришли в ху-
дожественную гимнастику и 
что вдохновило вас создать 
собственную школу?

– Я с детства много чем за-
нималась. Мама и папа води-
ли меня на плавание, я пела в 
хоре, танцевала. В танцах бы-
ла нужна хорошая растяжка, и 
для этого меня отдали в худо-
жественную гимнастику. Там 
тренер заметила, что у меня 
есть данные для этого спорта 
– стопы с высокой выворотнос-
тью и гибкостью. Так я с семи 
лет и осталась в художествен-
ной гимнастике. 

Очень быстро поняла, что 
гимнастика со мной на всю 
жизнь. Поступила в Тульский 
государственный университет 
на физкультурный факультет, 
начала работать тренером. И 
через какое-то время поняла, 
что хочу свою школу. Так роди-
лась «ДиНастия».

– Каким был ваш самый 
сложный момент на пути к 
успеху и как вы его преодо-
лели?

– Делать первые шаги бы-
ло очень сложно. Сначала бы-
ло трудно решиться на откры-
тие своей школы. Я была сов-
сем молода, мне было 25 лет, и 
я не знала многих тонкостей, 
например юридических. Но на 
желании, амбициях, помощи, 
поддержке моих родителей и 
родителей тех детей, которых 
я тогда уже тренировала, полу-
чилось открыться. «ДиНастия» 
существует уже восемь лет.

Мне очень помог спорт. Когда 
ты ставишь перед собой какую-
то цель, то обязательно её доби-
ваешься – этому меня и научил 
спорт. Он воспитал во мне трудо-
любие, умение общаться с людь-
ми и, самое важное, дисциплину. 
А ещё спорт научил поднимать-
ся, как бы сильно ты ни упал, да-
же когда все против тебя.

Каждый раз я доказываю, что 
у меня не просто кружок, а на-

стоящая спортивная школа. 
Наши воспитанники показыва-
ют очень хорошие результаты 
на соревнованиях в Тульской 
области, и потом многие защи-
щают честь региона на всерос-
сийском уровне.

– Сколько девочек сегодня 
в вашей школе?

– Сейчас в «ДиНастии» зани-
мается около 150 человек от 3 
до 15 лет. У нас работает три фи-
лиала. В главном, на Косой Го-
ре, тренируются взрослые дети 
со спортивными разрядами.

Я очень горжусь своими де-
вочками, потому что они не 
первый год попадают в сбор-
ную Тульской области. Это да-
ет право выступать на первен-
ствах ЦФО и России. В этом го-
ду мы впервые будем выступать 
групповой командой первого 
спортивного разряда, в апре-
ле мы едем на первенство Рос-
сии в Санкт-Петербург. Конеч-
но, всегда хочется чего-то боль-
шего, но сейчас самое главное, 
чтобы девочки выступили до-
стойно, стабильно.

Нам, всему тренерскому со-
ставу, нравится то, что они в 
этом году стали шестыми на 
первенстве ЦФО. В прошлом го-
ду они были третьими, в этом 
году не хватило менее полубал-
ла до призовой тройки. Это бы-
ло очень обидно. Здесь сыграла 
роль не техническая неполад-
ка, а психология – они уронили 
ленту. Эта ошибка стоила нам 
медали. Надеюсь, что для дево-
чек это был большой урок.

– Что для вас значит быть 
«молодой и главной» в таком 

спорте, как художественная 
гимнастика?

– Молодой возраст помогает 
в том, что мы с девочками по-
нимаем друг друга с полуслова. 
Очень важно быть на одной вол-
не с молодёжью, будь ты тренер 
или педагог. Они с нами делят-
ся всеми своим переживания-
ми, мы знаем их личные секре-
тики, и это очень важно. У каж-
дого тренера есть свой чатик в 
мессенджере, где мы общаемся 
с детьми, и не только по трени-
ровочному процессу, но обсуж-
даем хобби, их школьные про-
блемы. Важно быть с детьми в 
близких отношениях.

– «ДиНастия» – от имени 
Дина?

– И Настя! Дина – это я, ди-
ректор, а Настя – это главный 
тренер Анастасия Гусева. 

«ДиНастия» – это команда. 
Неважно, у какого тренера ты 
здесь тренируешься, – за тобой 
всегда стоит школа. И на сорев-
нованиях мы защищаем честь 
школы и честь области. Ирина 
Александровна Винер (главный 
тренер сборной России по худо-
жественной гимнастике с 2001 
по 2025 год. – Прим. авт.) го-
ворила: «Мне неважно, кто сто-
ит на первом месте. Мне важ-
но, чтобы был флаг России». И 
я хочу, чтобы на соревнованиях 
всегда был флаг Тульской об-
ласти, и неважно, спортсменки 
из какой школы выиграют.

– Что в девочках воспиты-
вает гимнастика?

– В первую очередь дисципли-
ну. Они прекрасно знают свой 
режим: во сколько им нужно 

встать, что и когда поесть, во 
сколько прийти на тренировку, 
чтобы не опоздать. Пропускать 
тренировки нельзя ни в коем 
случае, только если температу-
ра выше 38 градусов (смеется). 
Все остальное – отмазки. 

Гимнастика учит управлять 
своими эмоциями, это влияет 
на то, чтобы не уронить пред-
меты во время выступления. И 
конечно же, это красота, гра-
ция, пластика, осанка. Дети 
умеют следить за своей фигу-
рой и питанием, это очень по-
может им в будущем. Мы от-
правляем друг другу фотогра-
фии своих ужинов (смеется). 
Так они учатся не сидеть на 
диетах, а питаться правильно. 
В моем ужине, например, был 
микс салатов, руккола, все это 
полито кунжутным маслом; 
два кусочка зернового хлеба с 
пастой из авокадо и морепро-
дуктов. Вкусно, очень сытно и 
энергии хватает надолго. 

Девочки понимают, что лиш-
ний вес – враг. У нас есть табли-
ца с ростом и весом, рассчитан-
ным именно для нагрузки гим-
насток, которые ходят в школу 
и пять дней в неделю трениру-
ются по четыре часа. 

– Как вам удается совме-
щать руководство школой с 
личной жизнью и отдыхом? 

– Это сложно (смеется). Вся 
моя семья подстроена под гим-
настику – дочь Агата, мои роди-
тели, сестра. У нас вообще все 
спортивные: мама – лыжница, 
папа занимался скульптури-
рованием тела (сейчас – боди-
билдинг), сестра – профессио-
нальная баскетболистка. Агате 

10 лет, она занимается плава-
нием. Я от всех получаю очень 
большую поддержку.

– Есть ли у вас кумиры в ху-
дожественной гимнастике?

– В первую очередь это Ири-
на Винер. Она подняла миро-
вую гимнастику на небывалый 
уровень. Нашим спортсменкам 
не было равных на протяжении 
двадцати лет. Если мы говорим 
о гимнастках, то их очень мно-
го и каждая уникальна. В мое 
время спортсменкой, которая у 
всех вызывала вау-эффект, была 
Алина Кабаева. Такие, как она, 
рождаются раз в тысячу лет. А 
вот сейчас одной из моих люби-
мых гимнасток является наша 
тулячка Анастасия Власенко, 
она настоящий алмаз. Еще могу 
отметить Владиславу Шаронову 
из Иваново. Это одна из самых 
эмоциональных и артистичных 
гимнасток, она завораживает 
своими выступлениями.

– Какие планы и мечты у 
вас и у школы на ближайшие 
пять лет?

– Я бы хотела воспитать гим-
настку, которую получилось бы 
передать в федеральную спор-
тивную школу. Сейчас у меня 
таких бриллиантиков несколь-
ко, но их имена я раскрывать 
не буду – я суеверна (смеется). 

Своей школе хочу пожелать 
быть первым номером в сборной 
Тульской области. Есть команда 
«Антарес» первого спортивного 
разряда – они сейчас номер один 
в регионе. И когда они будут пе-
реходить в разряд кандидатов в 
мастера спорта, этот номер хоте-
лось бы удержать. 

Дина Сафонова (в центре) и команда «Антарес»: Виктория Мурзинова, Анна Дроздова, Васелина Митяева, Анастасия  Васильева, Виктория Крас-
нова, Милана Рогожникова. 
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Г о н з о - р е п о р т а ж 

Студентка пошла в Школу 
моделей – и это оказалось 

не про внешность
Елизавета Захарова. 
Фото Дарьи Воробьевой и из 
архива модельного агентства 
«Красота и Стиль». 

Меня зовут Елизавета и я 
– студентка Тульского пе-
дагогического универси-
тета, будущий журналист. 
Как и всех девочек, меня 
всегда восхищали моде-
ли, их красота и изящест-
во. В один момент я захо-
тела понять, как устроен 
модный мир изнутри, ка-
кой труд стоит за строй-
ными телами и легкой по-
ходкой. За ответом я при-
шла в Модельную школу 
Наталии Морозовой.

М 
одельное агент-
с т во «Красо та 
и Стиль» – зву-
чит как что-то 
из глянца: иде-

альные лица, уверенность, 
лёгкость. Я представляла се-
бе примерно такую картинку 
и морально готовилась к жест-
ким стандартам красоты. Но 
внутри всё оказалось иначе.

Меня встречает Наталия Мо-
розова – основатель агентства. 
Человек, который в этой инду-
стрии с 1994 года. Она смотрит 
внимательно, спокойно, как буд-
то сразу считывает тебя. Я кратко 
рассказываю о себе: мне 20, рост 
175 см, на каблуках хожу редко, 
потому что и так высокая.

– Я бы сказала, еще три сан-
тиметра – и было бы идеально. 
Если несколько лет назад рост 
175 считался внушительным, 
то сегодня, в общем-то, могло 
бы быть и больше, – отвечает 
Наталия. И почти сразу добав-
ляет: – Сейчас уже нет жёстких 
рамок по росту или парамет-
рам. Модель – это не цифры, 
это типаж и подача.

На кастинге всегда акцент на 
естественности – без макияжа, 
без всего лишнего.

– Чем чище вы приходите, 
тем лучше. Мы должны видеть 
вас, а не образ. 

Меня просят просто пройти, 
и в этот момент происходит 
странная вещь: тело, которое 
я вроде бы контролирую всю 
жизнь, вдруг начинает вести 
себя, как чужое. Я не боялась – 
это не тот страх, который пара-
лизует, – но внутри появилось 
лёгкое напряжение, как перед 
чем-то непривычным.

Наталия просит не зажи-
маться, смотреть вперёд, опу-
стить плечи. И оказывается, 
что зажаты почти все – просто 
в обычной жизни это не так за-
метно. 

– Вы сейчас думаете о том, 
как идёте. Это мешает.

Куда переносится вес, как ста-
вится стопа, что делают руки, 
куда направлен взгляд... Ната-
лия объясняет, что нужно пред-
ставить воображаемую линию 
и как будто проходить по ней, 
не падая корпусом вперёд, не 
спеша, не теряя баланса.

Сначала я иду механически, 
буквально проговаривая дви-
жения про себя, потом посте-
пенно появляется ритм, и в 
какой-то момент становится 
легче. И тут возникает новое 
ощущение: я не просто иду, я 
себя показываю! Наталия объ-
ясняет, что базой сегодня счи-
тается Catwalk – «кошачья по-
ходка», мягкая, текучая, почти 
скользящая. 

Она добавляет, что задача 
модели – не «пройти красиво», 
а донести образ: 

– Вы – продолжение одежды. 
На вас не должны смотреть от-
дельно от того, что вы показы-
ваете. 

Мне дают следующее упраж-
нение – поворот на 360 градусов. 

Со стороны он кажется прос-
тым, почти элементарным, но на 
практике это момент, когда ил-
люзии заканчиваются. Первый 
раз у меня не получается, вто-
рой, третий, четвертый – тоже. 
Здесь нельзя «как-нибудь»: если 
ты не контролируешь движение, 
оно сразу разваливается. Нуж-
но держать линию, не отрывать 
каблук от пола, и одновременно 
выглядеть так, будто тебе это во-
обще ничего не стоит.

– Контроль должен быть 
внутри, а снаружи – лёгкость. 
Это самое сложное.

П 
осле занятия я спра-
шиваю, почему до-
биваются успеха не 
все. Ответ – потому 
что одного жела-

ния мало. Как и в любой про-
фессии, нужно уметь терпеть, 
ждать и работать.

– Еще все очень зависит от 
стечения обстоятельств. Вот, 
например, у нас две девочки 
должны были улететь рабо-
тать за границу. Началась пан-
демия. Вот и всё. Прошло два 

года. Потом СВО, санкции и так 
далее. Время идёт, и уже под-
растают другие девочки.

Наталия говорит, что на кас-
тинге сначала всегда смотрит 
на внешность – это неизбежно; 
но дальше всё решает характер, 
открытость, умение работать и 
выдерживать нагрузку. 

– Если вы приходите в индуст-
рию, вы должны быть готовы к 
тому, что вас будут оценивать 
постоянно. Важно, чтобы внут-
ри была опора.

Идеальных людей не бывает. 
И не зря в модельном мире су-
ществуют различные типажи. 
Например, strange faces – это 
люди с неординарной внеш-
ностью. Здесь харизма играет 
не последнюю роль. Есть люди, 
которые приходят в Школу мо-
делей и остаются в тени. Вро-
де стоят, вроде занимаются, 
но индивидуальность свою не 
проявляют никак. Значит, че-
ловеку нужен какой-то толчок. 
Он должен раскрыться в чём-
то, ему нужно помочь, найти, 
откопать и это показать. Тогда 
всё происходит. 

Бывает и наоборот. Очень 
модельные девушки ничего не 
добиваются из-за того, что про-
изошел внутренний зажим.

Наталия рассказывает о моде-
лях, которые собираются уехать 
за границу по контракту: в та-
ких ситуациях всё может пойти 
не по плану буквально в послед-
ний момент. Например, перед 
самым вылетом у модели могут 
начаться высыпания, повышен-
ная жирность кожи или прочие 
проблемы, связанные со стрес-
сом, – а в другой стране её уже 
ждут на съёмках или показах. 
И в таком состоянии всё равно 
приходится лететь и работать.

Вол нен ие, на п ря жен ие, 
стресс – это часть профессии, 
от которой никуда не деться.

– Моделям нужно владеть ан-
глийским языком в обязатель-
ном порядке. Сейчас вообще 
без знания языка никуда. Если 
раньше хоть какие-то послаб-
ления русским моделям дела-
ли, то сейчас язык должен быть 
на первом месте. 

Когда я выхожу из агентст-
ва, у меня нет ощущения, что 
я «примерила» на себя модель-
ную жизнь. Скорее, ощущение, 
что я окунулась в процесс, ко-
торый гораздо сложнее, чем ка-
жется со стороны. Это не про 
внешность; точнее, не только 
про неё. Это про контроль, вни-
мание к деталям, внутреннюю 
устойчивость. И возможно, в 
этом весь смысл – ты можешь 
больше, чем думаешь, просто 
давно это не проверял.

Студентка и будущий 
журналист 

Елизавета Захарова 
и директор модельного 

агентства «Красота и Стиль» 
Наталия Морозова. 

 Маргарита
Савельева...

и Анна 
Райберт. 

Модели 
агентства: 
Екатерина
Фадина...
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Тульский танцор Алексей 
Макаров о танцах на каблуках, 

хейтерах и стереотипах
Ирина Игнатьева. 
Фото из личного архива 
Алексея Макарова.

Алексей начал танцевать 
с нуля в 27 лет и за десяти-
летку стал профи. Погово-
рили с ним о том, как ид-
ти к мечте и реагировать 
на неудачи.

Н 
аучиться играть на 
гитаре, встать на 
горные лыжи или 
завести блог в соц-
сетях, сменить про-

фессию, когда тебе под 30 или 
больше. Было? И где сейчас эти 
наши мечты? Кто-то сослался 
на отсутствие времени, для 
других страх «что обо мне по-
думают?» оказался сильнее.

Алексей Макаров впервые 
пришел в танцы в 27 лет. И за 
10 лет стал профессионалом – 
ведет группы, ставит номера, 
дает мастер-классы на круп-
нейших чемпионатах, таких 
как LADYBOMB. Он обучался у 
педагогов России, Франции и 
США. На его счету больше 500 
мастер-классов по всей России.

Алексей танцует в разных 
стилях и направлениях, в том 
числе вог – это танец на каблу-
ках. Помимо этого, Леша мно-
го лет работает в общепите, 
занимается спортивной гим-
настикой, фитнесом, плавани-
ем, боксом… Всего не перечис-
лить.

Талант или 
трудолюбие?

Алексей родился и вырос в За-
речье.

– Детство как детство было – 
обыкновенное. Всё как у всех: 
бегали во дворе, дрались с па-
цанами. Со старыми знакомы-
ми сейчас не общаюсь. Только 
мама иногда звонит и говорит, 
что кто-то спился и умер. Мне 
искренне жаль.

Переезжать в столицу или 
в город покрупнее Алексей не 
планирует. Тула для него – мес-
то, где живут его близкие, где 
любимая работа. Алексей тру-
дится администратором в рес-
торане «Петр Петрович»: это 
единственная постоянная ве-
личина в его жизни – место ра-
боты он не меняет уже 14 лет.

Когда Леше было 27 лет, он 
вдохновился танцами. Тогда 
было популярно шоу «Танцы 
на ТНТ»: многие разбирались в 
танцевальных направлениях, 
с нетерпением ждали новых 
выпусков, болели за любимчи-
ков.

Леша пошел дальше – он по-
думал: «Почему бы и нет?» и за-

писался на занятия. До этого в 
его жизни не было ни танцев, 
ни спорта.

– Я пришел на первое заня-
тие в X-Zibit к братьям Валере 
и Вове Чернодымовым. Закру-
тилось, завертелось! Я протан-
цевал у ребят полтора года, в 
основном хип-хоп. Потом меня 
поставили выступать в коман-
де, несмотря на мой нулевой 
уровень подготовки. Мы гото-
вили номера, приходилось ре-
петировать больше всех. И что-
то даже получалось! – смеется 
Леша.

Все изменилось, когда 
Алексей отправился на 
свой первый танцеваль-

ный мастер-класс 
в Москву.

– Я приехал на занятие по 
джаз-фанку. Из того, что пока-
зывали, у меня не получилось 
ровным счетом ничего. Ката-
строфа! Чувствовал себя не-
мощным ничтожеством. Но не-
удача зарядила меня – я уехал с 
мыслями о том, что у всех этих 
людей две ноги, две руки, как у 

меня. И если они смогли, зна-
чит, смогу и я. В этот день я ре-
шил тренироваться еще боль-
ше и усерднее.

С того момента Алексей не 
пропускал ни одного занятия 
и мастер-класса по самым раз-
ным направлениям. Ездил на 
соревнования и чемпионаты в 
Москву и в другие города Рос-
сии, копил деньги на поездки, 
проводил месяцы в специаль-
ных танцевальных лагерях, где 
ребята тренировались с утра до 
позднего вечера.

– Я танцевал вообще все, что 
только возможно, брал мак-
симум информации и учился. 
Пытался понять, что мне бли-
же. Но с тех пор так толком и 
не определился – танцую все. 
Последние несколько лет боль-
ше времени уделял джазу, клас-
сике, постановке плие, пассе. 
Жаль только, что так и не по-
лучил профессионального об-
разования.

– Столько работы, времени, 
денег, когда ты даже не пони-
мал, что танцы – это твое. За-
чем?

– Мне просто очень нравилось 
танцевать. Мне нравится, когда 

ты слышишь музыку и танцу-
ешь. И вот еще этот, наверное, 
синдром самозванца, который 
у нас всегда присутствует. Это 
когда ты кому-то хочешь что-то 
доказать – для меня это самое 
главное было в то время. Пото-
му что ты приходишь, начина-
ешь танцевать и понимаешь, 
что у тебя не получается. И это 
тебя подстегивает больше раз-
виваться, больше уделять этому 
времени. Хотелось ну хоть что-
то доказать кому-то извне: что я 
могу, что я способен на это, да-
же независимо от того, что поз-
дно начал.

– Расскажи про самое запо-
минающееся событие в тво-
ей танцевальной жизни.

– Я преподавал на фестивале 
LADYBOMB в Москве. Все, кто 
«в танцах», знают, что это круп-
нейший танцевальный проект 
России. Здесь собирается ог-
ромное количество танцоров 
со всей страны. Я выиграл на 
нем в одном из конкурсов, и у 
меня появилась возможность 
провести здесь занятия. Я не 
мог в это поверить!

Дать мастер-класс на 
таком масштабном 

событии – вершина карь-
еры любого танцора. А 

когда ты еще и обычный 
парень из Тулы, без денег, 
связей, и все, что у тебя 
есть, – это полностью 

твоя заслуга… Это про-
сто невероятно!

Хейтеров – под каблук!

Конечно, в окружении Алексея 
нашлись ребята, которые не-
лестно отзывались о его увле-
чении танцами. Манерность, 
эпатажная одежда и танцы на 
каблуках привлекли внимание 
недоброжелателей.

– Какого-то откровенного 
хейта не было. Обсуждают и 
осуждают всегда, если ты вы-
деляешься из толпы. Со време-
нем перестаешь обращать вни-
мание на какие-то слова посто-
ронних людей, особенно если 
они никогда не танцевали. По-
ка они сами не займутся тан-
цами, они не поймут, что это 
просто титанические усилия.

Леша говорит, что танцоры в 
принципе часто подвергаются 
хейту. Например, девушки, ко-
торые танцуют в направлении 
high heels на высоких каблуках 
в коротких шортах и топиках, а 
иногда и в нижнем белье, часто 
слышат в свой адрес гадости от 
людей, которые не разбирают-

ся в культуре танцев и рассуж-
дают примитивно.

– Ты можешь танцевать 
как угодно, в чем угодно 

и делать это хорошо. 
Это же творчество!

 Кому-то нравится танцевать 
хип-хоп, кому-то классику, ну а 
мне нравится вог. Что мне, за-
стрелиться теперь?! – смеется 
Леша. – Вог нравится мне сво-
им взрывным битом: включа-
ешь музыку – и тебя сразу мак-
симально «разносит»!

– Дай совет всем, кто хочет 
заняться танцами, но боится, 
что ничего не получится.

– Надо просто пойти и сде-
лать это. Всё. Другого секре-
та успеха не существует. Поду-
май: а что ты потеряешь, если 
не попробуешь? 

В танцах ты можешь приоб-
рести опыт, впечатления и но-
вых друзей. Поэтому точно ни-
чего не стоит бояться, сколько 
бы тебе ни было лет. Но нуж-
но понимать, что легко точно 
не будет – в танцах и работа 
мышц, и пластика, и мозг ра-
ботает по-максимуму, чтобы 
запоминать движения.

А что дальше?

После 10 лет усердных заня-
тий танцами Леша решил уда-
риться в спорт – теперь у парня 
около 10 тренировок в неделю: 
спортивная гимнастика, пла-
вание, фитнес и бокс. Танцы в 
жизни Леши остались – исклю-
чительно для себя.

– Бывают моменты, когда 
просто не хочется танцевать 
вообще. Никакой стиль. Это 
нужно переждать, и желание 
обязательно вернется, – гово-
рит Леша.

Успех в танцах открыл для 
Алексея новые горизонты. Он 
понял, что возможно все, если 
сильно захотеть.

– Теперь я совмещаю рабо-
ту админа в «Петре» с огром-
ным количеством тренировок. 
И работать приходится мно-
го – за занятия же надо как-то 
платить, – смеется Леша. – Для 
меня скучно просто ходить два 
раза в неделю в зал, нужно по-
пробовать все и по полной. Вот 
такой у меня характер, что по-
делаешь.

Теперь Леша шагнул даль-
ше – пошел учиться на фитнес-
тренера и даже уже вел инди-
видуальные занятия. Но между 
«Петром» и тренерством Леша 
пока выбрал общепит.

Алексей Макаров: «В танцах ты можешь приобрести опыт, впечатле-
ния и новых друзей». 



16 
[ 8 апреля 2026 г., №15]

ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ (16+) Эту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

Зарубил топором мать 
и бабушку, спрятал тела 
в подвале и жил дальше

Кровавую семейную бойню из 90-х раскрыли спустя 28 лет
Артем Жильцов. 
Фото автора и из материалов 
уголовного дела.

В Тульской области уста-
новлен мужчина, обви-
няемый в убийстве трех 
человек, совершенном в 
1998 году.

Жестокая расправа

Жуткая семейная расправа, 
совершённая в Тульской об-
ласти в лихие 90-е, получи-
ла неожи данну ю развязк у 
спустя 28 лет. Следователи 
раскрыли тройное убийство 
в СНТ «Нау ка-3» Заокско-
го района: выяснилось, что 
мать, бабушку и отчима хлад-
нокровно зарубил собствен-
ный сын, а затем спокойно 
исчез и долгие годы жил как 
ни в чём не бывало.

Тела трёх человек – мужчи-
ны и двух женщин – нашли 30 
июля 1998 года в подвале сто-
рожки на территории садо-
водческого товарищества. Все 
они были зверски убиты. Тогда 
следствие зашло в тупик, убий-
ца растворился, а дело отпра-
вили в архив.

Спустя почти три 
десятилетия кримина-

листы вновь подняли 
старые тома. При вни-

мательном изучении 
материалов внимание 
следователей привлёк 

сын погибшей женщины – 
48-летний Николай С.

От правосудия 
– в колонию

Ещё в 1998 году он несколько 
раз давал показания, но каж-
дый раз путался, менял версии 
и не мог внятно объяснить, 
где находился в день убийства 
родственников. Тогда это не 
стало основанием для обвине-
ния.

Позже выяснилось, что по-
дозрения были неслучайны: 
уже в 2000 году мужчина со-
вершил новое жестокое пре-
ступление – убил продавщицу 
в Заокском районе и получил 
19 лет колонии. На тот момент 
он злоупотреблял алкоголем, 
вёл асоциальный образ жизни 
и регулярно конфликтовал с 
окружающими.

– Николай повадился в мес-
тный магазинчик – подворо-
вывал там по мелочи, – сооб-
щил «Слободе» собственный 
источник. – Забирался внутрь 
ночью и тащил все, что плохо 
лежало. В основном продукты 
питания. Продавщицам было 
поручено организовать заса-
ду и поймать воришку. Одна из 
женщин смогла застать его на 
месте преступления, но попла-
тилась за это жизнью.

Застигнутый врасплох 
Николай выхватил нож, 

который постоянно 
таскал с собой, и напал 
на женщину. На теле по-
гибшей насчитали более 
двух десятков ножевых 

ранений.

 В этот раз скрыться убийце 
не удалось – милиция задер-
жала его на следующий день. 
Дело расследовали быстро, и в 
скором времени мужчина по-
нес заслуженное наказание.

Кровавая ссора 
в сторожке

После освобождения из ко-
лонии Николай С. уехал в Ке-
меровскую область, где жил с 
сожительницей и старался не 
привлекать к себе внимания. 
Семьёй так и не обзавёлся, вёл 
замкнутый образ жизни.

В 2026 году оперативники 
вышли на его след. Мужчину 
задержали и этапировали в 
Тульскую область. Следовате-
ли сумели восстановить страш-
ную картину того вечера.

В июле 1998 года Николай С. 
пришёл в сторожку к матери, 
бабушке и отчиму. Визит за-
кончился ссорой: между ним и 
отчимом вспыхнул конфликт. 
В какой-то момент мужчина 
схватил деревянную биту и 
топор и начал бить отчима по 
голове. Удары оказались смер-
тельными – тот умер на месте.

На крики в комнату выбежа-
ла мать. Сын набросился и на 
неё – избил до смерти. В доме 
оставалась бабушка – лежачий 
инвалид. Понимая, что пожи-
лая женщина может расска-
зать о случившемся, убийца 
расправился и с ней. Спрятал 
тела в подвале, смыл кровь, 
привел в порядок дом и спо-
койно ушёл.

Арест и признание

Раскрыть это дело удалось бла-
годаря кропотливой работе 
следователей. Именно они су-
мели провести ряд следствен-
ных действий, раскрывших 
картину преступления.

– В этом году 
нами совмест-
но с коллега-
ми из Главно-
го управления 
к р и м и н а л и -
стики СК Рос-
сии и опера-
тивными со-
т р у д н и к а м и 
у г о л о в н о г о 

розыска данное уголовное де-
ло было детально изучено, – 
рассказал «Слободе» старший 
следователь-криминалист от-
дела криминалистики СУ СК 
России по Тульской области 
Николай Линкевич. – В ма-
териалах имелись сведения о 
сыне погибшей и несколько 
его допросов. Каждый раз он 
давал разные показания от-
носительно того, чем сам за-
нимался и где был на момент 
смерти родственников. После 
проведения комплекса раз-
ных следственных действий 
и оперативных мероприятий 
сомнения в его причастно-
сти к преступлению отпали. 
В Кемеровской области муж-
чина был задержан и достав-
лен в Тульскую область, где в 
ходе допроса он сознался в со-
деянном, дал признательные 
показания и в подробностях 
рассказал о событиях того ве-
чера.

В настоящий момент 
Николаю С. предъявлено 

обвинение в убийстве 
трёх человек. Суд от-

правил его под стражу, 
следствие продолжает 
собирать доказатель-

ства.

Следователи отмечают: сов-
ременные криминалистиче-
ские методы и тщательная ра-
бота с архивами позволяют 
раскрывать даже самые старые 
и запутанные дела.

И эта история стала ещё од-
ним примером того, что убий-
ства не имеют срока давности 
– и рано или поздно за них всё 
равно придётся отвечать.

Николай 
Линкевич

Николай С. сейчас арестован и находится в СИЗО.

Трупы его жертв обнаружили соседи.

Орудия убийства Николай оставил на месте преступления.
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ВЕРА И ПАМЯТЬКаталог организаций Тулы
MYSLO.RU/ORGANIZATIONS Реклама

№126.
126 600 р. 116 600 р.

№128.
96 900 р. 86 900 р.

№156.
54 500 р. 
44 500 р.

№84. 
57 400 р. 
47 400 р.

№147. 
55 300 р. 
45 300 р.

№11. 
53 400 р. 
43 400 р.

№31.
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42 300 р.
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№32.
53 200 р. 
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47 100 р. 
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45 500 р. 
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№89.
55 200 р. 
45 200 р.

№145.
55 200 р. 
45 200 р.
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Ведро картофеля 
с куста: когда начинать 
подготовку к посадке?

Юлия Александрова.

Чтобы получить ведро с 
куста, не нужно пахать от 
зари до зари – достаточно 
своевременно начать под-
готовку. «Слобода» изучи-
ла опыт известных ого-
родников и делится соб-
ранной информацией с 
читателями. 

В 
едро картофеля с кус-
та – реальность? Да, 
если начать не с по-
садки, а за 40 дней до 
нее. Начинаем с под-

готовки посадочного матери-
ала. Отбираем крепкие клуб-
ни, без следов гнили и пятен. 
Оптимальный размер – поряд-
ка 50-70 мм. Более мелкие кар-
тофелины, скорее всего, да-
дут слабый урожай, а крупные 
нужно будет резать. Чем боль-
ше глазков на клубне, тем луч-
ше он подходит для посадки.

Следующий этап – проращи-
вание. Зачем оно нужно? 

• Ускоряет всходы. Проро-
щенные клубни всходят через 
неделю, прогретые – через 2-3 
недели, без подготовки – через 
3-4 недели. 

• Отбор здорового материала. 
При проращивании сразу ста-
новится понятно, какие клубни 
крепкие, а какие – больны.

• Подготовка корневой сис-
темы. Проращивание помога-
ет запустить процессы роста и 
формирования крепкой корне-
вой системы для полноценного 
питания кустов картофеля.

• Повышение урожайнос-
ти. Каждый крепкий росток – 
это будущий стебель и столон 
с клубнями. Чем больше про-
снётся глазков, тем больше бу-
дет стеблей и урожай увели-
чится в 1,5-2 раза.

Для проращивания нужно 
выбрать один из вариантов: в 
темноте и на свету. И у того и у 
другого есть плюсы и минусы.

Проращивание в темноте. 
Начинать стоит за 2-3 недели до 
посадки. Картофель переносят в 
теплое помещение, оставляя его 
в закрытой емкости. К моменту 
посадки ростки при таком мето-
де получаются тонкими и длин-
ными. Несмотря на их кажущу-
юся хрупкость, они вполне го-
товы отправляться в лунку. Эти 
ростки дают начало стеблю, то 
есть его подземной части. А пос-
кольку под землей нет света, то 
и зеленый цвет не нужен, пос-
кольку фотосинтез там не про-
исходит. Именно на бесцветной 

части развиваются столоны – 
подземные боковые побеги, на 
концах которых и будут потом 
развиваться клубни следующе-
го урожая. 

Агроном Петр Балабанов 
(1928-2010 гг.), посвятивший 
жизнь изучению особенностей 
вегетации этой культуры и спо-
собов выращивания, выяснил, 
что позеленевшая часть кар-
тофельных стеблей столонов 
не образует. В своих разработ-
ках он ставил в прямую зави-
симость размер урожая от дли-
ны белой (подземной) части ос-
новного картофельного стебля. 

То есть, чем больше дли-
на подземной части кар-
тофельных побегов, тем 
большее количество сто-
лонов формируется из их 

пазушных почек, и тем 
большее число клубней 

можно получить в конце 
сезона с одного куста. 

По мнению Балабанова, со-
здать подобные условия для 
картофельных кустов можно и 
с помощью двух- или трехкрат-
ного довсходового окучивания 

с интервалом 5-7 дней. В этом 
случае подземная часть побе-
гов достигает 20-25 см в длину, 
что будет способствовать повы-
шению объема урожая.

Проращивание «светлым» 
методом. Начинается намного 
раньше – за 30-40 дней. Раньше 
браться за дело не рекомендует-
ся, ростки могут слишком силь-
но вытянуться и стать хрупки-
ми. Но и позднее тоже не стоит 
– они не успеют окрепнуть. 

Свет существенно замедляет 
рост ростков, из-за чего они по-
лучаются коротенькими и тол-
стыми. Такие при посадке не 
обломаются. С одной стороны 
,этот метод замедляет процесс 
формирования подземной час-
ти стебля и столонов на нем. Но 
с другой стороны, на свету ин-
тенсивнее дыхание клубня, он 
быстрее прорастет. 

Самое главное, метод 
помогает преодолеть 
апикальное доминиро-

вание – активный рост 
одного побега и сдержи-

вание прорастания 
остальных.

На свету меняется гормональ-
ный фон клубня, за счет этого 
удается победить это самое до-
минирование и стимулировать 
(не у всех сортов, но у многих) 
образование множества корот-
ких зеленых глазков. Проращи-
вание на свету относится к яро-
визации. Такой метод внедрил 
в СССР Трофим Лысенко для 
облегчения посадки картофеля 
механизированным способом, 
не обламывая длинные белые 
ростки.

Авторы каналов на «Дзене» 
«В саду у Валентинки» и «Моя 
успешная дача» советуют при 
использовании «светлого» ме-
тода придерживаться опреде-
ленных правил:

1. Укладывать клубни в один 
слой в неглубокие ящики или 
картонные коробки. 

2. После окончания светово-
го дня желательна досветка, 
чтобы общее время освещения 
составляло 14-15 часов. Если 
меньше, то развитие ростков 
подавляется.

3. Нужно поддерживать до-
статочную влажность – пери-
одически обрызгивать, напри-
мер, из пульверизатора. При 
сухом проращивании корни 
образуются далеко не всегда.

4. При длительном проращи-
вании на свету, как и при не-
достаточном, растения могут 
быть ослабленными, формиру-
ются не пригодные к длитель-
ному хранению клубни и ма-
лочисленные.

5. Чтобы разбудить глазки, 
первые полторы недели клубни 
стоит держать при температу-
ре (+18...+20 °C), а затем пере-
нести в более прохладное мес-
то (+12...+15 °C), чтобы ростки 
не вытягивались. Раз в неделю 
клубни надо переворачивать, 
чтобы ростки росли равномер-
но со всех сторон.

Чтобы заставить проснуть-
ся все почки и повысить уро-
жайность не менее чем на 
15%, можно делать стиму-
лирующие надрезы до того, 
как ростки тронутся в рост. 
Рекомендуется делать их по-
перек клубня: надрез почти
полностью разделяет их на 
две половинки, оставляя не-
тронутым лишь около сан-
тиметра у основания. В этом 
случае надрез блокирует пос-
тупление питательных ве-
ществ к верхушке. В поисках 
выхода соки устремляются к 
боковым почкам, заставляя 
их активно прорастать. 

Посадочный материал надо 
обеззаразить. Для этого подой-
дут и народные методы: напри-
мер, 1 кг толченого чеснока до-
бавить в 10 л воды и опрыскать 
клубни либо выдержать в рас-
творе до 3 часов. Добавить пи-
тательности к процессу дезин-
фекции можно, если развести 
в 10 л воды 5 г медного купоро-
са, 15 г борной кислоты и 0,5 г 
марганцовки; замочить клубни 
на 2-3 часа в дезинфицирующе-
питательных растворах, либо 
провести обработку аэрозоль-
ным путём.

За двое суток до посадки 
рекомендуется устро-

ить для картофеля 
питательное купание.

В 10 л воды развести 40 г
с у перфосфата, 40 г азот-
ных удобрений, 40 г калий-
ной соли. Этого объема будет 
достаточно д ля обработки 
50 кг картофеля. Способ мо-
жет повысить урожайность 
к ар т о ф е л ьн ы х к ус т ов до 
10-13%. Если используются не-
пророщенные клубни, то в та-
кую ванну на пару часов стоит 
отправить картофель за сутки 
до посадки. 

Ведро с куста – это не миф, а результат долгой и кропотливой работы ученых, изучавших особенности роста 
и развития клубней. Если следовать их советам, то результат обязательно приятно удивит!
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Он сказал: 
«Поехали!»

Сергей Бирюк.

« – И махнул рукой!..» 12 апре-
ля исполняется ровно 65 лет 
с того исторического момен-
та, как первый человек в ми-
ре, советский летчик Юрий 
Гагарин покорил космос. В 
сегодняшней «космической 
ностальгии» – воспоминания 
тогдашних мальчишек, за-
ставших первый полет чело-
века к звездам.

Время первых

Пройти первым в неизвестное, вы-
держать все испытания…. Утром 
12 апреля 1961 года в 9 часов 7 
минут с космодрома «Байконур» 
стартовал первый в мире пилоти-
руемый космический корабль, в 
котором находился первый в ис-
тории человечества космонавт – 
совет ский летчик-испытатель. Но 
многие из граждан СССР, для ко-
торых учебный и трудовой день 
уже начался, узнали об этом собы-
тии из радиоэфира. И то не сразу: 
спустя час с момента старта раке-
ты привычные советские програм-
мы прервал знакомый голос – сен-
сацию, как и все самые важней-
шие сообщения тех лет, озвучил в 
радиоэфире на всю страну Юрий 
Левитан.

– Говорит Москва, работают все 
радиостанции Советского Союза! 
Московское время 10 часов 2 ми-
нуты. Передаем сообщение ТАСС 
о первом в мире полёте человека в 
космическое пространство! 12 ап-
реля 1961 года в Советском Союзе 
выведен на орбиту вокруг Земли 
первый космический корабль «Вос-
ток-1» с человеком на борту!

Пилотом-космонавтом 
космического корабля-спут-

ника «Восток» является 
гражданин Союза Совет-
ских Социалистических 

республик, летчик, майор 
Гагарин Юрий Алексеевич.

Советский человек 
полетел в космос!

Новость было очень неожиданной 
и радостной – всеобщему ликова-
нию не было предела!  Еще бы: пер-
вым человеком, который полетел в 
космос, стал гражданин СССР! 

Вспоминает тульский пенсионер 
Александр Созин, 73 года.

– Когда 12 апре-
ля 1961 года в кос-
мос полетел Юрий 
Алексеевич Гага-
рин, бы л обыч-
ный учебный день. 
Всех учащихся на-
чальных классов в 
нашей школе вы-
вели в коридор, 
построили в три 

шеренги. Наш учитель географии 
Николай Никифорович, который 
был одновременно и секретарем 
парт бюро школы, громко и тор-
жественно объявил: «В то время, 
пока вы овладеваете знаниями 
под мирным небом Союза Совет-
ских Социалистических респуб-
лик, в космос полетел советский 

человек, майор Юрий Алексеевич 
Гагагин!» Мы, конечно, обрадова-
лись и дружно крикнули в ответ 
«Ура-а-а-а!». Нам тогда было по де-
вять лет. Конечно же, по случаю 
первого полёта человека в космос 
самой популярной во дворе стала 
игра «в ракету»! Самыми распро-
страненными в те годы были ме-
таллические модели и даже горки 
в форме ракет. В тот день взрос-
лые вышли на демонстрацию – все 
шли нарядные и ликовали!

После 12 апреля 1961 года у 
советских космонавтов бы-
ло еще много достижений – 
выход в открытый космос, 

стыковка, полёт первой 
женщины-космонавта... Но 
первый в мире полет челове-
ка в космос остался в памя-

ти навсегда.

Как Юрий Гагарин 
шнурки завязывал

Вспоминает Георгий Готесман, 
инженер, мемуарист.

– Мне тогда было 
семь лет, по радио 
шла какая-то пе-
редача, и детский 
хор старательно 
выводил слова пе-
сенки:

– Партии спаси-
бо ото всех ребят!

Тут трансляция 
прервалась, и за-

звучали позывные радио «Ма-
як» – всем известный мотив пес-
ни «Подмосковные вечера». После 
нескольких проигрышей я услы-
шал знакомый голос легендарного 
диктора Юрия Левитана. Он сооб-
щил, что выполнен первый в исто-
рии человечества полёт на косми-
ческой ракете «Восток-1» вокруг 
планеты Земля. Время спустя ге-
неральный секретарь ЦК КПСС 
Никита Хрущев зачитал торжест-
венный доклад, а Юрий Гагарин 
по пути к трибуне завязал так не 
вовремя развязавшийся шнурок 
на правом ботинке. Народное ли-
кование было масштабным – со-
поставимым с Днём Победы!

После этого Гагарина много во-
зили по зарубежным странам, где 
награждали медалями и орденами. 

А знаете ли 
вы, что…

…Юрий Гагарин 
о т п р а в и л с я в 
космос старшим 
лейтенантом, а 
вернулся в зва-
нии майора.

…официальная 
кинохроника со-
хранила кадры, 
на которых Гага-
рин завязывает 
шнурок на пра-
вом ботинке – по 
пути к трибуне, 
где его ждет ген-
сек Никита Хру-
щев.

…вместо Юрия 
Гагарина первым 
в космос мог по-
ле т е т ь ле т чик 
Герман Титов.

…О первом кос-
монавте его кол-
леги всегда от-
зывались как о 
добром и умном 
человеке, умею-
щем на равных 
разговаривать и 
с пионерами, и 
с академиками. 
К и н о х р о н и к а 
тех лет сохрани-
ла трогательный 
момент: в сво-
ем док ладе по 
возвращении из 
первого косми-
ческого путешес-
твия Юрий Алек-
сеевич Гагарин 
сказал: «Я вижу 
Землю! Она так 
прекрасна!»

Только цифры

6 
ЛЕТЧИКОВ 
было в отряде 
космонавтов, из 
которых в ито-
ге был выбран 
Юрий Гагарин.

1 
ВИТОК 
вокруг Земли со-
вершил косми-
ческий перво-
проходец Юрий 
Гагарин.

Александр Созин

Георгий 
Готесман

Тогда молодые мамы часто называ-
ли сыновей именем Юрий, в честь 
первого в мире космонавта – стра-
на им гордилась!  

Как прошёл полет 

За время своего исторического по-
лета Гагарин преодолел расстоя-
ние, равное почти 41 000 км. По 
сведениям инженерных служб 
космодрома «Байконур», общее 
время составило 108 минут. За 
это время космический корабль 
«Восток-1» с Юрием Гагариным на 
борту, весивший около 4,7 тонны, 
успел сделать всего один полный 
виток вокруг нашей планеты. При 
этом корабль летел со скоростью 
27 000 км/ч! 

Посадка «Востока» произо шла 
в 10 часов 53 минуты в районе 
деревни Смеловка Саратовской 
области. Именно в этих местах 
Юрий Гагарин соверша л свои 
первые учебно-тренировочные 
полеты, когда проходил обуче-
ние в летном училище. При по-
садке первый космонавт ката-
пультировался из спасательного 
модуля и приземлился отдельно 
от него.     

Советский летчик-испытатель Юрий Гагарин стал первым в мире космонавтом в возрасте 27 лет.
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Маленькое 
чудо

Рита С.

Мама моя работала в шко-
ле учителем – передовая, 
прогрессивная женщина. 
Поэтому про церковь и ре-
лигию у нас в доме запре-
щено было разговаривать. 
Пережитки прошлого. 

Н 
о бабушка её запре-
ты молчаливо игно-
рировала. Крестила 
меня тайком от ма-
мы и вообще, стара-

лась церковные праздники соб-
людать, несмотря на недовольс-
тво и сарказм своей дочери. 

Пекла весной сдобных жаво-
ронков с глазками из изюма. 
Тесто у таких булочек получа-
лось, как пух, но мама морщи-
лась и не ела. А я могла полови-
ну противня этих булочек сло-
пать с чаем, вкусно же!

Потом бабушка ещё приноси-
ла веточки вербы, ставила в ва-
зочку, а я отламывала пушистые 
комочки, красила их жёлтой ак-
варельной краской, и это были 
мои цыплята. Играла с ними с 
упоением. Лучше всех игрушек 
они мне нравились. Домики для 
них строила, кроватки. 

Но главным праздником для 
бабушки была Пасха. Во време-
на моего детства Пасху не при-
нято было праздновать. Но все 
праздновали. В понедельник 
мои одноклассники приноси-
ли в школу крашенные яйца и 
кусочки кулича.

Я хоть и была воинствующей 
пионеркой, председателем со-
вета отряда, членом совета 
дружины, но весенний празд-
ник признавала. Любила его за 
вкусные угощения. 

Бабушка моя была мастерица 
в этом деле. За неделю до Пас-
хи она ехала к хорошим знако-
мым в поселок за домашним мо-
локом. Молоко квасила, делала 
творог. А из него уже потом тво-
рила творожную пасху – слад-
кую, нежную, маслянистую. 

А какие куличи пекла! Сдоб-
ные, ноздреватые, жёлтые 
внутри от большого количест-
ва домашних яиц, купленных 
у тех же знакомых. 

– Пасха – это не про еду, 
– сказала мне странную 

фразу одноклассница 
Ольга, когда я расхвали-
вала бабушкину снедь. 

Ольга очень отличалась от 
остальных одноклассников. 
Вроде такая же советская де-
вочка, с красным галстуком, 
пионерским значком, дневни-
ком, где синей ручкой написа-
но «ученица такой-то школы», 
а посмотришь повниматель-
нее – другая. Лицо, глаза – как 
в книжках про иную жизнь. 

Сидит с прямой спиной, го-
ворит тихо, спокойно, не суе-
тится, не кричит, взгляд уве-
ренный и доброжелательный. 
Грубых слов в лексиконе не 
имеет, не выпендривается, не 
хвастается – не имеет такой на-
добности. 

И словно знает то, что ос-
тальным недоступно. Мне нра-
вилось с ней общаться, и каж-
дое её слово я ловила, хотела 
тоже тайной обладать. Дома со 
мной особо не разговаривали; 
старались накормить вкусно, 
одеть не хуже других, на мо-
ре свозить. А вот рассказать, 
как жизнь устроена, где надо 
промолчать, а где сказать что-
то умное, не считали нужным. 
Как с мальчиками себя вести, 
как себя подать красиво, про 
то никогда ни мама, ни бабуш-
ка не говорили со мной. Навер-
ное, и сами не знали.

А Ольга мудрая была, орга-
ничная, безупречная. Я тоже хо-
тела такой стать, поэтому каж-
дое её слово ловила и старалась 
во всём на неё походить. Смот-
рела, как надо сесть на стул пра-
вильно, чтобы не бесформен-
ным комом казаться, а коро-
левской персоной. Как спинку 
ровно держать, чтобы другим 
приятно было на меня посмот-
реть. Как правильно столовыми 
приборами пользоваться.  

И вдруг Ольга говорит, что 
в празднике Пасхи кулич – не 
главное. И ещё добавляет сов-
сем странную фразу: «Бог в 
наши тарелки не смотрит».  Я 
ошарашена была. Со мой ник-
то про такое не говорил. 

Я к Ольге пристала, расскажи 
да расскажи про праздник Пас-
хи, тоже знать хочу. Ольга замя-
лась, говорит, нельзя пионерам 
про такое разговаривать, нака-
зать могут. Но я очень хотела уз-
нать главный секрет праздни-
ка. В конце концов, Ольга сда-
лась, отвела меня на переменке 
в дальний угол и тихонько пере-
сказала библейский сюжет.

Я была ошарашена новой ин-
формацией. Особенно тем, что 
кроме мамы и бабушки, меня 
ещё кто-то любит. Любит так, что 
умер на кресте, чтобы я жила.

Долго я информацию перева-
ривала, верила и не верила. А 
за несколько дней до Пасхи на 
нашу семью посыпались несча-
стья. Мама угодила в больницу 
с аппендицитом. Бабушка из-
за этого пропустила день, ког-
да надо за молоком было ехать. 
За два дня до праздника реши-
ла купить готовый домашний 
творог, побежала на автобус и 
упала. Очень неудачно, голо-
ву сильно разбила. Домой сама 
пришла, еле живая, платок весь 
в крови. Я крови боялась до об-
морока, но пришлось бабушке 
рану промывать.  Когда скорая 
приехала, я уже в обморочном 
состоянии была: стояла зелё-
ная, с тазиком с красной водой.

В 
рачи со скорой на ме-
ня покрикивать стали, 
дескать, отстранённая 
какая-то, на бабуш-
ку наплевать, у кро-

вати её не суетится, за руку не 
держит, стоит в сторонке, на-
дувшись, глаза закатывает. Не-
добрая, мол, девочка. Что из неё 
вырастет – монстр, а не человек! 
А мне одиннадцать лет, у меня 
семья на глазах пропадает: мама 
в больнице, бабушка при смер-
ти, я еле на ногах стою. Бабуш-
ка в больницу ехать отказалась 
– побоялась меня оставить в та-
ком состоянии. 

Помочь мне было некому, 
из родных только мама и ба-
бушка. Отец нас давно бросил, 
крёстная в глухой деревне, на 
ней большой хозяйство, она не 

сможет приехать за мной при-
сматривать.

И осталась я с едва живой ба-
бушкой. Она мне разрешила в 
школу не ходить, тоже боялась 
одна оставаться. Бабушка ле-
жала без движения и всё вре-
мя спала. Я плакала тихонеч-
ко, а однажды, вспомнив слова 
Ольги, попросила пылко: «Спа-
си мою бабушку и маму, спаси! 
Ты же Спаситель!» И даже пере-
крестилась неумело. 

Решила, что пионерская ор-
ганизация меня простит; слу-
чай неординарный, да и не 
скажу я никому. О таком не-
льзя никому рассказывать. Пе-
рекрестилась ещё раз и стала 
ждать. Но бабушке лучше не 
становилось. 

Тут меня осенило: праздник 
же на носу! Надо всё подгото-
вить. Я покрасила яйца в луко-
вой шелухе – бабушка набрала 
за зиму. Хорошо получилось. 
Творог смешала с сахаром и 
сливочным маслом. Не так, как 
у бабушки, вышло: она в спе-
циальной ёмкости под гнётом 
массу держала; но тоже вкусно. 
Сбегала в магазин, купила кек-
сы с изюмом. Это как будто ку-
личи будут, решила я.

Ночью спала плохо, бегала 
послушать, дышит ли бабушка. 
Едва дождавшись утра, понес-
ла ей угощение. Бабушка от-
крыла глаза, попыталась улыб-
нуться. 

– Ешь, бабушка, – я сунула 
бабушке в рот кекс. – Сегодня 
Пасха.

Бабушка пожевала, с трудом 
проглотила сдобу, попросила 
чаю запить и произнесла сов-
сем как Ольга: 

– Пасха – это не про еду.

Вот это да! – восхитилась я. 
Бабушка тоже знает про Спа-
сителя. 

– Бабушка, ты молись, чтобы 
выздороветь. Ольга сказала: 
«Чего не попросите в молитве 
с верой, получите».

– Умная девочка, – одобрила 
бабушка. – Дружи с ней.

Бабушка скоро опять задре-
мала. А я стала ждать чуда. Мы 
же попросили! Но чуда не про-
исходило. Я ела кекс со слад-
ким творогом и в перерывах 
просила о здоровье бабушки и 
мамы. День подошёл к обеду, 
а долгожданного выздоровле-
ния не было. Бабушка откры-
ла глаза: 

– Знаешь, Риточка, так хочет-
ся апельсина. Кажется, съем 
дольку – и мне станет легче.

Я горько вздохнула. Апельси-
ны – это дефицит, просто так 
не пойдешь и не купишь. Если 
вдруг в магазин завозили эти 
оранжевые мячики с наклеен-
ным чёрным ромбиком, сразу 
же выстраивалась очередь. Я 
готова была в ней стоять хоть 
сутки, если это поможет ба-
бушке, но я не знала, когда она 
возникнет. 

В дверь позвонили. Я попле-
лась открывать. 

– Здравствуй, девочка, а я 
ваш новый сосед, дядя Гена, – 
смущённо улыбался мужчина.

Дядю Гену я уже знала. Мы 
с соседскими девчонками не-
давно горланили на лестнич-
ной площадке песни, дверь со-
седской квартиры открылась, и 
мы приготовились выслушать 
нотации. Шумим, не даём по-
коя. Вышли молодой мужчина 
и симпатичная женщина.

– Девчонки, а вы не в той то-
нальности поёте эту песню, – 
сказал сосед. Пара стала нам 
подпевать, и мы прекрасно 
провели десять минут. 

– Нам стульев не хватает, –  
пожаловался дядя Гена. – Не 
одолжите парочку? К нам гос-
ти пришли.

– Забирайте, – сказала я. Дя-
дя Гена обрадованно потащил 
из комнаты стулья. А через не-
сколько минут снова позвонил 
нам в дверь. Сосед держал в ру-
ках два больших апельсина.

– Это тебе. Спасибо за стулья, 
очень выручила.

Я не могла поверить своему 
счастью! Дядя Гена мог отбла-
годарить меня чем угодно, или 
никак не выразить признатель-
ность, но он принёс именно то, 
в чём мы нуждались. Я быстро 
почистила апельсин и сунула 
дольку бабушке в рот. Она мед-
ленно разжевала и блаженно 
заулыбалась:

– Прям гораздо легче стало. 
Как будто живой воды попила.  
И голос у неё уже стал другой. 
Бодрый, звучный, похож на её 
обычный. 

Я давала бабушке по дольке 
апельсина, и она оживала на 
глазах: порозовела, похорошела. 
Вечером бабушка уже пила чай 
с кексами и улыбалась, слушая 
мой рассказ про апельсины.

– Чудо! Правда, бабушка? 
– Чудо, – согласилась бабуш-

ка. Праздник нынче такой.
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на правах рекламы

Хочу сказать спасибо! 

Говорить добрые слова людям 
так легко и приятно. Поэтому 
не стесняйтесь выражать свои 
эмоции. Пишите нам, и ваше 
искреннее спасибо увидит вся 
Тульская область. 

Огромное спасибо медицинским 
работникам дневного стационара 
ГУЗ ТГКБСМП им. Д. Я. Ваныкина 
за высокий профессионализм, ду-
шевную доброту и внимание к про-
блемам пациентов: заведующей 
дневным стационаром Диане Гда-
левне Саневич, лечащему врачу-
терапевту Ирине Константиновне 
Симоновой, оториноларингологу 
Виктории Алексеевне Тумановой, 
кардиологу Екатерине Алексан-
дровне Сениной. Также большое 
сердечное спасибо медицинским 
сестрам дневного стационара за 
внимательное, доброе отношение, 
золотые руки и оказанную профес-
сиональную помощь: Наталье Ев-
геньевне Леошиной, Инессе Ста-
ниславовне Костроминой и мед. 
сестре ЛОР-отделения Наталье Вла-
димировне Домкиной. В преддве-
рии Светлого праздника Пасхи хочу 
пожелать всем крепкого здоровья, 
дальнейших успехов в вашем бла-
городном труде и всего самого наи-
лучшего. Да хранит вас Господь!

  С уважением,
Владимир Владимирович

Конопелько.
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Людмила Судакова, ведущая 
рубрик «Поздравляем!» 

и «Благодарю».

Дорогие читатели!
Если вы хотите поздравить своих родных, 

близких и любимых со знаменательной датой 
или просто напомнить им о тех нежных чувствах, 

которые вы к ним питаете, то наша рубрика
«Поздравляем!» – это то, что вам нужно!

Наш адрес: Тула, ул. Михеева, 17,
6-й этаж, офис 620

«Отдел частных объявлений». 
Тел. для справок 57-07-07, доб. 235. 

Размещение стандартного 
поздравления стоит 600 рублей.

Адрес для писем: 300012, Тула, ул. Михеева, 17, 6-й этаж
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ФЕС ТИВАЛИ, КОНЦЕР ТЫ
ГОРОДСКОЙ 
КОНЦЕРТНЫЙ ЗАЛ
Тула, ул. Советская, 2.

27 апреля, 19.00 – Лариса 
Рубальская с юбилейным 
туром «Бабуле 80 лет». Цена 
билетов 1200-3200 руб. 0+

ТЕАТР ДРАМЫ
Тула, пр. Ленина, 34-а,
тел. 31-11-69. 

9 апреля, 18.30 – 
Д. Кристнер. «Знойные ма-
мочки». 16+
10 апреля, 18.30 – 
Е. Гришковец. «Весы». 16+
11 апреля, 18.30 – 
О. де Бальзак. «Шагрене-
вая кожа». 16+

Гастроли Театра драмы 
Кузбасса им. А.В. 
Луначарского (Кемерово):
15, 16 апреля, 18.30 – 
Э. Ростан. «Сирано де 
Бержерак». 12+
16 апреля, 14.00 – 
В. Дорофеев, А. Поселенов. 
«Позывной «Кузбасс». 12+
17 апреля, 18.30 – 
А. Коровкин. «Тетки». 16+
18, 19 апреля, 12.00 – 
Ю. Клавдиев. «Поросенок и 
карасенок». 6+
18, 19 апреля, 18.30 – 
К. Гольдони. «Труффальдино 
из Бергамо». 12+

22 апреля, 18.30 – 
Е. Водолазкин. «Чагин». 16+
23 апреля, 18.30 – 
О. Погодина-Кузмина. 
«Толстого нет». 12+
24 апреля, 18.30 – 
Р. Мусаев. «Легасов: надо 
жить». 12+

Гастроли Государственного 
Молодёжного театра 
Узбекистана (Ташкент):
25 апреля, 11.00, 14.00 
– «Дар возлюбленной 
принцессе». 6+
26 апреля, 11.00, 14.00 – 
Г. Гулям. «Озорник». 6+
27 апреля, 18.30 – 
К. Балтаев, Д. Филиппович. 
«Казбек: судьба героя». 12+

29 апреля, 18.30 – 
У. Сомерсет Моэм. 
«Красотка и семья». 12+
30 апреля, 18.30 – 
В. Найман. «Объявляется 
убийство». 16+
Цена билетов 700-1500 руб.

КАМЕРНЫЙ ДРАМТЕАТР
Тула, ул. Дзержинского, 8.

9, 26 апреля, 19.00 – 
У. Гибсон. «Белые розы, ро-
зовые слоны». 16+

10, 24 апреля, 19.00 – 
А. Пушкин. «Пиковая да-
ма». 16+
16 апреля, 19.00 – 
Ж. Сиблейрас. «Ветер в то-
полях». 16+
17 апреля, 19.00 – 
В. Ерофеев. «Москва – Пе-
тушки». 18+
18 апреля, 18.30 – 
А. Чехов. «Юбилей». 16+
19 апреля, 18.30 – 
А. Островский. «Ахов, или Не 
все коту масленица». 16+
25 апреля, 18.30 – «Лев и Со-
фья». 16+
Цена билетов 600-1000 руб.

ДОМ ДВОРЯНСКОГО 
СОБРАНИЯ
Тула , пр. Ленина, 44, 
тел. 36-77-96.

22 апреля, 15.30 – «В компа-
нии гардемаринов». Заслу-
женный артист России Яков 
Соловьев (фортепиано), Оль-
га Семенихина (флейта), Ал-
ла Родина (кларнет), Алек-
сандр Федосеев (фагот) и др. 
Цена билетов 250 руб. 6+

ТУЛЬСКАЯ ФИЛАРМОНИЯ
Тула, пр. Ленина, 51.

10 апреля, 18.30 – Тульский 
филармонический симфо-
нический оркестр. Дирижер 
народный артист СССР Юрий 
Симонов. Солисты Яна Бело-
усова (скрипка), Владислав 
Белоусов (виолончель). Це-
на билетов 600-1400 руб. 6+
11 апреля, 19.00 – ДиДю-
Ля. «Этника, фолк, фьюжн, 
этно-рок». Цена билетов 
1900-4500 руб. 6+
17 апреля, 18.30 – оркестр 
русских народных инстру-
ментов «Тула». Дирижёр Вла-
димир Аленичев. Цена биле-
тов 400-800 руб. 6+
19 апреля, 12.00 – автор-
ский цикл программ Ярос-
лава Тимофеева. Тульский 
филармонический симфо-
нический оркестр. Дирижер 
Роман Абрамов. Цена биле-
тов 400-1000 руб. 6+
26 апреля, 17.00 – Тульский 
филармонический симфони-
ческий оркестр. Солист Гайк 
Казазян (скрипка). Цена би-
летов 700-1500 руб. 6+ 

28 апреля, 19.00 – Констан-
тин Райкин. Поэтический 
моноспектакль «Над бала-
ганом небо...» Цена билетов 
1700-3500 руб. 12+

Константин Райкин.
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Лунный 
календарь 

красоты

9-10 апреля.
Хороший

период
для ухода
за кожей.

11 апреля.
Можно устроить

разгрузочный
день.

12-13 апреля.
Подходящее
время ухода

за кожей.

14-15 апреля.
Не стоит

переедать.

Неблагоприятные 
дни:

10, 14 апреля.

Среда

15
апреля

+13... +15 ˚C малооблачно

+6... +8 ˚C малооблачно

Вторник

14
апреля

+13... +15 ˚C малооблачно

+4... +6 ˚C малооблачно

Понедельник 

13
апреля

+12... +14 ˚C пасмурно

+4... +6 ˚C пасмурно

Воскресенье 

12
апреля

+8... +10 ˚C пасмурно

+3... +5 ˚C пасмурно

Пятница

10
апреля

+4... +6 ˚C пасмурно

0... +2 ˚C пасмурно

Четверг

9
апреля

+2... +4 ˚C пасмурно, небольшой 
снег с дождем

-1... 0 ˚C пасмурно

Суббота

11
апреля

+8... +10 ˚C пасмурно

+1... +3 ˚C пасмурно

Праздники и 
памятные даты
9 апреля. День работников клининговой 
отрасли. Международный день топ-ме-
неджера.
10 апреля. День братьев и сестер.
11 апреля. Международный день осво-
бождения узников фашистских концла-
герей.
12 апреля. Всемирный день авиации и 
космонавтики. День войск противовоз-
душной обороны России.
13 апреля. День мецената и благотворителя 
в России. Всемирный день рок-н-ролла. 
15 апреля. Всемирный день голоса. Меж-
дународный день культуры. День экологи-
ческих знаний. 

В этот день
родились
12 апреля. Вячеслав  Иванович Боть, за-
служенный работник культуры  РСФСР.

Православный
календарь
9 апреля. Страстная седмица. 
10 апреля. Преподобномученика Евстра-
тия Печерского. 
11 апреля. Страстная седмица. 
12 апреля. Пасха.
13 апреля. Святителя Ионы, митропо-
лита Московского и всея России, чудот-
ворца.
14 апреля. Преподобной Марии Египет-
ской. 
15 апреля. Преподобного Тита чудотворца.

Именинники
9 апреля. Павел, Макар, Иван, Матрена.
10 апреля. Василий, Илья, Николай, Прас-
ковья.
11 апреля. Иван, Кирилл, Марк, Станис-
лав.
12 апреля. Иван, Захар, Савва.
13 апреля. Вениамин, Яков, Ян, Анна.
14 апреля. Ефим, Макар, Сергей, Мария.
15 апреля. Георгий, Григорий, Ефим, По-
ликарп.

Прогноз погоды
в Туле и области
со 9 по 15 апреля

28-й лунный день. Луна в Рыбах.
День подходит для окончания ранее начатых дел.

27-й лунный день. Луна в Рыбах.
День благоприятен для любой деятельности.

26-й лунный день. Луна в Водолее.
Лучше заниматься рутинной работой.

23-й лунный день. Луна в Козероге.
Лучше заняться текущей рутинной деятельностью.

22-й лунный день. Луна в Козероге.
Идеи, пришедшие в голову в этот день, стоит запомнить и реализовать.

25-й лунный день. Луна в Водолее.
День подходит для домашних дел.

4-й лунный день. Луна в Козероге.
Подходящее время для любого проекта.
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aa 
ОВЕН (21.03-20.04)
Вы полны энергии и желания 
действовать. Сейчас самое 

время реализовать идеи и начать 
новые проекты. Ваша инициатив-
ность поможет добиться успеха, 
но важно сохранять баланс между 
поспешностью и разумностью. Не 
бойтесь брать на себя ответствен-
ность – это может привести к карь-
ерному росту. В финансовых воп-
росах будьте осторожны, избегайте 
импульсивных покупок.
 

b 
ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Период подходит для 
укрепления от ноше -

ний, работы над личными проек-
тами и заботы о себе. Создавайте 
уют и гармонию вокруг. Не спеши-
те менять что-то в карьере, лучше 
сосредоточиться на укреплении 
текущих позиций. В отношениях 
будет гармония и взаимопонима-
ние. Для одиноких – хорошее вре-
мя для поиска глубокой эмоцио-
нальной связи.

c 
БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Возможны интересные зна-
комства, проекты, связан-

ные с обменом информацией и 
идеями. Проявляйте гибкость и не 
бойтесь экспериментировать. На 
работе можно ожидать новых креа-
тивных предложений. Время легко-
сти, флирта и интересных разгово-
ров. Возможны новые знаком ства 
или укрепление существующих свя-
зей. Не теряйте чувство меры.

d 
РАК (22.06-22.07)
Хорошо бы уделить больше 
времени личным отношени-

ям и своему внутреннему миру. 
Эмоциональная гармония – за-
лог успеха. В финансах стоит из-
бегать рискованных инвестиций. 
Хороший период для укрепления 
семейных связей. Не бойтесь де-
литься своими чувствами – ис-
кренность создаст прочную осно-
ву для любви.
   

e 
ЛЕВ (23.07-23.08)
У Львов – желание быть в 
центре внимания. Сейчас 

самое время проявить свои лидер-
ские качества, удивлять и вдох-
новлять окружающих. Возможен 
карьерный рост или новые ини-
циативы. Возможны яркие роман-
тические сюрпризы. Используйте 
свою энергию для создания красо-
ты и гармонии в отношениях. 

f 
ДЕВА (24.08-23.09)
Время для порядка, анали-
тики – ваша практичность и 

внимание к деталям сейчас при-
несут успех. Отличное время для 
организации дел, завершения те-
кущих задач и планирования бу-
дущего. В отношениях царит спо-
койствие и стабильность. Иде-
альная неделя для разговоров о 
будущем или совместных планах.

g 
ВЕСЫ (24.09-23.10)
Хороший период для роман-
тики и поиска компромис-

сов.Возможны новые идеи или 
предложения, способные улуч-
шить ваше положение. Вниматель-
но следите за деталями. Романти-
ческие свидания, красивые слова 
и внимание к партнеру станут клю-
чом к счастью. Уделяйте время се-
бе и любимым, создавайте атмос-
феру уюта и тепла.

h 
СКОРПИОН (24.10-22.11)
Ваша внутренняя сила и 
страсть сейчас на макси-

муме. Возможен рост через обуче-
ние и развитие. В финансах избе-
гайте рисков, сосредоточьтесь на 
прочной базе. В отношениях вам 
захочется глубоких переживаний. 
Эмоции могут быть особенно ярки-
ми и интенсивными. Делитесь свои-
ми чувствами честно и открыто. Не 
бойтесь погружаться в глубину.

i 
СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
Время приключений, новых 
впечатлений и поисков люб-

ви. Очень важно сохранять свободу 
и открытость. Финансовая деятель-
ность – с акцентом на инвестиро-
вание. Ваша искренность и аван-
тюризм привлекают окружающих. 
Время для новых знакомств и ярких 
романтических историй. Не бойтесь 
идти навстречу новым возможнос-
тям – это принесет радость.

j 
КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
Время для стратегичес-
кого планирования. Внут-

ренняя устойчивость помогает 
преодолеть любые препятствия. 
Финансовое положение стабиль-
но, однако избегайте крупных рис-
ков. В отношениях важна надеж-
ность и верность. Можно строить 
совмест ные планы на будущее. Не 
забывайте о романтике – она укре-
пит ваши связи и добавит тепла.

k 
ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Ваша индивидуальность сей-
час особенно ярка. Возмож-

ны неожиданные предложения 
или новые сферы деятельности. 
В финансах проявляйте изобре-
тательность и аккуратность. Ваша 
оригинальность привлекает новых 
поклонников. Возможна необыч-
ная романтическая история, и вы 
к ней готовы! Будьте откровенны с 
любимыми людьми.

l 
РЫБЫ (20.02-20.03)
Ваша чувствительность по-
могает создавать особую 

атмосферу любви. Могут появить-
ся идеи, связанные с творчеством 
или искусством. В финансах будь-
те внимательны к деталям. Внут-
ренний мир и эмоциональность 
делают вас очень притягательны-
ми. Идеальное время для роман-
тических признаний и выражения 
чувств.

Гороскоп на неделю
с 13 по 19 апреля
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (0+)

07.30 «Маша и Мед-
ведь». М/с (0+)

09.05 «Супер Крылья. Электри-
ческие герои». М/с (0+)

09.20 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с (0+)

09.35 «Лапозавры». М/с (0+)
11.05 «Диностер». М/с (6+)
11.20 «Джи-Джи Бонд. Су-

пергонщик». М/с (6+)
11.35 «Три кота». М/с (0+)
13.45 «Инфинити Надо». 

М/с (6+)
14.15 «Минифорс. Сила ди-

нозавров». М/с (6+)
14.30 «Навигатор. Новости» (0+)
14.40 «Барбоскины». М/с (0+)
16.50 «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпи-

оны». М/с (6+)
17.00 «Сказочный па-

труль». М/с (0+)
19.10 «Оранжевая ко-

рова». М/с (0+)
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+)
21.15 «Лео и Тиг». М/с (0+)
22.15 «Тобот. Герои Дей-

до». М/с (6+)
22.45 «Метал Кард 

Бот». М/с (6+)
23.10 «Фьюжн Макс. Но-

вая эра». М/с (6+)
23.30 «Приключения Пети 

и Волка». М/с (12+)

06.00, 06.30 Информаци-
онно-развлекатель-
ная программа. «Фо-
нари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
17.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма. «Новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 «ОТРажение» (12+)

11.00 «Из жизни памят-
ников». Д/ф (12+)

15.10 «Родня». Х/ф (12+)
16.45 «Новости Совета Фе-

дерации» (12+)
17.30, 18.30 Информационно-

развлекательная про-
грамма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (12+)
20.45 «Поворот». Х/ф (16+)
22.25 «Бал». Х/ф (16+)

06.00 Настроение (16+)
08.15, 05.30 «Смех, дрожь 

и видео» (16+)
08.50 «Улики из прошлого. 

Роман без последней 
страницы». Х/ф (16+)

10.50 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00

События (16+)
11.50, 03.00 «Звоните в по-

лицию! Ловушка для 
простака». Х/ф (16+)

13.45 «Мой герой. Эль-
дар Лебедев» (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 «Настенька. На острие 

иглы». Х/ф (16+)
16.55 «Страсти на съемочной 

площадке». Д/ф (16+)
18.10 «Детектив на кончи-

ке пера. Лишняя де-
таль». Х/ф (16+)

20.05 «Детектив на кон-
чике пера. Ложный 
след». Х/ф (16+)

22.35 «10 самых... Бездет-
ные артисты» (16+)

23.05 «Знак качества» (16+)
00.00 События. (16+)
00.35, 04.30 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Смертельный 

чес». Д/ф (16+)
01.35 «Самый ужасный 

папа». Д/ф (16+)
02.15 «Следствие ведет КГБ. Час 

двой ника». Д/ф (16+)
04.45 «Короли эпизода. Иван 

Рыжов». Д/с (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112» (16+)
13.00 «Загадки челове-

чества» (16+)
14.00 «Невероятно интерес-

ные истории» (16+)
15.00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17.00, 02.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 01.05, 04.20, 05.00

«Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

20.00 «Безумные факты» (16+)
21.00 «Свободные люди». Х/ф 

(16+) (США, 2025 г.) Отец-
одиночка Джерри, испыты-
вающий жизненные труд-
ности, приобщает своего 
сына Джо к идеологии анти-
правительственного движе-
ния суверенных граждан и 
убеждает его, что законы и 
правила – лишь иллюзия, 
а свободу можно заполу-
чить только самостоятель-
но. Постепенно взгляды 
Джерри полностью погло-
щают их обоих, и это при-
водит к противостоянию с 
местным начальником по-
лиции, который защищает 
отвергаемые ими нормы.

23.25 «Черный ящик». Х/ф (16+)

07.00, 12.30, 05.50 «Саша-
Таня». Т/с (16+)

09.00 «Сокровища импе-
ратора» (16+)

20.00 «Универ. 15 лет спу-
стя». Т/с (16+)

21.00 «Полицейский с 
Рублевки». Т/с (16+)

23.00 «Миллиард». Х/ф (12+) 
(Россия, 2019 г.) Успеш-
ный банкир Матвей дела-
ет все возможное, чтобы 
не делиться имуществом 
со своими незаконнорож-
денными сыновьями. Но 
когда его лишают всех 
денег, выясняется, что по-
мочь Матвею могут только 
они… Чтобы вернуть себе 
состояние, миллиардер 
будет вынужден пойти на 
ограбление собственно-
го банка в Монте-Карло.

01.00 «Родные». Х/ф (12+)
02.25 «Однажды в Рос-

сии». Т/с (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 04.10, 05.00 «100 мест, 
где поесть» (16+)

07.35 «Тайный милли-
онер» (16+)

10.00 «Супернинд-
зя. Дети» (12+)

14.00 «Папины дочки. Мама 
вернулась». Х/ф (12+)

16.00, 16.25 «Папины доч-
ки. Новые». Т/с (12+)

16.55 «Молодежка. Новая 
смена». Т/с (16+)

19.00, 20.00 «Молодежка. Но-
вая смена 2». Т/с (16+)

21.05 «Дыхание штор-
ма». Х/ф (16+)

23.00 «Открытое море. Но-
вые жертвы». Х/ф (16+)

00.50 «Кровь в обмен на 
пыль». Х/ф (18+)

02.25 «Сториз» (16+)
02.45 «Волшебное зеркало, 

или Двой ные непри-
ятности». Х/ф (6+)

05.00 Музитив (16+)
06.00 Короли чартов (16+)
07.00, 18.20 10 самых! (16+)
08.00 Хиты по-русски (16+)
08.25, 15.00, 18.00, 21.40

Pro-Новости (16+)
09.00 Звезды о звездах (16+)
10.00, 14.00, 18.55, 00.25

Плейлист (16+)
11.00 Без кутюр (16+)
11.30, 22.00 Топ-30 (16+)
15.30 Хит-сториз (16+)
16.00 Звезды с приветом (16+)
17.00 Юмор FM чарт (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Ну что ж ты странная 

такая! Как создаются 
нелепые песни (16+)

05.00 «Девушка спешит на 
свидание». Х/ф (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
Вместе каждый день (16+)

06.15 «Садко». Х/ф (12+)
07.55, 10.20 «Хождение за 

три моря». Х/ф (16+)
10.10 «Белорусский стандарт» (12+)
11.20 «Сказка о потерянном 

времени». Х/ф (12+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Но-

вые истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+)
18.30 «Дела судебные. День-

ги верните!» (16+)
20.25 «Миллион за 5 ми-

нут. Дети» (6+)
21.10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21.50 «Игра в кино» (16+)
23.20 «Игра в кино. Чемпи-

онат МИРа» (16+)
00.05 «Наше кино. История 

большой любви» (16+)
00.55 Первый Евразий-

ский канал (12+)
01.50 «Музыкальная исто-

рия». Х/ф (12+)
03.10 «Понять. Простить». Д/с (16+)

05.00 «Главный». Х/ф (16+) 
(Россия, 2015 г.) Био-
графическая драма 
режиссера Юрия Кара 
о развитии космонав-
тики в России на осно-
ве фактов из жизни и 
деятельности Сергея 
Павловича Королева.

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 13.25, 23.15 «Веч-

ный зов». Т/с (12+)
14.25, 15.05, 17.15, 04.00, 

05.20 «Разведчи-
ки». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.50  Специальный ре-

портаж (16+)
19.55 «По горячим сле-

дам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
02.20 «Звезда». Х/ф (12+)

06.00, 05.45 М/ф (6+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
09.00, 15.30 «Сле-

пая». Т/с (16+)
10.00 «Порча». Т/с (16+)
11.00 «Гадалка». Т/с (16+)
18.00 «Глухарь». Т/с (16+)
23.00 «Багровые реки». Х/ф 

(18+) (Франция, 2000 г.) 
В престижном коллед-
же в Альпах соверше-
но зверское убийство, 
которое расследует 
опытный комиссар по-
лиции Пьер Ньеманс. 
Тем временем, в дру-
гом местечке происхо-
дит еще одно, весьма 
странное преступле-
ние – кто-то раскапыва-
ет и оскверняет могилу 
10-летней девочки.

01.15 «Кадони шоу» (16+)
02.00 «Экстра такси» (16+)
02.30 «Мистические исто-

рии» (16+)

06.30 «6 кадров» (16+)
06.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
07.40 «Давай разведемся!» (16+)
08.40 «Тест на отцовство» (16+)
10.45 «Прости меня...». 

Д/с (16+)
11.55 «Беду отведу». Д/с (16+)
13.00 «Знахарка». Д/с (16+)
13.35 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
14.45 «Тест на беремен-

ность 2». Т/с (16+)
19.00 «Тень сомне-

ний». Х/ф (16+)
22.55 «Прости меня...». 

Д/с (16+)
00.00 «Беду отведу». Д/с (16+)
01.00 «Знахарка». Д/с (16+)
01.30 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
02.25 «Тест на отцовство» (16+)
04.05 «6 кадров» (16+)
04.55 «Давай разведемся!» (16+)
05.45 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

Первый Россия

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00 Новости (16+)
09.25 «Модный при-

говор»  (12+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Время покажет» (16+)
14.00 «Большая игра» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-

ское» (16+)
17.00 «Большая игра» (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 «Время покажет» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 Время (16+)
22.00 «Эль Русо». Т/с (16+)
23.15 «Большая игра» (16+)
00.25 «Время героев» (16+)
01.30 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное 

время (16+)
12.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 Вести (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное 

время (16+)
21.30 «Алла-такси. Продол-

жение». Т/с (16+)
23.40 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 Вести (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчет» (12+)

07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
09.00 Новости (16+)
09.05 «Лица страны. Марина и Ар-

темий Каташинские» (12+)
09.25 «Эволюция спорта» (12+)
10.30 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Обзор тура (12+)
11.35 Все на Матч! (12+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 «Есть тема!» (16+)
14.25 «Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчет» (12+)
15.30 Новости (16+)
15.35 Смешанные единоборства. 

АСА. Тони Джонсон против 
Кирилла Корнилова (16+)

17.30 «Громко» (12+)
18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/4 финала. «Торпедо» 
(Нижний Новгород) – «Метал-
лург» (Магнитогорск) (12+)

21.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Фиоренти-
на» – «Лацио» (12+)

23.45 Все на Матч! (12+)
01.00 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Обзор тура (12+)
02.05 Волейбол. Чемпионат России. 

Суперлига. Женщины. Финал. 
«Заречье-Одинцово» (Мо-
сковская область) – «Динамо-
Ак Барс» (Казань) (12+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Самбо. Кубок мира (12+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 Сегодня (16+)
08.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 Сегодня (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 Сегодня (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 Сегодня (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 Сегодня (16+)
20.00 «Высшая мера». 

Т/с (16+)
22.15 «Страх над Невой. Ог-

ненный круг». Т/с (16+)
00.15 Сегодня (16+)
00.35 «Ч.T.Д.» с Маргари-

той Симоньян (16+)
01.10 «Космические одис-

сеи». Д/ф (16+)
02.15 «Три капита-

на». Т/с (16+)
04.35 «Пес». Т/с (16+)

06.30 Диалоги о жи-
вотных (16+)

07.15, 23.55 «Настоящая вой-
на престолов. Лю-
бовь вместо вой ны. 
1594-1601». Д/с (16+)

08.00 «Возвращение Бу-
дулая». Х/ф (16+)

09.20 «Дочери первых кос-
монавтов. Инесса Ко-
валенок». Д/с (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.40 Новости куль-
туры (16+)

10.15 Наблюдатель (16+)
11.15 ХХ век (16+)
12.00 «Тунис. Дворец Эс-

саада». Д/ф (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00 «Берегись автомо-

биля». Х/ф (16+)
14.30 «Запечатленное время. 

Петровка, 38». Д/с (16+)
15.00 Линия жизни (16+)
15.50 «Новоспасский мона-

стырь. Первая обитель 
Москвы». Д/ф (16+)

16.30 Передвижники (16+)
17.15 Исторические кон-

церты (16+)
18.05 «Гатчина. Усадьба Ели-

заветино». Д/ф (16+)
18.35 Рассказы из рус-

ской истории (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Театры на краю. 

Санкт-Петербург».
Д/ф (16+)

21.00 Петр Мамонов (16+)
22.15 «Идиот». Т/с (16+)
23.10 «Серпухов. Усадьба 

Мараевых». Д/ф (16+)

Домашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура
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05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Из-
вестия» (16+)

05.30, 06.10, 06.50, 07.35, 09.30 
«Великолепная пятер-
ка 4». Т/с (16+)

08.05 «Фирменный рецепт» (12+)
08.40 «Знание – сила» (12+)
09.40, 10.35, 12.15, 13.30, 13.35, 

14.25, 16.05 «Великолеп-
ная пятерка 5». Т/с (16+)

11.25, 15.20 «Великолепная пя-
терка 6». Т/с (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25 «След». Т/с (16+)

22.20 «Свои 7». Т/с (16+)
23.05, 00.30 «Свои 5». Т/с (16+)
00.00 «Известия. Итого-

вый выпуск» (16+)

06.00 «Утро на Спасе» (12+)
11.00, 00.10 «Светлая неделя» (12+)
11.35 «Святитель Иннокен-

тий Вениаминов. День 
Ангела». Д/ф (16+)

12.10, 00.00 «День Па-
триарха» (12+)

12.20 «Русский ковчег с Яном 
Таксюром» (12+)

13.20 «Монастырская кухня» (12+)
15.10 «Матрос Чижик». Х/ф (16+)
16.55 «Дети Дон Кихо-

та». Х/ф (16+)
18.30, 22.50 «Вечер на Спасе» (12+)
19.30 «Святой Паисий. Из Фара-

сы на небеса». Х/ф (16+)
20.30 «Прямая линия. От-

вет священника» (12+)
21.10 «Поле битвы» (16+)
21.45 «Бесогон» (18+)
00.40 «Преподобный Давид 

Гареджийский. День 
Ангела». Д/ф (16+)

01.10 «Смоленская икона Бо-
жией Матери. Лики Бо-
городицы». Д/ф (16+)

01.45 «С преподобным Паи-
сием Святогорцем по 
жизни». Д/ф (16+)

НТВ

Общественное 
телевидение 
России

Мир

Пятый канал

ТВ-3

Спас

МУЗ-ТВ

ТНТ
Тула

СТС
Тула

Карусель

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.30, 22.00, 
23.30, 01.30, 03.30, 
05.00 «Новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

10.10, 11.10, 12.30, 13.10, 
14.10, 16.10, 17.30, 
18.30, 22.30, 00.00, 
02.00 «Фонари» (12+)

15.30 «Включай» (0+)
20.00, 21.00 «Экспропри-

атор». Т/с (12+)
04.00,  05.30 «Фона-

ри. Утро» (12+)



ВТОРНИК |   14 апреля  

Телепрограмма предоставлена ЗАО «Сервис ТВ» и телеканалами. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам.

07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (0+)

07.30 «Маша и Мед-
ведь». М/с (0+)

09.05 «Супер Крылья. Электри-
ческие герои». М/с (0+)

09.20 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с (0+)

09.35 «Лапозавры». М/с (0+)
10.45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11.05 «Диностер». М/с (6+)
11.20 «Джи-Джи Бонд. Су-

пергонщик». М/с (6+)
11.35 «Три кота». М/с (0+)
13.45 «Инфинити Надо». М/с (6+)
14.15 «Минифорс. Сила ди-

нозавров». М/с (6+)
14.30 «Навигатор. Новости» (0+)
14.40 «Барбоскины». М/с (0+)
16.50 «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпи-

оны». М/с (6+)
17.00 «Сказочный па-

труль». М/с (0+)
19.10 «Оранжевая ко-

рова». М/с (0+)
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+)
21.15 «Лео и Тиг». М/с (0+)
22.15 «Тобот. Герои Дей-

до». М/с (6+)
22.45 «Метал Кард 

Бот». М/с (6+)
23.10 «Фьюжн Макс. Но-

вая эра». М/с (6+)
23.30 «Приключения Пети 

и Волка». М/с (12+)

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 17.00, 18.00 Ин-
формационная про-
грамма. «Новости» (12+)

06.30 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 «ОТРажение» (12+)

11.00 «Пикассо. Насле-
дие». Д/ф (16+)

15.15 «Поворот». Х/ф (16+)
17.30, 18.30 Информационно-

развлекательная про-
грамма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (12+)
20.45 «Царь». Х/ф (16+)
22.45 «Голиаф». Х/ф (16+)

06.00 Настроение (16+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.35 «Улики из прошлого. 

Роман без последней 
страницы». Х/ф (16+)

10.35, 04.45 «Актерские драмы. 
Кино без купюр». Д/с (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
События (16+)

11.50, 03.00 «Звоните в по-
лицию! Ловушка для 
простака». Х/ф (16+)

13.45 «Мой герой. Вик-
тор Зинчук» (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 «Настенька. Горячие пи-

рожки». Х/ф (16+)
16.55 «Бывших не быва-

ет». Д/ф (16+)
18.10 «Детектив на кончике пера. 

Откуда дым?» Х/ф (16+)
20.00 «Детектив на кончике пера. 

Точка кипения». Х/ф (16+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 «В тюрьму из-за жен-

щины». Д/ф (16+)
00.00 События. (16+)
00.35, 04.30 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Русские тайны. Ве-

щие сны». Д/ф (16+)
01.35 «Хроники московского 

быта. Жена и Муза» (16+)
02.15 «Сталин против Лени-

на. Поверженный ку-
мир». Д/ф (16+)

05.30 «Большое кино. 
Д’Артаньян и три муш-
кетера». Д/ф (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-

формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки челове-
чества» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00, 20.00 «100 вопро-
сов обо всем» (16+)

17.00, 01.55 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 01.00, 04.35, 05.00
«Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

20.35 «Падение ангела». Х/ф 
(16+) (США, 2019 г.) На 
президента США совер-
шено покушение, глав-
ный обвиняемый – вер-
ный ангел-хранитель 
главы государства и агент 
секретной службы Майк 
Бэннинг. Скрываясь от 
ФБР, он должен найти 
тех, кто его подставил, и 
спасти страну и ее лидера 
от смертельной угрозы.

23.25 «В погоне». Х/ф (16+)

07.00, 05.50 «СашаТа-
ня». Т/с (16+)

19.00 «Универ. 15 лет спу-
стя». Т/с (16+)

21.00 «Полицейский с 
Рублевки». Т/с (16+)

23.00 «Неприличные гости». 
Х/ф (18+) (Россия, 2024 г.) 
Виктор и Ольга давно жи-
вут в постылом браке. Они 
наконец-то закрыли платеж 
по ипотеке и вроде бы мо-
гут наслаждаться жизнью 
в собственной квартире, 
но соседи сбоку оказыва-
ются слишком страстными 
для новостройки с тонкими 
стенами. Однажды к паре 
приходят те самые непри-
личные гости с непри-
личным предложением. 

00.50 «Притворись моим 
мужем». Х/ф (16+)

02.25 «Однажды в Рос-
сии». Т/с (16+)

05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

08.10 «Мама будет про-
тив». Т/с (16+)

14.55, 16.00, 16.25 «Папины доч-
ки. Новые». Т/с (12+)

17.00, 19.00, 20.00 «Молодежка. 
Новая смена 2». Т/с (16+)

21.05 «Вызов». Х/ф (12+)
00.30 «Вторжение». Х/ф (12+)
02.35 «Поколение Вояджер». Х/ф 

(16+) (Великобритания, Ру-
мыния, США, Чехия, 2021 г.) 
Они были рождены для этой 
миссии. Высокоинтеллекту-
альные и бесстрастные. Они 
должны спасти человече-
ство, продолжив жизнь на 
далекой планете. Но вскоре 
команда открывает секрет 
экспедиции: средство защи-
ты – это средство контроля. 
Когда контроль ослабева-
ет, на свободу вырываются 
чувства и желания, а вместе 
с ними их темная сторона 
– страх и жажда власти. 

04.10 «Сториз» (16+)
04.25, 05.00 «100 мест, где 

поесть» (16+)

06.10 Муз-ТВ чарт (16+)
07.00 Звезды на утро (16+)
08.00, 12.00 Хиты по-

русски (16+)
08.40, 15.00, 18.00, 21.40

Pro-Новости (16+)
09.00 Топ-15 Like FM (16+)
10.00 #ЯнаМузТВ (16+)
11.00 Приехали! (16+)
11.30 10 самых! (16+)
13.00 Прогноз по году (16+)
14.00, 19.20 Плейлист (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Моя Волна (16+)
17.00 Русский чарт (16+)
18.20 Звездный разбор (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Идти по краю (16+)
22.00 Короли чартов (16+)
23.00 Лихие хиты (16+)
00.00 Наше (16+)

05.00, 03.25 «Понять. Про-
стить». Д/с (16+)

05.20, 06.15, 10.10 «Ба-
тюшка». Т/с (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
Вместе каждый день (16+)

13.15 «Мировое согла-
шение» (16+)

14.10 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные. 
Яблоко раздора» (16+)

18.30 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

20.25 «Миллион за 5 ми-
нут. Дети» (6+)

21.10 «Миллион за 5 ми-
нут» (16+)

21.50 «Игра в кино» (16+)
23.20 «Игра в кино. Чемпи-

онат МИРа» (16+)
00.05 «Наше кино. История 

большой любви» (16+)
00.55 Первый Евразий-

ский канал (12+)
01.55 «Веселые ребя-

та». Х/ф (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 13.25, 23.15 «Веч-

ный зов». Т/с (12+)
14.25, 15.05, 17.15, 03.55, 05.20 

«Разведчики». Т/с (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50  Специальный репортаж (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
02.05 «Два Федора». Х/ф (12+) 

(СССР, 1958 г.) Окончилась 
Отечественная война. Воз-
вращаясь домой, Федор 
большой встречает маль-
чишку-беспризорника Фе-
дора малого. Они решают 
жить вместе. Федор большой 
строит дома, Федор малый 
учится и управляется по 
хозяйству. Каждый вечер 
они отправляются гулять 
по улицам, вместе ходят в 
кино. Но вот в жизни Фе-
дора большого появляется 
Наташа, и его отношения с 
мальчиком разлаживаются.

03.30 «Перелом. Хроника По-
беды». Д/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
09.00, 15.30 «Слепая». Т/с (16+)
10.00 «Порча». Т/с (16+)
11.00 «Гадалка». Т/с (16+)
18.00 «Глухарь». Т/с (16+)
23.15 «Империя волков». Х/ф 

(18+) (Франция, 2005 г.) 
Две сюжетных линии филь-
ма рано или поздно объ-
единяются. Первая посвя-
щена молодой женщине, 
страдающей провалами 
памяти, которая начинает 
сомневаться в реальности 
окружающей жизни. Вто-
рая – амбициозному по-
лицейскому Полю Нерто, 
берущемуся за расследо-
вание жестоких убийств ту-
рецких нелегалок. Поняв, 
что одному ему не спра-
виться, Поль прибегает к 
помощи ушедшего в отстав-
ку «легавого» Жан-Луиса 
Шиффера, для которого 
отрезать человеку пальцы, 
что сигарету выкурить.

01.30 «Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.40 «Давай разведемся!» (16+)
08.40 «Тест на отцовство» (16+)
10.45 «Прости меня...». 

Д/с (16+)
11.55 «Беду отведу». Д/с (16+)
13.00 «Знахарка». Д/с (16+)
13.35 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
14.45 «Тест на беремен-

ность 2». Т/с (16+)
19.00 «Время лю-

бить». Х/ф (16+)
23.00 «Прости меня...». 

Д/с (16+)
00.15 «Беду отведу». Д/с (16+)
01.15 «Знахарка». Д/с (16+)
01.40 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
02.10 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
02.35 «Тест на отцовство» (16+)
04.15 «6 кадров» (16+)
04.45 «Давай разведемся!» (16+)
05.35 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро»  (12+)
09.00 Новости (16+)
09.25 «Модный при-

говор»  (12+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Время покажет» (16+)
14.00 «Большая игра» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-

ское» (16+)
17.00 «Большая игра» (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 «Время покажет» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 Время (16+)
22.00 «Эль Русо». Т/с (16+)
23.15 «Большая игра» (16+)
00.25 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное 

время (16+)
12.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 Вести (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное 

время (16+)
21.30 «Алла-такси. Продол-

жение». Т/с (16+)
23.40 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 Вести (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчет» (12+)

07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
09.00 Новости (16+)
09.05 Специальный ре-

портаж (12+)
09.25 «Эволюция спорта» (12+)
10.00 «Человек из футбола. 

Омари Тетрадзе» (12+)
10.30 Футбол. Чемпионат Ис-

пании. Обзор тура (12+)
11.35 Все на Матч! (12+)
12.35 Специальный ре-

портаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 «Есть тема!» (16+)
14.25 «Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчет» (12+)
15.30 Новости (16+)
15.35 Смешанные единобор-

ства. UFС. Александр 
Волкановски против 
Чэн Сон Джунга (16+)

17.50 Все на Матч! (12+)
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпио-

нат КХЛ. 1/4 финала. ЦСКА 
– «Авангард» (Омск) (12+)

22.00 Бильярд. ВеtВооm Лига 
чемпионов (12+)

23.35 Все на Матч! (12+)
01.00 Футбол. Чемпионат Ис-

пании. Обзор тура (12+)
02.00 Баскетбол. Win1inе 

Ваskеt Сuр. Финал че-
тырех. Финал (12+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Самбо. Кубок мира (12+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 Сегодня (16+)
08.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 Сегодня (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 Сегодня (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 Сегодня (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 Сегодня (16+)
20.00 «Высшая мера». 

Т/с (16+)
22.15 «Страх над Невой. Ог-

ненный круг». Т/с (16+)
00.15 Сегодня (16+)
00.35 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского» (16+)
01.10 «Космические одис-

сеи». Д/ф (16+)
02.20 «Три капита-

на». Т/с (16+)
04.45 «Пес». Т/с (16+)

06.05 «Великолепная пятер-
ка 4». Т/с (16+)

06.40, 07.05, 07.35, 08.05 «Стра-
на советов» (16+)

08.40 «Знание – сила» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 

14.20, 15.15 «Великолеп-
ная пятерка 5». Т/с (16+)

16.05 «Великолепная пятер-
ка 6». Т/с (16+)

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25 «След». Т/с (16+)

22.20 «Свои 7». Т/с (16+)
23.05, 00.30 «Свои 5». Т/с (16+)
00.00 «Известия. Итого-

вый выпуск» (16+)

06.30 Диалоги о жи-
вотных (16+)

07.15, 23.55 «Настоящая вой-
на престолов. Вальс 
престолов. 1602-
1617». Д/с (16+)

08.00 «Возвращение Бу-
дулая». Х/ф (16+)

09.20 «Дочери первых космо-
навтов. Татьяна и Гали-
на Титовы». Д/с (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.40 Новости куль-
туры (16+)

10.15 Наблюдатель (16+)
11.15 ХХ век (16+)
12.05 «Родник». Х/ф (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00, 19.00 «О чем молчат 

памятники». Д/с (16+)
13.30 «Авраамий Завеня-

гин. Атомный нар-
ком». Д/ф (16+)

14.00 «Петербургская 
ночь». Х/ф (16+)

15.45 Кристальные исто-
рии (16+)

16.05 «Театры на краю. 
Санкт-Петербург».
Д/ф (16+)

17.15 Исторические кон-
церты (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.35 Спокойной ночи, 

малыши! (16+)
20.50 Искусственный от-

бор (16+)
21.30 Белая студия (16+)
22.15 «Идиот». Т/с (16+)
23.10 Монолог -х частях (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00 «Утро на Спасе» (12+)
11.00, 00.15 «Светлая не-

деля» (12+)
11.35 «Преподобный Давид 

Гареджийский. День 
Ангела». Д/ф (16+)

12.10, 00.05 «День Па-
триарха» (12+)

12.20, 20.30 «Прямая линия. От-
вет священника» (12+)

13.15 «Монастырская 
кухня» (12+)

15.15 «Дети Дон Кихо-
та». Х/ф (16+)

16.50 «Отцы и деды». Х/ф (16+)
18.30, 22.55 «Вечер на Спасе» (12+)
19.30 «Святой Паисий. Из Фара-

сы на небеса». Х/ф (16+)
21.10 «Поле битвы» (16+)
21.45 «Бесогон» (18+)
00.45 «Великомученица 

Екатерина. День Ан-
гела». Д/ф (16+)

01.15 «Русские у Гроба Го-
сподня». Д/ф (16+)

01.50 «Елисей. Проро-
ки». Д/ф (16+)

Культура
Пятый канал

Домашний ТВ-3 Звезда Мир

Рен ТВТВ Центр
Общественное 
телевидение 
России

Спас

ТНТ
Тула

СТС
Тула

Карусель

МУЗ-ТВ

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.30, 
22.00, 23.30, 01.30, 
03.30, 05.00 «Но-
вости» (12+)

06.30 «Фонари. Утро» (12+)
07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 

09.10 Утро (12+)
10.10, 11.10, 12.30, 13.10, 14.10, 

15.30, 16.10, 17.30, 
18.30, 22.30, 00.00, 
02.00 «Фонари» (12+)

20.00, 21.00 «Экспропри-
атор». Т/с (12+)

04.00,  05.30 «Фона-
ри. Утро» (12+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (0+)

07.30 «Маша и Мед-
ведь». М/с (0+)

09.05 «Супер Крылья. Электри-
ческие герои». М/с (0+)

09.20 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с (0+)

09.30 «Край Бебис. Волшеб-
ные слезки». М/с (0+)

09.35 «Лапозавры». М/с (0+)
10.45 «Все, что вы хоте-

ли знать!» (6+)
11.10 «Диностер». М/с (6+)
11.25 «Джи-Джи Бонд. Су-

пергонщик». М/с (6+)
11.40 «Три кота». М/с (0+)
13.45 «Инфинити Надо». М/с (6+)
14.15 «Минифорс. Сила ди-

нозавров». М/с (6+)
14.30 «Навигатор. Новости» (0+)
14.40 «Барбоскины». М/с (0+)
16.50 «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпи-

оны». М/с (6+)
17.00 «Сказочный па-

труль». М/с (0+)
19.10 «Оранжевая коро-

ва». М/с (0+)
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+)
21.15 «Лео и Тиг». М/с (0+)
22.15 «Тобот. Герои Дей-

до». М/с (6+)
22.45 «Метал Кард Бот». М/с (6+)
23.10 «Фьюжн Макс. Но-

вая эра». М/с (6+)
23.30 «Приключения Пети 

и Волка». М/с (12+)

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 17.00, 18.00 Ин-
формационная про-
грамма. «Новости» (12+)

06.30 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 «ОТРажение» (12+)

11.00 «История Двух Се-
стер – Анна и Мария 
Болейн». Д/ф (16+)

15.15 «Никогда». Х/ф (16+)
17.30 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

18.30 «Книга жалоб» (12+)
20.15 «Календарь» (12+)
20.45 «Служили два това-

рища». Х/ф (6+)
22.25 «Рюдзо и семеро бой-

цов». Х/ф (16+)

06.00 Настроение (16+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 «Улики из прошло-

го. Тайна картины Ко-
ровина». Х/ф (16+)

10.35, 04.45 «Актерские драмы. 
Мировые мамы». Д/с (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
События (16+)

11.50, 03.00 «Тихие воды». 
Х/ф (16+)

13.45 «Мой герой. Мария 
Аниканова» (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 «Настенька. Сувенир 

на память». Х/ф (16+)
16.55 «Самые короткие бра-

ки звезд». Д/ф (16+)
18.10 «Детектив на кончи-

ке пера. Черная си-
ница». Х/ф (16+)

20.05 «Детектив на кончи-
ке пера. Неоконченная 
повесть». Х/ф (16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Хроники московско-

го быта. Любимчи-
ки власти» (16+)

00.00 События. (16+)
00.35, 04.30 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Русские тайны. Стар-

цы». Д/ф (16+)
01.35 «Знак качества» (16+)
02.15 «Мифы о еде. Вы-

печка» (16+)
05.30 «Большое кино. Покров-

ские ворота» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Документальный спец-

проект (16+)
10.00 «Засекреченные спи-

ски». Д/п (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интерес-

ные истории» (16+)
15.00 «Момент в истории» (16+)
17.00, 02.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 01.05, 04.20, 05.00 «Самые 

шокирующие гипотезы» (16+)
20.00 «Безумные факты» (16+)
20.40 «Кто вы, мистер Брукс?» Х/ф 

(16+) (США, 2007 г.) Жестокие 
методы детектива Этвуд вы-
зывают уважение серийного 
убийцы, за которым она ве-
дет охоту. Игра в кошки-мыш-
ки обретает окрас странных 
взаимоотношений, особенно 
когда выясняется, что в деле 
замешан человек с раздво-
ением личности – мистер 
Брукс. Как-то раз с одним из 
очередных убийств возникла 
проблема: некий фотограф, 
называющий себя Смитом, 
сумел сфотографировать 
через окно мистера Брук-
са на месте преступления.

23.25 «Птица в клетке. Зара-
жение». Х/ф (16+)

07.00, 05.50 «СашаТа-
ня». Т/с (16+)

19.00 «Универ. 15 лет спу-
стя». Т/с (16+)

21.00 «Полицейский с 
Рублевки». Т/с (16+)

23.00 «Отступники». Х/ф (18+) 
(США, 2006 г.) Билли Ко-
стиган – выпускник поли-
цейской школы с трудным 
прошлым. Но именно он 
приглянулся начальни-
ку отделения Куинану, и 
тот поручает Билли вне-
дриться в ирландскую 
бандитскую группировку, 
возглавляемую Фрэнком 
Костелло. У Фрэнка в по-
лиции тоже свой чело-
век – Колин Салливан, 
которого мафиози знает 
и учит с самого детства.

01.50 «Анна». Х/ф (18+)
03.35 «Однажды в Рос-

сии». Т/с (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

07.25 «Мама будет про-
тив». Т/с (16+)

14.20, 16.00, 16.30 «Папины доч-
ки. Новые». Т/с (12+)

17.00, 19.00, 20.00 «Молодежка. 
Новая смена 2». Т/с (16+)

21.05 «Код 8». Х/ф (18+)
23.05 «Рожденный чемпи-

оном». Х/ф (16+)
01.20 «Ип Ман. Начало». Х/ф 

(16+) (Китай, 2020 г.) 1917 
год. Юный Ип Ман при-
езжает учиться в Гонконг. 
Однако его мирная жизнь 
в университете неожидан-
но обрывается, когда на 
уроке английского мест-
ный криминалитет берет в 
заложники целый класс.

02.35 «Кино в деталях с Федо-
ром Бондарчуком» (18+)

03.25 «Сториз» (16+)
03.50 «Три разбойника и 

лев». М/ф (6+)
05.00 «100 мест, где поесть» (16+)

06.10 У-Дачный чарт (16+)
07.00 #ЯнаМузТВ (16+)
08.10 Teen чарт (16+)
08.40, 15.00, 18.00, 21.40

Pro-Новости (16+)
09.00 Top чарт Евро-

пы плюс (16+)
10.00, 14.00, 18.55, 00.00

Плейлист (16+)
11.00, 22.00 Tоп-30 (16+)
13.00 Лихие хиты (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Народный ми-

крофон (16+)
17.00 Яндекс (16+)
18.20 Хит-сториз (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Ну, где же вы, дев-

чонки? Судьбы герлз-
бэндов (16+)

05.00, 03.25 «Понять. Про-
стить». Д/с (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
Вместе каждый день (16+)

06.15 «Салон красоты». Х/ф (12+)
08.00 «Родня». Х/ф (12+)
10.10 «Жених с того све-

та». Х/ф (12+)
11.15 «Человек ниотку-

да». Х/ф (12+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Но-

вые истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+)
18.30 «Дела судебные. День-

ги верните!» (16+)
20.25 «Миллион за 5 ми-

нут. Дети» (6+)
21.10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21.50 «Игра в кино» (16+)
23.20 «Игра в кино. Чемпи-

онат МИРа» (16+)
00.05 «Наше кино. История боль-

шой любви. К юбилею 
Сергея Никоненко» (16+)

00.55 Первый Евразий-
ский канал (12+)

01.45 «Возвращение Василия 
Бортникова». Х/ф (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 13.25, 23.15 «Веч-

ный зов». Т/с (12+)
14.25, 15.05, 17.15, 03.55, 05.25 

«Разведчики». Т/с (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 Специальный репортаж (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Секретные матери-

алы». Д/с (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
02.10 «Голубые дороги». Х/ф 

(12+) (СССР, 1947 г.) Окон-
чена война, но еще таятся 
в глубинах моря фашист-
ские мины. В одесском пор-
ту обнаружена необычная 
мина, капитан Ратанов при-
ступает к ее обезврежива-
нию. Неожиданно гремит 
взрыв, капитан получает 
тяжелое ранение. Выздо-
ровев, он возвращается 
к своей работе, и теперь 
он не может ошибиться...

03.30 «Перелом. Хроника По-
беды». Д/с (16+)

06.00, 05.45 М/ф (6+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
09.00, 15.30 «Слепая». Т/с (16+)
10.00 «Порча». Т/с (16+)
11.00 «Гадалка». Т/с (16+)
18.00 «Глухарь». Т/с (16+)
23.00 «Пропавшая». Х/ф (18+) 

(США, 2022 г.) Уилл и 
Лиза, супруги на грани 
развода, едут к ее родите-
лям, но во время останов-
ки на заправке девушка 
бесследно исчезает. Не 
выдержала напряжения 
и сбежала? Была похи-
щена? Или у Уилла сда-
ли нервы?.. Ни полиция, 
ни родители Лизы не в 
курсе ее местонахожде-
ния, и все серьезнее по-
дозревают Уилла. Тому 
приходится взять дело в 
свои руки и исследовать 
криминальную изнанку 
города, чтобы найти Лизу.

01.15 «Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.30 «Давай разведемся!» (16+)
08.25 «Тест на отцовство» (16+)
10.30 «Прости меня...». Д/с (16+)
11.40 «Беду отведу». Д/с (16+)
12.55 «Знахарка». Д/с (16+)
13.30 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
14.35 «Красивая и счаст-

ливая 45+» (16+)
14.50 «Тест на беремен-

ность 2». Т/с (16+)
19.00 «Если я винова-

та». Х/ф (16+)
23.10 «Прости меня...». Д/с (16+)
00.10 «Беду отведу». Д/с (16+)
01.10 «Знахарка». Д/с (16+)
01.35 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
02.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
02.30 «Тест на отцовство» (16+)
03.45 «Тест на беремен-

ность 2». Т/с (16+)
05.20 «6 кадров» (16+)
05.45 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро»  (12+)
09.00 Новости (16+)
09.25 «Модный при-

говор»  (12+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Время покажет» (16+)
14.00 «Большая игра» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-

ское» (16+)
17.00 «Большая игра» (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 «Время покажет» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 Время (16+)
22.00 «Эль Русо». Т/с (16+)
22.40 «Большая игра» (16+)
23.50 «Своя чужая 

кровь». Д/ф (12+)
01.00 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное 

время (16+)
12.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 Вести (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное 

время (16+)
21.30 «Алла-такси. Продол-

жение». Т/с (16+)
23.40 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 Вести (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчет» (12+)

07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
09.00 Новости (16+)
09.05 Специальный ре-

портаж (12+)
09.25 «Эволюция спорта» (12+)
10.00 «Вид сверху» (12+)
10.30 Футбол. Чемпионат Ита-

лии. Обзор тура (12+)
11.35 Все на Матч! (12+)
12.35 Специальный ре-

портаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 «Есть тема!» (16+)
14.25 «Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчет» (12+)
15.30 Новости (16+)
15.35 Смешанные единобор-

ства. UFС. Гилберт Бернс 
против Шона Брэди (16+)

17.50 Все на Матч! (12+)
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпио-

нат КХЛ. 1/4 финала (12+)
22.00 Бильярд. ВеtВооm Лига 

чемпионов (12+)
23.35 Все на Матч! (12+)
01.00 Футбол. Чемпионат Ита-

лии. Обзор тура (12+)
02.00 Волейбол. Чемпионат России. 

Суперлига. Женщины. Финал. 
«Заречье-Одинцово» (Мо-
сковская область) – «Динамо-
Ак Барс» (Казань) (12+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Стрельба из лука. Ку-

бок мира (12+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 Сегодня (16+)
08.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 Сегодня (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 Сегодня (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 Сегодня (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 Сегодня (16+)
20.00 «Высшая мера». 

Т/с (16+)
22.15 «Страх над Невой. Ог-

ненный круг». Т/с (16+)
00.15 Сегодня (16+)
00.35 «Мы и наука. На-

ука и мы» (12+)
01.40 «Три капита-

на». Т/с (16+)
04.50 «Пес». Т/с (16+)

06.25, 07.05, 07.50, 09.30 
«Великолепная пя-
терка 4». Т/с (16+)

08.25 «Стройнадзор» (16+)
09.00, 13.00, 17.00 «Из-

вестия» (16+)
09.45, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 

13.35, 14.25, 15.20, 16.05 
«Великолепная пя-
терка 6». Т/с (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
21.25 «След». Т/с (16+)

22.20 «Свои 7». Т/с (16+)
23.05, 00.30 «Свои 5». Т/с (16+)
00.00 «Известия. Итого-

вый выпуск» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.40 Новости куль-
туры (16+)

10.15 Наблюдатель (16+)
11.15 ХХ век «Театр и вре-

мя. История одно-
го спектакля. «Веч-
но живые» (16+)

12.15 Кристальные исто-
рии (16+)

12.45 Новости (16+)
13.00, 19.00 «О чем молчат 

памятники». Д/с (16+)
13.30 «Николай Семенов. 

Нобелевские побе-
ды российской на-
уки». Д/ф (16+)

14.15, 22.15 «Идиот». Т/с (16+)
15.15 «Серпухов. Усадьба 

Мараевых». Д/ф (16+)
15.45 Белая студия (16+)
16.30 Библейский сюжет (16+)
17.15 Исторические кон-

церты (16+)
18.10 «Настоящая вой-

на престолов. Вальс 
престолов. 1602-
1617». Д/с (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.35 Спокойной ночи, 

малыши! (16+)
20.50 Абсолютный слух (16+)
21.30 «С любимыми не рас-

ставайтесь». Д/ф (16+)
23.10 Монолог -х частях (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00 «Утро на Спасе» (12+)
11.00, 00.15 «Светлая не-

деля» (12+)
11.35 «Великомученица 

Екатерина. День Ан-
гела». Д/ф (16+)

12.10, 00.05 «День Па-
триарха» (12+)

12.20, 20.30 «Прямая линия. От-
вет священника» (12+)

13.15 «Монастырская 
кухня» (12+)

14.45 «Ищу друга жиз-
ни». Х/ф (16+)

16.40 «Доброе утро» (16+)
18.30, 22.55 «Вечер на Спасе» (12+)
19.30 «Святой Паисий. 

Из Фарасы на не-
беса». Х/ф (16+)

21.10 «Поле битвы» (16+)
21.45 «Бесогон» (18+)
00.45 «Иконы «Отрада и Уте-

шение», «Неувядае-
мый Цвет». Лики Бого-
родицы». Д/ф (16+)

01.15 «Русские у Гроба Го-
сподня». Д/ф (16+)

Культура
Пятый канал

Домашний ТВ-3 Звезда Мир

Рен ТВТВ Центр
Общественное 
телевидение 
России

Спас

ТНТ
Тула

СТС
Тула

Карусель

МУЗ-ТВ

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.30, 
22.00, 23.30, 01.30, 
03.30, 05.00 «Но-
вости» (12+)

06.30 «Фонари. Утро» (12+)
07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 

09.10 Утро (12+)
10.10, 11.10, 12.30, 13.10, 14.10, 

15.30, 16.10, 17.30, 
19.00, 22.30, 00.00, 
02.00 «Фонари» (12+)

18.30 «Книга жалоб» (12+)
20.00, 21.00 «Экспропри-

атор». Т/с (12+)
04.00,  05.30 «Фона-

ри. Утро» (12+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (0+)

07.30 «Фееринки». М/с (0+)
09.05 «Супер Крылья. Электри-

ческие герои». М/с (0+)
09.20 «Робокар Поли и его 

друзья». М/с (0+)
09.30 «Край Бебис. Волшеб-

ные слезки». М/с (0+)
09.35 «Лапозавры». М/с (0+)
10.45 Мастерская «Уме-

лые ручки» (0+)
11.05 «Диностер». М/с (6+)
11.20 «Джи-Джи Бонд. Су-

пергонщик». М/с (6+)
11.35 «Три кота». М/с (0+)
13.45 «Инфинити Надо». М/с (6+)
14.15 «Минифорс. Сила ди-

нозавров». М/с (6+)
14.30 «Навигатор. Новости» (0+)
14.40 «Барбоскины». М/с (0+)
16.50 «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпи-

оны». М/с (6+)
17.00 «Сказочный па-

труль». М/с (0+)
19.10 «Мастер Витя и Мо-

тор». М/с (0+)
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+)
21.15 «Тюленьки». М/с (6+)
22.15 «Тобот. Герои Дей-

до». М/с (6+)
22.45 «Метал Кард Бот». М/с (6+)
23.10 «Фьюжн Макс. Но-

вая эра». М/с (6+)
23.30 «Приключения Пети 

и Волка». М/с (12+)

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 17.00, 18.00 Ин-
формационная про-
грамма. «Новости» (12+)

06.30 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 «ОТРажение» (12+)

11.00 «Пастер и Кох: битва 
гигантов в мире ми-
кробов». Д/ф (16+)

15.10 «Служили два това-
рища». Х/ф (6+)

16.45 «Нескучное дело» (12+)
17.30, 18.30 Информационно-

развлекательная про-
грамма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (12+)
20.45 «Бедный, бедный 

Павел». Х/ф (12+)
22.25 «Алиса в горо-

дах». Х/ф (16+)

06.00 Настроение (16+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.35 «Улики из прошло-

го. Тайна картины Ко-
ровина». Х/ф (16+)

10.40 «Актерские драмы. Гени-
альные негодяи». Д/с (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
События (16+)

11.50, 03.00 «Тихие воды-
2». Х/ф (16+)

13.45, 05.25 «Мой герой. Сер-
гей Никоненко» (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.00 «Настенька. Медо-

вик и клубничный мо-
хито». Х/ф (16+)

16.55 «Сбежавшие звез-
ды». Д/ф (16+)

18.10 «Детектив на кончи-
ке пера. Последнее сви-
дание». Х/ф (16+)

20.05 «Детектив на кончике 
пера. Фантом». Х/ф (16+)

22.35 «10 самых... Годы 
им к лицу!» (16+)

23.05 «Актерские драмы. Про-
рочество роли». Д/с (16+)

00.00 События. (16+)
00.35, 04.40 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Настоящий детектив. До-

рога смерти». Д/ф (16+)
01.35 «Женщины разведки. Опе-

рация «Свадьба». Д/ф (16+)
02.15 «Прощание. Людми-

ла Зыкина» (16+)
04.55 «Закон и порядок» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-

формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

17.00, 02.15 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 01.30, 04.30, 05.00
«Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

20.00 «100 вопросов 
обо всем» (16+)

20.45 «Флешбэк». Х/ф (16+) 
(США, 2021 г.) В основе 
фильма роман бельгий-
ского писателя Йефа 
Герартса «Синдром 
Альцгеймера / De Zaak 
Alzheimer». Адаптация 
одноименного бельгий-
ского фильма 2003 года. 
Он был первоклассным 
киллером всю жизнь. Но 
стоило ему, следуя свое-
му моральному кодексу, 
отказаться от заказа, на 
него объявили охоту.

23.25 «Хранитель тайн». 
Х/ф (16+)

07.00, 05.50 «СашаТа-
ня». Т/с (16+)

19.00 «Универ. 15 лет спу-
стя». Т/с (16+)

21.00 «Полицейский с 
Рублевки». Т/с (16+)

23.30 «Тюрьма суперзлодеев». 
Х/ф (16+) (США, 2022 г.) 
Они – худшие из худших. 
Их девиз: с великой силой 
приходит великая без-
ответственность. Они су-
перзлодеи, обладающие 
нечеловеческими сверх-
способностями. И на све-
те есть лишь одно место, 
способное их сдержать. 
Именно здесь, в тюрьме 
будущего, пересекаются 
пути преступного гения-
телепата, жестокого мсти-
теля  и многих других.

01.30 «Остров Черепа». Х/ф (18+)
02.55 «Однажды в Рос-

сии». Т/с (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

09.35 «Тамара Игоревна и 
другие». Т/с (16+)

13.50, 16.00, 16.30 «Папины 
дочки. Новые». Т/с (12+)

16.55, 19.00, 20.00 «Моло-
дежка. Новая сме-
на 2». Т/с (16+)

21.05 «К звездам». Х/ф (16+)
23.35 «Космическая ко-

лония». Х/ф (18+)
01.25 «Космос между нами». 

Х/ф (16+) (США, 2016 г.)
Межгалактическая исто-
рия любви земной девуш-
ки и Гарднера Эллиота, 
выросшего в экспери-
ментальной колонии на 
Марсе. Их роман на-
чался в интернете, и те-
перь Эллиот летит на 
Землю, чтобы встретить-
ся с возлюбленной…

03.15 «Как стать викин-
гом». Х/ф (12+)

04.45, 05.00 «Уральские Пель-
мени. Смехbооk» (16+)

06.10 Яндекс (16+)
07.00, 18.20 10 самых! (16+)
08.00, 12.25 Хиты по-

русски (16+)
08.40, 15.00, 18.00, 21.40

Pro-Новости (16+)
09.00 Русский чарт (16+)
10.00 #ЯнаМузТВ (16+)
11.00, 14.00, 18.55, 00.00

Плейлист (16+)
11.30 Звездный разбор (16+)
13.00 Ждите ответа (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love чат (16+)
17.00 Короли чартов (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.20 Искусный интел-

лект (16+)
20.50 Егор Летов (16+)
22.00 Прогноз по году (16+)
23.00 Фан-зона (16+)

05.00, 03.25 «Понять. Про-
стить». Д/с (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
Вместе каждый день (16+)

06.10, 00.05 «Наше кино. Исто-
рия большой любви» (16+)

06.50 «Тридцать три». Х/ф (12+)
09.05 «Человек ниотку-

да». Х/ф (12+)
10.10, 18.30 «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+)
11.05, 14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+)
12.00, 15.05 «Дела судебные. 

Новые истории» (16+)
13.15 «Мировое согла-

шение» (16+)
16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35, 18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+)
20.25 «Миллион за 5 ми-

нут. Дети» (6+)
21.10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21.50 «Игра в кино. Бит-

ва блогеров» (16+)
22.35 «Игра в кино» (16+)
23.20 «Игра в кино. Чемпи-

онат МИРа» (16+)
00.55 Первый Евразий-

ский канал (12+)
01.45 «Член правитель-

ства». Х/ф (0+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 23.15 «Вечный 

зов». Т/с (12+)
13.25, 18.50 (16+)
13.40, 15.05, 17.15, 04.25 «Дале-

ко от вой ны». Т/с (16+) 
(Россия, 2011 г.) Молодая 
девушка Лида в разгар Ве-
ликой Отечественной вой-
ны живет в небольшом 
городе, в тылу. Когда все 
мужчины ушли на фронт, с 
Лидой остался лишь один 
верный товарищ – пес по 
имени Каштан, безрод-
ный, но очень преданный. 
Но однажды суровая война 
добралась и до Лидиного 
друга. Каштана увидели на 
улице и «мобилизовали» в 
ряды советской армии в ка-
честве собаки-подрывника.

15.00 Военные новости (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
03.45 «Стрелковое вооружение 

русской армии». Д/с (16+)

06.00, 05.30 М/ф (6+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
09.00, 15.30 «Сле-

пая». Т/с (16+)
10.00 «Порча». Т/с (16+)
11.00 «Гадалка». Т/с (16+)
18.00 «Глухарь». Т/с (16+)
23.30 «Заложник». Х/ф (18+) 

(США, 2020 г.) Бывший 
агент спецназа оказы-
вается втянут в борьбу 
преступных синдикатов, 
против которых он мно-
го лет вел войну. Одна 
из группировок хочет 
использовать спецаген-
та как оружие и похи-
щает его сына. Теперь, 
чтобы спасти своего ре-
бенка, он должен унич-
тожить три опасней-
ших мафиозных клана.

01.30 «Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.40 «Давай разведемся!» (16+)
08.40 «Тест на отцовство» (16+)
10.45 «Прости меня...». Д/с (16+)
11.50 «Беду отведу». Д/с (16+)
13.00 «Знахарка». Д/с (16+)
13.35 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
14.40 «Тест на беремен-

ность 2». Т/с (16+)
19.00 «Не могу тебя за-

быть». Х/ф (16+)
23.05 «Прости меня...». 

Д/с (16+)
00.15 «Беду отведу». Д/с (16+)
01.15 «Знахарка». Д/с (16+)
01.40 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
02.10 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
02.35 «Тест на отцовство» (16+)
03.50 «Тест на беремен-

ность 2». Т/с (16+)
05.25 «6 кадров» (16+)
05.55 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро»  (12+)
09.00 Новости (16+)
09.25 «Модный при-

говор»  (12+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Время покажет» (16+)
14.00 «Большая игра» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-

ское» (16+)
17.00 «Большая игра» (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 «Время покажет» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 Время (16+)
22.00 «Эль Русо». Т/с (16+)
23.15 «Большая игра» (16+)
00.25 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное 

время (16+)
12.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 Вести (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное 

время (16+)
21.30 «Алла-такси. Продол-

жение». Т/с (16+)
23.40 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.00 48-й Московский Меж-

дународный кинофе-
стиваль. Торжествен-
ное открытие (16+)

03.15 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчет» (12+)

07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
09.00 Новости (16+)
09.05 Специальный ре-

портаж (12+)
09.25 «Эволюция спорта» (12+)
10.00 «Формула-1. Гас-

нут огни» (12+)
10.30 Профессиональный бокс. 

Артем Сусленков против 
Агрона Смакичи (16+)

11.35 Все на Матч! (12+)
12.35 Специальный ре-

портаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 «Есть тема!» (16+)
14.25 «Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчет» (12+)
14.55 Дзюдо. Чемпио-

нат Европы (12+)
17.30 Все на Матч! (12+)
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпио-

нат КХЛ. 1/4 финала (12+)
22.00 Бильярд. ВеtВооm Лига 

чемпионов (12+)
23.35 Все на Матч! (12+)
01.00 «Вы это видели» (12+)
02.00 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Енисей» (Красноярск) 
– МБА-МАИ (Москва) (12+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Стрельба из лука. Ку-

бок мира (12+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00 Сегодня (16+)
08.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 Сегодня (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 Сегодня (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 Сегодня (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 Сегодня (16+)
20.00 «Высшая мера». Т/с (16+)
22.15 «Страх над Невой. Ог-

ненный круг». Т/с (16+)
00.15 Сегодня (16+)
00.35 «Реквием для свидетеля». 

Х/ф (16+) (Россия, Украина, 
2008 г.) Гениального хирур-
га Владимира Першина кол-
леги называют Моцартом. 
Унаследовавший от матери 
любовь к произведениям 
выдающегося композито-
ра, Першин даже оперирует 
под его музыку. Но однаж-
ды его спокойная и счаст-
ливая жизнь кардинально 
меняется. Вооруженные 
люди вывозят Моцарта за 
город и под дулами автома-
тов заставляют опериро-
вать криминального авто-
ритета по прозвищу Граф.

04.25 «Пес». Т/с (16+)

06.20, 07.00, 07.45, 09.30 
«Великолепная пя-
терка 4». Т/с (16+)

08.25 «Ваше здоровье!» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
09.40, 10.30, 11.20, 12.15, 

13.30, 14.25, 15.15, 16.05 
«Великолепная пя-
терка 6». Т/с (16+)

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25 «След». Т/с (16+)

22.20 «Свои 8». Т/с (16+)
23.05, 00.55 «Свои 5». Т/с (16+)
00.00 «Известия. Итого-

вый выпуск» (16+)
00.30 «День ангела» (0+)

06.30 Диалоги о жи-
вотных (16+)

07.15, 18.10 «Настоящая вой на 
престолов. Интриган-
ка Анна Австрийская. 
1618-1628». Д/с (16+)

08.05 «Возвращение Бу-
дулая». Х/ф (16+)

09.20 «Дочери первых космо-
навтов. Елена и Галина 
Гагарины». Д/с (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.40 Новости куль-
туры (16+)

10.15 Наблюдатель (16+)
11.15 ХХ век (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00, 19.00 «О чем молчат 

памятники». Д/с (16+)
13.30 «Эндоваскулярная хи-

рургия». Д/ф (16+)
14.15 «Идиот». Т/с (16+)
15.05 «Гатчина. Усадьба Ели-

заветино». Д/ф (16+)
15.35 2 Верник 2 (16+)
16.30 Пряничный домик (16+)
17.15 Исторические кон-

церты (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Открытая книга (16+)
20.35 Спокойной ночи, 

малыши! (16+)
20.50 Энигма (16+)
21.30 Открытие 48-го Москов-

ского международного 
кинофестиваля (16+)

23.10 Монолог в 4-х ча-
стях (16+)

23.55 «Настоящая вой на 
престолов. Бурбоны 
против Габсбургов. 
1626-1632». Д/с (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00 «Утро на Спасе» (12+)
11.00, 00.15 «Светлая не-

деля» (12+)
11.35 «Иконы «Отрада и Уте-

шение», «Неувядае-
мый Цвет». Лики Бого-
родицы». Д/ф (16+)

12.10, 00.05 «День Па-
триарха» (12+)

12.20, 20.30 «Прямая линия. От-
вет священника» (12+)

13.15 «Монастырская 
кухня» (12+)

15.15 «Отцы и деды». Х/ф (16+)
16.55 «Живите в радо-

сти». Х/ф (16+)
18.30, 22.55 «Вечер на Спасе» (12+)
19.30 «Святой Паисий. 

Из Фарасы на не-
беса». Х/ф (16+)

21.10 «Поле битвы» (16+)
21.45 «Бесогон» (18+)
00.45 «Святые целители. Ико-

на Божией Матери «Все-
царица». Д/ф (16+)

01.15 «Русские у Гроба Го-
сподня». Д/ф (16+)

Культура
Пятый канал

Домашний ТВ-3 Звезда Мир

Рен ТВТВ Центр
Общественное 
телевидение 
России

Спас

ТНТ
Тула

СТС
Тула

Карусель

МУЗ-ТВ

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.30, 
22.00, 23.30, 01.30, 
03.30, 05.00 «Но-
вости» (12+)

06.30 «Фонари. Утро» (12+)
07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 

09.10 Утро (12+)
10.10, 11.35, 12.30, 13.10, 14.10, 

15.30, 16.10, 17.30, 
18.30, 22.30, 00.00, 
02.00 «Фонари» (12+)

11.10, 23.00 «Книга жа-
лоб» (12+)

20.00, 21.00 «Экспропри-
атор». Т/с (12+)

04.00,  05.30 «Фона-
ри. Утро» (12+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (0+)

07.35 «Ум и Хрум». М/с (0+)
10.45 «Студия Каляки-

Маляки» (0+)
11.10 «Фиксики». М/с (0+)
13.45 «Инфинити Надо». 

М/с (6+)
14.15 «Минифорс. Сила ди-

нозавров». М/с (6+)
14.30 «Навигатор. У нас 

гости!» (0+)
14.40 «Крутой Майк». М/с (6+)
16.50 «Ми-Ми-Мишки». 

М/с (0+)
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+)
21.15 «Барбоскины». М/с (0+) 

(Россия, 2011-2021 гг.) 
Барбоскины – веселая 
собачья семья, живущая 
в современном мире. 
Папа семейства не рас-
стается с ноутбуком, 
мама – с мечтой о сце-
не, а дети – они такие 
же, как и юные зрите-
ли, у каждого свой не-
повторимый характер.

23.00 «Дикие скриче-
ры!». М/с (6+)

23.15 «Простокваши-
но». М/с (0+)

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 17.00, 18.00 Ин-
формационная про-
грамма. «Новости» (12+)

06.30 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 «ОТРажение» (12+)

11.00 «Человек и судь-
ба» (16+)

11.25 «Почитаем!» (16+)
11.45 «Нескучное дело» (12+)
15.15 «Бедный, бедный 

Павел». Х/ф (12+)
17.30, 18.30 Информационно-

развлекательная про-
грамма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (12+)
20.45 «Ректорат» (12+)
21.25 «Тот самый Мюнх-

гаузен». Х/ф (0+)
23.45 «Зимний ребе-

нок». Х/ф (16+)

06.00 Настроение (16+)
08.20, 11.50 «Дела житей-

ские 8». Т/с (16+)
11.30, 14.30, 17.50 Со-

бытия (16+)
12.35, 15.05 «Перелетные 

птицы». Х/ф (16+)
14.50 «Город новостей» (16+)
16.55 «Актерские драмы. Без 

комплексов». Д/с (16+)
18.10 «Что он ска-

зал?» Х/ф (16+)
20.05 «Выход есть всег-

да». Х/ф (16+)
22.00 «В центре со-

бытий» (16+)
23.05 «Тайная комната. Слу-

ги дьявола». Д/ф (16+)
00.00 «Русские тайны. Импе-

рия азарта». Д/ф (16+)
00.40 «Дело № 306». 

Х/ф (16+)
02.05 «Петровка, 38» (16+)
02.20 «Роман с секре-

том». Х/ф (16+)
05.30 «Мой герой. Вик-

тор Зинчук» (12+)
06.10 «10 самых... Бездет-

ные артисты» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30

Новости (16+)
09.00 Документальный 

спецпроект (16+)
10.00 Д/п «Засекречен-

ные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-

формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00, 17.00, 03.50 «Тай-
ны Чапман» (16+)

18.00, 03.10 «Главные тай-
ны мира» (16+)

20.00 «Безумные факты» (16+)
20.30 «Координаты «Ци-

тадель». Х/ф (16+)
22.20 «Искусство ограбле-

ния». Х/ф (16+)
00.00 «Честный вор». Х/ф 

(16+) (США, 2020 г.) 
Он – профессиональ-
ный грабитель банков, 
который решил отой-
ти от дел. Но стать чест-
ным, будучи вором – не 
так просто: ему придет-
ся дать отпор продаж-
ным копам, чтобы спасти 
свое имя и любимую.

01.50 «Джестер». Х/ф (16+)
05.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+)

07.00 «СашаТаня». Т/с (16+)
16.00 «Универ. 15 лет спу-

стя». Т/с (16+)
20.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00, 03.30 «Однажды в 

России». Т/с (16+)
23.00 «Stand up» (18+)
00.00 «Женский Стендап» (18+) 

Если ты думаешь, что жен-
щины не ругаются, не жа-
луются на детей, не шутят 
о сексе и еще множество 
всяких «не», то это шоу до-
кажет обратное! Для геро-
инь «Женского стендапа» 
нет запретных тем. Они 
честно говорят о том, что 
их не устраивает в отноше-
ниях, высмеивают стере-
отипы семейной жизни и 
откровенно заявляют, что 
быть хорошей матерью 
вообще-то очень слож-
но. Хочешь узнать, о чем 
думают женщины, смо-
три «Женский стендап»!

09.00, 16.15, 05.00 Шоу «Ураль-
ские Пельмени» (16+)

15.10 «ДомоЧАТцы». Т/с (16+) 
(Россия, 2025 г.) Жите-
ли многоэтажного дома 
решили создать чат, что-
бы решать возможные 
проблемы... Конфликт-
ные соседи, всевидя-
щая консьержка, хитрая 
домовладелица, готовая 
вытрясти из квартиран-
тов все, «яжематери» на 
детских площадках, ре-
монтники, врывающие-
ся в размеренную жизнь 
под звук перфоратора, 
влюбленная пара, ко-
торая проходит испы-
тания бытом, и другие 
герои, объединенные 
одним современным 
жилым комплексом.

06.10 Русский чарт (16+)
07.00 #ЯнаМузТВ (16+)
08.10 Teen чарт (16+)
08.40, 15.00, 18.00 Pro-

Новости (16+)
09.00 Love чат (16+)
10.00 Народный ми-

крофон (16+)
11.00, 14.00 Плейлист (16+)
11.30 Без кутюр (16+)
12.00 Топ-15 Like FM (16+)
13.00 Приехали! (16+)
13.30 Хиты по-русски (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший 

день (16+)
17.00 Новое радио чарт (16+)
18.20 Премия МУЗ-ТВ. 2025 г.

Легенда (16+)
20.20 Народное диско (16+)
21.30, 00.00 Танцпол (16+)
23.00 Dance чарт (16+)

05.00 «Понять. Про-
стить». Д/с (16+)

05.10 «Жених с того све-
та». Х/ф (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
Вместе каждый день (16+)

06.15 «Родня». Х/ф (12+)
08.10 «Салон красо-

ты». Х/ф (12+)
10.10, 18.30 «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+)
11.05, 14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+)
12.00, 15.05 «Дела судебные. 

Новые истории» (16+)
13.15 «Мировое согла-

шение» (16+)
16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35, 18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+)
19.30 «Трын-трава». Х/ф (6+)
21.25 «Дети понедельни-

ка». Х/ф (12+)
23.20 «Елки-палки!» Х/ф (12+)
00.55 «Опасно для жиз-

ни!» Х/ф (12+)
02.20 «Волга-Волга». Х/ф (12+)
04.00 «Цирк». Х/ф (12+)

06.15 «Далеко от вой-
ны». Т/с (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00
Новости дня (16+)

09.20 «Ищу своих» (12+)
10.10 «Жить после. Павел 

Гизевский» (16+)
10.45 «По горячим следам» (16+)
11.00, 13.25 «Вечный 

зов». Т/с (12+)
14.25, 15.05, 17.15 «Дивер-

санты». Д/с (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 «Загадки века. За фа-

садом стальной пары – 
Вера Мухина». Д/с (12+)

20.30 «Война миров». Д/с (16+)
21.20 «Что русскому смеш-

но...» (16+)
22.00 «Здравствуйте, то-

варищи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 «И снова Ани-

скин». Т/с (12+)
04.15 «Опасные тро-

пы». Х/ф (12+)
05.15 «Старик Хотта-

быч». Х/ф (6+)

06.00, 05.45 М/ф (6+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
09.00, 15.30 «Сле-

пая». Т/с (16+)
10.00 «Порча». Т/с (16+)
11.00 «Гадалка». Т/с (16+)
19.00 «Альтер». Х/ф (12+) 

(Канада, 2025 г.) После 
глобальной катастро-
фы мир повернул не 
туда. Генетически улуч-
шенные люди живут в 
роскоши, остальные – 
ютятся в бедных райо-
нах. Леон, инвалид и ге-
ниальный изобретатель, 
создает экзоскелет, 
чтобы защитить слабых 
и бросить вызов тем, 
кто отнял у него все.

20.45 «Кома». Х/ф (16+)
23.00 «Луна». Х/ф (16+)
01.45 «Мистические исто-

рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.55 «Давай разведемся!» (16+)
08.55 «Тест на отцовство» (16+)
11.00 «Прости меня...». Д/с (16+)
12.05 «Беду отведу». Д/с (16+)
13.15 «Знахарка». Д/с (16+)
13.45 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
14.20 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
14.55 «Шрам». Т/с (16+)
19.00 «Игра на своем 

поле». Х/ф (16+)
23.00 «Уютное утро» (16+)
23.35 «Красивая и счаст-

ливая 45+» (16+)
23.50 «Прости меня...». Д/с (16+)
00.50 «Беду отведу». Д/с (16+)
01.45 «Знахарка». Д/с (16+)
02.15 «Верну любимо-

го». Д/с (16+)
02.40 «Голоса ушедших 

душ». Д/с (16+)
03.05 «Тест на отцовство» (16+)
03.55 «6 кадров» (16+)
04.25 «Тест на беремен-

ность 2». Т/с (16+)
06.00 «Чужие люди». Х/ф (16+)

05.00 «Доброе утро»  (12+)
09.00 Новости (16+)
09.25 «Модный при-

говор»  (12+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Время покажет» (16+)
14.00 «Большая игра» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-

ское» (16+)
17.00 «Большая игра» (16+)
18.00 Новости (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 Время (16+)
21.45 «Голос». Но-

вый сезон (12+)
23.55 «Братья по но-

там». Х/ф (16+)
01.40 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное 

время (16+)
12.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 «Кулагины». Т/с (16+)
16.30 Вести (16+)
17.00 «Прямой эфир» (16+)
18.00 «60 Минут». Ток-

шоу (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное 

время (16+)
21.30 «Удивительные люди. 

Новый сезон» (12+)
00.10 «Истории Боль-

шой Страны» (12+)
01.10 «Слепой рас-

чет». Х/ф (16+)

06.00 «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчет» (12+)

07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
09.00 Новости (16+)
09.05 «Небесная грация» (6+)
09.25 «Эволюция спорта» (12+)
10.00 «Неизвестные страни-

цы Кубка мира» (12+)
10.30 Смешанные единобор-

ства. Оnе FС (16+)
11.35 Все на Матч! (12+)
12.35 «По домам. Ро-

ман Зобнин» (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 «Есть тема!» (16+)
14.25 «Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчет» (12+)
14.55 Дзюдо. Чемпио-

нат Европы (12+)
16.55 Профессиональный 

бокс. IВА.РRО 16 (16+)
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпио-

нат КХЛ. 1/4 финала (12+)
21.40 Футбол. Чемпио-

нат Италии. «Интер» 
– «Кальяри» (12+)

23.45 Евротур (12+)
00.45 Все на Матч! (12+)
02.00 «Битва роботов. Код 

мечты». Д/ф (12+)
03.00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е 

FС (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 Сегодня (16+)
08.25 «Мои университеты. Буду-

щее за настоящим» (6+)
09.25 «Пес». Т/с (16+)
10.00 Сегодня (16+)
10.35 «Пес». Т/с (16+)
13.00 Сегодня (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 Сегодня (16+)
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
19.00 Сегодня (16+)
20.00 «Высшая мера». Т/с (16+)
00.20 «Своя правда» (16+)
02.10 «Квартирный вопрос» (12+)
03.00 «Золотой транзит». Х/ф 

(16+) (Россия, 2016 г.) 
1924 год. В маленький го-
родок Чуйск на границе 
с Китаем возвращается 
бывший золотопромыш-
ленник Астахов, сбежав-
ший во время революции. 
Сопровождает его чекист 
Пашка Самсонов. Астахов 
должен указать, где было 
спрятано все его золото, 
при этом 25 процентов он 
оставляет себе, а осталь-
ное отдает государству. 

04.40 «Одиночка». Х/ф (16+)

06.25, 07.10 «Великолепная пя-
терка 4». Т/с (16+)

07.55, 09.30, 17.30 «Великолеп-
ная пятерка 7». Т/с (16+)

08.30 «Ваше здоровье!» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
09.45, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 

13.35, 14.25, 15.20, 16.05 
«Великолепная пя-
терка 6». Т/с (16+)

18.20, 19.05, 20.00, 20.45, 21.30, 
22.20 «След». Т/с (16+)

23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир. 

Райан Гослинг. Днев-
ник памяти». Д/с (16+)

06.30 Диалоги о жи-
вотных (16+)

07.15, 18.10 «Настоящая вой-
на престолов. Бурбо-
ны против Габсбургов. 
1626-1632». Д/с (16+)

08.05 «Возвращение Бу-
дулая». Х/ф (16+)

09.15 «Юрий Гагарин. 
Звездный избран-
ник». Д/ф (16+)

09.40 Кристальные исто-
рии (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.45 Новости куль-
туры (16+)

10.15 «Тимур и его ко-
манда». Х/ф (16+)

11.35 «Красноярск. Усадь-
ба Веры Гадало-
вой». Д/ф (16+)

12.00 Открытая книга (16+)
13.00, 19.00 «О чем молчат 

памятники». Д/с (16+)
13.30 Дом ученых (16+)
14.15 «Идиот». Т/с (16+)
15.10 «Беларусь. Жили-

чи. Дворец Булга-
ков». Д/ф (16+)

15.35 Энигма (16+)
16.30 Письма из про-

винции (16+)
17.15 Исторические кон-

церты (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Искатели (16+)
20.50 Линия жизни (16+)
21.45 «Парад пла-

нет». Х/ф (16+)
23.15 Монолог -х частях (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

10.00 «Божественная ли-
тургия» (12+)

12.00, 01.15 «Светлая не-
деля» (12+)

12.35 «Иконы-целитель-
ницы «Неупиваемая 
Чаша», «Живоносный 
источник», «Всеца-
рица». Лики Богоро-
дицы». Д/ф (16+)

13.10 «Монастырская 
кухня» (12+)

15.00 «Живите в радо-
сти». Х/ф (16+)

16.35 «Ищу друга жиз-
ни». Х/ф (16+)

18.30 «Вечер на Спасе» (12+)
19.30, 00.10 «Святой Паи-

сий. Из Фарасы на 
небеса». Х/ф (16+)

23.00 «Метанойя» (12+)
01.45 «Поле битвы» (16+)

Культура
Пятый канал

Домашний ТВ-3 Звезда Мир

Рен ТВТВ Центр
Общественное 
телевидение 
России

Спас

ТНТ
Тула

СТС
Тула

Карусель

МУЗ-ТВ

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.30, 
22.00, 23.30, 01.30, 
03.30, 05.00 «Но-
вости» (12+)

06.30 «Фонари. Утро» (12+)
07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 

09.10 Утро (12+)
10.10, 11.10, 12.30, 13.10, 14.10, 

15.30, 16.35, 17.30, 
18.30, 22.30, 00.00, 
02.00 «Фонари» (12+)

16.10, 04.30 «Книга жа-
лоб» (12+)

20.00, 21.00 «Экспропри-
атор». Т/с (12+)

04.00,  05.30 «Фона-
ри. Утро» (12+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». М/с (0+)
07.40, 09.10 «Простоква-

шино». М/с (0+)
08.40 «Бумажки». М/с (0+)
10.00 «Съедобное или не-

съедобное» (0+)
10.25 «Лунтик». М/с (0+)
10.45 «Лунтик. Возвраще-

ние домой». М/ф (0+)
12.00 «Парк Турум-Бу-

рум» (0+)
12.15 «Команда Флоры. Эко-

патруль». М/с (0+)
14.05 «Катя и Эф. Куда-

угодно-дверь». М/с (0+)
16.00 «Большое Шоу» (6+)
16.30 «Смешарики. Новые 

приключения». М/с (0+)
17.55 «Геройчики». М/с (0+)
19.30 «Тайна парка развле-

чений». М/ф (6+)
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+)
21.15 «Буба». М/с (6+)
23.00 «Дикие скриче-

ры!». М/с (6+)
23.15 «Дед Мороз и 

лето». М/ф (0+)
23.35 «38 попуга-

ев». М/ф (0+)

06.00 «Книга жалоб» (12+)
06.30, 07.00, 07.30, 08.00 Ин-

формационно-развле-
кательная программа. 
«Фонари. Утро» (12+)

08.30 Детская програм-
ма. «Включай» (0+)

09.00, 15.50 «Календарь» (12+)
09.30, 11.50 «Большая пере-

мена». Х/ф (0+)
11.45, 15.00, 19.00 Новости (16+)
14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 Специальный ре-

портаж (12+)
15.20 «Песня остается с че-

ловеком» (12+)
15.35 «Отчий дом» (12+)
16.15 «Очевидно. Ве-

роятно» (12+)
17.00, 17.30, 18.00 Инфор-

мационно-развле-
кательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

18.30 Информационная 
программа. «Ново-
сти. Итоги» (12+)

19.15 «Очень личное с Вик-
тором Лошаком» (12+)

19.55 «Вспомнить все» (16+)
20.20 «Менялы». Х/ф (0+)
21.50 «Легенда о пиани-

сте». Х/ф (16+)
23.50 «Без конца». Х/ф (18+)

06.35 «Православная эн-
циклопедия» (6+)

07.00 «Не обмани». Х/ф (16+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 «Смех, дрожь и ви-

део» (16+)
10.05 «Мифы о еде. Пель-

мени» (16+)
10.55 «Просто – вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 События (16+)
11.45 «Смешите меня се-

меро» (16+)
12.55, 14.45 «Тайна послед-

ней главы». Х/ф (16+)
17.10 «Под ударом». Х/ф (16+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.10 «Право знать!» 

Ток-шоу (16+)
23.45 «Жены диктато-

ров». Д/ф (16+)
00.25 «Следствие ведет 

КГБ. Трамвай отча-
яния». Д/ф (16+)

01.10 «10 самых... Годы 
им к лицу!» (16+)

01.40 «Хватит слухов!» (16+)
02.10 «Сбежавшие звез-

ды». Д/ф (16+)
02.50 «Бывших не быва-

ет». Д/ф (16+)
03.40 «Самые короткие бра-

ки звезд». Д/ф (16+)
04.25 «Страсти на съемочной 

площадке». Д/ф (16+)
05.10 «Петровка, 38» (16+)
05.30 «Мой герой. Мария 

Аниканова» (12+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30

Новости (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная про-

грамма» (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
16.00 «Информационная про-

грамма 112» (16+)
17.00 Документальный спец-

проект (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». Д/п (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
20.00 «Варяг». Х/ф (16+)
22.30 «Лекарь: ученик Авицен-

ны». Х/ф (16+) (Германия, 
2013 г.) Англия, XI век – су-
ровое время, когда смерть 
была постоянным спутни-
ком людей, и ее зловещая 
тень чудилась за каждым 
углом, виделась в каждом 
темном переулке. Но даже 
в то время были люди, спо-
собные вырвать человече-
ские жизни из ее цепких 
лап. Впервые почувство-
вав леденящее дыхание 
смерти у постели матери, 
умиравшей от неизвестной 
болезни, Роб Коул осоз-
нал, что его предназна-
чение – спасать людей.

01.35 «Райский город». Х/ф (16+)
03.00, 05.00 «Самые шокиру-

ющие гипотезы» (16+)

07.00, 09.30, 03.45 «Однаж-
ды в России». Т/с (16+)

09.00 «Время завтрака» (16+)
10.30 «Битва экстра-

сенсов» (16+)
15.55 «Новая битва экс-

трасенсов» (16+)
21.00 «Музыкальная интуиция» 

(16+) Развлекательная му-
зыкальная телепрограм-
ма, участникам которой 
предстоит отличить пев-
цов от лжецов, утверж-
дающих, что они умеют 
петь.  В каждом выпуске 
программы зрителям и 
участникам представля-
ют десять незнакомцев, 
утверждающих, что они 
обладают безупречными 
вокальными данными. 

23.00 «Женский Стендап» (18+)
00.00 «Музыкальная инту-

иция. Трибьют Оль-
ги Бузовой» (16+)

02.20 «Женский стендап» (16+)

08.50, 09.30 «ПроСТО 
кухня» (12+)

10.00, 05.15 «100 мест, 
где поесть» (16+)

11.00 «Чем заняться в вы-
ходные?» (16+)

12.00 «Артур и минипу-
ты». М/ф (6+)

14.05 «Артур и месть Ур-
далака». М/ф (12+)

16.00 «Эспен в королевстве 
троллей». Х/ф (6+)

18.05 «Эспен в поисках Золо-
того замка». Х/ф (6+)

20.05 «Баба Яга спаса-
ет мир». Х/ф (6+)

22.00 «Бельфегор – при-
зрак Лувра». Х/ф (12+)

00.00 «Амстердам». Х/ф (18+)
02.20 «Банды Пари-

жа». Х/ф (18+)
03.40, 05.00 «Блондинка в 

эфире». Х/ф (16+)
05.05 «Сториз» (16+)

06.30, 08.40, 12.00 Pro-
Новости (16+)

06.50, 12.30 Плейлист (16+)
07.40 Звезды о звездах (16+)
09.00 Звезды на утро (16+)
10.00 У-Дачный чарт (16+)
11.00 Top чарт Евро-

пы плюс (16+)
13.00 Tоп-30 (16+)
15.00 Приехали! (16+)
15.30 Хит-сториз (16+)
16.00 От уколов до скаль-

пеля (16+)
17.00 День рождения 

Муз-ТВ (16+)
20.05 Народное диско (16+)
21.30, 23.35 Танцпол (16+)
22.35 Dance чарт (16+)

05.00 «Цирк». Х/ф (12+)
05.15, 06.10, 07.40 М/ф (6+)
05.45 «Все как у людей» (6+)
07.15 «Исторический де-

тектив» (16+)
08.10 «Игра в кино. Мульт-

фильмы» (16+)
08.55, 10.20 «Садко». Х/ф (12+) 

(СССР, 1952 г.) По мотивам 
онежских былин. Купец 
Садко со своей дружи-
ной отплывает на поиски 
«птицы счастья». Побы-
вав в разных странах, 
оказавшись на морском 
дне, Садко возвращает-
ся в великий Новгород с 
твердым убеждением, что 
нет краше родной земли.

10.00, 13.00 Вместе каж-
дый день (16+)

10.10 «Предваритель-
ный диагноз» (12+)

11.05 «Старики-разбой-
ники». Х/ф (12+)

13.15, 18.50 «Красные 
горы». Т/с (16+)

18.00 Вместе (16+)
01.15 «Свинарка и па-

стух». Х/ф (12+)
02.40 «Учитель танцев». Х/ф (12+)

06.55 «Два капита-
на». Х/ф (12+)

09.00, 13.00, 19.00 Но-
вости дня (16+)

09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак ка-

чества» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки» (12+)
11.35 «Легенды кино» (12+)
12.25, 13.20 «Ошибка рези-

дента». Х/ф (12+)
16.00, 19.25 «Судьба рези-

дента». Х/ф (12+)
19.55 «Отставник». Х/ф (16+)
21.55 «Крутой». Х/ф (16+)
23.55 «Рафферти». Т/с (16+)
03.30 «Старик Хотта-

быч». Х/ф (6+)
04.55 «Москва – фрон-

ту». Д/с (16+)
05.15 «Диверсан-

ты». Д/с (16+)

06.00, 05.30 М/ф (6+)
10.15 «Кома». Х/ф (16+)
12.30 «2:22». Х/ф (16+) (Австра-

лия, США, 2017 г.) 2:22 
по полудню. Безоблач-
ное небо внезапно оза-
ряет мощная световая 
вспышка. Приборы нави-
гации выходят из строя. 
Два пассажирских само-
лета неизбежно должны 
столкнуться в воздухе. 
В последнее мгновение 
опытный авиадиспетчер 
Дилан успевает разве-
сти маршруты, но с этой 
минуты его жизнь не 
может быть прежней.

14.45 «Альтер». Х/ф (12+)
16.30 «Падение Луны». 

Х/ф (12+)
19.00 «Призрачный гонщик. 

Дух мщения». Х/ф (16+)
21.00 «Время ведьм». Х/ф (16+)
22.45 «Воронья лощи-

на». Х/ф (16+)
00.45 «Мистические исто-

рии» (16+)

06.30 «Чужие люди». Х/ф (16+)
09.55 «Уютное утро» (16+)
10.30 «Тот самый день». 

Х/ф (16+)
14.45 «Однофамиль-

цы». Х/ф (16+)
19.00 «Фиктивный 

брак». Т/с (16+)
23.05 «Воспитание и выгул со-

бак и мужчин». Х/ф (16+) 
(Польша, Россия, Украина, 
2017 г.) Соня – талантливый 
ветеринар. Ее кредо: чем 
больше узнаю мужчин, тем 
больше люблю собак, по-
этому в личных отношени-
ях – замкнута, застегнута 
«на все пуговицы». Соню 
со скандалом увольняют 
из ветеринарной клиники. 
Теперь она подрабатывает 
выгулом собак и помога-
ет приюту для бездомных 
животных. Артем – обая-
тельный мажористый раз-
долбай, звезда спорта.

01.00 «Тест на беремен-
ность 2». Т/с (16+)

05.00 «6 кадров» (16+)
05.25 «Рыбка золотая». Х/ф (16+)

06.00 «Доброе утро. Суб-
бота»  (12+)

09.00 «Умницы и ум-
ники» (12+)

09.45 «Слово пастыря»  (12+)
10.00 Новости (16+)
10.15 «Крылья «Современ-

ника». Д/ф (12+)
11.10 «Сергей Пускепа-

лис. Когда меня не 
будет...». Д/ф (12+)

12.00 Новости (16+)
12.15 «Рокот космо-

дрома» (12+)
13.10 «Шифр». Т/с (16+)
17.05 «Кто хочет стать мил-

лионером?» (12+)
18.00 Новости (16+)
18.20 «Сегодня вече-

ром» (16+)
21.00 Время (16+)
21.35 Весенние игры «Что? 

Где? Когда?» (16+)
22.45 «Команды» (16+)
23.45 «Николай Гумилев. 

Дочитавший «Или-
аду». Д/ф (12+)

01.45 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России. Суб-
бота (16+)

08.00 Местное время. 
Суббота (16+)

08.35 По секрету все-
му свету (16+)

09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 Пятеро на одного (16+)
10.10 Сто к одному (16+)
11.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясни-

ков» (12+)
13.00 Большие пере-

мены (16+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Вести. Местное 

время (16+)
14.50 «Парад юмора» (16+)
17.00 Вести (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести (16+)
20.50 Вести. Местное 

время (16+)
21.00 «Тонкая нить». 

Х/ф (16+)
00.40 «Встречная поло-

са». Х/ф (12+)

06.00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е 
FС (16+)

07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
09.00 Новости (16+)
09.05 Плавание. Кубок Рос-

сии. Финал (12+)
10.15 «Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчет» (12+)
11.50 Новости (16+)
11.55 Баскетбол. Еди-

ная лига ВТБ. «Ени-
сей» (Красноярск) – 
УНИКС (Казань) (12+)

13.55 Все на Матч! (12+)
14.15 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
«Крылья Советов» (Са-
мара) – ЦСКА (12+)

16.30 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. 1/4 финала (12+)

19.00 Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Напо-
ли» – «Лацио» (12+)

21.00 Все на Матч! (12+)
21.30 Футбол. Кубок Испа-

нии. Финал. «Атлетико» 
– «Реал Сосьедад» (12+)

00.30 Все на Матч! (12+)
02.00 Дзюдо. Чемпио-

нат Европы (12+)
03.00 Смешанные едино-

борства. UFС. Гилберт 
Бернс против Май-
ка Мэлотта (16+)

06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (12+)
08.00 Сегодня (16+)
08.20 «Неограниченные воз-

можности» (16+)
09.20 «Едим дома» (16+)
10.00 Сегодня (16+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (12+)
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Поедем, поедим!» (16+)
15.00 «Своя игра» (12+)
16.00 Сегодня (16+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие 

вели...» (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» (16+)
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Секрет на мил-

лион» (16+)
23.45 «Основано на реаль-

ных событиях» (16+)
01.45 «Квартирник НТВ у 

Маргулиса» (16+)
03.00 «Дачный ответ» (12+)
03.55 «ЧП. Расследо-

вание» (16+)
04.25 «Агентство скрытых 

камер». Т/с (16+)
04.55 «Запрет на лю-

бовь». Х/ф (16+)

06.20, 07.00, 07.55, 08.40, 
10.05, 10.40, 11.35, 
17.40 «Условный 
мент 6». Т/с (16+)

09.00 «Страна советов» (16+)
09.30 «Стройнадзор» (16+)
12.25, 13.20, 14.15, 15.05, 

15.55, 16.55 «Услов-
ный мент». Т/с (16+)

18.35, 19.25, 20.20, 21.15, 
22.10, 23.05 «Услов-
ный мент 2». Т/с (16+)

00.00 «Известия. Глав-
ное» (16+)

06.30 Библейский сюжет (16+)
07.05 «Приключения по-

росенка Фунти-
ка». М/ф (6+)

07.55 «Украли зебру». Х/ф 
(16+) (СССР, 1972 г.) 
Фильм состоит из трех 
новелл: «Пирог с бана-
ном», «Наводнение в 
буфете», «Заговор на ко-
нюшне», рассказываю-
щих о забавных приклю-
чениях обезьянки Дони, 
ее новых знакомых шим-
панзе Зиты и Микки, а 
также других дресси-
рованных животных.

09.05 «Отцы и дети. Дмитрий, 
Екатерина и Владимир 
Куклачевы». Д/с (16+)

09.35 Мы – грамотеи! (16+)
10.15 «Александр 

Невский». Х/ф (16+)
12.05 Черные дыры (16+)
12.45 «Театр – это артисты. 

Нина Гуляева». Д/ф (16+)
13.25 «Заповедное. До-

брые гиганты Лосино-
го острова». Д/с (16+)

14.10 Рассказы из рус-
ской истории (16+)

15.30 «Олег Ефремов. Хро-
ники смутного вре-
мени». Д/ф (16+)

16.10 «Вечно жи-
вые». Т/ф (16+)

18.35 «Современник Вол-
чек». Д/ф (16+)

19.30 Новости культуры (16+)
19.45 «Зоя Богуславская. 

Мои люди». Д/ф (16+)
21.20 «Жиголо и Жиго-

летта». Х/ф (16+)
22.00 «Агора» Ток-шоу (16+)
23.00 «Доктор». Х/ф (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.05 «Ледовое побои-
ще. Рождение Рос-
сии». Д/ф (16+)

06.55 «Моя большая семья» (6+)
07.55 М/ф (6+)
09.20, 19.50 «Простые чу-

деса» (12+)
10.20, 01.45 «Светлая не-

деля» (12+)
10.55 «Святыни России» (6+)
12.00 «Глобус право-

славия» (12+)
13.00 «Смертью смерть по-

прав. Красная Пасха 
Оптиной». Д/ф (16+)

13.55 «В поисках Бога» (12+)
14.30 «Профессор Осипов» (12+)
15.05 «Святой Паисий. 

Из Фарасы на не-
беса». Х/ф (16+)

20.50 «Русский мир» (12+)
21.55 «Бесогон» (18+)
23.05 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» (12+)
00.00 «Спас-стрим» (16+)

Культура
Пятый канал

Домашний ТВ-3 Звезда Мир

Рен ТВТВ Центр
Общественное 
телевидение 
России

Спас

ТНТ
Тула

СТС
Тула

Карусель

МУЗ-ТВ

06.00, 14.35 Мульт мир (0+)
09.30 «Включай» (0+)
10.00 «Сказка о царе Сал-

тане». Х/ф (6+)
11.30 «Фанфан-тюль-

пан». Х/ф (12+)
13.05 «Особые приметы: 

красавчик». Х/ф (16+)
16.30 «Легионер». Х/ф (16+)
18.10 «Неуловимые мсти-

тели». Х/ф (12+)
19.30 «Новости. Итоги» (12+)
20.00 «Новые приключения 

неуловимых». Х/ф (12+)
21.25 «Корона Российской 

империи, или Снова не-
уловимые». Х/ф (12+)

23.45 «Большая пере-
мена». Х/ф (6+)

04.30 «Фонари» (12+)
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07.00 «С добрым утром, 
малыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». М/с (0+)
07.40 «Турбозавры». М/с (0+)
10.00 «Вкусные рисунки. 

Создай и съешь» (0+)
10.20 «Тима и Тома». М/с (0+)
12.00 «Студия красоты» (0+)
12.15 «Мини-Миш-

ки». М/с (0+)
14.00 «У меня лапки» (0+)
14.30 «Отель «У ове-

чек». М/с (0+)
16.00 «Это супер!» (0+)
16.15 «Побег из джун-

глей». М/ф (6+)
17.45 «Чик-Чирикино». 

М/с (0+)
19.40 «Горошек и ком-

пания». М/с (6+)
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+)
21.15 «Аркадий Парово-

зов спешит на по-
мощь!». М/с (0+)

23.00 «Дикие скриче-
ры!». М/с (6+)

23.15 «Король Ша-
кир». М/с (6+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 Ин-
формационно-развле-
кательная программа. 
«Фонари. Утро» (12+)

08.00 Информационная програм-
ма. «Новости. Итоги» (12+)

08.30 Детская програм-
ма. «Включай» (0+)

09.00, 16.00 «Календарь» (12+)
09.30 «Все по-взрослому» (12+)
10.30 «На приеме у глав-

ного врача с Марья-
ной Лысенко» (16+)

11.20, 12.05 «Тот самый Мюнх-
гаузен». Х/ф (12+)

12.00, 15.00, 19.00 Новости (16+)
13.40 «Кино. Корот-

кий метр» (16+)
13.50 «Конструкторы бу-

дущего» (12+)
14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 «Моя история. Да-

рья Юрская» (16+)
16.30 «Свет и тени. Та-

мерлан» (16+)
17.00, 17.30, 18.00 Информаци-

онно-развлекательная про-
грамма. «Фонари» (12+)

18.30 «Книга жалоб» (12+)
19.15 «Клуб главных ре-

дакторов» (16+)
20.00 «Плохой хороший че-

ловек». Х/ф (12+)
21.35 «Асфальтовые джунг-

ли». Х/ф (16+)
23.30 «Фильм Нуар. Сти-

ли нуара». Д/ф (16+)

06.05 «Что он ска-
зал?» Х/ф (16+)

07.40 «Опасный кру-
из». Х/ф (16+)

09.35 «Выход есть всег-
да». Х/ф (16+)

11.30, 00.40 События (16+)
11.45 «Петровка, 38» (16+)
11.55 «Наша смешная 

жизнь» (16+)
12.45 «Дело № 306». Х/ф (16+)
14.30, 05.25 Москов-

ская неделя (12+)
15.00 «Дорогие товарищи. Кин-

за в гробу». Д/ф (16+)
15.50 «Настоящий детектив. 

Банда в белых пер-
чатках». Д/ф (16+)

16.40 «Охота на маньяка. 
Дело столичного ду-
шителя». Д/ф (16+)

17.30 «Тайна римских 
цифр». Х/ф (16+)

21.15 «Маугли. Городские 
джунгли». Х/ф (16+)

00.55 «Перелетные пти-
цы». Х/ф (16+)

04.00 «Актерские дра-
мы. Гениальные не-
годяи». Д/с (16+)

04.40 «Актерские драмы. Без 
комплексов». Д/с (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 Новости (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма» (16+)
10.00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11.00 «Наука и техника» (16+)
12.00, 16.00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13.00 «Неизвестная исто-

рия» (16+)
14.00 «Легенды и мифы» (16+)
17.00 «Список подозревае-

мых». Х/ф (16+) (США, 
2024 г.) Когда в пустыне 
Нью-Мексико находят 
останки 11 женщин и де-
вочек, власти санкцио-
нируют масштабное рас-
следование. История по 
мотивам реальных собы-
тий рассказывает о том, 
как представители раз-
ных правоохранительных 
ведомств пытаются пой-
мать серийного убийцу.

18.45 «Мизантроп». Х/ф (16+)
21.10 «Под огнем». Х/ф (16+)
23.00 «Итоговая про-

грамма» (16+)
23.55 Документальный 

спецпроект (16+)
01.05 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+)

07.00, 03.25 «Однажды в 
России». Т/с (16+)

10.35 «Битва экстрасенсов» (16+)
15.20 «Новая битва экс-

трасенсов» (16+)
18.00 «Сокровища импе-

ратора» (16+)
21.00, 01.05 «Титаны» (16+)
23.45 «Шоу Воли» (16+) Проект 

Павла Воли объединит фир-
менный юмористический 
стиль ведущего, лучшие 
традиции канала ТНТ, люби-
мую музыку, топовых звезд, 
абсурдные эксперименты 
и неожиданные форма-
ты. Каждое воскресенье в 
«Шоу Воли» Павел вместе 
с приглашенными гостя-
ми (звездными и самыми 
обычными) будет подводить 
итоги уходящей недели, 
в своей манере освещая 
главные мировые события.

05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)
05.50 «СашаТаня». Т/с (16+)

06.45 «ПроСТО кухня» (12+)
07.10, 04.00 «100 мест, 

где поесть» (16+)
08.15 «Чем заняться в вы-

ходные?» (16+)
09.15 «Тайный миллионер. 

Секреты сезона» (16+)
10.20 «Последний дра-

кон». М/ф (6+)
12.10 «Нэчжа побеж-

дает Царя драко-
нов». М/ф (12+)

15.05 «Баба Яга спаса-
ет мир». Х/ф (12+)

17.00 «Супернинд-
зя. Дети» (12+)

21.00 «Граф Монте-Кри-
сто». Х/ф (12+)

00.40 «Дыхание штор-
ма». Х/ф (16+)

02.15 «Открытое море. Но-
вые жертвы». Х/ф (16+)

03.35 «Сториз» (16+)

07.00 Pro-Новости (16+)
07.30 У-Дачный чарт (16+)
08.30 Teen чарт (16+)
09.00 Звезды с приветом (16+)
10.00, 18.00, 23.00 Плей-

лист (16+)
10.30 Без кутюр (16+)
11.00 Юмор FM чарт (16+)
12.00 Хиты по-русски (16+)
12.30 Хит-сториз (16+)
13.00 Муз-ТВ чарт (16+)
14.00 Моя Волна (16+)
15.00 10 самых! (16+)
15.30 Приехали! (16+)
16.00 Яндекс (16+)
17.00 От уколов до скаль-

пеля (16+)
20.00 Tоп-30 (16+)
22.00 Фан-зона (16+)
00.00 Золотая лихорадка (16+)

05.00 М/ф (6+)
06.30 «Тридцать три». 

Х/ф (12+)
08.00 «Диктор делает» (16+)
08.30 «ФазендаЛайф» (6+)
09.00, 10.10 «Елки-пал-

ки!» Х/ф (12+)
10.00, 13.00, 18.00 Вместе 

каждый день (16+)
11.00, 13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+)
13.30 «Старики-разбой-

ники». Х/ф (12+)
15.25 «Опасно для жиз-

ни!» Х/ф (12+)
17.20, 18.15 «Вокзал для 

двоих». Х/ф (12+)
20.35 «Где находится но-

фелет?» Х/ф (12+)
22.10 «Дети понедель-

ника». Х/ф (12+)
00.00 Вместе (16+)
00.50 «Трын-трава». Х/ф (6+)
02.20 «Девушка с харак-

тером». Х/ф (12+)
03.40 «Близнецы». Х/ф (12+)

09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» (12+)
11.30 «Последний воин 

СМЕРШа». Д/ф (16+)
12.20 «Война миров». Д/с (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 «Секретные матери-

алы». Д/с (16+)
16.30 «Загадки века. Юрий 

Шевченко. Живописец 
разведки». Д/с (12+)

17.20 «Что русскому смеш-
но...» (16+)

18.00 Главное с Ольгой Бе-
ловой (16+)

19.40 «Легенды советского сы-
ска. Годы вой ны». Д/с (16+)

23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 «Отставник». Х/ф (16+)
01.55 «Два капитана». Х/ф (12+)
03.25 «За витриной универ-

мага». Х/ф (12+)
04.55 «Москва – фрон-

ту». Д/с (16+)

06.00, 05.30 М/ф (6+)
08.45 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
10.45 «Хвостатые пришель-

цы». Х/ф (6+)
12.45 «Империя волков». Х/ф (18+)
15.15 «Время ведьм». Х/ф (16+)
17.00 «Призрачный гонщик. 

Дух мщения». Х/ф (16+)
19.00 «Пуленепробивае-

мый». Х/ф (16+)
21.00 «Врата воинов». Х/ф (16+) 

(Камбоджа, Канада, Китай, 
Франция, 2016 г.) В компью-
терных играх старшекласс-
ник Джек Бронсон – непо-
бедимый герой, способный 
дать отпор любому врагу. Но 
в реальности он предпочи-
тает всегда избегать врагов, 
поэтому и считает себя тру-
сом. Однажды хозяин мест-
ной антикварной лавки, где 
Джек подрабатывает после 
школы, дарит парню древний 
китайский сундук, из кото-
рого посреди ночи вылезают 
двое сказочных гостей: прин-
цесса Сулинь и ее защитник 
– имперский страж Чжоу.

23.15 «Амазонский стре-
лок». Х/ф (16+)

01.30 «Мистические истории» (16+)

06.30 «Рыбка золо-
тая». Х/ф (16+)

09.00 «Метод Рогова» (16+)
09.30 «Метод Рогова» (16+)
10.00 «Пять ужинов» (16+)
10.15 «Цветочное озе-

ро». Х/ф (16+)
14.35 «Красота в твоих глазах». 

Х/ф (16+) (Россия, 2026 
г.) Катя – спортивный 
врач и косметолог, при-
выкшая жить заботами о 
других: учениках спорт-
школы, клиентках сало-
на красоты и отчиме До-
манькове, который после 
смерти матери стал для 
нее самым близким чело-
веком. О личной жизни 
девушка давно не думает: 
шрам на шее, получен-
ный в аварии 10 лет на-
зад, заставил ее считать 
себя недостойной любви. 

19.00 «Огонь в моей 
душе». Х/ф (16+)

23.05 «Шрам». Т/с (16+)
02.30 «Тест на беремен-

ность 2». Т/с (16+)

06.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь лю-

бимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Со-

юзмультфильма»  (6+)
09.10 «Непутевые за-

метки» (12+)
09.30 «Мечталлион» (12+)
10.00 Новости (16+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.05 «Повара на ко-

лесах» (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.10 «Видели видео?»  (0+)
14.25 «Своя чужая 

кровь». Д/ф (12+)
15.30 «Инспектор ГАИ». 

Х/ф (12+)
17.00 «Ванга. Пророче-

ства». Д/ф (16+)
18.00 Новости (16+)
19.00 Концерт «Леонид Агу-

тин. Подарок папе»  (0+)
21.00 Время (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 Подкаст.Лаб (16+)

05.20 «Мы все равно будем 
вместе». Х/ф (12+)

07.20 В кругу друзей (16+)
08.00 Местное время. Вос-

кресенье (16+)
08.35 Когда все дома (16+)
09.25 Утренняя почта (16+)
10.10 Сто к одному (16+)
11.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясни-

ков» (12+)
13.00 «Судьба челове-

ка с Борисом Кор-
чевниковым» (12+)

14.00 Вести (16+)
14.30 Вести. Местное 

время (16+)
15.00 «Веселые ребята» (16+)
17.00 Вести (16+)
17.50 «Песни от всей 

души» (12+)
18.00 Вести недели (16+)
20.30 Москва. Кремль. 

Путин (16+)
23.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром Со-
ловьевым» (12+)

01.35 «Мы все равно будем 
вместе». Х/ф (12+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. UFС. Ислам Маха-
чев против Джека Дел-
ла Маддалены (16+)

07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
09.00 Новости (16+)
09.05 Плавание. Кубок Рос-

сии. Финал (12+)
10.15 «Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчет» (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Все на Матч! (12+)
14.15 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
«Динамо» (Махачка-
ла) – «Зенит» (Санкт-
Петербург) (12+)

16.30 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. 1/4 финала (12+)

19.00 Все на Матч! (12+)
19.15 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. «Красно-
дар» – «Балтика» (Кали-
нинградская область) (6+)

21.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус» 
– «Болонья» (12+)

23.45 «После футбо-
ла с Георгием Чер-
данцевым» (12+)

01.00 Новости (16+)
01.05 Все на Матч! (12+)

06.40 «Центральное теле-
видение» (16+)

08.00 Сегодня (16+)
08.20 «У нас выигры-

вают!» (12+)
10.00 Сегодня (16+)
10.20 «Первая пере-

дача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНад-

зор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (12+)
16.00 Сегодня (16+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. 

Расследования» (16+)
18.00 «Новые русские сен-

сации» (16+)
19.00 Итоги недели (16+)
20.20 Шоу «Маска» (12+)
23.25 «Звезды сошлись» (16+)
01.00 «Основано на реаль-

ных событиях» (16+)
02.55 «Идеальное убий-

ство». Х/ф (16+)
04.20 «Человек в праве» (16+)

06.35, 07.20, 08.05, 09.30, 
10.25, 11.20, 12.15 «На-
стоящий 3». Т/с (16+)

09.00 «Фирменный ре-
цепт» (12+)

13.05, 14.00, 15.00, 15.55, 
16.45, 17.40, 18.35, 
19.30, 20.25, 21.20 
«Шальной от-
дел». Т/с (16+)

22.15 «Перехват». Х/ф (16+)
00.00 «Тайфун». Т/с (16+)

06.30 «Котенок по име-
ни Гав». М/ф (6+)

07.25 «Доверие». Х/ф (16+)
09.35 Тайны старого чер-

дака (16+)
10.05 Диалоги о животных (16+)
10.45 Больше чем любовь (16+)
11.25 «Шурка выбира-

ет море». Х/ф (16+)
12.40 Неизвестные марш-

руты России (16+)
13.20 Невский ковче. Тео-

рия невозможног (16+)
13.50 Игра в бисер (16+)
14.35 «Элементы. Ранне-

христианское искус-
ство». Д/с (16+)

15.05 «За мной, канальи!» 
Х/ф (16+) (ГДР, 1964 г.) 
XVIII век. Прусский лей-
тенант фон Юббенау во 
главе небольшого от-
ряда проникает на ган-
новерские земли для 
набора рекрутов. Здесь 
его постигает неудача: 
он попадает в тюрьму 
за нарушение закона 
«о неприкосновенности 
личности» – он хотел об-
маном и силой вербо-
вать парней в армию.

16.30 Картина мира (16+)
17.10 «Первые в мире. 

Трамвай Пироцко-
го». Д/с (16+)

17.25 «Пешком...». Новго-
род Великий (16+)

17.55 Романтика романса (16+)
18.45 «Виновность дока-

зана». Д/ф (16+)
19.30 Новости культуры (16+)
20.25 «Печки-лавоч-

ки». Х/ф (16+)
22.05 Опера «Трубадур» (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.05 М/ф (6+)
07.00, 22.40 «Апостол 

Фома». Д/ф (16+)
08.00, 23.40 «Апостол Фома и 

его Церковь». Д/ф (16+)
09.00 «Простые чудеса» (12+)
10.00 «Божественная ли-

тургия» (12+)
12.45 «Светлая неделя» (12+)
13.20 «Русский мир» (12+)
14.25 «Шумный день». 

Х/ф (16+)
16.30, 00.45 «Главное». Но-

вости на Спасе (16+)
18.00 «Щипков» (12+)
18.10 «Доброе утро» (16+)
20.00 «Бесогон» (18+)
21.15 «Парсуна» (6+)
22.15 «Церковь и мир» (12+)
00.35 «День Патриарха» (12+)

Культура
Пятый канал

Домашний ТВ-3 Звезда Мир

Рен ТВТВ Центр
Общественное 
телевидение 
России

Спас

ТНТ
Тула

СТС
Тула

Карусель

МУЗ-ТВ

06.00, 15.05, 00.45 Мульт-
мир (0+)

09.30 «Включай» (0+)
10.00 «Неуловимые мсти-

тели». Х/ф (12+)
11.20 «Новые приключения 

неуловимых». Х/ф (12+)
12.45 «Корона Российской 

империи, или Снова не-
уловимые». Х/ф (12+)

15.25 «Большая переме-
на». Х/ф (12+)

20.00 «Фанфан-тюль-
пан». Х/ф (12+)

21.35 «Особые приметы: 
красавчик». Х/ф (16+)

23.10 «Легионер». Х/ф (16+)
01.00 «Фонари» (12+)
03.30, 05.00». Ново-

сти. Итоги» (12+)
04.00, 05.30 «Фона-

ри. Утро» (12+)
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на сканворд

(№14)
Русское лото

Т и р а ж  1 7 3 3
1 тур: 24, 46, 48, 1, 68, 33, 58, 79
2 тур: 80, 50, 4, 34, 81, 41, 73, 88, 26, 19, 21, 13, 
89, 44, 51, 64, 63, 62, 74, 57, 83, 87, 86, 8, 6, 90, 
61, 85, 2, 65, 32, 45, 3, 36, 14 
3 тур: 69, 25, 7, 82, 84, 18, 39, 20, 53, 10, 9, 71, 
67, 23, 40, 12, 76, 27, 30, 78, 55 
4-26 туры: 47, 52, 35, 70, 72, 75, 11, 15, 29, 17, 
22, 59, 56, 49, 43, 42, 31, 38, 54, 66, 28, 37, 5
Невыпавшиe номера: 16, 60, 77.

Русское лото

Т и р а ж  1 7 3 4
1 тур: 40, 10, 31, 38, 81, 39, 37, 60
2 тур: 85, 6, 44, 47, 52, 74, 83, 1, 68, 41, 56, 2, 
90, 23, 19, 76, 63, 61, 9, 75, 89, 29, 82, 12, 51, 77
3 тур: 11, 20, 14, 46, 66, 70, 87, 24, 62, 8, 55, 73, 
28, 69, 35, 17, 67, 7, 57, 43, 3, 84, 13, 65, 48, 78, 
26, 22, 21, 5  
4-24 туры: 45, 36, 80, 42, 34, 18, 59, 4, 79, 49, 
33, 71, 50, 25, 58, 64, 72, 15, 53, 54, 27, 16
Невыпавшиe номера: 30, 32, 86, 88.

Жилищная лотерея

Т и р а ж  6 9 7
1 тур: 90, 87, 42, 47, 83, 33, 38, 11, 19, 10, 61
2 тур: 30, 50, 45, 82, 81, 36, 16, 1, 7, 84, 54, 79, 
63, 15, 70, 28, 12, 53, 9, 80, 68, 65, 69, 64, 76, 
55, 58, 5, 29, 18, 31, 2, 34, 20  
3 тур: 6, 51, 26, 25, 27, 72, 35, 67, 8, 52, 60, 89, 
44, 62, 21, 32, 46, 78, 56, 41, 75, 66, 49 
4-21 туры: 37, 73, 88, 39, 14, 85, 23, 17, 71, 22, 
57, 48, 24, 43, 4, 3, 13, 40
Невыпавшие номера: 59, 74, 77, 86.


