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     СЛОВО РЕДАКЦИИ     

В ТЕЧЕНИЕ ГОДА «Модный город» был участником и гостем 
самых ярких, ЗНАКОВЫХ СОБЫТИЙ ГОРОДА, а некоторые из 
них создал сам. Вот таким МЫ ЕГО ЗАПОМНИЛИ:

Год начался с приятного сюр-
приза: типография «Алмаз-
Пресс» посвятила «Модному 
городу» разворот своего еже-
годного календаря. Нашими 
соседями в нём стали журна-
лы Cosmopolitan, Psychologies и 
другие ведущие издания.

На главном празднике мам и 
малышей – «МамПараде» – мы 
презентовали приложение до-
полненной реальности и ор-
ганизовали фотозону. Любой 
смог очутиться на обложке 
журнала!

Приятный презент от Музея 
международного пряника к на-
шему 7-летию – именной пря-
ник «Модный город». Теперь мы 
их коллекционируем!

 «Модный город» стал эксклю-
зивным информационным пар-
тнёром презентации косме-
тики Dior в Туле.

Презентация нового 
Volkswagen Passat. Мы стали 
гостями этого стильного ме-
роприятия, которое затем 
осветили в журнале.

Нас по-прежнему можно еже-
месячно читать на мобиль-
ных устройствах через при-
ложения «Модный город». Ска-
чать их можно в App Store и 
Google play.

В каждом номере журнала мы 
радуем читателя креатив-
ными фэшн-съёмками. Одна из 
последних в году и самых ярких 
– цветная меховая сказка с оча-
ровательной Юлианой Ральф. 

Инновацией года для нас стало 
приложение дополненной ре-
альности «Модный город AR», 
которое мы создаём вместе с 
нашими друзьями, компанией 
VR Travel. Скачав его в App Store 
и Google play, вы сможете уви-
деть в журнале гораздо больше!

К 7-летию журнала мы прове-
ли красивый оупен-эйр «Мод-
ный полдень». Все были с нами 
заодно – чудесная погода, за-
мечательное место и больше 
сотни наших друзей. Спасибо 
вам, это было круто!

Все наши новости, приключе-
ния и похождения можно най-
ти в нашем Instagram. Подпи-
сывайтесь, ищите себя и будь-
те в курсе!

Мы стали организаторами 
одного из самых громких тан-
цевальных событий года: на 
«Модную ночь» в Тулу приехали 
легенды клубной сцены.

Презентация нового, инноваци-
онного, фантастического Audi 
A4. Фотоотчёт о событии 
ищите на страницах этого 
номера!

ru.freepik.com
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Наконец-то ПРАЗДНИКИ И КАНИКУЛЫ! А вместе с ними – море свободного 
времени, которое можно с размахом потратить на развлечения. О своей 
ПРАЗДНИЧНОЙ КУЛЬТУРНОЙ ПРОГРАММЕ рассказывает Агния Донцова, 
дизайнер головных уборов.
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– Январь для меня – один 
из самых ярких, незабывае-
мых месяцев в году. Осень 
2015 года принесла мне много 
проектов, и этот месяц при-
дётся посвятить любимой 
работе, но волшебства никто 
не отменял! С удовольствием 
окунусь в атмосферу балов в 
Дворянском собрании. Наде-
юсь получить вдохновение на 
создание новых творений.

Обязательно посмотрим с 
дочкой  фильм «Стив Джобс». 
История человека, создавше-
го себя с нуля, будет полезна 
не только для мамы))).

Иной раз классическая 
музыка сопутствует мне в 
творческом процессе, и очень 
радует концерт талантливого 
пианиста Павла Нерсесьяна. 
Будет возможность отдо-
хнуть и послушать вирту-
озное исполнение классики.

В январе праздничное 
настроение зарядит любое 
мероприятие радостью и по-
зитивной энергией. Поздрав-
ляю всех с Новым годом!

Валерия
Певица приедет в Тулу 
с программой «Можно, 
я побуду счастливой?». 
Валерия исполнит не 
только свои самые 
известные хиты, но и 
удивит новыми пес-
нями из готовящегося 
к выходу альбома. На 
сцене её поддержат 
дети: пианист Арсений 
Шульгин, актриса и пе-
вица Анна Шульгина.
4 января. ДКЖ. 
Тел. 56-80-25.

Павел Нерсесьян
Один из самых 
талантливых клас-
сических пианистов 
России. Он гастроли-
рует по всему миру, и 
его выступления вы-
зывают «настоящий 
рёв восторга у публи-
ки», как писала газета 
Th e Irish Times после 
концерта музыканта в 
Дублине. 
7 января. 
ДК «Ясная Поляна». 
Тел. 8-953-961-37-49.

0+

АГНИЯ ДОНЦОВА, 
дизайнер головных 
уборов, основатель 
бренда AGNI-BZR

«Невеста напрокат»
Семейная комедия с 
целым десантом звёзд: 
Александр Михайлов, 
Борис Клюев, Эвелина 
Блёданс, Юлия Так-
шина, Елена Прокло-
ва и другие. Лёгкий, 
светлый, пронизан-
ный тонким юмором 
и иронией спектакль, 
режиссёром которого 
стала Татьяна До-
гилева.
5 января. ДКЖ. 
Тел. 56-80-25.

«Стив Джобс»
История жизни одного 
из самых выдающихся 
умов планеты, осно-
вателя Apple Стива 
Джобса. Второй фильм 
о великом человеке, но 
оттого не менее инте-
ресный: его называют 
одним из самых ори-
гинальных кинопро-
ектов последних лет.  В 
главной роли – Майкл 
Фассбендер.
С 1 января 
в кинотеатрах.

Рождественские балы для взрослых
Элитный, статусный, аристократичный вечер. 
Вновь, как и два века назад, в Колонном зале 
Дворянского собрания мерцают свечи старин-
ных люстр, звучит живая музыка и кружат 
пары.
•Вековые традиции на рождественском балу 
XXI века.
•Атмосфера светского раута и карнавальной 
интриги.
•Дамы в вечерних нарядах и кавалеры в без-
упречных смокингах.
•Изысканное угощение и музыкальные по-
дарки.
•«Затейные игрища» в стиле старинных ассам-
блей и классический концерт в музыкальном 
салоне.
•Прекрасная возможность проявить своё ма-
стерство в бальных танцах XIX века.
9, 10 января. 
Дворянское собрание. 
Тел. 8-903-036-42-96.

12+0+

18+





     МОДА     

#FOLLOWMETO
#followme – ФОТОГРАФИИ С ЭТИМ 
ПРИЗЫВОМ и изображениями красивой 
девушки, за руку тянущей вас в не менее 
КРАСИВЫЕ МЕСТА, ПОКОРИЛИ МИР. 
Их автор и героиня, Мурад и Наталия 
Османн, выпустили книгу О СВОИХ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯХ.

16+

от уже несколько лет пользовате-
ли Instagram из разных стран мира следят 
за тем, как очаровательная журналистка 
Наталия и молодой продюсер и фотограф 
Мурад Османн путешествуют в  поисках 
самых красивых уголков планеты: она  – 

всегда на шаг впереди, он – крепко держа её за руку. 
А всё благодаря необычному ракурсу почти случайной 
фотографии, сделанной во время их первой совмест-
ной поездки, положившей начало проекту «Следуй 
за мной!» (Follow me).

В книге #followmeto Мурад и  Наталия впервые 
приоткроют дверь в  свои сказочные путешествия, 
возьмут вас за руку и скажут: «Следуй за мной!» Вы 
первыми увидите фотографии, которые нигде не были 
опубликованы. Мурад и Наталия проведут вас за ку-
лисы городов и стран, откроют мир в ярких красках.

Это история любви – Мурада и Наталии, их любви 
к миру и путешествиям. Это проект о культуре тех 
стран, где они побывали, о людях, с которыми они 
встретились, и о местах, которые посетили. Вместе 
с  авторами удивительного проекта миллионы под-
писчиков уже побывали в Лондоне, Иордании, Грузии, 
США, Москве, Париже и Милане, Нью-Йорке, Ма-
дриде, Барселоне и Гонконге, Джайпуре и Варанаси, 
а также в других городах и странах, вдохновляясь их 
уникальностью и красотой, глядя на мир через объ-
ектив камеры Мурада.

Книга-фотоальбом  – это целых 100  вдохновляю-
щих историй о путешествиях, любви и любви к пу-
тешествиям от самой романтичной пары в Instagram. 
Помимо хорошо знакомых миллионам подписчиков 
фотографий в книге оказались и эксклюзивные кадры, 
бекстейдж съёмок и подробный рассказ о команде, 
которая помогает Наталии и Мураду.

В
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В этом уверена Вера Рыбалкина, УПРАВЛЯЮЩАЯ СЕТЬЮ КЛИНИК  
В. Н. Комаровой. СВОИ ЛЮБИМЫЕ ОБРАЗЫ Вера продемонстрировала 
«Модному городу».

Есть несколько марок, в которые я влюблена, 
одна из них это MAX MARA. Для меня это 
была любовь с первого взгляда и первого 
прикосновения. «Колючие» шерстяные 
джемперы ушли в  прошлое, на  их место 
пришла нежность от этого бренда.

Пуховик-трансформер,  джинсы-бойф-
ренды, джемпер – всё Weekend MAX MARA, 
кеды Saint Laurent, кольцо Freywille.

Я люблю красивых людей, красивую 
обстановку и  красивые вещи. Люблю 
магазины, в  которые можно приходить 
за вдохновением и где персонал с радо-
стью помогает мне найти «то, сам не знаю 
что». Одно из таких любимых мест в Туле – 
«Триумфальная арка».

Платье – MAX MARA, сумка и туфли – 
Gucci, очки – TOUS, аксессуары Freywille.
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Для меня очень важны положительные эмоции, ко-
торые дают мне энергию. Такие эмоции я получаю 
от творчества, путешествий и шопинга.

Пальто, юбка, джемпер, колье – всё Weekend MAX 
MARA, сумка и ботильоны Gucci, шляпа ручной ра-
боты, аксессуары Freywille.

Мне нравятся эксперименты и новые открытия. 
Одним из таких открытий для меня стали папахи-
базарки от Агнии Донцовой. Этот аксессуар – укра-
шение любого моего образа. И как сказал Леонардо 
да Винчи, детали создают совершенство.

Пальто DKNY, платье и  ботинки ZARA, папаха 
и снуд от Agnia Dontsova.

Для меня одежда – это отражение меня, 
моего внутреннего мира, моего настроения, 
и я люблю меняться, быть в разных образах.

Куртка, кюлоты,  джемпер, сумка-рюкзак 
–  всё MAX MARA, сумка Valentino Rockstud, 
ботильоны Valentino Garavani.
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Лазурь НАВЕВАЕТ МЕЧТЫ 
не только о далёких берегах 
и тёплом море. Сейчас актуальнее 
мечтать о белых до синевы сугробах 
и ОСЛЕПИТЕЛЬНО-ГОЛУБОМ небе 
в солнечный зимний день. Лазурь 
романтична и прекрасна в любом 
проявлении – от однотонного 
трикотажа до ИЗЫСКАННЫХ 
ПЛАТЬЕВ с узорами по синеве.

Chanel

Шапка Befree
699 Р.

Пальто Benetton
8849 Р.

Свитер Benetton
2999 Р.

Платье Befree
1599 Р.

Легинсы Gulia, 
м-н «Чулок»
1970 Р.

Юбка Befree
2299 Р.

Шуба Davydixa
8000 Р.

Свитер Benetton
2599 Р.

Платье Befree
1599 Р.

Угги Rendez-Vous
6590 Р.

Благодарим за помощь в подготовке материала магазины: Benetton, 
Befree, @davydixa_shop, «Чулок», Rendez-Vous.
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Юлианна Караулова
В 16 лет стала участницей «Фа-
брики звёзд–5» под руковод-
ством Аллы Пугачёвой. 
С 2011 г. – солистка группы 5sta 
family.  Песня «Вместе мы» полу-
чила «Золотой Граммофон» и 
стала одной из самых ротируемых 
русских песен в 2012 году. 
Была одной из ведущих проекта 
«Летний фреш» на канале «До-
машний» в 2014 г.
Первый сольный сингл певи-
цы «Ты не такой» стал лидером 
по скачиваниям среди треков 
русскоязычных исполнителей в 
2015 г. , возглавил чарт iTunes с 
первой недели появления.
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В 2015 году Юлианна Караулова, СОЛИСТКА ГРУППЫ 5sta Family, 
ошарашила поклонников новостью о своём уходе В СОЛЬНОЕ ПЛАВАНИЕ. 
И сразу выдала песню «Ты не такой», которую запели все. Об этом 
РЕШИТЕЛЬНОМ ШАГЕ, переменах в своей жизни и грандиозных планах 
Юлианна рассказала «Модному городу».

лианна, лег-
ко ли далось 
решение на-
чать соль-
ную карьеру?

– Не могу 
сказать, что 
всё было лег-

ко и просто. Я всегда мечтала петь сольно, 
но не решалась сделать этот шаг, отклады-
вала его. Просто в течение нескольких лет 
мне было хорошо в коллективе, ну а потом 
мы стали расходиться во взглядах на какие-
то важные для нас вещи. И в это же самое 
время обстоятельства стали складываться 
каким-то особым образом, начали появ-
ляться люди, которые активно проявляли 
инициативу, помогали мне в моём твор-
честве, иногда даже и без просьб с моей 
стороны… Я подумала, что всё это не слу-
чайно: похоже, что Вселенная посылает мне 
знаки и время пришло.

– А поговаривают, что мальчики 
из 5sta Family просто-напросто выжи-
вают девочек…

– (Смеётся) Это неправда. Когда я при-
шла в коллектив 5 лет назад, мальчики при-
няли меня очень тепло и сделали всё для 
того, чтобы я чувствовала себя комфортно, 
за  что я  им очень благодарна. Но… так 
бывает в отношениях, что люди меняются 
и начинают смотреть на мир по-разному. 
Так произошло и у нас. Но, повторюсь, ре-
шение уйти было только моим, меня никто 
не выживал (смеётся). Сейчас в группе но-
вая солистка Лера Козлова, и у неё с маль-
чиками гармония и взаимопонимание.

– Как прошло расставание с группой? 
Вы разошлись с миром?

– Не буду врать, что мы остались дру-
зьями. Но мы и не враги! Мы разошлись 
достаточно ровно и спокойно, поскольку 
о своём уходе я предупредила заранее и вы-
полнила все свои обязательства. Мы часто 
пересекаемся на светских мероприятиях, 
общих концертах, и  у  нас нет никакой 
неприязни друг к другу, злобы или нена-
висти. Например, недавно мы абсолютно 
спокойно разделили одну гримёрку.

– Не было страха начинать с  нуля? 
В  группе процессы налажены  – записи, 
гастроли, а сейчас приходится всё делать 
самостоятельно…

– Да, но чтобы добиться чего-то больше-
го, нужно выйти из зоны комфорта. Если 
не заставить себя сделать это, ты так и оста-
нешься лежать на своём условном диване, 
потому что на нём удобно и тепло. Конечно, 
я рискую, и риск огромный. И конечно, 
волнуюсь и переживаю. Но мне кажется, 
лучше попробовать сделать максимум 
возможного и потом не жалеть о том, что 
у тебя был шанс, а ты даже не попробовал.

– Старт сольной карьеры с песней «Ты 
не такой» получился очень удачным! Вы 
сами как его оцениваете?

– Может, это и  нескромно, но  я  тоже 
считаю его удачным. Хотя для меня это 
стало абсолютной неожиданностью, как 
и для автора песни и всей нашей команды. 
Я  очень благодарна Богу, судьбе, людям 
за то, что всё так здорово сложилось.

– А кто пишет Вам песни?
– «Ты не такой» написала певица Бьян-

ка. Мы с ней дружим, и как-то прошлой 
зимой сидели у меня на кухне, обсуждали 
разные ситуации в нашей жизни, какие-то 
личные переживания… И она сказала, что 
напишет для меня песню. Честно, я думала, 
что разговор так и останется разговором, 
но прошла пара недель – и она прислала 
мне песню, исполненную под гитару и за-
писанную на диктофон. Я не ожидала, что 
она настолько попадёт в моё состояние, 
настроение и в принципе в мой образ.

Что касается новой песни «Хьюстон», её 
мне прислали украинские авторы, не из-
вестные пока широкой публике. Она мне 
понравилась с первых нот, побежали му-
рашки по телу, а для меня это верный знак, 
что песня моя, она мне подходит. Надеюсь, 
«Хьюстон» найдёт отклик в сердцах людей 
и её авторы смогут выйти с ней на новый 
уровень.

– У Вас уже достаточно своих песен 
на полноценное выступление?

– Да, на полноценный концерт материа-
ла достаточно. По большому счёту, у меня 
практически готов сольный альбом, кото-
рый выйдет весной 2016 года. Материала 
много, потому что я готовилась к сольной 
карьере заранее, и процесс отбора треков, 
их записи начался ещё во время моей ра-
боты в 5sta Family.

– Видели Вас в  клипе на  песню «Лук-
лучок», которая стала хитом минувшей 

осени. Когда Вас позвали поучаствовать 
в этой затее, как Вы её восприняли?

– Я, как и все, впервые услышала первые 
строчки «Лука» в  программе «Вечерний 
Ургант». А потом мне позвонили из про-
дюсерского центра Игоря Матвиенко, пред-
ложили поучаствовать в записи. Я с удо-
вольствием согласилась, потому что всё, 
что делает Игорь, – это классно. Я очень 
тепло отношусь к нему, его артистам, его 
работам. И потом, когда звонят от Матви-
енко, отказывать нельзя. (Смеётся)

– Когда ждать Вас с концертом в Туле?
– К сожалению, я не выбираю, куда ехать. 

Приглашайте, с удовольствием выступлю! 
Я много раз была в Туле, у вас красивый 
город, хорошие люди.

– Год подошёл к  концу. Какие самые 
важные события, которые с Вами про-
изошли в 2015-м, Вы можете отметить?

– Самое важное  – мой шаг в  сторону 
сольной карьеры, уход из  коллектива 
и самостоятельное творчество. Самое чу-
десное – это, наверное, успех песни «Ты 
не такой». Она дала мне очень многое.

– И какие мечты хотите осуществить 
в 2016-м?

– Выпустить сольный альбом. Сделать 
не один, а несколько успешных синглов. 
В общем, много и плодотворно работать. 
И чтобы было здоровье, энергия и энтузи-
азм, чтобы осуществить всё задуманное. 
Чего и всем желаю!

Ю

Любимая музыка: качественная. 
Любимые бренды в одежде: 
Sandro. 
Любимый парфюм: Atelier 
Cologne.
Любимая еда: помидоры.
Любимое место в Москве: Арбат.
Любимое увлечение: сноуборд.
Любимый мужчина: есть. 
Любимый кот: родительский 
британец Сеня. 



| январь 2016, №78 | модныйгород24

     МОДА     

Sportalm –АВСТРИЙСКИЙ БРЕНД, который знают во всём мире. Он 
славится необыкновенными фасонами, УНИКАЛЬНЫМИ ТКАНЯМИ, 
эксклюзивной фурнитурой и ОТМЕННЫМ КАЧЕСТВОМ. Это шикарная 
одежда, носить которую – статусно, ПРЕСТИЖНО И МОДНО.

portalm родился более 60  лет 
назад в Австрии, в центре гор-
нолыжной моды, и по сей день 
производится там же. Настоя-
щий европейский бренд! Сегод-
ня одежда Sportalm – это дорогие 
вещи, созданные высококласс-

ными дизайнерами в  модной цветовой 
гамме. Многие материалы производятся 
специально для Sportalm и  отличаются 
уникальными характеристиками. Напри-
мер, биохлопок, обеспечивающий непре-
взойдённый комфорт. Или натуральная, 
очень мягкая и тёплая шерсть, из которой 
изготавливаются аксессуары. Материалы 
брюк имеют высокий коэффициэнт водо-
отталкивания, что пригодится и на горно-
лыжном курорте, и в слякотном городе.

S

Каждая модель проходит тщательный 
контроль и проверку на качество и брак. 
Инновационные функциональные мате-
риалы обрабатываются проверенными 
традиционными методами и тут же тести-
руются в «полевых условиях» – на горно-
лыжных склонах. Так появляется ни с чем 

не сравнимая одежда, в которой каждая 
деталь выполнена с превосходным каче-
ством и уважением к покупателю. Изделия 
бренда по всем параметрам соответствуют 
высоким техническим критериям, а также 
современным модным тенденциям искусно 
соединять стиль, комфорт и универсаль-
ность в одежде, предназначенной как для 
спорта, так и  для повседневной носки. 
Модельеры и дизайнеры бренда создают 
уникальные вещи, которые великолепно 
смотрятся на женщинах.

Одежда, изначально создаваемая как 
спортивная, горнолыжная, быстро покорила 
и городские улицы. Куртки Sportalm не вы-
глядят чисто спортивными: они настолько 
модны и красивы, что их с удовольствием 
носят и в повседневной жизни. Они про-
сто созданы для непогоды: непромокаемые 
ткани, внутренние пояса-кулиски, защи-
щающие в городе от ветра, а на склоне – 
от попадания снега. В них всё продумано 
до мельчайших деталей: например, на рукаве 
курток ближе к манжете имеется специаль-
ный карман – для ски-пасса на подъёмник 

или для нужных мелочей в городе. Произ-
водитель уделяет внимание безопасности 
лыжников, оснащая костюмы светоотража-
ющими вставками и поисковой системой 
Rescue Systems. Не случайно именно такие 
костюмы можно наблюдать повсеместно 
на популярных европейских курортах.

Sportalm  – одежда для женщин, кото-
рые знают толк в  моде, ценят высокое 
качество и  ощущение свободы. Тем, кто 
носит Sportalm, не  нужно наряжаться: 
в этой одежде вы всегда будете привлекать 
внимание!
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Колготки – это и НЕОБХОДИМАЯ ДЕТАЛЬ 
женского гардероба, и его украшение. Они 
могут сделать СИЛУЭТ СТРОЙНЫМ, 
ножки – ещё более красивыми, а образ 
в целом – СТИЛЬНЫМ И ЗАВЕРШЁННЫМ.

алитра красок и  фактур колготок, 
которую предлагают известные 
производители, невероятно широка. 
Дизайнеры рекомендуют как тёмные 
прозрачные колготки, так и непро-
зрачные, сдержанных цветов в  тон 

одного из элементов одежды.
Одна из ярчайших моделей сезона – колготки, ими-

тирующие чулки или ботфорты. Они подчеркнут 
изящность и сексуальность ног, зрительно сделают 
их стройнее. Современные красавицы носят такие 
колготки с короткими юбками, и имитация полу-
чулок игриво выглядывает во время ходьбы. Такие 
модели отлично подходят для вечерних «выходов 
в свет» – для похода в кафе, ресторан или ночной 
клуб.

Новогодний образ – это блеск и сияние, и произво-
дители колготок не обошли стороной праздничную 
тенденцию. Так, польcкий бренд Fiori представил 
коллекцию моделей с серебряными блёстками на чёр-
ном, сером, синем фоне. В свете огней вечеринок 
и вспышек фотоаппаратов такие колготки красиво 
переливаются на ножках.

Носки и гольфы – не совсем зимний вариант, од-
нако не нужно забывать, что впереди много «домаш-
них» праздников (Новый год, Рождество, Крещение 
и т. д.), и для них тоже можно подобрать интересные 
аксессуары. Например, фантазийные носочки Fiori. 
Клетчатая расцветка очень актуальна в этом сезоне, 
так как на пике моды – шотландская клетка.

Хит нынешнего осенне-зимнего сезона – плотные 
легинсы «под кожу». Они прекрасно садятся на лю-
бую фигуру, необыкновенно стройнят, их можно 
носить как самостоятельную вещь под длинный сви-
тер, а можно надевать под короткое платье. В коллек-
ции бренда GULIA легинсы под кожу представлены 
в 4 цветах: чёрный, белый, бордовый, синий.

П

Благодарим за помощь в подготовке материала сеть магазинов «Чулок».

Marc JacobsBalmain
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Ободок Love Republic, 1799 р.
Кольцо 399 р. и колье 999 р. , Diva.
Серьги 690 р. и платье 11900 р. , 
бутик «Амели».
Пиджак Patrizia Pepe, 14500 р.
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Диадема 699 р. , браслет 349 р. , Diva.
Серьги 1499 р. ,  платье 4599 р. , Love Republic.
Клатч 5000 р. , м-н «Все сумки».
Туфли Loriblu 21390 р. ,  м-н Rendez-Vous. 
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Головной убор 899 р. 
Цепи (колье) 799 р. , кольца 449 р. , Diva. 
Бусы 1290 р. , подвеска 1190 р. ,  
подвеска Love 990 р. , бутик «Амели».
Платье Love Republic 5599 р.
Клатч 5000 р. , м-н «Все сумки».
Туфли Paolo Conte, 6490 р.
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Платье 9600 р. , бутик Qui. 
Корона 999 р. , кольцо 449 р. , Diva.
Колье 1490 р. , бутик «Амели». 
Туфли Loriblu, 21390 р. , м-н Rendez-Vous. 
Клатч, 4800 р. , м-н «Все сумки». 
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Платье 13960 р. , бутик «Амели».
Туфли 4990 р. , Paolo Conte. 
Клатч 4800 р. , м-н «Все сумки». 
Кольца 449 р. , серьги 1290 р. , бутик «Амели».
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Платье 4500 р. , м-н Verezo.
Кольцо Diva 449 р. , клатч 5000 р. ,  
м-н «Все сумки».
Колье 1290 р. , м-н «Амели».

Фотограф: Светлана Колоскова. 
Стилист: Мария Давыдова.
Визажист: Екатерина Паршина.
Модель: Соня Кравц.
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О своей ЛЮБИМОЙ КОСМЕТИКЕ 
«Модному городу» рассказала ЛЮДМИЛА 
ЕГОРОВА, юрисконсульт ООО «Карди-
нал», руководитель ЮРИДИЧЕСКОГО 
БЮРО ООО «Аванта».

АРОМАТЫ 
Rosa Nobile итальянского 
парфюмерного дома Acqua di 
Parma – цитрусово-цветочная 
композиция, свежая, терпкая 
и чувственная.

Amouage Ciel pour femme  – 
это необыкновенно неж-
ный,  очаровательный аромат. 
Его секретом является гармо-
ния богатых цветочных нот 
жасмина и  розы с  сочными 
оттенками персика и апельсина.

ДЛЯ РУК 
Зимой, когда кожа сохнет, 
пользуюсь лимонным мас-
лом для кутикулы от Burt's 
Bees. Отлично смягчает её 
и делает незаметной.

ДЛЯ ГУБ 
Праймер MAC ухаживает за кожей губ 
и делает макияж губ более стойким.
Полупрозрачная помада МАС прекрас-
но подходит для дневного макияжа. Со-
четает насыщенный оттенок, глянце-
вый блеск и лёгкую, нелипкую формулу. 
Ложится равномерно и нежно.
Для вечернего макияжа использую 
устойчивую помаду МАС Pro Longwear 
Lipcolour с двухфазным нанесением. Ло-
жится ровно, гладко, не растекается и 
не стирается даже после еды.

ДЛЯ СИЯНИЯ КОЖИ 
Fluid Sheer, Giorgio Armani, 7-й оттенок. Это 
жидкий пигмент (по сути – хайлайтер), ко-
торый улучшает тон кожи и дарит ей сияние. 
В качестве тональной основы использую 
Giorgio Armani Maestro Fusion Makeup, от-
тенок №4. Средство с эффектом «второй 
кожи», скрывает все недостатки. 
Румяна – Shiseido Face Color Enhancing Trio. 
Мой тон – RD1, с ним легко получить есте-
ственный румянец и подчеркнуть скулы.

ДЛЯ МАКИЯЖА ГЛАЗ 
Мой корректор для глаз – Shiseido Sheer Eye 
Zone Corrector (оттенок №2). Уменьшает тёмные 
круги, делает кожу ровной и свежей.

Тушь MAC Mineralize Multi-Eff ect Lash с ин-
новационным комплексом из 77 минералов 
сохраняет ресницы мягкими, гибкими и разде-
лёнными. Щёточка удлиняет каждую ресничку 
и прокрашивает её в глянцевый чёрный цвет.

Карандаш для глаз – MAC. Водостойкий, 
ложится гладким слоем, не растекается.

Тени MAC Mineralize Eye Shadow4, насыщен-
ные пигментом, создают эффект лёгкого мер-
цания и обеспечивают идеальную растушёвку.

Для бровей использую красящий гель Tinted 
Brow Gel от Anastasia Beverly Hills, оттенок тём-
ного шоколада. 

ДЛЯ ВОЛОС
Чтобы придать волосам сияние 
и блеск, перед выходом «в свет» 
использую лёгкий спрей TIGI 
Bed Head Headrush c приятным 
цитрусовым ароматом. Он дела-
ет волосы гладкими, шелкови-
стыми и блестящими. Придаёт 
им безупречный здоровый вид. 
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Чистая кожа– 
ГЛАВНОЕ УКРАШЕНИЕ!
Новый год – это повод начать жизнь С ЧИСТОГО ЛИЦА: больше ухаживать 
за собой, чтобы лучше выглядеть, отказаться от вредных привычек, заняться 
спортом. Начните год С ЧИСТОЙ, ГЛАДКОЙ, СИЯЮЩЕЙ КОЖИ, 
а профессиональные процедуры от «Эс Класс Клиник Тула» вам помогут!

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ

Fotolia/PhotoXPress.ru
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ВЕРА КУРОЧКИНА, 
врач-дерматокосметолог 
«Эс Класс Клиник Тула»

Чистая кожа– 
ГЛАВНОЕ УКРАШЕНИЕ!

АТРАВМАТИЧЕСКАЯ 
ЧИСТКА ЛИЦА 
Ежедневно очищая кожу дома, мы не мо-
жем освободить её от ороговевших кле-
ток и  глубоких загрязнений  – для этого 
нужен профессиональный подход. Чистка 
лица не только удаляет с кожи всё лишнее, 
но и делает цвет лица более свежим, а мел-
кие морщинки после неё разглаживаются.

Чистка лица больше не оставляет на лице 
никаких следов и даже покраснений. Более 
того, она не причиняет никакого диском-
форта – атравматическая чистка безболез-
ненна и безопасна, она считается одним 
из наиболее мягких, «гуманных» методов 
очищения кожи лица, основанным на воз-
действии фруктовых кислот. На кожу на-
носится состав, раскрывающий поры, а за-
тем используется поверхностный пилинг, 
нежно убирающий омертвевшие клетки. 
После процедуры применяется успокаи-
вающая маска. В  арсенале специалистов 
«Эс Класс Клиник Тула» также есть про-
фессиональные препараты, которые вос-
создают защитный барьер на коже после её 
очистки, исключают быстрое загрязнение 
пор и делают процедуру безболезненной.

Кожа любого типа заметно улучшает 
свой внешний вид после атравматической 
чистки. Специальные разогревающие, ан-
тибактериальные, увлажняющие и восста-
навливающие средства помогают бережно 
и деликатно выровнять структуру кожи, 
убрав раздражение, акне и купероз. В ре-
зультате после процедуры кожа выглядит 
свежей и отдохнувшей. И никаких следов 
от работы косметолога: сразу после чистки 
можно смело отправляться на новогоднюю 
вечеринку!

Необходимое количество процедур 
на курс: 1.

Длительность эффекта: 1-3 месяца.

КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Тула, ул. Епифанская, 54. 
Тел. 8 (4872) 71-60-60.
www.s-classclinic.com
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Лицензия ЛО-71-01-000778  от  27.11.2012 г., выдана Министерством здраво-
охранения и социального развития Тульской области

Разогревающие, увлажняющие 
и восстанавливающие средства 
помогают бережно и деликатно 
выровнять структуру кожи, 
убрав раздражение, акне 
и купероз. После процедуры кожа 
выглядит свежей и отдохнувшей.

ГАЗОЖИДКОСТНЫЙ 
ПИЛИНГ 
Пилинг не только очищает кожу, но и омо-
лаживает её, «стирая» с лица морщинки, 
устраняя несовершенства. Если вас беспо-
коит тусклый, сероватый цвет лица, если 
кожа стала менее упругой, а лицо выгля-
дит уставшим  – доверьтесь косметологу 
и  газожидкостному пилингу. Результат 
вас поразит!

Газожидкостный пилинг является бес-
контактной процедурой: кожа обрабатыва-
ется струёй сжатого газа и жидкости. Такой 
поток отшелушивает ороговевшие клетки, 
выравнивает кожу, увлажняет её и обога-
щает кислородом, удаляет следы угревой 

сыпи, уменьшает пигментные пятна, раз-
глаживает небольшие морщинки. Вы за-
метите эффект лифтинга: кожа подтянется, 
разгладится. Оборудование позволяет регу-
лировать глубину воздействия, что бывает 
необходимо при серьёзных дефектах кожи, 
рубцах и т. д.

В качестве жидкого компонента пилинга 
используются различные витаминные кок-
тейли. Таким образом, во время процедуры 
можно не только очистить кожу и «отшли-
фовать» проблемные зоны, но и обеспечить 
питание, «доставив» в клетки необходимые 
витамины, микроэлементы, коллаген или 
гиалуроновую кислоту.

Газожидкостный пилинг применяется 
не только для лица: с его помощью можно 
очистить и подтянуть кожу тела – напри-
мер, рук, ягодиц, зоны декольте, живота 
и т. д.

Благодаря своей бесконтактности проце-
дура пилинга на 100% гигиенична, безопасна 
и очень комфортна: вы не почувствуете боли, 
а кроме того, не увидите покраснений и дру-
гих последствий. Зато эффект будет заметен 
уже после первого сеанса, так что газожид-
костный пилинг можно применять как для 
экспресс-ухода, например перед праздником, 

так и целым курсом – чтобы свежая, подтя-
нутая кожа радовала вас долгое время.

Необходимый курс процедур: 1 – для 
экспресс-ухода, 4-10 сеансов – для дли-
тельного результата.

Длительность эффекта после курса: 
5-12 месяцев.

УХОД ЗА КОЖЕЙ 
С КОСМЕТИКОЙ 
HOLY LAND 
Для ухода за кожей врачи-косметологи «Эс 
Класс Клиник Тула» используют профес-
сиональную израильскую косметику Holy 
Land. Это продукция высокого уровня, дав-
но зарекомендовавшая себя по всему миру.

Отличительная особенность косметики 
Holy Land – использование только натураль-
ных компонентов растительного происхож-
дения. Одна из задач, которые решает эта 
косметика, – достижение идеальной чистоты 
кожи, избавление её от акне и других дефек-
тов и несовершенств. Ещё одна сфера – омо-
ложение без хирургического вмешательства: 
в результате регулярных процедур кожа раз-
глаживается, улучшается цвет лица.

Большая гамма косметики Holy Land 
позволяет применять её на  любом типе 
кожи. Косметологи «Эс Класс Клиник Тула» 
предложат вам многоступенчатые уходы – 
пилинги, маски, омолаживающие процеду-
ры, а также порекомендуют косметику для 
домашнего применения, чтобы закрепить 
и продлить полученный эффект.
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L’OCCITANE – совершенное ВОПЛОЩЕНИЕ ПРИРОДЫ и культуры 
Прованса, СОГЛАСНО ЗАМЫСЛУ своего создателя Оливье Боссана.

’OCCITANE есть Прованс: это 
цветущая лаванда и залитая ос-
лепительным солнечным светом 
земля, бескрайние долины и хол-
мы, сменяющие друг друга вре-
мена года, ароматы, ощущения… 

Это сбывшаяся мечта о гармонии природы 
и человека; именно в ней – сила L’OCCITANE, 
секрет долговечности его истории.

К середине 70-х годов во Франции по-
являются первые активные экологические 
движения. В 1975 г. лаванда переживает 
глубокий кризис вследствие появления 
на рынке синтетических духов. Во время 
одной из прогулок Оливье Боссан замечает 
заброшенный дистиллятор, и  у  него за-
рождается идея. Он принимается за опыты 
по дистилляции дикого розмарина.

В это время ему 23  года, и  он  – сту-
дент филологического факультета в Экс-
Провансе. В свободное от учёбы время он 
бегает на провансальские рынки прода-
вать своё розмариновое масло. Идёт март 
1976 года, создаётся L’Occitane.

С этого времени начинается бесконеч-
ная серия встреч – мужчины, женщины, 
технологии, продукция… Идея состоит 
в том, чтобы сочетать разные традиции 
с  типично провансальским материалом, 
ведь первые шаги L’Occitane не  выходят 
за пределы Прованса.

Принципиальная идея Оливье Боссана за-
ключается в интеграции культур. Именно 
исходя из этих соображений было выбрано 
название – L’Occitane как стремление воздать 
должное Окситании – старинной провинции, 

простиравшейся на юге Франции с восто-
ка на запад и проходящей через Каталонию 
и итальянский Пьемонт. Окситания была 
гостеприимной страной, в которой первые 
роли играли женщины и природа.

В 80-е Оливье Боссан знакомится в Пари-
же с владельцем заброшенной мыловарни, 
чьё мыло на базе животных жиров больше 
не пользуется спросом. Он делится с ним 
своей идеей делать мыло с растительными 
маслами. Видя увлечённость Оливье, ста-
рик передаёт ему все свои машины. В благо-
дарность Оливье выпускает свои первые 
куски мыла в форме, любимой стариком. 
На этой квадратной форме было написано: 
экстрамягкое мыло. По сей день Оливье 
считает, что эта форма приносит ему удачу.

На протяжении всех этих лет L’Occitane 
стремится выразить свои убеждения через 
продукцию: огромное уважение к приро-
де и открытость миру. L’Occitane никогда 
не  проводит испытаний на  животных  – 
ни своих продуктов, ни их составляющих. 

Но прежде всего L’Occitane отличается 
своей способностью создавать. На протя-
жении 20 лет компания следует новейшим 
тенденциям косметической индустрии. Она 
первой включила эфирные масла в состав 
своей продукции, первой начала исполь-
зовать масло карите, и важнейшей инно-
вацией стало включение его в состав мыла. 
L’Occitane также явился первооткрывателем 
в использовании сырья, поддающегося вто-
ричной переработке, и применении про-
дуктов переработки в упаковке продукции.

L
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СЕКРЕТЫ ГЕЛЬ-ПУДРЫ: 
МАСТЕР-КЛАСС В ТУЛЕ

Туле уже во второй раз прошёл семи-
нар для мастеров ногтевого сервиса 
по  обучению новой технологии  – 
работе с  гель-пудрой, продукцией 

американской компании SNS (Signature 
Nail Systems).

Семинар проводили мастера ногтевого ис-
кусства экстра-класса: единственный в Рос-
сии ведущий технолог SNS Елена Строкина 
и представитель SNS в Туле Кристина Сит-
никова. Слушатели получили полный теоре-
тический курс по работе с продукцией SNS, 
смогли превратить теорию в опыт в качестве 
мастера, а также, став моделью, буквально 
на себе ощутить все преимущества, которые 
дарит пудра SNS.

Гель-пудра – это новая, не имеющая ана-
логов система, пришедшая на смену акрилу, 
гелю и гель-лаку. Это натуральная косметика 
для ногтей премиум-класса, с помощью ко-
торой мастера создают красивые и крепкие 
ногти, затратив при этом в два раза меньше 
времени и  не  используя УФ-лампу. Гель-
пудра держится 3-4 недели без сколов и от-
слоений, но и укрепляет ногти благодаря 
содержанию витаминов А, Е и кальция.

Новые специалисты, успешно прошед-
шие обучение на семинаре, уже работают 
в тульских салонах. Присоединяйтесь, ма-
стер-классы организуются ежемесячно. Ос-
ваивайте новую технологию и предлагайте 
своим клиенткам новое, революционное 
качество маникюра!

В

1, 6  Участницы семинара;   2, 5, 8  Технология нанесения гель-пудры;   3 Мастер ногтевого искусства экстра-класса Елена 
Строкина;   4 Официальный представитель, технолог и дилер продукции SNS в Туле Кристина Ситникова;  7 Мастера ногтевого 
искусства экстра-класса;   9  Вручение сертификата об обучении.

ПРОДУКЦИЯ SNS В ТУЛЕ
Продажа, обучение, 

мастер-классы.

Официальный представитель – 
Кристина Ситникова.

Тел. 8-905-627-77-75.
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Сертифицированный мастер Yumi Lashes
Алла Веденеева

Запись по тел. 8-915-684-30-64.
Имидж-студия NikОль: ул. М. Горького, 1.

Мы недовольны СВОИМИ РЕСНИЦАМИ, иначе тушь 
для них не пользовалась бы такой популярностью. 
С ресницами ПОСЛЕ ПРОЦЕДУРЫ Yumi Lashes вы 
сможете сражать наповал ВЫРАЗИТЕЛЬНЫМ ВЗГЛЯ-
ДОМ! Новинка из Швейцарии придаёт натуральным 
ресницам ЖЕЛАЕМЫЙ ИЗГИБ И ОБЪЁМ без наращи-
вания. Процесс и результат продемонстрировала Алла 
Веденеева, сертифицированный lashmaker Yumi.

ехнологию Yumi Lashes 
называют по-разному: 
ламинирование, лифтинг, 
пуш-ап для ресниц. Это 

пятишаговая процедура, выполня-
ющаяся на натуральных ресницах 
исключительно мастером. После неё 
взгляд становится более открытым, 
ресницы – утолщёнными и густы-
ми. Yumi Lashes  – это лифтинг 
ресниц, наполнение их пигментом, 
кератином и витаминами, что соз-
даёт объём, идеальную длину и вы-
разительный изгиб на 2,5-3 месяца.

АЛЛА ВЕДЕНЕЕВА, 
сертифицированный 

lashmaker Yumi

Т

1. Очищение. Очищающий состав оказывает антибак-
териальное и омолаживающее действие, увлажняет и 
тонизирует кожу вокруг глаз.

2. Изгиб. На выбор – изгибы ресниц от а-ля натюрель 
до коктейльного: «натюрель», «бейби-долл», «кошачий 
взгляд», anti-age. Каждая ресничка укладывается в изгиб 
с учётом разреза глаз и возрастных изменений века.

3. Лифтинг. На ресницы наносится средство Lift, ко-
торое раскрывает чешуйки ресниц при взаимодействии 
с «термобаней».

4. Наполнение и фиксация.  Чудодейственная сыворот-
ка Fiх не только наполняет ресницы, но и увеличивает в 
объёме каждую ресничку до 30%.

5. Наполнение пигментом. YUMI™  TINT – это стойкие 
интенсивные пигменты.  Цвет остаётся насыщенным вплоть 
до следующей процедуры.

Питание. В работу вступает «витамин красоты». Он об-
волакивает ресницы, делая их гладкими и блестящими. 
Реснички питаются по всей длине, запечатываются и ста-
новятся устойчивыми к воздействию окружающей среды.

Работа мастера закончена. Ресницы длинные, изящно 
изогнутые, насыщены пигментом. А главное, укреплены 
изнутри и натуральны!
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ДВА ГОДА В ГАРМОНИИ

декабре свой второй день рождения 
отметил центр «Гармония». «Вырос-
ший» из Студии вумбилдинга под 
руководством Юлии Рыжковой, он 
стал полноценным женским клубом,  

помогающим построить гармоничные от-
ношения и разнообразить, оживить суще-
ствующие. Через мастер-классы, тренинги 
по сексуальному образованию, энергети-
ческие практики профессионалы центра 
помогают женщинам совершенствоваться 
физически и духовно, достигать гармонии 
внутри себя и в отношениях.

За два года друзьями «Гармонии» стали 
десятки представительниц прекрасного 
пола. От них в адрес центра на празднике в 
ресторане «Куршавель» звучало множество 
добрых слов и пожеланий. Тёплую атмосферу 
поддержали волшебные мелодии поющих 
чаш: выступление центра звукотерапии 
«Таинство звука» украсило вечер. О сво-
их возможностях гостям рассказали также 
партнёры центра – интим-магазин «11 минут», 
закрытый женский клуб OSL и другие. Все 
гости смогли принять участие в розыгрыше 
призов и получить приятные подарки на па-
мять об этом душевном, красивом празднике.

В

1  Зажигательный танец Светланы;   2, 6  Подарки для гостей;   3 Гости праздника;   4 Встреча гостей хлебом-солью;  5 Ирина Савина, 
магазин «11 минут»;   7, 11  тульский дизайнер Агния Донцова;   8, 12  Основатель центра «Гармония» Юлия Рыжкова с любимыми 
клиентками;   9 Юлия Рыжкова и создатель центра «Таинство звука» Олеся Зайцева;  10 руководитель женского комитета поддержки 
женского предпринимательства «Опоры России» тульского региона Ольга Рыжикова.
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вумбилдинг-тула.рф
Телефон 8(910) 583-18-81.

vk.com/club62109101

ИП Рыжкова Ю. В.

Центр развития женщины «Гармония»
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ИП Хайретдинова М
. Р.

Настоящие 
арабские духи

На перекрёстке Востока и Запада МНОГО ВЕКОВ НАЗАД зародилось 
искусство создания ароматов. С тех пор арабские МАСЛЯНЫЕ ДУХИ – 

большая ЦЕННОСТЬ, РОСКОШЬ и желанный подарок. Сегодня драгоценные 
экземпляры парфюмерного искусства ЕСТЬ И В НАШЕМ ГОРОДЕ – 

в магазине Rania Parfumes.

Rania 
Parfumes представляет 

в Туле несколько арабских марок 
селективных ароматов от крупнейших 

на Ближнем Востоке парфюмерных корпора-
ций. Эти бренды представляют широкий выбор 

ароматов от классических восточных до европейских. 
Они популярны и любимы по всему миру за высочайшее 
качество и индивидуальный подход к созданию ароматов.
Арабские масляные духи изготавливаются исключительно 

на основе натуральных ценных компонентов, которые благо-
творно влияют на настроение, энергетику и самочувствие. 
Они не содержат спирта, благодаря чему более стойкие, на-
сыщенные, естественные и сексуальные. Недаром на Вос-

токе их издавна называли «любовными маслами».
Rania Parfumes предлагает эксклюзивную линейку 

селективных ароматов, отличающихся непре-
взойдённой стойкостью и отвечающую 

последним модным тенденциям 
в парфюмерии.

Тула, Учётный переулок, 3.
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новой банкетной резиден-
ции «Эрмитаж» Гостевого 
Дома «ИмператорЪ» 5-6 де-
кабря состоялось мас-

штабное fashion-мероприятие: 
мастер-класс голливудского ви-
зажиста Евгения Лукьяненкова. 
Евгений – создатель авторского 
бренда кисточек EVGENY в  ки-
сетах ручной работы, харизма-
тичный красавец-мужчина, по-
коривший всех тульских свет-
ских любительниц роскошной 
жизни. В увлекательном процессе 
двухдневного beаuty-девичника 
звёздный гость поведал о секре-
тах создания идеального повсед-
невного и  праздничного мейк-
апа, наглядно продемонстриро-
вал элементы профессиональных 
«фишек», отточенных на  своих 
знаменитых клиентках – Дженни-
фер Лопес, Гвинет Пэлтроу, коро-
леве Иордании, Роберте де Ниро, 
Софи Лорен, Вивьен Вествуд и др.
Тульским визажистам, принявшим 
участие в обучающем семинаре, 
была предоставлена уникальная 
возможность поработать со сво-
ими моделями под руководством 
мастера мирового уровня, полу-
чить профессиональные ценней-
шие советы, рекомендации, заме-
чания и сертификаты о повыше-
нии квалификации.

Успешно р еализов анный 
мастер-класс был инициирован 
известным визажистом Тулы Ека-
териной Паршиной, бутиком се-

В
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BEАUTY-ДЕВИЧНИК  
В «ИМПЕРАТОРЕ»
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1  Карина Никифорова и Евгений Лукьяненков;   2  Офелия, Татьяна;   3 Компания chocolate collection;   4 Екатерина Паршина и Евге-
ний Лукьяненков;  5 Ирина Долженкова;   6  Кисти бренда EVGENY;   7  HOCHUROZY.CLUB;   8  Дворецкие банкетной резиденции 
«Эрмитаж» и забавный мим;  9 Конфернц-зал «Эрмитажа»: мастер-класс с отработкой для визажистов;   10  Евгений Лукьяненков 
увлечённо рассказывает о процессе создания make up;   11  Ведущий мероприятия Денис Губанов;    12  Показ от галереи моды «Фило-
софия»;    13  Мастер-класс – дневной макияж. Модель Яна Костюкова;   14 Светлана Ковалевская. 
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лективной парфюмерии Atelier 
Des Parfums и состоялся при ге-
неральной поддержке Гостевого 
Дома «ИмператорЪ» (ивент-под-
разделение «Креативное бюро 
«Ассоциация») и лично директо-
ра по развитию Екатерины Нече-
пурновой.

Участниц стильного меро-
приятия ожидали сюрпризы от   
партнёров события. Во  время 
банкетной части мастер-клас-
са галерея моды «Философия» 
презентовала fashion-показ гото-
вых образов, выступил легендар-
ный коллектив театра костюма 
и пластичеcкой драмы «Контур», 
HOCHUROZY. CLUB утончённо 
украсил флористическими ком-
позициями интерьеры конференц-
зала «Эрмитаж». Студия красоты 
«Юнона» представила новую ус-
лугу по уходу за лицом Nanoasia, 
Chocolate Collection угощал бель-
гийским шоколадом ручной рабо-
ты, компания «Дионис»  – игри-
стым вином на фуршетной части 
события, проходившей под звуки 
фортепьянной музыки в фойе вто-
рого этажа «Эрмитажа». Единый 
визовый центр и  туристическая 
компания «Миллениум» одарили 
участников сертификатами и кар-
тами VIP-клиентов. Ведущий вече-
ра Денис Губанов был, как обыч-
но, галантен и с тонким юмором, 
а почётная гостья, стилист Ната-
ша Тасевска – эпатажна и непред-
сказуема.
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1  Карина Никифорова и Евгений Лукьяненков;   2  Офелия, Татьяна;   3 Компания chocolate collection;   4 Екатерина Паршина и Евге-
ний Лукьяненков;  5 Ирина Долженкова;   6  Кисти бренда EVGENY;   7  HOCHUROZY.CLUB;   8  Дворецкие банкетной резиденции 
«Эрмитаж» и забавный мим;  9 Конфернц-зал «Эрмитажа»: мастер-класс с отработкой для визажистов;   10  Евгений Лукьяненков 
увлечённо рассказывает о процессе создания make up;   11  Ведущий мероприятия Денис Губанов;    12  Показ от галереи моды «Фило-
софия»;    13  Мастер-класс – дневной макияж. Модель Яна Костюкова;   14 Светлана Ковалевская. 

15 Алина Сидельникова, Наталья Никулина, Ирина Долженкова, Екатерина Паршина, Екатерина Нечепурнова;  16 Сказочная новогодняя ёлка в 
банкетной резиденции «Эрмитаж»;   17  Волшебный процесс преображения от Евгения Лукьяненкова, модель Татьяна Снигур;   18, 24 Гордость 
Гостевого Дома «ИмператорЪ» – театр костюма и пластической драмы «Контур»;   19  Наталья Тасевска;   20  Кристина Атюнина;   21 Кисти 
EVGENY;   22 Наталья Малахова, Евгения Юшева, Наталья Никулина, Оксана Горохова;   23 Угощения в банкетном зале «Эрмитаж»;    25 Яна 
Брустина и Ирина Фадеева;   26 Татьяна Нечепурнова, Ольга Мытрова, Ольга Нечепурнова;   27 Мастер-класс Евгения Лукьяненкова.
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Зимой СОСТОЯНИЕ 
ВОЛОС и кожи ухудша-
ется. Волосы становят-
ся тусклыми, слабыми и 
ломкими. Кожа испыты-
вает стресс и ДЕФИЦИТ 
ВЛАГИ. Как СОХРАНИТЬ 
КРАСОТУ в самое экстре-
мальное время года?

8 (903) 841-26-26, 
e-mail: alcina-tula@mail.ru       
www.alcinatula.ru
 alcinatula

ИП Доронин М
.В. 

Для волос, которые не были подвержены 
сильному химическому воздействию:

1. Шампунь Au� au-Shampoo P  egefaktor1.
2, 3. Маска Au� au-Kur P  egefaktor 1.
4. Пена-уход Au� au-Schaum.

Для волос после химического воздействия:

5, 6. Шампунь Au� au-Shampoo P  egefaktor 2. 
7. Шампунь Farbp  ege-Shampoo.
8. Пена-уход Farbp  ege-Schaum.
9. Шампунь Farbp  ege-Schampoo.

Тула, пр. Ленина, 52.
Тел. 8(915) 544-91-91.

#krisstyle 

ИП Бородина К. А.

10. Натуральное кокосовое масло, 
обогащённое экстрактами, эфирными и 
косметическими маслами. 
11. Крымское натуральное масло. 
12. Маски для волос и лица на основе 
Сакской грязи.

НАТУРАЛЬНАЯ 
КРЫМСКАЯ 

КОСМЕТИКА

РЕКОМЕНДУЕМ:

Мягкий кремообразный 
шампунь для 
восстановления 
структуры и придания 
волосам блеска.

Шампунь для питания 
и восстановления 
структуры сильно 
повреждённых волос.

Шампунь для 
питания и 
восстановления 
структуры 
сильно 
повреждённых 
волос.

Маска благодаря 
особо эффективно-
му восстанавлива-
ющему уходу укре-
пляет структуру 
сухих и истончён-
ных волос.  

Маска восстанавли-
вающая, оживляю-
щая для укрепления 
структуры сухих и 
истончённых волос.

Шампунь восстанав-
ливает структуру 
окрашенных, мели-
рованных волос и 
волос с химзавивкой, 
защищает цвет, 
придаёт волосам 
здоровый блеск и 
обеспечивает лёгкое 
расчёсывание. 

Пена-уход для 
блеска и вос-
становления 
структуры 
окрашенных 
и пористых 
волос.

Пена-уход 
восстанавли-
вает струк-
туру волос. 

Шампунь вос-
станавлива-
ет структу-
ру, защищает 
цвет.

Масло для бережного 
ухода за волосами. Мож-
но использовать как са-
мостоятельное косме-
тическое средство.

Масло для 
лица, тела 
и волос. Раз-
работано на 
основе нату-
рального сырья 
с добавлением 
экстрактов и 
эфирных ма-
сел целебных 
крымских рас-
тений.

Маски для ухо-
да за разными 
типами волос 
и кожи. Делают 
волосы шелко-
вистыми.
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ПРЕМИУМ-
КОСМЕТИКА
ДЛЯ ВОЛОС
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КАК РОЖДАЕТСЯ КРАСОТА

омпания KASKAD, продолжая свои традиции обуче-
ния специалистов сферы красоты, в ноябре провела 
очередной мастер-класс для парикмахеров. Препо-
давателем и экспертом стал многократный номинант 

и лауреат премии Russian Hairdressing Awards, тренер Акаде-
мии ASK Schwarzkopf Professional Артём Шишкин. Он позна-
комил тульских мастеров с новыми тенденциями в стрижках 
и окрашивании, а также с особенностями и преимуществами 
новых продуктов Schwarzkopf.

Этот семинар стал очередным этапом обучающей програм-
мы от компании KASKAD. Знакомя мастеров с передовыми 
технологиями и предоставляя самую актуальную информацию 
«из первых рук», компания помогает тульским специалистам 
совершенствовать свои профессиональные навыки и пред-
лагать клиентам всё более высокое качество услуг.

К
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Нужен ли вумбилдинг лично вам – можете ответить 
только вы сами. Я не буду сейчас приводить 
самые ВЕСКИЕ АРГУМЕНТЫ в пользу развития 
интимных мышц, но согласитесь, что СЕКСУАЛЬНОЕ 
СОВЕРШЕНСТВО – это то, на чём базируются 
гармоничные отношения пары.

огда-то вы не знали и не слыша-
ли о  методике развития интим-
ных мышц  – вумбилдинге. Это 
ни  в  коей мере не  мешало вам 
получать большие и  маленькие 
радости от  жизни, нравиться 

мужчинам, чувствовать себя уверенно 
в большей или меньшей степени.

Вумбилдинг – это не те знания и уме-
ния, без которых существование невоз-
можно, – это факт. Но любому человеку, 
а особенно нам, женщинам, как созданиям 
тонкой чувствительности хочется не про-
сто существовать, а жить, получая и даря 
радость своим близким, то есть быть не ба-
нально счастливой.

Может ли в этом помочь вумбилдинг? 
Может.

Вумбилдинг  – это не  панацея. В нас 
изначально заложена программа быть 
здоровой и  дана очень приятная обя-
занность  – продолжение рода. Но  если 
к данным возможностям, способностям и, 
в конце концов, своему женскому естеству 
относиться спустя рукава, то без особых 
усилий вы получите хотя бы одно состо-
яние, которое называется патологией по-
ловой системы.

Причём здесь тренировки интимных 
мышц? Они-то как раз находятся во главе 
угла вашего сексуального здоровья. Амери-
ку я вам не открою, сказав, что сексуальное 
здоровье – это всё-таки про двоих, то есть 
польза от  ваших интимных тренировок 
и сексуальных умений для любимого муж-
чины тоже очень велика.

ВУМБИЛДИНГ ПОЛЕЗЕН:
• при решении послеродовых проблем;
• при желании улучшить качество жен-

ского самочувствия.

«СЕКСУАЛЬНЫЕ ПРЕЛЕСТИ» 
ВУМБИЛДИНГА:

• выявление своих эрогенных зон и раз-
витие чувствительности;

• разнообразие интимной жизни;
• возможность управлять сексуальными 

сценариями;
• усиление сексуальных ощущений 

партнёра. 
Почему именно методика вумбилдинг, 

а  не  прочие многочисленные методики 
развития «мышц любви»?

1 Методика вумбилдинг – это первоис-
точник, В. Л. Муранивский впервые 

в России заговорил о необходимости раз-

вития интимных мышц. Всё остальное – 
лишь ответвления от первоисточника.

2 Вумбилдинг – единственная методика 
в мире, позволяющая развить мыш-

цы по всей глубине вагинального канала 
и  научиться осознанно ими управлять. 
Обычные упражнения Кегеля лишь по-
зволяют поддерживать в  тонусе мышцы 
тазового дна.

3 Вумбилдинг – это навыки элитарного 
секса!

4 Вумбилдинг – запатентованная ме-
тодика, остерегайтесь мошенников! 

Инструктор отвечает за качество обучения, 
а главное – за результат!

Женщины тратят массу средств и вре-
мени на макияж, модную одежду, укра-
шения, подчёркивая свою женственность 
и сексуальность.

И если мы столько сил тратим на свой 
сексуальный образ, разве можно забывать 
об истинных атрибутах сексуальности?

Вы сами определяете высоту ваших до-
стижений. И  в  ваших силах обеспечить 
своё здоровье, долголетие и сексуальность.

Антикризисное предложение – 3-днев-
ный тренинг по вумбилдингу «Стань сексу-
альной за 3 дня» в январе всего за 5000 ру-
блей. Количество мест ограниченно. 

Юлия Рыжкова, 
руководитель Центра развития женщины «Гармония».

К
вумбилдинг-тула.рф

Телефон 8(910) 583-18-81.
vk.com/club62109101

ИП Рыжкова Ю. В.

Центр развития женщины «Гармония»
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ВЫБОР «МОДНОГО ГОРОДА»
По традиции, В НОВОГОДНЕМ НОМЕРЕ 
мы выбираем САМЫЕ ЯРКИЕ события 
и явления, которые произошли рядом 
с нами за предыдущие 12 месяцев. 2015 год, 
несмотря ни на какие обстоятельства, 
оказался очень богат на НОВЫЕ 
ОТКРЫТИЯ в городе. Тула стала ещё 
КРАСИВЕЕ, АКТИВНЕЕ, ВКУСНЕЕ!

Гастрономический паб «Правда» (новое место от рестораторов Андрея Моргунова и 
Дмитрия Жаданова, известных проектами «Пётр Петрович», «Другое дело» и т.д.).
Тула, Красноармейский проспект, 10.
Кухня: бургеры и специальный раздел стрит-фуд, пицца, паста, гриль, закуски к 
крафтовому пиву и не массовому вину.

Бар Two Monkeys 
Новомосковск, ул. Московская, 15. 
Кухня: европейская. 

Ресторан-бар «Арбат»
Тула, ул. Староникитская, 41.

Кухня: европейская.

Ресторан «Гости»
Тула, ул. Лейтейзена, 18. 
Кухня: европейская, русская.

«Ворота Солнца» в новом интерьере
Тула, пр. Ленина, 107.
Кухня: симбиоз паназиатской, южноамериканской и европейской.

«Султан»
Тула, пр. Ленина, 127-а.

Кухня: арабская (ливанская).
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Бар-ресторан «Собрание» 
Тула, ул. Болдина, 33.
Кухня: европейская. 

Ресторан Cernovar 
Тула, пр. Ленина, 85 («Ликёрка Лофт»).
Кухня: чешская.

Пивное заведение «Другое дело»
ТРЦ «Гостиный двор», 5 этаж. 
Кухня: мясная, европейская, пивная.

Бар Harat’s Pub
Тула, Красноармейский пр., 19.
Кухня: европейская.

«Жамки паб» 
Тула, ул. Революции, 3-а.
Кухня: европейская.

Мужской клуб Saxar
Тула, ул. Болдина, 33.
Кухня: европейская. 

Ресторан «Гастрономъ» 
Тула, ул. Советская, 72. 
Кухня: европейская.

Рестобар «Кадриль» 
Тула, пр. Ленина, 44, Дом дворянского собрания (Дом офицеров).
Кухня: русская, европейская.

Дизайнер М
ария Шишкина.
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КОСМЕТИКА ОТ «КЛИНИКИ  
В. Н. КОМАРОВОЙ»
Появилась в продаже первая «именная» 
косметика для ухода за кожей от ведущей 
тульской косметологической клиники.

«МУЖСКОЙ ЗАЛ» 
Новая мужская парикмахерская.  
Открытие – в январе.
Тула, пр. Ленина, 42.

L’OCCITANE В ТУЛЕ 
Открылся магазин натуральной 
французской косметики и аро-
матов, созданной при строгом 
соблюдении принципов арома- и 
фитотерапии. 
Тула, ТРЦ «Макси». 
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БАТУТНЫЙ ЦЕНТР 
Батутный центр «ТутБатут» 
– для всей семьи: здесь за-
нимаются дети с 3 лет и 
взрослые любого возраста. 
6 батутов, тренеры, актив-
ные физические нагрузки в 
сочетании с морем положи-
тельных эмоций.
Тула, пр. Ленина 87/4 (бас-
сейн «Арсенал», 2-й этаж).

ЛЕДОВЫЙ ДВОРЕЦ 
Первая в городе крытая всесезонная ледовая арена, на которой 
тренируются хоккеисты и фигуристы, а в определённые дни 
могут покататься все желающие.
Тула, ул. Демьянова, 26-а.

БАССЕЙН 
Ещё один в Туле и первый – в Пролетарском 
районе. В здании находится большой бассейн 
(4 дорожки) и маленький для детсадовцев. 
Тула, ул. Гармонная, 37.

СКЕЙТ-ПАРК 
Extreme – крытый скейт-парк 
с двумя залами для катания на 
BMX, MTB, скейте, роликах, 
самокате, лонгборде. Есть по-
ролоновая яма с трамплином 
для безопасной отработки 
трюков. 
Тула, пр. Ленина, 85 («Ликёр-
ка Лофт»).
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ТРЦ «МАКСИ»
Грандиозное строительство на берегу Упы 
плавно завершилось запуском первой очереди 
торгового центра. Магазины в нём постепенно 
открываются, а окончательно готовый вид ТРЦ 
обещает принять к весне-лету 2016 года.

«ГЛОБУС» И ДРУГИЕ 
С «Глобуса» всё только началось: гипермаркет открылся в конце апреля, 
а к этому времени рядом уже строился «Леруа Мерлен» – торговый центр 
для дома и интерьера, затем началась стройка «Декатлона» – магазина 
товаров для спорта. За год все три масштабных объекта были открыты.

«ЗЕЛЕНСТРОЙ‑2» 
Жилой комплекс, в котором выполнено обещание за-
стройщика о возведении детского сада. Трёхэтажный 
современный садик принял первых детишек осенью 
2015 года. 
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КРЕМЛЬ. ПРЕОБРАЖЕНИЕ
Кремль не узнать. Если вы не захаживали в главную тульскую достоприме-
чательность, скажем, с лета, – зайдите, не пожалеете: тут всё по-другому! 
Открылись отреставрированные торговые ряды: когда-то давным-давно 
здесь шла бойкая торговля, потом ряды были частично разрушены, и вот 
сейчас в них работает множество магазинчиков с тульской продукцией. 
Ведите в кремль гостей и удивляйтесь сами!

ПРОЛЕТАРСКИЙ ПАРК. 
ПЕРЕЗАГРУЗКА 
Когда-то заброшенный и заросший уголок 
природы становится цивилизованным местом 
отдыха. Дорожки, лавочки, освещение по ве-
черам, а вскоре откроется и теннисный центр.

ДВОРЯНСКОЕ СОБРАНИЕ. 
ВТОРОЕ РОЖДЕНИЕ 

В 2015 году было дореставрировано и от-
крыто здание, которое раньше называлось 
Домом офицеров. Так была восстановлена 
историческая справедливость: именно для 
дворянских собраний построили этот дом 
в середине XIX века. Теперь здесь, как и 
раньше, проводятся балы, концерты и про-
чие торжественные мероприятия.

МЕМОРИАЛ 
«ЗАЩИТНИКАМ НЕБА 
ОТЕЧЕСТВА». ОТКРЫТИЕ 
В этом году на въезде в Тулу был открыт 
один из самых грандиозных монументов в 
память о героях войны. Композиция пред-
ставляет собой имитацию воздушного 
боя. На памятнике увековечены имена 
советских лётчиков, горит Вечный огонь. 
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ДЕТСКИЙ «ВИТАМИН» – 
ДЛЯ РАЗВИТИЯ И ЗДОРОВЬЯ!

Туле открылся новый совре-
менный центр для дошколь-
ников – центр детского разви-
тия и фитнеса «Витамин» под 

эгидой известного велнесс-центра 
N-ergo. 

«Витамин» располагается в новом 
здании, для детишек здесь созданы 
все условия для полноценного разви-
тия здоровой, гармоничной личности. 
«Витамин» – это комплексная работа 
сразу по нескольким направлениям: 
творческая мастерская, театральная 
студия, курсы раннего развития, под-
готовка к школе, занятия спортом и 
танцами и многое другое. Именно 
спортивные занятия помогут ребёнку 
овладеть своим телом, научат коор-
динировать свои действия, получать 
радость от движения. 

На открытии центра «Витамин» 
малыши побывали на удивительном 
цирковом представлении, запускали 
огромные мыльные пузыри, расписы-
вали пряники и угощались фирмен-
ным «витаминным» тортом. 

В
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Тула, пр. Ленина, 85.
Тула, ул. Демидовская, 56-а.

Тула, ул. Ложевая, 125-а.
Ясногорск, ул. Щербина, 1.

Тел. 8-910-580-90-00. 
vk.com/club94373606

ИП Татаринова А. А.
e-mail: aleksandra.tatarinova@championika.ru

Футбол с 3-х лет? Да! Сеть ДЕТСКИХ ФУТБОЛЬНЫХ КЛУБОВ 
«Чемпионика» приглашает на занятия мальчиков и девочек 3-7 лет. Мы учим 
детей любить спорт, РАСТИМ НОВЫЕ РЕЗЕРВЫ для футбольных клубов, 
ВОСПИТЫВАЕМ БУДУЩИХ ЧЕМПИОНОВ!

еть футбольных школ «Чем-
пионика» работает в разных 
районах Тулы, а  1  января 
открывается новый центр 
в ТЦ «Пролетарский». Ме-
тодика обучения футболу 

«Чемпионики» разработана специально 
для детей от 3 до 7 лет на основе между-
народного опыта.

В этом возрасте ребёнок воспринима-
ет мир через фантазию, игру  – именно 
на этой особенности детского восприя-
тия и основана эффективность занятий 
«Чемпионики». Такой подход позволяет 
не только удержать внимание малышей 
в течение всей тренировки, но и форми-
рует положительное отношению к спорту, 
обучает работать в команде. Наши тре-
неры становятся для детей настоящими 
наставниками, членами команды, которые 
знакомят их в увлекательной форме с уди-
вительным миром футбола.

Вместо традиционных для спортивной 
школы строгой дисциплины и монотон-
ных упражнений – на наших занятиях вы 
обнаружите весёлую командную игру! 
Именно в таком формате каждый ребё-
нок получает максимум эффективности 
от тренировок и развивается индивиду-
ально в соответствии со своими возмож-
ностями.

С

Дмитрий Аленичев, 
главный тренер 
ФК «Спартак»:

– В футбольные 
школы детей берут 
только с 7 лет, и я с 
этим не согласен. Есть 
тренеры, которые го-

товы работать с мальчишками с раннего воз-
раста. Они могут уже с 2-х лет учить детей 
тем приёмам, которые будут необходимы им 
в 7-8-летнем возрасте. Как только ребёнок 
будет заниматься с мячом каждый день, чув-
ствовать  его, он уже в 7 лет будет творить 
такие вещи, которые не творили 17-летние 
игроки сборной! 

«Спартак» и «Чемпионика» – одна команда. 
Я уверен, что те ребята, которые с детства 
занимаются футболом, впоследствии окажут-
ся на просмотре в спартаковской академии.

Игорь Акинфеев, 
вратарь и капитан 
ЦСКА, вратарь 
сборной России:

– Вообще в  фут-
бол берут с семи лет, 
и мне очень повезло, 
что тренер позволил 

мне заниматься с 4,5 лет. Мне это помогло.
Поверьте мне, в  каждом ребёнке есть 

талант, но его надо раскрыть. Должна быть 
правильная, грамотно выстроенная методика, 
и в «Чемпионике» она есть. Полученные на-
выки останутся и пригодятся в дальнейшем, 
и ребёнок в 6-7 лет будет выделяться на фоне 
сверстников, будет знать, как кого обыграть, 
куда пробить, то есть у него уже будет другое 
мышление. Оно поможет ребёнку добиться 
успехов не только в футболе, но и в другом 
виде спорта.





АЦ «Тула»
официальный дилер Audi

Тула, ул. Рязанская, 7. 
Тел. (4872) 71-14-24.
info@ausi-tula.ru
www.audi-tula.ru

ООО «АЦ Тула»

НОВЫЙ AUDI A4: 
ТРИУМФ ТЕХНОЛОГИЙ

нновации и  высокие техноло-
гии царили 4 декабря в салоне 
официального дилера Audi АЦ 
«Тула». В этот день здесь про-

ходила презентация нового Audi A4, 
воплотившего в  себе массу новейших 
технологичных решений и  великолеп-
ный дизайн.

Гостей мероприятия встречал робот, ко-
торый шутил и вёл непринуждённую беседу. 
Все желающие могли погрузиться в вирту-
альную реальность с помощью 3D-очков, 
световое и звуковое оформление вечера 
было космическим  – всё это создавало 
впечатление, что будущее уже наступило.

Новый Audi A4 – это идеальное соче-
тание спортивности и роскоши, интел-
лектуальности и комфорта. Виртуальная 
приборная панель с ЖК-дисплеем высо-
кого разрешения и акустическая система 
c объёмным звучанием соответствуют 
стандартам высшего класса. Автомобиль 
получил новые светодиодные матричные 
фары Audi Matrix LED: они всегда обеспе-
чивают высокоточную подсветку и наи-
лучшее освещение без использования 
поворотного механизма.

Уменьшившаяся на 120 кг масса, новые эко-
номичные двигатели и превосходная аэро-
динамика обеспечивают сниженный расход 
топлива  – вплоть до  21% по  сравнению 
с предыдущим поколением. В Россию ав-
томобиль поставляется с тремя вариантами 
бензиновых двигателей, для самого мощного 
есть возможность заказать полный привод. 
Audi А4 может оснащаться как механиче-
ской коробкой передач, так и 7-ступенчатой 
роботизированной трансмиссией S tronic.

И
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БАЛ ДЛЯ БИЗНЕСМЕНОВ
учших предпринимателей 
2015  года наградили в  рамках 
конкурса «Бизнес-триумф».

11 декабря в ресторане «Багра-
тион Холл» состоялся III Деловой бал для 
предпринимателей, в рамках которого были 
определены победители конкурса среди 
субъектов малого и среднего предприни-
мательства в 2015 году «Бизнес-триумф».

Открыл бал предпринимателей первый 
заместитель губернатора Тульской области 
Юрий Андрианов. Он подчеркнул, что кон-
курс объединил людей, в характере которых 
много общего: инициативность, готовность 
брать в свои руки ответственность за свою 
жизнь и за благополучие близких, а также 
стремление созидать что-то новое, раз-
вивать собственное дело. «Развитие пред-
принимательства сегодня крайне важно для 
страны – оно способно дать существенный 
прирост в экономике и решить многие со-
циальные задачи, обеспечив многим людям 
и семьям занятость и заработок», – заявил 
Юрий Андрианов. Также он напомнил, 
что 2016 год объявлен в Тульской области 
Годом предпринимательства, так что в ре-
гионе продолжится работа по  созданию 
комфортных условий для бизнеса.

В номинации «Лучшее производствен-
ное предприятие» первое место получило 
научно-производственное предприятие 
«Вулкан-ТМ», второе место получил инди-
видуальный предприниматель Олег Быков 
(стекольная компания «Мир стекла»).

Специальной номинацией «За вклад 
в  развитие пищевой промышленности» 
было отмечено предприятие ООО «Ме-
довые традиции».

В номинации «Лучшее строитель-
ное предприятие» первое место заняло 
ООО «ПрофСтальПрокат», второе – ООО  
«Росавтоматизация».

В номинации «Лучшее социально ори-
ентированное предприятие» первое место 
досталось индивидуальному предприни-
мателю Оксане Питьковой (частный дет-
ский сад современного типа «Радость моя»), 
второе – ООО «Центр развития ребёнка 
по  системе М. Монтессори» и  третье  – 
ООО «Поликлиника ВИРМЕД».

В номинации «Лучшее предприятие 
в  сфере услуг» победило ООО «Культ», 
второе место досталось ООО «Графико».

Специальной номинацией «За  вклад 
в  развитие сельского хозяйства» был 
отмечен индивидуальный предпринима-
тель – глава крестьянского (фермерского) 
хозяйства Манук Аветисян.

Л





| январь 2016, №78 | модныйгород76

ЖЕНЩИНЫ В БИЗНЕСЕ

опросы и проблемы женщин в биз-
несе обсуждали в РК «Куршавель» 
на ежегодной площадке по продви-
жению женского предприниматель-

ства в тульском регионе. Организаторами 
мероприятия стали Ольга Рыжикова, ге-
неральный директор ООО «ОЛЬВИЯ» 
и  руководитель комитета по  развитию 
женского предпринимательства Туль-
ского регионального отделения «Опоры 
России», Александр Светов и Александр 
Гаврилюк, руководители Строительного 
торгового дома «Богатырский», Юлия 
Рыжкова, создатель и руководитель центра 
развития женщины «Гармония».

В форуме приняли участие действующие 
и  начинающие предприниматели, пред-
ставители региональной и  муниципаль-
ной власти, студенты и  преподаватели 
образовательных учреждений и  все те, 
кому интересна тема развития женского 
бизнеса. В  гости приехали бизнес-леди 
из  Москвы и  Калуги. На  мероприятии 
прозвучали интересные истории успе-
ха, прошли мастер-классы по  деловому 
имиджу, личной эффективности, разви-
тию менторинга. По  словам участников, 
они получили массу ценной информации 
и с пользой провели время. А приятным 
финалом форума стал праздничный торт 
и горка с шампанским.

В

1  Ю. А. Федосеева, замдиректора Тульского областного фонда поддержки малого предпринимательства;   2  Александр Гаврилюк (ген-
директор ООО «ТПК «Богатырские Окна и Двери»), Юлия Рыжкова (создатель Центра развития женщины «Гармония»), Ольга Рыжикова 
(руководитель женского комитета при «Опоре России» тульского региона);  3 Показ калужского дизайнера Нины Парсеговой;   4 Ярмар-
ка hand made;  5 П. В. Гордеев, председатель комитета финансов администрации Одоевского района;   6  Модный показ от тульского ди-
зайнера Агнии Донцовой;   7  Ирина Гридасова, создатель и главный врач Центра эстетической медицины «Талисия»;   8 Ольга Плахова, 
гендиректор клуба Fashion Class, НП ЦОРП «Карьера»;  9 Исполнительный директор «Опоры России» Олег Доронин;  10 Гости;   11  
Модный показ. Визажист Эльвира Глухова, стилисты Ирина Пронякина (салон «Амальфи») и Александра Гольская;  12  Гендиректор ООО 
«Диал» Алла Штауб;   13  Руководитель по массовому бизнесу операционного офиса «Тульский» АО «Альфа-Банк» Елена Добродеева.
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Новогодняя ночь всегда СЛЕГКА ВЫБИВАЕТ 
ИЗ КОЛЕИ, правда?. . Чтобы УТРО ПОСЛЕ 
ПРАЗДНИКА не проходило под девизом 
«Завяжи и лежи», смешаем оживляющие 
коктейли и БУДЕМ КАК НОВЕНЬКИЕ! Чем снять 
похмелье, НЕ ВЫШИБАЯ КЛИН КЛИНОМ, 
знает Сергей Прокопец, представитель 
Барменской ассоциации России в Туле.СЕРГЕЙ ПРОКОПЕЦ

«ОТЧАЙНЫЙ 
ИМБИРЬ» 

Заварите любимый сорт зе-
лёного чая, добавьте пару долек 
корня имбиря, 10 мл лимонного 

сока и несколько веточек тимьяна. 
Дать настояться несколько минут 

и перелить в жаропрочную посуду. 
Лучше всего подавать с креке-

рами и мёдом.

«ОЖИВИТЕЛЬ» 
В шейкере размять 

1/4 яблока, 1/4 лайма, клюкву, 
зёрна граната. Добавить яблоч-

ный сок и клюквенный морс, 
затем лёд и взбить. Перелить 

в бокал. Тонизирующий 
эффект обеспечен.

рами и мёдом.

эффект обеспечен.

«БАНАНОВОЕ 
СПАСЕНИЕ» 

Кефир взбить в блендере 
вместе с бананом, 15 мл лимонного 
сока и 20 мл миндального сиропа 

(можно заменить на сахар или сахар-
ный сироп). Перелить в хайбол. Кефир, 

в отличие от молока, лучше усваива-
ется, а банан всегда советуют для 
«воскрешения» организма после 

излишних возлияний.

«УСТРИЦА 
ПРЕРИЙ» 

Томатный соус, половина по-
мидора, томатный сок, чуть-чуть 

лимонного и лаймового сока, ложка 
сахара и половина ложки хрена. Все эти 

компоненты взбить в блендере, пере-
лить в высокий стакан. Добавить желток: 

содержащиеся в нём микроэлементы 
помогут восстановить силы. Ис-
пользовать можно куриные или 

перепелиные яйца.
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ВСЕМ КАДРИЛЬ!
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торая суббота декабря порадо-
вала открытием нового модного 
места с историей – прямо в цен-

тре города, в здании Дома дворянско-
го собрания (он же – Дом офицеров) 
открылся рестобар «Кадриль»! Про-
странство из трёх залов – ресторан, 
бар и караоке – угодит любой ауди-
тории, будь то любитель техно или же 
рок-н‑ролльного угара, а то и просто 
желающий вкусно пообедать. 
День открытия ознаменовался высту-
плением столичных БенеFiss, местных 
матёрых Rom'n'Roll, в пространстве 
BAR отыграли самые известные дид-
жеи города, а дополнил весь колорит 
ведущий Александр Волков.

В





«Облака»
Депозит за столик 

1500 руб. 
Вход после 01.00 – 

500 руб.

      «Жамки Паб»
        Вход по билетам:  
         3000 руб. за стол и развлечения.   
            В программе в числе прочего – 
             группа ОБЕЗЬЯНЫ.COSMOS.

Fusion
Депозит за столик - 2016 
руб. В стоимость входит 
развлекательная про-
грамма и новогодние 
угощения. Сюрприз 
– селфи на память с 
Весёлой Обезьяной.

                                        Hardy Bar
                                    Депозит 3000 руб.  
             После 01.00 – 500 руб. 
        В программе – поём хором 
                  любимые песни, 
                        пляшем до упаду. 

             «Пряник»
           Вход 1000 руб. 
  Звёздная гостья –    
                   Оксана 
                   Ковалевская, 
                 группа «Краски».

Главная ёлка города
До 3 часов ночи можно 

успеть на самую большую 
городскую дискотеку. Да, 
на улице, но зато весело и 

бесплатно. 

                              Центральный 
                                        парк
                        Парк засиял огонь-
                            ками от множества 
                                новогодних фигур. 
                    Бежим любоваться, 
     сидеть на троне Деда Мороза, 
                         гулять по ночным 
                                           аллеям.

   
   

 

  

   
 

  

  

 

А не пойти ли 
нам?. . Если 
В НОВОГОДНЮЮ 
НОЧЬ посреди 
домашнего застолья 
вас вдруг посетит 
мысль ПУСТИТЬСЯ 
В РАЗГУЛ – 
предлагаем список 
мест, ГДЕ ВАМ БУДУТ 
РАДЫ. При наличии 
свободных мест, 
естественно.

ru.freepik.com





ВЕЧЕРИНКА 
«ПИВНЫЕ 
ПЕТРеоты»
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Тула, особняк в ЦПКиО 
им. П. П. Белоусова, 
пересечение улиц 
Первомайской и Фрунзе, 
резерв столов: (4872)717-400. 
www.petrpetrovich.ru.     
vk.com/pivo_petr_petrovich

ООО «Белоусов»

декабря в «Петре Петровиче» 
собрались постоянные и новые 
гости, чтобы с размахом отме-

тить расширение ресторана по всем 
направлениям – здесь увеличились 
мощности пивоварни, а также по-
явились две воздушные панорамные 
веранды на 80 посадочных мест. Как 
результат – в ресторане теперь 7-8 
видов фирменного напитка вместо 
четырёх и есть возможность по мак-
симуму разместить всех, кто желает 
попробовать эти новинки. 

Конферанс праздника осущест-
вляли известные тульские ведущие 
Денис Демидов и Сергей Иванов. За 
танцы и музыку в этот вечер отвечали 
cover-band Eva & Elixir и легендар-
ный диджей Деш. Коллектив «Петра 
Петровича» традиционно подгото-
вил танцевальный номер, а проект 
«Физика невозможного» устроили 
гостям потрясающий перфоманс с 
использованием жидкого азота. Го-
сти на верандах же могли наблюдать 
магические пассы фокусника Игоря 
Чудакова. 

Официальным партнёром празд-
ника выступила компания «Дионис», 
которая организовала free-бар для 
гостей, где представила разнообраз-
ные коктейли и напитки.
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Тула, ул. Советская, 60-а, оф. 303. 
Тел.: 305-444, 307-622; 

ул. Фрунзе, 24, т.: 30-50-30, 
307-400.

    vk.com/rio_tula

ИП Рекунова О. В

НАТАЛЬЯ АЛПАТОВА, 
генеральный директор 

туристического 
агентства «РИО» 

Главный 
ТУРИСТИЧЕСКИЙ 
ТРЕНД 2016 года – 
экономия. И пусть 

отдых станет БОЛЕЕ 
БЮДЖЕТНЫМ – он 
должен быть в вашей 
жизни НЕСМОТРЯ 

НИ НА ЧТО!

онец 2015  года выдался как 
для туристических компа-
ний, так и для самих туристов 
очень непростым: банкротство 
«Трансаэро», крушение самолёта 
в Египте, запрет вылетов в Еги-

пет и Турцию, теракты во Франции… Мы 
прекрасно понимаем, что, помимо кризиса, 
многие просто боятся лететь на отдых, так 
как средства массовой информации посто-
янно говорят и показывают, что всё плохо.

Несмотря ни на что, человек не может 
без отдыха! Наше агентство делает всё воз-
можное, чтобы вы не заметили кризис и по-
лучили максимальное удовольствие от от-
дыха, укладываясь при этом в желаемый 
бюджет! Сейчас в  продаже много туров 
с большими скидками. Вместо Египта вы 
можете насладиться красотами Красного 
моря в Израиле и Иордании – не лишаясь 
при этом системы «всё включено». Люби-

К телям экзотики можем предложить туры 
на Гоа, в Таиланд, Вьетнам. Продолжается 
и развитие внутреннего туризма.

Туристическое агентство «РИО» – это 
индивидуальный подход к  каждому ту-
ристу. Мы слышим и чувствуем клиента, 
поэтому они всегда довольны и возвраща-
ются к нам снова и снова, рекомендуя нас 
друзьям и знакомым.

Многие думают, что если у нас краси-
вые офисы, то у нас высокие цены. Это 
неправда! Ни для кого не секрет, что 
цены во всех турагентствах одинаковые, 
они зависят лишь от предложений туро-
ператоров. Наш опыт позволяет всегда 
найти оптимальный вариант для вашего 
бюджета, не опираясь на отзывы! Мы не 
работаем со всеми подряд, а благодаря 
профессионализму выбираем из всего 
многообразия туроператоров лучших и 
надёжных. Для нас не панацея нажать на 

кнопку, главное,чтобы ваш отдых состоял-
ся, мечта воплотилась в реальность, чтобы 
в следующий раз перед вами даже не стоял 
выбор, в какое турагентство обратиться. 
Мы знаем, когда, куда и как.

Не отказывайте себе в отдыхе!
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Они удивляют и восхищают. Они ИЗМЕНЯЮТ ПРОСТРАНСТВО, 
ломая стереотипы и правила. Они тонко чувствуют дыхание моды 
и неизменно следуют за ней. ЕКАТЕРИНА И АНДРЕЙ КУЗИНЫ — 
дизайн-студия INTERIKA.

АНДРЕЙ КУЗИН, 
дизайнер, руководитель 

студии «Интерика»

Андрей, новогодние празд-
ники – это время волшеб-
ства, подарков, и  долго-
жданных выходных, время, 
когда можно набраться 
сил, подвести итоги ушед-

шего года и поставить перед собой новые 
цели и задачи. А какие у вас творческие 
планы на 2016 год?

– Вы знаете, для дизайнера понятия 
праздники и  выходные весьма условны. 
Мы всё время в работе: утром, днём, ве-
чером и ночью придумываем что-то новое, 
экспериментируем с цветами и фактура-
ми, смешиваем стили, разрушаем и стро-
им вновь, поэтому планов много и все они 
очень амбициозные. У нас есть один проект, 
о котором хотелось бы рассказать более 
подробно.

– Я даже догадываюсь, о чём идёт речь. 
На ваших страницах в ВК и Instagram по-
явилась информация о старте необычно-
го для нашего города проекта, который 
уже привлёк к себе внимание многих. Рас-
скажите о нём, чтобы наши читатели 
тоже смогли стать его участниками.
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8 (903) 841-40-50
8 (903) 659-82-69

Кузин А. Г.

– Да, действительно, мы начинаем проект, 
который называется «Интерьер вслепую», 
и  приглашаем всех желающих принять 
в нём участие!

Если вам хочется кардинальных перемен 
в своём интерьере и вы не знаете, как это 
сделать, но готовы к экспериментам, тогда 
этот проект точно для вас.

От участников потребуется выбрать одну 
из комнат в доме или квартире и предо-
ставить её для творческого беспредела. 
Определить бюджет, в  который должны 
уложиться наши идеи и фантазии. Расска-
зать о себе, своих пристрастиях и увлечени-
ях. Всё остальное мы сделаем сами! Главное 
условие  – полная секретность, участник 
сможет увидеть свой интерьер только после 
окончания всех работ.

– А ваши услуги должны будут как-то 
оплачиваться?

– Нет, все наши работы совершенно бес-
платны. Участник оплачивает строитель-
ные материалы, мебель, аксессуары, работы 
отделочной бригады, но всё в рамках того 
бюджета, который он сам готов потратить 
на создание интерьера.

– Как можно стать участником вашего 
проекта?

– Очень просто, достаточно написать нам 
на страницах в ВК или Instagram, а самый 
короткий способ – позвонить по телефону 
и заявить о своём желании стать участни-
ком проекта «Интерьер вслепую».
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Как создать модный и УДОБНЫЙ ИНТЕРЬЕР? Какие тенденции и материалы 
сейчас особенно актуальны? Об этом мы говорим с ИЗВЕСТНЫМ ДИЗАЙ-
НЕРОМ, руководителем студии «АртПроект» Евгенией Сумароковой.

вгения, Вы уже более 20  лет 
работаете в  сфере дизай-
на. За  такой срок сменилось 
множество тенденций и тех-
нологий. Расскажите об акту-
альных направлениях дизайна.

– Прошло время строгих правил и  ка-
нонов! Наступает эра смелых сочетаний: 
антикварных вещей и мебели из оргстекла, 
имитации состаренной кирпичной клад-
ки с применением росписи в отделке стен 
и нежных цветочных принтов в текстиле, 

изящных аксессуаров, хрустальных светиль-
ников и тусклого блеска металла, грубой 
фактуры древесины. Главное – продуманное 
использование деталей, элементов стилей, 
цветового ряда для создания стильного 
и индивидуального пространства.

– Где Вы черпаете вдохновение?
– Вдохновение – особое состояние души, 

им сложно управлять и невозможно при-
звать по своему сиюминутному желанию. 
Момент вдохновения или, так сказать, 
инсайта приходит, когда его питают но-

выми идеями, веяниями, когда постоянно 
находишься в развитии и поиске чего-то 
неизведанного. Для этого нужно изучать 
работы гениев творческой мысли, посещать 
выставки, музеи и идти в ногу со временем.

– Какие выставки, посвящённые дизай-
ну, Вы посещали? 

– Законодательницей мод, в том числе и 
в дизайне интерьера, является Италия. По-
этому одним из важнейших событий стала 
выставка мебели Salone Del Mobile Milano и 
Homi Milano, презентующая новые веяния 
в дизайне аксессуаров, декоров и предметов 
интерьера. Они являются примерами того, 
как из простых материалов можно создать 
настоящие шедевры. Также в этом году я 
посетила ряд итальянских фабрик. Очень 
понравился не только процесс создания 
мебели и керамики, но и впечатление от 
общения, кажется, попадаешь в большую 
семью, где все живут одним делом и ис-
кренне гордятся им.

– Расскажите о  последних веяниях 
на рынке отделочных материалов, ме-
бели, освещения, декора.

– К элегантности и  красоте интерьера 
добавляются современные технологии: 
3D-панели, особые виды штукатурок, 
светодиоды, использование дерева в но-
вом качестве. Другим трендом является 
компьютерный дизайн: сложные орнамен-
ты, граффити и аппликации. Также снова 
актуальны атрибуты роскоши: лепнина 
и состаренный червонный блеск, резьба, 
гравировка, патина. Наиболее популярен 
стиль эклектика, сочетающий разные фак-
туры, формы и стилевые решения. Про-
шлое, настоящее и будущее пересекаются 
в одном пространстве.

– Что Вам хотелось бы пожелать в эту 
сказочную пору нашим читателям?

– Будьте смелыми и  решительными 
в своих идеях. Создание идеального ин-
терьера – это игра, в которой нет правил. 
Вместе с квалифицированной командой ди-
зайнеров вы достигнете желаемого. Тепла 
и уюта вашему дому! Ваш «АртПроект».

Е
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Ул. Пролетарская, 26 (рядом с ТРЦ «Рио»), 
тел.: 58-38-99, 8-950-911-38-55.

www.decorator-studio.ru

ИП Панюшкина А. С.

тудия «Декоратор» работает в сфере 
дизайна интерьеров уже более 10 лет – 
с 2004 года. Мы – это команда профес-
сионалов, которые влюблены в дизайн 
и в своё дело – создание уникальных 
интерьеров и качественное воплоще-

ние их в жизнь. За годы своей работы мы воплотили 
сотни проектов в разных стилях и различных мас-
штабах, как частных, так и общественных. Наши 
интерьеры можно увидеть в магазинах и офисах, 
фитнес-клубах и центрах красоты, ресторанах.

Один из принципов студии «Декоратор» – никаких 
ограничений. У наших дизайнеров нет любимых сти-
лей или «избранных» производителей материалов, 
мебели, предметов декора. Поэтому среди наших 
работ нет похожих интерьеров, каждый – особен-
ный. Брутальные лофты и романтичный прованс, 
вечная классика и современные решения, арт-деко 
и эклектика – мы готовы к любым экспериментам 
и найдём способы и материалы для их реализации.

Мы ценим время наших клиентов и свой труд, по-
этому предпочитаем работать только с качественны-
ми материалами, а воплощение созданных нами про-
ектов доверяем исключительно профессиональным 
строителям. Учитываем пожелания и предпочтения 
клиента, вкладываем все свои знания, опыт и вкус, 
чтобы проект получился интересным и отвечал тре-
бованиям заказчика, а главное – был ему по душе!

С
ЕЛЕНА КОРОЛЁВА, 

директор компании 
«Декоратор» 

МЫ СТРЕМИМСЯ к тому,  
чтобы каждый создан-
ный нами интерьер БЫЛ 
НЕПОВТОРИМЫМ, как и 
люди, которым предстоит 
в нём жить, с их ОСОБЕН-
НЫМИ ВКУСАМИ и ин-
тересами. «Декоратор» – 
это КРЕАТИВНЫЕ ИДЕИ 
в каждом проекте.
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10  января.
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ОВЕН (21.03–20.04) 
Хороший год. 2016-й – прекрасный период для создания семьи или 
укрепления отношений с близкими. Многие Овны-одиночки встретят 
любовь. Её волна накроет некоторых так стремительно, что уже к лету 
они будут готовы к свадьбе или пополнению. Ждите любопытных 
деловых предложений, которые позволят вам попробовать себя в 
новом качестве. Работайте над строительством надёжного домашнего 
тыла. И улыбайтесь: чем более открытыми и доброжелательными вы 
будете, тем быстрее вам откроются новые перспективы. 

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05) 
Год будет спокойным и гармоничным, если вы соберётесь и займётесь 
собой. Прежде всего – здоровьем и работой, теми сферами, которые 
у вас «провалились» в 2015 году. Нормализуйте вес. Вложите время и 
деньги в обучение: пора выходить на новый уровень. Успехи в делах 
начнутся со второй половины года, когда на вас свалится ворох заман-
чивых предложений. Летом удачными будут покупка недвижимости 
или строительство. Одинокие Тельцы могут встретить свою вторую 
половинку вдали от дома. 

Fotolia/PhotoXPress.ru
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РЫБЫ (20.02–20.03) 
Если от стрессов вы хватали воздух ртом весь 2015 год, расслабьтесь: 
он кончился. Готовьтесь к долгожданному приливу сил, энергии, же-
ланий и возможностей. У вас есть все шансы наконец-то получить 
то, о чём так долго мечтали. Или круто изменить свою жизнь. Глав-
ное – облечь  желания в конкретный план со сроками и бюджетом. 
Вокруг вас появится много новых людей, постарайтесь среди них не 
просмотреть того, кто может составить вам компанию в совместном 
плавании по жизни. Такой человек совершенно точно где-то рядом.  
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Роман Лукевиц,
солист кавер-бэнда 
ROM’N’ROLL 
День рождения: 
30 января.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05–21.06) 
Звёзды советуют вам поменять тактику: не взвешивать каждый шаг, 
а действовать уверенно и решительно. Именно это принесёт вам 
стратегический успех. И помните: ваши возможности и перспективы 
гораздо шире, чем вам кажется. В первой половине  года случится 
бурный роман, который затянется надолго, если только вы не ис-
портите  его ревностью. Что касается работы, бизнеса, здесь душа 
потребует перемен, и вы сможете задуматься о смене сферы дея-
тельности. Свадьбу, если вы её планируете, лучше назначить на лето. 

РАК (22.06–23.07) 
Начинайте новую жизнь – не ошибётесь! Перемены начнутся с первых 
же чисел года. Они затронут ваш круг общения, интересы. Раки получат 
шанс удачно сменить место работы и направление бизнеса. Только 
семью постарайтесь не менять: она – ваш надёжный тыл, а от добра 
добра не ищут. Красивые лавстори ждут в этом году тех, кто ещё не 
«окольцован», а вот перерастут ли они во что-то большее, зависит от 
вашей решительности. Действуйте! И больше мечтайте: ваши чётко 
сформулированные мечты имеют 99% шансы на реализацию.

ЛЕВ (24.07–23.08) 
Всё, что требуется от вас, чтобы любовь и удача заглянули к вам на 
огонёк, – это быть самим собой. Не старайтесь производить впечат-
ление, будьте искренни – и люди к вам потянутся. Не предвидится 
никаких преград для финансового и карьерного роста, если вы вклю-
чите свои трудолюбие и креативность. Пик делового успеха придётся 
на сентябрь. Усилится внимание к вам со стороны противоположного 
пола. Постарайтесь не распыляться на легкомысленные отношения, 
чтобы сохранить энергию: главная встреча ещё впереди.

ДЕВА (24.08–23.09) 
Год Обезьяны завершает переломный период в жизни Дев. За два 
предыдущих года в вашей жизни могли происходить перемены, ис-
пытания на прочность, и в 2016-м они продолжатся. Было и будет 
непросто, но знайте: для вас настало уникальное время, когда вам 
по силам всё. Вы найдёте в себе силы пахать за четверых, смелость 
начать новые отношения и мужество отстаивать свои решения. Осенью 
особенно внимательно присматривайтесь к тому, что происходит 
вокруг: судьба подаст вам знаки, куда двигаться дальше. 

ВЕСЫ (24.09–23.10) 
Ваша выдержка и терпение в 2015 году восхитила Обезьяну, и в сле-
дующие 12 месяцев она отблагодарит вас гармонией. Если что и будет 
выводить вас из равновесия, то только приятные события. Если вы 
нуждаетесь в переменах, инициируйте их: переобучение, смена работы, 
карьерные и зарплатные притязания выведут вас на более высокий 
и перспективный уровень. Сфера личного может удивить внезапным 
возвращением прошлого – вспышкой чувств к человеку, с которым вы 
давно расстались, возрождением разорванных некогда отношений.

СКОРПИОН (24.10–22.11) 
2016 год обещает стать переломным во многих сферах, а ваше желание 
всё изменить приблизится к осуществлению. Просто тратьте силы 
на конкретные дела и поступки. Это касается и чувств (самое время 
сказать: «Я люблю тебя!» или «Нам нужно серьёзно поговорить»), и 
карьеры, и домашних дел (если пора делать ремонт – хватит его от-
кладывать). Погасите кредиты, раздайте долги, выполните обещания: 
освободившись от всего, что тянет назад, вы расчистите место для новых 
дел и отношений. Важная личная встреча может случиться в апреле.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12) 
Сложностями вас не испугать, и тот факт, что год Обезьяны будет 
для вас таким же непростым, как и предыдущий, вас, пожалуй, толь-
ко раззадорит. Для вас борьба и преодоление трудностей означает 
продвижение к новым горизонтам. Готовьтесь к валу работы – и это 
хорошо, потому что карманы всегда будут полными. Летом случится 
период редкостного везения – не упускайте! Тех, кто «в активном по-
иске»,  ждёт встреча, и не смущайтесь, если новый партнёр окажется 
старше вас, – любви, сами знаете, все возрасты покорны.

(22.12–20.01) 
Быть собранным и быстро решать сложные задачи – этого 
ждёт от вас Обезьяна. Она подкинет немало головоломок, а 
всё ради опыта, который сделает вас сильнее и счастливее. 
События вокруг завертятся с немыслимой скоростью, работать 
придётся очень много, но вы сейчас на подъёме и обязательно 
справитесь. Ожидайте много маленьких и больших радостей, 
связанных с личной/семейной жизнью. Вы наконец сможете 
купить то, что давно хотели, даже если желания будут очень 
крупными. Следите за тем, кто и что возвращается в вашу 
жизнь: прошлое может быть полезно как никогда.

(21.01–19.02) 
Год принесёт судьбоносные встречи и знакомства, кото-
рые если и не составят ваше личное счастье, то серьёзно 
перевернут вашу жизнь. Вам придётся выбирать, что пред-
почесть – тихое домашнее счастье или калейдоскоп сме-
няющихся отношений. А в делах на первое место выйдет 
креативность: любая идея, даже самая безумная, может пере-
расти в захватывающий и крайне перспективный бизнес-
проект. Рискуйте, иначе «шанс придёт, ничего не найдёт и 
уйдёт», а вы можете пропустить возможность обогатиться. 
Что касается быта, дела с недвижимостью желательно вы-
полнить в первой половине года.
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Э то происходит потому, что 
в  центре внимания архитек-
торов и дизайнеров сегодня – 
благосостояние и здоровье жи-

телей. Экостены, флорариумы и просто 
напольные кашпо используются сегодня 
повсеместно, делая акцент на окружаю-
щей среде и природе даже в таких непри-
вычных для нас местах, как, например, 
кухня, ванная или даже подъезд, являясь 
естественной вентиляцией помещений, 
и несут в себе эстетическую и художе-
ственную ценность.

ВЛАД МИШИН, 
дизайнер

Люди всегда стремились вос-
создать ПРИРОДНУЮ СРЕДУ 
в местах обитания человека, 
поэтому зелень всегда была 
неотъемлемой частью НАШИХ 
ДОМОВ. В этом году ведущие 
дизайнерские бюро ПРАКТИЧЕ-
СКИ ЕДИНОДУШНО считают 
главным трендом использование 
в интерьерах ПРИРОДНЫХ МА-
ТЕРИАЛОВ и живых растений.

ТРЕНДЫ ДИЗАЙНА:






