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Друзья! В этом номере мы раскрываем тему бизнеса. В специальном проекте 
«Модный город Бизнес» Топ‑18 ведущих предпринимателей поделятся своими 
идеями о том, как в бизнесе попасть точно в цель. Расскажут, что привело их 
к успеху, почему не боятся идти вперед и дадут советы из собственного опыта.

В Туле много молодых и талантливых предпринимателей, которые делают 
жизнь нашего города интереснее. И хотя времена сейчас не самые простые, 
очень радует, что у нас постоянно открывается что-то новое! Новые магазины, 
рестораны, бары – и везде есть публика: значит, всё продумано и сделано 
грамотно, от идеи до воплощения! Я желаю всем бизнесменам нашего города 
успехов, новых интересных проектов и ярких реализованных идей!

Павел Кирюнин, 
главный редактор «Модного города».

Люди дела
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Говорят, умнее учиться на чужих ошибках, чем совершать свои. Истории миллиардеров, 
империи которых начинались с 50 долларов, если и не уберегут от ошибок в бизнесе, 
то, по крайней мере, помогут взглянуть за пределы своей зоны комфорта. Так что 
вооружаемся ручкой и записываем секреты успеха!

Ричард Брэнсон 
В новой автобиографии осно‑
ватель Virgin и один из самых 
известных предпринимателей 
мира делится своим опытом. 
Это книга о том, как Брэнсон 
заново изобрел свой бренд, 
раздвигая границы и нару‑

шая правила. Что стоит за его 
бородой, бизнесом, бравадой: 
в книге много подробностей 
из жизни Брэнсона, а также 
истории про его знакомых, 

от Билла Гейтса и Кейт Мосс 
до Нельсона Манделы и Ба‑
рака Обамы. В России книга 

выйдет 6 мая.

Илон Маск 
Илон Маск – один из самых 

экстравагантных людей 
нашего времени. Многие 

считали бы его сумасшедшим, 
но успехи SpaceX, Tesla Motors 
и других его проектов не дают 
это сделать. Как он смог убе‑

дить мир в своей правоте?
Эта книга – исследова‑

ние личности гениального 
инженера с детства и до се‑
годняшнего дня: чем живет 

изобретатель, сколько часов 
в неделю уделяет жене и как 
создает свои футуристиче‑

ские проекты.

Готовые рецепты 
бизнес-успеха

ежедневник,  
м-н «арт холл».,  
6990 Р.

Продавец обуви 
Создатель компании Nike 
Фил Найт в юности не мог 

себе позволить купить крос‑
совки Adidas.

50 лет назад студент Орегон‑
ского университета и бегун 

на средние дистанции занял 
у отца 50 баксов и начал 

перепродавать кроссовки 
из Японии. Сегодня годо‑
вой оборот компании Nike 
составляет 30 миллиардов 
долларов, а пара «найков» 
найдется в шкафу у каждо‑
го – от президента до под‑

ростка.

Alibaba 
История о том, как один 

человек построил мировую 
корпорацию, способную про‑
тивостоять гигантам Walmart 

и Amazon. Всего за 10 лет 
Джек Ма, преподаватель ан‑
глийского, основал и постро‑
ил Alibaba Group, в которую 
сегодня входят Alibaba.com, 
Alibaba Pictures, AliExpress.

com, Taobao.com, Tmall.
com, Alipay и другие. Джек 
Ма – Рокфеллер XXI века, 

осчастлививший миллионы 
потребителей от китайского 

Ханчжоу до Тулы.

ежедневник,  
м-н «арт холл».,  
6300 Р.

подставка  
для книг,  
м-н «арт холл».,  
5660 Р. письменный 

набор,  
м-н «арт холл».,  
3500 Р.

ручка,  
м-н «арт холл».,  
2750 Р.

12+

12+

12+

12+
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фестиваль FASHION STYLE (6+) 
На суд жюри и зрителей будут представлены работы 
30 дизайнеров из 9 городов России и из Беларуси.
20 апреля, 18.00 – отборочный тур международного 
конкурса молодых дизайнеров «Русский силуэт». 
Председатель жюри – президент благотворительно‑
го фонда «Русский силуэт» Татьяна Михалкова.
21 апреля, 17.00 – Всероссийский фестиваль детской 
моды FASHION STYLE Kids.
20-21 апреля. Колонный зал Дома дворянского 
собрания (пр. Ленина, 44).
Тел. 704-734

Страшные сказки 
Босха и Брейгеля (6+) 

Магистр кошмаров художник Иероним 
Босх теперь «выступает дуэтом» со 
своим последователем, художником 
Питером Брейгелем Старшим, на муль‑
тимедийной выставке в «Ликёрке».  
Ангелы и демоны, монстры, чудовища 
и химеры – картины Питера Брейгеля 
Старшего и Иеронима Босха содержат 
множество пугающих фантастических 
загадок.  
«Ликёрка Лофт».

Мы знаем, куда обязательно стоит 
сходить в этом месяце, пока не за-
крылись клубы, спортивные и те-
атральные сезоны. Летом будут 
совсем другие дела – огороды, 
пикники, фестивали – а пока на-
слаждаемся культурной жизнью 
в компании со звездами!

T-Fest (12+) 
Большой концерт одного 
из главных музыкальных откры‑
тий этого года — T-FEST. Он во‑
рвался в чарты с двумя треками 
«Не забывай» и «Улети». 
15 апреля. Клуб «Пряник».
Тел. 36-47-03.

«Особенности 
национальной 
женитьбы» (12+) 

Интриганка хочет совершить 
«рейдерский захват» соседско‑
го имения и строит планы по 
обольщению состоятельного 
красавца. На сцене – Настя 
Задорожная (на фото), Вадим 
Андреев/ Владимир Долинский, 
Кирилл Гребенщиков/Дмитрий 
Исаев, Татьяна Лютаева и др.
15 апреля. ГКЗ. Тел. 55-00-24.

Wish-лист  
на апрель

Считаешь, что у тебя врож‑
денная грамотность? Тогда 
проверь себя на тотальном 
диктанте! Тотальный диктант 
ежегодно пишут по всему миру 
в один день. Прийти на него 
и оценить свою грамотность 
может любой желающий. 
14 апреля. ТГПУ им.  
Л.Н. Толстого.  (18+)

«Тренер» (6+)
Главный герой, футболист 
сборной, в ответственном матче 
не забивает пенальти и после 
этой игры завершает карьеру. 
В качестве тренера провинци‑
альной команды ему предстоит 
вновь поверить в себя. Интерес‑
но, что этот фильм могли снять 
в Туле,  но не срослось, хотя 
исполнитель главной роли и 
режиссер картины Данила Коз‑
ловский приезжал смотреть наш 
Центральный стадион. 
С 19 апреля в кинотеатрах. 

Gucci+Элтон Джон
Элтона Джона и креативного ди‑
ректора Guссi связывает крепкая 
дружба: бренд вдохновляется 
образом певца при создании кол‑
лекций, разрабатывает для него 
сценический гардероб. В марте 
Guссi представил капсульную кол‑
лекцию, разработанную совместно 
с Элтоном. В нее вошли футболки, 
свитшоты и сумки-тоут. Главный 
принт повторяет обложку пластин‑
ки 1971 года с синглом Levon.

мода/афиша  №105/апрель 2018
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До и после
Кольца – символ самых прекрасных моментов в жизни любящей пары. 
Для помолвки и свадьбы итальянские ювелирные бренды Alex Ball и 

TIAMO создали коллекции прекрасных украшений. Скрепите ими ваши 
клятвы в любви и верности!

Благодарим за помощь в подготовке материала бренд-зал ювелирного салона «Тутанхамон».

7.

1.

2.

3.

4.

6.

8.

9.

10.
5.

1. Alex Ball, Италия, белое золото 750, бриллианты, цена 155 593 р.
2. Alex Ball, Италия, белое золото 750, бриллиант, цена 276 978 р.
3. Alex Ball, Италия, белое золото 750, бриллианты, цена 145 300 р.
4. Alex Ball, Италия, лимонное золото 750, бриллиант, цена 342 166 р.
5. Alex Ball, Италия, белое золото 750, бриллианты, цена 187 064 р.

6. TIAMO, Италия, лимонное золото 585, бриллианты, цена 68 000 р.
7. TIAMO, Италия, комбинированное золото (белое/лимонное) 585, бриллианты, цена 63 160 р.
8. TIAMO, Италия, комбинированное золото (белое/лимонное) 585, бриллианты, цена 92 000 р.
9. TIAMO, Италия, комбинированное золото (белое/лимонное) 585, бриллианты, цена 55 500 р.
10. TIAMO, Италия, комбинированное золото (белое/лимонное), бриллианты, цена 44 400 р.
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Кожаная куртка – такая 
же обязательная примета 

весны, как оттепель и пение 
птиц. В этом сезоне можно 

разгуляться: в тренде – 
куртки любого кроя, от 

дерзких байкерских косух 
с клепками и бахромой 
до милых укороченных 

моделей с рукавами-
фонариками.

Поход за кожей

куртка бомбер,  
м-н qui, 
31 000 р.

куртка, м-н qui, 
29 990 р.

куртка Diego,  
м-н «итальянский  
дом моды», 
45 200 р.

куртка Elisabetta 
Franchi,  
м-н «итальянский  
дом моды», 
28 100 р.
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Героями с обложки этого 
номера «Модного города» 
стали представители, 
пожалуй, самой 
известной в регионе 
стоматологической 
клиники. SmileSpa 
буквально ворвалась 
на тульский рынок 
несколько лет назад, 
перевернув все стереотипы 
о стоматологии. 
Оказывается, медицинская 
клиника может иметь 
изысканный интерьер, за 
передовыми мировыми 
технологиями не нужно 
ехать за границу, и даже 
в Туле могут создавать 
улыбки, достойные 
украсить билборды и 
обложки глянца. 

На три шага впереди

В 
бизнес-номере мы 
поговорили с  Ми-
хаилом Арзуманя-
ном и  Сергеем Ко-
вальчуком не  только 
о  том, каким должен 

быть правильный подход к  лечению, 
но и о том, как строить успешный биз-
нес в  медицине. «Не  только в  меди-
цине, – отмечает Михаил. – Если любой 
бизнес будет построен по нашим прин-
ципам – он обречен на успех».

– Михаил, Сергей, в чем заключают-
ся Ваши принципы успешного постро-
ения бизнеса?

– Прежде всего, это сервис  – он 
должен быть безупречным. Мы рабо-
таем на  5‑м уровне обмена  – думаю, 
знающие люди меня понимают. Если 
вкратце, то  существует четыре закона 
обмена в бизнесе, и для успеха важен 
высший из  них, четвертый  – обмен 
с небольшим превышением, когда кли-
ент получает чуть больше, чем просто 
оказанную ему услугу. Мы же работаем 
на  пятом уровне обмена  – даем кли-
енту то, чего он получить не  ожида-
ет. И  именно этот принцип заставляет 
пациентов возвращаться к  нам. Такой 
сервис – ключ к успеху в любом деле. 

– А что Вы даете клиенту кроме вы-
сокого качества лечения?

– Мы даем ему всё, что ему необхо-
димо в данный момент, и даже больше. 
Хочет пить – у нас есть дорогая вода, 
причем в  неограниченных количе-
ствах. Кофе и чай   в SmileSpa – толь-
ко элитных сортов. У нас были случаи, 
когда пациент попросил козье молоко, 
и  через несколько минут он его полу-
чил; пациент захотел перекусить – ему 
доставили еду из ресторана.

– Любой каприз за ваши деньги?
– Да, именно за наши – с пациента мы 

ничего не возьмем дополнительно. Всех 

О возможных противопоказаниях       консультируйтесь со специалистом

михаил арзуманян.
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постоянных клиентов мы поздравляем 
с  днем рождения, собирая роскошный 
подарок из  напитков, фруктов, профес-
сиональных средств для ухода за зуба-
ми. Мы ценим каждого и  хотим, чтобы 
SmileSpa ассоциировалось у него только 
с приятными эмоциями.

Мы создали в клинике обстановку, в 
которой человек чувствует   себя не па-
циентом, а гостем. У нас нет больничной 
белизны: цвета подобраны приятные для 
глаз, и пациент забывает, что он в каби-
нете врача. У нас пахнет не стоматоло-
гией, а хорошим кофе. В  наши кресла 
пациент садится и засыпает – настолько 
они удобны, имеют память тела, обеспе-
чивают поддержку спины. Даже жужжа-
щий звук его не испугает: наконечники, 
которые используют доктора, работают 
тихо и правильно – потому что и на та-
ких вещах мы не экономим. Пациент мо-
жет во  время лечения смотреть фильм 
в  видеоочках или сделать процедуру 
парафинотерапии рук. Бесплатно! Это 
тоже к вопросу о превышении ожиданий.

– Из каких еще принципов склады-
вается успешный бизнес?

– Нужно оказывать услуги только 
на  высоком уровне. Для SmileSpa мы 
отобрали те технологии и  материалы, 
про которые точно знаем  – лучше них 
в мире еще ничего не придумано. Напри-
мер, для исправления прикуса использу-
ем прозрачные капы Invisiline, хотя есть 
масса дешевых аналогов. Мы никогда 
не будем их применять, потому что толь-
ко с Invisalign уверены в комфорте паци-
ента во время лечения и в результате.

Недавно купили сканер, чтобы перед 
протезированием делать снимок зубов 
вместо слепка. Мы работаем с  ведущи-
ми зуботехническими лабораториями 
в России и с канадской, одной из лучших 
в  мире. Сканер позволяет сразу отпра-
вить снимки в другой город или страну, 
и техник тут же приступает к работе.

Мы не  экономим на  материалах: 
в  SmileSpa всё  – только премиально-
го уровня. Например, пациент никог-
да не узнает, каков состав его пломбы, 
но и для нас важно, чтобы все состав-
ляющие были дорогими. Благодаря та-
кому подходу мы уверены в непревзой-
денном качестве и результате лечения.

– Но и цены с таким подходом выше?
– Нет, у нас цена материалов не вли-

яет на  конечную стоимость услуг: она 
складывается исключительно из  опы-
та и  квалификации доктора, точного 
диагноза, правильного плана лечения 
и высокого качества работы.

– Люди важны для успеха бизнеса?
– Люди  – это главное. Важно най-

ти специалистов, которые делают свое 
дело лучше других. Это  наш главный 
критерий подбора докторов:. И каждым 
из них мы дорожим, много вкладываем 
в их обучение в России и за рубежом. 

– Как планируете развиваться?
– Не так давно мы открыли в клинике 

SmileSpa направление детской стома-
тологии, создали яркий интерьер дет-
ского кабинета – с Человеком-пауком, 

Бамблби и другими мультяшными геро-
ями. В такой обстановке дети не боятся 
лечиться. Принимаем малышей с 2 лет, 
предоставляем весь спектр услуг – ле-
чение, удаление, исправление прикуса.

В дальнейшем продолжим инвести-
ровать в  развитие клиник, обновление 
оборудования, обучение докторов. Это 
необходимо, если мы хотим оставаться 
на  лидирующих позициях. Всегда нуж-
но предлагать пациенту что-то большее, 
чтобы быть на три шага впереди.

О возможных противопоказаниях       консультируйтесь со специалистом
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Тула, ул. Демонстрации, 141,
тел. (4872) 704-533

www.smilespa.ru
 smilespa71

Сергей Ковальчук.
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Тула, 3-й Восточный проезд, 3. 
Телефон 8-919-073-87-87.

asya.angelbaby          asyaangel.ru

Сохрани 
волшебные 
моменты!

Фотографии новорожденных – самое трогательное из всего, что только 
можно представить. На этих фото запечатлено настоящее чудо – малыш 
в первые дни жизни, беззащитный, прелестный, нежный. О тонкостях 
такой съемки рассказывает фотограф новорожденных и мама троих 
детей Ася Лысикова.Ася Лысикова, 

ньюборн-фотограф

В се мы привыкли к  детским 
и  семейным фотосессиям, 
но  съемка новорожден‑
ных – новое направление, 
которое пока страшит мно‑

гих мамочек. Как можно привезти малы‑
ша в фотостудию практически сразу по‑
сле роддома? Будет  ли малышу удобно 
и тепло? Не заболеет ли он? 

Я фотографирую маленьких ангелов 
в своей фотостудии Angel Baby уже два 
года, а  фотосъемкой занимаюсь более 
5 лет, постоянно учусь у именитых нью‑
борн-фотографов, изучаю физиологию 
малышей в  сотрудничестве с неонато‑
логами. И как мама я понимаю все стра‑
хи и  волнения родителей! Поэтому моя 
главная задача – сделать красивые фото, 
обеспечив безопасность самых важных 
человечков в вашей жизни.

Почему рекомендуется провести нью‑
борн-съемку до 14 дней? Это самый под‑
ходящий период: малыш большую часть 
времени сладко спит, его не  беспокоит 
животик, он не  реагирует на  раздражи‑
тели и чаще всего даже не замечает, что 
происходит вокруг. И именно в этом воз‑
расте малыш особенно прелестен!

Самое удобное место для детских 
фотосессий  – это специализированная 
студия. Наша студия Angel Baby осна‑
щена всем необходимым. Мамы могут 

не  волноваться, что малыш замерзнет: 
в  студии поддерживается температура 
28–30 градусов. Перед каждой съемкой 
обязательно проводится кварцевание, 
как в роддоме, все аксессуары дезинфи‑
цируются и  отпариваются. На фотосес‑
сии малыш ни на секунду не остается без 
поддержки, позы для съемки выбираются 
только те, которые физиологично удобны 
для ребенка. В студии нет лишних людей: 
только фотограф, малыш и родители.

Важно, чтобы студия была комфор‑
тна для ребенка и мамы. У нас есть все, 
что нужно: санузел, горячая вода, мыло, 
салфетки, памперсы, пелёнки  – вам нет 
необходимости везти с собой «полдома». 
Переодеть ребенка можно на  удобном 
пеленальном комоде. Во  время съемки 
родители могут посидеть или прилечь 
в удобной зоне отдыха, выпить чаю или 

кофе. Фактически вы приезжаете с малы‑
шом из дома в другой удобный дом, где 
будете так же спокойны и расслаблены.

Если вы по каким-то причинам не мо‑
жете попасть на  фотосессию ньюборн, 
я  также снимаю малышей от  месяца 
и до года, поэтому мы можем перенести 
съемку на другой возрастной этап.

Для меня как мамы ценность ньюборн-
фотографии очевидна. Дети растут очень 
быстро, такими крошками они будут лишь 
однажды, и  нужно успеть сохранить 
воспоминания о  первых днях их жизни 
в  теплых, светлых, трогательных фото‑
графиях. Второго шанса поймать эти 
драгоценные моменты уже не будет!
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Хотим быть на льду 
элегантными!
Легенды фигурного 
катания и крепкая семейная 
пара Алексей Ягудин 
и Татьяна Тотьмянина 
рассказали, собираются 
ли они открыть школу 
фигурного катания, как 
сохраняют форму и почему 
их дочь не катается на 
коньках.
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О 
лимпийские чемпионы 
по  фигурному ката‑
нию Алексей Ягудин 
и  Татьяна Тотьмянина 
приехали в наш город 
с  шоу Ильи Авербуха 

«Вместе и  навсегда». Для Алексея эта 
поездка стала знаменательной: 18 мар‑
та ему исполнилось 38 лет.

– Это мой самый длинный день рож‑
дения, – улыбнулся Алексей. – Мы вы‑
ступали во  Владивостоке, и  мой день 
рождения начался очень много часов 
назад. Праздник длится 31 час! 

– Уже более 15  лет вы работаете 
в шоу Ильи Авербуха. Что можете ска-
зать о таланте этого человека?

Татьяна: – О его таланте говорит как 
раз цифра  – 15  лет. Многие до  Ильи 
в  России пытались создать что-то 
свое, но  всё это было менее успешно.  
А огромный плюс Ильи в том, что он, со‑
брав команду, создал внутри нее ощу‑
щение семьи, где мы все друг за друга. 
Мы к нему можем обратиться не только 
как к начальнику, но и как к другу, кото‑
рый всегда поможет, посоветует. В июне 
у  нас начинаются гастроли в  Санкт-
Петербурге, июль, август и  сентябрь 
продолжим работать в  Сочи с  мюзи‑
клом «Ромео и Джульетта».

Алексей: – Здесь можно провести па‑
раллель с нашими с Таней отношениями: 
неважно, когда у нас был зарегистриро‑
ван брак – мы давно являемся семьей. 
И  команду Ильи Авербуха можно на‑
звать хорошей, сплоченной семьей.

– Алексей, в  этом году Вы коммен-
тировали выступления наших фигу-
ристов на  Олимпиаде. С  какими чув-
ствами ехали в Южную Корею?

– Мы с  Таней сейчас практически 
не  смотрим фигурное катание, если 
речь не идет о крупных турнирах. У нас 
уже другие приоритеты. Но  когда мне 
поступило предложение стать коммен‑
татором на  Олимпиаде, я  согласился. 
Почему нет? Я знаю фигурное катание, 
мне есть чем поделиться с  телезрите‑
лями. Единственное, очень волнитель‑
но следить за  нашими фигуристами. 
16 лет назад я был в их шкуре, помню, 
как от страха «садятся» ноги, как ты пы‑
таешься заполнить эти секунды… Когда 
сидишь у экрана, время летит очень бы‑
стро. А для выступающих это время так 
растягивается… Нереальное волнение. 
И ты переживаешь за всех, но особенно 
за своих!

– Уровень фигурного катания сей-
час сильно вырос…

Алексей:  – Фигурное катание ждет 
прогресс. И остановить его невозможно. 
Я  думаю, скоро начнут прыгать не  чет‑
верные, а пятерные прыжки. 

Нам повезло с  тем, что родители от‑
дали нас именно в  этот вид спорта, 
в  котором есть не  только техническая 
составляющая, но  и  артистическая. Это 
делает фигурное катание более зрелищ‑
ным. Большой плюс – у нас есть профес‑
сиональное продолжение того, чем мы 
занимаемся с 4‑летнего возраста.

Татьяна:  – В  любом другом виде 
спорта  ты поднялся на  верхнюю сту‑
пень пьедестала почета  – и  что даль‑
ше? А у нас по-другому. Алексей 16 лет 
назад сошел с  пьедестала, я  – 12  лет. 
И у нас далеко идущие планы на буду‑
щее, связанные с фигурным катанием.

Алексей: – Детские ледовые спектак‑
ли, взрослые мюзиклы, показательные 
выступления, туры – это наша профес‑
сия. У  нас, фигуристов, есть возмож‑
ность идти и развиваться дальше.

– Вы оба активны в  Инстаграме. У 
вас добрые подписчики, или попада-
ются хейтеры?

Татьяна:  – Леша иногда вступает 
с ними в полемику (смеется).

Алексей: – Мне нравится поприкалы‑
ваться (смеется). Но я ж всегда позитив‑
ный! Даже если на три буквы посылаю, 
то с улыбкой на лице.

Татьяна:  – Естественно, что тебя 
не  могут любить все. Просто у  меня 
всегда вопрос к людям, которые пишут 

гадости: а не лень? Ну вот ты написал, 
самоутвердился. И? Ты будешь более 
знаменит, богат, здоров? Ну не любишь 
человека  – не  заходи к  нему на  стра‑
ничку. У  нас среди подписчиков есть 
и дети, которым не надо читать подоб‑
ные комментарии, и поэтому порой при‑
ходится что-то удалять.

– Вы зависимы от  гаджетов? Смог-
ли бы прожить день без смартфона?

Татьяна: – Я ненавижу телефон. Близ‑
кие знают: если я  не  ответила, то  это 
не  из-за того, что их игнорирую. Мне 
просто лень (смеется). Если  бы у  меня 
была возможность не пользоваться те‑
лефоном, я бы ею воспользовалась.

Алексей: – У меня вся жизнь в гадже‑
те. Это необходимо мне и для работы.

– Дочек в этом ограничиваете?
Татьяна: – Мы вообще стараемся им 

гаджеты не давать. Книжки, игры, рисо‑
вание, лепка. Лучше пойти на улицу по‑
играть в снежки, покататься на санках… 

Всё это намного полезнее, от гаджетов 
дети реально тупеют.

– Поделитесь своим секретом иде-
альной физической формы.

Алексей: – Самое главное – сбалан‑
сированное питание и здоровый образ 
жизни. Мы пьем специальные протеи‑
новые коктейли. Не хотим превращать‑
ся в  неэлегантно выглядящих спорт-
сменов на  льду, поэтому очень следим 
за собой.

Татьяна:  – Мы бывшие профессио‑
нальные спортсмены, которые уже не со‑
всем здоровые люди. Плюс мы родители 
и хотим быть примером для своих детей. 
Поэтому стараемся лишний раз пойти 
прогуляться и прививаем детям любовь 
к спорту и здоровому питанию. Все при‑
вычки идут из детства. 

– Если у вас выдается день, свобод-
ный от дел, как вы его проводите? 

Татьяна:  – Главное для нас  – вы‑
спаться и провести весь день с детьми.

Алексей: – Я обожаю собак, у нас их 
две – йоркширский терьер Варя и бигль 
Асти. Люблю с ними гулять.

– Вы думали о том, чем будете зани-
маться, скажем, через 10-15 лет? Может 
быть, есть планы открыть школу фигур-
ного катания или поставить свое шоу?

Татьяна: – Свое шоу – точно нет. Че‑
рез десять лет мы вдоволь насытимся 

фигурным катанием. Вообще лучше 
ничего не загадывать, потому что зав‑
тра может и не быть.

– Ваша старшая дочка Лиза чем 
сейчас занимается?

Татьяна: – До обеда учится в школе ан‑
глийского языка, после обеда – ЕГЭшная 
программа. Далее у  нее либо француз‑
ский факультатив, либо танцы в «Тодесе». 
Она трудится с семи утра до шести вече‑
ра, как пчелка. А коньки ей не нравятся. 
Мы ставили ее на коньки, но желания, да 
и способностей не увидели.

Алексей:  – Образованный, умный 
человек пригодится всегда и  вез‑
де. А  спортсмен… Ну  вот нам повезло, 
мы стали олимпийскими чемпионами. 
Но ведь у многих не получается. А ког‑
да ты начинаешь профессионально за‑
ниматься спортом, всё остальное ото‑
двигаешь на второй план. Поэтому для 
обеих наших дочерей мы выбираем об‑
разование.

Мы стали чемпионами, но ведь у многих не 
получается... Поэтому для своих дочерей мы 
выбираем хорошее образование. 
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AMAIA
Первый магазин концептуальной одежды.

ТРЦ «Макси», 1-й этаж.
 amaia_tula

AMAIA 
мода будущего

AMAIA – 
концептуальный 
магазин, который 
изменит ваше 
представление о моде 
и стиле. Это культовая 
одежда с дерзким 
характером от 
ведущих дизайнеров 
Кореи. Она подарит 
вам потрясающий 
комфорт и 
уверенность,  
позволит быть 
непохожими  
ни на кого.
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Хулиган Number One
Спортивный зал  

Тула, пр. Ленина, 77, телефон 52-24-23, 
hooligan1.ru     hooligan_numberone      hooligan1.ru

AMAIA  – модный бренд для совре‑
менных, активных и  стильных лично‑
стей. Одежда, которая уходит от  обы‑
денности и  общепринятых канонов 
и ведет в феерический мир моды буду‑
щего.

Каждая модель сочетает в себе удоб‑
ство, свободу и отменное качество. Вас 
также приятно удивит уровень цен: 
никогда еще дизайнерская одежда 
не была так доступна!

AMAIA  – одежда, с  которой всегда 
случается любовь с  первого взгляда! 
Приходите за стильными образами!



48

мода  №105/апрель 2018

«Хулиган»
NumberOne!

В спортзале 
«Хулиган» любят 
спорт, понимают, что 
такое достижение 
целей, и знают, 
как научить этому 
всех желающих. 
В «Хулигане» 
всё серьезно: 
оборудование, 
подготовка 
тренеров и наиболее 
востребованные 
сегодня направления 
тренировок, — 
единоборства, 
кроссфит, 
тренажерный  
зал.

AMAIA
Первый магазин концептуальной одежды.

ТРЦ «Макси», 1-й этаж.
 amaia_tula
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«Хулиган»  – пока единственный в  Туле спортзал, где 
установлена профессиональная арена для боев – октагон 
ММА, в  которой проводятся официальные соревнования, 
fight show, тренируются клиенты спортзала и члены коман‑
ды «ХУЛИГАН Team».

В спортзале «ХУЛИГАН» представлен огромный выбор 
направлений единоборств: бокс, карате, тайский бокс, ММА, 
самбо, кикбоксинг. «ХУЛИГАН» – это едва ли не единствен‑
ный спортзал в  Туле, где представлены детские группы 
по карате, самбо и кикбоксингу.

Только спортзал «ХУЛИГАН» предлагает авторское на‑
правление – #crossmax, универсальную систему подготов‑
ки, объединяющую в  себе функциональный тренинг, эле‑
менты единоборств и акробатики.

В команде «Хулигана»  – только профессионалы с  бо‑
гатым спортивным и  тренерским опытом, мастера спорта 
и многократные чемпионы. Это титулованные атлеты, кото‑
рые мотивируют работать в полную силу каждого, кто при‑
шел на тренировку.

Спортзал «ХУЛИГАН» заботится о  женщинах и  пригла‑
шает на ABL – аэробную, силовую тренировку, направлен‑
ную на  формирование мышц пресса, ягодиц и  ног; Power 
stretching, функциональный тренинг  – развивающий силу 
и выносливость, табату и зумбу. Солярий с виброплатфор‑
мой усилит полученный от тренировок эффект, а сауна по‑
может снять усталось.

«Хулиган» – спортзал для тех, кто хочет получить макси‑
мальную пользу для своего здоровья и физической формы!

Хулиган Number One
Спортивный зал  

Тула, пр. Ленина, 77, телефон 52-24-23, 
hooligan1.ru     hooligan_numberone      hooligan1.ru
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AMAIA
Первый магазин концептуальной одежды.

ТРЦ «Макси», 1-й этаж.
 amaia_tula
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Хулиган Number One
Спортивный зал  

Тула, пр. Ленина, 77, телефон 52-24-23, 
hooligan1.ru     hooligan_numberone      hooligan1.ru
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Правила 
красоты

Бьюти-секреты 
специалиста сферы 
красоты Юлии Кузиной, 
руководителя студии 
наращивания ресниц 
Lash&Brow.

1. Тональные средства. Сейчас влю‑
блена в  тональный крем-флюид Estee 
Lauder: он просто волшебным образом 
выравнивает комбинированную кожу, ле‑
жит легко и невесомо.

2. Румяна. Обожаю Shiseido, тон 302: 
он идеален и  зимой на  бледной коже, 
и летом на загорелой. Дает естественный 
легкий румянец. 

3. Для губ в косметичке лежит бальзам 
Nannic и помада Estee Lauder. Бальзам – 
на  восковой основе, отлично заполняет 
мелкие трещинки, делает кожу губ глад‑
кой и  мягкой, а  легкий розоватый тон 
придает им соблазнительный оттенок. 
Помаду люблю за оттенок, который мне 
подходит, и  шелковую текстуру  – после 
нанесения она приобретает очень кра‑
сивый приглушенный блеск.

4. Для макияжа глаз у меня есть две 
подводки – MAC и Estee Lauder, послед‑
няя  – с  шикарной тонюсенькой кисточ‑
кой. Правда, с ней нужно «набить руку»: 
подводка быстро высыхает, не смывается 
водой. Тени – тоже Estee Lauder, палетка 
из  темно-серого и  перламутрового-бе‑
лого. Тушь для ресниц не использую: на‑
ращивание позволяет отказаться от это‑
го предмета в косметичке.

5. Любимое средство для волос  – 
маска Olioseta. Оставляю ее не  воло‑
сах на  несколько минут после мытья, 
и  они становятся шелковыми, блестя‑
щими! Пыталась сменить средства для 
волос, как рекомендуют специалисты, 
но от Oliosetta не могу отказаться.

6. Матирующие салфетки Clarins  – 
быстрое «спасательное» средство 
от блеска кожи. Салфетки пудровые, мо‑
ментально матируют, и эффект держится 
не меньше 3 часов. 

7. Парфюм. У  меня три фаворита: 
Ex Nihilo Fleur Narcotique, Molecules 
и  Byredo Bal d'Afrique. «Флер Наркоти‑
ком» пользуюсь, когда не знаю, чего хочу, 
и он – всегда в точку. «Молекулу» и «Бай‑
редо» смешиваю между собой. Еще одни 
духи, которые я нежно люблю, – La Fin Du 
Monde от Etat Libre D’Orange, шлейфовый 
аромат невероятной красоты. 

5.

2.

4. 1.

3.

7.

6.
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М ногие жен‑
щины бо‑
ятся делать 
н и т е в о й 
л и ф т и н г , 

считая этот метод опасным. 
Их пугает, что будут болевые 
ощущения во время процеду‑
ры, синяки или, что нить может 
оборваться. Однако эти опа‑
сения напрасны: благодаря 
современным способам ане‑
стезии боли вы не почувствуе‑
те. Возможность образования 
гематом минимальна, а  во‑
локнистая структура нитей ис‑
ключает возможность обрыва. 
Нити сертифицированные 
и прошли различные провер‑
ки и испытания. Для здоровья 
это безопасно: нити рассасы‑
ваются, образуя собственный 
коллагеновый каркас. Сама 
процедура длится не  более 
часа. А  от  эффекта мощно‑
го лифтинга, который виден 
сразу и  нарастает еще в  те‑
чение полугода, все сомнения 
и страхи сразу развеются.

Солтано-
ва Тамила 
То ф и к о в -
на  – врач 
дерматолог, 
косметолог:

П а ц и е н ‑
там, которые 

хотят сразу заметно помоло‑
деть или скорректировать 
черты лица, я  рекомендую 
итальянские сертифици‑
рованные нити «Dermafil 
Нappy Lift» (Дермафил Хэп‑
пи Лифт), обладающие высо‑
кой степенью безопасности. 
Глубина имплантации нитей 
составляет около 3  мм (под 
кожу), что исключает риск по‑
вреждения крупных сосудов 
и нервов.

«Dermafil Нappy Lift  – это 
уникальная запатентован‑
ная линия рассасываемых 
нитей с  насечками для лиф‑
тинга мягких тканей. Нити 
изготовлены из  капролак‑
тона, не  вызывающего ал‑
лергии. Благодаря особой 
структуре нитей Вы получа‑
ете мгновенный эффект, ко‑
торый сохраняется на  срок 
от 3 до 5 лет.

Благодаря нитям Дер‑
мафил Хеппи Лифт можно 
полностью убрать глубо‑
кие подбородочно-щечные 
и носогубные морщины, под‑
нять брови, убрать складки 
на  шее, создать красивый 
овал лица и  четко очертить 
подбородок. За  счет ните‑
вого лифтинга, приостанав‑
ливается процесс старения. 
Кожа уплотняется, разглажи‑

вается, подтягивается и при‑
обретает здоровый цвет.

Стальная 
Елена Вла-
д и м и р о в -
на  – врач 
дерматолог, 
косметолог:

П а ц и е н ‑
там любой 

возрастной группы, которым 
нужна подтяжка и  одновре‑
менно улучшение качества 
кожи, я  рекомендую биони-
ти Aptos Excellence  Visage 
Данные нити состоят из рас‑
сасывающегося материала 
капролака, который обеспе‑
чивает выраженный лифтинг 
кожи. Кроме того, за  счет 
входящих в  состав нитей 
биологически активных ком‑
понентов естественного 
происхождения, достигается 

О возможных противопоказаниях консультируйтесь со специалистом

Назад в молодость!
Нитевой лифтинг уже многие годы занимает лидирующее положение в коррекции 
признаков старения. Такая популярность метода обусловлена тем, что при помощи 
специальных косметологических нитей можно добиться эффекта, схожего с хирургической 
подтяжкой лица, без рисков, сопутствующих операции. 

эффект увлажнения и омоло‑
жения.

По всей длине бионити 
Аптос Экселенс снабжены 
разнонаправленными насеч‑
ками, которые при установке 
расправляются, обеспечивая 
надежную фиксацию в тканях.

При помощи этих нитей 
можно прекрасно скоррек‑
тировать область скул и  щек, 
смоделировать контур под‑
бородка и овала лица, убрать 
носогубные складки, припод‑
нять брови и исправить асим‑
метрию мягких тканей. А  для 
подтяжки уголков рта и устра‑
нения мимических морщин 
отлично подойдут тонкие ре-
витализирующие нити-пру-
жинки Aptos Spring.

Видимый лифтинг паци‑
ент увидит сразу, а  со  вре‑
менем омолаживающий эф‑
фект будет только нарастать. 
Наилучший результат до‑
стигается у пациентов в воз‑
расте 30–50  лет с  легкими 
или умеренно выраженными 
признаками дряблости кожи.

Период восстановления 
после использования нитей 
Aptos Excellence  Visage ко‑
роче по  сравнению с  дру‑
гими видами тредлифтинга. 
Это обеспечивается исполь‑
зованием не  игл, а  тонких 
канюль (которые не  травми‑
руют ткани) и  выполнением 
минимального количества 
проколов.

Подтяжка нитями Der
mafil Нappy Lift и  Aptos 
Excellence  Visage прекрасно 
сочетается с  такими проце‑
дурами, как контурная пла‑
стика гиалуроновой кисло‑
той, липосакция подбородка, 
инъекции ботокса, липофи‑
линг и другими.

Fotolia/PhotoXPress.ru
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«Битва за Тулу»

В Тульском цирке 16  марта 
прошла «Битва за  Тулу». За‑
битый до  отказа зал  – лучшее 
свидетельство того, что смешан‑
ные единоборства пользуются 
большой популярностью. Зрите‑
ли приезжали даже из  соседних 
областей. Привезли свои вну‑
шительные группы поддержки 
и некоторые из участников битвы. 
Получился настоящий праздник!

На установленном в  центре 
арены октагоне померились си‑
лами 12 пар мастеров ММА. А ге‑
роями двух главных поединков 
вечера стали туляки. В  первом 
из них сошлись супертяжеловесы 
Евгений Болдырев и туляк Денис 
Полехин. Этот бой анонсировал‑
ся как реванш, который Денис хо‑
тел взять за поражение 2013 года 
на турнире в Харькове. После по‑
беды техническим нокаутом он 
настолько бурно радовался, что 
даже забрался на  край желез‑
ной сетки, ограждающей октагон, 
призывать разделить его эмоции 
тульских зрителей.

В титульном бою сошлись боец 
из  Франции Дадгджи Ясцин, де‑
виз которого «бей первым, иначе 
ты жертва», и  Алексей «Атаман» 
Махно, для которого этот по‑
единок имел особое значение. 

Сбылась давняя мечта  – он хо‑
тел провести профессиональный 
бой на  родине. Конечно, и  он 
сам, и  переполненная аудитория 
цирка ждали от  Алексея Махно 
только победы. И мечты сбылись: 
несмотря на  стартовый натиск 
Ясцина, который привык бить 
первым, Алексей проявил вы‑
держку и провел ту самую реши‑
тельную атаку, которая позволи‑
ла завершить поединок раньше 
отведенного времени. Свою по‑
беду Алексей посвятил землякам.

Илья Степанов, президент туль‑
ской Федерации смешанного бо‑
евого единоборства (ММА):

– Продвижение ММА в  Туле 
способствует привлечению лю‑
дей к  традициям здорового об‑
раза жизни. Особенно – подрас‑
тающего поколения. Уверен, что 
многие, увидев победы, скажем, 
Махно и  Полехина, захотят стать 
похожими на них. Этот путь ведет 
в спортзал, направляет на актив‑
ные занятия спортом, помогает 
расти настоящими патриотами, 
людьми, которые могут добиться 
успеха в жизни и спорте, гордятся 
своей страной, любят свой край.

Все участники шоу обещали 
вернуться в  Тулу, так что побед‑
ные бои у нас еще будут!
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Денис Полехин, «ХУЛИГАНTeam» (Тула)  
и Евгений Болдырев, Sports Club Sokol 
(Харьков).

Ring girl  
Юлия  

Балашова.

Ведущий 
Александр 
Волков, 
организаторы 
Анастасия 
Чубарова и 
Татьяна Елагина.

Ясцин Дадгджи, MMA Factory (Париж) и 
Алексей Махно, «ХУЛИГАНTeam» & Industrials

Николай Савилов, 
клуб «АРТА» (Рязань).

Наталия Новикова, Заместитель  
главного редактора ИА «Тульская Пресса»;  
Андрей Селедцов, «Сечь PRO» (Ухта); 
Максим Кариус, генеральный директор 
спортзала «Хулиган». 

Кавер-группа Indigo.

Денис Полехин, «ХУЛИГАНTeam» 
(Тула) и главный тренер 
«ХУЛИГАНTeam»  
Виталий Сотников. Денис Полехин.

Дмитрий Кузнецов, член правления ТРОО ФСБЕ (ММА); 
алексей Махно; Илья Степанов, президент ТРОО ФСБЕ 

(ММА); Ясцин Дадгджи; Сергей Егоров, Заместитель 
губернатора Тульской области, Геннадий Зуев, рефери.
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Клуб «Правильные люди»

Тула, пр. Ленина, 102,  

корпус 3, офис 236.

Тел. 8-961-264-3000.

  pravilopeople
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для фигуры и здоровья 
Тренируйся правильно!
Каждый человек приходит на тренировки со своей целью: один 
хочет похудеть, второй – вернуть подвижность и гибкость, третий – 
решить какие-либо проблемы со спиной, суставами и т. д. В клубе 
«Правильные люди» добиться этих целей помогают новые виды 
физических нагрузок, которые воздействуют на тело совсем иначе, 
чем привычный фитнес. 

К луб «Правильные 
люди» представ‑
ляет в  Туле два 
новых направле‑

ния  – занятия на  тренажере 
«ПравИло» и систему Альфа-
Гравити. Оба вида трениро‑
вок имеют в своей основе как 
древние, так и  современные 
знания о строении тела чело‑
века, и дают нашему телу на‑
грузку, которая необходима 
ему для поддержания тонуса, 
силы, гибкости, здоровья.

«ПравИло»  – уникальный 
древнеславянский тренажер, 
растяжка на котором запуска‑
ет восстановительные про‑
цессы, выравнивает все тело, 
помогает костям, мышцам 
и суставам двигаться так, как 
заложено природой.

Занятия по системе Альфа-
Гравити проходят в  букваль‑
ном смысле в  воздухе  – тело 
фиксируется за  руки и  ноги 
на  подвесах и  движется 
в трехмерном пространстве.

Хотите похудеть?
Тренажер «ПравИло» по‑
зволяет обрести стройность 

без утомительных аэробных 
и  силовых тренировок. Если 
многие тренажеры оказывают 
действие на одну-две группы 
мышц, то  «ПравИло» сжига‑
ет жир за  счет растягивания 
тела в  горизонтальной пло‑
скости. Bо время «зависания» 
на  растянутых руках и  ногах 
вовлекаются группы мышц, 
не задействованные в обыч‑
ной  жизни. Такое положение 
обеспечивает мощную на‑
грузку на  организм, запуская 
процесс похудения. Кроме 
того, тренировки на  «ПравИ‑
ле» снимают психоэмоцио‑
нальное напряжение, вы спо‑
койнее реагируете на стрессы 
и перестаете их «заедать». 

На тренировках Альфа-
Гравити занятия проходят 
на  весу, за  счет этого эффек‑
тивность занятий возрастает 
в разы. 15‑минутный комплекс 
упражнений на подвесах 
заменяет 1,5 часа  в  трена‑
жерном зале! Альфа-Грави‑
ти не  только прорабатывает 
все мышцы, но и активизирует 
обмен веществ, и  это быстро 
дает результаты в похудении.

Хотите здоровую 
спину?
Спина  – самое уязвимое ме‑
сто у  человека, ведь именно 
на  позвоночник ложится вся 
нагрузка, связанная с  весом 
тела. Чтобы спина была силь‑
ной и  здоровой, нужны пра‑
вильные нагрузки  – и  «Пра‑
вИло», и  Альфа-Гравити уже 
доказали свою эффективность 
в этом вопросе.

Альфа-Гравити позволя‑
ет избавиться от  мышечных 
зажимов, снять напряжение 
с шейного отдела и плеч. Все‑
го за несколько полноценных 
тренировок вы достигнете эф‑
фекта, сравнимого с несколь‑
кими неделями или даже 
месяцами занятий другими 
видами фитнеса.

На  тренажере «ПравИло» 
идет симметричная растяж‑
ка по  4 направлениям, и  под 
собственным весом тела на‑
грузка равномерно распре‑
деляется на  весь опорно-
двигательный аппарат. Такие 
растяжки очень полезны для 
позвоночника: уходят напря‑
жение и  неприятные ощуще‑
ния, укрепляются глубокие 
мышцы и связки, предохраня‑
ющие позвоночник от травм.

Хотите гибкие  
суставы?
Дискомфорт в  суставах се‑

годня мучает даже молодых 
людей, а причина – малопод‑
вижный образ жизни. Заня‑
тия на  тренажере «ПравИло» 
и на подвесах Альфа-Гравити 
возвращают суставам гиб‑
кость и  подвижность. Пом‑
ните, гибкость  – то  качество, 
которое не  только укрепляет 
суставы, но  и  способствует 
обновлению всего организма 
в целом! И это качество можно 
и нужно развивать постоянно, 
чтобы дольше оставаться мо‑
лодым и здоровым.

Миссия клуба «Правильные 
люди»  – пропаганда здоро‑
вого образа жизни и  актив‑
ного долголетия. Все трени‑
ровки основаны на  мягкой 
постепенной нагрузке и  ин‑
дивидуально составляются 
для каждого человека. Это по‑
зволяет получить от  занятий 
пользу и желаемый результат!
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Барби в «Теме»

Современная девушка всег‑
да в  теме: она в  курсе, что модно, 
и знает, как применить актуальные 
тренды к  своему образу. 11  марта 
на девичнике «Барби в «Теме» оча‑
ровательные гостьи познакоми‑
лись с самыми свежими западными 
тенденциями в  макияже и  одежде 
от  бьюти- и  фешн-экспертов, на‑
учились тонкостям шопинга в  ин‑
тернете, попробовали массу вкус‑
ных новинок. Всё было по-девичьи 
красиво и  модно, по-весеннему 
свежо и  весело! Организаторами 
праздника стали основатель сети 
BROW BAR BE и  Школы креатив‑
ного искусства Brow Bar BE School 
Екатерина Иванова и PR-директор 
сети Ксения Кифель.

На эту вечеринку BROW BAR 
BE пригласил своих постоянных 
клиенток и  подруг  – и  несколько 
десятков красавиц в модных наря‑
дах украсили собой этот праздник. 
«Мы ждали этого девичника так, как 
не ждали 8 Марта!» – говорили де‑
вушки. Участниц вечера встречала 
джазовая музыка и стильная фото‑
сессия в  фотозоне в  стиле BROW 
BAR BE.

Организатор девичника Ека‑
терина Иванова сразу погрузила 
девушек в  атмосферу весенней 
перезагрузки под девизом «Пора 
выходить из  зимней спячки!». 
С  мастер-классов топовых нью-
йоркских мейкап-артистов, кото‑
рые работают с голливудскими ак‑
трисами, знаменитыми певицами 
и  моделями, Катя привезла массу 
новых трендов, которые она про‑
демонстрировала участницам ве‑
чера, совершив мгновенное бью‑
ти-преображение своей модели. 
Одна из тенденций полностью со‑
ответствует весенней атмосфере: 
мерцающая капель и  течение ру‑
чьёв, отражение солнечных лучей, 
сверкающих в потоках воды, – и та‑
кими  же «текучими», сияющими, 
глянцевыми будут модные текстуры 

в  макияже. Во  время своего ма‑
стер-класса Екатерина познакоми‑
ла девушек с  брендами косметики 
из  США, Канады, Франции, Ита‑
лии, Великобритании от  партнера 
BROW BAR BE, байера Анастасии 
Меденко.

Начало модного весеннего сезо‑
на участницы вечеринки отметили 
дегустацией эксклюзивного игри‑
стого напитка AstiSecco, который 
в этот день был представлен впер‑
вые в Туле, и итальянским фуршетом, 
на  котором бар «Тема» представил 
хиты средиземноморской кухни.

Какими модными вещами попол‑
нить свой гардероб этой весной, 
рассказала Валентина Жилкина, 
московский фешн-эксперт. А  тан‑
цоры устроили дерзкий хип-хоп 
батл и зарядили энергией окружа‑
ющих в  стильных нарядах от  ма‑
газина концептуальной одежды 
Amaia и  рюкзаках ручной работы 
RUWALK. У  всех гостей была воз‑
можность выиграть замечательные 
призы – одним из них стали серти‑
фикаты от  магазина изысканного 
французского белья DIM. Секрета‑
ми удачного шопинга в  интернете 
поделилась известный блогер Ири‑
на Алексеева @my_lovely_chanel.

Особой точкой притяжения для 
девушек стал кенди-бар, на  кото‑
ром сеть кофеен BARY БАРИ пред‑
ставила более 150 видов авторских 
десертов. А  о  том, как совместить 
вкусную сладкую жизнь со  строй‑
ностью, рассказали представите‑
ли компании NL, создатели Energy 
Diet, которая с  помощью специ‑
ально разработанных продуктов 
позволяет быстро привести себя 
в идеальную форму.

Вечеринка «Барби в  «Теме» 
продолжилась танцами под сеты 
от  диджея и  всеобщим весельем. 
И  до  сих пор этот праздник оста‑
ется самым ярким весенним впе‑
чатлением в памяти гостей и на их 
страничках в инстаграм!

BROW BAR BE

Первая в Туле сеть экспресс-студий красоты в формате brow bar.
Школа креативного искусства Brow Bar BE School.

ТРЦ «Гостиный двор», 4-й этаж, тел. 8-953-955-55-44.
ТРЦ «Макси», 2-й этаж, тел. 8-929-07-08-500.

browbarbe.com          browbar_be ИП
 И
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TEMA
eat.drink.dance         tema.bar.tula

Гастрономический бар с элегантным 
меню по будням и весёлыми танцами  

по выходным.
Пр. Ленина, 23.

DIM
 dim_tula

Магазин французского белья.
ТК «Парадиз», 1-й этаж.

PERFUMERY_Я
 perfumery_r

Косметика и парфюмерия from USA, 
Canada, France, Italy, United Kingdom  

от байера Анастасии Меденко.

BM1
 bm1dh

Первый танцевальный дом хип-хопа.

AMAIA
 amaia_tula

Первый магазин концептуальной 
одежды.

ТРЦ «Макси», 1 этаж.

RUWALK
 ruwalk_bp

Городские рюкзаки и сумки  
из натуральной кожи  

для активных жителей.

BARY БАРИ
сеть кофеен

 barycoffee
Вкусный кофе, авторские десерты  

и сытные сендвичи.

NL STORE
 aleshena    pro_katu

Живи в стиле NL!
Сетевой – это модно!

Магазин, в котором зарабатывают!
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Стоимость продуктов 
(по 1 порции каждого 
блюда) – 96 руб.

Деловой обед
Обед – это важно: он подпитывает наши силы и дает 
запас энергии на вторую половину дня. Наши 
повара, любитель и профессионал, предлагают 
два варианта полноценного обеда на работе, 
оба – сытные, быстрые в приготовлении, вкусные 
и невредные для фигуры.

Приготовление 
 Мясной маффин, он же гречаник – 
национальное блюдо украинской кухни. 
Готовить его очень просто: отвариваем 
гречку до полуготовности, режем капусту 
и перцы, перемешиваем все ингредиенты. 
Выкладываем в формочки для маффинов 
или в большую круглую форму. Запекаем 
в духовке при 190-200 градусах 40 минут. 
Получится 6 порций блюда.

 Быстрый и оригинальный салат со 
свеклой. Отвариваем свеклу, нарезаем, режем 
салатный микс, перемешиваем с соусом, 
посыпаем брынзой и тыквенными семечками.

 Витаминный батончик – суперполезный 
энергетический десерт. Подрумяниваем 
овсянку в духовке 10 минут при 170 градусах. 
Финики очищаем от косточек и перемалываем 
в блендере с медом до однородной массы. 
Добавляем все остальные ингредиенты, 
перемешиваем, выкладываем на смазанный 
маслом лист пергамента, накрываем вторым 
листом. Выпекаем при 170 градусах 30 минут 
и еще на 10 минут оставляем в выключенной 
духовке. Нарезаем пласт на батончики. Такого 
десерта хватит на 7 порций.
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Обед от кулинара 
Екатерины Пейль:
мясной маффин, быстрый салат 
и витаминный батончик              

Ингредиенты

Для мясного капкейка:
400 г мясного фарша, 1/2 стакана гречки, 
1 красный перец, 150 г белокочанной 
капусты, 1/4 стручка перца чили, 1 яйцо, 
морская соль.

Для салата:
салатный микс, 1 свекла, 20 г тыквенных 
семечек, 40 г слабосоленой брынзы. 

Для соуса: 
30 г оливкового масла, 1/3 ч. л. меда, 1/3 ч. 
л. дижонской горчицы, 1/2 ч. л. яблочного 
уксуса, соль, черный молотый перец, 1 
зубчик чеснока на мелкой терке.

Для батончика:
1 чашка (250 мл) овсяных хлопьев долгой 
варки, 100 г грецких орехов, 150 г фиников, 
2 ст. л. меда, 50 г изюма, 50 г вяленой 
клюквы, 1 ст. л. семечек, 1 ст. л кунжута, 1 ч. 
л. растительного масла, 50 мл яблочного 
сока, базилик, соль, перец.





Стоимость блюд 
в меню кафе:  
салат – 420 руб.,
стейк – 480 руб.

Приготовление 
 Для салата обжариваем морепродукты 
на оливковом масле с прованскими травами. 
Заправляем соусом из авокадо, чеснока, 
трав, сливок с капелькой оливкового масла. 
Выкладываем на подушку из микса салатов.

 Для стейка обжариваем говядину 
на оливковом и сливочном масле с каждой  
стороны по 36 секунд для прожарки medium well. 
Готовим соус: на сливочном масле с капелькой 
оливкового обжариваем грибы, добавляем 
чеснок, авокадо, каплю вина и сливки и томим 
до загустения. Выкладываем на тарелку подушку 
из соуса, сверху – стейк и украшаем блюдо 
веточкой розмарина, маленьким перчиком чили 
и каплями соуса демиглас.

 Завершите обед фирменным кофе –  
сливочно-ванильным РАФ.
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Обед из авторских  
блюд от шеф-повара  
Владимира Ярошевича:
теплый салат с морепродуктами, 
стейк чак-ролл с соусом из белых грибов

Ингредиенты

Для салата:
королевские индийские креветки, зеленые 
мидии, кальмар, норвежский охлажденный 
лосось, салатный микс (руккола, романо 
и др.), авокадо, сливки 33%, чеснок, 
прованские травы, тархун.

Для стейка чак-ролл:
стейк из мраморной говядины, белые 
грибы, сливки, розмарин, чеснок, перец 
чили.

Владимир Ярошевич, 
шеф-повар кафе  
«Классика вкуса»
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Любимое дело – 
это очень важно
Руководитель бургерной «Карл Маркс» Анна Олеговна считает, что главное в жизни – 
любимое дело. И ей повезло, что она нашла ту сферу, в которой хочет развиваться и дальше.

– Анна, перед каждым молодым че-
ловеком всегда есть на  выбор множе-
ство дорог. Как получилось, что Вы вы-
брали именно эту?

– Наверное, так сложилась судьба. 
В студенческие годы устроилась работать 
официантом. Впоследствии осознала, что 
ресторанная деятельность – то, в чем хочу 
развиваться. В  итоге прошла карьерный 
путь от официанта до руководителя.

– Но был какой-то момент, который по-
зволил сделать окончательный выбор?

– Работая в  этой сфере, я  встрети‑
ла множество интересных людей. Один 
из  них вдохновил меня на  дальнейшее 
развитие, и  я  решила идти к  этой цели. 
Сделанный выбор оказался важным 
и судьбоносным.

– И ни  разу не  хотели попробовать 
что-то другое? Может, Ваши способно-
сти пригодились бы где-то еще?

– Вы правы, у  человека выбор есть 
всегда. И  у  меня тоже был переломный 
период, когда я  пробовала более спо‑
койную сферу деятельности. И вот тогда 
окончательно убедилась, что это не мое.

– Хотя Вашу работу и правда спокой-
ной не назовешь…

– Бывали очень тяжелые моменты. 
Но когда видишь, что в результате твоего 
труда, труда всего коллектива гость остал‑
ся доволен, получаешь от этого настоящее 
удовольствие. В  такие моменты забыва‑
ешь о стрессе, усталости, неурядицах.

– Чему еще учитесь в Вашей работе?
– До сих пор учусь стрессоустойчиво‑

сти. Это очень важно в нашей сфере.
– И как боретесь со стрессом?
– Прежде всего, это, конечно, спорт. Бег 

лечит и тело, и душу. Как многие девуш‑
ки, люблю шопинг.  Люблю путешествия 
по России. Недавно побывала на родине 
своего любимого поэта Сергея Есенина.

– А за что Вы любите свою профессию?
– Может это и  эгоистично прозвучит, 

но  за  чувство удовлетворения своим 
трудом, которое она мне приносит. Счи‑
таю, что любимое дело – это очень важ‑
но. Но при этом нельзя забывать о себе. 
Когда ты чувствуешь всю полноту жизни, 
развиваешься как личность, – понимаешь, 
что живешь не зря.
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Тула, пр. Ленина, 30. 

Телефон 38-48-68.

tula.karlburgers.ru

       karlburgers_tula
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Бургерная «Карл Маркс»:
обновленное меню, новые вкусы, новые краски жизни

В бургерной «Карл 
Маркс» приветствуют 
весну обновленным меню. 
Теперь посетители могут 
попробовать не только 
настоящие бургеры, но и 
огромное разнообразие блюд 
из фермерских продуктов и 
отборного мяса.

И 
дея обновить меню 
возникла благода‑
ря многочисленным 
просьбам наших го‑
стей. Перед коман‑
дой во главе с шеф-

поваром встала задача не  просто 
ввести новые позиции, а  предложить 
оригинальные рецепты, которые  бы 
по-настоящему украсили меню. Так что 
обновленное меню от  «Карл Маркс»  – 
плод действительно больших коллек‑
тивных усилий, созданный для того, 
чтобы и дальше радовать посетителей.

Так появилось традиционное блюдо 
французской кухни тартар  – холодная 
закуска из  сырой говядины, а  также 
скерт стейк и чак ролл стейк, идеально 
сочетающиеся с крафтовым пивом. Спе‑
циально для гурманов в меню имеются 
нежные томленые свиные ребра с  пи‑
кантным соусом «Черный перец», салат 
кальмар-гриль с  обжаренным анана‑
сом, мини-кукурузой и  много другой 
вкуснятины.

Все это в  бургерной «Карл Маркс» 
подготовили к весне, когда просыпает‑
ся природа и всем хочется обновления. 
А что за новая жизнь без новых вкусов 
и ощущений?!
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Свадебные секреты 

В самом центре Тулы, в отеле SK Royal, в хол‑
ле первого и  второго этажей отгремела юби‑
лейная, уже 20‑я свадебная выставка и  мастер-
класс «Свадебные Секреты». Первый раз проект 
состоялся еще в  2012‑м, и  это были небольшие 
семинары для молодоженов, на  которые прихо‑
дило по 30–50 человек. С каждым годом проект 
набирал популярность, свадьбы становились все 
красивее и грамотнее. Собственно, именно этого 
и добивались организаторы.

Александр Родин, организатор, владелец сва‑
дебного агентства Wedisson.ru:

– Сегодня «Свадебные Секреты» – это два со‑
бытия в  один день. Сейчас к  нам регистрирует‑
ся по  300–350  будущих женихов, невест и  их 
родителей. Мы рассказываем о  трендах, о  том, 
как избавиться от  шаблонов и  стандартов, по‑
казываем, как можно организовать современную 
свадьбу, причем не  обязательно потратив при 
этом огромную сумму. Мастер-класс  – это вы‑
ступления тульских свадебных профессионалов, 
на  которые всегда собирается полный зал. Бу‑
дущие молодожены узнают обо всех этапах под‑
готовки к свадьбе, о «подводных камнях» в сва‑
дебный день, а также о современных тенденциях 
и  новинках. Во‑вторых, это большая свадебная 
выставка: кондитеры с  вкуснейшими тортами, 
множество артистов, огромная бьюти-зона, где 
будущие невесты могут совершенно бесплатно 
сделать пробную прическу и макияж, это неверо‑
ятной красоты фотозоны от ведущих декораторов 
и флористов региона.

Следующие «Свадебные Секреты» запланиро‑
ваны на 11 ноября 2018 г.

В свадебной примерочной от агентства 
WEDISSON невесты могли примерить платья 
от салона «Ангел». На фото: Анна Гуськова, 
Александр и Ольга Родины, Вера Данилова.

Мастер-класс «Свадебные Секреты». 

В бьюти-зале стилисты делали 
невестам пробные макияж и прическу. 
На фото – стилист Мария Осипова.

Кондитер Юлия Коняева,  
выставка «Свадебные Секреты».

Шоу мыльных пузырей  
от Ольги Колпаковой.

Юлия Сергиенко, Виталий и 
Анна Гуськовы, Татьяна Снигур.

Преображение невест из зала, над 
образами которых трудились стилисты 

Надежда Антонова, Наталья Санталова, 
Елена Иванушкина, Анастасия Татаренко.

Руководитель туристического 
агентства Sunway Travel Наталья 
Лукьянова с дочерью Лизой. 

Лазерное шоу Laser Woman.

Открытие праздника для будущих молодоженов.  
На фото: организаторы Юлия Сергиенко и Александр Родин, главный 
специалист комитета ЗАГС Тулы Екатерина Ермолычева, генеральный 

директор отеля SK Royal Tula 5* Екатерина Ерчкова.. Ф
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РЕПЕТИЦИЯ  
СВАДЬБЫ-2018

18 марта в банкетной резиденции «Эрмитаж» ГД 
«Император» состоялось шоу «Репетиция свадь‑
бы-2018». 

Этот проект объединяет в себе эффектные вы‑
ступления артистов оригинального жанра, демон‑
страция которых приближена к свадебному банке‑
ту, чтобы молодожены могли сразу представить их 
на своём торжестве. На шоу гости также могут по‑
знакомиться и с другими специалистами свадеб‑
ной индустрии, но организатор проекта Светлана 
Дементьева тщательно относится к их выбору и 
ограничивает количество самыми интересными. 

В рамках шоу были подведены итоги еще одно‑
го проекта – реалити-квеста #скоросвадьба, ко‑
торый длился с 26 ноября 2017 г. Победителями, 
которые отправятся с нашей командой в путеше‑
ствие к свадьбе у моря, стали Алексей Пуликов и 
София Авдеева.
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Ведущая Екатерина Исаева, Ведущий 
Ярослав Харитонов, Организатор 
и Ведущая Светлана Дементьева, 
Ведущая Ольга Ларина.

Фотографы Елена Губанова,  
Николай и Кристина Роговы.

Ведущая Светлана Дементьева  
и молодожены; участники  
и партнеры проекта..

Шоу мыльных 
пузырей Ольги 
Колпаковой, 
Горка 
шампанского 
от Fine Bar 
Андрея 
Батосова.

фейрверк–шоу от команды Brio, 
постановка танца хореографа Ирины 
Лакши и световое шоу под первый танец 
от Brio.

Ведущие проекта с участниками, 
Иллюзионист Дмитрий мета с невестой 
Еленой Рулевой.

Барабанное шоу Beat”l fly.

Иллюзионисты Илья Коржов и Анастасия 
Коржова; пары-финалисты реалити– 
квеста #скоросвадьба.

Группа Индиго.

Шоу Lazer Woman, видеографы I1studio.





74

еда/событие  №105/апрель 2018

Прекрасное 
собрание

8  Марта ресторан «Собрание» сиял от  женской 
красоты – прекрасные гостьи со своими любимыми 
и близкими собрались, чтобы отметить самый неж‑
ный и  очаровательный праздник в  году. Девушки 
демонстрировали свои наряды и позировали фото‑
графу в фотозоне с роскошными цветами. Ресторан 
порадовал всех гостей изысканным меню, подарка‑
ми – наборами профессиональной косметики, кото‑
рая поможет женщинам быть еще более красивыми. 
Праздник украсили танцевальные номера, вокали‑
сты, зажигательная ведущая Екатерина Алексан‑
дрова. Атмосфера и настроение вечера стали еще 
позитивнее благодаря художнику, развеселившему 
всех желающих забавными шаржами.

Тула, ул. Болдина, 33. 
Тел.: 710-600, 8 (910) 940-
52-51, 8 (910) 700-43-83.

www. restoran-sobranie.ru         
 restoran_sobranie
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ОТ СЛОВ К ДЕЛУ! 
23 февраля состоялось официальное открытие 

паба «Другое дело».
Новое меню, крафтовые новинки на  кранах, 

крутейший интерьер, за  пультом  – музыкальный 
гость и  мастер своего ДЕЛА  – DJ Спот, а  также 
гости заведения – все это сделало вечер по на‑
стоящему незабываемым.

Как всегда, посетителей порадовали прият‑
ными комплиментами от  шеф-повара, новинкой 
в  виде хмельного десерта и  неповторимой ат‑
мосферой!

Новый паб порадовал всех любителей и цени‑
телей широкого ассортимента пенных напитков, 
вкусных и  насыщенных блюд, а  также уютной 
и дружелюбной атмосферы.
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чрезмерное употребление алкоголя    вредит вашему здоровью
Советская, 47, резерв столов:  

+7 (4872) 717-700.
Советская, 58, резерв столов:  

+7 (4872)71-72-71 www.drugdelo.ruО
О

О
 «
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УХОДИШЬ К «ДРУГОМУ»?  
МЫ НЕ ПРОТИВ!
Такое сильное заявление сделал ресторан «Другое Дело», 
признанный лучшим тульским пабом в 2017 году по 
мнению читателей информационного портала «Myslo».

А отпускают гостей в самые надежные 
руки. Вы можете смело уходить к  дру‑
гому – если это НОВАЯ локация ресто‑
рана «Другое Дело beer & grill», которая 
недавно открылась в самом центре Тулы.

Про что новая локация?
Новый проект «Другого Дела» станет 
любимым пабом для тех, кто любит со‑
бираться с  друзьями и  обожает пробо‑
вать новые закуски – здесь их изобилие 
зашкаливает. Также паб более уютный 
и камерный, да еще и с новым современ‑
ным дизайном интерьера. А в остальном, 
ресторан гарантирует качество, не усту‑
пающее «старшему брату», располага‑
ющемуся в  ТРЦ «Гостиный двор»  – это 
ресторан, который уже более трех  лет 
радует гостей своей неповторимой дина‑
микой, дружелюбной атмосферой и, ко‑
нечно, сочными стейками на гриле в тан‑
деме с лучшим крафтовым пивом. И все 
это приправлено прекрасным видом 
на город с фирменной летней веранды.

А что по меню?
Меню нового паба «Другое Дело» будет 
отличаться от  ресторана. В  чем разли‑
чия? Это небольшая тайна, которую вам 
обязательно раскроют. А  для этого до‑
статочно прийти и попробовать вкусные 

сюрпризы, которые подготовил шеф-
повар паба, но… немного приоткроем 
кулинарный занавес. Создание нового 
меню  – это всегда трудоемкий, творче‑
ский и невероятно интересный процесс. 
Необходимо обязательно учитывать все 
тренды и  динамику вкусовых предпо‑
чтений гостей. Поэтому перед созданием 
нового меню шеф-повар «Другое Дело» 
Артём Крюков посетил немало извест‑
ных баров Москвы. И  теперь, полный 
вдохновения, Артём готов презентовать 
аппетитные новинки тулякам и  гостям 
«пряничной столицы».

Кстати, для тех, кто любит вкусно по‑
обедать в  трудовые будни,  – на  новой 
локации вас порадуют бизнес-ланча‑
ми, состав которых вы можете выбирать 
по  своему усмотрению. Бизнес-ланчи 
предлагаются с  12:00  до  16:00. Так что 
если вы задумались, куда пойти в  свой 
обеденный перерыв – поторопитесь.

Куда без пива?
Никуда конечно! Только представьте, 
в двух заведениях «Другое Дело» абсо‑
лютно разное пивное меню, а  это при‑
ятный повод для всех крафтовых гурма‑
нов посетить сразу две локации за один 
день, благо друг от друга они находятся 
в шаговой доступности.

Есть ли особые фишки?
Конечно есть! И  касаются они нового 
меню. Думаете, речь пойдет о закусках?

Не угадали! Порекомендуем попро‑
бовать десерт. Да, именно десерт  – 
фирменный торт от  шеф-кондитера. Он 
создан на основе темного пива и какао. 
Его, кстати, тоже нет в  основном меню 
«Другое Дело» в  ТРЦ «Гостиный двор». 
Это еще один сладкий сюрприз для вас, 
который стоит обязательно попробо‑
вать и  понять, что «Другое Дело»  – это 
не только бесконечный beer & grill.

А впереди еще больше интересных, 
вкусных и  хмельных новинок, которые 
всегда можно застать в  новом тульском 
пабе «Другое Дело».
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Винный четверг  
в «Теме»

В марте в гастрономическом кафе «Тема» на пр. 
Ленина, 23 стартовал новый проект «Винный чет‑
верг» – отличный повод собраться с друзьями и по‑
грузиться в бескрайний мир благородных напитков 
под чутким руководством профессионала. 

Приглашенным на первую встречу экспертом 
стала Анна Самстыко, сомелье компании «Браво 
Трейд» – партнера заведения. Она предложила го‑
стям напитки из Старого Света, раскрыла тонкости 
букета и обучила искусству правильной дегустации, 
позволяющей оценить всю прелесть того или ино‑
го сорта. Гости мероприятия узнали, конечно же, и о 
том, какие закуски наилучшим образом подчеркнут 
вкус и аромат напитков. А бар «Тема» подготовил‑
ся к вечеру заранее, преподнеся каждому столику в 
подарок ассорти итальянских брускетт.

В финале мероприятия гостей ждал сюрприз – 
конкурс на самого внимательного слушателя. По‑
бедители получили в подарок напитки, профес- 
сиональный нож сомелье для открывания бутылок и 
фирменную футболку. 

Это мероприятие стало долгожданным для мно‑
гих знатоков хороших напитков, и из-за большо‑
го ажиотажа попасть на него смог не каждый. Бар 
«Тема» планирует проводить такие тематические ве‑
чера регулярно, следите за новостями!
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ольга волкова, 
руководитель 
турагентства 
«Аэропорт»

Что там по ценам? Или 
новый аэропорт Калуги

Калужский аэропорт был не интересен мне ровно до того момента, 
как с ним в 2017 году начали активно работать авиакомпании 
S7 и Utair. Ну а уж после того, как из Калуги а\к Azur air поставила 
чартерную полетку в Турцию, молчать стало совсем неприлично. 
Итак, аэропорт Калуги:

ПЛЮСЫ:
 Всего 90 км от Тулы, в реальности 

дохать быстро не всегда получится из-
за загруженности межобластной трас‑
сы. Дорога до  развязки на  Грабцево 
более-менее хорошая, местами очень, 
но двухполоска не даст вам желаемой 
скорости на всем пути.

  Бесплатная автостоянка под ви‑
деонаблюдением – несомненно, плюс, 
если вспомнить, какой неудобный цен‑
ник выставляют московские собратья.

  Малые расстояния в  терминале, 
все кажется даже каким-то игрушечным 
по  сравнению с  московскими хабами. 
Отсутствие толчеи, очередей, скопле‑
ния лиц неславянской внешности (кто 
летал из Домодедово, знает, о чем я). 

  Современное оборудование, ин‑
траскопы и контроль стерильной зоны.

  Скорость получения багажа 
по прилету. Пожалуй, вы даже не успе‑
ете сделать звонок другу, как чемо‑
дан уже будет совершать десятый круг 

по ленте. Это легко объяснимо, так как 
аэропорт не рассчитан на прием боль‑
шого количества бортов сразу.

  Есть упаковка багажа, автома‑
ты с печеньками и кафе на 2-м этаже с 
кофе за символическую цену.

МИНУСЫ:
  Отсутствие дьюти-фри и  priority 

pass, а также бизнес-залов (хоть и сам 
аэропорт – как один бизнес-зал по раз‑
мерам). Но, говорят, это скоро исправят.

  Многие билеты из  Калуги под‑
разумевают стыковку в Москве на пути 
следования, что не всегда удобно.

  Такси дороже, чем во  Внуково 
и  Домодедово. Среднее предложение 
тульских таксопарков – 2500 руб. про‑
тив 1500–2000 руб. за Домодедово.

Самое интересное –  
это цена на отдых
Во‑первых, глаза радуются цене би‑
летов в  Питер. Например, на  1  мая 

S7  предлагает прямой рейс Калуга-
Санкт-Петербург за 2600 рублей. Би‑
леты до Сочи можно купить от 3000 ру‑
блей.

Во‑вторых, Турция. Ценник на  па‑
кетные туры с  вылетом из  Калуги от‑
кровенно радует. Разница, по  моим 
подсчетам, иногда достигала даже 
20–30  тысяч рублей с сопоставимого 
тура с вылетом из Москвы. 

Например, цена тура в  отели 4* 
на все включено в конце мая на 8 дней 
с  вылетом из  Калуги варьируется 
от  16000  рублей с  человека. В  отели 
5 звезд – от 21000 рублей с человека.

Мораль сей басни: хорошо, что ре‑
гиональные аэропорты возрождают. 
В Европе уже давно процветает куль‑
тура лоукостеров, позволяющая эко‑
номить: итальянцы летают из  Боло‑
ньи, французы – из Бове, немцы – из 
Кельна и т.  д. 

Кто знает, может, и  нас в  будущем 
порадует свой #аэропортвтуле?

 
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Тула, ул. Лейтейзена, 2, оф. 15, Галерея 
LUXOR (вход со стороны трамвайной  

линии). С 10.00 до 20.00.
      71-61-63, 8-967-431-61-63    

BEKARTULA            bekartur

Туристическое агентство  
«Бекар»
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Все твои друзья 
летают от нас

Туристическое агентство 
Coral Travel
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Отдыхай со звездами!

В майские праздники во многих отелях 
Турции пройдут концерты известных 

артистов – Егора Крида, Елки, Тимати, 
Ани Лорак, Монатика, Serebro и др. 

Полную афишу смотри на afisha.coral.ru.

Совмести отдых с яркой  
культурной программой!

Тула, Красноармейский пр., 28.
ta1.tula@club.coral.ru    www.atrans-tour.ru

8 (4872) 52-42-20.

Райские майские
На майские 

праздники можно 
на несколько дней 
оказаться в  тро‑
пическом раю, от‑
дохнуть на  евро‑
пейских курортах 
или протоптать 
новые экскурси‑
онные маршруты 
в  России и  со‑

седних странах. Эксперт по  туризму 
Анна Титова рассказывает, во сколько 
обойдутся туры на майские каникулы.

Тех, кто хочет к  морю, в  мае ждут 
курорты Турции, Греции и Кипра. Тем‑
пература воздуха здесь уже совсем 
летняя  – +23º-28º  на  солнце. Море 
в  мае еще бодрит, но  многим тури‑
стам это даже по  душе: +20º-21º  – 
купаться при желании уже можно. 
Преимущества мая  – низкие цены 
на  туры, отсутствие изнуряющей 
жары и толп отдыхающих. За 6 дней 
можно вдоволь насмотреться 
на море и поездить по достоприме‑
чательностям. На  одного человека 
поездка обойдется от  14 000  руб. 

(Греция), от  16 000  руб. (Турция), 
23 000 руб. (Кипр).

На праздники можно совершить 
и  короткое путешествие в  жаркие 
страны. Например, слетать на  неделю 
на Гоа за 22 500 руб. с человека. Если 
вы располагаете более продолжи‑
тельным отпуском и  хотите погреться 
на  солнышке, отправляйтесь в  Таи-
ланд. Отличная погода, теплое море, 
экзотические фрукты  – начните лето 
уже в мае! Тур на 13 дней, с перелетом, 
трансфером, проживанием и завтрака‑
ми, обойдется в  сумму от  32 000  руб. 
на человека.

Посмотреть российские красоты 
можно в  коротких экскурсионных 
поездках. Садитесь на  автобус и  по‑
езжайте в Питер с 28 апреля по 2 мая: 
здесь можно будет посетить самые 
знаменитые музеи, побродить по  ули‑
цам с  гидом, прокатиться на  корабли‑
ке. Поездка с проживанием, проездом, 
экскурсионным обслуживанием, биле‑
тами в музеи и питанием завтрак-обед 
обойдется от  10 500 руб.  на  одного. 
На те же даты можно съездить в Казань 
(13 500 руб.) и в Минск (11 500 руб.).
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Тула, пр. Ленина, 35 (бывший 
«Дом быта»), 3-й этаж, оф. 302.

Тел. 585-888.
8 (950) 920-50-00 (Анна),
8 (953) 971-18-88 (Ирина).

Агентство путешествий 
Sun.Dali
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Горящие туры на майские праздники:

Сочи............................................................... от 10 000 ro
Турция ........................................................ от 13 000 all
Греция ........................................................от 15 000 bb 
Кипр .............................................................от 22 000 bb
Гоа .................................................................от 22 000 bb
Китай ...........................................................от 29 000 bb
Тайланд .....................................................от 31 000 bb
Доминикана ............................................ от 54 000 all 

Цены указаны на 8 дней с перелётом на 1 
человека при 2-местном размещении. 

Подробности по телефону. 

Сеть туристических 
агентств «Слетать.ру»
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+7 (950) 917-77-66.
sletat71@mail.ru

tula2.sletat.ru        
   sletat_turagentstvo_tula    

 sletat71

Новый офис 
Слетать.ру открылся  

в центре города.

Мы уже ищем 
ваш тур!

Анна Титова, 
турагентство 

SunDali
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Овен
(21.03–20.04) 
Усталость накроет, и вы за-
хотите сбежать на край света. 
Но не поддавайтесь этому со-
блазну: если бросите дела сей-
час, упустите важное. Собери-
тесь, силы придут, партнеры 
и близкие поддержат. А удача 
в любви и деньгах, которую 
обещает гороскоп, зарядит до-
полнительной энергией.

телец (21.04–21.05) 
Готовьтесь к завалу на 
работе и в семье, которая 
полна планов. В бизнесе в 
апреле вас может ожидать 

взлет. В первой половине месяца жди‑
те крупных денежных поступлений.

близнецы 
(22.05–21.06) 
Будьте придирчивы к лю‑
дям, документам, пред‑
ложениям. Не позволяйте 

себя обмануть. В личной жизни семей‑
ных поджидает роман (которого лучше 
избежать), а одиноким рекомендуется 
не водить поклонников за нос.  

рак (22.06–23.07) 
Вторая половина апреля 
будет удачна для  крупных 
сделок, серьезных пере‑
говоров, важных покупок. 

В целом любые решения лучше прини‑
мать после 15 апреля.

лев (24.07–23.08) 
Месяц окажется непред‑
сказуемым. В вашу жизнь 
вдруг ворвутся приклю‑
чения, которых вы не 

ждали, и люди, которые могут пере‑
вернуть ваши взгляды на мир. Един‑

ственное, что будет стабильным, – это 
финансы. Наслаждайтесь.

дева (24.08–23.09) 
Ваше будущее может пол‑
ностью зависеть именно 
от ваших успехов  сейчас, 
не позволяйте никому 
встать на вашем пути. Ко‑

нец месяца будет безусловно счаст‑
ливым во всех сферах жизни.

весы (24.09–23.10) 
Возможно определенное 
напряжение в личных от‑
ношениях, и здесь вам 
важно прислушиваться к 

близким. В профессиональной сфере  
принимайте решения быстро: сейчас 
важно ковать железо, не отходя от 
кассы. 

скорпион 
(24.10–22.11) 
Работа потребует уси‑
лий, но принесет хорошие 
материальные плоды. О 

принципах пока забудьте, сейчас в де‑
лах нужна гибкость и дипломатичность. 
Свободное время будет насыщенным 
встречами и вечеринками. Веселитесь, 
но избегайте лишних трат и постарай‑
тесь вернуть то, что вам должны. 

стрелец (23.11–21.12) 
В апреле вы сможете не‑
много расслабиться и за‑
няться личной жизнью. 
Звезды обещают вам такой 
шквал любовных страстей, 

что вы рискуете увлечься количеством, 
не учитывая качество. 

козерог  
(22.12–20.01) 
Ждите перемен в доме, 
поездок по семейным де‑
лам. Покупка жилья, обу-

стройство интерьера – всем этим 
стоит заняться сейчас, пока финансы 
позволяют.

Водолей 
(21.01–19.02) 
Не бросайте начатое на 
полпути: завершенные в 
апреле проекты станут фи‑

нансовой основой для остальных ме‑
сяцев года. В личных отношениях пора 
проявить решительность.

рыбы (20.02–20.03) 
Звезды обещают прият‑
ные перемены. Вы смо‑
жете не только навести 

порядок в своей жизни, но и добиться 
исполнения заветных желаний.

Тула, №105, апрель 2018 г.
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Юлия Колесова,  
предприниматель, владелец фотостудии 
Cherryboom и smm-специалист.
День рождения: 4 апреля.

Один из талисманов для 
женщин-Овнов – украшения с 
гранатом: этот камень притя-
гивает счастье в любви. Серь-
ги с гранатом, салон «Само-
цветы» Натальи Степуниной. 
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Здесь даже Йети 
сидит в Интернете!

В путешествии всегда хочется делиться впечатле‑
ниями с друзьями и всем миром. Получится ли сде‑
лать это высоко в горах? Насколько быстр интернет 
на горнолыжных курортах? «Модный город» вместе 
с 70 другими журналистами и блогерами из 37 реги‑
онов России проверили это, отправившись в пресс-
тур мобильного оператора Tele2 на Шерегеш.

Шерегеш  – горнолыжный курорт в  Кемеровской 
области, который входит в ТОП‑6 самых популярных 
мест катания в  России. Красивейшие места с  уни‑
кальным микроклиматом и уникальным снегом-пух‑
ляком за год привлекают к себе около миллиона ту‑
ристов. Здесь отлично развита инфраструктура для 
отдыха: более 50 отелей вокруг. Но главное – это, 
конечно, горы: в зону катания входят четыре верши‑
ны, основная из которых – гора Зеленая. Когда мы 
поднимались на  нее в  первый раз, новички судо‑
рожно хватались за поручни, а опытные катальщики 
доставали телефоны, чтобы заснять эту неземную 
красоту и… сразу делились ею в  соцсетях. Да-да, 
даже на высоте больше 1200 метров мобильный ин‑
тернет быстр, как сноубордист, летящий по трассе. 

– Tele2 развернула в регионе практически ковро‑
вое покрытие высокоскоростного 4G, включая авто‑
мобильные и железную дорогу и курортную зону, – 
рассказали на  пресс-конференции представители 
компании. Оператор расширяет покрытие не только 
в больших городах и маленьких селах, как мы видим 
это по Тульской области, но и выходит на курорты.

4G «накрыл» и  Шерегеш: скорость мобильного 
интернета достигает 100  мбит/с. Мы проверили  – 
работает! Прямо с подъемников и трасс мы постили 
сторис в Инстаграм, отсылали селфи, вели трансля‑
ции в соцсетях, чтобы все видели, как круто мы от‑
дыхаем. И у 4G, похоже, нет вершины: даже на самых 
высоких точках курорта, где катаются экстремалы-
фрирайдеры, мобильный интернет тоже летает.

Шерегеш запомнился нам удивительной красо‑
той, поисками йети (и нам удалось встретиться с его 
местным двойником!), морем адреналина на  трас‑
сах  – от  этих горных весенних каникул остались 
такие впечатления, которыми нельзя не поделиться!

№105/апрель 2018  Путешествие
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Как у вас пойдут дела?
Наш бизнес-гороскоп подскажет, в каком направлении вам лучше работать в 2018 
году и на какие доходы рассчитывать. А стильные брендовые очки от «СПАР-
Оптики» и дизайнерская бижутерия из полудрагоценных камней, представленная в 
салоне на пр. Ленина, 122, удачно дополнят деловой гардероб всех знаков зодиака.

Овен 
Ваш деловой год будет стабильным в денежном отношении. Многим 
представителям знака удастся не просто достигнуть новых финансовых 
вершин, но и значительно увеличить сумму накоплений.

В первой половине года звезды рекомендуют избегать даже малейше‑
го риска в бизнесе: пока лучше ходить проверенными путями. А вот осе‑
нью-зимой можно вложить некоторую сумму в новый проект: инвестиции 
вернутся с хорошим плюсом. Особенно успешным будет год для Овнов, 
которые занимаются торговлей.

Свободные деньги в этом году лучше не одалживать ни под каким 
предлогом даже хорошо знакомым людям: возврат средств может затя‑
нуться, а они, скорее всего, потребуются вам гораздо раньше.

Телец 
В этом году некоторые Тельцы наконец созреют для реализации давно 
вынашиваемой бизнес-идеи. Звезды обеспечат им удачное сочетание 
возможностей и финансов ближе к середине года. Возможны предло‑
жения начать совместный проект от кого-то из давних партнеров или 
хороших знакомых. Тем, кто решит сменить направление деятельности, 
рекомендуется обратить внимание на сферу недвижимости или стро‑
ительства. Под хороший бизнес-план инвесторы и партнеры найдутся 
быстро.

В любом случае прислушивайтесь к подсказкам своей интуиции. В те‑
чение года подсознание часто будет останавливать вас, убеждая в бес‑
перспективности того или иного дела. Доверяйте ему.

Близнецы 
Финансовая сфера будет тре‑
бовать от Близнецов особой 
осторожности и внимательности. 
Любые решения относительно де‑
нег стоит принимать только после 
консультации с экспертами.

Партнеры, с которыми вы давно 
работаете, могут предложить 
некую сомнительную схему со‑
трудничества: звезды советуют 
бежать от таких предложений как 
от огня, иначе вы рискуете по‑
терять гораздо больше.

Трудности в команде чаще все‑
го возникают по причине вашей 
нерешительности. Пришло время 
провести «чистку» и распрощать‑
ся с людьми, которые мешают 
продуктивной работе.
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Купите очки в «Спар Оптике» и получите скидку 20%  
на инкрустацию оправы (украшение камнями, стразами, 

декоративными цветами) в салоне «Мастерица» 
по адресу: Тула, проспект Ленина, 85-а, Ликерка Лофт, 1-й этаж, бутик № 3. 

Тел. 8 (902) 901-78-87.
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О возможных противопоказаниях консультируйтесь со специалистом

Рак 
Удачный год для крупных вложений. Это может быть 
как собственный новый проект, так и многообеща‑
ющий стартап, который вам предложат профинан‑
сировать. Оцените перспективы и не упустите шанс 
поучаствовать в развитии нового дела. Вообще 
в 2018 году вы можете более смело распоряжаться 
деньгами и рассматривать доселе незнакомые вам 
сферы. Подходящее время для того, чтобы масшта‑
бировать ваш бизнес и предложить рынку свою 
франшизу. Не отказывайтесь от интервью, «свети‑
тесь» в прессе: узнаваемость поможет вам выйти 
на новый уровень.

Лев 
Вам кажется, что ваше дело 
переживает период застоя? 
Значит, пора обратиться к со‑
временным технологиям его 
продвижения, а для этого 
найти грамотного специалиста. 
Не скупитесь на собственное 
обучение и повышение квали‑
фикации вашего персонала: 
это вложения в ваш же буду‑
щий успех. Если есть задумки 
расширяться на новые рынки, 
реализуйте их: сейчас у вас 
благоприятное время для все‑
го, что связано с другими горо‑
дами, странами и партнерами 
издалека.

Дева 
В первой половине года каж‑
дая копейка будет доставать‑
ся тяжелым трудом: на особое 
везение пока не рассчитывай‑
те. А вот лето обещает отлич‑
ные финансовые поступления, 
связанные с новыми проек‑
тами или крупными сделками 
с хорошей отдачей. Серьезных 
вложений потребует недвижи‑
мость и транспорт: расходы 
могут быть связаны с непред‑
виденным переездом, необхо‑
димостью освежить интерьер 
или со срочным ремонтом. За‑
ранее запасите необходимую 
финансовую «подушку».
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Ул. Советская, 8, тел. 55-40-12. Ул. Максима Горького, 7-а, тел. 34-69-77. 
Ул. 9 Мая, 2, тел. 35-08-30. Ул. Пушкинская, 32, тел. 30-12-33.
Пр. Ленина, 122, тел. 23-12-41. Ул. Кирова, 20, тел. 42-75-03.
Щекино, ул. Советская, 2-б, тел. 76-12-23.

sparoptika.ru

Тел. единой справочной службы 8 (4872) 34-34-94.

Мы хотим, чтобы вы видели
мир прекрасным!
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весы 
Вам придется научиться отделять 
эмоции от профессиональной сферы: 
события в бизнесе будут развиваться 
достаточно стремительно, не оставляя 
времени для сомнений и переживаний. 
Просто берите дела в свои руки, никому 
не доверяйте и принимайте решения с 
холодной головой. 

Интересными для Весов будут го‑
родские проекты, в которых точно есть 
смысл поучаствовать. Не факт, что они 
принесут большие прибыли, но, во-
первых, позволят вам закрепиться в 
модном месте, а во-вторых, принесут 
пользу для вашей репутации и много 
полезных знакомств. скорпион

На этот год вы запланировали себе множество 
задач, поэтому предстоит напряженная работа 
и большое приложение сил. Обязательно все 
контролируйте сами, иначе есть риск, что проекты 
пойдут не совсем в нужном вам направлении или 
не дадут должного результата. С неожиданной, но 
приятной для вас стороны, проявит себя кто-то из 
сотрудников. Подумайте о том, чтобы «вырастить» 
из него своего помощника и делегировать ему 
часть задач, чтобы самому не разорваться между 
сотней дел.

В финансовом плане год будет достаточно 
стабильным, если вы будете по-прежнему рацио‑
нальны в тратах и не выключите режим экономии.

стрелец 
Если вы мечтаете о развитии и 
расширении, то, пожалуй, в этом 
году пришло время реализовать 
эти мечты. Весной ожидается не‑
которое затишье в делах, так что 
будет время выработать стра‑
тегию. И действуйте! Не бойтесь 
обращаться к заемным сред‑
ствам. Сейчас момент настолько 
благоприятный, что неизвестно, 
повторится ли он в ближайшем 
будущем, поэтому стоит им вос‑
пользоваться. В течение всего 
года будьте особенно вниматель‑
ны к документам и отчетности. 
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Теперь в салоне «Спар Оптика»  
на пр. Ленина, 122 представлены 

дизайнерские украшения Jane Doe  
и других известных брендов.

Мы хотим, чтобы вы видели
мир прекрасным!
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О возможных противопоказаниях консультируйтесь со специалистом

рыбы 
Год обещает вам везение в де‑
лах, но по большей части в тех 
сферах, где вы давно работаете. 
Проторенные дороги будут глад‑
кими, партнеры – порядочными и 
ответственными, доходы – ста‑
бильными. А вот с новыми про‑
ектами будьте осторожны: есть 
риск, что для их реализации вам 
пока может не хватить знаний 
и опыта. Поэтому в приорите‑
те – текущие дела, а свободное 
время – на обучение и развитие 
в интересных вам направлени‑
ях. Это будет хорошей работой 
на перспективу, и она позволит 
вам начать уже следующий год с 
чего-то нового.

водолей 
Так случится, что в этом году 
вам не на кого будет положить‑
ся в решении важных рабочих 
вопросов. Возможно, уйдет в де‑
крет незаменимая заместитель 
или помощника переманят кон‑
куренты. Как бы то ни было, вся 
ответственность ляжет на ваши 
плечи. Будет сложно, поэтому 
тщательно планируйте и каждый 
рабочий день, и регулярный 
отдых, чтобы восстанавливать 
силы. Кстати, и конкуренты могут 
стать головной болью, но в этой 
непростой ситуации вы сможете 
настолько мобилизовать все 
свои ресурсы, что им останется 
только догонять и завидовать.
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Ул. Советская, 8, тел. 55-40-12. Ул. Максима Горького, 7-а, тел. 34-69-77. 
Ул. 9 Мая, 2, тел. 35-08-30. Ул. Пушкинская, 32, тел. 30-12-33.
Пр. Ленина, 122, тел. 23-12-41. Ул. Кирова, 20, тел. 42-75-03.
Щекино, ул. Советская, 2-б, тел. 76-12-23.

sparoptika.ru

Тел. единой справочной службы 8 (4872) 34-34-94.

Мы хотим, чтобы вы видели
мир прекрасным!
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козерог 
В этом году у вас появится воз‑
можность и соблазн попробовать 
свои силы в новых направлениях 
бизнеса. Это интересно, но, с 
другой стороны, таит в себе не‑
которую опасность: есть риск, что, 
отвлекшись на другие проекты, 
вы обделите вниманием текущие 
задачи. Может снизиться произ‑
водительность и эффективность 
и вы тем самым ослабите свой 
основной источник дохода.  Хотя, 
с другой стороны, одна из новых 
сфер может увлечь вас настолько, 
что в итоге вы решите полностью 
сменить сферу деятельности. И 
этот поворот будет особенно на 
пользу тем, кто уже устал или ис‑
черпал себя в нынешнем деле. 
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Со скважиной вода  
будет всегда!
Скважина или центральный водопровод? Колодец или скважина? Перед многими 
владельцами частных домов или коттеджей встает вопрос о том, как лучше организовать 
водоснабжение. Давайте попробуем разобраться в этой проблеме.

В  
п о с е л к а х 
с развитой ин‑
фраструктурой 
у жителей есть 
возможность 
подключиться 

к  центральному водопрово‑
ду. Казалось бы, простое ре‑
шение, но  далеко не  самое 
оптимальное. Качество воды 
в  централизованной систе‑
ме часто оставляет желать 
лучшего: ее опасно пить, 
из-за нее выходят из  строя 
стиральные и  посудомоеч‑
ные машины. Коммуникации 
в большинстве своем старые, 
поэтому есть риск аварий, 
а значит, и перебоев с водой. 
В  районах Тульской области 
состояние водопроводов за‑
частую плачевное: ломается 
оборудование, промерзают 
трубы, водоснабжение от‑

ключается порой на несколь‑
ко месяцев.

При отсутствии централь‑
ного водопровода у владель‑
ца дома есть два вариан‑
та  – колодец или скважина. 
И  здесь нужно понимать, что 

водяной слой может залегать 
на глубине 50-70 м, тогда как 
колодцы копаются на  20. За‑
казав колодец, вы потратите 
деньги, но можете не  полу‑

чить воды. Во‑вторых, каче‑
ство колодезной воды снижа‑
ется из-за талых и  дождевых 
вод. В‑третьих, зимой воды 
в колодце становится меньше, 
а  засушливым летом она мо‑
жет закончиться.

Собственная скважина дает 
владельцу дома полную сво‑
боду и независимость от ком‑
мунальных служб, состояния 
труб, сезона, температуры 
воздуха и  других факторов. 
Это ваш личный автономный 
водопровод, который обеспе‑
чит вас чистой артезианской 
водой без перебоев  – кру‑
глый год и 24 часа в сутки.

Артезианская скважина 
имеет высокую производи‑
тельность (воды хватит даже 
при большом потреблении) 
и  не  подвержена заилива‑
нию. Она полностью герме‑
тична, поэтому в  нее исклю‑
чено попадание талых вод 
и  других загрязнений, и  она 
не  замерзнет в  любые моро‑
зы, так как забор воды идет 
с большой глубины. И за воду 
из скважины не нужно платить 
по счетчику.

Телефоны: 8-800-550-75-44, 8-920-751-04-45,  
8-910-942-55-52.

Почта: info@cgs71.ru
www.cgs71.ru          cgs71.ru И
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Скважину можно пробурить 
на  любом участке с  гаран‑
тией доступа к  водоносному 
слою. Для неё не требуется 
много места: достаточно 1х1 
м, с возможностью подъезд‑
ных путей для техники. Сква‑
жина потребует финансовых 
вложений лишь однажды, 
а  в  ближайшие 50  лет будет 
верой и  правдой снабжать 
вас водой. Причем водой от‑
личного качества: анализы 
воды из  скважин подтверж‑
дают ее характеристики пи‑
тьевой. Ее смело можно пить, 
от  нее не  образуется накипь 
на  бытовых приборах, она 
не  требует дополнительной 
системы водоочистки, хотя 
по  желанию можно ее уста‑
новить.

Пробурить и обустроить 
скважину вам поможет компа‑
ния «ЦЕНТРГИДРОСТРОЙ».
Мы работаем более 10 лет и 
имеем собственный парк тех‑
ники. В  штате  – специалисты 
с  опытом работы 10–15  лет. 
Мы обустраиваем скважины 
под ключ, с  монтажом всего 
необходимого оборудования, 
вводом воды в дом, внутрен‑
ней разводкой и выдачей до‑
кументации. Работаем быстро 
(срок выполнения работ  – 
от 1 до 5 дней) и качественно, 
чтобы ваша скважина служила 
долгие годы. Предоставляем 
гарантию до 5 лет, сервисное 
обслуживание. 

Только до  конца апре-
ля действует специальная 
цена – от 1800 руб./пог. м.

Собственная скважина дает пол-
ную независимость от комму-
нальных служб, состояния труб, 
сезона, температуры воздуха 
и других факторов
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всеволод Татаринов, 
президент АPI, бизнес-тренер. Fotolia/PhotoXPress.ru

Управление 
вниманием
Продолжаем разговор про внимание. То, на чем концентрируется ваше внимание, попадает 
в разум. Что-то находится в кратковременной памяти и почти никак на вас не влияет. Что-то, 
окрашенное эмоционально, оставит в вашем сознании уже более серьезный след.

Е сли вы дли‑
тельное вре‑
мя начинаете 
на  чем-то кон‑
центрировать 

внимание, этого в  вашей 
жизни становится больше. 
То, с  чего вы убираете свое 
внимание, – меньше.

Простой пример. Уберите 
полностью и  на  длительный 
срок свое внимание с  дру‑
зей  – и  только вопрос вре‑
мени, когда у вас их не станет.

Так  же работает привле‑
чение нужных вещей в  вашу 
жизнь. Это всё – работа вни‑
мания. Когда вы концентри‑
руетесь на  чем-нибудь дли‑
тельное время, ваша РАС 
(ретикулярная активацион‑
ная система  – совокупность 
нейронов и  соединяющих их 
нервных волокон, располо‑
женных в  стволе мозга и  об‑
разующих сеть) начинает 
помогать вам и без дополни‑
тельных усилий с  вашей сто‑
роны обращать ваше внима‑
ние на эти объекты.

Вы с  этим часто встречае‑
тесь, но не всегда осознанно. 
Например, вы захотели купить 

машину определенной марки 
и  цвета. Начинаете смотреть 
цены, скидки, читать отзы‑
вы. Чем больше времени вы 
на этом концентрируетесь, тем 
надежней активируется РАС, – 
и тогда вы начинаете по все‑
му городу замечать именно 
эти машины. Так  уж устроено 
наше внимание.

В современном мире 
за  внимание людей идет на‑
стоящая битва. В  чем причи‑
на? Примите суровую правду 
от  Всеволода Татаринова. 
Привлечение внимания – это 
первый этап любой продажи.

Это означает, что если кто-
то привлекает ваше внимание, 
используя ЛЮБЫЕ ИНСТРУ‑
МЕНТЫ, он намерен вам что-
то продать.

Конечно, я имею в виду про‑
дажи в широком смысле слова. 
Продажа есть продажа. Все 
равно, что вы продаете: свою 
экспертность, религиозную 
доктрину, привлекательность, 
политическую идею, товары, 
услуги  – не  имеет значения. 
ВСЕГДА вначале привлекает‑
ся внимание, чтобы заполу‑
чить врата в ваш разум.

Становится все интереснее? 
Тогда сделайте маленькое 
упражнение. Обратите вни‑
мание, как СМИ привлекают 
ваше внимание, а после этого 
пытаются вам что-то продать. 
Вы получите очень поучитель‑
ные выводы и хороший повод 
повзрослеть.

Далее, по всем жанрам про‑
дажи, нужно стимулировать 
клиента вложить во  взаимо‑
действие свои ресурсы. Так уж 
мы устроены: то, куда мы вкла‑
дываем свои ресурсы (время, 
психоэмоциональную энер‑

гию и деньги), становится для 
нас значимым.

Чем больше вы вклады‑
ваете, тем более значимым 
становится объект – будь это 
занятие, человек или даже 
неодушевленный предмет. 
Куда мы вкладываем наши ре‑
сурсы, то и становится частью 
нашей жизни.

Вопрос только в  одном: 
СКОЛЬКО мы вкладываем?

Если вложения настолько 
велики для нас, что выводят 
из  состояния благости, ба‑
ланс нарушается. Особенно, 
если мы отдаем СЛИШКОМ 
МНОГО.

Когда вы слишком мно‑
го вкладываете в  человека, 
то неминуемо ожидаете полу‑
чить добро взамен. Логично. 
Однако в реальной жизни это 
не работает.

5

Человек не  особо ценит 
того, кто в него вкладывается. 
Но ВСЕГДА ЦЕНИТ ТОГО ИЛИ 
ТО, ВО ЧТО ВКЛАДЫВАЕТСЯ 
САМ! Вы точно это осознаете? 
Вспомните примеры из жизни.

Пришло время сознательно 
пользоваться этими знания‑
ми. Это создает преимущества 
в  любом направлении дея‑
тельности, которой вы зани‑
маетесь!

Эту зиму я  провожу с  се‑
мьей в Таиланде, в королев‑
ской резиденции Хуа Хин. 
Мне нравится и  природа, 
и расслабляющая атмосфера 
роскоши. Но отдыхая, я пом‑
ню о  вас. И  в  следующем 
номере поговорим о  том, 
какие практические упраж‑
нения помогут вам получать 
лучшие результаты в  вашей 
жизни.
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Как заработать  
на недвижимости
В прошлом номере мы 
рассказали о новом виде 
инвестиций – вложениях 
в займы под залог 
недвижимости. И получили 
отклик от читателей: «Хочу 
стать инвестором, но есть 
масса вопросов!» Мы 
записали все, что волнует 
потенциальных инвесторов, 
и задали вопросы 
Дмитрию Ерошкину, 
инвестиционному 
директору «Тульского 
залогового центра».

Д митрий, кто может стать 
инвестором?

– Инвестиции в  займы 
под залог недвижимости 
открывают широкие воз‑
можности всем, кто имеет 

сбережения и хочет получать с них высо‑
кий пассивный доход. Это, например, вы‑
сокооплачиваемые работники, которые 
имеют сбережения и  хотят выгодно их 
вложить. Среди наших инвесторов есть 
бизнесмены, врачи, чиновники.

Инвестором может стать человек, про‑
давший недвижимость, получивший на‑
следство, выигравший крупную сумму 
в лотерею. Часто инвестированием увле‑
каются состоятельные люди со  свобод‑
ными средствами, которые не  хотят ри‑
сковать деньгами, открывая бизнес.

К такому виду инвестиций обращаются 
люди, которые разочаровались в  бан‑
ковских вкладах из-за низких ставок 
и хотят зарабатывать больше.

Выдача займов под залог недвижи‑
мости всё чаще привлекает инвесторов, 
которые раньше вкладывались в  акции, 
фонды, криптовалюты: данные активы 
связаны с высоким риском, тогда как ин‑
вестиции в  недвижимость  – это надеж‑
ный инструмент. Вложения в  займы под 
залог недвижимости – для тех, кто ищет 
стабильность и предсказуемость в соче‑
тании с гарантированной доходностью.

– Чем этот способ инвестиций отли-
чается от  купли и  последующей пере-
продажи недвижимости? Как инвестор 
на этом зарабатывает?

– Это совершенно другой вид инвести‑
ций. Покупая недвижимость для после‑
дующей перепродажи, инвестор может 
получить прибыль лишь через несколь‑
ко лет, если она вырастет в цене. А если 
не  вырастет или вообще упадет? Инве‑
стиции в займы под залог недвижимости 
приносят доход с первого месяца. Фак‑
тически вы выдаете займ под проценты, 
и обеспечением является недвижимость, 
которая с момента подписания договора 
находится у  вас в  залоге. Заемщик по‑
гашает долг ежемесячными платежами, 
включающими проценты за пользование 
займом. С них вы получаете ежемесячный 
доход, а в конце срока – всю вложенную 
вами сумму.

– С какой суммой можно стать инве-
стором? 100 000 рублей хватит?

– Сто тысяч рублей  – мало для инве‑
стирования. Под один объект необходи‑
мо минимум 300 000 рублей, а портфель 
инвестора в  идеале должен состоять 
из  нескольких объектов, чтобы в  слу‑
чае задержки или невыплаты плате‑
жей по  одному залогу получать доход 
по остальным. Оптимальная сумма инве‑
стиций начинается с 1 миллиона рублей.

– И сколько можно заработать?
– От 24  до  60% годовых. Например, 

инвестировав 2  миллиона рублей, мож‑
но получать доход до  60 000  руб. еже‑
месячно. За год ваш доход с этой суммы 
составит до 720 000 рублей.

– На какой срок заключается дого-
вор?

– Стандартный срок размещения  – 
1 год. Если заемщик и инвестор не про‑
тив, договор может быть продлен. Если 
инвестор через год захочет забрать свои 
деньги, а  заемщик пожелает продлить 
срок займа, – объект перейдет в  залог 
другому инвестору.

– Если деньги понадобятся инвесто-
ру раньше установленного срока?

– В этом случае нам потребуется 
какое-то время, чтобы найти под этот 
объект другого инвестора.

– А что будет, если заемщик не пла-
тит? Кто решит эту проблему?

– В нашей практике 80% заемщиков 
добросовестно платят. С остальными мы 
решаем вопрос сами, не обременяя этим 
инвестора. Как правило, в  90% случаев   
происходит досудебное урегулирование: 
с заемщиком решается вопрос о продаже 
объекта залога, и инвестор компенсиру‑
ет все свои вложения с хорошим допол‑
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Тульский залоговый центр
Тула, пр. Ленина, 115-б.

Тел.: 79-03-17, 8-800-707-43-17 (звонок по России бесплатный).
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нительным бонусом. Если мы видим, что 
перспектив досудебного урегулирова‑
ния нет, взыскиваем деньги через суд, 
либо объект уходит на  продажу в  счет 
долга. Инвестор как держатель зало‑
га получает деньги с продажи. В любом 
случае инвестор не тратит время на взы‑
скание долга: и досудебное, и судебное 
урегулирование – это наша работа.

– Может случиться так, что объект 
недвижимости окажется проблемным 
и  его будет невозможно продать? Или 
стоимость продажи будет меньше сум-
мы долга?

– Нет, проблемные объекты мы от‑
секаем еще на  стадии юридической 
проверки документов. Дело в  том, что 
мы вместе с инвестором зарабатываем 
на этом залоге и мы сами прямо заинте‑
ресованы в том, чтобы объект был без‑
опасным и ликвидным.

Что касается стоимости продажи, объ‑
ясню важный момент: размер займа, 
который мы выдаем под залог объекта 
недвижимости, не  превышает 30–50% 
от  его рыночной цены. Все просчита‑
но таким образом, чтобы сумма займа 
вместе с  невыплаченными процентами 
и  штрафами не  превышала стоимости 
залога.

– А может ли инвестор самостоятель-
но выдать займ под залог недвижимо-
сти?

– Может. Но для этого ему, во‑первых, 
необходимо найти заемщика, который 
возьмет у  него деньги. И  это лишь са‑
мая малая часть работы, которую нужно 
будет провести. Далее нужно грамотно 
составить договор залога (малейшая 
ошибка – и инвестор теряет свои день‑
ги), нужно оценить объект недвижимо‑
сти и  понять, какую сумму можно под 
него дать. Объект может оказаться про‑
блемным, инвестор может неадекватно 
оценить его рыночную стоимость. За‑
тем предстоит работа с заемщиком: вам 
самому придется на  него воздейство‑
вать, если он перестанет платить. Необ‑
ходимо быть готовым к тому, что такие 
заемщики – это потенциальная группа 
риска: человек просит денег под залог 
своей недвижимости только тогда, ког‑
да ему везде отказали.

Мы в  «Тульском залоговом центре» 
не  просто помогаем заемщику и  инве‑

стору найти друг друга: в каждом слу‑
чае проводится огромная работа, что‑
бы инвестор сохранил и  приумножил 
свои деньги. Вот что мы предоставля‑
ем нашему клиенту:

1. Составляем грамотный договор. 
По  нашим договорам есть практика 
быстрого взыскания задолженностей.

2. Подбираем объект недвижимо-
сти для залога. Отсеиваем проблем‑
ные и  неликвидные объекты, выбира‑
ем только те, с  реализацией которых 
не будет сложностей.

3. Проводим юридическую провер-
ку документов, чтобы исключить лю‑
бые виды обмана и мошенничества.

4. Ведем работу с заемщиками, сле‑
дим за  своевременными платежами 
по займу. Это обеспечивает инвестору 
стабильный ежемесячный доход.

5. Занимаемся досудебным и  су-
дебным взысканием задолженности 
с  неплательщиков. Инвестор всегда 
возвращает вложенную сумму и доход 
по процентам.

– Инвестору придется общаться 
с заемщиком?

– Нет, подбор заемщиков, контроль 
за  своевременными выплатами, взы‑
скание долга – это наша обязанность.

– Если инвестор не хочет афиширо-
вать свое участие в ваших сделках, вы 
обеспечиваете конфиденциальность?

– Обязательно. Договор залога 

от  имени инвестора может подписы‑
вать его доверенное лицо; залог может 
быть оформлен на членов семьи инве‑
стора. Конфиденциальность гаранти‑
рована.

– Какие гарантии вы даете инвесто-
ру?

– Мы работаем в  рамках дей‑
ствующего законодательства: за‑
кона №  102  ФЗ «Об  ипотеке» и  ста‑
тьи 42  Гражданского кодекса «Займы 
и кредиты». Договор залога регистри‑
руется в Росреестре. Между «Тульским 
залоговым центром» и инвестором за‑
ключается договор инвестирования.

– А что будет с деньгами инвестора, 
если ваша компания закроется?

– Мы работаем в  сфере финансов 
и  недвижимости более 15  лет, что уже 
подтверждает нашу стабильность и ос‑
новательность. Но  даже если на  нас 
упадет метеорит, у инвестора не будет 
повода для волнений: договор залога 
заключается напрямую между заем‑
щиком и инвестором. И с помощью лю‑
бого юриста вы сможете взыскать все 
свои издержки в судебном порядке.

Хотите стать частным инвестором 
и получать доходность до 60% годо-
вых? «Тульский залоговый центр» по-
может вам начать инвестировать и за-
работать на недвижимости!
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Дом моды «Аристократия». Собственное производство!
Тула, ТРЦ «Макси», 2-й этаж, тел. 773-286. ТУЦ «Сарафан», 1 корп., 2-й эт. Тел. 700-322.

  arfashion           dom_modi_aristokratia  

Леди 
на стиле

У бизнес-леди насыщенная жизнь и ни одной 
свободной минутки: планы, проекты, переговоры, 

сделки – и при этом нужно всегда выглядеть 
безупречно. В дизайнерской одежде от модного 

дома «Аристократия» ваш образ станет примером 
делового стиля. А с автомобилями брендов Mazda 
и Mitsubishi от Группы компаний «Автокласс» вы 

всегда будете в нужном месте в нужное время!
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Дилерский центр «АВТОКЛАСС»:  
Тула, Новомосковское шоссе, 17, телефон 21-31-31, 

avtoklass-mitsubishi.ru.

Макияж и укладка Данила Филин. 
Danila Fillin s Makeup studio.  
8 (953) 190-40-67.
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Дом моды «Аристократия». Собственное производство!
Тула, ТРЦ «Макси», 2-й этаж, тел. 773-286. ТУЦ «Сарафан», 1 корп., 2-й эт. Тел. 700-322.

  arfashion           dom_modi_aristokratia  
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Дилерский центр «АВТОКЛАСС»:  
Тула, Новомосковское шоссе, 17, телефон 21-31-31 

avtoklass-mitsubishi.ru.
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Макияж и укладка Данила Филин. 
Danila Fillin s Makeup studio.  
8 (953) 190-40-67.
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Макияж и укладка Данила 
Филин. Danila Fillin s Makeup 
studio. 8 (953) 190-40-67.

Дом моды «Аристократия». Собственное производство!
Тула, ТРЦ «Макси», 2-й этаж, тел. 773-286. ТУЦ «Сарафан», 1 корп., 2-й эт. Тел. 700-322.

  arfashion           dom_modi_aristokratia  
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Дилерский центр «АВТОКЛАСС-М»:  
Тула, ул. Оборонная, 116.
Тел. +7 (4872) 21-34-34. 

www.mazda-autoclass.ru
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Работа диктует строгий дресс-код? Этой 
весной позвольте себе больше светлых 
и нежных оттенков: деловая мода-2018 
их допускает, и они сделают ваши будни 
совсем не серыми. 

и снова 
дедлайн

ботильоны Ballin, 
м-н «итальянский 
дом моды», 
49 900 р.

брюки  
Elisabetta  
Franchi,  
м-н «итальянский  
дом моды», 
26 300 р.

блузка,  
м-н Qui , 
2600 р.

Сумка coccinelle,  
м-н «итальянский  
дом моды», 
26 300 р.

пиджак Elisabetta  
Franchi,  
м-н «итальянский  
дом моды», 
34 100 р.
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Борьба 
с вредителями

Вашему бизнесу вредят 
те работники, которых 
вы вовремя не уволили. 

В любом коллективе есть 
люди, которые прикрывают 

ничегонеделание или 
плохую работу разными 

приемчиками. Мы собрали 
самые распространенные 
типажи: посмотрите, этих 

людей нужно вовремя 
поставить на место либо 

вообще без них обойтись.

ПустозвонКак обнаружить. 
Обещает свернуть горы и зара- 
ботать для вас миллионы. 
Чем опасен. Не готов прилагать усилий 
для выполнения своих планов.  
Как обезвредить. Фиксировать обеща-
ния, ставить сроки, требовать отчетов. 

АртистКак обнаружить. 
Яркий, общительный,  
громкий, убедительный. 
Чем опасен. Тратит время не на ра‑
боту, а на шоу. Отвлекает коллег.  
Как обезвредить. Ввести хрономе‑
траж, чтобы держать его в рамках. 

нытикКак обнаружить. 
Всегда ноет: заболел, не успел. 
Чем опасен. Не готов исправлять свои 
ошибки, паразитирует на коллегах. 
Как обезвредить. Платить сдельно за 
реальную работу. Получит копейки – 
или уйдет, или возмется за дело. 

генералКак обнаружить. 
Любит кричать и контролировать.  
Чем опасен. Его правила удобны лично 
ему, но не всегда полезны для работы.
Как обезвредить. Проверяйте реаль-
ную результативность его отдела. Если 
показатели низкие, принимайте меры.

истеричкаКак обнаружить. 
Не выносит критики в  
свой адрес, рыдает, обвиня-
ет всех в своих неудачах.
Чем опасен. Руководитель 
часто закрывает глаза на 
промахи истеричек. Колле-
ги перенимают их манеры, 
чтобы уходить от ответа. 
Как обезвредить. Жестко. 
Обрывать при первых при-
знаках «взрыва». Требовать 
отчетов. Не поможет – рас-
ставайтесь: вы имеете право 
выбирать для своей компании 
адекватных людей.
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Наталья 
Демидова

руководитель 
студии и школы 
моделирования 

взгляда MiLASHka
Компания работает  

с 2016 г.

Я не воспринимаю свою 
работу как бизнес: для 
меня это скорее хобби, вы‑
росшее в  любимое дело, 
и  удовольствие от  того, 
что я  делаю девушек кра‑
сивее. Моя первая студия 
открылась около двух лет 
назад, и  за  это короткое 
время нам пришлось уже 
дважды переезжать в  свя‑
зи с  расширением  – как 
раз сейчас переезжаем 
в  еще более просторную 
студию в  «Тройке». Спектр 
услуг останется прежним – 
наращивание ресниц, 
архитектура бровей, обу-
чение мастеров; добавим 
продажу материалов. Штат 
мастеров тоже увеличится, 
но  незначительно: такой 
цели и не было, потому что 
мы работаем не  на  поток, 
а  на  качество. В  планах  – 
открыть еще одну студию 
в другой части города.

Клиент всегда воз-
вращается туда, где ему 
комфортно и  приятно. Мы 
стараемся создать у  себя 
приятную атмосферу, 
окружить девушек забо‑
той, предложить чай, кофе, 
плед, включить приятную 
музыку, поддержать легкую 
беседу. И конечно, обеспе‑
чиваем качество процеду‑
ры, чтобы новые реснички 
носились долго и  девуш‑
кам было с  ними комфор‑
тно. Наши клиентки видят 
и  чувствуют, что не  зря 
пришли к нам и потратили 
деньги на красоту.

Наша клиентка  – 
это красивая девушка 
от  18  до  55  лет, которая 

любит ухаживать за  собой. 
Она любит подольше по‑
спать утром, но  при этом 
ценит свое время и  поэто‑
му выбирает нашу студию, 
зная, что здесь оно будет 
потрачено не зря и резуль‑
тат будет радовать ее долго. 
И в любой непонятной ситу‑
ации она скорее сэкономит 
на всем остальном, но при‑
дет и  сделает реснички 
и бровки. Потому что когда 
девушка экономит на  себе, 
она вызывает у  мужчины 
желание сэкономить на ней.

У нас работает школа, 
где я обучаю новых масте-
ров. В  ней отучились уже 
более 70  девушек, и  очень 
большой процент из  них 
успешно работают в других 
студиях или в собственном 
бизнесе. Это модное и пер‑
спективное направление, 
и  если есть желание ра‑
ботать  – можно серьезно 
вырасти профессионально 
и  добиться финансового 
успеха. Мне как препода‑
вателю важно, чтобы вы‑
пускник нашей школы умел 
выполнять наращивание 
ресниц идеально, поэтому 
я  стараюсь давать больше, 
чем предполагает базовый 
курс, и всегда требую иде‑
альных отработок. Никому 
не  даю свой сертификат 
просто так.

Ключевой принцип ра-
боты для меня  – не  эко-
номить на  сотрудниках 
и  на  клиентах  – поэтому 
мы используем только до‑
рогие материалы и создаем 
максимально комфортные 
условия в  студии. Делаем 
свою работу качественно, 
чтобы клиент остался до‑
вольным. Тогда он обяза‑
тельно вернется.

Студия и школа 
моделирования взгляда 

MiLASHka

Тула, ТЦ «Тройка»,  
3-й этаж, оф. 7.

Тел. 8-902-909-87-69.
 studio_milashka
 milashka_studio
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Уже 7 лет я занимаюсь дизайном интерьера, два года 
назад открыл студию AURA. Разрабатываю дизайн-про‑
екты жилых, коммерческих и общественных объектов. Про‑
ектирую интерьеры любого уровня сложности и стилисти‑
ческого направления.

Дизайн интерьера – это моя жизнь и хобби. Как сказал 
Конфуций, «Найди себе работу по душе, и тебе не придется 
работать ни дня в своей жизни». Это про меня:)

Я никогда не старался отличаться от кого-то или кому-
то подражать. Я  просто делаю так, как считаю нужным, 
и не боюсь нестандартных решений. В этом, наверное, мое 
главное отличие от всех. Я всегда нахожу правильное ре‑
шение в оформлении и функционале помещения.

Студия AURA выполняет работу от создания дизайн-
проекта до его конечной реализации. Выполняем ремонт 
под ключ, подбираем все материалы, мебель и аксессуары. 
У нас постоянно действуют скидки и акции. Ну и конечно, 
в AURA воплощаются красивые интерьеры:)

Понимать клиента – это очень важно. Я отношусь к каж‑
дому проекту с полной отдачей и любовью, любой из них – 
это индивидуальное исполнение для конкретного заказчи‑
ка, а не типовое решение. Я всегда иду в ногу со временем, 
а порой мне удается его опередить:).
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Студия дизайна интерьера AURA
Тула, ул. Кирова, 135, 2-й этаж,  
оф. 40, тел. 8-902-841-46-01.

aura-design.ru.
 aura_design_studio   

 nikolay_designer
 aura_design
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Меня всегда интересовала сфера строительства. 
Получив рекомендации от  других предпринимателей, 
работающих на  рынке, принял решение стать офици‑
альным представителем компании Bochky в нашем ре‑
гионе.

Наша компания занимается строительством дачных 
домов, бань-бочек, гриль-домов, беседок. Помога‑
ем заказчикам обустраивать комфортную загородную 
жизнь.

Баня-бочка изготавливается из еловой или кедро-
вой древесины. Она в  2–3  раза доступнее по  цене 
обычной бани, ее можно использовать круглый год, 
а  благодаря финской печи такая баня прогревает‑
ся всего за  30  минут. Изделия мобильны, компактны, 
не  требуют фундамента, собираются и  устанавлива‑
ются за один день. У нас можно подобрать постройку 
любой площади и под любой бюджет, как для двоих, так 
и для большой компании.

Выбранный производитель является одним из ли-
деров рынка в  малоэтажном строительстве, имеет 
широкую дилерскую сеть в  35  регионах Российской 
Федерации. Компания Bochky уже 8 лет создаёт запа‑
тентованную продукцию европейского качества, пре‑
доставляет гарантии от  производителя и  сервисное 
обслуживание.

ООО «ПОТОК», официальный дилер 
Bochky

Тула, ул. Мосина, 6, ТЦ «Строй Парк».
Тел. 8-953-963-04-04.

bochky71.ru
 denisov.ilya      denisovtula

Илья Денисов,
генеральный директор ООО «ПОТОК».
Компания работает с 2017 г.

Николай Тараненко,
дизайнер, руководитель студии 
дизайна интерьера AURA.
Компания работает с 2016 г.

Молодые предприниматели создали и развивают свой бизнес
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Семен Коновалов,
производитель аксессуаров Platkoff.com, 
владелец  реалити-квестов HellHome. 
Работает с 2016 г.

Марина Топорова и 
Екатерина Васильева,
хореографическая школа «Фуэте».
Компания работает с 2006 г.

Танцевать  – это красиво и  полезно, это истинный 
праздник для души и тела и отличный способ укрепить 
здоровье! Хореографическая школа «Фуэте» обучает детей 
с 3 лет танцам по различным направлениям: раннее ритми‑
ческое развитие, эстрадный, русский, бальный, детский сю‑
жетный танец, танцы народов мира, хип-хоп, модерн, Vogue, 
брейк-данс, гимнастика, цирковое искусство. Мы изучаем 
разные стили, учимся импровизировать, развиваем творче‑
ские способности детей, а также умение сотрудничать, об‑
щаться, сопереживать и помогать друг другу.

Наши преимущества  – это огромный выбор актуаль-
ных направлений, демократичные цены, теплая и добро‑
желательная обстановка в коллективе, внимание педаго‑
гов к  каждому ребенку. И  наши воспитанники достигают 
больших успехов, занимая призовые места на российских 
и международных конкурсах.

Для взрослых в школе работают направления фитнеса, 
танцевальной аэробики, силовые, круговые тренировки, 
шейпинга, фитбола, зумбы и др. Взрослые занятия прохо‑
дят параллельно с детскими, что удобно для родителей.

Если вы хотите научиться хорошо двигаться, иметь кра‑
сивую осанку и стройную фигуру, избавиться от комплек‑
сов – присоединяйтесь!

хореографическая школа «Фуэте».
Тула, ул. Кирова, 135, оф. 1.

Тел.: 8-910-946-89-52, 8-915-686-10-32.
Первое занятие БЕСПЛАТНО!

Мне 21 год. Еще в школе задумался о своем бизнесе, по‑
тому что, работая на других, много не заработаешь. Решил 
работать на себя. Думал, что будет легко, но оказалось, чем 
дальше в лес, тем больше дров:). Зато интересно! 

Мы производим платки и палантины и продаем их 
через интернет-магазин Platkoff.com. Используем нату‑
ральные ткани из Италии и Франции, украшаем платки 
авторской росписью и вышивкой. Наши изделия – это 
ручная работа, уникальная и эксклюзивная, а по цене 
они доступнее фабричных, массовых  аналогов. В кол‑
лекции есть очень красивые домотканые платки для не‑
вест, платки и палантины для девушек любого возрас‑
та, легкий хлопок, шелк и теплый кашемир, шарфы для 
мужчин. 

Второе направление моего бизнеса – реалити-квесты 
HellHome. Начинал с одной локации «Проклятие Эбде‑
на», недавно открылась вторая, под названием «Номер». 
Это хоррор-квесты для взрослых, которым не хватает 
адреналина, – и у нас они заряжаются им по полной про‑
грамме! В январе этого года HellHome стал победителем 
народного голосования за лучший реалити-квест на пор‑
тале Myslo. Также можем организовать выездной квест на 
свадьбе, корпоративном празднике и любом другом ме‑
роприятии.

Платки и палантины –  
Platkoff.com

Реалити-квесты HellHome – 
 hellhometula.

Тел. 8-920-767-92-75.

при помощи Тульского регионального Бизнес-инкубатора



Детские игрушки  
и мебель Mariposa

  mariposakids
mariposakids.ru ИП
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Юлия 
Морозова

Основатель бренда 
детских игрушек 

Mariposa
Компания работает  

с 2016 г.

Мы начали производство игру-
шек и  детской мебели Mariposa всего 
1,5 года назад, а сегодня наша продук‑
ция есть во всех уголках России – в Си‑
бири, на  Камчатке, в  Мурманске, Кали‑
нинграде, Владивостоке. 90% заказов 
приходит из  других регионов, и  меня 
особенно согревает тот факт, что мы мо‑
жем порадовать мам и детишек во всех 
уголках страны. О  Mariposa узнали по‑
всюду благодаря грамотному продви‑
жению нашей страницы в  Инстаграм. 
Сейчас у  нас 21500  подписчиков. Хо‑
телось  бы 500 000, так что впереди – 
большая работа)).

Первые игрушки мы делали дома 
вместе с мужем. Я благодарна ему за то, 
что он поддержал меня на  начальном 
этапе и до сих продолжает помогать со‑
ветом. То, что мы попробовали делать все 
«руками», очень ценно для меня: я  из‑
учила все процессы и тонкости, знаю, как 
делать качественно, и  могу требовать 
того  же от  своих сотрудников. Сегод‑
ня продукция Mariposa изготавливает‑
ся в небольшой мастерской, но в самое 
ближайшее время нам предстоит пере‑
езд и  расширение производства. Объ‑
емы производства постоянно растут: мы 
начинали с единичных заказов, а сейчас 
производим порядка 30–40  изделий 
в неделю.

Сейчас у нас есть хорошее оборудо-
вание и  коллектив, где каждый выпол‑
няет свою операцию. Благодаря этому 
удалось сократить сроки изготовления 
заказов до  нескольких дней. Каждое 
изделие достаточно трудоемко и  инди‑
видуально: заказчики просят украсить 
мебель именем малыша, могут выбрать 
разный декор. Хотя, конечно, есть планы 
создать ассортимент в наличии, а в пер‑
спективе  – выйти на  сотрудничество 
с  сетевыми магазинами и  еще больше 
расширить географию поставок.

Мои покупательницы  – мамочки, 
и я как мама двоих детей хорошо их по-
нимаю. Знаю, какой дизайн понравится 
им и их деткам. Понимаю, как важна для 
них безопасность, поэтому наша мебель 

производится только из  экологичной 
березовой фанеры и покрывается на‑
туральными красками и  лаками. Моя 
дочка – первый ценитель всех наших 
новинок: у нас дома есть весь ассор‑
тимент  – столик, стульчик, кроватка, 
шкафчик. Недавно сделали пробный 
вариант детской кухни с  холодиль‑
ником, плитой, стиральной машиной. 
Скоро запустим его в производство.

Невозможно заниматься бизнесом, 
не  получая от  него удовольствия: 
на  одном холодном расчете далеко 
не  уйдешь. Mariposa  – это еще один 
мой ребенок, которого я нежно люблю, 
берегу, воспитываю и  хочу, чтобы он 
был самым лучшим. И я кайфую от этой 
работы, потому что у нее очень свет‑
лая, добрая цель  – дарить радость 
детям.
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чрезмерное употребление алко           голя    вредит вашему здоровью

Пиво – напиток 
с большой 

буквы!

Команда 
магазина 
«Пиврум»

Компания  
работает с 2017 г.

Путешествуя по  миру, Мария и  Кон‑
стантин Летягины были поражены раз‑
нообразием сортов и  вкусов крафто‑
вого пива, увидели, как правильно его 
преподносят в Европе, и захотели доне‑
сти до туляков эту культуру потребления 
пенного напитка.

Мария: – Долгое время в России пиво 
было очень недооценено. Чаще все‑
го его рассматривают как дополнение 
к  вечеринкам, повод посидеть с  дру‑
зьями, и  в  большинстве случаев его 
вкус стоит далеко не  на  первом месте. 
А  ведь пиво  – это напиток с  большой 
буквы! Разнообразный, многогранный, 
с огромным количеством сортов: только 
в России крафтовые пивоварни сегодня 
выпускают более 150  видов! Мы захо‑
тели сломать стереотип о том, что пиво 
может быть только светлым и  темным, 
и  пить его лучше с  рыбкой  – нет, мир 
пива открывает просто сумасшедшие 
горизонты! Кому придет в голову варить 
пиво с  пюре манго или маракуйей, где 
существенная горчинка хмеля перехо‑
дит в яркое и сладкое послевкусие тро‑
пического фрукта? А крафтовые пивова‑
ры готовы и не на такие эксперименты!

Константин: – Крафтовое пиво карди‑
нально отличается от  напитков, произ‑
водимых в  промышленных масштабах. 
Оно варится по традиционным канонам 
в  сочетании с  авторскими рецептами и, 
самое главное, с использованием исклю‑
чительно натуральных ингредиентов. 
Мы загорелись желанием предложить 
людям уникальные напитки, каждый 
из  которых  – произведение искусства, 
поскольку любой крафтовый пивовар  – 
это художник. В этом смысле нас до глу‑
бины души поразило посещение одной 
подмосковной пивоварни: мы несколь‑
ко часов с  открытыми ртами смотрели 
и  слушали, как создается пиво, какие 

Константин и Мария,  
владельцы магазина «Пиврум», 

Олеся – специалист по маркетингу, 
Михаил – специалист по развитию, 

Александр – продавец-консультант, 
Алина – продавец-консультант.
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чрезмерное употребление алко           голя    вредит вашему здоровью
Тула, ул. М. Горького, 7-а. 

Телефон для  
предварительного заказа  

8-920-780-22-62.
 pivroomtula          pivroomtula.

эксперименты с ингредиентами и вкуса‑
ми проводятся, насколько люди увлече‑
ны своим делом. И это знакомство только 
укрепило в нас желание открыть магазин 
честного, правильного пива – узнать как 
можно больше интересных сортов и по‑
знакомить с ними туляков.

– Как родилось название «Пиврум»?
Мария: – Оно созвучно с шоурумом – 

местом, где можно увидеть и  приобре‑
сти что-то интересное, эксклюзивное. 
«Пиврум» – это такая «пивная комната», 
небольшая, но в ней есть всё, от класси‑
ческих лагеров до  уникального порте‑
ра, который год выдерживался в  бочке 
из-под виски. «Пиврум»  – это много‑
образие правильного пива, и стоит по‑
зволить себе большее, попробовав их. 
Это наш девиз – позволь себе большее, 
больше правильного пива, из правиль‑
ной посуды и с правильными закусками!

– «Пивная» ниша в Туле достаточно 
плотно занята. Вы считаете другие ма-
газины своими конкурентами?

Константин:  – Конкуренты, безус‑
ловно, есть, но у каждого – свой посыл. 
У нас в «Пиврум» есть несколько вещей, 
которыми мы отличаемся от других ма‑
газинов. Во‑первых, заявляя правиль‑
ное пиво, мы должны были обеспечить 
правильные условия его перевозки 
и  хранения. Ведь пиво очень чувстви‑
тельно к  температурам, малейшее на‑
рушение приводит к  изменению вкуса. 
Мы пошли на серьезные вложения и по‑
строили специальную холодильную 
камеру, которая поддерживает нужный 
температурный режим. Это позволяет 
привозить самые различные, в том чис‑
ле и  дорогие сорта, и  мы уверены, что 
они дойдут до потребителя в своем из‑
начальном виде.

Вторая наша фишка  – проект «Ма‑
ленькая сидрерия». В Москве такие за‑
ведения распространены. В  Туле мы 
стали первыми, кто предложил широкий 
ассортимент как разливного, так и кол‑
лекции бутылочного сидра от  стран-
производителей со всего мира.

В‑третьих, у нас можно купить к пра‑
вильному пиву правильную посуду  – 
бокалы, форма которых позволяет мак‑
симально раскрыться букету и  вкусу 
того или иного сорта.

В‑четвертых, мы ломаем стереотипы, 
связанные с употреблением пива. Напри‑
мер, наряду с традиционными закусками, 

мы предлагаем к пиву шоколад. Он иде‑
ально сочетается с  плотными сортами  – 
стаутом и  портером, которые принято 
считать «мужскими». Сначала покупате‑
лей это шокирует, но, однажды попробо‑
вав, они снова приходят именно за этим 
сочетанием. Еще одна наша находка – это 
подарочные пивные наборы – альтерна‑
тива банальным и приевшимся чаю, кофе 
и вину, которые обычно принято дарить. 
Мы предложили оформить эксклюзивный 
сорт пива с фирменным бокалом и краси‑
во упакованными закусками в  стильную 
крафтовую коробку – такой презент был 
воспринят на ура.

– Ваш магазин «Пиврум» переехал 
с  пр. Ленина на  новое место, на  ул.  
М. Горького. Покупатели не  «потеря-
лись» в связи со сменой адреса?

Мария:  – Нет, и  это здорово! Наш 
первый магазин мы открыли вопреки 
всем бизнес-правилам  – в  цокольном 
этаже жилого дома, на  окраине горо‑
да, в  месте с  достаточно низкой про‑
ходимостью. Тем не менее, люди быстро 
нас «распробовали», и  появилась до‑
вольно широкая аудитория постоянных 
клиентов, и  после переезда мы видим 
большинство из них в новом магазине – 
по  нашим клубным картам это легко 
отследить. Такая лояльность, пожалуй, 
и есть показатель успеха.

Михаил:  – После переезда я  стол‑
кнулся со  следующей ситуацией: соби‑
рался на встречу с друзьями и попросил 
водителя такси заехать за пивом в наш 
магазин. Водитель посетовал: отличный 
был магазин на Зеленстрое, с классным 
пивом, но закрылся… Он был очень рад 
узнать, что «Пиврум» на  самом деле 
просто переехал, и  более того, мы как 
раз туда и направляемся! В общем, по‑
сле этой истории наша постоянная ау‑
дитория пополнилась примерно на де‑
сять человек.

Олеся:  – Нас ценят за  то, что мы от‑
крыты к общению и пожеланиям. Через 
наши группы в соцсетях любители пива 
могут заказать тот или иной сорт, кото‑
рый тяжело найти в свободной продаже, 
и мы привезем его – не только из Рос‑
сии. Так, недавно привезли заказчику 
бутылку импортного имперского стау‑
та, очень дорогого, стоимость называть 
не будем. У нас возможно всё!

– Планируете  ли вы в  ближайшее 
время расширять бизнес?
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Константин:  – Да, весной планирует‑
ся открытие магазина «Пиврум» в  Про‑
летарском районе, летом надеемся 
открыться еще и в центре, о чем нас по‑
стоянно просят покупатели. И  в  связи 
с этим наша команда открыта для новых 
людей  – позитивных, коммуникабель‑
ных, интересующихся пивной культурой. 
У нас очень профессиональный, молодой 
и сплоченный коллектив, где ценно мне‑
ние каждого сотрудника и у каждого есть 
потенциал для развития.

Александр:  – Каждый из  членов ко‑
манды «Пиврум» любит открывать для 
себя что-то интересное и новое в мире 
пивоварения и делиться этим с осталь‑
ными. Я  всегда искренне рад тому, что 
мне удается «развернуть» нового поку‑
пателя в направлении крафтового пива 
и познакомить его с многообразием ра‑
нее неизвестных вкусов. Большинство 
наших покупателей знают толк в  пиве, 
а некоторые из них настоящие цените‑
ли крафта – у нас постоянно идет ком‑
муникация, обмен знаниями и  опытом. 
В общем, работать здесь действительно 
интересно, поэтому присоединяйтесь.

Алина:  – Большинство наших го‑
стей, попробовав правильное пиво, 
уже не хотят возвращаться к банальной 
фабричной продукции. Приходя к  нам, 
люди открывают феерию вкусов, изум‑
ляются тому, каким на самом деле может 
быть этот напиток.

Мария: – Разумеется, мы не собираем‑
ся останавливаться! Мир крафта огромен, 
нам есть куда расти и есть что предлагать 
покупателям – каждый раз еще более но‑
вое, вкусное, необычное. На летний сезон 
у нас припасено много интересных идей, 
поэтому мы будем рады видеть всех вас 
в «Пиврум»!



Честно признаться, я  никогда 
не думала, что займусь стомато-
логическим бизнесом, но с само‑
го детства мечтала работать имен‑
но в  медицине. Наверное, мечта 
и привела меня в этот сегмент.

Мы начали работу с  про-
фессиональной стоматологии, 
но чем больше углублялись в эту 
тему, тем больше я понимала, что 
если вести правильную гигиену, 
то  можно избежать множества 
проблем, связанных с  заболе‑
ваниями полости рта. В  Японии 
гигиене и профилактике уделяют 
колоссальное внимание и  при‑
меняют принцип минимальной 
интервенции, т.  е. вмешательства. 
Ведь природную структуру зуба 
не  сможет заменить никакой со‑
временный материал. Поэтому 
мы пришли к тому, что надо мак‑
симально развивать данное на‑
правление. Так открылся первый 
в  Туле салон стоматологических 
материалов и средств для гигие‑
ны полости рта MariDent.

В нашем салоне представ-
лен очень широкий ассортимент 
средств для гигиены и профилак‑
тики: от  зубных щеток, паст и  ре‑
минерализирующих гелей до про‑
фессиональных тестов, которые 
позволяют выявить болезнетвор‑
ные микробы (бактерии) на  ран‑
ней стадии развития. Мы осущест‑
вляем индивидуальный подбор 
ухода для каждого клиента, кото‑
рый он может осуществить в  до‑
машних условиях. Для нас очень 
важно, чтобы выбранные средства 
действительно приносили пользу.

Мария 
Осипова

руководитель салона 
стоматологических 

материалов MariDent
Компания работает  

с 2017 г.

Салон стоматологических материалов и 
средств для гигиены полости рта MariDent.  

Тула, «Ликерка Лофт», корпус 6 (С), офис 302.
Тел.: 8-920-27-27-015, 8-910-941-88-62. ООО
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Звездой нашего ассортимента 
является японский реминера-
лизирующий мусс для зубов  – 
GC Tooth Mouse. Прелесть этого 
средства заключается в  том, что 
он содержит в  себе Recaldent 
(так называемая жидкая эмаль), 
который позволяет возобновить 
природную эмаль зуба. Еще один 
интересный бренд  – Miradent. 
Здесь представлена очень ши‑
рокая линейка средств гигиены 
и  профилактики, вплоть до  ле‑
денцов с ксилитом: они не только 
не вредят зубам, но и предотвра‑
щают развитие кариеса у  де‑
тей. Мы делаем большой акцент 
именно на детскую гигиену и по‑
этому не  смогли пройти мимо 
продукции BabyBrush. Их заме‑
чательные щетки, помимо при‑
влекательного дизайна, имеют 
уникальные щетинки, которые со‑
вмещают функции щетки и зубной 
нити, тщательно очищая межзуб‑
ные промежутки. Для младенцев 
в ассортименте есть специальные 
салфетки для ухода за полостью 
рта. Ведь кисломолочная среда, 
которая образуется в  полости 
рта, также способствует развитию 
кариеса.

Мы не останавливаем свое раз-
витие и в профессиональном сег-
менте. Недавно наш поставщик 
Крафтвэй Фарма, который являет‑
ся эксклюзивным дистрибьютером 
японской фирмы GC Corporation, 
назначил нас генеральными дис‑
трибьютерами по  керамической 
системе GC  Initial на  территории 
РФ, что является немаловажной 
новостью для зуботехнических 
лабораторий. Эта система на рын‑
ке уже более 20 лет и имеет весо‑
мый авторитет у зубных техников.

Основной принцип в  любом 
бизнесе  – это уважение к  кли-
ентам и  конкурентам, грамот‑
ный подход и  любовь к  своему 
делу. Трудности случаются у всех, 
но важно не опускать руки, не сво‑
рачивать со своего пути, а взгля‑
нуть на  него под другим углом, 
извлечь уроки и преодолеть стоя‑
щие перед тобой преграды.
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Воронка 
успеха

Бизнесу всегда есть куда расти, а направление и такти‑
ку подскажет маркетолог. Почему в этой работе нет готовых 
решений и как отличить профессионального маркетолога от 
дилетанта, рассказывает Сергей Воронин,  основатель мар‑
кетинговой компании «Воронка», профессиональный марке‑
толог, консультант по маркетингу, рекламе и продажам.

– Сергей, чем именно Вы занимаетесь?
– Мы занимаемся маркетингом во  всех его проявлениях, 

и  делаем это профессионально! При этом мы делаем все, 
от  разработки промоакций, аудита рекламной активности, 
медиапланирования и  до анализа конкурентов, исследова‑
ний рынков, обучения продавцов, брендинга, разработки 
франшиз, запуска стартапов, увеличения продаж. И это еще 
далеко не все, а лишь 1% от всего пула услуг, которые мы ока‑
зываем.

– Да, это действительно полезно для многих предприни-
мателей. А с чего Вы начинали?

– Начинал я  работать в  продажах и  максимально изучил 
данную сферу. Посетил огромное количество мастер-классов 
известных бизнес-тренеров, много практиковался, внедрял 
новые методики и добился в продажах высокого уровня.

Далее стал изучать психологию и  маркетинг, прочитал 
сотни книг и учился у именитых наставников. Уже на тот мо‑
мент у меня появились первые клиенты по маркетингу, и я стал 
разрабатывать и  запускать интересные проекты. Но  этого 
мне было недостаточно. В  итоге я  закончил магистратуру  

РАНХиГС при Президенте РФ по направлению «маркетинго‑
вое управление» и вот уже более 6 лет профессионально за‑
нимаюсь маркетингом. При этом ко мне обращаются клиенты 
не только из Тулы, но и из других городов.

Процесс становления маркетолога содержит не только те‑
орию, но и ежедневную практику, работу с различными кей‑
сами, опыт запуска собственных бизнес-проектов. И все это 
замешено на особом устройстве мозга маркетологов. Да-да, 
не  каждый может успешно заниматься маркетингом. Людей 
с психотипом, который подходит истинному маркетологу, все‑
го лишь 2% на планете, и мне повезло войти в их число.

– А как Вам удается успешно разбираться в совершенно 
разных направлениях бизнеса?

– Это обычная работа профессионального маркетолога. 
Есть множество сложнейших методик, позволяющих работать 
с  любым направлением бизнеса и  добиваться результатов. 
Однако не  существует готовых решений, которые подходят 
любому бизнесу. Если какие-то действия вывели одну компа‑
нию в лидеры, то другую они же могут разорить. Могу сказать 
одно: прежде чем что-то менять в компании, нужно провести 
исследования. Если вы встретили маркетолога, который с 
ходу дает вам советы, бегите от него – это дилетант.

– Да, у Вас основательный подход. Такие качественные 
услуги, наверное, стоят дорого?

– Смотря что вы имеете в виду под словом «дорого». Вот 
автомобиль BMW за 6 000 000 рублей – это дорого или нет? 

Сергей 
Воронин

основатель 
маркетинговой 

компании «Воронка»
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Для кого-то это немыслимая сумма, для других это адек‑
ватные деньги за достойное качество, для третьих это и не 
деньги вовсе. Цена маркетинговых услуг зависит от мно‑
гих факторов и всегда назначается индивидуально. Я ста‑
раюсь быть максимально гибким со  всеми заказчиками 
и предлагать им тот набор услуг, который даст результат 
и  будет наиболее комфортен для их бюджета. При этом 
у меня есть совершенно разные варианты сотрудничества. 
Я  могу оказывать разовые услуги в  сфере маркетинга, 
а могу взять компанию на полное маркетинговое сопро‑
вождение. В  любом случае, маркетинговые услуги – это 
не просто расходы, а инвестиции в бизнес, которые в итоге 
принесут прибыль.

– В каких ситуациях к Вам обращаются бизнесмены? 
– Совершенно в разных. Кому-то нужно обучить ме‑

неджеров по продажам, кому-то выработать методики 
борьбы с конкурентом. Другие хотят повысить лояль‑
ность клиентов, кто-то планирует масштабировать и раз‑
вивать бизнес и так далее, ситуаций множество. Но чаще 
всего мои клиенты не знают, что именно им нужно. Они 
просто понимают, что им требуется что-то менять и как-то 
развиваться, но не знают как. С такими клиентами цели 
мы формулируем уже в процессе. Вообще это нормально. 
Предприниматель сам и не может разбираться в марке‑
тинге, каким бы опытным он ни был. Это связано с тем, что, 
во-первых, у него нет должных знаний в этой сфере, а во-
вторых, маркетинг занимает много времени, и, если пред‑
приниматель самостоятельно возьмется за маркетинг, то 
у него просто не останется времени на выполнение своей 
основной работы. Я считаю, что каждый должен зани‑
маться тем, что умеет хорошо делать. 

– Расскажите, в  чем плюсы работы с  маркетинговой 
компанией? Не проще ли нанять маркетолога в штат?

– Нет, не  проще. Во‑первых, маркетологи высокого 
уровня не  пойдут сидеть в  офисе за  среднестатистиче‑
скую зарплату, поэтому нанять вы сможете скорее всего 
посредственного специалиста, со  всеми вытекающими 
последствиями. Во‑вторых, маркетинг многим компаниям 
не требуется на постоянной основе, а вот зарплату штат‑
ному сотруднику нужно платить ежемесячно, что в  итоге 
получается намного дороже. В-третьих, работая со  сво‑
им клиентом, я всегда скажу ему правду в лицо, какой бы 
горькой для его компании она ни была. Также я сам ставлю 
себе задачи и знаю, как их выполнять, заказчик их толь‑
ко согласовывает. Штатный же сотрудник будет стараться 
угодить руководителю, подтасовывать результаты работы 
и выполнять то, что велит руководство.

Вот такая арифметика. Получается, что не  обращаться 
в маркетинговую компанию – себе дороже.

- Сергей, какие у Вас планы на будущее?
- Очень разные.  В 2018 году моя маркетинговая компа‑

ния запускает 3 собственных проекта в формате франшизы. 
Также в течение года планирую написать книгу о розничных 
продажах, которую вы сможете увидеть на полках магази‑
нов. В перспективе планирую защитить кандидатскую дис‑
сертацию по маркетингу, но это уже совсем другая история.

– Что Вы посоветуете нашим читателям?
– Это  же бизнес-выпуск журнала? И  читать его будут 

предприниматели? Тогда посоветую профессионально 
заниматься тем, что они умеют лучше всего. Обычно это 
самый эффективный подход. А также советую не останав‑
ливаться на достигнутом. В любом бизнесе есть что менять 
и куда развиваться.
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АГЕНТСТВО НЕДВИЖИМОСТИ 
«ЭТАЖИ»

Тел. 707-507
tula.etagi.com

В сферу недвижимости 
я  пришла после 16  лет ра‑
боты в банке. «Этажи» на тот 
момент уже были № 1 на рын‑
ке недвижимости по  версии 
многих партнеров. Мощная 
федеральная сеть, 14 лет опы‑
та, прогрессивная компания. 
Я четко понимала, что техно‑
логии, которые транслируют 
«Этажи», – в  продажах, обу
чении сотрудников, разви‑
тии управленцев  – не  могут 
не работать.

Рынок недвижимости ме- 
няется стремительно, и ри‑
элторская компания должна 
успевать за  его развитием. 
Работать по-старому, как 
5-10  лет назад, уже нельзя. 
«Этажи» благодаря 17‑летне‑
му опыту и  мощному управ‑
ленческому звену в  голов‑
ном офисе видят все тренды 
и быстро адаптируются к ним. 
Инновационность здесь  – 
во всем. Это свой подход в об‑
учении риэлторов, в техниках 
продаж. Это огромные инве‑
стиции в  IT-сферу  – в  плат‑
формы, которые помогают 
риэлтору во  всех аспектах 
работы, в  мобильные прило‑
жения, чатботы. Наши риэл‑
торы активно работают через 
мессенджеры. Вскоре будет 
запущена программа «Эта‑
жи Бонус»: наши клиенты че‑
рез специальное мобильное 
приложение смогут получать 
скидки в  федеральных сетях 
на  мебель, отделочные мате‑
риалы.

Основной тренд сегодня – 
marketplace: человек должен 
получить все услуги в  одном 
месте. Поэтому у  нас есть 
не  только помощь риэлтора, 
но  и  услуги ипотечного бро‑

Ольга 
Шамаева

Владелец  агентства 
недвижимости 

«Этажи»
Компания работает  

в Туле с 2014 г.

кера, и электронная регистра‑
ция права, и страхование для 
ипотеки, причем более выгод‑
ное, чем в банках, и даже ус‑
луги дизайнера интерьеров. 
«Этажи» единственные в  РФ 
могут у себя в офисах оформ‑
лять кредиты АИЖК. Идем 
в  смежные с  недвижимостью 
сферы, чтобы предоставить 
клиенту комплексную услугу, 
избавив его от  обращения 
в разные инстанции.

За 4  года работы в  Туле 
«Этажи» стали одним из  са‑
мых крупных агентств недви‑
жимости региона. Мы явля‑
емся ключевыми партнерами 
многих застройщиков, бан‑
ков, страховых компаний: 
«Платиновым партнером» 
ГК «Владар», «Серебряным 
партнером» Среднерусского 
банка, «Лучшим партнером 
в ЦФО по ипотечному страхо‑
ванию» СК «Ингосстрах».

В чем секрет успеха в биз-
несе? На  мой взгляд, есть 
три ключевых фактора. Пер‑
вый  – трудоспособность. 
Второй  – желание быть №  1, 
неважно в  какой сфере  – 
лучшим риэлтором, лучшим 
токарем, лучшей мамой. По‑
этому «Этажи» любят людей 
амбициозных, которые хотят 
быть первыми в  своем деле, 
оказывая лучший сервис кли‑
енту. И это несомненно ведет 
к  тому, что ты становишься 
номером 1. И третий – это ко‑
манда. В  «Этажах» работают 
люди, которым небезразлич‑
на их собственная карьера 
и  судьба агентства, которые 
не  боятся говорить о  своем 
желании расти, готовы вы‑
сказывать свое мнение и уча‑
ствовать в жизни компании.
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Сеть студий  Face Factory
Тула, ул. Староникитская, 89,  
тел. 8-930-896-77-77.
Тула, ул. Агеева, 1-а,  
тел. 8-930-896-73-33. 
Новомосковск, ул. Березовая, 16.
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Алина 
Богомолова

руководитель сети 
студий Face Factory.
Компания работает  

с 2016 г.

Face Factory сегодня  – это два дей‑
ствующих салона в Туле и третий, кото‑
рый готовится к  открытию в  Новомо‑
сковске. Из этого города у нас особенно 
большой поток клиентов. Они приезжают 
к нам не только на перманентный макияж, 
который делается раз в год, но и на про‑
цедуры, которые нужны регулярно – на‑
ращивание ресниц, биозагар и  другие. 
С апреля Face Factory будет рядом с кли‑
ентами в Новомосковске.

Как молодой компании, как наша, 
удается так быстро развиваться? Глав‑
ное  – это высокое качество услуг и  до‑
стойный уровень клиентского сервиса. 
У  Face Factory практически нет рекламы, 
но при этом у каждого мастера – запись 
на несколько месяцев вперед. Мы работа‑
ем только с теми материалами, в которых 
уверены на  100%. И  результат налицо: 
наши пигменты для перманентного ма‑
кияжа держатся год-полтора и  никогда 
не меняют оттенок; наращенные ресницы 
носятся комфортно и не вызывают аллер‑
гии. Мой принцип – не экономить на мате‑
риалах. Пусть лучше стоимость услуг будет 
чуть выше среднего, но наши клиенты по‑
нимают, из чего складывается такая цена.

Я горжусь своей командой: каждый – 
профессионал в  своем деле. Мастера 
для нового салона в Новомосковске тоже 
уже обучены, я в них уверена. Но, конеч‑
но, и контроля никто не отменял: я лично 
и мои ведущие мастера будем проверять 
качество услуг, на  помощь также при‑
дет система видеоконтроля. Кроме того, 
несколько дней в месяц мы будем сами 
принимать клиентов в Новомосковске.

Красота и  ухоженность всегда важ‑
ны для женщины, и качественные услуги 
красоты будут востребованы всегда. Если 
женщина знает, что, сделав у нас перма‑
нентный макияж, она будет красивой год 
и более, – разве она от этого откажется? 
Женская красота и кризис – это две вещи, 
которые не пересекаются.

Мой девиз в  бизнесе  – «Дальше  – 
больше!» Планирую и дальше увеличи‑
вать количество салонов и повышать ка‑
чество услуг.  А  сейчас активно готовлю 
проект франчайзинга, так как уже давно 
есть запрос на него от коллег из разных 
городов. Сейчас формируем качествен‑
ный продукт, который будет давать га‑
рантию заработка и  окупаемости: мы 
на  своем примере доказываем, что это 
реально. Запустим его в  этом году, так 
что, надеюсь, скоро Face Factory станет 
федеральным проектом.
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Городские жители все 
чаще стремятся уехать 
от суеты и шума за город, 
и это желание подталкивает 
их обзаводиться 
недвижимостью за городом. 
Решать вопросы, связанные 
с приобретением 
и оформлением 
участка, строительством 
и ремонтом дома, удобнее 
в одной организации. 
Компания «Ваша Дача» 
предоставляет полный 
спектр услуг в области 
загородной недвижимости – 
от подбора и оформления 
участка до регистрации 
и строительства дома.

Константин 
Ермаков,

Давид 
Абрамян

компания  
«Ваша дача».

Работает с 2012 г.

эксперты 
загородной 

жизни
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отдел продаж: 
Тульская область, Заокский р-н, пос. Заокский, 3-й проезд, 1А. 

8-800-302-38-04, 8 (495) 777-38-04.
www.v-dacha.ru         abramian.david           erkonstantin

К 
омпания «Ваша Дача» 
работает в  Заокском 
районе  – жемчужине 
и  здравнице Тульской 
области, является соб‑
ственником 23  посел‑

ков, в том числе 16 деревень, шести дач‑
ных и одного коттеджного поселка.

Среди наших предложений есть 
участки на  любой вкус и  бюджет: по‑
селки с  охраной, проекты в  непосред‑
ственной близости от  Оки, лесные 
участки, участки у  водоемов и  даже 
участки с  пляжем. На  многих проектах 
оборудованы детские площадки. У лю‑
дей есть возможность выбрать разные 
варианты загородного дома, выбрать‑
ся из  душного города и  наслаждаться 
природой.

Заокский район открывает массу 
возможностей как для размеренной 
жизни на природе, так и для активного 
отдыха. У  нас можно летать на  аэро‑
плане и прыгать с парашютом, бродить 
по музеям и заповедным лесам, катать‑
ся на  водных лыжах и  скутерах, зимой 
заниматься горнолыжным спортом, ле‑
том купаться в Оке и других многочис‑
ленных чистейших водоемах, рыбачить, 
ходить за грибами и ягодами. Здесь ве‑
ликолепная природа и  благоприятная 
экология.

В прошлом году мы запустили но-
вый проект  – коттеджный поселок 
«Изумрудная долина», с  особняками 
в  ирландском стиле, которые мы стро‑
им под ключ всего за 3 месяца. Мы оп‑
тимизировали строительные процессы 
совместно с  московскими архитекто‑
рами, детально продумали отделочные 
материалы и точно просчитали затраты 
на все работы, поэтому стоимость дома 
с отделкой известна заранее.

Заказчик получает полностью го-
товый дом, с  внешней и  внутренней 
отделкой и  всеми коммуникациями. 
При желании можно заказать благо‑
устройство участка, постройку гаража, 
бани, беседки, посадку деревьев, про‑
кладывание садовых дорожек. Посе‑
лок «Изумрудная долина » активно за‑
страивается, уже продано порядка 15% 
участков.

Мы продолжаем активно развивать 
новые проекты: за  последние месяцы 
стартовали продажи еще в четырех на‑
ших поселках. Одно из актуальных пред‑
ложений – участок плюс дом, который 
мы построим всего за полтора месяца, 
по демократичной цене. Это позволит 
покупателю провести уже ближайшее 
лето за городом в собственном доме.

Готовится к открытию магазин стро-
ительных материалов под брендом 
«Ваша Дача». Мы хотим, чтобы люди, 
которые к  нам обращаются, получали 
качественный результат, поэтому явля‑
емся многофункциональной современ‑
ной компанией. Постройте свой дом 
или дачу в Заокском районе, а мы вам 
в этом поможем!
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Владимир 
Шаргородский

Основатель и 
руководитель сети 

«Еврохимчистка»
Компания работает  

с 2005 г.

«Еврохимчистка» родилась, можно сказать, по стечению 
обстоятельств. Мы всей семьей были клиентами единствен‑
ной на тот момент частной химчистки в Туле, но она закры‑
лась. Пришлось обращаться в  муниципальную. И  вот од‑
нажды супруга надела платье, которое перед этим забрала 
из химчистки, и только на улице увидела пришитую на нем 
бирку с номером заказа. Тогда и закралась мысль, что у нас 
нет предприятий, которые оказывают услуги на  должном 
уровне. Ниша была свободна, и мы решились.

Путь к успеху оказался непростым. Проект химчистки был 
просчитан, исходя из наших представлений, и оказалось, что 
они расходятся с реальностью – нам тогда просто не на кого 
было равняться. Зато за  13  лет работы «Еврохимчистка» 
задала определенные стандарты, и  те, кто сейчас заходит 
на рынок, уже равняются в том числе и на нас.

Мы пробуем всё самое новое, что появляется в  нашей 
сфере. Очень много вкладываем в оборудование, апгрейд 
идет постоянно. Например, для крашения кожи применяем 
машины и  препараты, аналогичные фабричным, поэтому 
цвета насыщенные и стойкие. В нашей сфере даже с водо‑
проводной водой нельзя работать без ее предварительной 
подготовки, поэтому у нас есть установка очищения и умяг‑
чения: нашу воду можно даже пить. Спектр наших услуг ох‑
ватывает полный ассортимент верхней одежды: от  чистки 
повседневных костюмов и  сорочек до  вечерних платьев 
самых именитых производителей, от чистки шуб и дубленок 
до чистки и окраски обуви. Домашний текстиль и ковры для 
нас тоже не проблема.

Химчистка – это прежде всего люди, их руки и мастер-
ство. Без них самое дорогое оборудование – это просто же‑
лезо. Нам повезло с людьми. Мой технолог работает со мной 
с  момента открытия, многие специалисты  – по  8–10  лет. 
И все постоянно учатся – без этого никак.

За рубежом у людей другой подход к вещам. Европейцы 
несут в химчистку вещи, не доводя их до запущенного со‑
стояния. У нас же в основной массе приносят вещи с «кри‑
тичными» загрязнениями, нередко после обработок на дому, 
чем усложняют нашу задачу. Поэтому мы всегда «в активной 
атаке», используем препараты, которые справляются с силь‑
ными загрязнениями. Бывает, что с одним изделием рабо‑
таем в  5-7  подходов, проводим весь спектр спасательных 
мероприятий. Клиенты говорят: «Вы же «Еврохимчистка», так 
и сделайте с еврокачеством!». И мы делаем все возможное 
и невозможное. Стараемся не разочаровывать.

Отто фон Бисмарк говорил: «Никому не советую знать, 
как делается политика и сосиски». Я бы добавил: «И хим-
чистка». Это сложная и  не  слишком красивая работа. 
Но когда мы возвращаем жизнь вещам, которые люди уже 
морально настроились выбросить, – это приносит огромное 
удовлетворение. Это чудо, которое мы делаем каждый день.
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МЦ «Таурус»;

ул. Коминтерна,  24-в, МЦ «Парус»;
ул. Оборонная, 35, МЦ «Папа Карло».

тел. 8-800-250-0580
www.oliver-mebel.ru

У каждого человека всегда есть в жизни шанс на-
чать свое дело. Просто в нужный момент им надо вос‑
пользоваться. И не бояться! Конечно, есть риск, но без 
него и успеха не добиться.

Большое значение имеет опыт. В  идеале  – опыт, 
полученный с самых низовых стадий работы. Я начи‑
нал в начале нулевых годов продавцом в достаточно 
успешной тульской компании, и это мне помогло раз‑
вивать свое дело на основе уже имеющихся знаний.

Важно создать комфортную среду внутри коллек-
тива, поэтому наша главная ценность  – сотрудники 
компании. Это не просто профессионалы своего дела, 
но люди, подбиравшиеся по человеческим качествам. 
Наша компания небольшая по численности, но это на‑
стоящая команда, где все друг другу доверяют.

Залог успешного бизнеса  – репутация, которую 
надо держать на  высоте всегда. А  хорошая репута‑
ция во многом зависит от добросовестных партнеров, 
которых мы подбираем очень тщательно. Прежде чем 
предложить товар от нового поставщика, обязатель‑
но собираю подробную информацию о  нем. Лично 
посещаю фабрику и  знакомлюсь с  уровнем произ‑
водства, сервиса, работой офиса. Только после этого 
могу обсуждать условия сотрудничества. Мы продаем 
только хорошую мебель от крупных поставщиков.

Очень важный момент – сервис компании. Даже 
очень хороший товар можно испортить на конечном 
этапе сборки. Поэтому организации качественного 
сервиса также придаем большое значение.

Наша работа интересна тем, что в  ней ничего 
не  стоит на  месте. Меняется мода, технологии, ма‑
териалы. Надо уметь быстро на все реагировать. Мы 
постоянно проводим профессиональное обучение 
персонала, посещаем специализированные выставки, 
фабрики по производству мебели.

На  стадии становления у  нас были клиенты, ко-
торые шли лично к сотрудникам. Многие из них так 
и остались нашими постоянными клиентами. Потому 
что один из принципов компании «Оливер»: каждый 
клиент – это друг, которому необходимо помочь ре‑
шить максимум вопросов по ремонту помещения 
и  выбору мебели. А здесь уже важно разбираться 
не  только в  мебели, но  и  в  интерьере, стилевых ре‑
шениях, строительных вопросах… Поэтому общение 
с  клиентом часто выходит далеко за  рамки обсуж‑
дения только проекта. Кстати, сарафанное радио  – 
до сих пор лучшая реклама.

Нельзя опускать руки. Делай свое дело и всегда 
доводи его до конца. Любая правильно проведенная 
работа рано или поздно дает результат.

Сергей  
Савков

Владелец салонов 
мебели «Оливер»

Компания работает  
с 2008 г.
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предприниматель
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Мир уже не будет 
прежним
Андрей Колбасинов, кофейный гуру, известный в Туле по сети кофеен «Кофе 
Культ», сейчас работает над новыми проектами, связанными с развитием чайной 
и винной культуры. Что мы будем пить, куда ходить и как строить бизнес, чтобы 
он был успешен и через несколько лет, – об этом и многом другом «Модный город» 
поговорил со своим «героем с обложки».

– Андрей, туляки знают Вас как од-
ного из  основателей и  шеф-бариста 
сети «Кофе Культ». Что сейчас происхо-
дит в Вашей кофейной карьере?

– Я  вышел из  проекта «Кофе Культ» 
и  сконцентрировался на  собственном 
развитии и запуске новых проектов. Дети 
вырастают и живут самостоятельно, про‑
екты тоже – это нормально. В «Кофе Куль‑
те» осталась прекрасная команда. Сам 
я почти каждое утро начинаю в любимом 
«Кофе Культе» в  «Ликёрке». Кроме того, 
я  являюсь судьёй кофейных и  чайных 
чемпионатов, читаю лекции и вебинары, 
участвую в  жизни кофейного сообще‑
ства. Появился большой спрос на  мои 
консультации по всей стране – участво‑
вать советами в  разных проектах мне 
пока интересно.

– Над чем Вы сейчас работаете?
– Основной фокус моего внимания 

сейчас сконцентрирован на  открытии 
чайной в квартале «Искра». Хочется пе‑
реосмыслить ежедневные встречи за ча‑
шечкой чая, дать новую жизнь самова‑
рам. Задача не такая простая, как с кофе: 
с ним перед глазами была мировая куль‑
тура, а  с  чаем приходится ориентиро‑
ваться только на собственные идеи. Мно‑
го уникальных задач, которые предстоит 
решить, от  дизайна самоваров до  про‑
изводства концентратов чая и холодных 
травяных чаев. Но где, как не в Туле, де‑
лать этот проект! 

Уверен, у  чая огромный потенциал 
в России, он становится более востребо‑
ванным вместе с общим трендом на эко‑
логичность потребления. Надеюсь, нам 
удастся создать продукт, который убедит 
туляков пить чай вне дома, встречаться 
с друзьями и работать в чайных.

– Чем занимаетесь помимо чайной?
– В определенный момент я  по‑

нял, что, обладая опытом и  ком‑
мерческим образованием, нало‑
женным на  интересы в  дизайне, 
искусстве, архитектуре, могу консуль‑

тировать  практически любой оф- 
лайн-бизнес. Естественно, много людей 
обращается за консультациями по откры‑
тию кафе и кофеен, но в Туле есть проекты 
и  из  других сфер, которым мне удаётся 
помогать развиваться. Не  все проекты 
коммерческие: есть и те, которые просто 
делают город лучше. Стараюсь помо‑
гать советом. В  крупных городах спрос 
на мои консультации выше. В Туле люди 
пока предпочитают терять инвестиции, 
а не обращаться на входе к тем, кто может  
помочь в ведении бизнеса.

Со своим школьным товарищем делаю 
маленький винный проект из  разряда 
«для себя» и «давно хотел». Это дегуста‑
ционный зал, бар, уютные столики и кро‑
шечное меню из  актуальных продуктов. 
Сейчас подыскиваем площадку.

– Какие планы на будущее?
– Сейчас мне хочется попробовать всё 

максимально, больше экспериментиро‑
вать и наблюдать. Признаюсь честно, был 
момент, когда хотел уехать из Тулы, но по‑
том начались крупные проекты редеве‑
лопмента: «Октава», «Искра», улица Пят‑
ницкая, набережная. Я понял, что в такой 
момент уехать не получится никак – нуж‑
но участвовать. У  меня есть свое мне‑
ние по  вопросам городского развития, 
и я стараюсь его применять, если это хоть 
как-то возможно.

Не за горами мои 35. По моему мнению, 
это предпенсионный возраст для обще‑
пита. Знаю, что станет сложнее генери‑
ровать новые идеи. Мечтаю потихоньку 

перейти в сектор недвижимости, потому 
что это сверхактуально. В городе не хва‑
тает интересной и  качественной жилой 
и бизнес-площади.

– Куда смотреть предпринимателям, 
чтобы быть на коне через пять лет?

– Есть несколько секторов, которые 
имеют сегодня большой потенциал. Хотя 
сейчас, как ни крути, огромные возмож‑
ности в любом бизнесе. 

Например, блокчейн – его я бы срав‑
нил с изобретением телеграфа по своему 
влиянию. Технология интересна лично 
мне, потому что делает возможным по‑
явление региональных валют и  частных 
денег.  Очень круто, что Борис Акимов, 
который делает проекты «Лавки-Лавки», 
в том числе и в Тульской области, недав‑
но запустил Bio Coin. Уверен, это первые 

ласточки. Надеюсь, Тула будет одним 
из пионеров локальных криптовалют, ко‑
торые будут помогать задерживать день‑
ги на территории. Всё для этого есть.

Необходим редевелопмент всего 
и  везде. Функции недвижимости ме‑
няются стремительно. Мир никогда 
не  будет прежним. Сейчас столько но‑
вого, столько возможностей кругом. 
Прекрасное время!

– Как общаетесь с внешним миром?
– На активных фазах проектов всегда 

выкладываю что-то интересное у  себя 
в  Фейсбуке, ВКонтакте и  Инстаграме 
(везде @kolbasinov). Очень радуюсь, 
когда незнакомым людям интересно, что 
я делаю, где нахожусь и над чем работаю.

Где, как не в Туле, открывать чайную! 
Надеюсь, нам удастся создать продукт, 
который убедит туляков пить чай вне дома, 
встречаться с друзьями и работать в чайных.



Секреты 
бизнес-успеха

В Тульской области работают 
более 62 тысяч предпринимателей, 

и с каждым годом их количество 
растет. Почему люди идут в бизнес? 
Как выбрать направление, которое 

и через несколько лет будет 
актуальным и востребованным? 
И в чем залог успеха в бизнесе? 

Об этом в бизнес-номере «Модного 
города» рассказывают известные 

тульские предприниматели.
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В прошлом году нашей сети исполнилось 15 лет. За эти годы 
клиника выросла из трех кабинетов в три филиала. За эти годы 
мы не один раз удостаивались тульских и российских наград. 
Клиника входит в сборник 100 лучших клиник России.

Мы стараемся узнавать все новое, что появляется на эстети‑
ческом рынке Европы и США. Мы тщательно анализируем всю 
информацию и очень щепетильно принимаем решение о при‑
обретении той или иной технологии – такова наша стратегия 
эффективности. Мы специализируемся на  безоперационных 
методиках омоложения. Это большой выбор процедур, направ‑
ленных на улучшение фигуры, лица, волос, а также избавления 
от любых дефектов на коже и профилактика старения. Это от‑
вечает запросам наших пациентов.

Я горжусь и собственными наработками. Например, в 2017 г. 
за  наработки в  области контурной пластики препаратами 
Juvederm я была представлена к номинации «Лучший клиниче‑
ский опыт» в рамках всероссийского конкурса «Парад клиник».

За последние годы клиенты стали более избирательными. 
Сейчас они выбирают качество и честный подход. Их волнует 
не только красота, но и здоровье. Именно поэтому стали бо‑
лее популярными комплексные оздоровительные программы, 
диагностика. Приятно видеть и увеличение количества мужчин 
среди наших клиентов. Ведь успех в карьере и бизнесе напря‑
мую зависит от самочувствия и внешности.

Бывает, я работаю без выходных. В нашей профессии это 
случается часто. Когда звонит любимый клиент и говорит, что 
прилетает из другой страны или другого города на один день 
и очень хочет попасть ко мне на прием, конечно же я еду на ра‑
боту! А силы мне даёт любовь! Я люблю жизнь, свою семью, ра‑
боту, профессию, своих пациентов. Я с радостью иду на работу 
и с радостью прихожу домой.

Несмотря на свой возраст, я мечтаю о путешествиях, учебе, 
освоении новых методик, хочу делать своих пациентов счаст‑
ливыми! Именно поэтому я не хочу уходить в управление кли‑
никой. Еще одна моя роль – наставник. Я очень люблю свой 
коллектив и коллег. Я счастлива, что могу делиться с ними сво‑
им опытом и наработками в профессии. Нередко бывает, что мы 
вместе придумываем что-то новое.

Мой главный принцип – это работа во благо пациента, ко‑
торый доверил нам своё здоровье и внешность. Поэтому ос‑
новная наша задача – максимальная безопасность и эффек‑
тивность. Мы не используем сомнительные методы, даже если 
они широко рекламируются. Мы тщательно выбираем препа‑
раты и аппараты, на которых работаем. Главное для нас – по‑
лучать удовлетворение от работы и качественные результаты.

Вера Николаевна 
Комарова

руководитель клиники 
врачебной косметологии
Клиника работает с 2002 г.












