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рузья! Есть известная фраза: «Можно бесконечно смотреть на три вещи: как горит 
огонь, течёт вода и... как отец занимается со своим ребёнком». Ну ведь правда! Я, 
если где-нибудь увижу такую картину, обязательно понаблюдаю за ней. Во-первых, 
потому что она не очень-то распространённая, но очень занимательная. А во-вторых, 
потому что у меня у самого дочь, и мне интересно, как проходит общение у других 
пап со своими детьми: о чём говорят, что делают и как делают. Вот поэтому мы ре-
шили посвятить июньский номер этой теме и пообщаться со знаменитыми отцами 

нашего города, узнать, чем и как они занимаются со своими детьми. 
Что касается лично меня, то я стараюсь передать своей дочке то, что хорошо умею сам. И как мини-
мум две вещи ей уже интересны: это пианино и сноуборд. Это очень круто, потому что, во-первых, 
я сам навык не теряю, а во-вторых, верю, что наступят времена, когда мы что-нибудь сыграем с ней 
в четыре руки или прокатимся вместе на борде в горах. Это моя мечта. 
И я дам вам один совет. Когда ваше чадо просит чем-нибудь с ним заняться, порисовать или собрать 
конструктор, забудьте слова: нет времени, некогда, я устал, занят, давай потом. Это дорогого стоит. 
Дети растут очень быстро, и если вы не делаете ничего общего со своим ребёнком, то рано или 
поздно наступит время,  когда вы об этом пожалеете. Поэтому нам, отцам, никак нельзя нарушать 
уже ставшую крылатой фразу из песни: «Папа может...»

Павел Кирюнин, 
главный редактор «Модного города».

Д
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И начинается оно с хорошей музыки, стихов, душевных СПЕКТАКЛЕЙ, ЮМОРА 
и фестивалей. ПРОГРАММА БОГАТАЯ – выбирайте! А своими планами на июнь 
поделился Валентин Бочков, руководитель холдинга «ЕгорьЕвский».

– Кино, театры и  кон-
церты  – летом для меня 
это развлечение на  будние 
дни. В  свободный вечер, 
пожалуй, схожу на  фильм 
«Мордекай»  – заинтересо-
вал актёрский состав и неба-
нальный сюжет. А выходные 
я  предпочитаю проводить 
в  путешествиях: летом си-
деть в городе – это престу-
пление! В  пятницу решаю, 
куда поехать, и  отправля-
юсь в  маленький отпуск. 
Оптина пустынь, Суздаль, 
Минск – это лишь немногие 
из моих недавних маршрутов. 
В июне собираюсь в Карелию 
на рафтинг. Мой совет всем: 
не сидите дома! Лето такое 
короткое – нужно провести 
его ярко, интересно, увидеть 
новые места и  зарядиться 
впечатлениями на год вперёд!

«Мордекай»
В центре сюжета – исто-
рия Чарльза Мордекая, 
арт-дельца и  жулика, 
который с  помощью 
своего обаяния пытает-
ся раздобыть картину, в 
которой, по слухам, со-
держится код доступа 
к банковской ячейке, 
наполненной золотом. 
В главных ролях  – 
Джонни Депп и Гвинет 
Пэлтроу.
С 18 июня 
в кинотеатрах.

Елена Ваенга
В певице, королеве 
шансона Елене Ва-
енге восхищает всё: 
творческий диапазон 
песен, сильный голос, 
манера исполнения, 
эмоциональная напря-
жённость, искренность 
и  проникновенность 
текстов, дар перево-
площения и артистизм, 
богатство создаваемых 
образов и характеров.
28 июня. ГКЗ. 
Тел. 55-00-24.

16+

ВАЛЕНТИН 
БОЧКОВ, 

руководитель холдинга 
«ЕгорьЕвский»

16+

«Дикая Мята»
Один из  самых уди-
вительных оупен-эй-
ров страны примет 
в  свои зелёные объя-
тья всех любителей яр-
кой и необычной музы-
ки. В этом году в числе 
участников фестиваля – 
более 50  артистов из 
10 стран мира, в том чис-
ле Tequilajazzz, «Мельни-
ца», Нино Катамадзе, 
Th e Toobes и другие.
26-28 июня. 
Дер. Бунырево

6+

Чулпан Хаматова
Знаменитая актриса – с 
программой «Час, ког-
да в души идёшь, как 
руки…» по произведе-
ниям Марины Цвета-
евой и Беллы Ахмаду-
линой. «Будут только 
музыка и слово. Это 
не спектакль – это наше 
яростное желание поде-
литься возможностью 
побега из бесчувствен-
ной реальности».
10 июня. Филармо-
ния. Тел. 79-23-93.

Comedy ХБД-шоу в Туле!
Встречайте ХБД SHOW «Мы в городе»! Впервые у вас 
есть шанс увидеть своими глазами новое шоу с участием 
любимых резидентов. Над шутками Гарика Харламова, 
Тимура Батрудинова и  Демиса Карибидиса смеются 
зрители на крупнейших площадках страны!

Любите смелые шутки? Не боитесь «взрослого» юмо-
ра? Тогда шоу «Мы в городе!» создано специально для 
вас! Каждый совместный номер трио ХБД мгновенно 
становится мегахитом, который публика разбирает 
на цитаты. Тематика скетчей – самая разная, ведь каж-
дый участник имеет своё особое амплуа, а объединяясь, 
команда комиков получает возможность играть и шу-
тить на любую тему, от политики до любви.

Это событие, которое нельзя пропустить! 15 июня 
вся Тула будет смеяться в ДКЖ!

15 июня. ДКЖ. 19.00

6+
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GIULIANA TESO: ШЕДЕВРЫ  
В МЕХОВОМ ИСПОЛНЕНИИ

1, 3, 7, 10   Модели агентства «Красота и стиль»;  2  Галина Хорошилова, Марина Орленко, Карло Тесо, Инесса Ибряева;    
4   Юлия Кузнецова;   5  Мария Осипова;   6  Оксана Гусева, Ирина Китанина;  8  Анна Фридзон, Ирина Писарчук ;  9  Галина 
Хорошилова, Карло Тесо, Марина Орленко;    11   Алёна Арзуманян;   12   Екатерина Ларькина, Ирина Алексеева;   13   Сусанна 
Акопян, Наталья Груздева, Алина Груздева, Карло Тесо.

16

     СОБЫТИЕ     

| май 2015, №70 | модныйгород16

мультибрендовом бутике «Триум-
фальная Арка» 22 мая состоялось 
грандиозное фэшн-событие – за-

крытый показ коллекции Giuliana Teso 
F/W 2015-16. 

Шубы Giuliana Teso – это особый брил-
лиант в личной коллекции див шоу-биз-
неса, великих актрис - Моники Беллуччи, 
Сары Джессики Паркер и многих других. 
Это символ элегантности и безупречно-
сти, это ювелирная работа и совершён-
ные технологии, которые позволяют де-
лать мех настолько невесомым, что он 
остаётся актуальным в любом сезоне.

Специально на презентацию коллек-
ции Giuliana Teso в «Триумфальную Ар-
ку» приехал совладелец бренда Карло 
Тесо и генеральный менеджер в России 
Марина Орленко. В финале вечера го-
стей ждал роскошный сюрприз – розы-
грыш поездки в Мексику, которую вы-
играла Наталья Груздева.
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Рождение 
ребёнка – не только 

чудесное и НЕЗАБЫВА-
ЕМОЕ СОБЫТИЕ в жизни 

женщины, но и самый главный 
подарок, какой она может сделать 

СВОЕМУ ИЗБРАННИКУ. Конеч‑
но же, новоиспечённому отцу за‑
хочется выразить любимой СВОЮ 

БЛАГОДАРНОСТЬ и подарить 
ей нечто особенное. А что может 

быть ЛУЧШЕ УКРАШЕНИЯ, 
напоминающего об этом 

счастливом дне?

Рождение 
ребёнка – не только 

чудесное и НЕЗАБЫВА-
ЕМОЕ СОБЫТИЕ в жизни 

женщины, но и самый главный 
подарок, какой она может сделать

СВОЕМУ ИЗБРАННИКУ. Конеч‑
но же, новоиспечённому отцу за‑
хочется выразить любимой СВОЮ 

БЛАГОДАРНОСТЬ и подарить 
ей нечто особенное. А что может 

быть ЛУЧШЕ УКРАШЕНИЯ,
напоминающего об этом 

счастливом дне?

и подарить 
ей нечто особенное. А что может 

ЛУЧШЕ УКРАШЕНИЯ,
напоминающего об этом 

пециально для вас 
мы отобрали самые 
оригинальные из-
делия, посвящен-

ные дню рождения ребёнка. 
Каждое украшение – не про-
сто трогательный подарок 
молодой маме, а выражение 
самых светлых чувств, по-
дарить которые способен 
только настоящий мужчина.

С

ЕКАТЕРИНА 
НОВИКОВА, 

бренд-менеджер  сети 
ювелирных салонов 

«Тутанхамон»

Благодарим за помощь в подготовке материала сеть ювелирных салонов «Тутанхамон».

Вряд ли найдётся что-то более 
нежное и утончённое, чем волшебная 
подвеска в виде ангела с сердечком 
из белого золота с бриллиантами. 
Мы уверены: молодая мама 
не откажется от ангела-хранителя, 
защищающего вверенное ей сердце.

Не менее замечательный презент – 
золотое кольцо с детскими 
пяточками, вызывающее улыбку 
у каждого, чей взгляд на него упадёт. 
На кольце можно сделать гравировку 
с именем ребёнка и датой рождения.

Одни из самых популярных 
изделий среди молодых 
мам – изящные золотые 
подвески с фианитами. По-
разному обыгранная фигурка 
сердца в компании милых 
мишек и ангелов – сюрприз, 
который всегда будет 
служить напоминанием о 
самом счастливом дне в 
жизни его обладательницы.

Даже бренды 
с мировым 
именем, например 
Carrera&Carrera, 
включают 
в свои коллекции 
ювелирные 
презенты для 
молодых матерей. 
Хотите, чтобы 
украшение 
рассказало всем 
про пол вашего 
ребёнка, – 
выбирайте кольцо 
с розовым кварцем 
в ручках малютки-
девочки или 
с голубым топазом 
в крылышках ангела.
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Из года в год подиумы 
и КОЛЛЕКЦИИ РАСЦВЕТАЮТ, 
но варианты «букетов» всегда 
разные. В нынешнем сезоне 
в тренде МЕЛКИЙ ЦВЕТОЧНЫЙ 
ПРИНТ. Милые, нежные россыпи 
цветов по полю ткани – настоящая 
ЛЕТНЯЯ РОМАНТИКА! А детскую 
цветочную коллекцию смотрите 
в приложении дополненной 
реальности.

Oscar de la Renta

Сарафан Benetton
3599 Р.

Юбка Benetton
1799 Р.

Сумка Benetton
1799 Р.

Блузка Benetton
1199 Р.

Брюки Benetton
1399 Р.

Платье Zarina
1499 Р.

Брюки Zarina
2590 Р.

Блузка Esparanto
1800 Р.

Браслет,
м-н «Дежа вю»
1300 Р.

Благодарим за помощь в подготовке материала 
магазины Benetton, Zarina, Esparanto, «Дежа вю».
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Суперзвезду, легенду, КОРОЛЯ ГЛАМУРА Сергея Зверева ждут 
с сольным концертом в Тулу – ПОКЛОННИКИ НАСТАИВАЮТ 
и торопят, ведь, говорят, звезда собралась «на покой»! Так ли это, 
мы спросили у самого Сергея. А также узнали, помогают ли деньги 
ХОРОШО ОДЕВАТЬСЯ, откуда взялась мода на стразы и бороду 
и есть ли в Туле ПЛЮШЕВЫЙ ДЕСАНТ.

ергей, Вы когда-нибудь 
бывали в Туле?

– Несколько лет назад 
выступал у вас на част-
ной вечеринке – это был 
день рождения. Приехал 
в  темноте, уехал под 
утро  – в  общем, горо-

да не увидел. Но мне понравились люди! 
Доброжелательные, гостеприимные, при-
нимали, как Гагарина! Я бы с удовольстви-
ем приехал к вам ещё не раз, и дело идёт 
к тому, что надо делать в Туле сольник. Мои 
поклонники из вашего города постоянно 
об этом говорят и пишут.

– Стилисты утверждают, что в про-
винциальных городах, как Тула, люди 
одеваются совсем иначе, чем в Москве. 

А Вы эту разницу видите? И в чём она, 
на Ваш взгляд?

– Да она не  так велика, как говорят! 
В Москве больше выбора, но в любой про-
винции много стильных людей. Они часто 
выезжают, покупают одежду по всему миру 
и отлично выглядят. А плюшевый десант, 

то есть безвкусица и пошлость, есть везде – 
и в Москве тоже.

– В конце прошлого года Вам вручили 
премию «Икона стиля». А случались ли 
у  Вас модные провалы? Были образы, 
за которые неловко?

– Мои образы, которые видят люди, – 
это образы моих персонажей: фэшн-лох, 
усыпанная стразами «звезда в шоке». Люди 
не понимают, где я в жизни, а где работаю. 
И обсуждают, осуждают. И пусть: значит, 
я круто делаю свою работу.

– Есть модные тенденции, которые 
Вы лично «запустили» в массы?

– Их огромное количество. Было вре-
мя, когда блёстки никто не  носил, даже 
девочки не ходили в блестящих платьях. 
И представляете, каково было мне надеть 

пиджак и брюки с блёстками. Мало того, 
у меня были блестящие костюмы зелёного, 
красного, розового цвета! Сначала все были 
в шоке от такой наглости. Потом звёзды 
начали выходить на  сцену в  блестящем, 
а  дальше и  на  обычных вечеринках за-
мелькали платья с блёстками.

Обувь на  платформе  – это тоже моё. 
Мои причёски копируют, щетину. Ну кто 
носил щетину до меня и тем более делал 
её коррекцию?! Ухаживать за собой я на-
учил мужчин. Маникюр и педикюр было 
не принято делать в нашей стране. Муж-
чина и педикюр? Это было невозможно. 
Сколько мне пришлось работать, чтобы это 
стало нормальным явлением! А к космето-
логу ходить? А сейчас посмотрите в инста-
грам: лежит мужик в салоне, а ему делают 
маски. Даже слово «мейк ап» до меня никто 
не употреблял: в интервью постоянно про-
сили поправить на «макияж».

– К слову, о щетине: как Вы относи-
тесь к  тому, что все мужчины сейчас 
тотально бородаты?

– Это лучше, чем когда бороду и  усы 
носят женщины. А я таких встречаю ча-
стенько. Избавляйтесь срочно! Повсюду! 
Когда в ушах, подмышках, в зоне бикини 
торчат кусты – это недопустимо. В каком 
мы веке живём?!

– В новом проекте на телеканале «До-
машний», где Вы являетесь членом жюри, 
участницы всегда в неравных условиях: 
у одной безлимитный бюджет, у второй – 
очень ограниченный. Что скажете: день-
ги способны сделать из девушки королеву?

– Наличие денег не всегда приравнивает-
ся к наличию вкуса. Как часто я вижу лю-
дей, одетых в дорогущие вещи, но при этом 
выглядящих, как лохушкин десант! Как 
показала практика съёмок в программе, 
можно и на 5–6 тысяч рублей выбрать такие 
луки, от которых окружающие обалдеют! 

С
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И я не согласен с высказыванием, что вкус 
либо есть, либо его нет, – мы живём в век 
информации. Модные журналы сейчас 
доступны практически каждому, поэтому, 
если есть желание, научиться можно всему. 
В конце концов, имеется бюджет – найми 
стилиста и прогуляйся с ним по магазинам. 
Подобных профессиональных шоперов – 
пруд пруди.

– Что сейчас происходит в  Вашем 
творчестве? Что нового мы увидим, 
услышим в ближайшем будущем?

– Снял клип, который вот-вот должен 
выйти. Сегодня записал дуэт с Иосифом 
Кобзоном, автор песни – я! Иосиф Давы-

дович – потрясающий артист, с колоссаль-
ной энергией, харизмой и  дисциплиной: 
во сколько сказал – во столько и приехал, за-
писался с первого же дубля, одет с иголочки! 
Мне кажется, объяви сейчас начало съёмок 
фильма – а он уже готов выйти в кадр. Для 
него это не работа, а удовольствие.

– А что для Вас музыка? Увлечение, 
работа, способ заработка?

– Я этим живу. Это мои эмоции, моя жизнь, 
она для меня всегда была важнее всего. Когда 
я пишу песни, я себе не принадлежу, поэто-
му никогда не могу запрограммировать, для 
какой аудитории та или иная композиция. 
И тем более не думаю о том, сколько я на ней 
заработаю: для меня музыка и доход – вещи 
жёстко несовместимые. Я не понимаю, как 
можно песни продавать – мои, например, 
поют все кому не лень. 

– Что за  новости о  Вашем желании 
«уйти на покой»? Вас что-то расстра-
ивает в «звёздной» жизни?

– Я очень устал. Никакой личной жизни, 
всё на нервах, перегруз с телесъёмками… 
Западные артисты год работают – потом 
на год затихают и пишут новые альбомы. 
А я пишу в дороге, в поездках, по ночам. 
Ни одна зарубежная звезда не выдержит 
то, что выдерживаю я.

– Может, взять небольшой тайм-аут?
– Я  бы уже свалил насовсем. В  мире 

есть столько интересного кроме концер-
тов и гастролей! Хочется чего-то другого, 
ведь жизнь проходит!

– И кем Вы себя видите «на покое»?
– На пляже! В модных шортах, роскош-

ных очках, в  окружении красивых тел. 
И чтобы вокруг – жара! Зачем я в холоде 
свою красоту просс… ваю?

– Кстати, о красоте: Вы великолепно 
выглядите. Откройте секрет эликсира 
молодости!

– Самое главное  – не  бухать! Больше 
спите, больше занимайтесь любовью, 
слушайте музыку, гуляйте, дышите, пей-
те воду.

– Сергей, Ваш сын уже совсем взрослый, 
а Вы помните свои эмоции и ощущения, 
когда Вы стали отцом? Чему Вас научил 
этот опыт?

– Дисциплине. Ты забываешь о  сне, 
учишься жить по  часам, начинаешь де-
лать то, чем никогда не занимался, – сти-
рать, убираться, варить кашу. Ты живёшь 
и думаешь: ну вот, скоро будет полегче. 
Ничего не легче: дети взрослеют, и у них 
появляются такие закидоны! В общем, от-
цовство – это колоссальная ответствен-
ность и нагрузка. Держитесь!

 
Сергей Зверев

Певец, артист, шоумен.

Чемпион Европы и мира 
по парикмахерскому искусству.

Возглавляет салон 
красоты «Сергей Зверев» 
в Москве.

Выпустил два диска: «Ради тебя» 
и «Звезда в шоке…!!!».

Снялся в нескольких фильмах: 
«Папараца», «Мечты Алисы», 
«О, счастливчик!» и др. Играл 
в спектакле Людмилы Гурченко 
«Бюро счастья».

Ведущий и единственный 
участник реалити-шоу «Полный 
фэшн» (МузТВ) и «Звезда в кубе» 
(МТV), «Звёзды в моде» (RU.TV).

Был женат 4 раза. 

Сын – Сергей Зверев-младший, 
21 год, диджей.
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О своём гардеробе, стиле и НЕДАВНИХ ПОКУПКАХ нам рассказала 
Виктория Сухарева, будущий юрист, а сейчас – молодая мама и супруга 
защитника тульского «Арсенала» Сергея Сухарева. Вика сейчас 
живёт МЕЖДУ МОСКВОЙ И ТУЛОЙ и, пока муж играет в футбол, 
обеспечивает ему комфортный быт, воспитывает сына Степана 
и успевает СЛЕДИТЬ ЗА МОДОЙ.

Мои любимые вещи – рваные 
джинсы и майка: в таком виде 
меня чаще всего можно увидеть. 
Я постоянно с ребёнком – гуляем, 

играем на детской площадке, и мне должно 
быть удобно. 

Майка, джинсы – Zara, босоножки Armani, 
сумка Furla, ремень Hermes, украшение 
Thomas Sabo.

М

овседневный летний образ, не 
менее комфортный, чем в случае 
с джинсами. Очень нравятся такие 
платья-майки! Это купила в Ми-

лане, в бутике небольшого местного бренда, 
создающего хорошие, качественные вещи.

Платье из Милана, сумка DKNY, кеды H&M, 
браслет Pandora.

П
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этого платья сегодня случился 
дебют!)) Привезла из Италии, 
и пока не было случая его на-
деть. А вот туфли – одни из са-

мых любимых: несмотря на высокий ка-
блук, они настолько удобны, что я могу 
бегать в них весь день.

Платье из Милана, туфли Nando Muzi, 
сумка DKNY.

У

ечерний вариант. Это платье 
поразило меня красивейшим 
декольте на спине.

Платье Lanvin, туфли No name, 
сумка Furla.
В

 
– Что для тебя главное в одежде?
– Чтобы было удобно. Стараюсь 
следить за модой, люблю ходить 
по магазинам, но все вещи по-
купаю с тем расчётом, чтобы мне 
было в них комфортно. 
– Что из нарядов купила 
недавно?
– Босоножки Armani. И оранже-
вый клатч – муж привёз с Кипра.
– Любимые бренды?
– В одежде на бренды редко 
смотрю, а вот сумки и обувь – моя 
страсть, и здесь я люблю Furla 
и DKNY.
– Где покупаешь одежду?
– В Москве, где мы живём, 
и за границей во время путеше-
ствий. .
– Любимый парфюм?
– Сейчас – Gucci Guilty. 
– Каких вещей больше всего 
в гардеробе?
– Джинсов и маек.

– Есть табу в одежде?
– Юбка-карандаш. Строгий офис-
ный стиль – пока не моё.



| июнь 2015, №71 | модныйгород30

     МОДА     

ЛЕТНИЕ ТЕНДЕНЦИИ, 
определившие моду 
на платья в этом 
году, демонстрирует 
очаровательная 
Юлия Малиновская, 
ЗАВОЕВАВШАЯ ПРИЗ 
от «Модного города» 
на конкурсе «Миссис 
Тула – 2015».

КРУЖЕВО 
Кружевное платье – это нежность и жен-
ственность, изысканность и лёгкость. Кру-
жево перестало быть только праздничным, 
вечерним вариантом: его теперь уместно 
носить и в офис.

Платье Love Republic 5299 р. ,  
пиджак Love Republic 4999 р. ,  
украшение Love republic 1199 р.
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ПОЛОСКА 
Тонкая и  широкая, двух- и  многоцветная, 
полоска вновь становится одним из самых 
актуальных принтов лета. Помните: верти-
кальная полоска зрительно вытягивает силуэт, 
а горизонтальная добавляет объёма, поэтому 
подходит только стройным девушкам.

Платье, м-н «Амели» 3799 р.
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СИНЕВА 
Тёмно-синий – невероятно глубокий, изы-
сканный, аристократический, благородный, 
по-настоящему роскошный.

Платье Benetton 2499 р. ,  
накидка Benetton 1799 р. ,  
украшение, м-н «Амели» 1700 р. ,  
сумка Love Republic 2599 р.
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ПЛАТЬЕ-РУБАШКА 
Прелесть платья-рубашки в  том, что одна 
и та же модель может смотреться совершенно 
по-разному, если добавлять к ней несхожие 
по стилю детали. Шпилька и тонкий пояс – 
или грубые ботинки плюс объёмная сумка, 
как в нашем варианте.

Фото: Светлана Колоскова. 
Стиль и постановка: Александра Ряммер.
Макияж: Екатерина Паршина.
Модель: Юлия Малиновская.

Платье, м-н «Амели» 5990 р. , 
украшение, м-н «Амели» 1640 р. , 
сумка Benetton 2799 р.
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льяна занимается спортивными бальными 
танцами полтора года. Её тренер Альберт 
Гильванов, руководитель танцевального 
центра «Империя», называет девочку уни-
кальным, безумно талантливым ребёнком. 
В  паре с  партнёром Кириллом Долженко 

Ульяна уже выступает в  спорте высших достижений 
в категории «Дети 2», соревнуясь с танцорами, которые 
на 3-4 года старше неё. И даже среди более опытных со-
перников эту пару всегда отмечают судьи! О своей любви 
к танцам и большой мечте Ульяна рассказала «Модному 
городу».

– Я всегда танцую! Танцую, как только слышу музыку, 
по дому хожу в ритме самбы, а примеряя платья, танцую 
джайв. Без танцев не могу жить! Занимаюсь 6 раз в неде-
лю, по воскресеньям ездим на турниры – Тула, Калуга, 
Москва. И если вдруг турнира нет, я спрашиваю у мамы: 
«Почему так давно не было танцев?!» 

– На спортивные бальные танцы я  пошла в  5  лет. 
Сначала выступала в массовом спорте. На первый турнир 
пошла через месяц занятий. И выиграла! Сейчас у меня 
уже есть 17 кубков. Целый год у меня не было партнёра, 
а потом из Луганска приехал Кирилл Долженко. Ему 10 
лет, поэтому мы выступаем в категории «Дети 2», где всем 
танцорам – 10-11 лет. Конечно, мне непросто соперничать 
с ними, но мы не сдаёмся, работаем. И на турнирах всегда 
проходим в финал!

– На «Битве школ» мы с  Кириллом соревновались 
с парами самых разных возрастов, самым старшим было 
по 14-15. Мы выступили отлично – вошли в шестёрку 
финалистов! В полуфинале за творческий номер судьи 
поставили нам все оценки «10». Это было для меня так 
радостно и неожиданно, что я заплакала от счастья.

– Уже через полтора года мы с Кириллом будем вы-
ступать в  категории «Юниоры 1». Я  буду там самой 
маленькой, но никогда не сдамся! И наконец-то у меня 
будут прекрасные платья и туфли для танцев на каблуках. 
Я давно о них мечтаю!

– Но самая моя большая мечта в танцах – стать таким 
профессионалом, чтобы выиграть большие чемпиона-
ты – Европы, мира. Я верю, что смогу! А во взрослой 
жизни стану тренером, открою свою танцевальную школу 
и буду растить новых талантливых спортсменов.

6‑летняя УЛЬЯНА ГОЛУБИНЦЕВА за свою небольшую ТАНЦЕВАЛЬНУЮ 
КАРЬЕРУ завоевала 17 кубков на турнирах разных уровней, произвела фурор 
на проекте «Битва школ» на телеканале «Первый Тульский». Каждый её выход 
на танцпол – ЯРКОЕ ШОУ, а эмоциональность, темперамент, мастерство – 
просто невиданные для такой ЮНОЙ СПОРТСМЕНКИ.

У

В конце мая Ульяна Голубинцева 
выступала на областном фестивале 
культуры и талантов «Мисс 
Совершенство – 2015», где с партнёром 
Кириллом показала танцевальный 
номер. Девочка победила в номинациях 
«Маленькая Мисс Талант 2015», 
«Принцесса Мисс Совершенство 2015», 
«Мисс Совершенство Woman’s Day», 
«Мисс Интернет 2015». Ульяну и ещё 
нескольких участниц пригласили  на XVI 
национальный фестиваль таланта, 
культуры и искусств «Маленькая 
красавица России 2015» в Москве.
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ЭКСКЛЮЗИВНО. ДОСТУПНО
Зачем тратить тысячи долларов НА ПОКУПКУ 
ПЛАТЬЯ от дизайнера c мировым именем, когда 
можно БЛИСТАТЬ В НАРЯДЕ от MiraSezar 
и выглядеть так же эффектно, а может, и лучше? 
Один из самых популярных РОССИЙСКИХ 
БРЕНДОВ одежды наконец-то пришёл в Тулу.

ренд MiraSezar основали Оксана 
Самойлова, известная модель и су-
пруга рэпера Джигана, и дизайнер 
Мирослава Шведова. Главной идеей 
было создать одежду уникальную 
и  индивидуальную, и  при этом 

доступную большинству девушек. Те, кто 
мечтает о брендовых нарядах, теперь могут 
одеваться в MiraSezar с минимальными за-
тратами!

Одежда MiraSezar не является копией из-
вестных марок, не сшита по «попсовым» ле-
калам. Все предметы гардероба, собранные 
в  магазине, отражают передовые тренды 
мира моды, неся в себе уникальные черты, 
способные выгодно индивидуализировать 
образ. При этом – что немаловажно – одеж-
да шьётся из  высококачественных тканей, 
которые отлично носятся и долго не теряют 
первоначального вида.

В коллекциях бренда можно найти как 
повседневную одежду (костюмы, футболки, 
брюки, блузки), так и  эксклюзивные кок-
тейльные и вечерние платья, длина которых 
варьируется от мини до платьев в пол. В пла-
тье MiraSezar любая девушка может почув-
ствовать себя королевой везде – от прогулки 
в парке до красной дорожки модной премии 
или званого ужина.

MiraSezar – отличный вариант выглядеть 
ярко и неповторимо. Теперь девушкам не при-
дётся перелистывать горы fashion*-изданий – 
все концептуальные решения можно найти 
в коллекции MiraSezar, как это уже сделали 
Анна Седокова, певица MaкSим, Ксения Бо-
родина, Лера Кудрявцева, Виктория Боня 
и многие иконы стиля.

Б
Платье Verona 3500 р

Платье «Ребекка» 3500 р Платье Victory 4000 р. *м
од

ны
й.
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ГОТОВЬСЯ К СВАДЬБЕ 
С ТРЦ «ПЕРВЫЙ»!

Новомосковске 24  мая в  торго-
во-развлекательном центре «Пер-
вый» состоялся показ свадебной 
моды. Официальными партнёрами 

показа стали свадебный салон «Стреко-
за» и магазин мужской одежды Divento. 
Это уникальное для города мероприятие 
стало настоящим праздником для всех 
посетителей ТРЦ.
Организаторы торжества знают по лич-
ному опыту, что выбор платья или ко-
стюма для будущих молодожёнов часто 
превращается в настоящую проблему. Вот 
почему в рамках показа были продемон-
стрированы новые коллекции свадебных 
костюмов и платьев, а также полностью 
готовые образы жениха и невесты.

Помимо самого показа зрителей пора-
довала развлекательная шоу-программа, 
главным гостем которой стал серебряный 
призёр шоу-проекта «Голос» Ярослав 
Дронов. Финальная часть мероприятия 
была сказочной и  сладкой: пирамида 
шампанского и  большой вкусный торт 
по свадебной традиции завершили показ! 
Организаторы надеются, что это событие 
станет ежегодным и будет привлекать всё 
большее количество зрителей.

В

ООО «Орион»
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Красивая ВЫЕЗДНАЯ 
РЕГИСТРАЦИЯ бра‑
ка в Туле – это реально! 
Несмотря на то, что в на‑
шем городе не так много 
мест и площадок для это‑
го, а также специалистов, 
которые смогут ВОПЛО-
ТИТЬ ВАШИ ЗАДУМКИ 
в жизнь. Кстати, многие 
до сих пор думают, что 
ЗАКАЗАТЬ ВЫЕЗДНУЮ 
РЕГИСТРАЦИЮ – это 
значит «найти регистра‑
тора и арку».

Есть три важных ключевых момента, на ко-
торые стоит обратить внимание:

 Минимальный набор (стоимость 
в нашем агентстве – 28000 руб.), при 

котором точно можно быть уверенным, что 
церемония станет такой, как вы задумали. 
Убираем хоть один пункт – и возникает 
опасность испорченного события:

• разработка дизайна и  сценария всей 
церемонии, 

• арка (или другая конструкция), 

• декор: тканью, лентами, аксессуарами, 

• звукорежиссёр с оборудованием, 

• регистратор (с текстом наизусть!), 

• репетиция, 

• координатор церемонии.

При необходимости, всё это можно до-
полнить красивыми стульями, живыми 
цветами, фуршетом для гостей, артиста-
ми и музыкантами. Конечно, это повлечёт 
дополнительные траты.

 Репетиция регистрации – это ключ 
к успеху всего действа. В крупных 

городах России репетиция практикуется 
уже давно и ей молодожёны уделяют самое 
серьёзное внимание. В  ней обычно уча-
ствуют «все действующие лица»: жених, 
невеста с папой, друзья и подружки (если 
они планируют выходить к арке), дети (если 
они должны нести фату, подавать кольца 
или кидать лепестки), а также координатор 
церемонии и регистратор.

 Регистратор или церемониймей-
стер. Его называют по-разному, 

однако суть не меняется. Это человек, кото-
рый сможет грамотно провести выездную 
церемонию. В Туле таких немного. А уж 
тех, кто может ТАК провести церемонию, 
чтобы даже у самого серьёзного мужчи-
ны захватило дух, вообще единицы… Вот 
некоторые критерии регистратора:

• девушка с привлекательной внешностью 
и красивом платье (никаких «мини»! Ниже 
колен, а ещё лучше – в пол и в цвет свадьбы). ИП Родин А.Б.

Тула, ул. Генерала 
Маргелова, 5-а, 

ТК «Мегастрой», офис 77.
Тел. 8 (920) 771-45-71.

WEDISSON.ru

• текст регистрации, выученный НАИ-
ЗУСТЬ!!! С возможностью выбора вари-
анта текста и внесения в него изменений.

• никаких микрофонов-«космонавтов» 
(головной микрофон). Лучший вариант – 
это незаметный «микрофон-петличка» или 
обычный радиомикрофон хорошего уровня. 

•искренность слов, приятный голос и дик-
ция.

Только в этом случае ваша выездная ре-
гистрация будет идеальной! Если вам бли-
зок наш подход к организации выездной 
церемонии – запишитесь на бесплатную 
консультацию.

Фото: Александр Жигарев
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Женскому «хочу» нет предела. Редко кому из девушек удаётся ДОЛГО 
РАДОВАТЬСЯ какой‑то бьюти‑покупке – сразу хочется новую! В последнее 

время это печалит – в связи со значительным удорожанием НАШИХ 
КОСМЕТИЧЕК. Известные визажисты рассказали, чем можно заменить 
«люксовые» марки косметики без ущерба ДЛЯ КАЧЕСТВА МАКИЯЖА.

ЕКАТЕРИНА ПАРШИНА 
Тел. 8-910-948-68-86.

НАТАЛЬЯ МАЛАХОВА 
Тел. 8-910-161-43-61.

НАТАША КАТКОВА 
Тел. 8-910-551-87-29

1. Тушь Vivien Sabo Cabaret. Один из тех 
случаев, когда оды бьюти-блогеров совпа-
дают с  моими ощущениями. Тушь создаёт 
эффектный объём. Хорошо пигментирована. 
Не осыпается в течение дня. 

2. Румяна The Balm. Прекрасная коллекция 
цвета; лёгкость нанесения; приемлемая цена.

3. Пудра. Мой выбор – рассыпчатая пудра 
Caron. Она ложится лёгким невесомым сло-
ем. В её составе практически нет синтети-
ческих компонентов, содержит натуральное 
масло розы.

1

2

3

1. Помада. Любой девушке хочется иметь 
несколько цветов помады в своей косметич-
ке. С недавних пор в Туле появилась немец-
кая марка NYX. Отличное соотношение цены 
и качества.

2. Карандаш для губ. Тоже – NYX. Каранда-
ши шикарные и такое многообразие цветов – 
можно подобрать к любой помаде.

3. Консилер NYX. Если вы – обладатель-
ница синевы под глазами, в этой марке вы 
найдёте очень хорошие консилеры, которые 
уберут следы усталости и недосыпа.

1

2

3

1. Подводка для глаз. Хорошая замена 
люксовым средствам – подводка Art Visage. 
Отличная кисточка: делает плотную тонкую 
линию, идеально создаёт нужный изгиб, под-
водка ложится однородной линией. 

2. Тональный крем NYX. Хорошо ложится 
на кожу, матирует, выравнивает тон и не за-
бивает поры.

3. Тени ArtDeco. Продукт достойного 
качества: тени не скатываются, не осыпа-
ются. Продаются отдельными рефиллами, 
из которых можно собрать свою палитру.

1

23



Как, скажите, ПРОЖИТЬ БЕЗ ДЖИНСОВ? Да никак! И не нужно: они 
всегда в моде и они могут быть САМЫМИ РАЗНЫМИ. Представляем вам 
джинсовый выбор редакции «Модного города»!

Рубашка
Классика джинсовой моды 
и один из must-have сезона! 
Рубашка мужского силуэта 
вместе с юбкой-карандаш 
и  шпилькой  – это очень 
сексуально. Только посмо-
трите на нашего стилиста 
Александру Ряммер – и вам 
тоже захочется!

Бойфренды 
Джинсы демонстративно мужского кроя и  сво-
бодного силуэта, как ни  странно, идеальны для 
создания женственных образов. Самых разных – 
от романтичных до элегантных, как у фотографа 
Светланы Колосковой.

Скинни
В таких джинсах фигуру не скроешь, поэтому она должна быть 
идеальной. Так что от лишнего придётся избавиться, чтобы в 
джинсах «в облипку» выглядеть ослепительно, как наша Ксения 
Тарасова, специалист по рекламе.

Бананы
Широкие в бёдрах, со складка-
ми у пояса, зауженные книзу. 
Джинсы-бананы хороши как 
с майкой и кедами, так и с ру-
башкой и каблуками. Или впе-
ремешку, как у шеф-редактора 
Екатерины Беловой.

Total denim look 
Это очень трендово. В джинсо-
вый total look сейчас влюблены 
самые стильные голливудские 
знаменитости. Наша звезда, ди-
ректор по рекламе Марина Куз-
нецова, сделала образ из дени-
ма подчёркнуто женственным: 
платье с акцентом на талии и 
балетки. 

Клёш
Визуально делают ноги просто 
бесконечными! В многослойных 
образах придают налёт богем-
ности, а в сочетании с белым 
верхом и каблуками – самое то 
для офиса. Образ от специали-
ста по рекламе Юлии Исаенко. 

Редакция благодарит за соз-
дание макияжа визажистов: 
Наташу Каткову, Екатерину 
Паршину, Наталью Мала-

хову. Их советы по выбору 
косметики – на стр. 44.
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СВОЮ КОСМЕТИЧКУ «Модному 
городу» показала Вероника Курочкина, 
ДИРЕКТОР ЦЕНТРА иностранных 
языков Linguist.

АРОМАТЫ 
Люблю терпкие, сладкие, пря-
ные ароматы. Сейчас в моей 
коллекции – Byredo Black 
Saff ron (с нотами грейпфрута, 
можжевельника, шафрана и 
кожи), цветочный Jo Malone 
Rose Water&Vanilla, парфюм 
для настоящих сладкоежек 
Montale Mukhallat (очень слад-
кий, клубнично-миндально-ва-
нильный) и ещё один Montale, 
Gold Flowers – цветочный, с пи-
кантностью перца и гвоздики.

НАХОДКА 
Парфюмерия Demeter. 
Это моно-ароматы с запа-
хами грозы, книг, дерева, 
фруктов, мороженого… 
Для себя выбрала аромат 
Pure Soap – лёгкий, неж-
ный, идеальный для лета. 

ДЛЯ ГЛАЗ 
У меня карие глаза, поэтому я пред-
почитаю коричневую гамму – ка-
рандаш Estee Lauder, тени YSL. 
А для ухода за кожей вокруг глаз 
у меня есть отличные средства – ув-
лажняющие кремы Kiehl’s и La Mer.

ДЛЯ ГУБ 
В моей косметичке есть и бесцветные бле-
ски, и помады ярких тонов – всё зависит 
от моего образа, одежды и ситуации. Лю-
бимые – MAC, Armani, Clarins, Shiseido, 
Collistar. Очень хорошее средство в ка-
честве базы под помаду – увлажняющий 
блеск L’occitane Baume Levres. 

НЕ МОГУ ОБОЙТИСЬ 
Без матирующих салфеток: они моменталь-
но снимают лишний блеск и вновь делают 
кожу матовой, бархатистой. Не выйду из 
дома без пудры, даже если на остальной 
макияж нет времени. Сейчас пользуюсь 
пудрой Dior: она очень ровно ложится и не 
стягивает кожу. А снимаю косметику лёгким 
лосьоном Mary Key, не содержащим масел. 

ДЛЯ ТЕЛА 
После душа балую свою кожу кремами Jo Malone. Летом ими в 
принципе можно заменить парфюм: ароматы очень красивые и 
стойкие. Как и у парфюмированной воды для тела Victoria's Secret 
Passion Struck. Она имеет облегчённую формулу, лёгкий соблаз-
нительный аромат, люблю пользоваться ею на ночь после ванны.
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Тула, ул. Болдина, 45.
Тел.: 8 (953) 431-87-78, 8 (953)423-40-16.

Instagram:com/manicur_belle_ile
vk.com/belleile

ИП
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Ногти – наша ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА, 
и они всегда должны быть ухоженными, 
а их дизайн – модным. ДИЗАЙНЕРСКАЯ 
СТУДИЯ МАНИКЮРА И ПЕДИКЮРА 
BELLE ILE представляет 
вашему вниманию ГЛАВНЫЕ 
ТРЕНДЫ сезона.

ОМБРЕ 
Техника омбре заключается в плавном переходе цвета 
от одного к другому. Данный дизайн считается одним 
из самых трендовых и востребованных. Растяжка цвета 
может быть разной: горизонтальной, вертикальной, 
диагональной. Также в таком дизайне могут быть ис-
пользованы два и более цветов. Очень важно подобрать 
комбинацию оттенков, которые будут гармонировать 
друг с другом. В этом вам всегда поможет мастер.

ИНКРУСТАЦИЯ 
В инкрустации ногтей в на-
шей студии используются 
только стразы Swarovski. 
Такой шикарный маникюр 
будет радовать свою облада-
тельницу не одну неделю! Су-
ществует особая технология 
выкладки кристаллов, кото-
рая позволяет им держаться 
столь долгое время. С  этим 
дизайном в любой ситуации 
вы будете в центре внимания.

DIAMOND 
PAINTING 
Это абсолютно новое направ-
ление в нейл-индустрии. Оно 
сочетает в себе рисунок и ин-
крустацию. Техника дизайна 
заключается в грамотном ис-
полнении рисунка, который 
включает в себя прорисовку 
тонких линий. Они и позво-
ляют дизайну быть более тон-
ким и живым, натуральным.

диагональной. Также в таком дизайне могут быть ис-
пользованы два и более цветов. Очень важно подобрать 
комбинацию оттенков, которые будут гармонировать 
друг с другом. В этом вам всегда поможет мастер.
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ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА, 
и они всегда должны быть ухоженными, 

ДИЗАЙНЕРСКАЯ 

Техника омбре заключается в плавном переходе цвета 
от одного к другому. Данный дизайн считается одним 

столь долгое время. С  этим 
дизайном в любой ситуации 
вы будете в центре внимания.
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Летом в женщине всё ДОЛЖНО БЫТЬ ПРЕКРАСНО – лицо, фигура, ножки… 
Привести себя в порядок помогут высокоэффективные ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ 
СТРОЙНОСТИ, молодости, очищения кожи и удовольствия!

Тула, ул. Октябрьская, 44-а.
Телефон 25-12-13.

OOO «Лайт Медика»

МИКРОТОКОВАЯ ТЕРАПИЯ  ЭФФЕКТИВНЫЙ 
ЛИФТИНГ ПО ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОЙ ЦЕНЕ
Микротоковая терапия лица – это метод омоложения кожи посредством воздействия 
на неё импульсным током очень низкого напряжения. Процедура рекомендуется для 
устранения морщин, ухода за сухой, увядающей, стареющей кожей лица, лечения 
пигментации, угревой сыпи и акне.
Влияние микротоков на лимфатическую и кро-
веносную системы лица оказывает содействие 
лимфодренажу и венозному оттоку, уменьшая 
отёки и устраняя тёмные круги под глазами, а 
также улучшая цвет лица. Курс 10-12 процедур. 

ЧУДО-РЫБКИ  ДЛЯ ЧИСТОЙ КОЖИ!  
Позвольте себе удовольствие – уход за кожей на процедуре фиш-пилинга в салоне 
«Руфа-СПА»! Сотни маленьких рыбок гарра руфа проводят бережный пилинг, удаляя 
отмершие клетки и делая кожу нежной и гладкой. Процедура очень приятна и полно-
стью натуральна, ведь она придумана самой природой!
Акция! При предъявлении дисконтной карты AVIAS скидка на фиш-пилинг – 50%. Также по 
этой карте можно получить скидку 50% на любую услугу салона «Руфа-СПА». Приобрести 
карты можно в салоне, заказать по телефону 8 (920) 788-66-22 или в группе «ВКонтакте».

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
ООО «Слим». Лиц. ЛО-71-01-000888 от 03.07.2013 г.

«ЗОЛОТАЯ ТАЛИЯ»  НОВАЯ ТЕХНОЛОГИЯ ПОХУДЕНИЯ 
Идеальная фигура. Здоровье. Красота. С инновационной услугой Николая Чадаева «Золотая 
талия» добиться этого легко! Вековые знания по акупунктуре, достижения науки, медицины, 
косметологии позволяют привести себя в прекрасную форму и обрести здоровье.
В клинике «Милавея» для вас – эффективные программы по снижению веса с мульти-иглами 
Николая Чадаева. Каждая из программ – это целый комплекс процедур, которые направлены 
на достижение основной цели – обретение совершенной фигуры эффективно и безопасно.

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Тула, ул. Октябрьская, 44-а.

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Тула, ул. Советская, 53-а.
 Телефоны: 38-55-35, (4872) 38-55-36.

vk.com/na_100_tula
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О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ 

Тула, пр. Ленина, 157. Телефон 704-081.
www.milavea.ru
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ГАЗОЖИДКОСТНЫЙ 
ПИЛИНГ 

Газожидкостный пилинг – прорыв в 
косметологии: это бесконтактный, щадя-
щий и в то же время очень действенный 
способ очищения кожи, который позво-
ляет удалить последствия угревой сыпи, 
омолодить кожу, выровнять её рельеф и 
придать ей свежий вид.

Во время пилинга на кожу воздей-
ствует поток жидкости и газа: благо-
даря большой скорости и давлению с 

кожи устраняются пигментные пятна, 
разглаживаются морщинки, удаляются 
загрязнения и шелушения. Кожа шлифу-
ется, и следы от угревой сыпи становятся 
незаметны. Кроме того, эта процедура 
является профилактикой угрей: кислород 
обладает антисептическим действием, а 
снятие верхнего слоя эпидермиса позво-
ляет избежать закупоривания сальных 
желез и устраняет причину появления 
акне. Чтобы повысить эффективность 
процедуры, во время газожидкостного 
пилинга используются омолаживающие 
сыворотки, гиалуроновая кислота, вита-
минные коктейли. Важный плюс проце-
дуры: в отличие от обычного пилинга на 
коже практически не остается следов и 
покраснений, и вы можете сразу же после 
посещения косметолога отправляться на 
работу, свидание или вечеринку.

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ 
Биоревитализация реально замедляет 
старение! Процедура не только улучша-
ет внешний вид, но и восстанавливает 
внутреннюю среду, характерную для 
молодой кожи. В кожу путём инъекций 
вводится гиалуроновая кислота, которая 
сразу же способствует разглаживанию 
морщин. Но эффект от процедуры длит-

ся гораздо дольше: биоревитализация 
«подталкивает» кожу к выработке соб-
ственной гиалуроновой кислоты, синтезу 
коллагена и эластина. Структура кожи 
реставрируется – она молодеет изнутри! 
Тонус и наполнение кожи постепенно 
улучшаются, снижается количество и 
глубина морщин. 

ЛАЗЕРНАЯ 
БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ
Усталость, стрессы, возраст – всё это 
оставляет свои следы на коже, и со вре-
менем они становятся всё более заметны. 
Вернуть коже свежесть и молодость без 
болезненных ощущений позволяет лазер-
ная биоревитализация. Во время процеду-
ры гиалуроновая кислота вводится в кожу 
без уколов, с помощью лазерной насадки. 
Никакого дискомфорта – и прекрасный 
результат! Кожа разглаживается, подтя-
гивается, морщинки, особенно «гусиные 
лапки», становятся менее заметными. 
Эффект после процедуры виден сразу, 
после курса результат сохраняется на 
несколько месяцев. А при регулярном 
применении лазерная биоревитализация 
поможет продлить молодость и красоту 
вашей кожи на долгие годы. О ВО
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ВЕРА 
КУРОЧКИНА, 

врач дерматолог-косметолог 
центра «Эс Класс Клиник Тула»

Fotolia/PhotoXPress.ru

Летом ЗАМАСКИРОВАТЬ 
НЕСОВЕРШЕНСТВА кожи очень 
нелегко: в жару мы редко пользуемся 
большим количеством ТОНАЛЬНЫХ 
СРЕДСТВ, поэтому все неровности, 
прыщики и другие дефекты – на виду. 
Главный БЬЮТИ-ТРЕНД ЛЕТА – 
чистая, гладкая, матовая кожа без 
морщин. Сделать её такой помогут 
СОВРЕМЕННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ, 
о которых рассказывает врач‑косметолог 
«Эс Класс Клиник Тула».
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вумбилдинг-тула.рф
Телефон 8(910) 583-18-81.

vk.com/club62109101

ИП Рыжкова Ю. В.

Как вернуть БЫЛУЮ СТРАСТЬ в отношения 
или Как забраться мужчине в «глубокую 
память» и сделать так, чтобы самые ЯРКИЕ И 
ЗАХВАТЫВАЮЩИЕ МОМЕНТЫ в его жизни 
были связаны именно с вами. . .

ак часто мы, женщины, задаём-
ся вопросом: куда исчезает бы-
лая страсть через несколько лет 
совместной жизни с партнёром?
Ещё казалось бы недавно лю-
бимый мужчина, горя желани-

ем, готов был «на подвиги» несколько раз 
в день. Но что-то случилось, и теперь «под-
виги» становятся крайне редким событием 
в вашей интимной жизни, да ещё и самой 
приходится проявлять инициативу. Поче-
му же так происходит и что делать, чтобы 
вдохнуть новую жизнь в ваши интимные 
отношения с возлюбленным?

Дело в том, что все знают, что мужчины 
и женщины с разных планет, но, к сожа-
лению, лишь единицы женщин осознают, 
насколько мы действительно разные! Мы 
уверены, что, окружив мужчину заботой, 
поддержкой и пониманием, мы гарантиро-
ванно сохраняем семью и место в сердце 
возлюбленного. Поверьте, этого совсем 
недостаточно!!! По статистике, на первом 
месте причин для измены партнёрше стоит 

К

именно отсутствие былой страсти. Точнее, 
отсутствие эмоциональных всплесков. Это 
то, что дарит мужчине новая партнёрша, 
и он с головой окунается в этот омут.

Что же делать?
Мужчины устроены так, что положи-

тельные эмоциональные всплески у них 
тесно связаны с сексом. А именно с «кры-
шесносной» близостью. Что это такое? Это 
когда он получает то, что никогда не подо-
зревал, что может получить от своего тела. 
И именно та женщина, которая раскроет 
потенциал своего мужчины в этом направ-
лении, – навсегда останется в его глубокой 
памяти, а именно – в подсознании!!!

Какие эмоциональные всплески вы мо-
жете подарить своему партнёру?

 ПРАВИЛЬНЫЕ СМС. Не  любов-
ные, а именно правильные! С эро-

тическим уклоном! И  очень редкие! Раз 
в одну-две недели. Как бы невзначай. Типа 
«был порыв, я и написала». И запомните: 
редко, но регулярно!

 Близость в  неожиданных местах 
или неожиданная близость. Здесь 

всё просто. Рестораны, кино, примероч-
ные в магазинах и т. д. Или соблазнить его 
в ванной в момент, когда он принимает 
душ и не ждёт «подвоха»... Или предать-
ся страстям Прямо в коридоре, когда он 
придёт уставший с работы... Но главное, 
прежде самой нужно избавиться от запре-
тов и негативных установок относитель-
но интима в целом и своей сексуальности 
в частности. Отпустить образ «хорошей 
девочки» и на некоторое время позволить 
себе стать «дрянной девчонкой».

 Подарить ему такие ласки, о кото-
рых он даже не мечтал. Здесь важно 

постоянно совершенствоваться в мастер-
стве. Посетите тренинги по  интимному 
образованию, где вы узнаете огромное 
количество техник и нюансов – от анато-
мии эрогенных зон мужчины до удивитель-
ных гаремных практик, дошедших к нам 
от самых искусных и известных любовниц. 
А можно устроить девичник и посетить 
тренинг с подругами.

 И конечно же, ВУМБИЛДИНГ. Ос-
воив навыки мышечных волн ин-

тимными мышцами, вы гарантированно 
станете ЛУЧШЕЙ и ЕДИНСТВЕННОЙ для 
любимого. Запомните, мужчина, встре-
тивший талантливую в этом отношении 
женщину, будет вспоминать её всю жизнь, 
если ему не удастся «приковать» её супру-
жескими узами к себе…

Совершенствуя себя, вы сможете обойти 
незыблемый природный закон охлаждения 
отношений!

Семейный центр «Гармония»:
Тренинги в июне (только для женщин!!!):
Десерт Клеопатры, Грёзы султана, Ис-
кусство тайских мастериц, Вожделение 
богов, Эротический массаж горячими 
апельсинами, Множественные мужские 
оргазмы, Тайны женского оргазма, Как 
научить мужчину сексу, Секреты иде-
альной любовницы.

Юлия Рыжкова, 
руководитель семейного центра «Гармония».
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Для восстановления утраченных, 
УДАЛЁННЫХ ЗУБОВ пациенты всё 
чаще ВЫБИРАЮТ ИМПЛАНТАЦИЮ. 
Преимуществ у этого метода – 
множество, но нередки случаи, когда 
имплантация невозможна. К счастью, 
появляются НОВЫЕ МЕТОДИКИ, 
способные помочь пациентам, и они 
УСПЕШНО ПРИМЕНЯЮТСЯ в Туле.

мплант, который вживляется в  кость десны, 
имеет свои параметры, необходимые для проч-
ной фиксации в челюсти. Но в своей практике 
врачи часто сталкиваются с тем, что костная 
ткань у пациента утрачена. Кость атрофируется, 
«садится» по высоте и ширине уже в течение 

6-9 месяцев после удаления зуба. Убыль костной ткани может 
происходить в результате травматичного удаления зубов, воз-
растных изменений и вследствие ряда других причин. В таких 
случаях возможно несколько сценариев развития событий.

Первый, неблагоприятный, – когда врач, невзирая на недоста-
ток костной ткани, всё-таки устанавливает имплантант, более 
короткий, чем необходимо. В лучшем случае пациент стол-
кнётся с недолговечным результатом: имплантант с большой 
и тяжёлой коронковой частью просто не удержится в челюсти. 
В  худшем  – может быть повреждён нерв, крупные сосуды, 
и последствия будут самыми плачевными для пациента.

Второй сценарий – восстановление утраченной костной 
ткани с помощью методики направленной костной регене-
рации. Она является одним из самых передовых достижений 
в современной стоматологии. Проводится операция, в ходе 
которой кость наращивается до нормальной высоты и тол-
щины. После этого в ней можно зафиксировать полноценный 
имплантант, который будет служить пациенту годами и без 
всяких осложнений.

Направленная регенерация кости – тонкая, сложная, много-
ступенчатая операция. Она начинается с диагностики: ком-
пьютерная 3D-томография позволяет видеть зубочелюстную 
систему в трёхмерном изображении, специальные программы 
помогают врачу произвести точнейшие расчёты. Наращива-
ние костной ткани осуществляется с помощью биоматериалов 
и собственных тканей пациента. Приживляемость имплантов 

в такой «новой» кости составляет 97-99% случаев: это мировая 
практика, и наши результаты ей соответствуют.

Если необходимо провести имплантацию зубов в верхней 
челюсти, часто возникает необходимость в  другой опера-
ции – синус-лифтинге. Гайморовы пазухи, расположенные 
над верхними зубами, обуславливают небольшую толщину 
костной ткани. Синус-лифтинг позволяет поднять дно пазу-
хи, не нарушая её герметичности, и установить имплантант.

Такие операции возвращают возможность для импланта-
ции и создают все условия для того, чтобы её результат был 
полноценным, эффективным и долговечным.

И в заключение – совет тем, кто планирует удаление зубов 
с последующим протезированием. Сегодня пациентам доступ-
на возможность одномоментной имплантации – установки 
имплантанта сразу после удаления зуба. Пациент уходит 
от врача с временной коронкой, которая впоследствии будет 
заменена на постоянную, и может не стесняться своей улыбки. 
А кроме того, одномоментная имплантация предотвращает 
убыль костной ткани, ведь мы сразу заполняем пустоту, ко-
торую природа, как известно, не терпит.

И
Антон Щербинин, врач стоматолог-хирург,  
врач стоматолог-ортопед ООО «Злотников и Полетаева».
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уществует ряд методик, 
которые многие эксперты 
называют настоящим про-
рывом в косметологии. Они 
отвечают трём  условиям: 
безопасность, эффектив-

ность, результативность. Одними из них, 
по нашему мнению, являются:

Лазерный карбоновый пилинг (впер-
вые в  Туле) – новое направление в  ле-
чебной косметологии, считается одним 
из самых эффективных методов очистки 
и улучшения состояния кожи. Лазерный 
карбоновый пилинг совмещает в себе дей-
ствие лазерного луча и эффект фотоомо-
ложения. На кожу наносится специальный 
наногель, в составе которого имеются на-
ночастицы диоксида углерода. Терапевти-
ческий эффект наногеля основан на его 
способности глубоко проникать в кож-
ные слои, связывать клетки эпидермиса, 
а также притягивать остатки кожного сала 
и грязь. Метод прекрасно подходит для 
лечения угревой болезни, нормализации 
липидного обмена кожи. Особенность 
этой процедуры в том, что она рекомен-
дована в любое время года, когда удобно О ВО
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Число услуг, предлагаемых в современных 
эстетических клиниках, НЕУСТАННО 
РАСТЁТ. Неискушённому клиенту 
становится всё сложнее понять, какие 
КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ 
будут для него наиболее эффективными. 
Врачи клиники «Эстетик Мед» представляют 
вам летние процедуры, которые помогут 
ДОБИТЬСЯ ЖЕЛАЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ.

С
пациенту. А результат после неё очевиден 
сразу же после первого сеанса. Лазерное 
воздействие, в свою очередь, выпаривает 
отмершие клетки, стимулирует выработку 
коллагена и эластина, уничтожает пато-
генную микрофлору, выравнивает цвет 
и рельеф кожного покрова.

Когда нужно быстро достичь макси-
мального эффекта – сделать взгляд от-
крытым и  молодым, скорректировать 
морщинки и складки, – самый действен-
ный метод – это сочетание ботулиноте-
рапии и контурной пластики филлерами 
гиалуроновой кислоты.

Препараты на основе ботулотоксина 
типа А (ботокс, диспорт, лантокс) – по-
прежнему одни из самых эффективных 
методов борьбы с мимическими морщи-
нами. Летом волшебные инъекции бо-
токса становятся наиболее актуальными. 
Во-первых, мимика резко активизиру-
ется, мы щуримся, морщимся намного 
активнее, чем в зимний период.

Во-вторых, загар может визуально со-
старить на несколько лет, так как мор-
щинки остаются более светлыми, чем 
остальная кожа.

В-третьих, так же летом особенно вос-
требовано и другое свойство ботокса – 
борьба с повышенным потоотделением 
(гипергидрозом). После инъекций вы 
на полгода забудете о неприятном запа-
хе пота и сможете носить одежду любого 
цвета. Можно обкалывать также стопы 
и ладони.

Контурная пластика лица – это спо-
соб щадящей коррекции возрастных 
изменений. Она выполняется с исполь-
зованием внутрикожных инъекций. 
С помощью этой процедуры можно до-
биться желаемого овала лица, избавиться 
от складок и морщинок и даже изменить 
форму и объём губ. Возможна коррекция 
отдельных участков лица. Например, если 
вы хотите безболезненно округлить свои 
щёчки или скулы, сделать личико более 
миловидным.

Биоревитализация  – это имитация 
естественных жизненных процессов 
кожи, поэтому данная процедура являет-
ся одной из самых физиологичных, тем 
более летом. Данная процедура должна 
стать обязательной, так как защищает 
кожу от вредного воздействия ультра-
фиолетовых лучей, замедляет процесс 
фотостарения. Существует как инъек-
ционный метод доставки гиалуроновой 
кислоты в вашу кожу, так и аппаратный 
с  помощью лазерной биоревитализа-
ции.  

Программа для коррекции фигуры 
«3  в  1 (RF-лифтинг+ультразвуковая 
кавитация+прессотерапия)»  – это 
наиболее эффективное сочетание про-
цедур, способных за один сеанс решить 
несколько эстетических проблем: избав-
ление от локальных жировых отложений, 
устранение целлюлита, уменьшение  
отёчности.

Татьяна Алексеева,
врач иммунодерматолог, дерматокосметолог 
клиники «Эстетик Мед»,  
кандидат медицинских наук.
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Удачный ответ на КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС является, возможно, одним 
из самых важных решений в жизни человека. Домашняя атмосфера может 
ежедневно вдохновлять нас НА ВАЖНЫЕ ДЕЛА И ПРОЕКТЫ. В собственное 
жилье мы всегда хотим вернуться за ощущением уюта и покоя, в своём доме 
мы устанавливаем свои правила и маленькие ПРИЯТНЫЕ ТРАДИЦИИ… 
Каждый решает свой квартирный вопрос по-своему, но сегодня для того, чтобы 
обзавестись СОБСТВЕННЫМ ЖИЛЬЁМ или улучшить свои условия, можно 
заручиться поддержкой банка – взять ипотечный кредит.

редложений по кредитам 
на покупку недвижимости 
сегодня достаточно много. 
Однако ипотеку, как пра-
вило, берут не на один год, 
и даже «лишние» доли про-
центов годовых в ипотеч-

ном кредите – это могут быть десятки и сотни 
тысяч рублей. Поэтому важным фактором 
при выборе кредитной организации чаще 
всего становится размер процентной ставки. 
Сбербанк предлагает своим клиентам «Ипо-
теку с государственной поддержкой», благо-
даря которой есть возможность предложить 
клиентам кредит всего под 11,9% годовых. 
В рамках данной программы часть затрат, 
которые несёт банк при выдаче кредита, по-
гашается за счёт государственного бюджета.

Получить ипотеку с  государственной 
поддержкой возможно с 24 марта 2015 г. 

по 1 марта 2016 г. по программам Сбербанка 
«Приобретение строящегося жилья» или 
«Приобретение готового жилья». Но для 
оформления кредита на льготных услови-
ях приобретаемая недвижимость должна 
соответствовать некоторым требованиям 
банка и постановления Правительства РФ 
о правилах предоставления субсидий1 . Так, 
например, воспользоваться этим предло-
жением можно для покупки на первичном 
рынке у застройщиков (юридических лиц) 
готового или строящегося2 жилья. Мини-
мальный первоначальный взнос – от 20% 
от стоимости жилья, а общая сумма кредита 
не должна превышать 8 миллионов рублей 
для объектов, расположенных в  Москве, 
Московской области и Санкт-Петербурге, 
и 3 миллионов –в других регионах России. 
Ипотеку с  господдержкой от  Сбербанка 
можно будет взять на срок от года до 30 лет.

Заёмщиком может стать гражданин Рос-
сии старше 21 года, а возраст на момент 
погашения кредита должен быть не более 
60 лет у мужчин и 55 – у женщин. Обяза-
тельным условием является страхование 
жизни.3 Это требование обусловлено по-
становлением Правительства РФ. Страхо-
вание оформляется сроком на год и затем 
продлевается в соответствии с условиями 
кредитного договора. В ином случае, при 
нарушении условий кредитного договора 
в части продления страховки, процентная 
ставка по кредиту увеличится на 1% и со-
ставит 12,9%. Если же это условие соблю-
дается заёмщиком, то льготная процентная 
ставка 11,9% годовых сохранится на протя-
жении всего времени пользования займом.

В случае, если вы уже подали заявку 
на  ипотечный кредит с  более высокой 
ставкой, но  заём ещё не  был выдан, вы 

можете дождаться положительного ре-
шения по  кредиту и  затем обратиться 
к своему менеджеру по ипотечному кре-
дитованию, чтобы он перевёл вашу заявку 
на программу «Ипотека с государственной 
поддержкой» без повторной подачи кре-
дитной заявки при условии соответствия 
запрашиваемого кредита перечисленным 
выше требованиям.

Также у  клиентов Сбербанка есть воз-
можность подать заявку на жилищный кре-
дит не только в офисе банка, но и в офисе 
продаж партнёров банка – агентств недви-
жимости и застройщиков – через систему 
«Партнёр Онлайн». Подача заявки осущест-
вляется прямо в офисе продаж партнёра, где 
вы сможете выбрать удобный для вас фи-
лиал банка, в котором будет выдан кредит.

Для рассмотрения кредитной заявки 
банку потребуется всего от двух до пяти 

рабочих дней с момента предоставления 
полного пакета документов. Их перечень 
можно уточнить у сотрудников банка. Для 
экономии времени вы также можете вы-
бирать удобное расположение отделения, 
обслуживающего кредит: либо по месту 
регистрации вас или ваших созаемщиков, 
либо по месту аккредитации компании, где 
вы работаете, либо по месту нахождения 
кредитуемого объекта недвижимости.

После того как вы получите положи-
тельное решение по кредиту, можно будет 
приступать к выбору объекта недвижимо-
сти. Вы можете это сделать как самостоя-
тельно, так и в офисе Сбербанка в рамках 
партнёрской программы «Недвижимость 
для клиентов Сбербанка». Это может быть 
как квартира в новом многоэтажном доме, 
так и таунхаус или отдельный дом с участ-
ком земли. Затем необходимо будет пере-
дать в банк пакет документов по объекту 
недвижимости. Если объект, продавец (за-
стройщик или инвестор) не аккредитован 
банком, то  взять ипотеку можно будет, 
предоставив дополнительное обеспече-
ние по кредиту. После этого вас пригласят 
в банк для подписания кредитного дого-
вора. Затем вы сможете зарегистрировать 
свои права на новое жильё в Росреестре 
и начать планировать новоселье!

В 2014  году Сбербанк помог решить 
«квартирный вопрос» более чем 595 тыся-
чам российских семей. Сбербанк является 
одним из лидеров по объёмам выданных 
ипотечных кредитов (53,7% – доля Сбер-
банка на рынке жилищного кредитования 
на 01.03.2015 г.), постоянно предлагая сво-
им клиентам специальные условия по ипо-
теке и тщательно подбирая партнёров‑за-
стройщиков и риэлтерские агентства.

1 Постановление Правительства РФ от 13 марта 2015 года № 220 «О Правилах предоставления субсидий рос-
сийским кредитным организациям и Агентству по ипотечному жилищному кредитованию на возмещение вы-
падающих доходов по выданным жилищным (ипотечным) кредитам».
2 В объектах, которые строятся в рамках Федерального закона от 30.12.2014 г. «Об участии в долевом строи-
тельстве многоквартирных домов и  иных объектов недвижимости и  о  внесении изменений в  некоторые за-
конодательные акты Российской Федерации».
3 Дополнительные расходы – страхование жизни и здоровья заёмщика, страхование и оценка объекта недви-
жимости, оформляемого в  залог, тарифы зависят от  индивидуальных особенностей заёмщика, нотариальное 
заверение документов. Страхование жизни и здоровья заёмщика является обязательным – в случае нарушения 
условий кредитного договора в части продления страховки ставка по кредиту составит 12,9% годовых.
ОАО «Сбербанк России». Генеральная лицензия Банка России № 1481 от 08.08.2012.

П
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ЖК «АРИСТОКРАТЪ»: 
ОТКРЫТИЕ СОСТОЯЛОСЬ!

Туле 22  мая в  торжествен-
ной обстановке, на  красивом 
празднике была перерезана 
красная ленточка одного из са-
мых стильных и  удивительных 
жилых комплексов Тулы – ЖК 

«Аристократъ».
Жилой комплекс «Аристократъ» объ-

единил в себе атмосферу старинных уса-
деб и  черты европейской архитектуры, 
передовые инженерные решения и одно-
родную среду жильцов. Расположенный 
в  самом сердце Тулы, между зеленью 
Центрального парка и  статью Тульского 
кремля, он предложил покупателям целую 
коллекцию квартир – небольшие уютные 
студии, двух- и  трёхкомнатные квартиры 
с  зимними садами, двухуровневые квар-
тиры с  отдельным входом и  роскошные 
пентхаусы с открытыми террасами и пря-
мым доступом в квартиру на лифте.

«Аристократъ» состоит из  двух кор-
пусов разной этажности, объединённых 
общей территорией, которая оформлена 
в  стиле променадной зоны – с  газонами, 
фонтаном, дорожками, скамейками и дет-
ской площадкой. У жильцов комплекса всё 
будет под рукой – фитнес и  СПА, салон 
красоты и  турагентство, бутик и  подзем-
ный паркинг на 87 машино-мест.

Праздник в честь открытия «Аристокра-
та» посетили инвесторы проекта и пред-
ставители власти и  банковских структур. 
И конечно, покупатели квартир и  те, кто 
только готовится принять решение о при-
обретении жилья. Им стоит поторопиться: 
свободных квартир осталось не так много.

– Уверена, что «Аристократъ» будет 
очень комфортным местом для жизни! Мы 
приобрели здесь нежилое помещение 
для бизнеса – откроем в жилом комплексе 
бутик брендовой одежды, – говорит Татья-
на Савченкова, руководитель бутика Cati.

– А мы квартиру уже купили! – радуются 
Елена и Сергей. – Выбрали двухкомнатную, 
площадью 172 метра, с огромной открытой 
террасой. Организуем на ней зону отдыха, 
барбекю – как в собственном доме.

Гендиректор ЗАО «Мегаполис Девелоп-
мент», инвестор проекта Кирилл Томащук 
поблагодарил за  поддержку администра-

1, 7, 16  ЖК «Аристократъ»;   2  Директор Тульского филиала ФГУП «Ростехинвентаризация – Федеральное БТИ» Виталий 
Кондуков, глава администрации Тулы Евгений Авилов, министр природных ресурсов и экологии Тульской области Валерий Шерин, 
инвестор проекта Кирилл Томащук, управляющий Тульским отделением Сбербанка Андрей Шестаков;   3, 4, 5, 8, 11-15 Гости 
праздника;  6 Перерезание красной ленточки;  9 Татьяна;   10  Елена и Сергей.  

В
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Офис продаж: ул. Софьи Перовской, 4, оф. 16. 
Тел. 36-97-40.

www.aristokrat-tula.ru
ООО «Аристократъ». Проектная декларация на сайте.

цию города и  области: «Мы работаем 
во многих регионах и, на мой взгляд, в Туле 
климат самый комфортный для застрой-
щиков и  реализации таких проектов». Го-
ворил г-н Томащук и  о  других участниках 
проекта: «Сбербанк наш финансовый пар-
тнёр, без его участия и понимания эконо-
мической ситуации реализация проекта 
была  бы затруднительной». И  благодарил 
непосредственно команду проекта: инже-
неров и строителей.

– Проект удивителен своей изящной 
архитектурой, – говорит Валерий Шерин, 
заместитель председателя правительства 
Тульской области и  министр природных 
ресурсов и  экологии Тульской области. – 
Это новое слово в  тульском строитель-
стве и  пример качественного подхода 
к созданию жилья. Появление подобного 
рода объектов имеет, в том числе, и вос-
питательную функцию: когда дети растут 
в подобном окружении, у них формирует-
ся эстетический вкус.

– Уверен, что жить в таких условиях бу-
дет очень комфортно, – говорит Евгений 
Авилов, глава администрации Тулы. – Кро-
ме того, это пример грамотного развития 
застроенных территорий.

– Поздравляю тех, кто уже принял ре-
шение жить в  этом доме!  – говорит Ан-
дрей Шестаков, управляющий Тульским 
отделением Сбербанка России. – Застрой-
щик воплотил смелую идею и реализовал 
прекрасный проект, подобных которому 
не было в Туле.

– Лучшего комплекса мы не  видели!  – 
уверен Виталий Кондуков, директор Туль-
ского филиала ФГУП «Ростехинвентари-
зация – Федеральное БТИ». – Мы провели 
здесь все возможные исследования, вклю-
чая даже воздухонепроницаемость. И жиль-
цам могу сказать: вам повезло здесь жить!
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а пресс-показе журналистам 
продемонстрировали две 
серии нового сезона «СА-
ШИТАНИ». В  них Сашу 
подозревают в  служебном 
романе, Таня отрывается 

в клубе, охранник Гена уезжает в отпуск, 
а потом его… увольняют!

– Конечно, Сильвестр не  сможет без 
Гены, и верный охранник опять возьмёт 
его под своё крыло, – рассказывает Андрей 
Свиридов. – Вообще в новом сезоне Гена 
«оживает» – начинает шутить, ухаживать 
за женщиной. Это уже не просто шкаф, 
а большой человек с большим сердцем.

– А невеста Гены в кадре появится?
– Да, история Гениных ухаживаний прой-

дёт через несколько серий. В них он будет 
самым обычным мужчиной, который пыта-
ется завоевать симпатию девушки, слушает 

чужие советы, совершает свои ошибки. Но, 
в конце концов, любовь побеждает! Силь-
вестр тоже не отстаёт: у него рождается доч-
ка. А там и Саша начинает подозревать, что 
Таня задумала второго ребёнка…

– Что у Вас общего с Геной?
– Мы оба очень добрые. Гену авторы «Уни-

вера» придумали этакой машиной, которая 
может только выполнять указания. В «СА-
ШЕТАНЕ» мне удалось сделать Гену немнож-
ко другим. Он теперь тоже – человек с чув-
ствами. Сердце ему отдал и умение шутить.

– На съёмках комедийного сериала 
наверняка не обходится без смешных 
историй?

– Случается. Например, в новом сезоне 
меня не пустили за руль «Бентли», на кото-
ром Гена возит Сильвестра. Если раньше 
мы снимали его в  реальном движении, 
то сейчас – на прицепе. И вот представьте: 

В Туле побывал один из САМЫХ ОГРОМНЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ российского кино – 
актёр Андрей Свиридов, он же Гена, охранник 
из сериалов «Универ» и «САШАТАНЯ» 
на ТНТ. ВЕЛИКАН РОСТОМ 2 МЕТРА 12 СМ 
добродушно, с шутками и прибаутками, раскрыл 
секреты НОВОГО СЕЗОНА семейного ситкома.

 
Андрей Свиридов

Рост 212 см, вес 160 кг.

Был известным баскетболистом,  
чемпионом Европы среди 
молодёжи. Играл в США. 

Окончил актёрскую школу в Лос-
Анджелесе.

Снимался в клипах Энрике 
Иглесиаса и Робби Уильямса.

Сыграл более 50 ролей в кино, 
в основном – охранников 
и бандитов. Избранная 
фильмография: «Не родись 
красивой», «Неваляшка», 
«Обитаемый остров», «Закрытая 
школа», «Что творят мужчины», 
«Универ», «САШАТАНЯ».

Женат на модели Аполлинарии 
Бейлик.

дорога, «Бентли» на платформе, а вокруг – 
актёры, камеры. Со стороны выглядит за-
бавно.

– Чему «САШАТАНЯ» учит зрителя?
– Я считаю, что наша главная задача  – 

заставить зрителя улыбнуться, отвлечься 
от всего, что показывают в новостях, рас-
слабиться и отдохнуть. А перед теми, у кого 
ещё нет семьи, «САШАТАНЯ» раскрывает 
карты и доказывает, что брак – это не страш-
но, а весело и позитивно. 

– А Вы как молодой муж (Андрей женил-
ся осенью 2014 года) уже раскрыли секрет 
семейного счастья?

– Понять и простить (смеётся). Если се-
рьёзно – научиться уступать. Я понял, что 
не всегда прав.

С 18 мая. 
Понедельник-четверг, 20.00. 

Н
ООО «ТНГ УК»
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ООО «Аттик»

Хотите жить и растить детей В ЭКОЛОГИЧЕСКИ ЧИСТОМ районе? 
Дышать свежим воздухом без выбросов, наслаждаться тишиной 
и в то же время ГОРОДСКИМ КОМФОРТОМ вы сможете в новом 
жилом комплексе «Рассвет».

ЖК «Рассвет» – очень мно-
го плюсов. Первый  – это, 
конечно, расположение.  
Посёлок Рассвет сейчас вхо-
дит в Привокзальный округ 
Тулы. До центра города от-

сюда – 15 минут езды, но при этом здесь – 
никакой загазованности, пыли, выбросов. 
Западная часть городов в Центральной Рос-
сии благодаря розе ветров всегда является 
наиболее чистой и благоприятной с точки 
зрения экологии. Чистый воздух, отсутствие 
вредных производств – идеальное место для 
тех, кто заботится о своём здоровье.

Второе преимущество ЖК «Рассвет» – 
уже существующая, развитая инфраструк-
тура. Жилой комплекс строится не в чистом 
поле, а в обжитом посёлке: здесь есть детский 
сад и школа, магазины и хорошие дороги, 
транспорт – остановка нескольких маршру-
тов находится рядом с ЖК. У вас не будет 
проблемы с тем, где учиться детям, где по-

купать продукты и как добраться до центра 
города, если нет машины.

Третий плюс  – высокое качество 
строительства и  комфортные кварти-
ры. ЖК «Рассвет» состоит из трёх домов. 
Две пятиэтажки уже построены, сданы, 
жители сделали ремонт и живут в новых 
квартирах. Застройщик доказал, что ему 
можно верить! Третий дом – 9-этажный, 
с крышной котельной (а это очень удобно, 
и платежи за отопление ниже). Квартиры 
имеют хорошую планировку, большую кух-
ню 11–13 квадратных метров, просторную 
лоджию (3  кв. м). Сдача дома намечена 
на первый квартал 2016 года.

И наконец, очень важный момент – фи-
нансовый. Сейчас квартиры в ЖК «Рас-
свет» продаются по цене от 31 000 руб. Такая 
стоимость – одна из самых низких в городе! 
Однокомнатную квартиру можно купить 
по цене чуть больше миллиона, при этом она 
имеет комфортную площадь – от 35 кв. м.

У

*Акция действует до 30.06.2015. Подробности в офисе продаж. С проектной декларацией можно ознакомиться 
на сайте myslo.ru. Банк партнёр ОАО «Сбербанк России».

Тула, ул. Каминского, 47-а, 
тел.: 557-003, 700-460.

КВАРТИРУ В ЖК «РАССВЕТ» МОЖ-
НО ПРИОБРЕСТИ С ПОМОЩЬЮ:

• ипотечного кредита. Ипотека 
с господдержкой от 11,9%!
• рассрочки без процентов от застрой-
    щика. Все условия – в офисе продаж.
• материнского капитала.
• военных сертификатов.

Индивидуальный подход, гибкие ус-
ловия. Мы поможем купить квартиру 
каждому!
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АКБ «ФОРА-БАНК» (АО), Филиал АКБ «ФОРА-БАНК» (АО) в г. Калуга.
Генеральная лицензия ЦБ РФ №1885 от  03.12.2014

У ФОРА‑БАНКА в Туле 
В ЭТОМ ГОДУ ЮБИЛЕЙ: 
10 лет назад в нашем 
городе был открыт 
ПЕРВЫЙ ОФИС банка. 
Сегодня в городе их уже 
четыре. Роман Харитонов, 
руководитель тульских 
операционных офисов, 
рассказал о том, что БАНК 
МОЖЕТ ПРЕДЛОЖИТЬ 
своим клиентам.

оман Сергеевич, ФОРА-БАНК 
успешно работает в  Туле с 
2005 года, открывает новые 
подразделения, расширяет кли-
ентскую базу. Почему клиенты 
выбирают именно ваш банк?

– На привлечение клиентов работает наш 
принцип – персональный подход и поиск оп-
тимального варианта решения финансовых 
задач каждого из них. АКБ «ФОРА-БАНК» 

Р

(АО) успешно работает на рынке банковских 
услуг с 1992 года и успел завоевать доверие 
как среди клиентов – физических лиц, так 
и среди корпоративного сектора.

ФОРА-БАНК оказывает полный спектр 
банковских услуг и продуктов на конку-
рентных условиях. Юридическим лицам 
банк предлагает кредитование на условиях, 
подобранных индивидуально под каждого 
клиента, а также комплексное расчётно-
кассовое обслуживание  – реализацию 
зарплатных проектов, торговый эквай-
ринг, корпоративные карты. Физические 
лица могут осуществить в офисах банка 
валютно-обменные операции, денежные 
переводы, оформить потребительский кре-
дит, воспользоваться широкой линейкой 
депозитных продуктов.

– ФОРА-БАНК одним из первых среди 
банков России стал предлагать офор-
мить ипотеку...

– Всё верно, ФОРА-БАНК – пионер ипо-
течного кредитования в России, и автори-
тет банка в этой области высок. За время 
работы накоплен огромный опыт по успеш-
ной реализации серьёзных ипотечных про-
грамм, собственных и с участием партнё-
ров, например АИЖК.

– На сегодня в банке имеются интерес-
ные предложения по ипотеке?

8 (495) 775-65-55
www.forabank.ru

– Да, в настоящее время банк готов пред-
ложить клиентам эксклюзивные условия 
по  кредитам, которые выдаются для по-
купки жилья в доме бизнес-класса в Туле 
на ул. Свободы. Его строит группа компаний 
«Ташир» – многопрофильный российский 
промышленно-строительный холдинг, кото-
рый объединяет более 200 компаний, рабо-
тающих в различных отраслях. Проект под-
разумевает возведение 16-этажного жилого 
дома с  подземным паркингом. Квартиры 
будут иметь современную планировку, осте-
клённые лоджии и балконы. В ближайшем 
будущем начнётся застройка прилегающей 
территории, в дальнейшем планируется воз-
ведение большого микрорайона.

Приглашаю жителей Тулы ознакомить-
ся с интересным предложением по реше-
нию квартирного вопроса и  обратиться 
в ФОРА-БАНК для оформления ипотеки!



ЖК «Иншинский» – один 
из интересных ЖИЛЫХ 
КОМПЛЕКСОВ Тулы. О его 
особенностях и преимуществах мы 
поговорили с Наталией Даевой, 
руководителем ОТДЕЛА ПРОДАЖ 
компании‑застройщика.

Тула, Советский р-н, ул. Пушкинская, 55-а, 1 этаж.
Тел. 710-200.

www.Tula-Nedvigimost.ru

ООО ГК «СтройКомфорт»

илой комплекс «Ин-
шинский»  – это но-
вый тип современного 
жилья с  благоустро-
енной территорией 
и необходимой инфра-

структурой. Дома находятся в зелёной зоне 
с благоприятной экологией. «Иншинский» 
представляет собой дома эконом-класса. Это 
три очереди застройки домов. Первая и вто-
рая очереди – по 140 квартир в каждом ком-
плексе. Третья очередь – это дома с большей 
площадью, повышенным качеством отделки.

– Наталья, расскажите о  компании 
«СтройКомфорт». Откуда, сколько 
лет на рынке, какие позиции занимает 
на рынке первичной недвижимости?

– Строительная компания «СтройКом-
форт» была основана в 2006 году в Туле. 
На сегодняшний день она является одним 
из лидеров рынка недвижимости Тулы.

Ж

Банки-партнёры ПАО ВТБ, ОАО «Сбербанк России». Рассрочка предоставляется на срок до 6 месяцев. Проектная декларация на сайте www.tula-nedvigimost.ru.

НАТАЛИЯ
ДАЕВА,

руководитель 
отдела продаж 

компании «СтройКомфорт»

– Какие проекты были у компании?
– Компания имеет в своём активе целый 

ряд жилых комплексов: ЖК «Рассвет», ЖК 
«Модерн» по ул. Революции. Из последних 
проектов можно выделить завершённый 
ЖК «Баташёвский сад» по ул. Демонстра-
ции. В этом году начинаем строительство 
нового элитного жилого комплекса на ул. 
Свободы.

– Есть ли у вас явные плюсы, которые 
отличают компанию «СтройКомфорт» 
от конкурентов?

– Да, это многолетний опыт строитель-
ства, высокое качество возводимых объ-
ектов, всегда своевременный ввод объектов 
в эксплуатацию, использование 214 закона, 
когда все договоры регистрируются в Рос-
реестре, а оплата производится лишь после 
регистрации. Помимо этого ответствен-
ность застройщика застрахована в соот-
ветствии с последними требованиями. В на-
шем офисе мы соблюдаем самые высокие 
стандарты качества обслуживания кли-
ентов. Вы можете сами убедиться в этом, 
посетив офис продаж в  Туле по  адресу 
Пушкинская, 55-а.

– Расскажите о  ЖК «Иншинский». 
На какую аудиторию он ориентирован, 
какова ценовая политика, что будет 
в проекте?

– ЖК «Иншинский» находится в Привок-
зальном районе, в солнечном месте на бе-
регу пруда. Монолитно-кирпичные жилые 
дома возводятся по новейшим технологи-
ям. В доме I первые этажи отведены под 
торгово-офисные помещения. У каждого 
дома – своя крышная котельная. Кварти-
ры сдаются с ровной цементно-песчаной 
стяжкой пола, с установкой отопительных 

приборов и счётчиков, межкомнатных пе-
регородок, разводкой систем канализации 
и водоснабжения, остеклением балконов. 
Высота потолков 2,8 м. Площадь квартир 
в  доме представлена: 1-комн. – 40,2  м2; 
40,4  м2; 40,5  м2; 42,9  м2; 43  м2; 2-комн. – 
54,9 м2; 56,2 м2; 58,7 м2; 60,6 м2; 3-комн. – 
74,1 м2. Застройщиком будет разбита зе-
лёная зона, малые архитектурные формы 
для отдыха жителей, детская и спортивные 
площадки. Срок завершения строитель-
ства – II кв. 2016 г. Цена – 33 500 руб./кв. м.

– Какие есть возможности по оплате 
жилья?

– Существует целый ряд возможно-
стей приобрести жильё, ипотека с  госу-
дарственной поддержкой, оформление 
прямо из офиса от 11,9%; беспроцентная 
рассрочка; скидки при 100% оплате; целе-
вые жилищные программы; материнский 
капитал; военные субсидии.

– Расскажите о  дальнейших планах 
развития компании.

– Мы планируем расширять объёмы вво-
да жилья. Также в  планах  – постоянное 
совершенствование, только так можно за-
воевать и поддерживать любовь и доверие 
клиентов, которые у нас есть сегодня.
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…привить ребёнку уваже-
ние к старшим. Это закон 
во всех кавказских семьях. 
Ребёнок учится этому у ро-
дителей: как ты относишься к 
своему старшему поколению, 
так и твои дети будут отно-
ситься к тебе. 

Эрнест Восканян, генеральный  
директор автомойки «Люкс».
Сын Марк, 3 года.

…разделить с ребёнком 
его увлечения и помочь ре-
ализовать его способности 
и таланты.  Марк в свои три 
года уже играет на гитаре, ба-
рабанах, поёт и читает стихи. 
Музыкальный и артистичный 
ребёнок, он даже прошёл ка-
стинг на роль в фильме «Са-
мый лучший день» от режис-
сёра «Горько!».

…научить сына быть ведущим, а не ведомым. 
Для этого мы до определённого возраста предо-
ставляем Марку полную свободу. Он учится на 
собственных ошибках, набивает свои шишки, 
привыкает делать свой выбор. Он учится само-
стоятельности, принятию собственных решений, 
пусть пока и в самых простых ситуациях, – но 
это очень поможет ему в будущем справляться 
с любыми трудностями. 

…Папа может быть не просто 
воспитателем и наставником, 
но и другом, товарищем, кото-
рому можно довериться. Мой 
отец знал обо мне всё, я мог по-
делиться  с ним абсолютно лю-
бой проблемой. В моей семье, с 
моим сыном я постараюсь вы-
строить отношения так же, что-
бы знать, чем он живет, что его 
волнует, и иметь возможность 
всегда помочь и поддержать. 

ЧТО МОЖЕТ ПАПА?
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С рождением ребёнка жизнь меняется кардиналь-
но. Я начал по-другому смотреть на мир, по-новому 
относиться к жизненным ценностям. Понял, что теперь 
я живу не ради себя, а ради своей семьи. А вот в быто-
вом плане вряд ли что-то стало для меня открытием: 
с детства я рос в окружении родных и двоюродных бра-
тьев и сестёр, племянников и обращаться с малышами, 
заботиться о них уже умел. Так что к рождению сына, 
можно сказать, был технически подготовленным))).

Отец должен быть строгим. Он – образец для под-
ражания и непререкаемый авторитет, именно так было 
заведено в моей семье, когда я рос. Слово моего отца 
для меня – закон по сей день, и неважно, сколько мне 
лет и чего я добился. В таких же традициях уважения 
к старшим мы растим нашего сына.

Главное в воспитании детей – личный пример: все 
самые главные «правила жизни», стереотипы поведе-
ния, отношение к окружающему миру и людям они 
впитывают с детства в своей семье. И мы, родители, 
должны быть достойны того, чтобы нам подражали. 
Чтобы наши дети, следуя нашему примеру, выросли 
хорошими людьми, честными, порядочными, умею-
щими брать на себя ответственность за свои поступки.

Семья должна быть большой, в этом я абсолютно 
точно уверен. У  моих родителей  – трое детей, мой 
отец был одним из  шестерых детей в  своей семье. 
У  меня много тётей и  дядей, у  них есть свои дети 
и внуки, со всеми своими родственниками мы обща-
емся, дружим, собираемся вместе за большим столом 
по праздникам. Это здорово, это – настоящее счастье. 
Чем больше семья, тем веселее и  интереснее жить, 
и не страшно стареть, понимая, что ты всегда будешь 
окружён любящими тебя людьми. В мае я стал па-
пой во второй раз – у нас с супругой родилась дочка 
Мелисса. Пока мы сделаем паузу, но  на  двух детях 
не остановимся: у сына должен быть братик, а у до-
чери – сестрёнка.

Михаил Арзуманян, директор, врач-стоматолог 
клиники эстетической и  функциональной стома-
тологии Smile SPA.
Сын Григорий, 2 года 6 месяцев.
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– Правду ли говорят, что все мужчины 
мечтают о сыне?

– Любой мужчина мечтает о мальчике. 
В мире есть столько вещей, которые ин-
тересно делать вместе со  своим сыном, 
от занятий спортом и до совместных ув-
лечений – баня, охота, рыбалка. Мечтаю, 
что однажды мой сын начнёт возить меня 
на машине. А может, он сможет реализо-
вать то, о чём я когда-то думал. Например, 
станет лётчиком.

– Что из этих мечтаний уже сбылось?
– Я увлекаюсь футболом, занимался 

им в детстве, и Никита играет с полутора 
лет. Сейчас занимается в секции, счита-
ется одним из  лучших игроков в  своём 
возрасте. Надежда мирового футбола!)) 
Поддерживает моё увлечение авиацией: 

на  авиасимуляторе уже может поднять 
и посадить самолёт.

– А если сын не исполнит Ваши мечты, 
расстроитесь?

– Нет, почему? Каждый должен прожить 
свою собственную жизнь и имеет право 
на свой выбор. Я приму любой.

– Что изменилось в Вашем восприятии 
жизни с рождением ребёнка?

– Всё. Прежде всего коренным образом 
скорректировался график: с  оглядкой 
на ребёнка планируешь работу, поездки, 
командировки, выходные дни. Во‑вторых, 
в жизни появилось очень много различных 
мероприятий, в которых я до появления ре-
бёнка не участвовал. Например, я ни разу 
не  был в  цирке, а  с  Никитой у  нас был 
и цирк, и зоопарк, и кукольные театры…

– Чему Вы научились, став папой?
– Научился готовить кашу. Досконально 

разбираться в современных мультиплика-
ционных героях: знаю, что такое миньоны, 
рескью пак. Научился терпимости и сдер-
жанности.

– Каким должен быть папа – строгим 
или понимающим? Другом или учителем?

– У любого человека в жизни будет куча 
учителей. А родители должны заложить в ре-
бёнка главное – умение дружить и любить. 
Поэтому папа должен быть прежде всего 
другом.

– Сколько детей в идеале должно быть 
в семье, на Ваш взгляд?

– Нам для полного боекомплекта не хва-
тает девочки. И ещё одного мальчика, что-
бы сформировать футбольную команду.

Алексей Давлетшин, бизнесмен,  
учредитель музея «Экспериментория».
Сын Никита, 4,5 года.



Алексей Давлетшин, бизнесмен, 
учредитель музея «Экспериментория».
Сын Никита, 4,5 года.

Тула, пр. Ленина, 85, оф. 212, 
ТДК Likёrka Loft.

Тел.: (4872) 31-28-62, 
8-910-703-97-20.

С 20.06 по 12.07 пишите на 
linguist-tula@mail.ru

ИП Курочкина В. А.

Тула, пр. Ленина, 85, оф. 212, 

ЛЕТНЯЯ ПРОГРАММА LEARN&HAVE 
FUN SUMMER CAMP ДЛЯ 
ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ
Тематическая занимательная программа для 
детей и взрослых. Вы научитесь читать за-
рубежные издания, понимать фильмы, сво-
бодно общаться, понимать разницу между 
британским и американским английским. 
Интенсивный курс английского – на увле-
кательных занятиях в Центральном парке. 
Время проведения: 20 июля – 28 августа.
Стоимость от 1400 руб.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ТУР 
НА ОКУ LINGUIST CAMP 
В АВГУСТЕ 
Три дня в  полностью англоязыч-
ной атмосфере. Разговорные уроки, 
игровые задания, фильмы, игры 
на  природе, шашлыки  – и  всё это 
на английском. Вы улучшите ваши 
знания, разговоритесь и почувству-
ете себя настоящим англичанином!
2 заезда:
– для взрослых – 14–16 августа, 
– для детей 13-17 лет – 21–23 августа.

ЛЕТО С LINGUIST! ГОТОВИМСЯ 
К ШКОЛЕ!
Весёлые интерактивные занятия для 
детей 5–7 лет научат малышей основам 
языка и  помогут легко чувствовать 
себя на уроках английского в школе. 
Начало курсов – с 13 июля и в ав-
густе.
Стоимость от 2800 руб.

КАНИКУЛЫ НА  КИПРЕ   летний 
международный лагерь с  изучением 
английского для школьников. 
Возраст 10–17 лет.
Дата заезда: 26 июля – 16 августа.
Продолжительность 3 недели.
Преподаватели – носители языка.

ЛЕТНИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ЛАГЕРЬ В ГРЕЦИИ 
Незабываемый отдых на полуострове Хал-
кидики с обучением английскому и без.
Для детей 6–16 лет.
Заезд 21 июля на 2 недели.

КАНИКУЛЫ В ЯЗЫКОВОМ 
ЛАГЕРЕ В ПОДМОСКОВЬЕ 
Интенсивные программы изучения 
английского для детей с разным уров-
нем владения языком – от начинаю-
щих до продвинутых.
Для детей 6–16 лет.
Заезд с 16 по 29 августа.

Хотите с пользой провести лето? Тогда УЧИТЕСЬ, 
ОТДЫХАЯ! С увлекательными интенсивными программами 

центра Linguist дети и взрослые смогут ВЫУЧИТЬ 
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК легко и с удовольствием!
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Александр Родин, директор ис-
ключительно свадебного агентства 
WEDISSON.
Дочка Алиса, 5 месяцев.

 Первое и главное открытие, 
конечно, – это незабываемые 
воспоминания от процесса 

появления нашей Алиски на свет. 
Мне посчастливилось присутство-
вать в этот момент. Теперь для меня 
этот факт, наверное, самая большая 
мужская гордость!

  Далее – это, конечно, чув-
ства, которые я стал ис-
пытывать. Это непере-

даваемо! Приходя каждый вечер 
домой, сразу бегу к  моей малень-
кой принцессе: «Привет, – говорю, 
– давно не виделись…» А она сначала 
посмотрит так недоверчиво, потом, 
видимо, понимает, что это я, и улы-
бается во весь свой беззубый рот! 
Последнее время даже что-то пы-
тается сказать, но получается «гы». 
Но мне всё понятно. Это на её мла-
денческом языке «Привет».

 Дочка – это круто! Я, конечно, 
не  знаю, какие чувства были 
бы, если бы родился мальчик. 

Но одно могу сказать точно – это будет 
«папина дочка». Я почему-то первого ре-
бёнка хотел именно девочку. Ну а даль-
ше – как Бог даст.

 Грудное вскармливание – целая 
наука! Благодаря специальным 
курсам моя жена к  этому от-

неслась очень серьёзно и ответственно 
(впрочем, как всегда). Там, оказывается, 
столько нюансов!

 Подгузники – это разорение… 
Но они того стоят.

 Вещи становятся очень быстро малы. 
Я это знал, но не думал, что НАСТОЛЬ-
КО быстро! Кофточка, что на прошлой 

неделе была как раз, сегодня уже в обтяжку. 
Ну и магазины не стесняются ставить ценни-
ки, как на взрослые вещи, – всё равно купят…

 Но всё это мелочи, потому что я теперь 
точно знаю: быть папой – это не только 
большая ответственность, но и насто-

ящее счастье. Чего и всем желаю!

Ф
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Тула, ул. Советская, 47, ТРЦ «Гостиный двор», 5 этаж.
Резерв столов: +7 (4872) 717-700.
Время работы: вс.-чт.: 12:00-01:00, пт.-сб.: 12:00-02:00.
www.drugdelo.ru
vk.com/drugdelo

На свежем воздухе ЕДА КАЖЕТСЯ ВКУСНЕЕ, а компания – приятней. 
«Модный город» ИЗУЧИЛ ОТКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ, как новые, так 
и уже популярные, и выяснил, ЧЕМ ТАМ КОРМЯТ И КАК РАЗВЛЕКАЮТ.

«Другое дело» на крыше «Гостиного двора» недавно об-
устроило собственную летнюю веранду в стиле «скан-
динавский лофт». Здесь всё лаконично: натуральное де-
рево, ручная роспись мебели и стен, большая диванная 
зона по периметру, разноцветные стулья, необычные 
светильники и просторная «палуба» на краю крыши 
как раз для созерцания динамичной городской жизни 
с высоты пятого этажа. 

Рекомендуем попробовать: мясо и рыбу с открытого 
гриля, всевозможные пивные закуски, стейк-салаты, 
а также 12 сортов разливного и 20 сортов пива в стекле 
от главных крафтовых пивоварен России и Европы.

ООО «Тарелка-5»

ЧРЕЗМЕРНОЕ УПОТРЕБЛЕНИЕ ПИВА ВРЕДИТ ВАШЕМУ ЗДОРОВЬЮ

Тула, пр. Ленина, 85. 
Телефон 25-22-86.

ООО «Стечкинъ»

Открытая летняя веранда бара-ресторана Stechkin – 
это новое необычное место вашего отдыха. Морская 
тематика переносит гостей в маленькое гастрономи-
ческое путешествие. Блюда, приготовленные на гри-
ле, фирменные сезонные коктейли, неповторимые 
десерты и многое другое в окружении архитектуры 
XIX века.

Рекомендуем попробовать: стейк New-York из сочной 
говядины, Stechkin royale – ягодный, освежающий 
коктейль, сырный пирог с персиками 
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Тула, ул. Жаворонкова 1-а.
Тел. 31-88-99.

 vk.com/augustine_beer
www.augustine-beer.ru

instagram.com/augustinbeer_tula

ООО «Флёр»

Ресторан-пивоварня «Августин» приглашает вас на 
летнюю веранду! Мы порадуем гостей обновлённым 
меню и специально разработанным летним кулинар-
ным предложением! Вас ждет широкий выбор блюд 
бизнес-ланчей и исключительное разнообразие сортов 
пива и элей, сваренных в нашей пивоварне!

Спецпредложения: 20% скидка на основное меню в 
будние дни до 16.00.

Рекомендуем попробовать: говядина по-бургундски – 
медальоны из вырезки, обжаренные на гриле, с соусом 
«пьяные ягоды», картофелем, томлёным в сливках с мятой.

ЧРЕЗМЕРНОЕ УПОТРЕБЛЕНИЕ ПИВА ВРЕДИТ ВАШЕМУ ЗДОРОВЬЮ

Тула, ул. Советская, 29. 
Тел. 8 (4872) 25-55-51.

m.skroyal-tula.ru

ООО «Тула Инвест»

Выездная регистрация в центре города на «Балконе»! В 
отёле SK Royal расположена банкетная площадка «Бал-
кон», где можно провести церемонию бракосочетания 
на открытом воздухе или в помещении с панорамными 
окнами, через которые открывается великолепный 
вид на центр города с высоты птичьего полёта. Эта 
площадка также подойдёт для незабываемых момен-
тов предложения руки и сердца или романтических 
свиданий, когда весь «Балкон» будет принадлежать 
только влюблённым. 

Предложение: номер в подарок*.

*Если вы решите провести свадебный банкет в отёле SK Royal, то номер категории «Люкс» или «Стандарт» в подарок 
(свадебное предложение от 1 900 руб/чел). В качестве комплимента от отеля шампанское и фрукты в номер новобрачных.

Тула, ул. Демонстрации, 22.
Заказ столиков по телефону 

707-227
 и на сайте: yourpublic.ru

ООО «Проект»

Прохлада узкой европейской улочки в центре Тулы – 
летняя веранда PUBLIC. Комфортная атмосфера ре-
сторана сочетается с непринуждённостью открытой 
террасы. Специально к открытию веранды шеф-повар 
подготовил летнее меню, в котором среди вкусных 
новинок лёгкие салаты и  закуски и  уже ставшие 
легендой блюда на гриле, в новой подаче. В допол-
нение к  ним  – свежие овощи и  зелень, домашние 
рассольные сыры и  свежеиспечённый хлеб. Осве-
жающие коктейли на  свежем воздухе приобретут 
новые оттенки вкуса. Всё это превратит ваш отдых 
на открытой веранде в неповторимое наслаждение 
в тишине от городской суеты.
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Тула, ул. Кутузова, 131-б, 
тел. (4872) 45-44-99.

 www.rc-aida.ru

ООО «Адам»

Летняя площадка ресторанного комплекса «Аида» рас-
положена в великолепной берёзовой роще. В беседках, 
оформленных в восточном стиле, вы проведёте незабы-
ваемое время на свежем воздухе. На ваш выбор – более 
100 наименований фирменных блюд и 50 наименований 
вкуснейшего шашлыка. В самом ресторанном комплексе 
в вашем распоряжении – 4 уютных зала для отдыха, 
проведения корпоративов и свадеб.

Спецпредложение: живая музыка каждый вечер. По вы-
ходным – восточные танцы. 

Рекомендуем попробовать: необыкновенно вкусные 
блюда, приготовленные на углях.

Тула, ул. Каминского, 31, 
тел.: 36-36-05, 

8-920-276-30-31. ИП Гвенцадзе К. З.

Уютная и просторная, утопающая в цветах летняя ве-
ранда  ресторана «Иверия» всегда рада распахнуть свои 
двери для гостей и побаловать их вкуснейшими блюдами 
грузинской и русской кухни.

Акция: каждое воскресенье, а  также с  понедельни-
ка по среду с 11.00 до 17.00 – скидка 20% на все блюда 
из меню.

Рекомендуем попробовать: роскошные сытные бизнес-
обеды из 5 блюд за 220 руб.; вкуснейшие блюда настоя-
щей грузинской кухни – хинкали, хачапури, чакапули, 
чкмерули.
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ы предлаем вам попробо-
вать камчатский лосось 
по норвежскому рецепту, 
маринованный в  свёкле 
с миксом летних сезонных 
овощей под оливковым 

маслом, с пшёнными корочками.
Мясо лосося содержит очень важные 

для нашего организма вещества  – нена-
сыщенные жирные кислоты, которые необ-
ходимы для работы мозга, для нормального 
функционирования сердечно-сосудистой 
системы. Содержащиеся в лососе витами-

ны D и группы В служат для укрепления 
костей, ногтей, волос, улучшают цвет лица 
и общее состояние кожи. Эти качества осо-
бенно ценны для тех, кто следит за каче-
ством питания и хочет от каждой порции 
еды получать максимум пользы. В лососе 
польза – в каждом кусочке!

Существует бесчисленное количество 
блюд из этой рыбы, но маринованный ло-
сось – это классика. Мы в «Прянике» готовим 
камчатского лосося по норвежскому рецепту.

Мясо лосося бережно маринуется в соли, 
тёртой молодой свёкле, с зеленью укропа 

и чайной ложечкой оливкового масла с ще-
поткой сахара. Рыба приобретает мало-
сольный вкус с ярким оттенком и ароматом 
свежей зелени.

Блюдо дополняется миксом из свежих 
сезонных овощей: огурцом, редисом, крас-
ным перцем, томатами черри, зелёной ли-
ствой салата. Микс заправляется выжатым 
соком лайма с капелькой оливкового масла.

И финальный штрих – пшённые корочки. 
Их мы делаем из хлеба собственного при-
готовления, обжаривая его с розмарином.

Приятного аппетита!

Лосось – НЕОБЫКНОВЕННАЯ РЫБА! Она помогает девушкам 
худеть и хорошеть, а мужчинам – наедаться БЕЗ ТЯЖЕСТИ 
В ЖЕЛУДКЕ. Ресторан‑клуб «Пряник» приглашает вас отведать 
лосось по особому, норвежскому рецепту. Изысканный, 
КРАСИВЫЙ И ПО-ЛЕТНЕМУ ЛЁГКИЙ!

М
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СВАДЬБЫ  
СВЕРШАЮТСЯ  
НА НЕБЕСАХ

Весной в отеле SK Royal состоялось 
открытие «Балкона» – новой пло-
щадки для выездных свадебных це-

ремоний. Будущие молодожёны теперь 
смогут сказать друг другу «Да!» на высо-
те птичьего полёта в самом центре Тулы – 
на открытом балконе шестого этажа отеля 
премиум-класса.

В
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3 ГОДА ЖДУТ!

1   Роман и Полина Овсянниковы с подругой;  2  Маленькая Настя со спутницей;  3  Игорь Каменских;  4, 9, 11   Гости вечера;   
5  Никита с подругой;   6  Алексей и Мария;    7  Инна;  8  Дмитрий и Мирослав;  10  Роман и Ангелина;    12   Максим и Никита;   
13   Анастасия и Александра;   14   Анастасия, Алёна и Ирина.
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Тула, особняк в ЦПКиО 
им. П. П. Белоусова, 
пересечение улиц 
Первомайская-Фрунзе, 
резерв столов: (4872)717-400. 
www.petrpetrovich.ru.     
vk.com/pivo_petr_petrovich

ООО «Белоусов»

есторан-пивоварня «Пётр Петро-
вич» 30 апреля отметил свой третий 
день рождения.

Free-бар от  партнёра вечеринки, ком-
пании «Дионис», и  парадное украше-
ние зала от сети супермаркетов «Клум-
ба» создавали правильное настроение. 
На открывшемся после зимовки балконе 
создали импровизированную лаунж-зо-
ну с креслами и пледами. Ведущий Роман 
Овсянников провёл для гостей конкур-
сы и розыгрыши, по итогам которых бы-
ли вручены призы от «Петра Петровича» 
и партнёров вечеринки. За зажигательные 
танцы отвечала команда Kamenskikh Band 
и резидент клуба «Мята», dj Сергей Ши-
банов. Шеф-повар в этот день предста-
вила новое сезонное меню «ГАСТРОНО-
МИЯ ПРО ВЕСНУ». Но самое главное, на 
празднике было официально объявлено 
о расширении «Петра Петровича»: уже 
сейчас началось строительство двух до-
полнительных веранд ресторана. Скоро 
места хватит всем!
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СЁРФ-РОК ПОД ЗВЁЗДАМИ
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на террасе ресторана-пивоварни 
«Башня» 23 мая прошёл концерт 
питерской сёрф-рок-группы 

Messer Chups.
– Во время зарубежных гастролей 

на афишах группы пишут Surf from Russia. 
Для иностранцев это звучит как экзоти-
ка, и им становится интересно, – говорит 
гитарист группы Олег «Гитаракула» (так-
же известный как Олег Гитаркин – соз-
датель группы «Нож для Фрау Мюллер»).

Публика «Башни» по  достоинству 
оценила творчество коллектива, с кото-
рым встретилась, кстати, во второй раз.

Необычные мелодии, заходящее солн-
це и красивые люди сделали этот вечер 
незабываемым.

Н
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Что манит людей в НОЧНЫЕ КАФЕ? Неповторимая атмосфера, музыка, 
общение, возможность ВЕСЕЛИТЬСЯ ДО УТРА. Но есть и ещё кое‑что! 
Команда сити‑кафе «Беверли Хиллз» собрала для нас ЛЮБОПЫТНУЮ 
СТАТИСТИКУ относительно ночной жизни и её любителей.

век – дата появления первых в исто-
рии ночных заведений, салунов 
в  США. Охотники, золотоискате-
ли и ковбои рекой стекались в са-
луны ради виски, карт, развлечений 
и женщин.

литра – такой была разовая порция 
пива в американских ночных салу-
нах. Ковбои из «мензурок» не пили! 
Кстати, посетителям, приехавшим 
из других штатов, в салунах часто 
не наливали в долг. А своим, мест-
ным, – пожалуйста!

минуту в среднем тратит девушка 
на «марафет» перед ночной вече-
ринкой в кафе. Доказано: подго-
товка к тусовке воспринимается 
представительницами прекрасно-
го пола как более важное дело, чем 
сборы на работу или учёбу.

фото в инстаграм постят за вечер 
посетители одного ночного заве-
дения.

пары в среднем складывается в кафе 
за одну ночную вечеринку. Сколько 
из них впоследствии продолжают от-
ношения – история умалчивает…

коктейля делают за ночь бармены 
ночного кафе.

– на столько лучше усваивается 
пища, съеденная ночью в перерывах 
между танцами. Так что если любите 
есть по ночам – приходите в ночное 
кафе и ешьте на пользу фигуре! минуты требуется молодому че-

ловеку, чтобы решиться подойти 
к понравившейся девушке в ноч-
ном кафе. Днём, в обычной жизни, 
мужчины собираются с  духом 
гораздо дольше. А часто и вовсе 
не решаются…

литра – такой была разовая порция 
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АЛЁНА 
МАРУЩЕВА, 

турагентство «Улетай»

Fotolia/PhotoXPress.ru

Кризис, падение рубля привели к тому, что 
вопрос – ЕХАТЬ ОТДЫХАТЬ или остаться 
дома? – стал актуальным, как никогда.

инансовый кризис ввёл 
моду на  экономность. 
Но если раньше под эко-
номией понимался отказ 
от удовольствий, то сей-
час это  – возможность 

получить желаемое за меньшие деньги.
В начале года эксперты прогнозировали: 

мол, не поедут россияне за границу. Однако 
сейчас видно, что изменился лишь список 
популярных направлений. Люди поехали 
туда, где дешевле. Поэтому, если на доро-
гие путёвки спрос и упал, то, к примеру, 
на доступный Египет он вырос на треть.

Ещё многие отказываются от  путеше-
ствий только из-за того, что не знают, куда 
поехать отдыхать за  границу бюджетно. 
А ведь таких мест немало! Хочется дать 
несколько советов тем, кто сейчас плани-
рует отпуск. Расходы на  поездку можно 
существенно снизить, если следовать 
нескольким простым правилам.

Турция. Для многих это страна «тюле-
ньего» отдыха у бассейна или на отдель-
ном пляже в отеле 5 звёзд «ол инклюзив». 
Но в кризисные времена Турция становится 
одним из мест, куда поехать отдыхать могут 
и те, для кого отпуск – это настоящее пу-
тешествие, насыщенное и разнообразное. 
Ведь Турция очень интересна. Вы видели, 
какие там горы? А водопады? А древние го-
рода? Если нет, то пришло время открыть 
для себя эту удивительную страну! Тур 
на двоих в анталийскую «трёшку» можно 
купить за 800-1000 долларов, а если повезёт, 
то и дешевле. Один из главных плюсов ту-
рецких отелей – система «Всё включено», по-
зволяющая не тратиться на еду и спиртное. 

Греция. Аналогичное правило можно 
применить и к греческим курортам. Братья 
христиане всегда рады русским туристам 
и  очень радушно нас принимают. Даже 
в 3-4-звёздочном отеле будут комфортные 

условия, хорошее питание и анимация для 
детей. Ну и, соответственно, возможность 
изучения страны как на городском транс-
порте, так и на арендованном авто.

Скидки. В Европе, кстати, тоже кризис. 
Представители испанских, греческих, ита-
льянских и болгарских отелей в этом году 
предлагают скидки на размещение до 40%. 
Поэтому даже с  выросшим курсом евро 
цены на туры в рублях на данных направ-
лениях сравнимы с ценами прошлого года.

За первой линией. Считается, что са-
мые хорошие отели находятся на первой 
линии: мол, из окна видно море. На самом 
деле номера с «морским видом» стоят до-
роже всего, а  стандартные  – самые до-
ступные – смотрят либо в стену соседнего 
здания, либо во внутренний двор. Поэто-
му вы можете существенно сэкономить, 
если возьмёте стандартный номер в отеле 
на второй, третьей линиях. Это не только 
на порядок дешевле, но при этом зачастую 
новее и качественней, так как первая линия 
отелей строилась в самом начале развития 
курорта. Да и идти от отеля третьей линии 
к морю всего минут на 5-10 дольше, чем 
от отеля первой линии.

Как видите, даже в кризисном 2015 году 
можно найти немало вариантов, куда пое-
хать отдыхать за границу. Надо лишь иметь 
желание и искать варианты. Ну и не боять-
ся попробовать что-то новое!

Ф
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Туристическая компания 
«МАДАГАСКАР»

Тула, пр. Ленина, 40 (ТЦ «Метро»), 
тел.: 8(4872)30-43-43, 38-46-26. 
E-mail: 84872@mail.ru

ВСЕ ГОРЯЩИЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

У НАС НА САЙТЕ 

WWW.84872.RU

Туристическое агентство
YES TOUR

Тула, пр. Ленина, 81, оф. 21,
тел.: 700-182, 8 (920) 771-40-10, 
8 (920) 771-20-10.

http://vk.com/yes_tour
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ВПЕРЁД, РОССИЯ! 
ХИТ СЕЗОНА!

СОЧИ, АНАПА, КРЫМ
На самолёте, поезде, автобусе, на своём транспорте.

ТУРЫ, АВИАБИЛЕТЫ.
ОТЕЛИ ПО ВСЕМУ МИРУ.

официальное представительство 
ST. PETER LINE

О
О

О
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с 
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Агентство
Coral Travel 

Бронируйте тур прямо сейчас и 
получите скидку 5000 рублей 

на летний отдых с ребёнком!
Coral Travel дарит прекрасную возможность для проведения 

отпуска с детьми в период летних школьных каникул. 
Отпуск с экономией семейного бюджета ещё лучше, поэтому 

бронируйте тур в одни из лучших отелей Турции, Египта, 
Греции, Туниса и Марокко и получайте скидку!

Скидка предоставляется на тур при размещении двоих 
взрослых и ребёнка.

Подробности уточняйте у менеджеров.

Тула, ул. Арсенальная, 18, 
тел.: 70-32-20, 8-800-333-71-46.

Туристическое агентство 
«ДЕЛЬТА ТУР» 

ТУРЦИЯ
ПО ЦЕНЕ
КРЫМА

Тула, пр. Ленина, 85, оф. 205 
(«Ликёрка Лофт»),
тел.: 79-07-60, 31-19-25. 
www.delta-tur.net 
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р»Fotolia/PhotoXPress.ru
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Дети, как известно, быстро растут. 
На смену ДЕТСКОЙ КРОВАТКЕ 
приходит полноразмерная мебель, 
игрушки вытесняются КНИГАМИ 
И ГАДЖЕТАМИ. Пространство, 
окружающее ребёнка, должно 
уметь трансформироваться, 
подстраиваться под него 
и помогать ему РАЗВИВАТЬСЯ 
ГАРМОНИЧНЫМ и счастливым. 
Примеры детских интерьеров – 
от дизайн-студии «АртПроект».
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+7 (4872)56-70-70, +7 (910)941-31-41. 
300034, Тула, ул. Софьи Перовской, 37. 

www.artproekt.pro 
artproekt71@gmail.com

ЕВГЕНИЯ СУМАРОКОВА, 
генеральный директор 

дизайн-студии «АртПроект»

Дизайн-студия «АртПроект» – это 
идея, проект, воплощение. 

Дизайн-студия Евгении Сумароковой 
«АртПроект» вот уже более 20 лет ра-
ботает на рынке оказания дизайн-услуг. 

Компания «АртПроект» отслеживает 
новейшие тенденции в области разра-
ботки дизайна интерьера, в мебельной 
промышленности и индустрии отделоч-
ных материалов. 

«АртПроект» предоставляет полный 
спектр услуг по дизайну интерьера жилых 
и общественных помещений, начиная от 
визуализации, рабочих чертежей и закан-
чивая профессиональным и качественным 
ремонтом с поставкой отделочных мате-
риалов и предметов интерьера:

ОБОИ, ФРЕСКИ, 
КЕРАМИЧЕСКАЯ ПЛИТКА, 
НАПОЛЬНЫЕ ПОКРЫТИЯ, 
МЕБЕЛЬ, СВЕТИЛЬНИКИ, 

САНТЕХНИКА.

Мы учитываем ваши вкусы и слышим ваши 
пожелания, создавая индивидуальные, экс-
клюзивные интерьеры для каждого клиента.

НАШИ КЛИЕНТЫ  
ГЛАВНАЯ ЦЕННОСТЬ НАШЕЙ 

КОМПАНИИ!

 Дизайн-проекты
 Рабочие чертежи
 Авторский надзор
 Ремонтно-отделочные работы
 Поставка материалов

ООО «АртПроект дизайн-студии Евгении Сумароковой»

тлично, когда есть воз-
можность разделить дет-
скую комнату на две-три 
зоны: в комнате малыша 
достаточно спальной 
и игровой зоны, для ре-

бёнка постарше также нужна зона для 
учёбы. Разделение территории, во-первых, 
позволит применить разные декоратор-
ские приёмы к каждой из них, а во-вторых 
(и это главное!), создать для ребёнка мак-
симально комфортные условия для рабо-
ты, игр и отдыха.

Зону, в которой располагается детская 
кровать, не стоит перегружать яркими цве-
тами: чрезмерно насыщенные сочетания 
угнетающе действуют на детей и повышают 
их утомляемость. То же правило относится 
и к слишком тёмным цветам: если они и по-
являются в детской, то только в качестве 
небольших элементов. Яркими пятнами мо-
гут быть декоративные подушки, картины 
на стене, ковёр. Выбирая цветовую гамму 
для детских интерьеров, следует учитывать 
в первую очередь индивидуальность малы-
ша и особенности его характера.

Все элементы мебели в детской должны 
соответствовать возрасту ребёнка, поэтому 
целесообразно покупать трансформеры. Это 
позволит за счёт «растущих» и раздвижных 
механизмов регулировать предметы мебели 
в соответствии с ростом ребёнка.

Важно выделить в детской комнате ме-
сто для хранения игрушек – встроенный 
шкаф или невысокие, но вместительные 
комоды. Прекрасно вписываются в инте-
рьер универсальные разноцветные ящики 
и короба – они позволяют ребёнку самому 
менять интерьер и заодно в них можно 
спрятать много мелочей – игрушки, книги, 
альбомы, краски.

О
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ВЛАД МИШИН, 
дизайнер

Казалось бы ЗАБЫТОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ, 
возродившись, сегодня 
считается ВОПЛОЩЕНИЕМ 
ЭЛЕГАНТНОСТИ и 
монументальности.

бликом брутализма является 
подчёркнутая массивность форм 
и конструкций, использование ма-
териалов в необработанном виде, 

передача таким образом их естественного 
характера и текстуры.

Несмотря на  подчёркнутую фактурную 
грубость, брутализм достаточно гармоничен 
в своей простоте и ясности.

Нет никаких сомнений, что это направление 
будет актуальным ещё многие годы.

О
Gervasoni Nuvola

 Pantheon by Cassina

b&b italia dip bench

Дом в заброшенном цементном заводе.  
Рикардо БофиллGervasoni Filo
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ПРАЗДНИК В ЧЕСТЬ 
НОВОГО АДРЕСА

агазин «Центр сантехники», 
много лет работавший на  ул. 
Пролетарской, теперь ждёт 
своих клиентов по новому адре-

су – ул. Тургеневская,  29. В честь открытия 
17  мая гостей ждал изысканный фуршет 
от ресторана «Императоръ», творческие 
ведущие, вкусные подарки с логотипом ма-
газина и море позитива. Для креативного 
сбора пожеланий и поздравлений послу-
жила акриловая ванна, она стала настоящей 
изюминкой праздника. В новом магазине 
покупателей ждёт тёплый приём, много 
новинок и  профессиональная помощь 
в подборе сантехники.

М

1  Стас Даньшин;   2  Владимир, Татьяна и Роман;   3 Здание нового магазина;  4 Екатерина и Анастасия;  5 Семья Рудаковых;   
6  Александр с супругой;   7 Вадим и Елена;  8   Елена и Александр;   9  Пожелания клиентов «Центру сантехники»;   
10 Елена и Ирина Алексеевна;   11  Юлия Часовских;   12  Подарки гостям;   13  Елена, Роман и Юлия.
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Salone del Mobile вот уже больше 50 лет 
ЗАДАЁТ ТОН на европейском мебельном 
рынке. Елена Барышникова, основательница 
САЛОНА МОДНЫХ ИНТЕРЬЕРОВ Luxor Gallery, 
в очередной раз посетила выставку и рассказала 
нам О ТЕНДЕНЦИЯХ ЭТОГО СЕЗОНА.

Мандариновый – источник позитивной, 
солнечной энергии. Атмосфера в доме будет 
пронизана теплом и счастьем.

Из тканей итальянцы по-прежнему вер-
ны однотонным материалам: велюр, рогож-
ка, кожа и нежнейший кашемир.

Любой кризис, в том числе и финансо-
вый, – это всегда трансформация. Выставка 
Salone del Mobile 2015 стала тому подтверж-
дением своим масштабом и разнообразием 
несмотря на относительное спокойствие 
и мягкость трендов этого сезона.

Н

Диван BIBA Salotti

Диванетка Gilles Nouailhac

Стул Colico Design 

Комод Riva1920

а что обращают наш взор ли-
деры мировой индустрии ме-
бели? В первую очередь – на 
отсутствие ярко выраженных 
тенденций этого переходного 
периода на мировом рынке.

Единственное, что нарушает спокойствие 
и  стабильность тренда,  – по-прежнему 
крепкая любовь итальянцев к экостилю. 
Впрочем, как и у всех европейцев. Это было 
главной нотой ещё на европейской IMM 
COLONGE 2015. Прекрасно понимаю их 
выбор, который коротко звучит как «при-
рода в доме». Столешницы со  спилами 
натурального дерева, пуфы в виде пней, 
камень, кожа, солома – с  таким  интерье-
ром вы точно будете в тренде.

Главные цвета Salone del Mobile 2015: 
марсала, мятно-зелёный, грязно-розовый 
и мандариновый.

Марсала – глубокий винный цвет по од-
ноимённому названию сицилийского горо-
да. Безоговорочный лидер! Его стоит раз-
бавить натуральными оттенками: бирюза, 
серый, белый.
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Вот оно и НАСТУПИЛО ДОЛГОЖДАННОЕ, солнечное, тёплое. А как хочется, 
чтобы эти три месяца запомнились и ГРЕЛИ ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ весь год! Есть 
предложение пополнить багаж эмоций вместе с компанией «Медиа Траст». Мы 
ждём вас НА НАШИХ СОБЫТИЯХ! Это будет незабываемое лето!

12  июня  – международный 
автомобильный фестиваль 
«Автострада» (Тула, пл. Ленина) 
«Автострада» объединяет вла-
дельцев ретро- и современ-
ных автомобилей, владельцев 
мототехники, профессиона-
лов и просто автолюбителей, 
умельцев и мастеров – всех, кто 
не мыслит своего существова-
ния без автомобиля.

21  июня  – фестиваль йоги 
(Тула, ЦПКиО им. Белоусова) 
Часовой мастер-класс от веду-
щих тульских мастеров по йоге 
в честь Всероссийского дня йоги. 

26–28 июня – международный 
фестиваль мировой музыки 
«Дикая Мята» (Тульская об-

ласть, Алексинский район,  
д. Бунырёво) 

Восьмой международный фе-
стиваль «Дикая Мята», пред-
ставляющий world, rock и jazz 
со всего мира! 

3–5 июля – 15‑й юбилейный 
фестиваль рок-музыки «На-
шествие» (Тверская область, 
Большое Завидово) 
Главное приключение лета. Бо-
лее сотни музыкальных коллек-
тивов, десятки развлекательных 
зон, более 150  тысяч зрителей 
со  всей страны, шоу на  земле 
и даже в небе.
18 июля – музыкальный фе-
стиваль красок Color Fest 
(Тула, ЦПКиО им. Белоусова) 

ColorFest – яркий музыкаль-
ный фестиваль. Главная тра-
диция  – обсыпать друг друга 
разноцветными специями, яр-
кими и легко смывающимися 
красками Холи.

25 июля – open air Europa Plus 
Live («Лужники», площадь 
Южного спортивного ядра, 
м. «Спортивная») 

Главное событие лета – неве-
роятный по  масштабу и  зре-
лищности open-air Europa Plus 
LIVE!
Лучшие артисты и хиты, фан-
тастическая сцена, свет и звук, 
многочасовое шоу и ведущие 
утреннего шоу Бригада У! 
Все летние хиты в стиле TOP 
MUSIC NON STOP.

1-2  августа  – 4‑й открытый 
турнир по  пляжному во-
лейболу TULA OPEN  – 2015 
(Тульская область, Ленинский 
район, Барсуковский карьер) 

Турнир по  пляжному волей-
болу, который за три года из 
регионального стал междуна-
родным. Если даже не  игра-
ешь – приезжай, позагораешь!

22  августа  – второй откры-
тый турнир по  баскетболу 
«STREET 71» (Тула, ЦПКиО 
им. Белоусова) 

Теперь уже ежегодный тур-
нир по  уличному баскетболу, 
в котором соревнуются спорт- 
смены из Тулы и других городов 
России.
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СЕРГЕЙ САВКОВ, 
генеральный директор 

салонов мебели «Оливер»

АСАДЫ. Самое важное 
при выборе фасадов  – 
найти золотую середину 
между внешней красотой 
и практичностью. С точки 
зрения дизайна наиболее 

выигрышно смотрятся фасады из дерева, 
а также из МДФ, покрытого эмалью. Мате-
риалы очень красивые, эффектные и доста-
точно дорогие. Дерево – это натуральность, 
экологическая чистота, солидный внешний 
вид. С другой стороны, дерево вписывает-
ся в основном в классические интерьеры, 
то есть ограничивает вас в выборе стиля. 
А будучи натуральным материалом, стра-
дает от перепадов влажности и температур 
и может деформироваться.

Эмаль даёт огромный простор с  точки 
зрения дизайна: фасады, покрытые эмалью 
(лак), могут быть закруглёнными, скошенны-
ми, иметь фрезеровку, матовую, глянцевую 
поверхность; любой цвет и переливающиеся 
вкрапления. Фасад имеет однородное покры-
тие со всех сторон и смотрится монолитным. 
Но с точки зрения практичности и здесь есть 
свои особенности: как любая краска, эмаль 
подвержена сколам и  царапинам, то  есть 
требует достаточно бережного обращения.

Более доступны по цене и практичны та-
кие материалы фасадов, как пластик и МДФ 
с покрытием ПВХ. Плёнка ПВХ, например, 
может идеально имитировать дерево и при 
этом нечувствительна к  влаге, ударам,  
прочна и долговечна. А пластиковые фа-
сады очень похожи на эмаль, но при этом 
на порядок дешевле и не боятся сколов. 

КОРПУС. Корпуса кухонной мебели 
практически не видны за фасадами, но при 

Ф КРАСИВАЯ КУХНЯ подойдёт к интерьеру, 
впишется в размеры помещения… Эти крите‑
рии часто являются главными для покупателя. 
Но не менее важно и другое – практичность и 
ДОЛГОВЕЧНОСТЬ КУХНИ. Всё это зависит 
от качества материалов. Как выбрать ЛУЧШИЕ 
ИЗ НИХ, рассказывает Сергей Савков, генераль‑
ный директор сети салонов мебели «Оливер».

этом они несут большую практическую 
составляющую, а именно к ним крепится 
фурнитура – петли, направляющие. Если 
корпуса сделаны из дешёвого неплотного 
ДСП, фурнитура в них долго не продер-
жится. Если покрытие (ламинат) тонкий, 
то степень влагостойкости – ниже и внеш-
ний вид проще.

СТОЛЕШНИЦА. Эта часть кухни подвер-
гается самому интенсивному воздействию, 
поэтому должна быть особенно прочной 
и качественной. Самые популярные из ма-
териалов столешниц – это пластик и искус-
ственный камень. Особое внимание надо 
обратить на материал покрытия. Походите 
по салонам: практически во всех есть сто-
лешницы «в  разрезе»; сравнив несколько 
образцов, вы сможете увидеть разницу.

Выбирая столешницу из искусственного 
камня, советую обратить внимание на про-
изводителя. Хорошая столешница долж-

на иметь толстый верхний слой (12  мм, 
а не 1,5 мм), хорошую подложку (фанеру, 
а не ДСП) и не впитывать пищевые кра-
сители. Производитель, качество столеш-
ниц которого я могу гарантировать, – это 
Du Pont. Компания является основателем 
всего направления. У  изготовителя есть 
несколько серий, от  недорогого Montelli 
Basic до дизайнерского Corean.  У вторых 
проверенное десятилетиями качество 
и неограниченные возможности по вопло-
щению архитектурных решений. Но все 
материалы в любом случае соответствуют 
самым жёстким требованиям потребителей 
и имеют гарантию качества.

И последнее и самое главное пожелание. 
Какой материал для своей кухни вы  бы 
ни выбрали, главное, чтобы ваша кухня 
была изготовлена на крупной… фабрике.
Только это даёт гарантию надёжности 
и долговечности изделия.
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(22.05–21.06) 
Не расслабляйтесь: сейчас 
вам нужно уверенно идти 
к поставленной цели, не 
откладывая дела и не давая 
себе поблажек. И тогда победа 
будет за вами! Дел в июне 
прибавится, но ваше трудолюбие 
и настойчивость помогут 
справиться с ними блестяще. В 
конце месяца Близнецов ждёт 
радостное событие, связанное с 
близкими людьми: приглашение 
на свадьбу, рождение ребёнка. 

ОВЕН (21.03–20.04) 
Июнь станет для Овнов сплошным праздником: вас ждут интересные меро-
приятия, выставки, концерты. Не отказывайте себе в удовольствиях, а деловые 
вопросы решатся с минимальным вашим участием. Июнь – хорошее время для 
ремонта дома. Если вы займётесь этим с энтузиазмом, то обязательно преуспеете.

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05) 
Некоторая неразбериха в делах и личных отношениях в первой половине месяца 
уладится сама собой. Не принимайте всё близко к сердцу, проявите терпимость 
и спокойствие. В бизнесе посвятите время и силы налаживанию связей, обще-
нию с коллегами. Слаженная командная работа даст великолепные результаты. 

РАК (22.06–23.07) 
Хороший месяц для бизнеса: расширяйте спектр услуг, развивайте новые рынки 
сбыта. Одиноким представителям знака стоит присмотреться к своему окруже-
нию: кое-кто среди ваших знакомых достоин особого внимания!

ЛЕВ (24.07–23.08) 
Не позволяйте легкомыслию и безразличию испортить ваши личные отношения. 
Девиз месяца: максимум внимания партнёру, понимания и терпения. На работе 
возможны непредвиденные сложности, но если вы не поддадитесь панике и 
сделаете всё по-своему, дела быстро пойдут на лад. 

ДЕВА (24.08–23.09) 
Работы у Дев прибавится, но их это порадует – ведь одновременно увеличится и 
уровень дохода. Но помните о том, что вы не машина: позволяйте себе маленькие 
радости, ешьте больше овощей и фруктов и отдыхайте при первой же возможности.

ВЕСЫ (24.09–23.10) 
Приближение пляжного сезона заставит вас задуматься о своей физической 
форме. В первый месяц лета ваше тело будет отзывчиво к нагрузке, так что заня-
тия спортом дадут прекрасный результат. А после готовьтесь к атаке со стороны 
противоположного пола!

СКОРПИОН (24.10–22.11) 
На работе сейчас непростой период, и только аккуратность на грани с педантич-
ностью поможет не допустить ошибок. Не делайте резких шагов, не слушайте 
советов, не подписывайте документы не глядя. И будьте разборчивы в личных 
контактах: не все новые «друзья» стоят доверия.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12) 
Трудности в делах, которые беспокоили вас в последние месяцы, разрешатся как 
будто сами собой, пока вы будете отвлечены на мелочи. Выдохните, почувствуйте 
облегчение – и отправляйтесь в отпуск! Сейчас самое время «заправиться» солн-
цем, позитивной энергией и получить удовольствие от общения с любимыми. 

КОЗЕРОГ (22.12–20.01) 
В профессиональной сфере Козерогов ждёт вызов от конкурентов, который 
им стоит встречать смело: сейчас вы явно сильнее и выйдете победителем. 
Любимый человек не всем доволен, но громкого выяснения отношений не 
случится, если вы будете открыты к обсуждению проблем.

ВОДОЛЕЙ (21.01–19.02) 
Пора реализовать те профессиональные идеи, которые вы давно вынашивали. 
Поставьте себе целью каждый день делать шаги по направлению к своей мечте. 
Если ваша работа мешает осуществлению ваших творческих замыслов, то июнь 
- самое время задуматься: а не пора ли вам её сменить?. .

РЫБЫ (20.02–20.03) 
В этом месяце Рыбам хорошо бы сконцентрироваться на личном – отношениях, 
домашних делах, решении проблем с жильём, планам на грядущий отпуск, ме-
дицинском обследовании. Одиноким Рыбам звёзды советуют чаще бывать на 
людях: именно сейчас велика вероятность встречи со «второй половинкой».

Является бесплатным рекламным 
приложением к газете

Сергей Ковальчук, врач-стоматолог клиники 
эстетической и функциональной стоматологии 
Smile SPA.
День рождения: 14 июня.
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