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Ольга Слюсарева вручила удостоверения уполномоченным МКД по программе ФСГС.
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На заседании депутаты 
рассмотрели большой блок 
важных социальных 
и экономических 
вопросов.
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MYSLO. RU/PRE SSA

Лариса Тимофеева.

Почему у любителей вы-
пить всегда мешки под 
глазами и растет лишний 
вес? Как не нанести вреда 
своему организму? Разби-
раемся со специалистами.

В 
инный тренд», когда 
алкоголь восприни-
мается как приятное 
дополнение к весе-
лому вечеру, не сдает 

своих позиций. Люди выпива-
ют в кафе, встречаясь с друзь-
ями, по выходным, несколько 
раз в неделю – и не задумыва-
ются, что это уже легко можно 
назвать «бытовым пьянством».

Признаки «винного лица» 
как у женщин, так и у муж-
чин могут появиться при ре-
гулярном употреблении даже 
небольшого количества алко-
голя. Да и фигура от чрезмер-
ного употребления спиртного 
очень страдает.

Сегодня наши эксперты: На-
талья Руднева, кандидат ме-
дицинских нау к, главный 
внештатный специалист дер-
матовенеролог-косметолог 
министерства здравоохране-
ния Тульской области, глав-
ный врач Тульского областно-
го клинического кожно-вене-
рологического диспансера, и 
Светлана Прилепа, заведую-
щая отделением эндокриноло-
гии Тульской областной кли-
нической больницы №2 им.
Л. Н. Толстого, главный специа-
лист-эндокринолог министерс-
тва здравоохранения Тульской 
области.

? Наталья Сергеевна, все 
мы не раз читали о нега-

тивном влиянии алкоголя 
на организм человека. Сегод-
ня поговорим о том, как же 
влияет спиртное на кожу.

– Самое пер-
вое, о чем мож-
но говорить, – 
это возникно-
вение отеков. 
А лкоголь из-
меняет угле-
водный обмен, 
запускает «уг-
леводные ка-
че ли». А лко-
голь и сам является углеводом. 
А именно углеводы накаплива-
ют воду, притягивают ее, тем 
самым создают условия нару-
шения ее оттока. Поэтому за-
частую лицо человека, который 
выпил накануне, утром имеет 
отёк, мешки под глазами.

Алкоголь может повышать 
артериальное давление, что 
тоже способствует отечнос-
ти лица. Соответственно, если 

у человека часто отекает лицо, 
то это приводит к тому, что ко-
жа растягивается, истончает-
ся и появляется дряблость. На-
пример, это очень хорошо вид-
но в зоне глаз.

Если мы сравним вне-
шность двух человек 

одного возраста, один 
из которых не пьет, 

а второй употребляет 
алкоголь, то выпиваю-

щий человек всегда будет 
выглядеть старше.

У него будет избыточность ко-
жи вокруг глаз – мешки, дряб-
лость. Помимо этого, у людей, 
злоупотребляющих алкоголем, 
становится нечетким овал ли-
ца, появляются складки вокруг 
рта и в области носогубной зо-
ны, расширяются поры.

Алкоголь напрямую связан 
с возникновением розацеа. Это 
заболевание кожи лица, кото-
рое характеризуется расши-
рением мелких и поверхност-
ных сосудов кожи лица, отче-
го на лице появляются красные 
пятна. Особенно это проявля-
ется у мужчин, которые, пусть 
даже в небольшом количестве, 
но регулярно потребляют ал-
коголь.

Алкоголь повышает давле-
ние, а затем сосуды расслаб-
ляются, давление снижается – 
перепад давления, нарушение 
регуляции сосудистого тонуса 
приводят к тому, что образуют-
ся новые сосуды и лица стано-
вятся красными. Сначала это 
небольшой, а затем достаточно 

яркий румянец. Вот все это – 
признаки «винного лица».

Кроме того, длительное упот-
ребление алкоголя приводит 
к заболеваниям печени – алко-
гольному гепатозу, к наруше-
нию усвояемости железа – син-
дрому повышенного содержа-
ния железа, что тоже приводит 
к появлению красноты на ли-
це. В дальнейшем развивает-
ся полноценная розацеа, ког-
да на лице видны не только со-
суды, но и появляются узелки, 
особенно на носу. Розацеа мо-
жет быть и на лбу, и на груди, 
и на шее. Могут поражаться 
глаза – так называемая офталь-
морозацеа. Это очень портит 
внешний вид, делает челове-
ка старше и не очень привле-
кательным. Кожа – это зеркало 
организма.

? Какая доза алкоголя в не-
делю безопасна, если мож-

но так сказать?
– Безопасность любой дозы 

алкоголя условна. Алкоголь 
в любых, даже самых малых до-
зах, оказывает влияние на ор-
ганизм.

? Что делать, чтобы не со-
стариться раньше време-

ни и хорошо выглядеть?
– Однозначно – не злоупот-

реблять. Понимать, что про-
блемы со здоровьем могут воз-
никнуть даже при маленьком 
количестве потребления алко-
голя, особенно крепкого: вод-
ки, виски, коньяка. Они осо-
бенно влияют на сосудистый 
тонус, вызывают повышение 
давления, отеки, появление но-
вых сосудов, дают покраснение 

лица. Крепкий алкоголь лучше 
пить в исключительных ситуа-
циях и в очень небольшом ко-
личестве.

А еще нужно пересмотреть 
свой рацион и отказаться от со-
леной, жирной, острой и слад-
кой пищи, которая может вы-
звать желание выпить.

Чтобы отвлечься от мыслей 
об алкоголе, можно занять-
ся спортом или найти хобби 
по душе. Еще очень важно по-
добрать для себя более трезвую 
компанию и попытаться убрать 
из своей жизни стресс.

? Светлана Александровна, 
каким образом чрезмер-

ное употребление алкоголя 
влияет на фигуру человека?

– А лкоголь 
всегда усили-
вает аппетит 
у человека, сле-
довательно, ко-
личество и ка-
л о р и й н о с т ь 
потребляемой 
пищи увеличи-
вается. Это мо-
жет привести 
к набору массы тела, в зависи-
мости от того, у кого какая ге-
нетика. Также возможно разви-
тие сахарного диабета второго 
типа на фоне набора жировой 
ткани в области живота.

Идет токсическое влияние 
на поджелудочную железу: 
есть такое заболевание – алко-
гольный панкреатит, при кото-
ром идет разрушение подже-
лудочной железы, в том числе 
и бета-клеток с развитием са-
харного диабета, который ле-
чится только инсулином.

? Давайте поговорим про 
пиво и «пивной живот»…

– Пиво – очень калорийный 
напиток, оно содержит много 
углеводов в виде мальтозы соло-
дового сахара и может повлиять 
на уровень глюкозы крови. Так-
же в нем очень много раститель-
ных фитоэстрогенов – женских 
половых гормонов, которые со-
вершенно нежелательно упот-
реблять мужчинам. А пиво, как 
правило, больше любят мужчи-
ны и пьют его в большом коли-
честве. Вот так сразу из-за боль-
шого количества калорий уве-
личивается масса тела, а из-за 
эстрогенов происходит сниже-
ние мужской силы, потенции. 
Происходит формирование вот 
этого самого «пивного животи-
ка»; это также может привести 
к диабету второго типа и про-
блемам с половой функцией.

Вс ледствие токсического 
влияния алкоголя на печень 
повышается уровень кортизо-
ла, который приводит к изме-
нению внешнего вида челове-
ка: увеличению живота, округ-
лению и одутловатости лица, 
отечности лица, истончению 
ног, отложению жира в облас-
ти шейного отдела…

Вот такая фигура – тон-
кие ножки и огромный 

живот – часто бывает 
у людей, которые пьют 

много и долго.

Токсическое влияние алко-
голь оказывает на все железы – 
на щитовидную железу, а так-
же надпочечники. 

У женщин тоже нарушается 
обмен гормонов, что выража-
ется в огрубении голоса, появ-
ляется одутловатость лица, из-
быточный рост волос на лице. 
То есть идет изменение в сто-
рону увеличения мужских по-
ловых гормонов.

Идет сильное токсическое 
влияние на головной мозг. Пос-
ле принятия алкоголя пациен-
ты часто жалуются на головную 
боль: идет токсический отек го-
ловного мозга. А там находятся 
жизненно важные структуры, 
которые регулируют функцию 
всех эндокринных желез. И они 
также травмируются, и могут 
развиваться различные эндок-
ринные заболевания.

ВАЖНО! Если у человека са-
харный диабет и он вводит себе 
инсулин, от большой дозы ал-
коголя у него может развить-
ся гипогликемическая кома, 
из которой человека очень 
сложно вывести. Люди из-за 
этого погибают. Алкоголь и са-
харный диабет несовместимы!

« В и н н о е  л и ц о »  и  « п и в н о й  ж и в о т » 

Как алкоголь старит кожу 
и портит фигуру

fr
ee
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Молодость и красота 
не вечны. Но с выпивкой

 можно состариться 
гораздо быстрее. 

Наталья
Руднева

Светлана
Прилепа
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Артем Жильцов.

«Слобода» поговорила с 
продавцами, экспертами 
и бизнесменами, 
связанными с табачным 
бизнесом.

В 
середине июля по-
лиция изъяла в Мос-
кве более 150000 
опасных для жизни 
электронных сига-

рет HQD: они не были марки-
рованы и ввозились в РФ под 
видом мелких бытовых прибо-
ров. В Следственном комитете 
немедленно возбудили уголов-
ное дело по статье 238 УК РФ, 
а шестерых сотрудников фир-
мы-импортера «Эвергрин» за-
ключили под стражу. На фоне 
поднятой шумихи к делу под-
ключилось правительство, ко-
торое по старой доброй при-
вычке решило запретить все 
и сразу – вейпы и электронные 
средства доставки никотина.

Лезут в карман 
бизнесменов?

Среди тех, кто попал под первую 
волну борьбы с «парилками», 
стал один из тульских коммер-
сантов – Роман, он просил не пи-
сать его фамилию и не показы-
вать лицо. На днях таможенники 
арестовали у мужчины крупную 
партию «парилок» HQD.

– В конце 2020 года друг 
предложил закупить неболь-
шую пробную партию HQD – 
через поставщика, которого 
он нашёл на известном китай-
ском сайте, – рассказывает биз-
несмен. – Продавец предлагал 
трубки на 800 затяжек по 150 
рублей за штуку и брал на себя 
расходы по доставке – нам ос-
тавалось только забрать пар-
тию на складе в Подмосковье. 
Мы взяли на пробу 3000 штук. 
Они приехали в трёх картонных 
коробках, в индивидуальных 
коробочках и запаянных плас-
тиковых пакетиках. Из доку-
ментов – только складская на-
кладная. Я напрасно переживал 
за сопроводительную докумен-
тацию: убедившись, что товар 
в заводской упаковке, докумен-
тами никто не интересовался. 
Товар «зашёл», я решил рабо-
тать напрямую и арендовал две 
точки в торговых центрах.

Мужчина собрал свои на-
копления, влез в долги, зака-
зал у того же продавца партию 
на 500 тысяч рублей. Всё это бы-
ло до 24 февраля, так что про-
блем с логистикой удалось из-
бежать. Но теперь цена была вы-
ше – по 500-600 рублей за одну 
HQD. Вся партия разошлась за 10 
дней, а прибыль составила по-
рядка 300% – мечта для любого 
коммерсанта. Чуть позже про-
давец предложил Роману скид-
ку – примерно 20%, но с услови-
ем, что все технические вопросы 
с доставкой бизнесмен возьмет 
на себя. Предприниматель согла-
сился. Стоимость третьей партии 
составила чуть меньше 1,2 млн 
рублей – 10 тысяч штук HQD.

 – Но всё пошло не по плану. 
Не хочу описывать круги бю-

Электронным 
сигаретам 

объявили войну

рократического ада, которые 
мне пришлось пройти. А сейчас 
заказанная и оплаченная мной 
партия арестована таможней 
из-за отсутствия сопроводитель-
ных документов. Сейчас я кон-
сультируюсь с юристами, чтобы 
минимизировать потери и избе-
жать уголовной ответственнос-
ти за контрабанду. Как бы ци-
нично это ни звучало, но любая 
коммерция – это бизнес. Есть 
тот, кто продаёт, и тот, кто поку-
пает. Я никому ничего не навя-
зывал, а на упаковках HQD чёр-
ным по белому написано, что 
они вредны для здоровья. То, 
как и из чего они производятся, 
пусть останется на совести про-
изводителей. Ситуацию с арес-
том последней партии я рассмат-
риваю как очередную (и весьма 
успешную) попытку государства 
залезть в чужой карман.

Корпоративные 
войны?

После заключения под стражу 
сотрудников «Эвергрина» сле-
дователи озвучили эксперти-
зу, согласно которой никотино-
вая жидкость в арестованной 
партии HQD в разы превыша-
ла допустимую норму. Однако 
по данным научных сотрудни-
ков МГУ, которые провели собс-
твенное исследование по про-
сьбе издания Mash, никаких 
нарушений выявлено не было.

– Приблизительный объем 
рынка электронных средств до-
ставки никотина (ЭСДН), сис-
тем нагревания табака и вей-
пов составляет около 2,5 мил-
лиарда долларов. 

«Парилки» вошли в моду, 
их покупают не только 
пытающиеся бросить 

курить, но и подростки, 
которых привлекают 

яркие ароматные вкусы. 

Государство вряд ли захочет 
обрушить такой выгодный биз-
нес, и подоплекой недавних со-
бытий, скорее, является борьба 
крупных игроков никотиново-
го рынка, – заявляет «Слободе» 
источник, близкий к теме.

В конце прошлого года экс-
к люзивный дистрибьютер 
«Мегаполис», занимающийся 
табачными изделиями, полу-
чил права на электронные си-
гареты Elf Bar. После чего ком-
пания провела переговоры 
о покупке прав на HQD – с тем 
самым «Эвергрином», но полу-
чила отказ. По словам нашего 
источника, заполучив обе эти 
популярнейшие марки, «Мега-
полис» завладел бы 70% рынка 
электронных сигарет в стране.

– Уже давно львиная доля до-
хода в магазинах идет не от про-
стого табака, а от «электро-
нок» – до 95% выручки. И, пов-
торюсь, очень сомнительно, 
что правительство решится за-
душить экономически выгод-
ный бизнес. При том, что в на-
стоящий момент HQD выводят 
из продажи, по моей инфор-
мации, права на них выкупает 
именно «Мегаполис», который 
и вернет их на рынок после то-
го, как одолеет бюрократичес-
кие проволочки, – продолжает 
наш источник.

Никакого страха

«Слобода»  опросила тульских 
индивидуальных предприни-
мателей, занимающихся торгов-
лей никотиносодержащей про-
дукцией, – большая часть из них 
не воспринимает всерьез разго-
воры о запрете «парилок»:

– Да, конечно, есть недобро-
совестные торговцы, которые 
продают продукт подросткам, 
например. Но такие случаи 
единичны. Государству ни к че-
му нападать на тех, кто прино-
сит «казне» прибыль. Они же 
должны понимать, что запреты 
никогда не приведут ни к чему 
хорошему, – просто дадут рас-
цвести рынку контрафакта, – 
в один голос утверждают пред-
приниматели.

О том, что в данной ситуации 
важно не перегнуть палку, го-
ворят и многие эксперты. 

– Чтобы от-
бить у бизнеса 
желание про-
давать вейпы 
и э ле к т р он-
ные сигареты 
детям, необ-
ходимы жест-
кие ограниче-
ния и большие 
штрафы. Но полный запрет 
на продажу такой продукции 
взрослым просто приведет к то-
му, что люди начнут курить что 
попало и еще больше навредят 
своему здоровью, – заявляет 
председатель Международно-
го союза помощи и поддержки 
пациентов, член общественно-
го совета при Росздравнадзоре 
Ольга Вострикова.

 
Нелегкий пар: чем 
опасны «электронки»

Многие убеждены, что элект-
ронные сигареты менее вред-
ны, чем обычные, что это здо-
ровая альтернатива курению 
табака. Это не так. Юлия Пер-
минова, заместитель главно-
го врача по детству, руководи-
тель кабинета профилактики 
наркологических расстройств 
Тульского областного нарко-
диспансера №1:

– В состав та-
бачного дыма 
входит поряд-
ка 4000 раз-
л и ч н ы х  х и -
мических со-
е д и н е н и й , 
и примерно 250 
из них – крайне 
токсичные кан-
церогенные вещества. Самые 
опасные из них: никотин, бен-
зол, ацетон, мышьяк, аммиак, 
свинец, формальдегид и аце-
тальдегид. У курящих в 12 раз 
чаще возникает инфаркт мио-
карда и различные заболевания 
сердечной системы. В 10 раз уве-
личивается риск развития язвы 
желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Курильщики составля-
ют 96% тех, кто болен раком 
легких. Все токсичные канце-
рогенные вещества повыша-
ют риск развития в организме 
именно онкопатологий. У лю-
дей может развиться рак губы, 
рак гортани, рак бронхов. 

Также курение негативно 
влияет на половую систему. 
У женщин снижается способ-
ность к деторождению, у муж-
чин может развиться импотен-
ция и бесплодие. Если женщи-
на в период беременности будет 
курить, то это риск различных 
патологий у новорожденных. 

Многие люди успокаивают 
себя тем, что курят легкие си-
гареты, электронные сигареты, 
вейпы… Но всё это так же вред-
но для организма, как и сига-
реты. Что в жидкостях для за-
правки вейпов, что в стиках 
содержится не меньше хими-
ческих вредных соединений 
по сравнению с обычными си-
гаретами. Да, процесс нагрева-
ния там не до такой большой 
температуры, как при горении 
сигарет. Но под действием 350 
градусов, которые дает нагре-
вательный элемент, все рав-
но выделяются канцероген-
ные вещества: формальдегид, 
ацетальдегид, пропиленгли-
коль, глицерин – они переходят 
в очень токсичные формы. Так 
что любое курение вредно!

Электронные
«курилки»

 так же вредны 
для организма

человека, 
как и обычные

сигареты. Юлия Перминова

Ольга Вострикова
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С одногруппниками впервые 
познакомилась ещё онлайн. У нас 
сложился сплоченный коллектив, 
где все готовы помочь друг другу. 

Хочу работать по профессии, 
больше всего привлекает возмож-
ность стать адвокатом, нотариу-
сом или корпоративным юристом. 
Придерживаюсь мнения, что хоро-
ших юристов всегда недостаточно. 
А именно таким я и хочу стать.
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Рассматривала варианты поступления в вузы раз-
ных городов, но решила остаться в Туле, потому что 
хотела быть рядом с родными.

Помимо учебы мне хотелось занять себя чем-то, 
вести активную студенческую жизнь. Я стала ста-
ростой своей группы, потому что всегда любила об-
щаться и знакомиться с людьми и помогать другим. 
Участвовала в фестивалях творчества, нашла друзей 
и единомышленников. Вуз предлагает большое коли-
чество активностей, начиная от участия в конкурсах, 
квизах, организации мероприятий и заканчивая раз-
личными форумами и выездами. 
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В учебном процессе меня удиви-
ло большое количество практики. 
Разнообразные интенсивы, дело-
вые игры, тренинги, проекты, ме-
диаволонтёрство… Это хорошая 
возможность прокачать навыки, 
поучаствовать в различных ме-
роприятиях.

Рекламщик проводит тщатель-
ную работу с информацией. Акту-
альность этой профессии — одна 
из причин, почему я выбрал это 
направление.
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Учеба проходит в обычном ре-
жиме. К каждому предмету нужен 
свой подход, и мне это нравится.  
Недавно принял участие в конкур-
се «Профорг года». Решил прове-
рить свои знания в правовой сфе-
ре студенческой жизни. Думал, 
просто схожу на отборочный этап, 
а там будь что будет. По итогу за-
нял второе место!
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Учеба в университете — новая 
ступень в моей жизни, и она мне 
нравится. К тому же еще со школы 
я привыкла усердно заниматься, и 
эта привычка осталась. Получаю 
правительственную стипендию. 
Этого достигла своим упорством 
и трудом.

Буду точно работать по профес-
сии. Я на 99% уверена, что про-
фессия инженера еще долго оста-
нется востребованной.

Реклама
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“ Хорошо, что я попал на «туризм». Здесь изу-
чаются именно те дисциплины, которые мне 

интересны, и именно в том объёме, который легко 
воспринимать. 

За время своего студенчества успел поучаствовать 
во всём, что проводил наш университет. Это были 
фестивали творчества первокурсников, несколько 
разносторонних мероприятий от профбюро наших 
институтов, «Студенческая весна»…

В ТулГУ невозможно только учиться. Если в тебе 
мерцает маленькая искорка, здесь она разгорится 
живейшим пламенем!
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В свободное время с одногруппниками стараемся 

как можно больше участвовать в мероприятиях от 
студенческих профбюро.

Считаю, что хороший архитектор — разносторонний 
специалист, который всегда будет востребован. Пока 
в мире есть люди, им нужно где-то жить. А эстетика и 
комфорт — одни из основных требований ко всем со-
оружениям. Надеюсь, что тоже смогу влиться в этот 
процесс создания чего-то прекрасного.
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Я на целевом обучении от боль-
ницы из своего поселка Перво-
майский Щёкинского района. Це-
левое место гарантирует мне тру-
доустройство после окончания 
вуза и дополнительную матери-
альную поддержку во время уче-
бы.
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С большой долей вероятности 
буду работать по специальности, 
потому что в будущем хочу свя-
зать свою профессию с животны-
ми. Как мне кажется, любая рабо-
та, связанная с окружающей сре-
дой, будет востребована всегда. 
Экология в нашем мире становит-
ся всё популярнее.
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Когда ты учишься на айтишни-
ка и постоянно вращаешься в 
этой сфере, у тебя быстро по-
являются профессиональные 
связи.
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Программирование теперь 
будет востребовано всегда, а 
особенно — знающие специа-
листы. Буду работать по про-
фессии, ведь не просто же так 
я выбирал это направление. 
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Результаты экзаменов позволили мне подать документы на при-

оритетную специальность Естественно-научного института. Не-
большое волнение присутствовало, я часто заходил на сайт ТулГУ, 
отслеживал свой рейтинг, не сомневаясь, что поступлю. 

От знакомства с вузом получил только положительные эмоции. 
С первых же дней влился в учебный процесс, преподаватели ока-
зались специалистами, всегда находящими индивидуальный под-
ход к студенту. 

Надеюсь, что смогу устроиться по выбранному направлению, ко-
торое будет еще более актуально в ближайшее время.

28
ИЮЛЯ –
крайний срок 
подачи согла-
сий для абиту-
риентов, пос-
тупающих в 
рамках квоты. 

3
АВГУСТА –
завершение 
приёма согла-
сий о зачисле-
ний от желаю-
щих поступить 
на бюджетные 
места.

9
АВГУСТА
будет опубли-
кован общий 
приказ о за-
числении на 
бюджетные и 
коммерческие 
места.

 
:

-
 -
  

 -
  
  
  

8-800-4444-
071, (4872)332-
332,    

 « -
» vk.com/

abitur71.

Реклама
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Артем Жильцов.
Фото автора.

Жгут все: машины, дома, 
магазины. Выясняли, ко-
му это выгодно и для чего 
это нужно.

В 
редакцию «Слободы» 
обратился один из 
депутатов города Уз-
ловой, пожелавший 
сохранить аноним-

ность. Мужчина рассказал, что 
неизвестные спалили его ма-
газин автозапчастей и личную 
машину – Mitsubishi Outlander. 
Несмотря на то, что есть че-
ловек, которого потерпевшие 
считают причастным к поджо-
гам, доказать его вину практи-
чески невозможно.

– Ночью 9 марта сгорел ма-
газин автозапчастей: на месте 
нашли молоток, которым раз-
били окно, спички и прочие до-
казательства того, что это был 
целенаправленный поджог. По 
сей день сотрудники полиции 
не смогли найти подозревае-
мых, хотя преступление про-
изошло в центре Узловой – ка-
меры «Безопасного города» 
должны были зафиксировать 
преступника. Но нет – записи 
изъяли и досмотрели, на кар-
тинке якобы ничего не обнару-
жено, – рассказывает депутат.

По словам мужчины, он поч-
ти уверен, что за поджогом сто-
ит определённое лицо – выходец 

из подручных бывшего вора в за-
коне «Соломы» (Алексей Салома-
тин был «коронован» в 2013 го-
ду. Спустя два года лишился ста-
туса вора в законе. После этого 
дважды был осужден за наркоп-
реступления. Скончался в 2020 
году – прим.ред.). 

– Эти товарищи после смерти 
Саломатина поверили в себя и 
решили, что никто им не указ. 
Один из таких вот, Николай П., 
известен именно тем, что ре-
шает вопросы с помощью под-
жогов. Окружил себя мигран-
тами, которые и выполняют за 
него грязную работу.

Яркий пример его способов 
общения с неугодными – се-
рия поджогов на улице Меже-
вой, когда он предложил сосе-
дям продать участок, но те от-
казали, – продолжает депутат. 
– Предполагаю, что из-за того, 
что я не вышел с ним на связь 
после пожара в магазине, он 
пошёл еще дальше и именно он 
стоит за поджогом моей маши-
ны. Зачем он это делает? Мне ка-
жется, что намекает на то, что-
бы я обратился к нему за «кры-
шей». Других объяснений, как и 
подозреваемых, у меня нет.

Про серию поджогов, о кото-
рых упоминает мужчина, мы 
писали в сентябре 2021 года. 
Жертвой поджигателей оказа-
лась семья Рыбиных: в течение 
полугода дважды горел дом, 
который Ольга и Сергей отка-
зались продать Николаю П.

В обоих случаях официаль-
ная экспертиза показала, что 
виновата была плохая провод-
ка. А неофициально потерпев-
шим намекнули, что результа-
ты проверки очень сомнитель-
ны и что на самом деле вполне 
вероятен поджог.

Рыбины, тем не менее, не со-
глашались продавать соседу 
участок и в результате этого 
лишились автомобилей: в мае 
2020 года сгорел рабочий гру-
зовой автомобиль Сергея Ры-
бина, а в августе 2021 года их 
семейный Nissan Teana.

– Полиция возбуждала уго-
ловные дела по сгоревшим ма-
шинам, но пользы от этого не 
было, – говорит родственница 
Рыбиных. – Ольга продолжа-
ла получать угрозы и в конце 
концов продала этот участок 
от греха подальше. Ей намека-
ли, что если продолжит упи-
раться, то могут пострадать и 
её дети.

По информации «Слободы», 
Николай П. владеет рядом зе-
мельных участков в Узловой, 
при этом официально он явля-
ется безработным. Одним из 
недавних приобретений муж-
чины стала земля, на которой 
стоял тот самый дом Ольги и 
Сергея Рыбиных – в настоящий 
момент строение снесено. Мы 
отправились в Узловую, чтобы 
пообщаться с тем самым Нико-
лаем П., но мужчина (на фото) 
наотрез отказался от беседы.

Горящий вопрос:
кто стоит за серией 

поджогов в Узловой?
– Я здесь хозяин, а ты, *****, 

какого *** тут *********** (хо-
дишь)? – бурно приветствовал 
нас Николай П. на улице Меже-
вой. – Мне ***** (плевать), кто 
ты, и свой участок я снимать не 
дам. Это моя, *****, собствен-
ность, так и запиши, *****. И 
разговаривать я с тобой не бу-
ду – катись на *** отсюда.

После такого вразумитель-
ного монолога мужчина пос-
пешил ретироваться в свой ав-
томобиль, всячески игнорируя 
вопросы о поджогах. На про-
щание он крайне настойчиво 
рекомендовал не публиковать 
ничего, связанного с его лич-
ностью, заявив, впрочем, что 
ему на все ***** (плевать).

В УМВД России по Тульской 
области «Слободе» сообщили, 
что по факту поджогов авто-
мобилей и магазина возбужде-
ны и расследуются уголовные 
дела по признакам преступле-
ний, предусмотренных статьей 
167 УК РФ.

Отметим, что почему-то 
поджоги в Узловой – доволь-
но популярный способ крими-
нального решения различных 
ситуаций. Летом 2019 года за 
несколько дней сгорели сра-
зу 10 автомобилей узловчан. 
Осуж ден за это время был 
только один поджигатель. 
После его задержания под-
жоги автомобилей продол-
жились, но виновные так и не 
были найдены.

Коротко

В Туле осудили 
гастролёров, 
угонявших «Тойоты»

Ущерб от их действий составил 
более 2 млн рублей.

В Туле Дмитрий Ващилко, Дмитрий 
Федотов и Роман Шокот призна-
ны виновными в кражах, покуше-
нии на кражу и подделке номера 
транспортного средства в целях 
его сбыта, сообщает пресс-служ-
ба областной прокуратуры.

 В период с декабря 2020 года по 
февраль 2021 года обвиняемые 
совершили покушение на кражу и 
хищение двух автомобилей «Тойо-
та». Ущерб от их действий соста-
вил более 2 млн рублей.

Сообщники проникали в салоны, 
используя специальное устройс-
тво, заводили двигатели, после 
чего транспортировали машины 
в Серпухов. Там номера машин пе-
ребивались и авто выставляли на 
продажу.

Приговором суда обвиняемым 
назначено наказание в виде ли-
шения свободы на сроки от 5 лет 7 
месяцев до 8 лет 6 месяцев.

Из зала суда
 
Убийство беременной: 
спустя 14 лет житель 
Тульской области 
отправится в колонию

На скамье подсудимых оказал-
ся 55-летний житель Кимовского 
района. 

20 октября 2008 года мужчина, 
находясь в доме в селе Иванов-
ское, в состоянии алкогольного 
опьянения в ходе конфликта из-
бил беременную сожительницу, 
нанеся ей множественные уда-
ры по голове и телу. Ее достави-
ли в больницу, но спустя 4 дня она 
умерла. У женщины осталось трое 
несовершеннолетних детей.

Уголовное дело возбудили сра-
зу, но раскрыть преступление 
по «горячим» следам не получи-
лось, поскольку у всех, кто мог 
быть причастен к совершенному 
деянию, оказалось алиби.

Благодаря скрупулезной рабо-
те постоянно действующей груп-
пы по раскрытию преступлений 
прошлых лет, в которую вошли 
опытные следователи и кримина-
листы следственного управления 
СК России по Тульской области, а 
также оперативные сотрудники 
регионального УМВД, в ходе сов-
местной работы были получены 
данные о причастности к совер-
шенному преступлению сожителя 
погибшей.

Под тяжестью неопровержимых 
улик мужчина во всем сознался.

Предъявленное следствием об-
винение поддержано в суде Ки-
мовской межрайонной прокура-
турой.

 Приговором суда злоумышлен-
нику назначено наказание в виде 
8 лет лишения свободы с отбыва-
нием в исправительной колонии 
строгого режима.

По всем фактам поджогов возбуждены и расследуются уго-
ловные дела.

Ущерб, причиненный депутату пожаром, составил 
более 3 млн рублей.

Семья Рыбиных продала участок, лишившись дома 
и машин.
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Юлия
Балашова

Ольга
Королева

Выбираем летний 
отдых для всей семьи

1 Речные круизы

Лариса Кикина, туристическое 
агентство «Фортуна тревел»:

– Речной круиз 
всегда считался 
одним из  самых 
к о м ф о р т н ы х 
способов поб-
лиже узнать род-
ную страну,  поз-
накомиться с ее 
красотами и за 
несколько дней 
побывать сразу в нескольких пре-
красных городах. Теплоход плы-
вет, а перед глазами меняются 
пейзажи, судно делает останов-
ки в самых интересных местах и 
городах, где туристам обязатель-
но предложат экскурсию. Прият-
ное дополнение к круизу: очень 
вкусное питание, насыщенная и 
разнообразная развлекательная 
программа на борту теплохода, 
причем нескучно будет и взрос-
лым, и детям. Для детей на тепло-
ходах работают игровые комнаты, 
развлекательные площадки с ани-
маторами. 

Выбрать направление круиза 
каждый сможет по своему пред-

почтению. Это могут быть круизы 
по Оке, Москве-реке, Волге, Ка-
ме, Ладожскому и Онежскому озе-
ру. По своему опыту могу сказать, 
что речные круизы – это всегда 
море положительных эмоций. 

2 Крым

Юлия Балашова, туристическая 
компания «Рейтинг»:

– Полуостров 
Крым хорош тем, 
что привлекает 
туристов в любое 
время года – по-
тому что он всег-
да прекрасен. 
Но летом, конеч-
но же, Крым осо-
бенно популярен. 
Чистое Черное 
море, ласковое 
солнышко, крики чаек, галечные 
или песчаные пляжи – это абсолют-
ный релакс и очень комфортный от-
дых для всей семьи. 

Широкая набережная Южно-
го берега Крыма манит турис-
тов своей богатой инфраструкту-
рой и множеством развлечений. 
Здесь каждый турист найдет для 

себя тот вариант, который устро-
ет именно его. 

Если кто-то устанет нежиться на 
солнышке, всегда можно разба-
вить отдых экскурсиями. В Крыму 
просто огромное количество пе-
щер, крепостей, дворцов, музе-
ев, парков, водопадов, заповед-
ников. Из Крыма туристы всегда 
приезжают с сотнями фотографий 
– удержаться от того, чтобы запе-
чатлеть себя в этой красоте, не-
возможно!

Ну и конечно же, из Крыма всег-
да привозят прекрасные подарки: 
натуральную крымская космети-
ка, мыло, конфеты, сыры, вина. 

3 Дагестан

Ольга Королева, туристическая 
компания «Альманах»:

– Дагестан – 
это республика в 
составе России. 
Очень самобыт-
ная, интересная, 
гостеприимная. 
Здесь множест-
во точек притя-
жения, поэтому 
лучше заранее 

Все предложения очень интересны, на любой вкус!

Лариса Кикина

определиться, куда поехать и ка-
кой город выбрать для прожива-
ния. Большинство путешественни-
ков выбирают столицу республи-
ки Махачкалу, а также Каспийск, 
Избербаш и Дербент.

Край гор – так еще называют Да-
гестан. Здесь есть горные курор-
ты, реки, озёра и водопады. Мес-
тные пейзажи удивляют и впечат-
ляют! Например, это может быть 
внушительный горный ледник, 
уютная альпийская деревушка, 
озеро в виде сердца. 

Также в последнее время Дагес-
тан начинает набирать популяр-
ность и как место для пляжного от-
дыха. Здесь вы можете отдохнуть 
на пляжах Каспийского моря.

Лучшее время для поездки в Да-
гестан – как раз лето. В августе  
здесь от +28 до +30 °С, вода уже 
теплая и комфортная. Пляжный 
сезон длится до начала октября. 

В сентябре на дагестанских мор-
ских курортах наступает бархат-
ный сезон, можно объедаться спе-
лыми фруктами и овощами. 

За неделю в Тульской области спрос
на маски и антисептики вырос почти на 200%

Повышенный спрос на маски и антисептики зафик-
сирован на территории всей России. Об этом «Сло-
боде» рассказали в пресс-службе маркетплейса 
Wildberries. Спрос на маски в целом по стране уве-
личился на 109% по сравнению с аналогичным пери-
одом в июне 2022 г. Тренд был отмечен в этом году 
впервые: до этого продажи масок снижались.

 Самая высокая динамика спроса на маски была за-
фиксирована в следующих регионах:

• Калужская область: +267%
• Астраханская область: +218%
• Курская область: +209%
• Москва: +198%
• Тульская область: +195%.
Кроме того, за последние две недели июля в це-

лом по стране вырос на треть спрос и на кожные ан-
тисептики.

В Тульской области 
появится новый пляж 
«Дикая мята»

Его обустраивают на берегу реки 
Вашаны в д. Бунырево Алексинс-
кого района. Работы планируют 
завершить к 1 августа.

Выход на пляжную зону будет 
прямо с поля фестиваля «Дикая 
Мята», сейчас – из глэмпинга (от-
дых в кемпинге со всеми удобс-
твами).

Пляж строят на средства органи-
заторов фестиваля.

По планам, пляж заработа-
ет уже с первого августа, он бу-
дет бесплатным для посетителей 
глэмпинга.

У фестиваля 
«Дикая Мята» 
появится 
свой пляж.

Всему виной – увеличение
 заболеваемости ковидом

 и рекомендации использовать
 маски в общественных местах.
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Владимир Миллер

За вкус и цвет LAVA KOMBUCHA стоит сказать спасибо качественному чаю и травам.

Цветовая палитра автоковриков 
EVA может быть любой!

Автоковрики от «Коврикон» – 
стильно и очень практично. 

С автоковриками EVA салон 
вашего авто надежно защищен. 
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Сергей Гусев.

Что за лето без моря? У со-
ветского человека был хо-
роший выбор – Черное, 
Балтийское, Азовское и 
Каспийское моря. Хотя, 
конечно, большинство 
предпочитало Черное!

Дикари

Отдыхали в то время подолгу. 
Отпуск состоял из полноцен-
ных четырех недель, не считая 
отгулов и прочих поощрений. 
Брали его целиком, а не как 
сейчас – два раза по две неде-
ли. Летом, правда, удавалось 
отдохнуть не всем. На каждом 
предприятии, в каждом учреж-
дении в начале года составлял-
ся график отпусков, и ты уже в 
январе мог строить планы, как 
проведешь отдых в отведенное 
заранее время. Нарушителей 
трудовой дисциплины, а тем 
более антиалкогольного зако-
нодательства вполне могли в 
профилактических целях от-
править в отпуск в феврале. 

В распоряжении трудящих-
ся имелись санатории, где бес-
цельное валяние на пляже было 
по графику и красиво именова-
лось солнечными ваннами, до-
ма отдыха, туристские базы и 
базы отдыха. Последнее – жес-
ткое изобретение аскетичного 
советского быта. 

База отдыха состояла из про-
стеньких, едва ли не картонных 
домиков со скромным внутрен-
ним убранством (кровать с ме-
таллической сеткой, тумбочка, 
стулья) и простором тюремной 
камеры-одиночки, а также от-
дельно выстроенного корпу-
са столовой. Удобства – также 
где-то на территории. Душ – об-
щий, с нагревающейся на кры-
ше под солнцем водой. Все это, 
само собой, было еще огороже-
но забором. 

На базы отдыха стремились 
не все. Кто-то мог позволить се-
бе путевку в приличный дом от-
дыха, кто-то плавал на байдар-
ках и кормил по ночам комаров, 
сидя с гитарой у костра, кто-то 
ходил в горы или пешие походы. 
И все-таки главное летнее блю-
до – это путешествие к морю.  

В пятидесятые годы в совет-
скую лексику вошло понятие 
дикари. Это люди, отправив-
шиеся на отдых без путевок. 
С каждым годом становились 
все более популярными путе-
шествия к морю на личном ав-
томобиле. 

«Помню, в семидесятые годы 
мы мечтали с женой о машине, 
которую в то время купить бы-
ло очень трудно, – вспоминал 
наш знаменитый оружейный 
конструктор Николай Макаро-
вец. – И тут узнали, что наши 
знакомые продают подержан-
ный «Москвич-408». Приехали 

в Москву, чтобы оформить по-
купку, потом сели в эту машину 
и внаглую из Москвы поехали к 
себе в Бийск, через Кавказ, Эль-
брус, Туркмению, Узбекистан, 
Казахстан, имея только све-
чу как запасную часть и ящик 
«Столичной» водки в качестве 
валюты. Это приличное испы-
тание – пройти таким маршру-
том 12 тысяч километров, под-
няться наверх на Тянь-Шань, 
пройти пустыню. Ветераны ска-
зали – молодые наглецы, поэто-
му у вас все получилось». 

Основными точками притяже-
ния отечественных дикарей бы-
ли либо никем не занятые земли 
– как у героев фильма «3+2», где 
можно было поставить палатки 
и никого не стесняться, либо, 
опять же, Сочи и Крым. 

«Крым – это наши студенчес-
кие места. В Судаке мы студен-
тами отдыхали года три. И с 
женой первый отпуск, когда по-
женились, провели в Судаке», 
– рассказывал как-то генераль-
ный директор тульского маш-
завода Евгений Дронов.

Отдых дикарем предполагал 
и наличие места для ночлега. 
Сдавали чаще всего не комна-
ты, а койки. До реформы 1961 
года одно койко-место оцени-
валось местными в 10 рублей за 
ночь, после 1961-го – в рубль. И 
еще надо было найти хорошие 
места. Договаривались чаще 
всего в районе вокзалов, если 
по-быстрому. Или в процессе 
свободного самостоятельного 
поиска по курортному посел-
ку. Зато, получив временное 
пристанище, можно было пре-
даваться всем радостям черно-
морской жизни. 

Пляжи в крупных городах 
были забиты до отказа – это 
видно и в старой хронике. Что-
бы занять хорошее место, на-
до было приходить едва ли не с 
восходом солнца. 

Зато советские отдыхающие 
были куда прогрессивнее за-
рубежных. Во всяком случае, 
раздельный женский купаль-
ник, как уверяют историки со-
ветского быта, в СССР вошел в 
практику раньше, чем в той же 
Америке. Ну как купальник – 
отдельно трусы, отдельно бюст-
гальтер. Поскольку отечест-
венная промышленность, как 
всегда, с этим тормозила, жен-
ские раздельные купальники 
строчили мастера-надомники 
и в швейных ателье. Мужские 
плавки вошли в обиход только 
в шестидесятые годы. До этого 
мужчины купались в обычных 
семейных сатиновых трусах. 

700 улыбок в день

В Крым и Сочи, если не на ав-
томобиле, ездили на поезде. А 
что важно для путешествия на 
поезде? Конечно же, заполу-
чить заветный билет. 

В позднее советское время 
предварительная продажа би-
летов начиналась за 45 суток до 
выезда. Руководство дороги пы-
талось решить проблему новиз-
ной подхода – организовывало 
предварительные продажи на 
крупных предприятиях города, 
в организациях, куда раз в неде-
лю приезжал кассир и по зара-
нее поданным заявкам отпускал 
билеты. Ко многим проходящим 
поездам – таким, как Москва – 
Сухуми, Москва – Симферополь, 
подцепляли в Туле свои ваго-
ны, что давало дополнительно в 
день около ста мест. Прицепной 
вагон был и в поезде Кисловодск 
– Ленинград, соответственно до 
Ленинграда. И все равно пробле-
мы это не решало.

В кассах летом постоянно 
были толчея, ругань и споры. 
Несчастные кассиры за смену 
обслуживали до 700 пассажи-
ров. Это значит, что надо было 

семьсот раз кому-то улыбнуть-
ся, вежливо обслужить, найти 
приемлемый вариант. А ведь у 
каждого пассажира свои пре-
тензии, свои требования. Кто-
то называет станцию, упоми-
нание о которой можно найти 
только в справочниках, кому-
то не хватает билетов, кого-то 
не устраивают места. Кстати, 
специалисты в то время сдела-
ли вывод, что только 14 мест в 
вагоне, как правило, не вызы-
вали претензий. В остальных 
же случаях все мы знаем, что 
происходит – боковушки, вер-
хние полки, места у туалета, 
места перед выходом и все та-
кое. А ведь всегда хочется, как 
лучше, а не как есть.

Недовольные шли жаловать-
ся начальнику вокзала, и к кон-
цу дня у его кабинета уже вы-
страивалась очередь. Между 
тем ни начальник вокзала, ни 
кассир многие проблемы прос-
то не могли решить. Ведь места 
для Тулы выделяла Москва. Ра-
ботники вокзала заранее по те-
летайпу сообщали в централь-
ные железнодорожные билет-
ные кассы  количество заявок, 
после чего ждали ответа. В ре-
зультате постоянно возникали 
проблемы. Кто-то заказал ку-
пейное место, а пришло плац-
картное. Или вообще продава-
ли два билета на одно место. 

Или, например, подходил 
поезд южного направления, и 
только тут становилось извес-
тно, что в нем предостаточно 
свободных мест. А все потому, 
что нормальной радиосвязью 
со станцией поездные бригады 
долгое время были просто не 
обеспечены и не могли заранее 
сообщить о заполненности ва-
гонов. С введением электрон-
но-вычислительной системы 
«Экспресс» ситуация улучши-
лась, но непроданные места все 
равно оставались.

Новая форма 
путешествий

Благодаря железной дороге фор-
мировались целые туристичес-
кие маршруты. В распоряжении 
тульского бюро путешествий 
имелся даже свой туристский по-
езд «Тула», который, например, в 
1976 году совершил более сорока 
маршрутов по стране! Одним из 
них был тур на 19 дней по Сред-
ней Азии – недосягаемая мечта 
нынешнего туриста. Придумали 
даже специальный поезд «Теат-
ральный» для поездок в москов-
ские театры. Всего же в распо-
ряжении Тульского областного 
совета профсоюзов имелось 49 
туристических поездов!

Развивалась новая форма пу-
тешествий в пассажирских поез-
дах с проживанием групп турис-
тов в городских гостиницах и на 
базах с продолжительным отды-
хом на берегах Черного, Азовс-
кого и Балтийского морей. 

Турбюро предлагали туля-
кам поездки на отдых к черно-
морским городам, о существо-
вании которых мы сейчас даже 
не догадываемся – Махинджа-
ури, Чаква, Очамчира. Грузин-
ский поселок Махинджаури те-
перь вошел в черту города Бату-
ми. Чаква, а теперь Чакви – один 
из центров грузинского чаеводс-
тва, по сей день считается в Гру-
зии популярным местом туриз-
ма и отдыха. Абхазский город 
Очамчыра также старается жить 
за счет туристической отрасли. 

Это уже был закат эпохи со-
ветских туристических мар-
шрутов. Очень скоро путевки 
стали еще более недоступны-
ми, и количество отдыхающих 
начало резко сокращаться. В 
начале 90-х о прицепных ваго-
нах уже и речи не шло. Поезда 
на юг, даже в разгар сезона от-
менялись. Но это уже совсем 
другая история... 

Приметы советского лета: 
путешествия на юг, аскетичный отдых и билетные страдания 

1972 год. Модные раздельные купальники шили 
мастера ателье. Фото из архива В. Щербакова.

Из семейных архивов туляков. Берег Черного моря, 1970-е годы. Из коллекции Влади-
мира Щербакова.
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Артём Жильцов.
Фото ФК «Краснодар».

Вторая победа в сезоне 
вывела оружейников в ли-
деры Футбольной нацио-
нальной лиги.

С 
тарт в лучшей ли-
ге мира и у «Красно-
дара-2», и у «Арсена-
ла» получился весь-
ма положительным. 

Южане на выезде без особых 
проблем переиграли ярослав-
ский «Шинник», а туляки в ог-
ненном матче против СКА-Ха-
баровск вырвали победу бла-
годаря шикарному выстрелу 
Кирилла Панченко.

Главный тренер туляков внес 
несколько изменений в старто-
вый состав по сравнению с иг-
рой первого тура. Михаил Лева-
шов заменил в воротах Антона 
Коченкова, Гиа Григалава поя-
вился на позиции центрально-

Тульский «Арсенал» 
«уничтожил» фарм-клуб 

«Краснодара»
го защитника, а Илья Сериков 
выдвинулся в опорную зону. 
Юный Данил Хромов вышел на 
левом фланге атаки вместо Ка-
мрана Алиева, а Арутюн Григо-
рян расположился в центре по-
ля, заняв место Данилы Янова.

На бумаге туляки выглядели 
фаворитами встречи, но хозя-
ева с первых минут устреми-
лись в атаку, нимало не смуща-
ясь опытных гостей. Впрочем, 
какой-либо выгоды «Красно-
дару-2» стартовый натиск не 
принес. «Арсенал», в свою оче-
редь, не форсировал события, 
предпочитая лениво перека-
тывать мяч на своей половине 
поля. Вся эта размеренность 
привела к тому, что едва ли не 
самым ярким моментом стар-
товой двадцатиминутки стал 
грубый фол Панченко, закон-
чившийся для Кирилла жёлтой 
карточкой.

Оборонительные порядки 
«Арсенала» не давали сбоев, и 

практически все удары моло-
дых краснодарцев были блоки-
рованы защитниками туляков. 
А если мяч все-таки доходил до 
створа, то на последнем рубе-
же надёжен был Левашов.

На 33-й минуте Григорий 
Жилкин вывалился на воро-
та гостей после передачи Вла-
дислава Самко, но голкипер 
туляков уверенно среагировал 
и справился с коварным вы-
стрелом защитника. А настоя-
щее чудо Левашов совершил в 
самом конце тайма: в сумяти-
це после углового Данила Гай-
воронский пробил по воротам 
«Арсенала», и нападающий 
«Краснодара-2» Рустам Хална-
заров по-хоккейному подста-
вил ногу, изменив направление 
мяча. В великолепном прыжке 
Левашов нивелировал угрозу, 
вытащив мяч из самого угла 
ворот.

Второй тайм туляки начали 
гораздо активнее и сразу же 

пошли в атаку. Хромов с Пан-
ченко вдвоем прорвались к во-
ротам Станислава Агкацева, но 
вратарь хозяев справился с уда-
ром Кирилла. «Краснодар-2» 
отчаянно старался перехва-
тить атакующий порыв «Ар-
сенала», пытаясь вернуть мяч 
под контроль. 

И казалось, у них это 
почти получилось, но на 
54-й минуте совершенно 

ненужную карточку 
получил Халназаров. Для 
форварда она оказалась 

второй, и он отправился 
отдыхать, а воодушев-
ленные туляки – заби-

рать победу.

Хозяева сопротивлялись око-
ло 10 минут, но потом опыт и 
класс «Арсенала» взяли своё. 
На 65-й минуте Григорян за-

работал опасный штрафной в 
20 метрах от ворот Агкацева. 
Стандарт вызвался пробить 
Сергей Ткачёв и сделал это 
просто изумительно: вратарь 
только взглядом проводил мяч, 
отправленный в самую «девят-
ку».

Спустя 12 минут Евгений 
Луценко в штрафной получил 
пас от Панченко и аккуратно 
покатил мяч в дальний угол, 
удвоив преимущество «Арсе-
нала». Третий мяч туляки ор-
ганизовали после скоростной 
атаки: Александр Ставпец вы-
вел Панченко на рандеву с гол-
кипером, и Кирилл использо-
вал свой шанс, пробив точно в 
нижний угол.

«Арсенал» одерживает вто-
рую победу в сезоне и выходит 
в лидеры Первой лиги.

В следующем туре туляки до-
ма сыграют против «Акрона» 
из Тольятти. Матч состоится 
30 июля в 18.00.

«Арсенал» впервые в сезоне оставил ворота в неприкосновенности. На фото Гиа Григалава останавливает Григория Жилкина.

«Краснодар-2» – 
«Арсенал» – 0:3 (0:0)
24 июля. Краснодар. Стадион академии 
ФК «Краснодар», 844 зрителя. Судьи Вла-
димир Сельдяков, Денис Березнов, Алек-
сей Ермилов.

Голы: Ткачев (64, 0:1), Луценко (78, 0:2), 
Панченко (87, 0:3).
«Краснодар-2»: Агкацев, Жилкин (Плот-
ников, 83), Гайворонский, Сухорученко, 
Исаенко, Ндука (Пивоваров, 71), Кратков, 
Кокоев (Ознобихин, 58), Самко (Берснев, 
84), Халназаров, Апеков (Попов, 58).
«Арсенал»: Левашов, Мануйлов (Али-
ев, 66), Григалава, Большаков, Сериков, 
Насыров, Григорян (Яковлев, 70), Пан-
ченко, Ткачев (Ставпец, 75), Хромов (Су-
ханов, 66), Луценко.
Предупреждены Панченко (15), Луцен-
ко (25), Халназаров (30), Ндука (52), Се-
риков (73), Ставпец (81).
На 53-й минуте за второе предупрежде-
ние удален Халназаров.
Удары (в створ): 8 (4) – 9 (6). 
Угловые: 6 – 5
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Кристина Вернигорина.
Фото Дмитрия Дзюбина.

Их трюки завораживают, а 
сила восхищает. Они готовы 
часами оттачивать мастерс-
тво. Это всё о ребятах из ко-
манды «Мастера стилей».

В 
нашем регионе развити-
ем уличных видов спор-
та – воркаута, паркура, 
брейкданса, bmx – зани-
мается команда проекта 

«Мастера стилей». Они организо-
вывают бесплатные тренировки 
для всех желающих, а еще устра-
ивают мастер-классы в городах 
Тульской области.

Руководитель движения Па-
вел Моторный рассказывает, что 
уличные виды спорта в основном 
привлекают молодежь, но прихо-
дят и люди постарше. У всех одно 
желание – научиться делать кру-
тые трюки.

– Это дост у п-
ный и незатрат-
ный спорт. В ре-
гионе много спор-
тивных площадок, 
ребята самосто-
ятельно занима-
ются, но у них нет 
понимани я, как 
п ра ви л ьно т ре-
нироваться, как рассчитать свои 
силы, чтобы не травмироваться. 
Наша деятельность как раз на-
правлена на то, чтобы люди могли 
перенимать опыт от профессиона-
лов своего дела.

По словам Павла, в команде 
«Мастеров стилей» более 30 чело-
век. Они занимаются полупрофес-
сионально. Почему полупрофесси-
онально? Не каждое направление 
движения в России официально 
признано видом спорта. Как, на-
пример, паркур.

Тренировки по уличным видам 
спорта проходят в специально обо-
рудованном зале на ул. Ф. Энгельса, 
а также на различных спортивных 
площадках. Одна из таких – воз-
ле Центра уличного баскетбола на
ул. Демонстрации.

Павел Моторный говорит, что 
обучить элементам можно любо-
го человека без подготовки. Было 
бы желание!

– Научим всех, приходите! Это 
полезно для здоровья. У нас все 
спортсмены, атлеты. Здесь можно 
накачать мышцы, развить вынос-
ливость, зарядиться эмоциями.

«Мастера стилей» – боль-
шое спортивное комьюни-

ти. Ребят объединяет одна 
цель – желание развиваться 
в конкретном направлении, 
учиться более сложным эле-

ментам.

Уличный спорт 
требует большой 
выносливости, по-
этому им в основ-
ном за н и ма ю т-
ся парни. Но есть 
и  ис к л юче н и я. 
«Изюминка» туль-
ского воркаута – 
18-летняя Полина 
Кожурова. Поли-

на – мастер спорта по спортивной 
гимнастике, многократный призер 
соревнований.

У нее классная физическая под-
готовка, поэтому турники даются 
ей легко. И, к слову, Полина дает 
фору многим парням.

– К «Мастерам стилей» присоеди-
нилась полтора года назад. Однаж-
ды увидела, как ребята занимают-
ся на турниках, крутятся, решила 
тоже попробовать. Понравилось, и 
это затянуло. С парнями соревну-
юсь наравне. Гимнастика дала мне 
очень хорошую базу – физическую 
подготовку, координацию, силу во-
ли. Так что перейти в воркаут для 
меня оказалось достаточно легко.

В 
уличном спорте намно-
го больше свободы. Мож-
но придумать свои эле-
менты, фишечки. Друзья 
удивляются моему ув-

лечению, в какой-то степени даже 
восхищаются.

Появление Полины в команде 
«Мастеров» только усилило конку-
ренцию. Парни выкладываются по 
полной, стремясь обойти сильную 
соперницу.

«Полина? Да она у нас всю славу 
забирает!» – смеются они. Но при-
знаются, что девушка невероятно 
крута.

Сергею Меркулову 17 лет. Четы-
ре года назад он присоединился к 
«Мастерам стилей» сначала в качес-
тве участника, а теперь – тренер.

– Воркаутом занимался мой 
друг. Я увидел, как он исполня-

ет разные элемен-
ты, и загорелся! 
Захотелось тоже 
научиться этому. 
Каждый день при-
ходил на турники. 
Смотрел ролики на 
YouTube, пытался 
что-то повторить, 
вы у чи т ь ч то -то 
новое. Постепен-
но развивался. А в 2019 году узнал 
про зал «Мастеров стилей», начал 
туда ходить, потому что зимой осо-
бо негде заниматься. Спустя какое-
то время меня позвали в команду.

Мы ездим в туры, проводим мас-
тер-классы, летние тренировки. 
Мне приятно, когда ребята помлад-
ше смотрят на меня и затягивают-
ся в это движение.

Атлет признается, что его цель 
– стать чемпионом мира по ворка-
уту. Чтобы этого добиться, нужно 
очень много тренироваться.

16-летний Александр Новиков 
в этом году добыл титул чемпиона 
Москвы в номинации freestyle-bar 
(подразумевает выполнение дина-
мики с элементами акробатики).

– Судьи оценива-
ли динамические 
элементы и креа-
тивность. В фина-
ле я сделал очень 
редкий элемент – 
«720 градусов». Это 
очень удивило су-
дей. Выполнил его 
чисто, – рассказы-
вает Саша.

Вообще, он пришел в воркаут в 
2018 году. Случайно.

– Увидел, как парень исполняет 
элемент под названием «лач гей-
нер» (сальто на турнике. – Прим. 
авт.). Меня это очень заинтересова-
ло, поставил себе цель – научиться 
так же. Занимался самостоятель-
но – смотрел ролики в интернете 
и повторял. Оказался в команде 
«Мастеров». Моя цель – стать чем-
пионом России и мира. Для этого 
нужно усердно готовиться к сорев-
нованиям, прокачивать силу. Прак-
тически все атлеты делают свое вы-
ступление на импровизации.

Еще один спортсмен – 19-летний 
Игорь Польский.

– Я смотрел видео 
в интернете, стало 
интересно, есть ли 
такое в Туле. Вбил в 
поисковике, нашел 
группу «Мастеров 
стилей». Решил схо-
дить на трениров-
ку. Понравилось, 
стал заниматься с 
ними. Сейчас тре-
нируюсь два раза в неделю.

Мотивирует коллектив: у нас хо-
рошие ребята, классная атмосфера. 
Кто-нибудь покажет видео с трюка-
ми – хочется повторить, и сразу же 
начинаем.

Игорь вместе с командой прово-
дит мастер-классы, учит детей и 
подростков.

– Потом некоторые скидывают 
ролики: мол, смотри, как научил-
ся. Это приятно.

Э ф ф е к т н ы е  т р ю к и  н а  т у р н и к а х

Кто в Туле научит 
воркауту?

Запишите 
адрес

«Мастера сти-
лей» проводят 
бесплатные мас-
тер-классы раз в 
неделю по каж-
дому из направ-
лений:
• воркаут – 
спортплощадка 
Центра уличного 
баскетбола на ул. 
Демонстрации, 8. 
Среда, 18.00;
• паркур – зал 
«Мастера сти-
лей», ул. Ф. Эн-
гельса, 70-а. Суб-
бота, 16.30;
• брейк-данс – 
сцена Централь-
ного парка, на-
против фонта-
на. Воскресенье, 
14.00;
• скейт – площад-
ка скейт-парка 
в Центральном 
парке. Четверг, 
19.00;
• bmx – скейт-
парк на Пролетар-
ской набережной. 
Суббота, 14.00;
• самокат – пло-
щадка скейт-пар-
ка в Централь-
ном парке. Вос-
кресенье, 15.00.

Павел Моторный

Полина
Кожурова

Сергей
Меркулов

Александр
Новиков

Игорь
Польский

Спортсмены говорят, что абсолютно 
любой человек может научиться 
исполнять такие трюки.
Было бы желание!
На фото Александр Новиков. 
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В четвертую субботу июля в России отмечается День работника торговли.
Кто они – люди, которые каждый день делают нас счастливее?

 Тульские продавцы о деле  
             покупателях и своём 

“ Да, я и предприниматель, и продавец 
в одном лице. Мне очень нравится моя 

работа, поэтому я сама стою за прилавком, об-
служиваю покупателей. Я в торговле с 1992 го-
да, прежде чем стать предпринимателем, от-
работала 10 лет управляющим розничной тор-
говлей. В моем подчинении было 30 торговых 
точек. Поэтому День работника торговли дейс-
твительно мой профессиональный праздник.

Разговор со Светланой Балашовой все вре-
мя прерывался – подходил очередной пос-
тоянный клиент. «Что у вас новенького?», 
«Я опять к вам…», «Ой, вы и попробовать дае-
те?!»… Для каждого у предпринимательницы 
нашлась шутка к месту, доброе слово и улыб-
ка – «Кушайте с удовольствием», «Приходите 
еще, завтра будет новый ассортимент».

– У меня много постоянных покупателей, 
они для меня как родные. Некоторым на-
до обязательно рассказать, что новенько-
го, другим ничего говорить не надо, они 
сами все знают. Общение – это же самое 
важное в нашей работе. Ведь время сейчас 
сложное, на рынок люди приходят, погру-
женные в свои проблемы. И мы продаем – 
нет, не сыр с колбасой, а частичку радости 
и удовольствия. Купил у меня клиент вкус-

ные свежие продукты, от доброго слова на-
строение у него поднялось. И в следующий 
раз он опять придет ко мне. И ему хорошо, 
и мне. Конкуренцию-то никто не отменял, 
ассортимент у всех примерно одинаковый. 
Чем удержать покупателя? Только хорошим 
выбором свежих продуктов и отличным об-
служиванием.

Светлана Станиславовна работает вместе 
с сыном посменно, но основные рыночные 
дни – предпраздничные и выходные – берет 
на себя.

– За товаром езжу сама, все пробую, если 
не нравится – не беру. Как продавать про-
дукцию, которая тебе самой не нравится?! 
Я многих своих поставщиков знаю еще с 90-х. 
Но и новых постоянно ищу, иначе как на пла-
ву остаться при такой конкуренции?

По словам Светланы, ни пандемия, ни спе-
цоперация никак не сказались на покупа-
тельском спросе. Все-таки вкусная колбаска, 
паштеты, масло и сыр – куда ж мы без этого. 
И экономить на этом мы, покупатели, будем 
в последнюю очередь.

– В День работника торговли всем коллегам 
желаю здоровья, терпения и быть на позити-
ве! Улыбайтесь – и все будет хорошо!

С в е т л а н а  Б а л а ш о в а
индивидуальный предприниматель, торгует фермерской продукцией на рынке «Привозъ»

Н а д е ж д а  Го с т ю ш е в а
в торговле уже почти 40 лет! В советское время девочки больше 
всего любили играть в учителей, врачей и продавцов. Так вот 
маленькая Надя всегда играла в «магазин» и уже с детства знала, 
что обязательно будет продавцом!

“ Папа делал мне маленькие весы из двух 
консервных баночек, и я играла в «ма-

газин». И когда после школы встал выбор, 
куда пойти учиться, я поступила в Лип-
ковский политехнический техникум, 
по образованию я товаровед.

По распределению Надежда Ва-
сильевна поехала работать в Дзер-
жинск, через пять лет вернулась в се-
ло Майское Киреевского района.

– И там я 27 лет проработала в сель-
ском магазине. А когда его закрыли, 
я перешла работать в автолавку. Приво-
зим продукты, товары жителям, в основ-
ном, бабушкам стареньким, которые никуда 
не могут выехать. Можно сказать, что нас ждут 
как бога. Мы же не просто привозим пожилым людям продукты, 
многие ждут нас пообщаться, поговорить. У каждой бабушки спро-
сишь, как ее здоровье, как дети, внуки? Как коровка твоя? Многие 
просят привезти что-то помимо ассортимента нашей автолавки. 
Например, лекарства какие-то купить. Так что я не только прода-
вец, но еще и психолог, и социальный работник.  Люди все свои, все 
на виду друг у друга. У меня со всеми прекрасные отношения. Про-
давец должен обязательно любить свою работу! Да, это тяжело, осо-
бенно сейчас, в автолавке. Мы ездим в любую погоду: дождь, снег, 
метель… Застряли где-то – выходим из машины и начинаем тол-
кать, откапывать. Часто колесим по бездорожью, буксуем, но все 
равно добираемся до места. Даже если в селе живет один человек, 
мы все равно туда едем. Он же нас ждет! 

В а л е н т и н а  Го л о в и н а
в торговле уже 54 года! Сейчас она – заведующая магазином 
«Одоевские рассветы» ООО «Торговый дом «Одоевский». 
Магазин, которым руководит Валентина Головина, пользуется 
популярностью как у жителей Одоевского 
района, так и у гостей Тульской области.

“ Одоевское масло, сметана, творог, 
кисломолочная продукция – 

всё это очень востребовано у людей. 
В торговле я с 1968 года! Начинала 
продавцом, до 2002 года работала то-
вароведом. Потом райпо распалось, 
и волею судьбы я перешла работать 
на Одоевский маслодельный завод. 
При нем открылся магазин «Одоевс-
кие рассветы», и я стала в нем заведу-
ющей. Работаю там уже 20 лет.

По словам Валентины Александровны, 
торговля – это ее жизнь и судьба, без нее 
она себя не представляет. О том, что станет 
продавцом, Валентина Головина знала с детства. 
Окончила техникум в Белеве по специальности товаровед промыш-
ленных товаров. Уверена, что современный продавец должен быть 
очень добрым, ответственным и чаще улыбаться!

– Нельзя делать хмурое лицо, иначе к тебе никто не подойдет! Я 
улыбаюсь – и мне довольные покупатели улыбнутся в ответ. Мне 
уже пора сидеть дома и наслаждаться пенсией, но я без людей не мо-
гу. Муж умер, дети выросли, у меня четверо внуков, двое правнучек. 
Я сейчас живу одна, поэтому работа – это большая часть жизни. У 
меня когда выходной, я уже маюсь – что делать и чем бы заняться.

Дочь медик, сын военный, внучка в полиции работает, внук в бан-
ке. Так что торговый работник я в семье одна!

Коллегам в праздник я желаю здоровья, удачи, улыбок, терпения. 
Лучше промолчать и улыбнуться, даже если покупатель вредный!



15 
[ 27 июля 2022 г., №30 ]

ЕСТЬ ТАКАЯ ПРОФЕССИЯЭту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

“ Я искала себе работу в 
разных сферах деятель-

ности, поработав в зоомагази-
не поняла, что мне комфортно 
тут и теперь это моя основная 
работа, – говорит Лера Середа. 
– Мне нравится, что сюда при-
ходят покупатели со своими 
питомцами – кошечками, со-
бачками, иногда с нескольки-
ми. Мне нравится помогать им, 
особенно если животное про-
блемное и надо подобрать осо-
бенный корм или уход.

У самой Леры дома три пи-
томца – кошка, собака и морс-
кая свинка.

– Думаю, идеальный сотруд-
ник магазина для животных 
– это человек, у которого есть 
энергия, запал помогать всем. Я 
пришла работать в магазин без 
каких-либо навыков и знаний, 
училась, работая. И считаю, это 
правильно – пробовать разные 
сферы, разные направления.

По словам Леры, для девушки 
трудность работы – проблемы 
с поставками кормов, которые 
были для питомцев основным 
и привычным питанием, а сей-
час не поставляются.

– Многие торговые марки уш-
ли с отечественного рынка, лю-
ди переживают, что не могут по-

жизни,  
 главном оружии

С торговыми работниками
общались Лариса Тимофеева,

Татьяна Алексеева.
Фото авторов.

“ Я была прекрасным юрис-
том и построила успеш-

ную карьеру. Но я поняла, что 
в жизни должно быть такое де-
ло, которым хочется занимать-
ся с утра до вечера, и это дело 
должно наполнять энергией, 
вдохновлять. Я прислушалась 
к своим внутренним ощуще-
ниям – для меня таким делом 
стали женские платья.

Это настоящее волшебство, 
магия, когда начинается все 
с эскиза в простом карандаше, 
а заканчивается готовым изде-
лием. И конечно же, мне нра-
вится их продавать. Меня на-
полняет гордость за свою рабо-
ту, особенно когда я вижу свои 
платья на красивых женщинах. 
Моя работа приносит удоволь-
ствие не только мне, на мой 
взгляд – это служение людям.

Сейчас в «Аристократии» пол-
ный производственный цикл 
одежды: платья, блузы, юбки, 
брюки… Она представлена в роз-
ничных магазинах, есть интер-
нет-магазин. Основная аудито-
рия – женщины от 35 до 55 лет. 

Е к а т е р и н а  М а т к и н а  и  Л е р а  С е р е д а
Лера полгода работает в магазине товаров для животных, 

у Кати стаж поменьше – пара месяцев.

М а р и н а  К у л а к о в а
директор ООО «Дом моды «Аристократия». По образованию Марина Дмитриевна юрист, 

но жизнь свою связала с совсем другим занятием.

– Сейчас я руководитель, 
но было время, когда я сама ра-
ботала продавцом. Когда созда-
ется бизнес – а наш создан с ну-
ля, – приходится выполнять 
все функции. Приходится пог-
ружаться на всех этапах, этим 
и сложен малый бизнес.

Современный продавец – это 
грамотный человек, он должен 
с глубоким уважением отно-
ситься к покупателю и разби-
раться в том, что он продает. 

Сервис должен быть на высо-
ком уровне! Продавец обязан 
ориентироваться на покупа-
теля. Самый главный человек 
в таком бизнесе именно поку-
патель. Всё делается для него. 
И если покупатель будет дово-
лен, тогда и бизнес будет про-
цветать.

Работа с людьми – сложная. 
Здесь надо чувствовать лю-
дей, уметь к себе расположить, 
уметь понять потребности 
и правильно их удовлетворить.

И конечно же, самое глав-
ное – улыбка! Она показывает, 
как мы рады покупателю, наше 
расположение к нему, выража-
ет дружелюбный настрой. И са-
мое главное – вызывает ответ-
ную улыбку у покупателя! Как 
в песенке, «поделюсь улыбкою 
своей, и она к тебе не раз еще 
вернется!». Мы делаем этот 
мир немножко добрее.

добрать подходящий корм сво-
им животным. Конечно же, это 
стресс, так как мы в ответе за 
тех, кого приручили. Поэтому, 
я изучаю новые торговые марки 
отечественного производства, 
которые выпускаются сейчас, 
чтобы знать, что предложить на 
замену ушедшим брендам.

“ У меня появился кот. И 
мне захотелось сменить 

работу в общепите на работу в 
магазине, тем более, что он в 
двух шагах от дома, – говорит 
Екатерина Маткина. – Мне ин-

тересно продавать то, что раз-
работано и придумано для пи-
томцев. Вот, например, знаете 
ли вы, что для котят есть мыль-
ные пузыри? На днях пришли 
покупатели и попросили по-
добрать паштеты в баночках 
разной величины – чтобы сде-
лать торт для своей любимой 
собаки на день ее рождения!

Как говорят Лера и Катя, сей-
час для молодых людей важно 
пробовать себя в разных сфе-
рах. И профессия продавца – 
это одна из таких ступенек поз-
нания себя.

Лунный календарь дачника на август
Оптимальные сроки посадки и ухода за растениями. 

Дата Луна Можно Нельзя

1
августа 

Растущая 
Луна в Деве

Прищипывать верхушки  ›
томата, перца, баклажана 
Пикировать растения 
Вносить удобрения ›
Поливать ›
Готовить грядки для  ›
подзимних посевов

Замачивать  ›
семена

2-4
августа 

Растущая 
Луна в 
Весах

Сеять в теплицах семена  ›
огурцов, цветной капусты 
для осеннего выращивания
Убирать корнеплоды на  ›
хранение, сажать все виды 
цветов, землянику

Применять  ›
ядохимикаты

5-6
августа 

Растущая 
Луна в 
Скорпионе

Сажать и сеять любые  ›
овощные культуры, цветы
Поливать и подкармливать  ›

Выкапывать  ›
картофель
Обрезать  ›
растения

7-8
августа 

Растущая 
Луна в 
Стрельце

Рыхлить, перекапывать,  ›
окучивать, пасынковать, 
пропалывать
Обрабатывать от вредителей ›
Сажать ампельные и  ›
вьющиеся растения

Проводить  ›
обрезку 
Поливать  ›
растения

9-10
августа 

Растущая 
Луна в 
Козероге

Сажать корнеплоды ›
Сеять редис, дайкон, редьку,  ›
репу (раннеспелых сортов)
Убирать урожай на хранение  ›
и на семена
Сажать плодовые деревья  ›
с закрытой корневой 
системой

Работать с  ›
корнями растений 

11
августа 

Растущая 
Луна в 
Водолее

Обрабатывать почву,  ›
бороться с сорняками и 
вредителями
Собирать урожай ›
Формировать крону,  ›
обрезать усы у земляники

Сеять и сажать  ›
большинство 
культур
Поливать и  ›
подкармливать

12
августа 

Полнолуние 
(4.35) Луна 
в Водолее

–
Проводить  ›
любые работы с 
растениями

13-14
августа 

Убывающая 
Луна в 
Рыбах

Сажать и сеять овощные  ›
растения, зелень и 
корнеплоды
Укоренять черенки ›
Прикапывать побеги для  ›
укоренения

Обрезать и  ›
обрабатывать 
сад химическими 
препаратами

15-16
августа 

Убывающая 
Луна в Овне

Выкапывать картофель ›
Собирать семена и  ›
семенники
Рыхлить сухую землю,  ›
пропалывать всходы
Вырезать сухие ветви ›
Скашивать газон ›

Сеять, сажать,  ›
пересаживать
Обрезать,  ›
формировать, 
укоренять, 
пасынковать

17-19
августа 

Убывающая 
Луна в 
Тельце

Сеять и сажать ›
Собирать корнеплоды на  ›
хранение
Поливать, вносить удобрения ›

Рыхлить землю в  ›
зоне корней
Пересаживать  ›
растения

20-21
августа 

Убывающая 
Луна в 
Близнецах

Выкапывать картофель ›
Убирать на хранение плоды и  ›
корнеплоды
Прищипывать  ›
Перекапывать грядки ›
Рыхлить без полива,  ›
окучивать, полоть
Бороться с вредителями ›

–

22-24
августа 

Убывающая 
Луна в Раке

Сажать холодостойкие  ›
зеленые культуры, цветы
Сеять редис, дайкон, редьку,  ›
салат, шпинат, укроп
Подготавливать ямы к  ›
осенней посадке саженцев
Поливать, подкармливать ›

Опрыскивать  ›
растения 
ядохимикатами
Выкапывать  ›
и убирать 
на хранение 
картофель 

25
августа 

Убывающая 
Луна во 
Льве

Копать картофель, луковицы ›
Убирать на долгое хранение  ›
все виды культур
Окучивать, перекапывать  ›
грядки, пропалывать
Проводить санобрезку  ›
деревьев и кустарников

Сеять, сажать ›
Поливать,  ›
подкармливать

26-28 
августа

Новолуние 
27 августа 
(11.17) Луна 
в Деве

– Беспокоить  ›
растения

29
августа

Растущая 
Луна в Деве

Прищипывать верхушки  ›
томатов, перца
Подготавливать грядки для  ›
подзимних посевов
Сажать землянику,  ›
декоративные кустарники

Замачивать  ›
семена

30-31
августа 

Растущая 
Луна в 
Весах

Сеять салат, кресс-салат,  ›
шпинат, кинзу, огурцы, 
кольраби, цветную капусту 
для выращивания в теплице
Сажать все виды цветов ›

Применять  ›
ядохимикаты
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Илья С. 

Небо хмурилось, где-то в 
вышине неохотно ворчал 
гром – с самого утра пого-
да не обещала ничего хо-
рошего. Я не возражал, 
потому что жара, держав-
шаяся уже неделю, успе-
ла свести весь город с ума. 
Второй месяц лета давал о 
себе знать.

Н 
адя ждала у входа в 
университет и, уви-
дев меня, расплы-
лась в улыбке. Моё 
появление всегда 

вызывало у неё улыбку. Карие 
глаза лучились, будто мы не 
виделись долгие годы.

– Как там? – она выжидающе 
посмотрела на красную папку 
у меня в руках.

– Всё прекрасно, – на радос-
тях я крепко обнял её, чмокнув 
в щёку. От неожиданности На-
дюшка охнула, улыбка засияла 
ещё ярче.

– Прекрасно, когда всё пре-
красно. Осталось дождаться 
вручения дипломов – и мы сво-
бодны.

– Именно, – я ухмыльнулся. – 
А пока есть свободное время… 
У тебя есть планы на сегодня?

К вечеру погода совсем ис-
портилась: сгустились свин-
цовые тучи, плотно укрыв не-
босвод, поднялся сильный ве-
тер. Стоило нам с Надей выйти 
из маршрутки, как зарядил 
дождь. Привыкшие к теплу и 
одетые соответственно, мы ми-
гом промокли. Благо, от оста-
новки до моего дома идти сов-
сем немного.

– Ну и дождина, – мой голос 
эхом отразился в подъездном 
полумраке. – Настаиваю, что-
бы ты осталась у нас. Всё равно 
родители на даче.

– Предложение принято, – 
хихикает она в ответ. – Заодно 
отпразднуем. Есть на примете 
интересные фильмы?

– Надо подумать.
Поднимаясь на третий этаж, 

по привычке перешагивая че-
рез одну ступеньку, я кинул 
взгляд на наш почтовый ящик 
и притормозил. Дразнясь тор-
чащим краешком, в нём лежа-
ла бумажка. От нехорошего 
предчувствия внутри всё похо-
лодело.

– Повестка?! – изумлённо вы-
дохнула за моим плечом Надя, 
стоило мне извлечь бумагу на 
свет божий. – Разве её не долж-
ны вручать лично в руки?

– Должны, – хмуро ответил 
я. – И по идее я имею право не 
являться, но так лучше не де-
лать.

Дальше мы шли уже молча. Я 
знал, что рано или поздно это 
произойдёт, но не думал, что 
так быстро: дату явки постави-
ли на середину лета.

Настроение оказалось под-
порченным.

В 
етер, будто играя, 
швырнул нам в лица 
пригоршню снега. Я 
поёжился и застегнул 
армейскую куртку до 

горла: в этом году февраль оп-
равдывал репутацию самого су-
рового зимнего месяца. 

– Ах, чувствуешь этот запах 
свободы? – шедший рядом Лё-
ха с наслаждением вдыхал све-
жий воздух. Его невосприим-
чивости к перепадам темпера-
тур завидовал каждый в нашем 
взводе. – Ещё полгода и домой. 
Скучаешь, небось, по своей 
гражданочке?

Я бросил на товарища много-
значительный взгляд. Его под-
начивания на эту тему успели 
набить оскомину. С Надей мы 
поддерживали связь через со-
циальные сети, доступ к кото-
рым у меня иногда появлялся. 
Её регулярные «скучаю и люб-
лю» не оставляли сомнений от-
носительно её чувств, но вго-
няли меня в уныние: в какой-то 
момент мы вдруг стали участ-
никами дешёвой сопливой ме-
лодрамы, к которым я всегда 
относился скептически.

– Лучше скажи, где ты умуд-
рился раздобыть таких радуш-
ных знакомых? 

– Мы с Михой в одном классе 
учились. Так вышло, что он по-
ловину города знает, – хмыкнул 
Лёха. – А что ещё делать в ува-
ле, если не проводить с толком 
время, а? Нет, если тебе не нра-
вится, что там будут девчонки, 
то я тебя насильно не тащу.

– Не говори ерунды, – фыр-
кнул я. Алексей был одним из 
первых, с кем мне удалось свес-
ти дружбу. Его извечно снисхо-
дительная манера общения по-
рой подбешивала. 

Городок, где мне довелось не-
сти службу, носил гордое зва-

ние «военный» и не отличался 
разнообразием развлечений. 
Скромные пятиэтажки-сталин-
ки, парочка «социально значи-
мых» объектов, несколько мага-
зинчиков самого разного толка. 
Лёха уверенным шагом вёл меня 
вглубь дворов. Дорога не заняла 
много времени: иногда переки-
дываясь фразочками, мы завер-
нули в обшарпанный подъезд.

– Серый, открывай давай!
На громогласный стук, спо-

собный, казалось, поднять на 
уши весь дом, из-за двери по-
казалась бритая голова.

– Когда кто-то пытается вы-
ломать мою дверь, тут либо 
менты, либо Лёха, – парни об-
менялись рукопожатиями.

Трехкомнатная квартирка 
не могла похвастаться роскош-
ным убранством, но обстанов-
ка оказалась достаточно уют-
ной и аккуратной. Особенно 
для квартиры, где регулярно 
устраивались сборища разного 
рода личностей. К нашему при-
ходу там уже собралось около 
10 человек. По правде говоря, в 
подобном мероприятии я учас-
твовал впервые в жизни. Рань-
ше и знакомств подобных не 
водилось, как и особой страс-
ти к алкоголю.

– Не попробуешь здешнее пой-
ло – считай, зря пришёл, – с этой 
фразой Лёха вручил мне однора-
зовый стаканчик с сомнительно-
го рода содержимым. Вкус, хоть 
и ожидаемо резкий, неожидан-
но пришёлся мне по душе.

Сложно сказать, сколько вре-
мени прошло – воспоминания 
всплывали, продираясь сквозь 
пелену тумана. Манера речи 
стала более развязной и сме-
лой, алкоголь ослабил внут-
ренние тормоза – и я обзавёлся 
несколькими новыми знакомс-
твами, которые, на удивление, 

даже смог вспомнить после. Но 
самое неожиданное знакомс-
тво вдруг само уселось ко мне 
на колени...

– Скучаешь?
Миловидная белокурая де-

вица, очевидно, не видела в по-
добном поведении ничего пре-
досудительного. Я уже успел 
понять, что на сегодня алкого-
ля хватит – перед глазами плы-
ло. Её появление лишний раз 
подтвердило эту мысль.

– Я Мариша, живу здесь сов-
сем недалеко. Не хочешь поды-
шать свежим воздухом?

Даже не дожидаясь моего от-
вета, она прильнула ко мне гру-
дью. Её лицо оказалось слиш-
ком, слишком близко…

К 
пу тешествиям по 
железной дороге я 
питал нежную лю-
бовь – мерный пере-
стук колёс всегда ус-

покаивал, настраивая на бла-
гоприятный лад.

Сидя у окна, я бездумно 
смотрел на мелькающие за ним 
природные красоты. Срок при-
зыва истёк, мой путь вёл меня 
в родной город, а в голове ца-
рила пустота. Странная для ме-
ня, привыкшего строить пла-
ны, разрозненность мыслей. 
Думать о том, как жить дальше, 
не хотелось от слова совсем. По 
крайней мере, не сейчас.

Но эту абстрактную пустоту 
рассекал луч света, который в 
самых честных выражениях я 
не побоялся бы назвать путе-
водным. От этой мысли губы 
растянулись в непроизволь-
ной улыбке. Осталось дома то, 
к чему в поисках тепла отчаян-
но тянулась душа. Осознание 
этого навалилось на меня вне-
запно, поразив остротой пере-
несённой разлуки.

Электричка замедлила ход, 
затем и вовсе остановилась. За-
прокинув на плечо дорожную 
сумку, я двинул к выходу.

Она стояла на платформе, про-
стенькое голубое платьице не-
брежно трепал ветер. Казалось, 
что с нашей последней встречи, 
коих было не так много за год 
службы, она ничуть не измени-
лась. Та же россыпь каштановых 
волос, тот же стройный, подтя-
нутый стан. Надюшка беспокой-
но оглядывалась, ища в толпе 
выходящих своего человека, и, 
найдя, расплылась в столь зна-
комой лучезарной улыбке. 

Я крепко обнял её, вкладывая 
в эти объятия все чувства, обуяв-
шие меня в тот момент. С задачей 
описать их, пожалуй, не справил-
ся бы ни один язык мира.

Но одно я знал точно, 
греясь в её объятиях: лю-
бовь этой необыкновен-
ной женщины сделает 

жизненные испытания 
не такими тяжкими.

…Её лицо оказалось слиш-
ком, слишком близко. Настоль-
ко, что я мог разглядеть чёрные 
крапинки в глубине карих глаз. 
Перед мысленным взором ми-
гом появилось лицо Надюшки 
и её смеющийся карий взгляд, 
обращённый ко мне. Меня как 
током ударило. 

– Слезай.
Девушка недоумевающе ус-

тавилась на меня и только тог-
да я понял, что сказал слишком 
резко. Её реакция показала, что 
она не привыкла к отказам.

– Извини, но я не тот, кто те-
бе нужен, – уже мягче произ-
нёс я и решительно спихнул 
девушку со своих колен. Дой-
ти до выхода из комнаты твёр-
дым шагом оказалось тяжелой 
задачей, но подышать свежим 
воздухом сейчас стало первой 
необходимостью. И явно не в её 
компании.

– Дебил, – прозвучало позади.
Лёха быстро отыскался в дру-

гой комнате в компании пароч-
ки старых знакомых. Только за-
видев меня, он нахмурился и, 
пожав парням руки, вместе со 
мной вышел из квартиры.

На улице уже стемнело, фо-
нари мерно освещали засне-
женные улицы. Перед глазами 
уже нещадно плыло.

– Кто ж знал, что ты пить не 
умеешь, – подкалывал меня по 
дороге к части Лёха. Его компа-
нии я был бесконечно призна-
телен – ему даже не пришлось 
ничего объяснять. Он был из 
тех людей, кому, без сомнения, 
можно доверить жизнь.

Ветер стих, на пустынных 
улицах были только мы двое – 
поздний час.

А из затуманенных мыслей 
всё никак не шли Надины весё-
лые, любящие глаза.

Проверка временем



Д Е Т С К А Я
Привет, мальчишки и девчонки, а также их родители! Я рада нашей новой встрече. Спешу сообщить, 
что 30 июля – Международный день дружбы. А  так как мы с вами давние друзья, я всех от души поздравляю 
и желаю жизнерадостного, солнечного августа. Он уже на пороге! Проведите его интересно. Хотите стать 
соавторами «Дет ской»? Присылайте свои рисунки и хитрые задания по адресу: Тула, пр. Ленина, 
116, с пометкой «Веснушке». Я жду ваших писем. Ваша добрая подружка Веснушка.

Сканвордёнок
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Определи, в каких словах 
спряталось слово «шик». Каждая 
звёздочка – это пропущенная буква. 

Буквоед

Загадки. Гора, салют. Найди 
15 отличий. Слова, рот, ветка, 
бабочка, уши, гора, платок, 
ромашка, сумка, клюв, куст, 
лапа, чуб, облако, палка. Най-
ди правильный контур. Кон-
тур под номером четыре – 
правильный. Буквоед. Ошиб-
ка, шишка, шпикачка, шарик, 
шутник, лишайник.

ответы
(поднеси зеркало и увидишь).

Найди 15 отличий

Найди 
правильный 
контур
Всё внимание
на кактус.

Отгадайте 
загадку. Носит бабка 

снежную шапку,
а каменные бока

закутаны в облака.
Про что речь?

Отгадайте 
загадку.

В вечернем небе
расцвёл букет,

потом увял, 
оставив след.
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ЗАПИСНАЯ КНИЖКА

 ,    
,   , 8 ., -

, ,    ,  
 . 8-953-421-33-70.

 -   -
 -   ,  - 

 ,  – -  : 
2,5 .,  -    -

,  ( )   . , -
.    ( -

  )   . 
   -   

 –  .  -
   . 8-961-265-21-69.

,  , 8 ., -
,   . . 8-920-783-94-11.

    -
 :    -

 , / ,  , -
  , 3,5 .,   20-25 

,   5 .     , -
 . 8-963-224-63-29, 8-961-

265-21-29.
 –   

- , 3 ., , . 
8-962-273-38-28.

 , 4 ., . 
 . ,     -

. 8-910-589-43-23.
    -

, 3 .      
. 8-920-754-97-44. .

   ,  
 , 3 .,    -

. 8-961-146-82-79.
     

, 3 ., .  .,  -
 . 8-906-626-78-95.

  / , 3 ., 
.  .,  ,   . .  
- .,  . 8-910-586-82-92.

 / , 3 .,  -
,  . ,  

. 8-953-430-01-45.
  , 2 

. 45-17-12, 8-953-421-42-73.
 - ,  

 , 4 .,  / ,  , 
 ,   . 23-

95-34, 8-950-925-30-31.
  -
, -    -

 , 2,5 .,   . 
8-961-266-06-13. 

 , 4 .,  -
  .   -

.    . 8-910-
163-68-01.

, , 5 .,  , 
   . 8-915-789-42-38.
     -

, 8 .,  ,  -
  ,       

,   .    
   . .: 8-905-623-35-23, 

8-905-116-93-13.
, , 9 ., . 

8-910-940-36-18.
   , , 

  , 8 ., -
, , . 8-910-168-08-84.

    -
: , 4 ., , -

,   .  -
  . 8-906-536-94-77.

 , 2,5 ., -
,   . . . 

8-915-789-42-38.
,  2,5 .,   . 

.  . 8-953-419-25-12.
 , 2,5 .,  

 . 8-950-921-92-82.

   : 2,5 .,   
,   ;    -

 . 8-910-166-04-14. .
 , , « »  

« » -    . 
 . 8-905-628-80-30.

,  , 11 ., 
, . 8-910-168-08-84.

  « »,  -
 ,  , , -

  . 8-953-428-96-07.
  - , 2,5 . 

8-960-593-50-34.
   : 2  

3- .     ,  , 
2,5 .,   ,  . +7-953-
974-44-64. .

   ( -
  )   ( -
),   ,   
,   .    
. . 8-915-786-99-89.

  , 5 
,  ,   -

. 8-905-628-80-30. .
, 5 .,  , , 

, ,   
. 8-960-608-14-25.

, 3 .,  - . 
8-950-918-81-99.

 - , 1 ., 
 - . 8-950-918-81-99.

, 2 . 8-960-593-50-34.
    -

. 8-910-152-52-52.
, 1,5 .,    -
 ,   . 8-980-

729-47-10.
  6 ., -  

,   .    
 ,   . 37-50-49. -

 .
, 1,5 .:  -

,  .,   -
, ,    « ». 

 . 8-915-789-42-38.
 , 1,5 .,   . 

8-902-906-30-41. .
, 4 ., - ,   

. 8-910-556-62-96, 8-915-680-46-06.
,    , , 2,5 

.,    .   -
. . . 8-915-789-57-65. .

, 5 . 8-958-663-87-85.
 , 4,5 ., , 

,  «  »,   
. 8-960-597-93-44.

    -
, 2- .:      , 

  ,   . 8-902-
905-22-38.

 : 7- . (   3- .), -
,     -« », 
 -  . 8-902-901-24-87.

   -
: 2 ., , , 

  –  ,   ,  
 /  3- . 8-930-891-15-98.

  ., -
 , 3 . 8-950-904-18-80.

   -
,  1 , . 

23-65-21, 8-920-741-82-62.
 :   -

, 2 .,   ,  . 8-910-
163-02-43.

    -
   : 2,5 .,   

. 8-991-353-55-61.
 -   

  , / ,  10 . 8-950-
918-81-99.

    , 
3,5 . 8-905-620-71-09.

  , 3 ., , 
. 8-915-680-46-06. .

  , 2,5 ., 
   - , , 

, . 8-950-926-24-92.
     

, 2 . 8-953-421-55-64, 8-953-421-33-70.
, 3 . 8-958-663-87-85.

     
   , ,   

. 42-69-67.
 ,   -

, 2,5 .,  : 1  
     . 

+7-920-740-66-35.

-3303 ., « », -469. 
8-953-438-84-24. ( 1174)

Куплю
 . 8-930-791-00-47. ( 1080)
    . 79-

00-47. ( 1081)

Астрология, гадание >
  . -

 . . -
. .    -

. . 305714721500024.  NA-
MASTE.RU 8-905-622-58-20. ( 493)

 -
.    -

,    , , 
  ,  

(- )    . 
  .   - -
. . 146-08- . 8-909-260-49-61, 

8-960-605-72-04. ( 673)
  . -

. .   -
    ? 

   -
   , -
      

,   , , 
, ?  -

  ,  
,    - 

  ,  -
, , ! -

  «     -
 ». . 305714721500024. 

NA-MASTE.RU 8-905-622-58-20. massag71.
ru  . ( 492)

 . . -
   , 

.    -
 .   « -

 ».    -
, . . 71 001105927. 8-953-438-0-

777.  . ( 829)
.     viber.  

  .  . -
  , / . . .  

   «  ». -
. . . 305710510200096. 

8-910-162-30-88. ( 942)
. .  

    -
  , , -

, . . -
 .    -

 . . 305710310900020. 8-910-
702-99-28, 8-920-799-07-75. ( 1035)

   . 
    . . 

305710310900020. 8-910-553-00-59. ( 1037)
  . . -

 , .   
     
.     -

. . 002303508. . , 17; 
8-915-691-14-54, 8-953-959-49-49. ( 1054)

  -
    

  ,   
   ,   

  -
 ,  , -
.    . 

 , . -
  . . 

    -
 ,    -

.   40 .  -
  ,   

    
       

:  , -
 ,   , 

  , , 
, . ,    

  ,    
 ,    . . . 71 

001869601. 8-918-258-33-28. ( 1083)

Животные >

Отдаю в добрые руки
  , 1,5 .;  

3- , 3 . 8-953-192-14-38.

   -
  ,    

: , . 6 , , 
 , ,   . 
   . . 8-902-847-36-70.

, 1 . 8-960-593-50-34.
, 2 .,   . 8-953-

437-82-60.
     

. 71-46-20, 8-953-423-29-11. .
    . 

23-95-34, 35-00-92, 8-953-423-04-47.
 3-  -

      : 4 , 
  ,   . 

8-910-55-974-55.
  , -

  ,   , 5 . 
. 8-950-926-24-92.

 ,   , -
  ,  ,   -

. 8-950-916-78-93. .
   , . -

, 2,5 .,  ,   . 
8-953-19-49-227. .

 , 6 .,  . 8-953-
438-66-36.

  , 2,5 
.,    . 8-950-926-

24-92.
, 3 .,   ,   -

. 8-953-194-92-27.
 , ,  

 1 .;   : -
       -

 . 8-915-789-42-38.
  -  

   . 8-910-153-00-89.
 , 8 ., -

 ,   , -
  . 8-953-433-48-93.

  ,  
1 . 4 .,  - . , -

,   ,   -
,   .  -

  . 8-905-620-71-09.
  -

, 7 .,    -
. , .  
. 8-905-620-71-09.
 , 2 .:  ,  

       .,  
   . 313-255, 8-950-

920-00-54.
 ,   -

, .  . 30-13-45, 
8-906-539-88-18.

, , 3,5 ., - , 
/ ,   , . 8-953-

188-57-05.
  :   -

   . , 7 .: 
 ,  , , , 

. 55-64-00, 8-962-270-72-33.
  - , 1,5 ., 

    , . 8-905-
115-15-29.

- , 2,5 .,  -
  . 8-953-955-85-97.

    , 4 ., 
,   . 21-53-43, 

8-910-55-66-296.
 3- .,    -

 , ,   . 
8-950-907-71-13.

,  : , 3 
., , , . 8-960-

608-14-25.
   , 3 ., 

, . 8-910-940-36-18.
, 3 .:     ( -

  ,  -
),    . , -
.   .    

 . 8-953-437-05-35.
   ,  
,  ,  , -

, ,   . 
  -  ,  -

.       
. 8-953-192-37-92.

- , 3 .: 3   2 
, , ,   

,    ,  -
 .    .  

. 8-910-941-69-58, .
   , 2 ., 

  ,    . 
8-961-151-18-16.

Частные 
объявления

Недвижимость >
    -

 ,  -
. . 8-902-842-02-31. ( 711)

    . -
. .  . 8-903-

840-55-28. ( 855)
  23-    

  . , 
,   . .   

. 8-903-659-81-96. ( 1100)

Дома. Продажа
    . -

  ,   3%. 8-906-
622-12-32. ( 963)

Квартиры, комнаты, дома. 
Покупка 

 , ,     
,   . 8-903-

841-30-34. ( 961)
     

. 8-906-622-12-32. ( 962)

Комнаты. Аренда. Сдаю

  40-45 . 8-953-
950-48-64. ( 1154)

Аренда. Сниму
1-2- . .,    - ,  

 ,   . 
71-67-96, 8-915-683-65-58. ( 1034)

Автомобили >

Продаю
-130 . 8-953-438-84-24. ( 1173)

Медицина >
ООО «Клиника наркологии и 
психотерапии «СпасениЕ +»

.: 28-15-00, 8-915-784-33-00. 
http://spasenieplus.ru

 . 
   . 
, , .

  
. !

 24 . 
     

   . 
 « ».  – 71-01-000836  5  2013 

Врач психиатр-нарколог, 
психотерапевт-гипнолог
ПОМИНОВА Галина Елизарьевна

    
  . . 

  ,  . 
 – 5000 .

    
   – 3-   

 .  – 5000 .
  / .

.: +7-963-22772-89, 40-42-86.
, . , 23, «  

». POMINOVAALC.RU
   .

     
   .

-7101-000158  10.02.09, . . . .

Врач ПСИХИАТР-НАРКОЛОГ 
СИВЕРИНА 

ЖАННА ГЕННАДЬЕВНА
   

   
   .

   -  
    30 . 

   
8-953-961-58-88. 

, . , 16,  307. 
www. siverina.ru

     
   . 

 -71-01-001703  17  2017 .
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- , , 3,5 . 8-953-951-

17-99.
  -

   , 5 ., . 
8-953-186-16-98.

  , 3,5 ., 
.  , .  

  . 8-953-425-55-54.
 , -   

  , 4 .,  . 
8-953-422-16-84.

 ,    -
 , 2,5 ., , .  

, . 8-919-085-41-33.

Коллекционирование >

Предложение
« ».   

  , , -
, , ,  

,   , -
, ,  , -
, , . 38-47-73, 

8-953-421-38-18. ( 964)
    -

  , , -
 : , , -

, ,  , -
  . .   « », 

 « ». 38-42-35, 
8-903-840-42-35. ( 977)

    -
  , , -
, , , . , -

  . .   
  . : 38-47-

11, 8-950-9000-328. ( 1009)

Спрос
     

   1985 . -
 , .  -

.   . 8 (4872) 38-43-
57, 8-903-840-43-57. ( 1978)

    (  
45000 .),  (  5000 .)  -

 . 8-905-627-53-99. ( 671)
    
. 8-905-117-99-94. ( 978)

 «  »  -
  :  ( , 

  . .), , -
,   , , -
, , , , 

, , , -
, , , -
, , , -

 , , , 
 ( ), , , -
,  ,  

( ,   . .),  -
  ( , , 

  . .),   ( -
, , ), / -

,  , , -
   -1980, 

  , , -
 , , , -

, ,     
,    -

    1917 .   
      
   : . , 6 

(    . ). 8-920-
742-63-42. ( 1163)

Материалы, техника >

Продаю
-  . 10, 20, 30, 

40 . 8-953-438-84-24 ( 1171)
 1,5  . 8-953-438-84-24. 

( 1172)

Мебель, быттехника >

Продаю
 . 8-920-274-11-20. ( 1082)

,   6 .;  
, , 54 . 8-963-224-

74-15. ( 1170)

Куплю
    -
   . . 

8-950-927-75-28. ( 1050)

Одежда, обувь >

Продаю
.   . .  

. .   -  
. . 8-953-950-48-64. 

( 1155)

Работа >

Требуются
. 8-953-427-13-38. ( 716)

.  . 8-953-189-
70-68. ( 1095)

 .  40000 
.+ . 8-915-688-54-07. ( 724)

,   .  
35000 .+ . 8-950-915-15-69. 
( 725)

    -
.  40000 . 8-950-915-15-69. ( 726)

   / .  5/2. 
8-953-964-58-52. ( 1028)

   . 
8-953-181-09-27. ( 1029)

.    /  
  . 8-915-698-49-49. 

( 1070)

   « »  
   . . 1/2,  

1900-3000 ./ . 8-920-893-63-00. 
( 1086)

  ,  ... 8-910-555-
20-68. ( 1093)

/ . 8-953-189-70-68. 
( 1094)

 . 8-920-748-56-
54. ( 1096)

 . WhatsApp, 
8-953-190-27-64. ( 1122)

 .  . 
WhatsApp, 8-953-190-27-64. ( 1123)

/HR. WhatsApp, 8-953-190-27-
64. ( 1125)

     
. . 5/2.  35 . . 58-

43-06. ( 1130)
,  . 3-4 

. 8-953-957-26-02. ( 1131)
.     

. 58-43-06. ( 1132)
     -

.  27000 .+ . 8-902-909-
07-51. ( 1133)

 -   . 
 40000 .+ . 8-920-272-90-56. 

( 1134)
  .  25000 

.+ . 8-902-909-36-23. ( 1135)
 .  40000 

.+ . 8-902-909-36-23. ( 1136)
    

 , ! /  24000 . 
 5/2,  , -

 .    -
, . . 8-920-740-36-00, -
. ( .60 )

   ( -
, , ,   . .) -

:  – 60000 .,   80000 
.,  (  ), -

 -    - 80000 . 
  . . 8-919-077-

73-86. ( .61)

Сообщения >
  .

. . 8-903-840-46-56. ( 710)
  . 8-953-185-68-43. 

( 856)

Теле-, видеотехника >

Предложение
,  . 
  . - . 

. 8-920-755-54-69. 
( 984)

Куплю
 . /  , -

 / . 8-953-438-84-24. ( 1183)

Услуги >

Ремонт бытовой техники

  . -
    . -
 INDESIT, , BOSCH, SAMSUNG. 

 .   3 . 
8-953-193-76-00. ( 595)

    -
 , , 

, , .  , 
.  30 .  

. 47-66-17, 8-910-941-25-21. ( 1239)

    -
   . . 

.  , 
  .    8.00 

 21.00,  .    -
.   . -

 8-950-902-52-05. ( 1879)

.    . 
. . , ARDO, INDESIT, ARISTON, 

ZANUSSI, BOSCH, SAMSUNG  . .  . . 
58-02-40, 42-29-40, 8-953-961-86-90. ( 820)

.  .,  . . -
, INDESIT, , BEKO, VESTEL  . 

 .  . 58-02-40, 42-
29-40, 8-953-961-86-90. ( 821)

  . .  -
.  .   

. 8-953-961-86-90. ( 822)

    -
  . -

  -   . 79-
07-58, 8-930-791-07-58,  -

. ( 1008)

    12  -
   

    .  3 
.    -

.  8.00  22.00. 8 (4872) 79-12-
32, 8-920-276-12-32. ( 1182)

 « »:   
   AEG, ARISTON, 

INDESIT, BOSCH, ELECTROLUX, ZANUSSI, LG, 
SAMSUNG  . , . . 

 .  9.00  21.00,  . 25-
22-19, 8-962-274-74-30. ( 1102)

:   -
     . 
 3 .   9 . 

   .  
8.00  22.00. 8 (4872) 79-12-06, 8-920-
276-12-06. ( 1181)

    -
       
.   . -

.  ,  8.00  22.00. 
79-10-10, 8-920-783-29-07. ( 1175)

   -
  .  3 .  

8.00  22.00,  . 8-950-919-
29-07. . ( 1176)

    -
     . -

 3 .  8.00  21.00,  . 
79-25-26, 8-930-796-98-25. ( 1177)

    
 .  -

   . /  -
. 8-906-536-69-62. ( 222)

   . 
. . 8-905-624-45-33. ( 260)

 . . 
8-950-909-94-46. ( 775)

 . . 
. 71-02-31. ( 776)

    . 
. 38-55-13. ( 777)

   -
    .  3 

.   18 .  8.00  22.00. 
79-12-82, 8-930-074-82-12. ( 1179)

  , -
,   . . , -

. 8-950-912-95-68. . -
 . ( 910)

    -
   .  3 . -

   . 
  17 . 79-06-12, 8-930-074-

84-74,  8.00  22.00. . ( 1178)

    
   -

.  3 .   11 
.   .  8.00  22.00. 

79-31-31, 8-930-790-68-96. ( 1180)

Ремонт ТВ, компьютеров. 
Интернет

.   (  . . , -
). .  .   . 

42-03-75, 8-920-276-63-90. ( 1728)
 . . 2 .  30 . 

-  -  
8-953-959-53-80, -  
38-55-15; -  
8-953-186-34-43. ( 575)

     -
. 38-54-44. ( 864)

  -
.  , . 45-41-59, 

8-903-843-79-88. ( 952)
    

. 37-66-57. ( 979)
 . 8-953-955-22-

55. ( 1038)

Сантехуслуги
. . . 35-

49-42. ( 2109)
   . 

47-07-68, 8-920-755-66-09, 8-919-074-17-68. 
( 68)

,  «  ». -
  1 :   . 8-920-

751-53-16, 52-86-80. ( 982)

«  ». -
: , , -
, .   . , -

 8-962-27-99-773, 585-773. ( 1033)

, . 8-960-595-26-
35. . ( 1184)

   
.   -

.   mer440.ru 8-953-440-0-
440. ( 743)

.  +7-960-593-88-97. 
( 749)

   
  .  -

.   . 8-920-792-56-01, 
40-03-56. ( 769)

.  , -
, , .  « -

71». master-71.ru 38-58-93, 8-953-44-333-
44. ( 781)

. , -
. , .  « -

71». master-71.ru 38-58-93, 8-953-44-333-
44. ( 782)

  : -
,  , . 

. . .  
« -71». master-71.ru 38-58-93, 8-953-
44-333-44. ( 783)

. , .  
« -71». master-71.ru 38-58-93, 8-953-
44-333-44. ( 787)

.  , , 
. 8-905-117-58-14. ( 882)

.     . 
/ . .  . 38-

49-52, 8-905-117-58-14. ( 883)
. +7-963-225-66-71. ( 965)

  -
   . -

. 8-903-845-55-25, 39-32-85, 8-910-943-
57-30. ( 1117)

 - , -
. . 56-51-09, 8-950-919-

36-77. ( 1169)

Строительство и ремонт

.  / . 
8-962-278-20-17. ( 871)

    
.  .  -

. . 8-953-191-11-11. 
( 1876)

  , : -
 ,    

  . . 
8-905-629-77-88, 58-04-00. ( 646)

 . , , 
. 8-950-908-02-57. ( 661)

   -
   . -

 . . . 8-953-
427-13-38. ( 714)

  . . 
. 8-930-89-27-111. ( 913)

,  «  ». 8-920-
751-53-16, 52-86-80. ( 981)

 : , , 
  . , -

, , .   . 
./ . , . 8-953-

419-35-47. ( 983)
 , , -

  .  . 8-920-
279-50-73. ( 1051)

 .   
 : , -

, , , , 
, , , , 

, ,  , -
  . 8-960-600-17-86. ( 1058)

  . 8-915-697-27-57. ( 1064)

 . 8-915-697-27-57. 
( 1065)

    -
.  , -
,  . -

    ,  
 . . 8-902-900-12-82. ( 1168)

. . 8-960-595-26-35. ( 1185)
 .  -

. . 8-960-595-26-35. ( 1186)
.  . 

 . . 8-960-595-26-
35. ( 1187)

.   -
. . . 8-960-595-26-35. ( 1188)

.  . . 8-960-595-
26-35. ( 1190)

. , - . 
   . 

. 8-960-595-26-35. ( 1189)
 . , -

, . . 8-953-427-18-
86. ( 486)

 .  ., , : 
, ,   . 

8-920-762-82-99. ( 572)
,  . 

8-906-626-77-55. ( 667)
 . 8-906-626-77-55. 

( 668)
 .  

 mer440.ru 8-953-440-0-440. ( 740)
,   . -

.   mer440.ru 8-953-440-
0-440. ( 741)

    «  
».    

.   mer440.ru 8-953-
440-0-440. ( 742)

 .   mer440.
ru 8-953-440-0-440. ( 744)

, , -
 .   mer440.ru 8-953-440-

0-440. ( 745)
   -

 .   mer440.ru 8-953-
440-0-440. ( 746)

 .   mer440.
ru 8-953-440-0-440. ( 747)

 : , -
, . .  -

 -  -
.   mer440.ru 8-953-440-

0-440. ( 748)
 . 8-953-442-11-42.

( 760)



22 
[ 27 июля 2022 г., №30 ]

Каталог организаций Тулы
MYSLO.RU/ORGANIZATIONS

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

на правах рекламы

  :   -
.   . 8-920-792-56-01, 

40-03-56. ( 768)
.  . . -

.  « -71». master-71.ru 
38-58-93, 8-953-44-333-44. ( 784)

 , , -
, ,   
.  « -71». master-71.ru 

38-58-93, 8-953-44-333-44. ( 785)
.  -

. ,   -
,  , , 

.  « -71». master-71.ru 
38-58-93, 8-953-44-333-44. ( 786)

  . . -
  . . / . 38-49-52, 

8-905-117-58-14. ( 884)
   : 
 , , -

,    .  -
. 8-953-434-23-32. ( 967)

 , . . 
58-27-88. ( 976)

. 8-920-745-12-09. ( 985)
. . 8-920-745-12-09. ( 986)

. 8-920-745-12-09. ( 988)
, . 8-920-745-12-09. ( 989)

. 8-920-745-12-09. ( 990)
 . 8-920-745-12-09. ( 991)

. 8-920-745-12-09. ( 992)
. 8-920-745-12-09. ( 993)

. . 8-920-745-12-09. ( 997)
. 8-920-745-12-09. ( 998)

, . 8-920-745-12-09. 
( 999)

 . 8-920-745-12-09. ( 1000)
 . 8-920-745-12-09. ( 1003)

: , . 8-920-745-
12-09. ( 1004)

 . 8-920-745-12-09. ( 1005)
, . . 8-920-745-12-

09. ( 1006)
 ,  -

  . . 8-953-183-31-27. ( 1052)
:  / , -

, , .   -
 / .  -

 /  ( / ).  
,   .   /

.  .  15 . 
8-953-953-09-45. ( 1057)

 :   , 
  , , , 

. , , 
, .    

.    . . -
  20%. 8-906-533-32-56. 

. ( 1066)
 . 8-906-530-31-

50. ( 1071)
   . 8-920-770-

73-70. ( 1072)
  . 8-915-698-49-49. 

( 1073)
   . 8-905-

116-46-46. ( 1074)
 . 79-00-47. ( 1075)
 . 79-00-47. ( 1076)

 . 79-00-47. ( 1077)
 . 79-00-47. ( 1078)

   . 
79-00-47. ( 1079)

 :   , 
, , , . -

, , , . 
   .   

 . .   20%. 8-960-
600-03-31, 8-910-155-76-13. . ( 1129)

  .   -
. ,  . 

38-59-42, 8-953-436-22-22. ( 1161)
  .    

: , , -
,   .  

 .  -
. .: 8 (4872) 21-45-90, 8-920-767-

24-90. ( 790)

Транспортные услуги
, , . . 24-

69-25, 8-920-742-41-36. ( 860)
    . 

! 79-24-20, 8-953-421-55-76. -
. ( 911)

    /  -
 ,  , -

   . 52-16-31, 8-905-
629-07-39. ( 1007)

, ,  -
. . . 8-905-119-

32-37. ( 1103)
.  .,  . . , -

  . . 42-92-44. ( 750
, . . 24-67-

48. ( 1105)
   

 . . 8-953-434-
84-17. ( 1106)

  . -
 ,  , 

  .  .   -
. 8-903-697-90-54. ( 1153)

 , , . 
. 8-902-900-81-80. ( 1162)

Прочие услуги
   

.  . 8-920-742-
41-36. ( 859)

     
.   

. . . 8-906-533-
64-23. ( 2032)

   
  .  . -

 . 8-906-533-64-23. ( 1014)
    ( -
). , . . -

. 8-906-533-64-23. ( 1015)
  .  . 

, . . . 8-906-
533-64-23. ( 1016)

    -
,  ,  . 

 . 8-953-429-29-77. ( 1030)
 . 8-953-183-31-27. 

( 1053)
  . 24-

69-25, 8-920-742-41-36. ( 1104)
 ,  . 8-953-

427-13-38. ( 715)
    -

.   . 48-44-
33, 8-902-695-63-13. ( 794)

   : 
 , , -

,    .  -
. 8-905-115-72-68. ( 966)

    
,  , -

, . . , . 
8-905-115-72-68. ( 968)

    
,  , -

, . . , . 
8-953-434-23-32. ( 969)

  -
   . -

  . , . 
8-905-115-72-68. ( 970)

   : 
 , , -

,    .  -
. 8-953-434-23-32. ( 971)

    
.  . . 

  . , -
. 8-920-273-51-63. ( 972)

  -
   .  

 .  -
 . , . 8-920-273-

51-63. ( 973)
    -

. , . 8-920-273-51-63. 
( 974)

    . , 
. 8-915-699-68-16. ( 1019)
 .  -
    .  

, . 8-915-699-68-16. ( 1017)
 .   . 

. . , . 
8-915-699-68-16. ( 1018)

    ( -
). . , . 8-915-

699-68-16. ( 1020)
. . 8-920-745-12-09. ( 987)

, . 8-920-745-12-09. 
( 994)

 . 8-920-745-12-09. ( 995)
. . . 8-920-745-

12-09. ( 996)
. 8-920-745-12-09. ( 1001)

. 8-920-745-12-09. ( 1002)
   ( , , 

  .).  .  
. . . , . 

8-902-905-01-75. ( 1025)
   ,  -

.   . -
. . , . 

8-902-905-01-75. ( 1026)
  -

 .  , -
  . . , -

. 8-902-905-01-75. ( 1027)

     -
. 8-980-721-76-55. ( 1068)

  . . 8-906-533-64-
23. ( 1010)

 . . 8-906-533-64-
23. ( 1011)

 . . 8-906-533-64-
23. ( 1012)

 . 8-906-533-64-23. 
( 1013)

  -
   .  -

,  . , .  
. 8-953-969-80-29. ( 1021)
   ( , , 

). , . . . 
8-953-969-80-29. ( 1022)

  -
. . , . 8-953-969-

80-29. ( 1023)
  . 
. , . 8-953-969-80-29. 

( 1024)
  .   -

  ,  . .  -
.    -

  .  -
 .   .,  

. 8-950-918-39-99, 8-915-690-27-77.
( 1036)

С АЛАТЫ С ДЫНЕЙ
Дыньки сейчас пошли спелые, сочные, сладкие. Если вы любите экс-
периментировать с продуктами и готовить необычные салаты, то ды-
ня для этого – идеальный ингредиент. Попробуйте!  

Овощной салат с дыней и изюмом 
 2 спелых красных помидора, 1 огурец, 2 дольки дыни, 2 ст. л. 

изюма, 4 веточки петрушки, 2 ст. л. оливкового масла, 2 дольки 
лимона, соль и черный молотый перец по вкусу.

Изюм залить горячей водой на 10 минут. Дыню порезать кусочками, 
помидор – небольшими кусочками, огурец – половинками кружоч-
ков. Петрушку порубить. В салатнике смешать овощи, дыню, петрушку,
изюм, заправить оливковым маслом и лимоном, посолить, поперчить.  

Салат с рисом и сыром 
 1 дыня весом примерно 1 кг, 150 г риса, 150 г копченого сыра 

(можно любого другого, вашего любимого), 150 г сырокопченого 
окорока, соль, черный молотый перец, оливковое масло, мята.

Дыню почистить и порезать кубиками, сыр и окорок также кубиками. 
Рис сварить в подсоленной воде, остудить. В салатник сложить рис, 
сыр, окорок, дыню. Все перемешать, посолить, поперчить. Заправить 
салат оливковым маслом. Перед подачей украсить мятой. 

Салат «Пармский»
 200 г мякоти дыни, 100 г сыровяленой ветчины (в идеале парм-

ской). Для заправки: 3 ст. л. оливкового масла, 1 ст. л. лимонно-
го сока, соль и черный молотый перец по вкусу.

Очищенную дыню порезать кубиками или специальной ложкой выре-
зать шарики. Ветчину нарезать тонкими ломтиками. Для салатной за-
правки смешать оливковое масло с соком лимона. Добавить в заправ-
ку молотый черный перец. В салатник положить дыню и ветчину, посо-
лить по вкусу и полить заправкой. Украсить листиками мяты.

Салат из цыпленка с дыней
 1 куриная грудка, небольшая дынька, соль и белый молотый пе-

рец по вкусу, небольшой пучок укропа, 1 зубчик чеснока, 1 ли-
мон, 100 г майонеза. 

Очищенную дыню нарезать кубиками. Куриную грудку отварить, осту-
дить, нарезать ломтиками и смешать с дыней, посолить и поперчить. В 
майонез добавить измельченные укроп и чеснок, выжать сок лимона 
и смешать. Залить салат соусом.

Салат с креветками и имбирем
 1 небольшая дыня, 500 г королевских креветок,  4 см свежего 

корня имбиря, 1 небольшой красный чили, 2 зубчика чеснока, 
4-5 веточек мяты, оливковое масло, соль, черный перец.

 Креветки почистить, посолить и поперчить. Чеснок натереть на мелкой 
терке, смешать с креветками, добавить 2 ст. л. оливкого масла и оста-
вить на полчаса. Дыню очистить и нарезать кубиками. Имбирь очистить, 
натереть на мелкой терке, отжать сок. Полить дыню имбирным соком, 
поперчить. Мякоть чили нарезать тонкими полукольцами. Мяту поре-
зать. Смешайте дыню с мятой и чили. Обжарить креветки 3 минуты в 4 
ст. л. масла. Добавить к дыне. Заправить оливковым маслом. 

РЕЦЕПТЫ
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Людмила Судакова, ведущая 
рубрик «Поздравляем!» 

и «Благодарю».

Дорогие читатели!
Если вы хотите поздравить своих родных, 

близких и любимых со знаменательной да-
той или просто напомнить им о тех нежных 
чувствах, которые вы к ним питаете, то на-

ша рубрика «Поздравляем!» – это то, что вам 
нужно! Наш адрес: Тула, пр. Ленина, 116, 
1-й этаж, офис 9.  Тел. для справок 57-07-
07, доб. 259.  Размещение стандартного 

поздравления стоит 600 рублей.
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ДЕНЬ ГОРОДА В УЗЛОВОЙ
Площадь Ленина

6 августа, 21.00 – певец 
Хабиб поздравит Узловую 
со 149-й годовщиной осно-
вания. Прозвучат хиты Ха-
биба «Ягодка-малинка», 
«Грустинка», «Ой, мороз-
мороз, хватит, не морозь» и 
многие другие песни. Вход 
свободный. 0+

КАМЕРНЫЙ ДРАМТЕАТР
Тула, ул. Дзержинского, 8,
тел. 30-45-96.

29 июля, 19 августа, 19.00 –
Ф. Дос тоевский. «Белые 
ночи». 16+
30 и ю л я ,  2 8 а в г у с т а , 
18.30, 11 августа, 19.00 –
У. Гибсон. «Белые розы, 
розовые слоны». 16+
31 июля, 27 августа, 18.30, 22 
июля, 12 августа, 19.00 – А. 
Пушкин. «Пиковая дама». 12+
4 августа, 19.00, 21 августа, 
18.30 – Г. Маркес. «Любовная 
отповедь». 16+
6, 20 авг ус т а,  18.30 – 
В. Ерофеев. «Москва – 
Петушки». 18+
7 августа, 18.30 – С. Беккет. 
«Счастливые дни». 16+
13 августа, 18.30, 26 августа, 
19.00 – Ж. Сиблейрас. 
«Ветер в тополях». 12+
1 4  а в г у с т а ,  18 .3 0  –
А. Островский. «Ахов: Не все 
коту масленица». 12+
Цена билетов 550-650 руб.

ВЫСТАВКА «СОТВОРЕНИЕ 
МИРА. ВЫБОР ПЬЕРА-
КРИСТИАНА БРОШЕ»
По 3 октября, «Октава», Тула, 
Центральный переулок, 18.

На втором этаже класте-
ра в пространстве времен-
ных выставок Музея станка 
экспонировано 50 работ 30 
современных художников, 
среди которых Сергей Буга-
ев, Иван Горшков, Аннушка 
Броше, Миша Гудвин, Вла-
димир Дубосарский, Усти-
на Яковлева и другие. Экс-
позиция представляет со-
бой аллегорию предания о 
сотворении мира. 0+

ПУТЕШЕСТВИЕ ПО 
КОРНЕПЛАСТИКЕ
По 19 августа, Дом-музей
В. В. Вересева, Тула, ул. Го-
голевская, 82, тел. 56-77-31.

На выставке «Лето – время 
путешествий!» гости увидят 
работы тульского резчика 
по дереву, мастера по кор-
непластике Сергея Сошне-

ва (Щекино). Более 40 ра-
бот, выполненных из капа и 
сувеля (шарообразных или 
каплевидных наростов на 
деревьях). Посетители уви-
дят скульптуры из дерева 
по африканским мотивам, 
на морскую тематику, иллю-
страции к приключенческим 
романам. 6+

ВЫСТАВКА «ДЕЛУ ВРЕМЯ, 
ПОТЕХЕ ЧАС» 
До конца 2022 года, Музей 
декоративно-прикладного и 
народного искусства, Тула, 
ул. Металлистов, 12.

Уникальные часы из полу-
драгоценных камней: ма-
лахита, мрамора, оникса, 
бронзы, латуни и т. д. Меха-
низмы и маятники в основ-
ном изготавливали во Фран-
ции и Германии. А все укра-
шения, резьба и навершия 
сделаны в России. Посети-
тели выставки смогут уви-
деть настенные, каминные, 
каретные и настольные ча-
сы рубежа XIX-XX веков. В 
сюжетах обрамлений мож-
но узнать сказочных и ли-
тературных персонажей. 
Кроме того, в экспозицию 
входят картины с изобра-
жением интерьеров с часа-
ми. 6+

МАСТЕР-КЛАСС «ПОЛЕЗНЫЙ 
ЛИМОНАД»
Дом Крафта, Тула, пр. Лени-
на, 25.

Участники мастер-класса 
узнают технологии изго-
товления лимонада и нау-
чатся одной из них. Среда-
суббота, 10.00-18.00, вос-
кресенье, 11.00-18.00. 
Предварительная запись 
по тел. 31-26-61. Cтоимость 
билета от 200 руб. 6+

ФЕСТИВАЛЬ «ДЕНЬ ПРЯНИКА»
6 августа, Тульский кремль.

Е жегодный Ме жрег ио -
нальный фестиваль «День 
пряника» — погружение в 
«пряничный мир» с удиви-
тельными арт-объектами, 
развлекательными аттрак-
ционами, концертными и 
игровыми площадками и 
выставкой-ярмаркой, на 
которой представят свою 
продукцию фермеры и про-
изводители Тульской обла-
сти и регионов России. 0+

КОНЦЕР ТЫ, ТЕАТРЫ
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Дорогих Галину Никитичну
и Николая Васильевича Рязанцевых

поздравляем с золотой свадьбой!
Полвека вместе — это круто! У вас шикарный юбилей,
Прошли вы многие маршруты, прожили сотни ярких дней!
Желаем вам любви безбрежной, здоровья, бодрости заряд!
Пускай все будет, как и прежде: достаток, счастье, мир и лад!

 Дочь, Внук, Зять.

Дорогих родителей
поздравляем с 45-летием

совместной жизни!
Годовщина-годовщина, для веселья есть причина.
Для кого-то брак – работа, для кого-то – лишь забота.
А у вас в семье, как в сказке, – море чувств, эмоций, ласки!
В том же духе продолжайте и друг друга обожайте!

  С любовью, родные и Люба и Вася Гришины.
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Гороскоп на неделю с 1 по 7 августа

aa 
ОВЕН (21.03-20.04)
Веселая неделя. Масса ра-
боты, требующей быстрой 

реакции, инициативы и смелых ре-
шений. Дома тоже скучать не при-
дется. В выходные – внезапно на-
грянувшие гости.
    

b 
ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Неплохо бы позаботить-
ся о финансах. Попро-

буйте потребовать у начальства 
прибавку. В середине недели при-
дется взяться за дополнительную 
работу. В выходные – на природу.

c 
БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Советуем набраться терпе-
ния. Вы слишком эмоцио-

нальны. Огорчения на работе могут 
привести к ссорам в семье. К выход-
ным все уладится. Близкие не при-
помнят вам гадкого поведения. 

d 
РАК (22.06-22.07)
Необычайно удачная неделя. 
Принесет плоды предприятие, 

на которое вы уже плюнули. Может 
выгореть дело любой сложности. 
Благоприятное время для перехо-
да на другое место работы. Финан-
сы и семья в полном порядке.
   

e 
ЛЕВ (23.07-23.08)
Вы будете за версту чуять 
прибыль и не упустите свое-

го. Повышенные гонорары за вашу 
работу вам обеспечены. Вы буде-
те особенно удачливы в любовной 
охоте. Не промахнитесь!

f 
ДЕВА (24.08-23.09)
У вас появится шанс улучшить 
финансовое положение. Ста-

нет лучше самочувствие. Только 
вот вы сами не будете собой осо-
бенно довольны. 

g 
ВЕСЫ (24.09-23.10)
Находитесь в полной гармо-
нии с собой. Работу, кото-

рую вы начнете в начале недели, 
при помощи друзей завершите к 
концу недели. Родные потребуют 
вашей поддержки. 

h 
СКОРПИОН (24.10-22.11)
В начале недели вы – ус-
тупчивые, сентименталь-

ные родители. В середине неде-
ли – бессловесные подчиненные. 
А вот в конце недели – страстные 
любовники и верные друзья.

i 
СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
Не пытайтесь назначать дело-
вые встречи на вторник – они 

не состоятся. Не нужно вмешивать-
ся в дела друзей – они обидятся. В 
выходные поговорите с любимыми 
– отказа не будет ни в чем.

j 
КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
Отдыха не предвидится, но 
и перенапрягаться не при-

дется. Немного домашних забот: 
субботний шоппинг придется вам 
по душе. Легкий флирт... Все легко, 
незатейливо! 

k 
ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Неделя ссор, недоразумений 
и обид. Близкие воспримут 

вашу страсть к работе как нежела-
ние общаться. Выходные – не луч-
шие дни для общения с родителя-
ми. Займитесь детьми. 

l 
РЫБЫ (20.02-20.03)
Очень удачная неделя с точ-
ки получения и вложения 

финансов, но очень неудачная для 
работы – все из рук валится. Для 
семейных отношений важны вни-
мание и уравновешенность.
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28-31 июля. Рекомендуется воздержание от курения, 
алкоголя и бурных эмоций. Хорошее время для бани.
1-3августа. В еде отдавайте предпочтение фруктам 
и овощам. 

Неблагоприятные дни: 1-3 августа.

Лунный календарь 
красоты и здоровья

Пятница

29
июля

+22... +24 ˚C дождь

+14... +16 ˚C переменная облачность

Суббота

30
июля

+21... +23 ˚C малооблачно

+12... +14 ˚C переменная облачность

Воскресенье

31
июля

+17... +22 ˚C переменная облачность

+11... +14 ˚C пасмурно, дождь

Понедельник

1
августа

+20... +24 ˚C переменная облачность

+13... +14 ˚C переменная облачность

Вторник

2
августа

+20... +23 ˚C переменная облачность, 
небольшой дождь

+11... +13 ˚C переменная облачность

Среда

3
августа

+19... +21 ˚C переменная облачность, 
дождь

+14... +15 ˚C переменная облачность

Праздники и памятные даты
28 июля. День PR-специалиста в России. 
День Крещения Руси.
29 июля. День системного администрато-
ра. Международный день тигра.
30 июля. Международный день дружбы.
31 июля. День Военно-Морского Флота.
1 августа. День памяти российских вои-
нов, погибших в Первой мировой войне. 
День Тыла ВС РФ. День образования Служ-
бы специальной связи России.
2 августа. День Воздушно-десантных 
войск РФ.

В этот день родились
2 августа – 100 лет со дня рождения Ильи 
Михайловича Панкова (1922-2011), Ге-
роя Советского Союза, военного летчика, 
уроженца д. Соколовка ныне Веневского 
района.

Православные праздники
27 июля. Прп. Никодима Святогорца.
28 июля.  Равноап. вел. кн. Владимира, 
во Святом Крещении Василия. Собор Ки-
евских святых.
29 июля. Сщмч. Афиногена, епископа Пи-
дахфойского, и десяти учеников его.
30 июля. Вмц. Марины (Маргариты) Ан-
тиохийской.
31 июля. Память святых отцов шести Все-
ленских Соборов.
1 августа.  Обретение мощей прп. Сера-
фима, Саровского чудотворца.
2 июля.  Прор. Илии.

Именинники
27 июля. Иван, Ираклий, Константин.
28 июля. Василий, Владимир, Пётр.
29 июля. Алевтина, Валентина, Юлия.
30 июля. Леонид, Маргарита, Марина.
31 июля. Афанасий, Емельян, Кузьма.
1 августа. Евгения, Роман, Тихон.
2 августа. Александр, Илья, Николай.

Москва +26

С.-Петербург +20

Сочи +27

Тольятти +28

Ялта +27

Киев | Украина +27

Хургада | Египет +36

Анталья | Турция +34

Паттайя | Таиланд +32

Мадрид | Испания +35

Рим | Италия +32

Париж | Франция +25

Лондон | Англия +21

Прага | Чехия +26

Берлин | Германия +24

Токио | Япония +31

Варшава | Польша +25

Хайфа | Израиль +32

Нью-Йорк | США +32

Заход

20.37

Восход 

04.34

Западный 1-2 м/с;
744 мм рт. ст.

28 июля. Луна во Льве. 29-й лунный день.
Будьте аккуратнее, берегите энергию.

Прогноз погоды в Туле и области
с 29 июля по 3 августа

Луна во Льве. 2-й лунный день.
Доброта и щедрость будут достойно вознаграждены.

Луна во Льве. 3-й лунный день.
День требует активности, готовности отдаться любимому делу.

Луна в Деве. 4-й лунный день.
Этот день лучше провести дома.

Луна в Деве. 5-й лунный день.
Планируйте перемены в жизни.

Луна в Весах. 6-й лунный день.
День обретения любви, радости и благодати.

Луна в Весах. 7-й лунный день.
Начатые дела удаются, появляется вера в свои силы.
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06.55 «Чик-зарядка» (6+)
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» (6+)
07.30 «Ответы от кометы» (6+)
07.35 «Школьный автобус 

Гордон». М/с (6+)
08.30 «Ник-изобретатель». 

М/с (6+)
10.00 «Монсики». М/с (6+)
10.30 «Гризли и леммин-

ги». М/с (6+)
13.05 «Дикие скриче-

ры!». М/с (6+)
13.50 «Инфинити Надо». 

М/с (6+)
14.20 «Смешарики. Пин-

код». М/с (6+)
16.20 «Ми-Ми-Мишки». 

М/с (6+)
18.25 «Оранжевая ко-

рова». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Маша и Мед-

ведь». М/с (6+)
23.25 «Глаша и Кикимо-

ра». М/ф (6+)
23.35 «Горшочек каши».

М/ф (6+)
23.45 «Хитрая воро-

на». М/ф (6+)
23.55 «Оранжевое гор-

лышко». М/ф (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма. «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 17.00
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35 Инфор-
мационно-развлекательная 
программа «Утро» (12+)

10.00, 13.00, 15.00, 19.00
Новости (16+)

10.10 «Жандарм и инопла-
нетяне». Х/ф (6+)

11.40 «Сделано с умом». Шухов. 
Создатель башен (12+)

12.05 «Большая страна» (12+)
13.20 Отражение 2 (16+)
15.10 «Календарь» (12+)
15.35 «Он нашел нефть. Фар-

ман Салманов». Д/ф (12+)
16.05 «Домашние жи-

вотные» (12+)
16.30 «Легенды русского ба-

лета». Д/ф (12+)
17.05 Детская програм-

ма «Включай» (0+)
17.35 «Особое мнение» (12+)
18.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

19.30 Отражение 3 (16+)
21.00 «Сто дней после дет-

ства». Х/ф (12+)
22.35 «Ехал грека. Путеше-

ствие по настоящей 
России». Д/ф (12+)

23.20 «Фальшивомонет-
чики». Т/с (16+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.30, 18.10, 00.30 «Пе-

тровка, 38» (16+)
08.40 «Последний кор-

дон». Т/с (16+)
10.40, 04.40 «Николай Ка-

раченцов. Наш Бель-
мондо». Д/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)

11.55 «Практика». Т/с (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Ири-

на Понаровская» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.10, 03.15 «Верю –

не верю». Х/ф (16+)
16.55, 02.05 «Прощание. Ни-

колай Еременко» (16+)
18.30 «Жизнь, по слухам, 

одна». Х/ф (16+)
22.40 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 «Знак качества» (16+)
00.45 «Прощание. Мар-

шал Ахромеев» (16+)
01.25 «Хроники москов-

ского быта. Любовь 
без штампа» (12+)

02.50 «Осторожно, мошен-
ники! Жулье из ин-
тернета» (16+)

06.00 Документаль-
ный проект (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Военная тайна (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-

формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 Загадки челове-
чества (16+)

14.00 Невероятно интерес-
ные истории (16+)

15.00 Документальный 
спецпроект (16+)

17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 «Девять яр-

дов». Х/ф (16+)
22.00 Водить по-русски (16+)
23.30 Неизвестная исто-

рия (16+)
00.30 «Десять яр-

дов». Х/ф (16+)
02.20 «Маньчжурский кан-

дидат». Х/ф (16+)
04.20, 05.00 Территория за-

блуждений (16+)

07.00, 08.00 «Утро на 
Спасе» (16+)

09.00 Божественная литур-
гия. Прямая транс-
ляция (16+)

12.00 «Великое чудо Се-
рафима Саровско-
го». Д/ф (16+)

13.00, 22.20 «Прямая ли-
ния. Ответ свя-
щенника» (12+)

14.00, 14.30 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

15.00 «Сказание о Иоа-
сафе». Д/ф (16+)

16.05 «Высокие хол-
мы». Д/ф (16+)

17.00 «Белый взрыв». 
Х/ф (16+)

18.30 «Рано утром». Х/ф (16+)
20.30 «Вечер на Спасе» (16+)
21.30 «Тайна Абалакской 

иконы». Д/ф (16+)
23.15 «Прямая линия 

жизни» (16+)
00.10 «День Патриарха» (16+)
00.25 Забытая вой на (16+)
01.30 «Завет» (6+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.10 «Галилео» (12+)
07.00 «Том и Джерри». М/с (0+)
09.00 «Inтуристы» (16+)
09.40 «Шоу «Уральских 

Пельменей» (16+)
09.55 «Охотники за приви-

дениями». Х/ф (США, 
Австралия) (16+)

12.10 «Кухня. Война
за отель». Т/с (16+)

14.25 «Гранд». Т/с (16+)
20.00 «Бегущий в лаби-

ринте». Х/ф (16+)
22.15 «Коматозники». Х/ф 

(США, Канада, 2017 г.) 
(16+) Пятеро студентов-
медиков, одержимых 
желанием узнать, что 
происходит с челове-
ком после смерти, ре-
шаются на рискованный 
эксперимент. На время 
они останавливают друг 
другу сердце, чтобы по-
грузиться в состояние 
клинической смерти и на 
собственном опыте по-
нять, что происходит с 
человеком по ту сторону.

00.30 «Обитель зла 
3». Х/ф (16+)

02.10 «Воронины». Т/с (16+)
05.50 «6 кадров» (16+)

07.00 «Смешарики. Пин-
код». М/с (6+)

09.00 «Универ. Новая об-
щага». Т/с (16+)

13.00 «СашаТаня». Т/с (16+)
20.00 «Война семей». Т/с (16+)
21.00 «Два холма». Т/с (16+)
22.00 «Отряд самоубийц». Х/ф 

(16+) (США, 2016 г.) Тайная 
правительственная органи-
зация, во главе которой сто-
ит Аманда Уоллер, решает 
создать специальный отряд 
из суперзлодеев, томящихся 
за решеткой. Им предстоит 
выполнять опасные задания 
по заказу правительства, а 
взамен они получат сокра-
щение срока отбывания в 
тюрьме, или даже избегут 
смертельного приговора...

00.30 «Пароль «Рыба-
меч». Х/ф (16+)

02.10 «Настя, соберись!» Т/с (18+)
03.15 «Импровизация» (16+)
04.00 «Импровизация. Дайд-

жесты» (16+)
04.50 «Comedy Баттл» (16+)
05.35 «Открытый микрофон» (16+)
06.20 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)

05.00 «Стрелок». Т/с (12+)
06.50 «Стрелок 2». Т/с (16+)
09.55, 10.10 «Стрелок 

3». Т/с (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 

02.35 Новости (16+)
13.15, 17.55 «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+)
14.05, 16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+)
15.10 «Дела судебные. Но-

вые истории» (16+)
17.05 «Мировое согла-

шение» (16+)
18.50, 19.30 «Игра в кино» (12+)
20.10, 21.05 «Слабое зве-

но» (12+)
21.55, 22.40 «Назад в бу-

дущее» (16+)
23.25, 23.55 «Всемирные 

игры разума» (12+)
00.25 «Наше кино. История 

большой любви» (12+)
00.55 «Видок». Х/ф (16+)
02.50 «Культ личности» (12+)
03.10 «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.50 «Кадеты». Т/с (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30

Новости дня (16+)
09.30, 01.10 «Пятеро с 

неба». Х/ф (12+)
11.20, 21.15 «Откры-

тый эфир» (16+)
13.25 «Сделано в СССР».

Д/с (12+)
13.35, 14.05 «Легенды ар-

мии с Александром 
Маршалом» (12+)

14.00 Военные новости (16+)
14.30, 05.30 «Батя». Т/с (16+)
18.15 «Специальный ре-

портаж» (16+)
18.50 «Битва оружейни-

ков». Д/с (16+)
19.40 «Загадки века с 

Сергеем Медведе-
вым». Д/с (12+)

22.55 «Слушать в отсе-
ках». Х/ф (12+)

02.40 «Моонзунд». Х/ф (12+)
05.00 «Раздвигая льды».

Д/ф (12+)

06.00, 05.45 М/ф (6+)
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00, 

18.30, 19.00 «Слепая» (16+)
11.15 «Старец» (16+)
11.50 «Уиджи» (16+)
12.25, 13.00, 14.40, 15.15, 

15.45, 16.20, 16.55 «Га-
далка». Т/с (16+)

13.35, 14.10 «Женская 
доля». Т/с (16+)

19.30 «Второе зрение». Т/с (16+)
20.30 «Экстрасенсы. Бит-

ва сильнейших» (16+)
22.00 «Чернобыль: зона от-

чуждения. Финал. Дру-
гая версия». Х/ф (16+)

00.15 «Дрейф». Х/ф (16+) (Гер-
мания, 2006 г.) Компания 
старых школьных друзей от-
правляется в круиз выход-
ного дня на роскошной яхте. 
Казалось бы, ничто не пред-
вещает проблем. Но, собрав-
шись поплавать в океане, 
они забывают сделать одну 
мелочь – опустить лестницу. 
Оказывается, без нее на яхту 
невозможно забраться, и они 
остались наплаву во мно-
гих километрах от берега.

02.00 «Нерв». Х/ф (16+)
03.15, 04.00, 05.00 «Сны» (16+)

06.30 «Преступления стра-
сти». Д/ф (16+)

07.00 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

09.25 «Давай разве-
демся!» (16+)

10.20 «Тест на отцовство» (16+)
12.30 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
13.30 «Порча». Д/ф (16+)
14.00 «Знахарка». Д/ф (16+)
14.30 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
15.05 «Преступления стра-

сти». Д/ф (16+)
19.00 «Моя чужая доч-

ка». Х/ф (16+)
22.45 «Порча». Д/ф (16+)
23.20 «Знахарка». Д/ф (16+)
23.50 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
00.20 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
01.10 «Тест на отцовство» (16+)
02.50 «Давай разве-

демся!» (16+)
05.20 «6 кадров» (16+)
05.45 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

Первый Россия

ТНТ
Тула

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.20 «Информацион-

ный канал» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Отчим». Т/с (16+)
23.45 «Большая игра» (16+)
00.45 «Информацион-

ный канал» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Информацион-

ный канал» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести». Мест-

ное время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кто против?» (12+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.05 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
23.55 «София». Т/с (16+)
01.05 «Королева банди-

тов». Т/с (12+)
02.50 «Женщины на гра-

ни». Т/с (16+)

06.00, 08.55, 12.35, 14.55, 
18.00 Новости (16+)

06.05, 23.30 Все на Матч! (16+)
09.00, 12.40 «Специальный 

репортаж» (16+)
09.20 «Крюк». Т/с (16+)
11.30 Есть тема! (16+)
13.00, 15.00 «Побег». Т/с (16+)
15.55 Смешанные единобор-

ства. Invicta FC. Та-
ниша Теннант против 
Ольги Рубин. Транс-
ляция из США (16+)

16.45 Международные сорев-
нования «Игры друж-
бы-2022». Синхронное 
плавание. Прямая транс-
ляция из Казани (16+)

18.05 Громко (16+)
19.05 Футбол. Мир. Рос-

сийская Премьер-ли-
га. Обзор тура (16+)

19.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Пер-
вая Лига. «Рубин» (Ка-
зань) – «Уфа». Пря-
мая трансляция (16+)

22.00 Бильярд. «BetBoom 
Кубок Чемпионов». 
Прямая трансляция 
из Москвы (16+)

00.15 Тотальный футбол (16+)
00.45 «Вирусный фак-

тор». Х/ф (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Береговая охра-

на». Т/с (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.50 «За гранью» (16+)
17.55 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
19.50 «Десант есть де-

сант». Т/с (16+)
21.40 «Под напряжени-

ем». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Пес». Т/с (16+)
01.50 «Братаны». Т/с (16+)
04.50 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.30 «Пешком...». Мо-
сква студийная (16+)

07.00, 12.20 «Забытое ре-
месло». Д/с (16+)

07.15 Черные дыры (16+)
08.00 Легенды мирово-

го кино (16+)
08.25 «Марионетки». Х/ф (16+)
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Но-

вости культуры (16+)
10.15 Красуйся, град Пе-

тров! Зодчие А. Во-
ронихин, А. Постни-
ков, С. Суханов (16+)

10.45 Academia (16+)
11.35 Искусственный отбор (16+)
12.35, 21.15 «Путешествие». Х/ф 

(Италия, Франция) (16+)
14.30 «Эрмитаж» (16+)
15.05 «Испания. Теру-

эль». Д/ф (16+)
15.35, 23.50 «Следствие ведут 

ЗнаТоКи». Х/ф (16+)
17.10, 23.10 Цвет времени (16+)
17.25 «Осовец. Крепость 

духа». Д/ф (16+)
18.10 И. Брамс (16+)
19.00 Письма из про-

винции (16+)
19.45 «Монолог в 4-х ча-

стях» (16+)
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.30 «Монолог балетмей-

стера». Д/ф (16+)

Домашний ТВ-3

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Спас
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Матч ТВ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30
«Известия» (16+)

05.25, 06.05, 06.50, 13.30, 
14.20, 15.20, 16.15, 
17.15, 18.00, 18.40 «Па-
сечник». Т/с (16+)

07.40, 08.40, 09.30, 10.00, 
11.00, 12.00 «Чужой 
район 2». Т/с (16+)

19.40, 20.25, 21.00, 21.50, 22.25, 
00.30 «След». Т/с (16+)

23.10 «Свои 3». Т/с (16+)
00.00 «Известия. Итого-

вый выпуск» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.22, 
08.00, 08.30, 09.00, 
10.00, 11.00, 12.00, 12.55, 
13.00, 13.21, 14.05, 14.29, 
14.43, 15.00, 15.35, 16.05, 
16.20, 19.00, 21.31, 22.00, 
00.30 Вести (16+)

06.07, 07.08, 11.15, 13.19
Экономика (16+)

06.23, 07.20, 08.18 Спорт (16+)
06.50, 08.50, 09.55 По-

года 24 (16+)
11.20, 16.26 Москва (16+)
12.39, 13.44 Интервью (16+)
18.00, 20.00 Факты (16+)

НТВ

Карусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 19.30 
22.20, 23.45, 02.30
«Только новости» (12+)

06.05, 06.35, 07.05, 07.35, 08.05, 
08.35, 09.10 «Утро» (12+)

10.00 «Включай» (0+)
10.30 «Особое мнение» (12+)
11.00, 12.15 Мульт мир (6+)
13.05, 14.05 «Деревенский 

роман». Т/с (12+)
15.10 Мульт мир (6+)
16.05, 17.05 «Хорошие 

руки». Т/с (16+)
18.00 «Фонари». Информа-

ционно-развлекатель-
ная программа (12+)

20.00, 23.15, 02.00 «Осо-
бое мнение» (12+)

20.30, 21.25, 00.15, 01.05 
«Господа-товари-
щи». Т/с (16+)

22.45 «Книга жалоб» (12+)
02.55 «Тула. Live» (0+)
04.00 «Фонари. Утро». Инфор-

мационно-развлекатель-
ная программа (12+)
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06.55 «Чик-зарядка» (6+)
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» (6+)
07.30 «Ответы от кометы» (6+)
07.35 «Школьный автобус 

Гордон». М/с (6+)
08.30 «Деревяшки». М/с (6+)
10.00 «Монсики». М/с (6+)
10.30 «Гризли и леммин-

ги». М/с (6+)
13.05 «Дикие скриче-

ры!». М/с (6+)
13.50 «Инфинити Надо». 

М/с (6+)
14.20 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». М/с (6+)
16.20 «Ми-Ми-Мишки». 

М/с (6+)
18.25 «Оранжевая ко-

рова». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Маша и Медведь». М/с 

(6+) (Россия) Шедевр со-
временной российской 
анимации! Мультсери-
ал про приключения и 
проделки неразлучных 
друзей – неугомонной 
девчушки Маши и обая-
тельного медведя Миши.

23.25 «Тайна третьей пла-
неты». М/ф (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 17.00
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35 Инфор-
мационно-развлекательная 
программа «Утро» (12+)

10.00, 13.00, 15.00, 19.00
Новости (16+)

10.10 «Сто дней после дет-
ства». Х/ф (12+)

11.40 «Сделано с умом». Кан-
динский. Человек, кото-
рый рисовал музыку (12+)

12.05 «Большая страна» (12+)
13.20 Отражение 2 (16+)
15.10 «Календарь» (12+)
15.35 «Владимир Бессолов. 

История одного тон-
неля». Д/ф (12+)

16.05 «Домашние жи-
вотные» (12+)

16.30 «Легенды русского ба-
лета». Д/ф (12+)

17.05 «Книга жалоб» (12+)
17.30 «Особое мнение» (12+)
18.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

19.30 Отражение 3 (16+)
21.00 «Два дня». Х/ф (16+)
22.35 «Ехал грека. Путеше-

ствие по настоящей 
России». Д/ф (12+)

23.20 «Фальшивомонет-
чики». Т/с (16+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «Последний кор-

дон». Т/с (16+)
10.40, 04.45 «Лариса Лужи-

на. За все надо пла-
тить...». Д/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)

11.55 «Практика». Т/с (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Вла-

димир Жеребцов» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.10, 03.15 «Верю не 

верю». Х/ф (16+)
17.00, 02.05 «Прощание. Люд-

мила Сенчина» (16+)
18.10, 00.30 «Петров-

ка, 38» (16+)
18.25 «На одном дыха-

нии». Х/ф (16+)
22.40 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 «Ребенок или 

роль?» Д/ф (16+)
00.45 «Девяностые. Го-

лые Золушки» (16+)
01.25 «Знак качества» (16+)
02.50 «Осторожно, мо-

шенники! Рвачи-
ветврачи» (16+)

06.00 Документаль-
ный проект (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Военная тайна (16+)
10.00 Совбез (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-

формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 Загадки челове-
чества (16+)

14.00 Невероятно интерес-
ные истории (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». Д/ф (16+)

17.00, 03.30 Тайны Чап-
ман (16+)

18.00, 02.40 Самые шокиру-
ющие гипотезы (16+)

20.00 «Водный мир». 
Х/ф (16+)

22.35 Водить по-русски (16+)
23.30 Знаете ли вы, что? (16+)
00.30 «Великолеп-

ный». Х/ф (16+)
04.15, 05.00 Территория за-

блуждений (16+)

06.20 «Человек в футля-
ре». Х/ф (16+)

08.00, 09.00 «Утро на Спа-
се» (16+)

10.00 «Дорога» (16+)
11.05, 01.45 «Украина, кото-

рую мы любим» (12+)
11.35 «Полковой священ-

ник, гвардии капел-
лан. Десантные ба-
тюшки». Д/ф (16+)

12.25 «Двенадцать» (12+)
13.00, 22.00 «Прямая линия. От-

вет священника» (12+)
14.00, 14.30 «Монастыр-

ская кухня» (16+)
15.00 «Тайна Абалакской 

иконы». Д/ф (16+)
15.55 «Белый взрыв». 

Х/ф (16+)
17.25 «Контрольная по специ-

альности». Х/ф (16+)
18.40 «Первый троллей-

бус». Х/ф (16+)
20.30 «Вечер на Спасе» (16+)
21.30 «Иезекииль». Д/ф (16+)
22.55 «Служба спасе-

ния семьи» (16+)
23.50 «День Патриарха» (16+)
00.05 «Апокалипсис». 

Глава 9 (16+)
00.55 «Парсуна с Владими-

ром Легойдой» (6+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.10 «Галилео» (12+)
07.00 «Том и Джерри». М/с (0+)
10.00, 01.00 «Пришельцы». 

Х/ф (Франция) (12+)
12.05 «Кухня. Война

за отель». Т/с (16+)
14.20 «Гранд». Т/с (16+)
20.00 «Бегущий в лабирин-

те. Испытание ог-
нем». Х/ф (США) (16+)

22.40 «Час расплаты». Х/ф 
(США, 2003 г.) (12+) 
Майкл Дженнингс – вы-
дающийся компьютерный 
инженер-виртуоз, работа-
ющий над строго засекре-
ченными мега-проектами. 
После успешного выпол-
нения работы Майклу на 
специальном устройстве 
стирают часть памяти, 
дабы он не смог вспом-
нить никаких подроб-
ностей. Последнее дело 
Дженнингса – контракт на 
три года от старого друга, 
по завершении которо-
го герой должен полу-
чить чек на «скромную» 
восьмизначную сумму...

02.55 «Воронины». Т/с (16+)
05.45 «6 кадров» (16+)

07.00 «Смешарики. Пин-
код». М/с (6+)

08.30 «Модные игры» (16+)
09.00 «Универ. Новая об-

щага». Т/с (16+)
13.00 «СашаТаня». Т/с (16+)
20.00 «Война се-

мей». Т/с (16+)
21.00 «Два холма». Т/с (16+)
22.00 «Хищные птицы. Потря-

сающая история Хар-
ли Квинн». Х/ф (16+)

00.10 «Разрушитель». 
Х/ф (16+)

02.15 «Настя, собе-
рись!» Т/с (18+)

03.25 «Импровизация. 
Дайджесты» (16+)

05.00 «Comedy Баттл» (16+)
05.45 «Открытый ми-

крофон» (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)

05.00, 02.05 «Школа выжива-
ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в усло-
виях кризиса». Т/с (12+)

05.25, 10.10 «Братство де-
санта». Т/с (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
Новости (16+)

13.15, 17.55 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)

14.05, 16.15 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)

15.10 «Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

17.05 «Мировое согла-
шение» (16+)

18.50, 19.30 «Игра в кино» (12+)
20.10, 21.05 «Слабое зве-

но» (12+)
21.55, 22.40 «Назад в бу-

дущее» (16+)
23.25, 23.55 «Всемирные 

игры разума» (12+)
00.25 «Наше кино. История 

большой любви» (12+)
00.55 «Девушка спешит на 

свидание». Х/ф (16+)

09.00, 13.00, 18.00, 20.30
Новости дня (16+)

09.20 «Сделано в СССР».
Д/с (12+)

09.35, 00.15 «Голубые мол-
нии». Х/ф (12+)

11.20, 21.15 «Откры-
тый эфир» (16+)

13.25, 18.15 «Специальный 
репортаж» (16+)

14.00 Военные новости (16+)
14.05 «Легенды армии с 

Александром Мар-
шалом» (12+)

14.30, 05.30 «Батя». Т/с (16+)
18.50 «2 августа – День воз-

душно-десантных
войск». Д/ф (16+)

19.40 «Улика из про-
шлого» (16+)

22.55 «Черный оке-
ан». Х/ф (16+)

01.40 «Лекарство против 
страха». Х/ф (12+)

03.10 «Пирожки с картош-
кой». Х/ф (16+)

05.00 «ВДВ: жизнь десант-
ника». Д/ф (12+)

06.00, 05.45 М/ф (6+)
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 

18.00, 18.30, 19.00
«Слепая» (16+)

11.15 «Старец» (16+)
11.50 «Уиджи» (16+)
12.25, 13.00, 14.40, 15.15, 

15.45, 16.20, 16.55 «Га-
далка». Т/с (16+)

13.35, 14.10 «Женская 
доля». Т/с (16+)

19.30 «Второе зре-
ние». Т/с (16+)

20.30 «Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших» (16+)

22.00 «30 дней ночи». Х/ф (16+)
00.15 «Челюсти 2». Х/ф (16+) 

(США, 1978 г.) У побере-
жья Эмити появилась аку-
ла-людоед. Встреча же-
стокого морского убийцы 
с судном, на котором на-
ходились подростки, за-
кончилась трагически для 
ребят. И снова в борьбу 
с монстром вступают от-
важные полицейские...

02.15 «Она». Х/ф (16+)
04.15, 05.00 «Сны» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

09.25 «Давай разве-
демся!» (16+)

10.20 «Тест на отцовство» (16+)
12.30 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
13.30 «Порча». Д/ф (16+)
14.00 «Знахарка». Д/ф (16+)
14.30 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
15.05 «Преступления стра-

сти». Д/ф (16+)
19.00 «Меня зовут Саша». 

Х/ф (16+)
22.45 «Порча». Д/ф (16+)
23.20 «Знахарка». Д/ф (16+)
23.50 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
00.20 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
01.10 «Тест на отцовство» (16+)
02.50 «Давай разве-

демся!» (16+)
05.20 «6 кадров» (16+)
05.45 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.20 «Информацион-

ный канал» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Отчим». Т/с (16+)
23.45 «Большая игра» (16+)
00.45 «Информацион-

ный канал» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Информацион-

ный канал» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести». Мест-

ное время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кто против?» (12+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.05 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
23.55 «София». Т/с (16+)
01.05 «Королева банди-

тов». Т/с (12+)
02.50 «Женщины на гра-

ни». Т/с (16+)

06.00, 08.55, 12.30, 14.45, 
17.50, 21.15 Но-
вости (16+)

06.05, 17.00, 22.15 Все 
на Матч! (16+)

09.00, 12.35, 00.50 «Специаль-
ный репортаж» (16+)

09.20 «Крюк». Т/с (16+)
11.00 Матч! Парад (16+)
11.30 Есть тема! (16+)
12.55, 14.50 «Побег». Т/с (16+)
15.45 Международные со-

ревнования «Игры 
дружбы-2022». Син-
хронное плавание. 
Прямая трансля-
ция из Казани (16+)

17.55 Легкая атлетика. Чем-
пионат России. Пря-
мая трансляция из 
Чебоксар (16+)

21.20 Смешанные единобор-
ства. Open FC. Руслан 
Проводников против 
Али Багаутинова. Транс-
ляция из Москвы (16+)

23.00 «След пира-
ньи». Т/с (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Береговая охра-

на». Т/с (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.50 «За гранью» (16+)
17.55 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
19.50 «Десант есть де-

сант». Т/с (16+)
21.40 «Под напряжени-

ем». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Пес». Т/с (16+)
01.55 «Братаны». Т/с (16+)
04.50 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.30 «Шерлок Холмс и док-
тор Ватсон». Х/ф (12+)

07.40, 08.40, 09.30, 10.05, 
11.00, 12.00 «Чужой 
район 2». Т/с (16+)

09.00, 13.00, 17.30 «Из-
вестия» (16+)

13.30, 14.20, 15.20, 16.15, 
17.10, 18.00, 18.40 «Па-
сечник». Т/с (16+)

19.35, 20.20, 21.05, 21.50, 22.25, 
00.30 «След». Т/с (16+)

23.10 «Свои 3». Т/с (16+)
00.00 «Известия. Итого-

вый выпуск» (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
поэтическая (16+)

07.00 «Другие Романовы» (16+)
07.30 «Аксаковы. Семейные 

хроники». Д/с (16+)
08.10 Легенды мирово-

го кино (16+)
08.40 «Человек из ресто-

рана». Х/ф (16+)
09.50 Цвет времени (16+)
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Но-

вости культуры (16+)
10.15 Красуйся, град Пе-

тров! Зодчий Джако-
мо Кваренги (16+)

10.45 Academia (16+)
11.35, 20.35 Искусствен-

ный отбор (16+)
12.20 «Забытое ремесло». Д/с (16+)
12.35, 21.15 «Прекрасный 

ноябрь». Х/ф (Ита-
лия, Франция) (16+)

14.15 «Первые в мире». Д/с (16+)
14.30 «Эрмитаж» (16+)
15.05 «Влюбиться в Ар-

ктику». Д/с (16+)
15.35, 23.50 «Следствие ведут 

ЗнаТоКи». Х/ф (16+)
17.05 «Русский театр». Д/ф (16+)
18.05 П.И. Чайковский (16+)
19.00 Письма из провинции (16+)
19.45 «Монолог в 4-х ча-

стях» (16+)
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
23.00 «Испания. Теру-

эль». Д/ф (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 06.44, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.31, 09.00, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.15, 
16.00, 17.10, 19.00, 21.33, 
21.47, 00.30 Вести (16+)

06.08, 06.39, 07.07, 11.18, 
20.02 Экономика (16+)

06.55, 07.50, 08.54 По-
года 24 (16+)

07.16, 08.17, 09.35 Спорт (16+)
12.44 Спецрепортаж (16+)
13.50 Интервью (16+)
18.45, 20.54 Факты (16+)

ТНТ
ТулаДомашний ТВ-3

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

06.00, 04.00 «Фонари. Утро». 
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
19.30 22.20, 23.45, 02.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 «Утро» (12+)

10.00 «Изнутри. Вкус-
ные бренды» (6+)

10.30, 20.00, 23.15, 02.00 «Осо-
бое мнение» (12+)

11.00, 12.15 Мульт мир (6+)
13.05, 14.05 «Деревенский 

роман». Т/с (12+)
15.10 Мульт мир (6+)
16.05, 17.05 «Хорошие 

руки». Т/с (16+)
18.00 «Фонари». Информа-

ционно-развлекатель-
ная программа (12+)

20.30, 21.25, 00.15, 01.05 
«Господа-товари-
щи». Т/с (16+)

22.45 «На дачу» (12+)
02.55 «Тула. Live» (0+)



CРЕДА |  3 августа 

Дорогие читатели! В скобках указан возраст, с которого данная передача рекомендуется к просмотру.

06.55 «Чик-зарядка» (6+)
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» (6+)
07.30 «Ответы от кометы» (6+)
07.35 «Школьный автобус 

Гордон». М/с (6+)
08.30 «ДиноСити». М/с (6+)
10.00 «Монсики». М/с (6+)
10.30 «Барбоскины». М/с (6+)
13.05 «Дикие скриче-

ры!». М/с (6+)
13.50 «Инфинити Надо». М/с (6+)
14.20 «Фиксики. Новень-

кие». М/с (6+)
16.20 «Ми-Ми-Мишки». М/с (6+) 

(Россия, 2015-2022 г.) За-
бавные приключения двух 
друзей, бурого медвежон-
ка по имени Кеша и белого 
по кличке Белая Тучка, в 
волшебной стране. Несмо-
тря на разные характеры, 
медвежата находят выход 
из любой ситуации, по-
скольку их дружба сильнее 
любых жизненных проблем.

18.25 «Царевны». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Лео и Тиг». М/с (6+)
23.25 «Замок лгунов». М/ф (6+)
23.45 «Про Фому и про Ере-

му». М/ф (6+)
23.55 «Мы с Шерлоком Холм-

сом». М/ф (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 17.00
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35 Инфор-
мационно-развлекательная 
программа «Утро» (12+)

10.00, 13.00, 15.00, 19.00
Новости (16+)

10.10 «Два дня». Х/ф (16+)
11.40 «Сделано с умом». Бот-

винник. «Патриарх» со-
ветских шахмат (12+)

12.05 «Большая страна» (12+)
13.20 Отражение 2 (16+)
15.10 «Календарь» (12+)
15.35 «Жизнь на стремнине. 

Иван Наймушин». Д/ф (12+)
16.05 «Домашние жи-

вотные» (12+)
16.30 «Легенды русского ба-

лета». Д/ф (12+)
17.05 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «На дачу» (12+)

17.30 «Особое мнение» (12+)
18.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

19.30 Отражение 3 (16+)
21.00 «Одиножды один». 

Х/ф (12+)
22.35 «Ехал грека. Путеше-

ствие по настоящей 
России». Д/ф (12+)

23.20 «Станица». Т/с (16+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.05 «Доктор И...» (16+)
08.40 «Последний кор-

дон». Т/с (16+)
10.40 «Игорь Скляр. Под стра-

хом славы». Д/ф (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 «События» (16+)
11.55 «Практика». Т/с (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Ари-

старх Ливанов» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 03.15 «Ускользающая 

жизнь». Х/ф (16+)
17.00, 02.05 «Прощание. Ар-

кадий Райкин» (16+)
18.10, 00.30 «Петров-

ка, 38» (16+)
18.30 «Призрак уездно-

го театра». Х/ф (16+)
22.40 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 «Хроники москов-

ского быта. Скандал 
на могиле» (12+)

00.45 «Дикие деньги. Отари 
Квантришвили» (16+)

01.25 «Актерские драмы. Роль 
как проклятье» (12+)

02.50 «Осторожно, мо-
шенники! Афери-
сты года» (16+)

04.55 «Блондинка за 
углом» (12+)

06.00, 05.00 Документаль-
ный проект (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00, 15.00 «Засекреченные 

списки». Д/ф (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112» (16+)
13.00, 23.30 Загадки чело-

вечества (16+)
14.00 Невероятно интерес-

ные истории (16+)
17.00, 03.15 Тайны Чапман (16+)
18.00, 02.25 Самые шокиру-

ющие гипотезы (16+)
20.00 «Индиана Джонс и Ко-

ролевство хрустального 
черепа». Х/ф (16+) (США, 
2008 г.) 1957 год, разгар 
холодной войны. Советские 
солдаты, возглавляемые 
агентом Ириной Спалько, 
похищают Мэрион Рэй-
венвуд – давнюю возлю-
бленную Индианы Джонса, 
ставя профессора перед 
выбором: бездействие и 
смерть Мэрион или помощь 
советской разведке в по-
исках легендарного Хру-
стального черепа в обмен 
на свободу женщины...

22.20 Смотреть всем! (16+)
00.30 «Мотель». Х/ф (16+)

06.00 «Донецкие шахте-
ры». Х/ф (16+)

08.00, 09.00 «Утро на Спа-
се» (16+)

10.00 «Апокалипсис». 
Глава 9 (16+)

11.00, 22.55 «Во что мы 
верим» (16+)

12.00 «Шереметевский дво-
рец (Церковь Святой 
Великомученицы Вар-
вары)». Д/ф (16+)

12.25 «Двенадцать» (12+)
13.00, 22.00 «Прямая линия. От-

вет священника» (12+)
14.00, 14.30 «Монастыр-

ская кухня» (16+)
15.00 «Иезекииль». Д/ф (16+)
15.30 «Контрольная по специ-

альности». Х/ф (16+)
16.45 «Первый троллей-

бус». Х/ф (16+)
18.30 «Дума о Ковпа-

ке». Х/ф (16+)
20.30 «Вечер на Спасе» (16+)
21.30 «Париж – город влю-

бленных, или Благо-
словение Марии Маг-
далины». Д/ф (16+)

23.50 «День Патриарха» (16+)
00.05 «Прикоснове-

ние». Д/ф (16+)
00.55 «Дорога» (16+)
01.50 «Профессор Оси-

пов» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.15 «Галилео» (12+)
07.00 «Том и Джерри». М/с (0+)
09.45, 00.55 «Пришельцы. 

Коридоры времени». 
Х/ф (Франция) (12+)

12.05 «Кухня. Война
за отель». Т/с (16+)

14.20 «Дылды». Т/с (16+)
20.00 «Бегущий в лабиринте. 

Лекарство от смерти». 
Х/ф (США, 2018 г.) (16+) 
В эпичном финале саги 
Томас возглавляет отряд 
выживших глейдеров, 
чтобы выполнить послед-
нюю и самую опасную 
миссию. Ради спасения 
своих друзей они должны 
проникнуть в легендар-
ный Последний город, 
смертоносный лаби-
ринт, контролируемый 
ПОРОКом. Каждый, кто 
выживет там, наконец-
то получит ответы на все 
вопросы, которые мучи-
ли глейдеров с момента 
попадания в лабиринт.

23.00 «Охотник на мон-
стров». Х/ф (США, Гер-
мания, Япония) (16+)

03.00 «Воронины». Т/с (16+)
05.50 «6 кадров» (16+)

07.00 «Смешарики. Пин-
код». М/с (6+)

09.00 «Универ. Новая об-
щага». Т/с (16+)

13.00 «СашаТаня». Т/с (16+)
20.00 «Война семей». Т/с (16+)
21.00 «Два холма». Т/с (16+)
22.00 «Ангелы Чарли». Х/ф (12+)
00.00 «Интервью с вампиром». 

Х/ф (16+) (США, 1994 г.) 
Падкому на сенсации жур-
налисту дает интервью... 
вампир Луи, который когда-
то был плантатором и ре-
шил расстаться с жизнью, 
потеряв жену и ребенка. 
Полная приключений жизнь 
вампиров показалась жур-
налисту очень интересной, 
и ему самому захотелось 
превратиться в вампира...

02.10 «Настя, собе-
рись!» Т/с (18+)

03.25 «Импровизация. Дайд-
жесты» (16+)

05.00 «Comedy Баттл» (16+)
05.45 «Открытый микро-

фон» (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)

05.00, 02.55 «Школа выжива-
ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в усло-
виях кризиса». Т/с (12+)

05.25, 10.10 «Братство де-
санта». Т/с (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.20 Новости (16+)

13.15, 17.55 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)

14.05, 16.15 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)

15.10 «Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

17.05 «Мировое согла-
шение» (16+)

18.50, 19.30 «Игра в кино» (12+)
20.10, 21.05 «Слабое зве-

но» (12+)
21.55, 22.40 «Назад в бу-

дущее» (16+)
23.25, 23.55 «Всемирные 

игры разума» (12+)
00.25 «Наше кино. История 

большой любви» (12+)
00.55 «Антон Иванович сер-

дится». Х/ф (16+)
02.35 «Чемпионы Ев-

разии» (12+)

09.00, 13.00, 18.00, 20.30
Новости дня (16+)

09.20, 00.40 «Живет такой 
парень». Х/ф (12+)

11.20, 21.15 «Откры-
тый эфир» (16+)

13.25, 18.15 «Специальный 
репортаж» (16+)

14.00 Военные новости (16+)
14.05, 05.10 «Чистая про-

ба». Т/с (16+)
18.50 «Битва оружейни-

ков». Д/с (16+)
19.40 «Секретные мате-

риалы». Д/с (16+)
22.55 «Командир кора-

бля». Х/ф (12+)
02.15 «В небе «Ночные 

ведьмы». Х/ф (12+)
03.35 «Лекарство против 

страха». Х/ф (12+)

06.00 М/ф (6+)
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00, 

18.30, 19.00 «Слепая» (16+)
11.15 «Старец» (16+)
11.50 «Уиджи» (16+)
12.25, 13.00, 14.40, 15.15, 

15.45, 16.20, 16.55 «Га-
далка». Т/с (16+)

13.35, 14.10 «Женская 
доля». Т/с (16+)

19.30 «Второе зрение». Т/с (16+)
20.30 «Экстрасенсы. Бит-

ва сильнейших» (16+)
22.00 «Другой мир». Х/ф (16+)
00.30 «Белоснежка. Страшная сказ-

ка». Х/ф (18+) (США, 1996 г.) 
В детстве все воспринима-
ется несколько иначе, чем в 
зрелом возрасте. Если повни-
мательней вчитаться в сказки 
братьев Гримм, в них можно 
найти много жестокого и даже 
жуткого. Сюжет этого фильма 
классический, а вот интер-
претация вовсе не детская. 
Начните смотреть, и вы уже не 
сможете отвести взгляд от за-
вораживающей красоты ужа-
са, происходящего на экране.

02.15, 03.00, 03.45, 04.30 «Кол-
дуны мира» (16+)

05.30 «Сны» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

09.25 «Давай разве-
демся!» (16+)

10.20 «Тест на отцовство» (16+)
12.30 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
13.30 «Порча». Д/ф (16+)
14.00 «Знахарка». Д/ф (16+)
14.30 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
15.05 «Моя чужая доч-

ка». Х/ф (16+)
19.00 «Скажи только сло-

во». Х/ф (16+)
22.45 «Порча». Д/ф (16+)
23.20 «Знахарка». Д/ф (16+)
23.50 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
00.20 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
01.10 «Тест на отцовство» (16+)
02.50 «Давай разве-

демся!» (16+)
05.20 «6 кадров» (16+)
05.45 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.20 «Информацион-

ный канал» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Отчим». Т/с (16+)
23.45 «Большая игра» (16+)
00.45 «Информацион-

ный канал» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Информацион-

ный канал» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести». Мест-

ное время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кто против?» (12+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.05 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
23.55 «София». Т/с (16+)
01.05 «Королева банди-

тов». Т/с (12+)
02.50 «Женщины на гра-

ни». Т/с (16+)

06.00, 08.55, 12.35, 14.55, 
18.50 Новости (16+)

06.05, 15.00, 18.05, 22.15
Все на Матч! (16+)

09.00, 12.40, 00.50 «Специаль-
ный репортаж» (16+)

09.20 «Крюк». Т/с (16+)
11.10 Матч! Парад (16+)
11.30 Есть тема! (16+)
13.00 «Побег». Т/с (16+)
15.40 Хоккей. «Лига Ставок 

Sochi Hockey Open». 
СКА (Санкт-Петербург) – 
«Динамо» (Минск). Пря-
мая трансляция (16+)

18.55 Легкая атлетика. Чем-
пионат России. Пря-
мая трансляция из 
Чебоксар (16+)

23.00 «След пираньи». Т/с 
(16+) (Россия, 2014 г.) 
История начинается с 
личной трагедии Мазу-
ра – его жену Ольгу уби-
вают. Мазур выясняет, 
что убийца жены – хозя-
ин охотничьей заимки, 
где устраивают охоту 
… на людей. Мазур на-
мерен отомстить, но до 
убийцы добраться прак-
тически невозможно.

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Береговая охра-

на». Т/с (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.50 «За гранью» (16+)
17.55 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
19.50 «Десант есть де-

сант». Т/с (16+)
21.40 «Под напряжени-

ем». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Пес». Т/с (16+)
02.05 «Братаны». Т/с (16+)
04.50 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.20, 07.05, 08.00, 13.30, 
14.20, 15.20, 16.15, 
17.10, 18.00, 18.40 «Па-
сечник». Т/с (16+)

09.00, 13.00, 17.30 «Из-
вестия» (16+)

09.30, 10.25, 11.15, 12.05 
«Прощаться не бу-
дем». Т/с (16+)

19.35, 20.20, 21.00, 21.45, 22.25, 
00.30 «След». Т/с (16+)

23.10 «Свои 3». Т/с (16+)
00.00 «Известия. Итого-

вый выпуск» (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
дворцовая (16+)

07.00 «Другие Романовы» (16+)
07.30 «Аксаковы. Семейные 

хроники». Д/с (16+)
08.10 Легенды мирово-

го кино (16+)
08.40 «Белый орел». Х/ф (16+)
09.50, 23.10 Цвет времени (16+)
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Но-

вости культуры (16+)
10.15 Красуйся, град Петров! 

Зодчий В. Стуккей (16+)
10.45 Academia (16+)
11.35, 20.35 Искусствен-

ный отбор (16+)
12.20 «Забытое ремес-

ло». Д/с (16+)
12.35, 21.15 «Дорогой папа». 

Х/ф (Франция, Ита-
лия, Канада) (16+)

14.30 «Эрмитаж» (16+)
15.05 «Влюбиться в Ар-

ктику». Д/с (16+)
15.35, 23.50 «Следствие ведут 

ЗнаТоКи». Х/ф (16+)
17.05 «Русская живо-

пись». Д/ф (16+)
18.00 Д. Шостакович (16+)
19.00 Письма из про-

винции (16+)
19.45 «Монолог в 4-х ча-

стях» (16+)
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 06.30, 06.45, 07.00, 
07.10, 07.25, 07.50, 08.00, 
08.30, 08.41, 08.59, 
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
17.00, 17.33, 21.30, 22.00, 
23.00, 00.05 Вести (16+)

06.07, 06.35, 07.05, 07.45, 08.20, 
17.20 Экономика (16+)

06.21, 07.20, 08.25 Спорт (16+)
06.50, 07.53, 08.54, 09.56

Погода 24 (16+)
09.40, 11.15, 16.32, 18.26 Пря-

мой эфир (16+)
18.00, 20.38 Факты (16+)

ТНТ
ТулаДомашний ТВ-3

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

06.00, 04.00 «Фонари. Утро». 
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
19.30 22.20, 23.45, 02.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 «Утро» (12+)

10.00 «На дачу» (12+)
10.30, 20.00, 23.15, 02.00 «Осо-

бое мнение» (12+)
11.00, 12.15 Мульт мир (6+)
13.05, 14.05 «Деревенский 

роман». Т/с (12+)
15.10 Мульт мир (6+)
16.05, 17.05 «Хорошие 

руки». Т/с (16+)
18.00 «Фонари». Информа-

ционно-развлекатель-
ная программа (12+)

20.30, 21.25, 00.15, 01.05 
«Господа-товари-
щи». Т/с (16+)

22.45 «Книга жалоб» (12+)
02.55 «Тула. Live» (0+)
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06.55 «Чик-зарядка» (6+)
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» (6+)
07.30 «Ответы от кометы» (6+)
07.35 «Школьный автобус 

Гордон». М/с (6+)
08.30 «Волшебная кухня». М/с (6+)
10.30 «Три кота». М/с (6+)
13.05 «Дикие скричеры!». М/с (6+)
13.50 «Инфинити Надо». М/с (6+)
14.20 «Фееринки». М/с (6+) (Рос-

сия, 2019-2021 гг.). Удиви-
тельные истории про пяте-
рых феечек, которые живут 
в человеческой квартире, в 
комнате девочки Кати. Они 
учатся управлять своими 
волшебными способностя-
ми, взаимодействовать друг с 
другом и справляться с опас-
ностями, которыми наполнен 
большой человеческий мир. 
Феи также стараются помо-
гать детям и взрослым, оста-
ваясь для них невидимыми. 

16.20 «Ми-Ми-Мишки». М/с (6+)
18.25 «Царевны». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Лео и Тиг». М/с (6+)
23.25 «Муха-Цокотуха». М/ф (6+)
23.35 «Дереза». М/ф (6+)
23.45 «Петушок – золотой гре-

бешок». М/ф (6+)
23.55 «Сестрица Аленушка и бра-

тец Иванушка». М/ф (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 17.00
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35 Инфор-
мационно-развлекательная 
программа «Утро» (12+)

10.00, 13.00, 15.00, 19.00
Новости (16+)

10.10 «Одиножды один». 
Х/ф (12+)

11.45 «То, что задело» (12+)
12.05 «Большая страна» (12+)
13.20 Отражение 2 (16+)
15.10 «Календарь» (12+)
15.35 «Лунная колея Александра 

Кемурджиана». Д/ф (12+)
16.05 «Домашние жи-

вотные» (12+)
16.30 «Легенды русского ба-

лета». Д/ф (12+)
17.05 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Изнутри. Усадь-
ба Поленова» (6+)

17.30 «Особое мнение» (12+)
18.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

19.30 Отражение 3 (16+)
21.00 «7 дней и ночей с Мэ-

рилин». Х/ф (16+)
22.35 «Ехал грека. Путеше-

ствие по настоящей 
России». Д/ф (12+)

23.20 «Станица». Т/с (16+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «Последний кор-

дон». Т/с (16+)
10.40, 04.45 «Клара Но-

викова. Я не тетя 
Соня!» Д/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)

11.55 «Практика». Т/с (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Ма-

рия Куликова» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.10, 03.15 «Заложни-

ки». Х/ф (16+)
17.00, 02.05 «Прощание. Алек-

сандр Барыкин» (16+)
18.10, 00.30 «Петров-

ка, 38» (16+)
18.25 «Где-то на краю све-

та». Х/ф (16+)
22.40 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 «Актерские драмы. 

Дерусь, потому что 
дерусь». Д/ф (16+)

00.45 «Хроники москов-
ского быта. Женщи-
ны Ленина» (12+)

01.25 «Прощание. Влади-
мир Басов» (16+)

02.50 «Осторожно, мо-
шенники! Товарище-
ство жулья» (16+)

06.00, 04.25, 05.00 Докумен-
тальный проект (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 «Засекреченные спи-

ски». Д/ф (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112» (16+)
13.00, 23.30 Загадки чело-

вечества (16+)
14.00 Невероятно интерес-

ные истории (16+)
15.00 Неизвестная история (16+)
17.00, 02.50 Тайны Чапман (16+)
18.00, 02.05 Самые шокиру-

ющие гипотезы (16+)
20.00 «Авангард. Арктиче-

ские волки». Х/ф (16+)
22.00 Смотреть всем! (16+)
00.30 «Рэмбо 4». Х/ф (16+) (США, 

Германия, 2008 г.) Вьет-
намский ветеран Джон Рэм-
бо отошел от дел и живет в 
полном уединении в Банг-
коке, зарабатывая на жизнь 
тем, что разбирает старые 
лодки и танки на металло-
лом. Но однажды к нему 
обращается за помощью 
группа миссионеров во гла-
ве с Майклом Барнеттом и 
Сарой Миллер – им надо 
добраться по реке до Бир-
мы, а для этого миссионе-
рам требуется проводник...

06.00 «Далеко от Мо-
сквы». Х/ф (16+)

08.00, 09.00 «Утро на 
Спасе» (16+)

10.00 «Знак равенства» (16+)
10.15, 01.05 «СВОЕ с Андре-

ем Даниленко» (6+)
10.50, 01.30 «Встреча» (12+)
11.50 «Париж – город влю-

бленных, или Благо-
словение Марии Маг-
далины». Д/ф (16+)

12.25 «Двенадцать» (12+)
13.00, 22.00 «Прямая ли-

ния. Ответ свя-
щенника» (12+)

14.00, 14.30 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

15.00 «Прикоснове-
ние». Д/ф (16+)

15.55 «Маргарита Туч-
кова». Д/ф (16+)

16.30, 18.30 «Дума о Ков-
паке». Х/ф (16+)

20.30 «Вечер на Спасе» (16+)
21.30 «Федор Уша-

ков». Д/ф (16+)
22.55 «В поисках Бога» (6+)
23.25 «День Патриарха» (16+)
23.40 «Святыни России» (6+)
00.35 «Профессор Оси-

пов» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.10 «Галилео» (12+)
07.00 «Том и Джерри». М/с (0+)
09.45 «Час расплаты». 

Х/ф (США) (12+)
12.05 «Кухня. Война

за отель». Т/с (16+)
14.20 «Дылды». Т/с (16+)
20.00 «Бегущий по лезвию 

2049». Х/ф (США, Велико-
британия, Канада, 2017 г.) 
(16+) События фильма раз-
ворачиваются в будущем, 
когда в мире научились 
создавать искусственных 
людей для рабского тру-
да. Однако в сложившейся 
ситуации есть и обратная 
сторона медали, ведь эти 
создания превосходят че-
ловеческие способности. 
Их называют репликанты и 
искусственно ограничива-
ют срок их службы, чтобы 
избежать массового вос-
стания собственных созда-
ний. Все находилось под 
контролем, пока из коло-
нии не сбежало несколь-
ко опасных репликантов.

23.15 «Три икса. Мировое го-
сподство». Х/ф (16+)

01.15 «Коматозники». Х/ф 
(США, Канада) (16+)

03.10 «Воронины». Т/с (16+)
05.35 «6 кадров» (16+)

07.00 «Смешарики. Пин-
код». М/с (6+)

08.30 «Перезагрузка» (16+)
09.00 «Универ. Новая об-

щага». Т/с (16+)
13.00 «СашаТаня». Т/с (16+)
20.00 «Война семей». Т/с (16+)
21.00 «Два холма». Т/с (16+)
22.00 «Ангелы Чарли 2. Толь-

ко вперед». Х/ф (12+)
00.10 «Ангелы Чарли». Х/ф (12+) 

(США, 2003 г.) Ангелы 
вновь оказались куда ум-
нее, изворотливее и силь-
нее своих соперников-муж-
чин. Поставленную перед 
ними задачу – вернуть два 
серебряных браслета, на 
которых написаны имена 
всех участников програм-
мы по защите свидетелей, 
они выполнили блестяще.

01.50 «Настя, собе-
рись!» Т/с (18+)

03.00 «Импровизация» (16+)
04.35 «Comedy Баттл» (16+)
05.20 «Открытый микро-

фон» (16+)
06.10 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)

05.00, 03.00 «Школа выжива-
ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в усло-
виях кризиса». Т/с (12+)

07.15, 10.10, 13.15, 17.55
«Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

08.05, 11.00, 14.05, 16.15
«Дела судебные. Бит-
ва за будущее» (16+)

08.55, 11.50, 12.40, 15.10
«Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.25 Новости (16+)

17.05 «Мировое согла-
шение» (16+)

18.50, 19.30 «Игра в кино» (12+)
20.10, 21.05 «Слабое зве-

но» (12+)
21.55, 22.40 «Назад в бу-

дущее» (16+)
23.25, 23.55 «Всемирные 

игры разума» (12+)
00.25 «Наше кино. История 

большой любви» (12+)
00.55 «Частная жизнь Петра 

Виноградова». Х/ф (16+)
02.40 «Дословно» (12+)

09.00, 13.00, 18.00, 20.30
Новости дня (16+)

09.25, 00.20 «Любовь зем-
ная». Х/ф (16+)

11.20, 21.15 «Откры-
тый эфир» (16+)

13.25, 18.15 «Специальный 
репортаж» (16+)

14.00 Военные новости (16+)
14.05, 05.35 «Чистая про-

ба». Т/с (16+)
18.50 «Битва оружейни-

ков». Д/с (16+)
19.40 «Код доступа» (12+)
22.55 «Наградить (по-

смертно)» (12+)
01.55 «Призрак и Тьма». 

Х/ф (16+)
03.40 «Шел четвертый год 

вой ны...». Х/ф (12+)
05.05 «Вторая мировая вой-

на. Возвращая име-
на». Д/ф (12+)

06.00 М/ф (6+)
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00, 

18.30, 19.00 «Слепая» (16+)
11.15 «Старец» (16+)
11.50 «Уиджи» (16+)
12.25, 13.00, 14.40, 15.15, 

15.45, 16.20, 16.55 «Га-
далка». Т/с (16+)

13.35, 14.10 «Женская 
доля». Т/с (16+)

19.30 «Второе зрение». Т/с (16+)
20.30 «Экстрасенсы. Бит-

ва сильнейших» (16+)
22.00 «Другой мир. Эволюция». Х/ф 

(16+) (США, 2006 г.) Синегла-
зая вампирская спецназовка 
Селена и ее возлюбленный 
вервольф Майкл, разгромив 
вставшую на пути их высоких 
чувств будапештскую диаспо-
ру вампиров, теперь ищут, 
где укрыться. По их следу идут 
патологический упырь-гу-
манист, не признающий на-
силия и перемещающийся 
на небольшом крейсере, а 
также проснувшийся в фина-
ле первой серии венгерский 
предок, работающий под дья-
вольскую летучую мышь...

00.15 «30 дней ночи». Х/ф (18+)
02.00, 02.45, 03.30, 04.30 «Сверхъ-

естественный отбор» (16+)
05.15 «Городские легенды» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

09.25 «Давай разве-
демся!» (16+)

10.20 «Тест на отцовство» (16+)
12.30 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
13.30 «Порча». Д/ф (16+)
14.00 «Знахарка». Д/ф (16+)
14.30 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
15.05 «Меня зовут Саша». 

Х/ф (16+)
19.00 «Из Сибири с любо-

вью». Х/ф (16+)
22.30 «Порча». Д/ф (16+)
23.00 «Знахарка». Д/ф (16+)
23.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
00.05 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
01.00 «Тест на отцовство» (16+)
02.40 «Давай разве-

демся!» (16+)
05.10 «6 кадров» (16+)
05.45 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.20 «Информацион-

ный канал» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Отчим». Т/с (16+)
23.45 «Большая игра» (16+)
00.45 «Информацион-

ный канал» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Информацион-

ный канал» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести». Мест-

ное время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кто против?» (12+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.05 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
23.55 «София». Т/с (16+)
01.05 «Королева банди-

тов». Т/с (12+)
02.50 «Женщины на гра-

ни». Т/с (12+)

06.00, 08.55, 12.35, 14.55, 
20.55 Новости (16+)

06.05, 15.00, 18.05, 22.15
Все на Матч! (16+)

09.00, 12.40, 00.45 «Специаль-
ный репортаж» (16+)

09.20 «След пира-
ньи». Т/с (16+)

11.10 Матч! Парад (16+)
11.30 Есть тема! (16+)
13.00 «Побег». Т/с (16+)
15.40 Хоккей. «Лига Ставок 

Sochi Hockey Open». 
СКА (Санкт-Петербург) 
– «Адмирал» (Вла-
дивосток). Прямая 
трансляция (16+)

18.20 Легкая атлетика. Чем-
пионат России. Пря-
мая трансляция из 
Чебоксар (16+)

21.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Джулианна 
Пенья против Аманды 
Нуньес. Сергей Пав-
лович против Дер-
рика Льюиса. Транс-
ляция из США (16+)

23.00 «Молодой Ип 
Ман». Х/ф (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Береговая охра-

на». Т/с (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.50 «За гранью» (16+)
17.55 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
19.50 «Десант есть де-

сант». Т/с (16+)
21.40 «Под напряжени-

ем». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Пес». Т/с (16+)
02.00 «Братаны». Т/с (16+)
04.50 «Улицы разбитых фо-

нарей». Т/с (16+)

06.05, 06.50, 07.40, 13.30, 
14.25, 15.20, 16.20, 
17.15, 18.00, 18.40 «Па-
сечник». Т/с (16+)

08.35, 09.30, 10.05, 11.00, 12.00 
«Холостяк». Т/с (16+)

09.00, 13.00, 17.30 «Из-
вестия» (16+)

19.40, 20.25, 21.10, 21.55, 22.25, 
00.30 «След». Т/с (16+)

23.10 «Свои 3». Т/с (16+)
00.00 «Известия. Итого-

вый выпуск» (16+)

06.30 «Пешком...». Горо-
дец пряничный (16+)

07.00 «Другие Рома-
новы» (16+)

07.30 «Аксаковы. Семейные 
хроники». Д/с (16+)

08.10 Легенды мирово-
го кино (16+)

08.35 «Праздник Святого 
Йоргена». Х/ф (16+)

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Но-
вости культуры (16+)

10.15 Красуйся, град Петров! 
Зодчий Карл Росси (16+)

10.45 Academia (16+)
11.35, 20.35 Искусствен-

ный отбор (16+)
12.20, 21.15 «Семья». Х/ф 

(Италия, Франция) (16+)
14.30 «Эрмитаж» (16+)
15.05 «Влюбиться в Ар-

ктику». Д/с (16+)
15.35, 23.50 «Следствие ведут 

ЗнаТоКи». Х/ф (16+)
17.15 «Любовь и больше, чем 

любовь». Д/ф (16+)
18.10 Концерт (16+)
19.00 Письма из про-

винции (16+)
19.45 «Монолог в 4-х ча-

стях» (16+)
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.38, 07.40, 08.20 Эко-
номика (16+)

06.42 100 лет назад (16+)
06.50, 07.50, 08.50, 09.54

Погода 24 (16+)
07.00, 07.25, 07.45, 08.00, 

08.30, 08.42, 09.00, 
09.49, 10.00, 10.33, 
11.00, 12.00, 17.30, 
19.00, 19.30, 21.35, 
22.00, 00.00 Вести (16+)

07.20, 08.25, 09.38 Спорт (16+)
15.33 Прямой эфир (16+)
18.00, 20.00, 21.00 Факты (16+)

ТНТ
ТулаДомашний ТВ-3

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

06.00, 04.00 «Фонари. Утро». 
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
19.30, 22.20, 23.45, 02.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 «Утро» (12+)

10.00 «Книга жалоб» (12+)
10.30, 20.00, 23.15, 02.00 «Осо-

бое мнение» (12+)
11.00, 12.15, 15.15 Мульт мир (6+)
13.05, 14.05 «Деревенский 

роман». Т/с (12+)
16.05, 17.05 «Хорошие 

руки». Т/с (16+)
18.00 «Фонари». Информа-

ционно-развлекатель-
ная программа (12+)

20.30, 21.25, 00.15, 01.05 
«Господа-товари-
щи». Т/с (16+)

22.45 «Изнутри. Туль-
ские бренды» (6+)

02.55 «Тула. Live» (0+)



ПЯТНИЦА | 5 августа

Дорогие читатели! В скобках указан возраст, с которого данная передача рекомендуется к просмотру.

06.55 «Чик-зарядка» (6+)
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» (6+)
07.30 «Ответы от кометы» (6+)
07.35 «Лунтик». М/с (6+) 

(Россия). О приключе-
ниях Лунтика, удиви-
тельного пушистого су-
щества, родившегося 
на Луне и свалившего-
ся с нее на Землю. На 
Земле малыш повстре-
чает новых друзей, от 
которых узнает много 
нового и интересного. 

09.35 «Сказочный па-
труль». М/с (6+)

13.05 «Дикие скриче-
ры!». М/с (6+)

13.50 «Инфинити Надо». 
М/с (6+)

14.20 «Оранжевая ко-
рова». М/с (6+)

17.10 «Ну, погоди! Кани-
кулы». М/с (6+)

18.10 «Кошечки-Собач-
ки». М/с (6+)

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» (6+)

20.45 «Барбоскины». М/с (6+)
23.25 «Золушка». М/ф (6+)
23.45 «Капризная прин-

цесса». М/ф (6+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 17.00
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35 Ин-
формационно-раз-
влекательная про-
грамма «Утро» (12+)

10.00, 13.00, 15.00, 19.00
Новости (16+)

10.10 «7 дней и ночей с Мэ-
рилин». Х/ф (16+)

11.50 «То, что задело» (12+)
12.05 «Большая страна» (12+)
13.20 Отражение 2 (16+)
15.10 «Календарь» (12+)
15.35 «Главный проект 

Владимира Перегу-
дова». Д/ф (12+)

16.05 «Домашние жи-
вотные» (12+)

16.30 «Легенды русско-
го балета». Д/ф (12+)

17.05 «Книга жалоб» (12+)
17.30 Детская програм-

ма «Включай» (0+)
18.00 «Фонари» (12+)
19.30 Отражение 3 (16+)
21.00 «Юморист». Х/ф (16+)
22.35 «Моя история». Влади-

мир Федосеев (12+)
23.15 «Про уродов и лю-

дей». Х/ф (18+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.15, 18.10 «Петров-

ка, 38» (16+)
08.35, 11.55 «Мой лучший 

враг». Х/ф (16+)
11.30, 14.30, 17.50 «Со-

бытия» (16+)
12.40, 15.05 «Девичий 

лес». Х/ф (16+)
14.50 «Город новостей» (16+)
17.00 «Актерские драмы. 

Высокие, высокие от-
ношения!» Д/ф (16+)

18.30 «Сезон поса-
док». Х/ф (16+)

20.15, 05.35 «Беглец». Х/ф (16+)
22.10 «Закулисные вой ны 

в кино». Д/ф (16+)
23.00 «Приют комеди-

антов» (12+)
00.30 «Парижские тайны». Х/ф 

(16+) (Франция, 1962 г.)
Благородный маркиз 
оказывается невольным 
виновником гибели про-
столюдина и, желая за-
гладить вину, пытается 
разыскать его дочь. Он 
находит ее в Париже, где 
из невинной очарова-
тельной блондинки пыта-
ются сделать куртизанку...

02.15 «Жизнь, по слухам, 
одна». Х/ф (16+)

05.05 «Хватит слухов!» (16+)

06.00, 09.00 Документаль-
ный проект (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30

Новости (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-

формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 Загадки челове-
чества (16+)

14.00, 04.45, 05.00 Невероятно 
интересные истории (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». Д/ф (16+)

17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 «Заложник». Х/ф (16+)
21.30 «Пристрели их». 

Х/ф (16+)
23.00 Прямой эфир. Бойцов-

ский клуб РЕН ТВ. Супер-
серия. Джефф Монсон 
– Вячеслав Дацик (16+)

00.15 «Рэмбо. Последняя 
кровь». Х/ф (16+)

02.00 «Без злого умыс-
ла». Х/ф (16+)

03.30 «Первый удар». Х/ф (16+)

06.00 «Смелые люди». 
Х/ф (16+)

08.00, 09.00 «Утро на 
Спасе» (16+)

10.00, 01.30, 01.55 «Пи-
лигрим» (6+)

10.30, 00.50 «Простые чу-
деса» (12+)

11.20 «В поисках Бога» (6+)
11.50 «Бесогон» (16+)
13.00 «Прямая линия. Ответ 

священника» (12+)
14.00, 14.30 «Монастыр-

ская кухня» (16+)
15.00 «Федор Уша-

ков». Д/ф (16+)
15.35, 17.35, 19.05 «Дума о 

Ковпаке». Х/ф (16+)
20.30 «Вечер на Спасе» (16+)
21.30 «Встреча» (12+)
22.25 «Их знали только в 

лицо». Х/ф (16+)
00.05 «День Патриарха» (16+)
00.20 Старец Иоанн Оленев-

ский. Бог с ними (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.10 «Галилео» (12+)
07.00 «Том и Джер-

ри». М/с (0+)
10.15, 01.00 «Война не-

вест». Х/ф (16+)
12.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook» (16+)
13.20 «Шоу «Уральских 

Пельменей» (16+)
21.00 «Как украсть небо-

скреб». Х/ф (12+) (США, 
2011 г.) Криминальная 
комедия. Джошу Ковачу 
не повезло – его поимел 
злобный финансист, 
живущий в роскошных 
апартаментах на верх-
нем этаже небоскреба. 
Чтобы вернуть день-
ги, Джош с друзьями 
решается на грандиоз-
ную кражу со взломом.

23.00 «Ты водишь!» Х/ф (18+)
02.40 «Воронины». Т/с (16+)
05.50 «6 кадров» (16+)

07.00 «Смешарики: пин-
код 3». М/с (6+)

07.30 «Смешарики. Леген-
да о золотом дра-
коне». М/ф (6+)

09.00 «СашаТаня». Т/с (16+)
19.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+)
21.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00, 03.05 «Импрови-

зация» (16+)
23.00 «Прожарка». «Ти-

мати» (18+)
00.00 «Ангелы Чарли 2. Толь-

ко вперед». Х/ф (12+)
01.50 «Настя, собе-

рись!» Т/с (18+)
04.40 «Comedy Баттл» (16+)
05.25 «Открытый ми-

крофон» (16+)
06.15 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)

05.00, 02.55 «Школа вы-
живания от одино-
кой женщины с тре-
мя детьми в условиях 
кризиса». Т/с (12+)

07.00, 10.10, 13.15 «Дела 
судебные. День-
ги верните!» (16+)

07.50, 11.00, 14.05, 16.15
«Дела судебные. Бит-
ва за будущее» (16+)

08.40, 11.50, 12.40, 15.10, 17.05
«Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
Новости (16+)

18.45 «Блондинка за 
углом». Х/ф (16+)

20.25 «Выйти замуж за ка-
питана». Х/ф (16+)

22.05 «Ларец Марии Ме-
дичи». Х/ф (12+)

23.45 «Яды, или Всемир-
ная история отрав-
лений». Х/ф (12+)

01.35 «Белый Клык». 
Х/ф (16+)

09.00, 13.00, 18.00 Но-
вости дня (16+)

09.20, 23.50 «Судь-
ба». Х/ф (16+)

12.30, 19.00 «Освобожде-
ние». Д/с (16+)

13.25 «Специальный ре-
портаж» (16+)

14.00 Военные новости (16+)
14.05 «Сделано в СССР».

Д/с (12+)
14.15 «Викинг». Т/с (16+)
18.40 «Время героев» (16+)
19.30 «Золотая мина». 

Х/ф (12+)
22.00 «Здравствуйте, то-

варищи!» (16+)
23.00 «Музыка+» (12+)
02.35 «Наградить (по-

смертно)» (12+)
04.00 «Волшебника вы-

зывали?» Х/ф (6+)
05.30 «Кольца Альман-

зора». Х/ф (6+)

06.00, 05.45 М/ф (6+)
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00, 

18.30, 19.00 «Слепая» (16+)
11.15 «Старец» (16+)
11.50 «Уиджи» (16+)
12.25, 13.00, 15.45, 16.20, 16.55 

«Гадалка». Т/с (16+)
13.35, 14.10 «Женская 

доля». Т/с (16+)
14.40 «Вернувшиеся» (16+)
19.30 «Параллельные 

миры». Т/с (16+)
22.00 «Пастырь». Х/ф (16+) (США, 

2011 г.) Главный герой исто-
рии – легендарный Священ-
ник, проживающий среди 
других людей в замурован-
ном городе. После того, как 
вампиры похищают его пле-
мянницу, он отказывается 
подчиняться законам церк-
ви и предает священные 
клятвы, чтобы отправиться 
на поиски, прежде чем де-
вушка станет одной из них.

23.45 «Мама». Х/ф (18+)
01.45, 02.30 «Презумпция не-

виновности». Т/с (16+)
03.30, 04.15, 05.00 «Дневник экс-

трасенса с Фатимой Хадуе-
вой. Молодой ученик» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

09.25 «Давай разве-
демся!» (16+)

10.20 «Тест на отцовство» (16+)
12.30 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
13.30 «Порча». Д/ф (16+)
14.00 «Знахарка». Д/ф (16+)
14.30 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
15.05 «Скажи только сло-

во». Х/ф (16+)
19.00 «Отпуск в сосновом 

лесу». Х/ф (16+)
22.45 «Порча». Д/ф (16+)
23.20 «Знахарка». Д/ф (16+)
23.50 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
00.20 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
01.10 «Тест на отцовство» (16+)
02.50 «Давай разве-

демся!» (16+)
04.30 «6 кадров» (16+)
04.50 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Две звезды». Отцы 

и дети. Финал (12+)
23.40 «Двое. Рассказ жены 

Шостаковича» (12+)
01.45 «Информацион-

ный канал» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести». Мест-

ное время (16+)
09.30 «Утро России» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кто против?» (12+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.05 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.20 «Салют-7». Х/ф (12+) (Рос-

сия, 2018 г.) Фильм осно-
ван на реальных событиях. 
Космическая станция «Са-
лют-7», находящаяся на ор-
бите в беспилотном режи-
ме, неожиданно перестает 
отвечать на сигналы центра 
управления полетом. При-
нято решение об отправке 
на орбиту спасательной 
экспедиции. Космиче-
ский экипаж должен найти 
«мертвую» станцию и впер-
вые в мире провести сты-
ковку с 20-тонной глыбой 
неуправляемого железа...

23.30 «Кандагар». Х/ф (16+)
01.25 «Воин». Х/ф (12+)
02.55 «Молчун». Х/ф (16+)

06.00, 08.55, 12.35, 14.55, 
20.10 Новости (16+)

06.05, 15.00, 20.15, 23.30
Все на Матч! (16+)

09.00 «Специальный ре-
портаж» (16+)

09.20 «След пира-
ньи». Т/с (16+)

11.10 Матч! Парад (16+)
11.30 Есть тема! (16+)
12.40 Лица страны. Ольга и 

Евгения Фролкины (16+)
13.00 «Побег». Т/с (16+)
15.55 Легкая атлетика. Чем-

пионат России. Пря-
мая трансляция из 
Чебоксар (16+)

18.55 Пляжный футбол. Жен-
щины. Россия – Бе-
лоруссия. Прямая 
трансляция (16+)

20.55 РецепТура (16+)
21.25 Футбол. Чемпионат 

Германии. «Айнтрахт» 
– «Бавария». Пря-
мая трансляция (16+)

00.15 «Уличный боец». 
Х/ф (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяво-

лы». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Береговая охра-

на». Т/с (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.50 «За гранью» (16+)
17.55 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
19.50 «Десант есть де-

сант». Т/с (16+)
21.45 «Ловушка». Х/ф (16+)
23.25 «Живи спокой-

но, страна!» (12+)
01.10 «Их нравы» (16+)
01.25 «Братаны». Т/с (16+)
04.35 «Дельта». Т/с (16+)

06.05, 07.25, 09.30, 10.00, 11.35 
«Щит и меч». Х/ф (12+)

09.00, 13.00, 17.30 «Из-
вестия» (16+)

13.30, 14.25, 15.25, 16.25, 
18.00, 19.00 «Дозна-
ватель». Т/с (16+)

19.55, 20.45, 21.35, 22.20 
«След». Т/с (16+)

23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир. 

Джони Депп и Эм-
бер Херд. Любовь на 
грани». Д/с (12+)

06.30 «Пешком...». Москва 
зоологическая (16+)

07.00 «Другие Романовы» (16+)
07.30 «Литераторские мост-

ки», или Человек, за-
служивший хорошие 
похороны». Д/ф (16+)

08.10 Легенды мирово-
го кино (16+)

08.35 «Насреддин в Бу-
харе». Х/ф (16+)

10.00, 15.00, 19.30, 23.00 Но-
вости культуры (16+)

10.15 Красуйся, град Петров! 
Зодчие Е. Соколов,
А. Щедрин, В. Собольщи-
ков, И. Горностаев (16+)

10.45 «Завод». Д/ф (16+)
11.45 Искусственный от-

бор (16+)
12.30, 23.20 «Человек с золотой 

рукой». Х/ф (США) (16+)
14.30 «Эрмитаж» (16+)
15.05 «Влюбиться в Ар-

ктику». Д/с (16+)
15.35 «Следствие ведут Зна-

ТоКи». Х/ф (16+)
17.35 Цвет времени (16+)
17.50 Шедевры миро-

вой оперы (16+)
19.45 Линия жизни (16+)
20.40 «Инспектор Гулл». 

Х/ф (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 06.15, 06.35, 06.41, 07.00, 
07.30, 08.00, 08.31, 09.00, 
09.30, 09.51, 10.00, 10.36, 
11.00, 12.00, 13.00, 13.28, 
14.00, 14.20, 14.39, 15.37, 
17.00, 17.18, 17.34, 21.00, 
21.30, 22.00, 23.00, 00.00, 
00.25 Вести (16+)

06.10, 06.40, 07.07, 07.25, 07.40, 
08.18 Экономика (16+)

06.50, 07.50, 08.52 Погода 24 (16+)
07.20, 08.24, 09.44 Спорт (16+)
07.45 День в истории (16+)
10.14 Эксклюзив (16+)
12.35 Футбол России (16+)
18.00, 20.00 Факты (16+)
19.00 Сенат (16+)

ТНТ
ТулаДомашний ТВ-3

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

06.00 «Фонари. Утро». Инфор-
мационно-развлекатель-
ная программа (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
19.30, 22.20, 23.45, 02.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 «Утро» (12+)

10.00 «Включай» (0+)
10.30 «Особое мнение» (12+)
11.00, 12.10, 15.15 Мульт мир (6+)
13.05, 14.05 «Деревенский 

роман». Т/с (12+)
16.05 «Хорошие руки». 

Т/с (16+)
17.05 «Научи меня 

жить». Т/с (16+)
18.00 «Фонари». Информа-

ционно-развлекатель-
ная программа (12+)

20.00 «Книга жалоб» (12+)
20.30, 21.25, 00.15, 01.05 

«Господа-товари-
щи». Т/с (16+)

22.45 «43 дня». Х/ф (12+)
01.55, 02.55 «Тула. Live» (0+)
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06.55 «Чик-зарядка» (6+)
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» (6+)
07.30 «Ответы от кометы» (6+)
07.35 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». М/с (6+)
09.25 «Три кота». М/с (6+)
13.00 «Монсики». М/с (6+)
13.30 «Смешарики». М/с (6+)
15.20 «Ералаш» (6+)
16.50 «Малыш и Карл-

сон». М/ф (6+)
17.05 «Карлсон вернул-

ся». М/ф (6+)
17.25 «Петя и Красная Ша-

почка». М/ф (6+)
17.45 «Барбоскины». М/с (6+)
19.10 «Снежная коро-

лева 2. Перезамо-
розка». Х/ф (6+)

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» (6+)

20.45 «Оранжевая ко-
рова». М/с (6+)

23.00 «Песенка мышон-
ка». М/ф (6+)

23.10 «Котенок с улицы Ли-
зюкова». М/ф (6+)

23.15 «Волшебное коль-
цо». М/ф (6+)

23.35 «Заколдованный 
мальчик». М/ф (6+)

06.00 «Фонари» (12+)
07.15 «Потомки». Курчатов. 

Анатомия атома (12+)
07.40 «Пешком в историю. Вода 

и злато. Три века фонта-
нам Петергофа». Д/ф (16+)

08.10 «Домашние жи-
вотные» (12+)

08.40 «Карантин». Х/ф (6+)
10.00 Отражение. Детям (16+)
10.30, 16.45 «Календарь» (12+)
11.00, 13.05, 15.00, 19.00

Новости (16+)
11.05 Отражение. Суббота (16+)
13.10 «Конструкторы будуще-

го». «Силой мысли» (12+)
13.25 «Символы русско-

го флота». Д/ф (12+)
14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 «Жена Рубенса и чер-

ное золото». Д/ф (12+)
16.00 «Диалоги без гри-

ма». Д/ф (6+)
16.15 «Мозг. Вторая Все-

ленная». Д/ф (12+)
17.00 «На дачу» (12+)
17.30 «Книга жалоб» (12+)
18.00 «Особое мнение» (12+)
18.30 Информационная про-

грамма «Только но-
вости. Итоги» (12+)

19.05 «Анжелика, марки-
за ангелов». Х/ф (16+)

21.00 «Мусульманин». Х/ф (16+)
23.00 «Разомкнутый 

круг». Х/ф (18+)

07.15 «Православная эн-
циклопедия» (6+)

07.40 «Святые и близкие. 
Иоанн Кронштадт-
ский». Д/ф (16+)

08.20 «Четыре кризиса 
любви». Х/ф (16+)

10.10 «Москва резиновая» (16+)
10.55 «Страна чудес» (6+)
11.30, 14.30, 22.00 «Со-

бытия» (16+)
11.45 «Дело Румянце-

ва». Х/ф (16+)
13.40 «Смех без причины» (12+)
14.45 «Ящик Пандо-

ры». Х/ф (16+)
18.20 «Мавр сделал свое 

дело». Т/с (16+)
22.15 «Госизменни-

ки». Д/ф (16+)
23.00 «Девяностые. Нар-

кота» (16+)
23.40 «Прощание. Виктор 

Черномырдин» (16+)
00.25 «Дикие деньги. Джордж-

потрошитель» (16+)
01.05, 01.30, 02.00 «Хва-

тит слухов!» (16+)
02.25 «На одном дыха-

нии». Х/ф (16+)
05.25 «Сезон поса-

док». Х/ф (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.00 О вкусной и здоро-

вой пище (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Минтранс (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма (16+)
11.00, 13.00 Военная тайна (16+)
14.30 Совбез (16+)
15.30 «Кому нужна эта Укра-

ина?» Д/ф (16+)
17.00 «Засекреченные списки. 

Украина. 7 военных пре-
ступников». Д/ф (16+)

18.00, 20.00 «Хитмэн». Х/ф (16+)
20.20 «Хитмэн. Агент 47». Х/ф (16+)
22.15, 23.25 «Заложни-

ца». Х/ф (16+)
00.30 «Заложница 3». Х/ф (16+) 

(Франция, США, Испания, 
2014 г.) Брайан Миллс 
– бывший спецагент, ко-
торый не раз выходил из 
самых сложных ситуаций. 
Оставив свое боевое про-
шлое, он старается вести 
мирную жизнь, но однаж-
ды ему вновь приходится 
взяться за оружие. Неиз-
вестные убивают его быв-
шую жену и делают все так, 
чтобы главным подозре-
ваемым в этом преступле-
нии стал именно Брайан.

02.25 «Рэмбо. Последняя 
кровь». Х/ф (16+)

03.50, 05.00 Тайны Чапман (16+)

06.40 «Мученики за 
веру». Д/ф (16+)

07.35, 01.30 «Расскажи 
мне о Боге» (6+)

08.05, 08.45 М/ф (6+)
08.30 «Тайны сказок с Ан-

ной Ковальчук» (16+)
09.10, 20.30, 00.45 «Про-

стые чудеса» (12+)
10.00 «Борис и Глеб».

Д/ф (16+)
10.30 «В поисках Бога» (6+)
11.05 «СВОЕ с Андреем Да-

ниленко» (6+)
11.40, 22.55 «Пилигрим» (6+)
12.15 «Непобежденный гар-

низон». Д/ф (16+)
13.20, 15.20, 17.25, 19.00 

«Дума о Ковпа-
ке». Х/ф (16+)

21.20 «Профессор Оси-
пов» (16+)

21.55 «Апокалипсис». 
Глава 10 (16+)

23.25 «Бесогон» (16+)
00.30 «День Патриарха» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 «Фиксики». М/с (0+)
06.25 М/ф (6+)
06.45 «Три кота». М/с (0+)
08.00 «Лекс и Плу. Кос-

мические такси-
сты». М/с (6+)

08.25, 10.45 «Шоу «Ураль-
ских Пельменей» (16+)

09.00, 09.30 «Просто кух-
ня» (12+)

10.00 «Inтуристы» (16+)
11.05 «Бегущий в лаби-

ринте». Х/ф (16+)
13.25 «Бегущий в лабирин-

те. Испытание ог-
нем». Х/ф (США) (16+)

16.05 «Бегущий в лабирин-
те. Лекарство от смер-
ти». Х/ф (США) (16+)

19.00 «Соник в кино». 
Х/ф (США, Япо-
ния, Канада) (6+)

21.00 «Покемон. Детек-
тив Пикачу». Х/ф 
(США, Япония) (12+)

23.00 «Случайный шпион». 
Х/ф (Гонконг) (12+)

00.45 «Три икса. Мировое го-
сподство». Х/ф (16+)

02.40 «Воронины». Т/с (16+)
05.50 «6 кадров» (16+)

07.00, 10.00, 05.50 «Однаж-

ды в России. Спец-

дайджест» (16+)

09.00 «Перезагрузка» (16+)

09.30 «Модные игры» (16+)

15.00 «Комеди Клаб. 

Дайджест» (16+)

21.00 «Музыкальная ин-

туиция» (16+)

23.00 «ХБ» (18+)

00.00 «Битва экстра-

сенсов» (16+)

02.40 «Импровизация» (16+)

04.15 «Comedy Баттл» (16+)

05.00 «Открытый ми-

крофон» (16+)

05.00 «Школа выживания от 
одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.00 М/ф (6+)
06.30 «Яды, или Всемирная исто-

рия отравлений». Х/ф (12+)
08.15 «Ларец Марии Ме-

дичи». Х/ф (12+)
10.10 «Выйти замуж за капита-

на». Х/ф (16+) (СССР, 1985 г.)
Капитану-пограничнику 
Александру Блинову уже за 
тридцать. Немногословный 
и принципиальный, он не 
склонен к легкому флир-
ту и мечтает о большой и 
чистой любви. Отпуск дает 
ему такой шанс. Он встре-
чает фотокорреспондентку 
– несколько безрассудную 
и абсолютно беззащит-
ную, вечно опаздывающую 
Елену. Однако после ссо-
ры он вернется на заста-
ву, предоставив ей право 
решать и действовать.

11.50, 16.15, 18.45 «Кули-
нар». Т/с (16+)

16.00, 18.30 Новости (16+)

06.30, 08.15, 23.50 «Во бору 
брусника». Х/ф (12+)

08.00, 13.00, 18.00 Но-
вости дня (16+)

09.35 «Легенды кино» (12+)
10.15 «Главный день» (16+)
11.00 «Война ми-

ров». Д/с (16+)
11.45 «Не факт!» (12+)
12.15 «СССР. Знак ка-

чества» (12+)
13.15 «Легенды музыки» (12+)
13.40, 18.25 «С чего начина-

ется Родина». Т/с (16+)
21.55 «Душа шпио-

на». Х/ф (16+)
02.25 «Кольца Альман-

зора». Х/ф (6+)
03.25 «С ног на голо-

ву». Х/ф (16+)
05.30 «Атака мертве-

цов». Д/ф (12+)

06.00 «Сказочный па-
труль». М/с (16+)

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15 «Гадалка». Т/с (16+)

12.45 «Дочь колдуньи». Х/ф (16+)
14.45 «Мама». Х/ф (16+)
16.45 «Проклятие Аннабель. За-

рождение зла». Х/ф (16+)
19.00 «Проклятие мона-

хини». Х/ф (16+)
21.00 «Время ведьм». Х/ф (16+) 

(США, 2010 г.) XIV век. Эпи-
демия чумы в Европе. Во 
всех этих бедах винят без-
защитную девушку, подо-
зревая, что она ведьма. 
Кардинал, находящий-
ся при смерти, обраща-
ется к рыцарю Бемену с 
просьбой доставить де-
вушку в отдаленное аб-
батство, где ее колдовство 
должно быть разрушено.

23.00 «Видок. Охотник на при-
зраков». Х/ф (16+)

01.15 «Другой мир». Х/ф (18+)
03.00, 04.00, 04.45, 05.30 «13 

знаков зодиака» (16+)

06.30 «6 кадров» (16+)
06.50 «Сватьи». Т/с (16+)
08.40 «Миллионер». Х/ф (16+)
10.45 «Под каблу-

ком». Х/ф (16+)
18.45 «Скажи, подруга» (16+)
19.00 «Великолепный 

век». Т/с (16+)
22.40 «Белое платье». Х/ф (16+) 

(Россия, 2010 г.) Девушка 
из маленькой деревень-
ки Олеся и ее жених вы-
игрывают в телеконкур-
се и как самая красивая 
пара получают в подарок 
роскошное белое платье. 
Конечно же, невеста не 
удерживается от соблазна 
нарядиться перед телека-
мерой. Она еще не знает, 
что все обернется совсем 
не так, как ей хотелось..

00.35 «Под каблу-
ком». Х/ф (16+)

04.00 «Преступления стра-
сти». Д/ф (16+)

05.35 «6 кадров» (16+)
06.10 «Сватьи». Т/с (16+)

06.00 «Доброе утро». 
Суббота (12+)

09.45 «Слово пастыря» (16+)
10.00 Новости (16+)
10.15 «Поехали!» (12+)
11.10 «Видели видео?» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Видели видео?» (16+)
13.40 «В зоне особого вни-

мания». Х/ф (12+) 
(«Мосфильм», 1978 г.) 
Готовятся большие во-
енные учения. В тыл 
«врага» направлены 
диверсионные группы. 
Разведчики выполня-
ют задание в услови-
ях, максимально при-
ближенных к боевым.

15.35 «Освобождение. На-
правление главно-
го удара». Х/ф (12+)

18.00 Вечерние новости (16+)
18.20 «На самом деле» (16+)
19.25 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.15 «Первый учи-

тель». Х/ф (12+)
01.10 «Наедине со всеми» (16+)
03.00 «Россия от края 

до края» (12+)

05.00 «Утро России». Суб-
бота (16+)

08.00 «Вести». Мест-
ное время (16+)

08.20 Местное время. Суб-
бота (16+)

08.35 «По секрету все-
му свету» (16+)

09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (16+)
10.10 «Сто к одному» (16+)
11.00 «Вести» (16+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.05 «Я все помню». Т/с (12+)
17.00 «Вести» (16+)
18.00 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.00 «Второй шанс». Х/ф (12+) 

(Россия, 2013г.) Вика – про-
винциальная красавица, 
мечтающая поступить в теа-
тральное училище и покорить 
столицу. В ее размеренную 
жизнь буквально врывает-
ся брутальный мотогонщик 
из Москвы Максим. Кажет-
ся, что это любовь всей ее 
жизни, но после нескольких 
счастливых дней, проведен-
ных вместе, Максим уезжает 
на соревнования, пообещав 
непременно вернуться...

00.50 «Лучший друг се-
мьи». Х/ф (16+)

04.00 «Поздняя лю-
бовь». Х/ф (12+)

06.00 Бокс (16+)
07.00, 08.55, 12.40, 16.10

Новости (16+)
07.05, 12.45, 14.40, 16.15, 

19.30, 22.00 Все 
на Матч! (16+)

09.00 «Молодой Ип 
Ман». Х/ф (16+)

10.45 «Рэмбо. Первая 
кровь». Х/ф (16+)

13.25 Пляжный футбол. 
PARI. Чемпионат Рос-
сии. «Спартак» (Мо-
сква) – «Дельта» 
(Саратов). Прямая 
трансляция (16+)

14.55 Пляжный футбол. PARI. 
Чемпионат России. 
«Локомотив» (Москва) 
– «Кристалл» (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция (16+)

17.00 Футбол. Мир. Рос-
сийская Премьер-ли-
га. ЦСКА – «Факел» 
(Воронеж). Прямая 
трансляция (16+)

19.50 Футбол. Мир. Россий-
ская Премьер-лига. 
«Краснодар» – «Локо-
мотив» (Москва). Пря-
мая трансляция (16+)

22.45 «Нокдаун». Х/ф (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.25 «Едим дома» (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда с С. Ма-

лоземовым» (12+)
12.00 «Квартирный во-

прос» (16+)
13.05 «Однажды» (16+)
14.00 «Своя игра» (16+)
15.00 «Следствие 

вели...» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.20 «Следствие 

вели...» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
19.35 «Десант есть де-

сант». Т/с (16+)
22.30 «Маска» (12+)
01.30 «Братаны». Т/с (16+)
04.35 «Дельта». Т/с (16+)

06.10, 06.45, 07.30, 08.15 «Та-
кая работа». Т/с (16+)

09.00 «Светская хроника» (16+)
10.00 «Они потрясли мир. Вячеслав 

Тихонов и Нонна Мордюко-
ва. Лед и пламя». Д/с (12+)

10.55, 12.35 «Приключения Шер-
лока Холмса и доктора Ват-
сона. Двадцатый век на-
чинается». Х/ф (12+)

14.05, 15.40 «Приключения Шерло-
ка Холмса и доктора Ватсона. 
Сокровища Агры». Х/ф (12+)

17.05, 18.00, 18.45, 19.35, 20.20, 
21.05, 21.55, 22.40, 23.25, 
00.15, 00.55 «След». Т/с (16+)

06.30 «Владимир Маяковский. 
«Мистерия-Буфф» (16+)

07.05 «Необыкновенный 
матч». М/ф (6+)

08.05 «Второе дыха-
ние». Х/ф (16+)

10.15 «Передвижники. Ни-
колай Ге» (16+)

10.45 «Дорога к морю». 
Х/ф (16+)

12.00 «Дом ученых» (16+)
12.30 Диалоги о жи-

вотных (16+)
13.15 «Монолог балетмей-

стера». Д/ф (16+)
14.00 Балет «Ревизор» (16+)
15.45 «Энциклопедия за-

гадок». Д/с (16+)
16.10 «Мировая литерату-

ра в зеркале Голли-
вуда». Д/с (16+)

17.00 «Странная любовь 
Марты Айверс». 
Х/ф (США) (16+)

19.00 «Анастасия». Д/ф (16+)
19.55 Цвет времени (16+)
20.05 Линия жизни (16+)
21.00 «В четверг и больше 

никогда». Х/ф (16+)
22.30 Опера «Упражнения и 

танцы Гвидо» (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.05, 13.05, 19.05 Расследова-
ние Эдуарда Петрова (16+)

07.00, 07.05, 08.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.20, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 
00.00 Вести (16+)

08.10, 14.12, 00.35 Спец-
репортаж (16+)

08.35, 14.35 Погода 24 (16+)
09.14 Двенадцать (16+)
10.00 Международное обо-

зрение (16+)
20.35 Мобильный репортер (16+)
21.05 Репортаж (16+)

ТНТ
ТулаДомашний ТВ-3

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

06.00 «Фонари». Информа-
ционно-развлекатель-
ная программа (12+)

10.00 «Включай» (0+)
10.30 Мульт мир (6+)
12.30 «Сказка о царе Салтане». 

Х/ф (6+) (СССР, 1966 г.) 
Три девицы под окном 
пряли поздно вечерком… 
А потом много чего было: 
и любовь, и клевета, и 
предательство, и чудеса, 
и множество волшебных 
приключений, и тридцать 
три богатыря, и, конечно 
же, счастливый конец… 

13.55 «Гараж». Х/ф (12+)
15.25, 16.35 «Визит 

дамы». Х/ф (12+)
17.45 «Письма к Джульет-

те!» Х/ф (16+)
19.30, 23.35 «Только ново-

сти. Итоги» (12+)
20.00 «Любовь на кончиках 

пальцев». Х/ф (12+)
21.50 «Дорогой Джон». 

Х/ф (16+)
00.05 «Экскурсия. Краевед-

ческий музей» (6+)
00.35 «Тула. Live» (0+)
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06.55 «Чик-зарядка» (6+)
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» (6+)
07.30 «Ответы от кометы» (6+)
07.35 «Котенок Шмяк». М/с (6+)
09.30 «Буба». М/с (6+) (Россия). 

Буба – милый и любозна-
тельный, как пятилетний 
ребенок. Он изучает мир 
без злобы и обид, только 
с радостью и удивлением. 
Он не говорит, но изда-
ет звуки, чтобы выражать 
свои эмоции. Никто не зна-
ет, откуда он появился, но 
очевидно, что Буба про-
пустил последние сто лет 
развития человечества и 
теперь исследует современ-
ный мир с безудержным 
рвением и энтузиазмом. 

13.05 «Оранжевая коро-
ва». М/с (6+)

15.20 «Ералаш» (6+)
16.50 «Обезьянки». М/ф (6+)
17.45 «Простоквашино». М/с (6+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.45 «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь». М/с (6+)
23.00 «Рикки-Тикки-Та-

ви». М/ф (6+)
23.20 «Маугли». М/ф (6+)

06.00, 06.30 «Особое мне-
ние» (12+)

07.00, 18.30 «Книга жалоб» (12+)
07.30 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма «На дачу» (12+)

08.00, 08.30 Детская програм-
ма «Включай» (0+)

10.00 Отражение. Детям (16+)
10.30, 16.50 «Календарь» (12+)
11.00, 12.50, 15.00, 19.00

Новости (16+)
11.05 Отражение. Вос-

кресенье (16+)
12.55 День железнодорожника. 

«Счастливого пути!» (12+)
13.10 «Никола Тесла. Ви-

дение современно-
го мира». Д/ф (12+)

14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 «Музыка. Фильм па-

мяти...». Леонид Уте-
сов». Д/ф (12+)

15.45 «Взлетная полоса. 
Аэропорты России. 
#ПЕРМЬ». Д/ф (12+)

16.15 «Мозг. Вторая Все-
ленная». Д/ф (12+)

17.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма «Фонари» (12+)

19.05 «Связь». Х/ф (16+)
20.25 «Окно во двор». Х/ф (12+)
22.20 «Паваротти». Д/ф (16+)

06.55 «Дело Румянцева». Х/ф 
(16+) («Ленфильм»,
1955 г.) Начальник ав-
тобазы, связанный со 
спекулянтами, посылает 
ничего не подозреваю-
щего Румянцева в рейс с 
краденым грузом. В до-
роге шофера арестовыва-
ют и сажают в тюрьму...

08.35 «Парижские тай-
ны». Х/ф (16+)

10.35 «Знак качества» (16+)
11.30, 14.30, 23.20 «Со-

бытия» (16+)
11.45 «Кровь с моло-

ком». Х/ф (16+)
13.40 «Москва резиновая» (16+)
14.45 «Что бы это зна-

чило?» (12+)
16.25 «Этим пыльным ле-

том». Х/ф (16+)
19.55 «Последний ход ко-

ролевы». Х/ф (16+)
23.35 «Северное сияние. Тайны 

огненных рун». Х/ф (16+)
01.05 «Петровка, 38» (16+)
01.15 «Где-то на краю све-

та». Х/ф (16+)
04.10 «Четыре кризиса 

любви». Х/ф (16+)

06.00 «Миссия невыполнима». 
Х/ф (16+) (США, 1996 г.) 
Команда тайных агентов 
ЦРУ под руководством 
Джима Фелпса прово-
дит сложную операцию 
в Праге. Они пытают-
ся завладеть дискетой 
с секретной информа-
цией. Эти данные так-
же интересуют мафию. 
Тщательно продуманная 
операция неожиданно 
проваливается и часть 
спецагентов погибает...

07.45, 09.00 «Миссия невы-
полнима 2». Х/ф (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости (16+)

10.45, 13.00 «Миссия невы-
полнима 3». Х/ф (16+)

13.50 «Миссия невыполни-
ма. Протокол Фан-
том». Х/ф (16+)

17.00 «Миссия невыполнима. 
Племя изгоев». Х/ф (16+)

20.00 «Миссия невыполнима. 
Последствия». Х/ф (16+)

23.25 «Отель «Артеми-
да». Х/ф (16+)

01.05 Самые шокирую-
щие гипотезы (16+)

04.30 Территория за-
блуждений (16+)

06.50 «В поисках Бога» (6+)
07.25 «Профессор Оси-

пов» (16+)
08.00 «Дорога» (16+)
09.10 «Простые чудеса» (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая транс-
ляция (16+)

12.45 «Завет» (6+)
13.55, 23.45 «Во что мы 

верим» (16+)
14.55 «Их знали только в 

лицо». Х/ф (16+)
16.50 «Бесогон» (16+)
18.00 «Апокалипсис». 

Глава 10 (16+)
19.05 «Апокалипсис». 

Глава 11 (16+)
20.05 «Два Федо-

ра». Х/ф (16+)
21.50 «Парсуна с Владими-

ром Легойдой» (6+)
22.45 «Щипков» (12+)
23.15 «Лица Церкви» (6+)
23.30 «День Патриарха» (16+)
00.40 «Раскол». Д/ф (16+)
01.45 «Апокалипсис». 

Глава 10 (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 «Фиксики». М/с (0+)
06.25 М/ф (6+)
06.45 «Три кота». М/с (0+)
07.30 «Царевны». М/с (0+)
08.00 «Случайный шпион». 

Х/ф (Гонконг) (12+)
09.45 Анимац. фильм «Ма-

дагаскар» (США) (6+)
11.25 Анимац. фильм «Мада-

гаскар 2» (США) (6+)
13.05 Анимац. фильм «Мада-

гаскар 3» (США) (16+)
14.55 «Девочка Миа и белый 

лев». Х/ф (Франция, 
Германия, США) (6+)

17.00 «Соник в кино». 
Х/ф (США, Япо-
ния, Канада) (6+)

18.55 «Покемон. Детек-
тив Пикачу». Х/ф 
(США, Япония) (12+)

21.00 «Хроники хищных го-
родов». Х/ф (США, Но-
вая Зеландия) (16+)

23.35 «Бегущий по лез-
вию 2049». Х/ф 
(США, Великобрита-
ния, Канада) (18+)

02.35 «Воронины». Т/с (16+)
05.45 «6 кадров» (16+)

07.00 «Смешарики: пин-
код 3». М/с (6+)

09.00 «Два хвоста». М/ф (6+)
10.20 «СашаТаня». Т/с (16+)
17.00 «В активном поис-

ке 2». Х/ф (16+)
22.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.00 «Женский Стен-

дап» (16+)
00.00 «Битва экстра-

сенсов» (16+)
02.40 «Импровизация» (16+)
04.15 «Comedy Баттл» (16+)
05.00 «Открытый ми-

крофон» (16+)
05.50 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)

05.00 «Кулинар». Т/с (16+)
06.55, 04.45 М/ф (6+)
08.00 «Блондинка за углом». 

Х/ф (16+) (СССР, 1984 г.) 
Устроившись работать 
грузчиком в универ-
сам, бывший астрофи-
зик Николай Порываев 
влюбляется в обаятель-
ную хваткую продав-
щицу овощного отдела 
Наденьку. Открыв в ней 
массу достоинств, ге-
рой решает жениться...

09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.00, 16.00 Новости (16+)
10.10, 16.15 «Кулинар 

2». Т/с (16+)

06.00 «Постарайся остать-
ся живым». Х/ф (12+)

07.10 «Командир кора-
бля». Х/ф (12+)

09.00 Новости дня (16+)
09.15 «Оружие Побе-

ды». Д/с (12+)
09.30 «7 августа – День

железнодорожных 
войск». Д/ф (16+)

09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Скрытые угрозы» (16+)
11.25 «Код доступа» (12+)
12.10 «Легенды армии с 

Александром Мар-
шалом» (12+)

12.55, 01.15 «Освобожде-
ние». Д/с (16+)

13.25 «Специальный ре-
портаж» (16+)

14.30 «Викинг 2». Т/с (16+)
18.00 Главное с О. Бе-

ловой (16+)
19.45 «Легенды советско-

го сыска». Д/с (16+)
22.50 «Золотая мина». 

Х/ф (12+)
01.45 «С чего начинает-

ся Родина». Т/с (16+)

06.00 «Сказочный па-
труль». М/с (16+)

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15 «Слепая» (16+)

12.45 «Дочь колдуньи. Дар 
змеи». Х/ф (12+)

15.00 «Время ведьм». Х/ф (16+)
16.45 «Пастырь». Х/ф (16+)
18.30 «Заклятие». Х/ф (16+)
20.45 «Заклятие 2». Х/ф (16+)
23.30 «Не входи». Х/ф (18+) 

(Великобритания, 2020 г.)
По мотивам книги ко-
миксов «Вечер полной 
луны» Ива и Херман-
на Хаппен. Группа мо-
лодых людей затевает 
взлом дома богатой по-
жилой пары, однако за-
гадочные хозяева хранят 
там не только сбереже-
ния, но и свои секреты.

01.15 «Другой мир. Эво-
люция». Х/ф (18+)

02.45, 03.45, 04.30, 05.15 «13 
знаков зодиака» (16+)

06.30 «Сватьи». Т/с (16+)
09.45 «Белое платье». Х/ф (16+)
11.40 «Из Сибири с любо-

вью». Х/ф (16+)
15.15 «Отпуск в сосновом 

лесу». Х/ф (16+)
19.00 «Великолепный 

век». Т/с (16+)
22.40 «Миллионер». Х/ф (16+) 

(Россия, 2012 г.) Кирилл Ма-
каров окончил архитектур-
ный институт с красным ди-
пломом. Перед ним открыты 
все дороги. Тем более, что 
его невеста красавица Вик-
тория – дочь состоятельного 
и влиятельного человека. Но 
Кирилл не желает поступить-
ся принципами и восполь-
зоваться протекцией своего 
тестя. Более того, он понима-
ет, что с Викой у него разные 
взгляды на жизнь. Он раз-
рывает помолвку, и в этот же 
день встречает Лену, обыч-
ную студентку пединститута.

00.40 «Под каблуком». Х/ф (16+)
04.00 «Преступления стра-

сти». Д/ф (16+)

05.05 «Отчаянные». Т/с (16+)
06.00 Новости (16+)
06.10 «Отчаянные». Т/с (16+)
07.00 «Играй, гармонь лю-

бимая!» (12+)
07.45 «Часовой» (12+)
08.15 «Здоровье» (16+)
09.20 «Непутевые за-

метки» (12+)
10.00 Новости (16+)
10.15 Парни «с Квар-

тала» (16+)
11.20 «Андреевский 

флаг». Т/с (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Андреевский 

флаг». Т/с (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.20 «Андреевский 

флаг». Т/с (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.35 «Выбор аген-

та Блейка» (12+)
00.45 «Наедине со все-

ми» (16+)
02.35 «Россия от края 

до края» (12+)

05.35 «Полынь – трава окаян-
ная». Х/ф (12+) (Россия, 
2010 г.) Люба живет в 
селе, одна воспитыва-
ет сына Вовку. За ней 
ухаживает местный учи-
тель Геннадий Ивано-
вич, но душа к нему у 
Любы не лежит, хотя он 
и предлагает замуж...

07.15 «Устами мла-
денца» (16+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье (16+)

08.35 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым» (16+)

09.25 «Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым» (16+)

10.10 «Сто к одному» (16+)
11.00 «Вести» (16+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.05 «Я все помню». Т/с (12+)
17.00 «Вести» (16+)
18.00 «Песни от всей 

души» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
22.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром Со-
ловьевым» (12+)

01.00 «Допустимые жерт-
вы». Х/ф (16+)

02.35 «Полынь – трава ока-
янная». Х/ф (12+)

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Тиаго Сантос против 
Джамала Хилла. Прямая 
трансляция из США (16+)

08.00, 09.25, 12.25, 14.55, 
23.00 Новости (16+)

08.05, 12.30, 15.00, 18.05, 19.40, 
23.10 Все на Матч! (16+)

09.30 «Нокдаун». Х/ф (16+)
12.55 Регби. PARI. Чемпионат 

России. «Стрела» (Казань) 
– «Локомотив-Пенза». 
Прямая трансляция (16+)

15.40 Хоккей. «Лига Ставок 
Sochi Hockey Open». 
СКА (Санкт-Петербург) – 
«Авангард» (Омск). Пря-
мая трансляция (16+)

18.25 Пляжный футбол. PARI. 
Чемпионат России. «Ло-
комотив» (Москва) – 
«Спартак» (Москва). Пря-
мая трансляция (16+)

19.55 Футбол. Мир. Россий-
ская Премьер-лига. 
«Сочи» – «Пари НН» 
(Нижний Новгород). Пря-
мая трансляция (16+)

22.00 После футбола с Г. Чер-
данцевым (16+)

00.05 VII Международные 
спортивные игры «Дети 
Азии». Церемония за-
крытия. Трансляция из 
Владивостока (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигры-

вают!» (12+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.20 «Первая пере-

дача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (16+)
13.00 «НашПотребНад-

зор» (16+)
14.00 «Своя игра» (16+)
15.00 «Следствие 

вели...» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.20 «Следствие 

вели...» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
19.50 «Десант есть де-

сант». Т/с (16+)
22.40 «Маска» (12+)
01.25 «Их нравы» (16+)
01.50 «Братаны». Т/с (16+)

06.40 «Улицы разбитых фо-
нарей». Т/с (16+)

07.30, 08.20, 09.15, 10.15, 
11.15, 12.15, 13.10, 14.10, 
15.05, 16.05 «Чужой 
район 2». Т/с (16+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.15, 21.05, 21.50, 
22.25, 23.05, 23.45, 
00.30 «След». Т/с (16+)

06.30 «Энциклопедия за-
гадок». Д/с (16+)

07.05 «Храбрый портняж-
ка». М/ф (6+)

08.05 «Инспектор Гулл». 
Х/ф (16+)

10.25 «Обыкновенный 
концерт» (16+)

10.55 «В четверг и больше 
никогда». Х/ф (16+)

12.25 «Первые в мире».
Д/с (16+)

12.40 Диалоги о жи-
вотных (16+)

13.25 Виктор Захарченко и 
Государственный ака-
демический Кубан-
ский казачий хор (16+)

14.40 «Кубанские казаки». А 
любовь девичья не про-
ходит, нет!» Д/ф (16+)

15.20, 23.20 «Кубанские ка-
заки». Х/ф (16+)

17.10 «Что на обед через 
сто лет». Д/ф (16+)

17.55 «Пешком...». Мо-
сква нескучная (16+)

18.25 Острова (16+)
19.10 «Романтика ро-

манса» (16+)
20.05 «Ваш сын и брат». 

Х/ф (16+)
21.35 Большая опера (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 06.20, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 11.00, 11.20, 13.00, 
14.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 20.18, 21.00, 
22.00, 22.24 Вести (16+)

07.05 Расследование Эду-
арда Петрова (16+)

08.35 Мобильный репортер (16+)
09.02, 16.05, 19.28 Спец-

репортаж (16+)
13.10 Парламентский час (16+)
14.25 Неделя в городе (16+)
15.00 Территория смыслов (16+)
20.35 Церковь и мир (16+)

ТНТ
ТулаДомашний ТВ-3

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

СпасКарусель
Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

06.00, 10.30 Мульт мир (6+)
09.30 «На дачу» (12+)
10.00 «Включай» (0+)
12.30, 13.40 «Визит дамы». Х/ф 

(12+) (СССР, 1989 г.) Фильм 
по мотивам пьесы Ф. Дюр-
ренматта «Визит старой 
дамы». История миллионер-
ши, приехавшей через много 
лет к себе на родину, в ма-
ленький провинциальный го-
родок, дает повод для остро-
го сатирического обличения 
многочисленных пороков 
современного общества. 

14.50 «Сказка о царе Сал-
тане». Х/ф (6+)

16.15 «Гараж». Х/ф (12+)
17.45 «Любовь на кончиках 

пальцев». Х/ф (12+)
19.35 «Дорогой Джон». Х/ф (16+)
21.20 «Письма к Джульет-

те!» Х/ф (16+)
23.05 «Фонари» (12+)
00.05 «Большая Засечная 

Черта». Д/ф (12+)
00.20 «Тула. Live» (0+)
04.00 «Фонари. Утро». Инфор-

мационно-развлекатель-
ная программа (12+)
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Русское лото

Т и р а ж  1 4 5 0
1 тур: 21, 23, 32, 55, 76, 18 
2 тур: 15, 22, 14, 1, 63, 53, 38, 28, 57, 26, 29, 58, 85, 89, 
44, 83, 51, 17, 79, 30, 39, 20, 11, 82, 3, 64, 4, 31, 67, 77, 
74, 69, 33
3 тур: 78, 40, 71, 54, 62, 72, 56, 24, 80, 48, 75, 70, 88, 
66, 5, 49, 43, 7, 68, 9, 12, 19, 16
4-27 туры: 35, 61, 50, 90, 10, 2, 37, 42, 47, 41, 36, 81, 6, 
65, 52, 84, 59, 34, 73, 45, 87, 8, 86, 13   
Невыпавшие номера: 25, 27, 46, 60.

Жилищная лотерея

Т и р а ж  5 0 4
1 тур: 50, 74, 55, 44, 7, 19 
2 тур: 47, 86, 17, 90, 43, 63, 65, 60, 75, 77, 31, 57, 24, 
89, 70, 66, 49, 39, 41, 62, 59, 11, 58, 14, 27, 69, 45, 15, 
1, 34, 10, 84, 35, 22, 37, 16, 83, 64
3 тур: 73, 71, 54, 8, 25, 80, 21, 28, 52, 53, 67, 38, 51, 18, 
68, 56, 79, 42, 3, 23, 5
4-25 туры: 85, 33, 9, 6, 72, 48, 87, 46, 32, 26, 20, 76, 78, 
88, 29, 30, 40, 4, 36, 81, 82, 2   
Невыпавшие номера: 12, 13, 61.

Ответы
на сканворд

(№29)


