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Сколько денег выплатят 
ветеранам войны 

и тыла к 80-летию Победы
На оперативном совещании у гу-
бернатора Тульской области об-
судили подготовку к юбилею Ве-
ликой Победы.

Г убернатор Дмитрий Миляев на-
помнил, что на прошлой неделе 
Президент страны Владимир Пу-

тин провел заседание оргкомитета, где 
обсуждали меры поддержки ветеранов 
Великой Отечественной войны и мероп-
риятия по празднованию 80-летия По-
беды. О том, что в связи с поручениями 
Президента сделано в регионе, докла-
дывала Татьяна Абросимова, министр 
труда и соцзащиты Тульской области. 

По словам министра, в области живут 
3845 ветеранов ВОВ и приравненных к 
ним. Из них 66 – непосредственно учас-
тники войны, 7 – инвалиды, 42 – жите-
ли блокадного Ленинграда, 447 – несо-
вершеннолетние узники концлагерей, 
2240 – труженики тыла, 1030 – вдовы 
участников ВОВ. 

В регионе действует большой пакет 
мер поддержки этих граждан. 

– Ежегодно все ветераны проходят 
обследование в госучреждениях здра-
воохранения Тульской области. В 2024 
году 759 ветеранов получили социаль-
ные услуги в стационарной, полустаци-
онарной формах и на дому, – пояснила 
Татьяна Абросимова. – В соответствии 
с указом Президента инвалиды и участ-
ники ВОВ, а также их вдовы обеспечены 
жильем. В 2024 году денежные средства 
на покупку квартиры были выделены 
одной вдове ветерана ВОВ. 1982 челове-
ка обеспечены жильем, очереди на по-
лучение жилья в Тульской области нет. 

Все ветераны имеют право на компен-
сацию оплаты жилья и коммунальных 
услуг, на выплату на проведение ремон-
та в квартире или доме, покупку быто-
вой техники (50 тыс. руб.). 

Ветераны и инвалиды ВОВ имеют 
право на бесплатное санаторно-курор-
тное лечение в Тульской области – 108 

человек получили выплату в 25 тысяч 
руб. на санаторные путевки.  

– Накануне Дня Победы ежегодно 
каждый ветеран получает поздравле-
ние и праздничную посылку, – поясни-
ла министр. – К 80-летию Победы ут-
верждена юбилейная медаль. До 1 ап-
реля всем ветеранам их вручат лично. 

Президент установил единовремен-
ные выплаты к 80-летию Победы. Ин-
валиды и ветераны ВОВ, узники фа-
шистских лагерей, блокадники и вдо-
вы ветеранов ВОВ получат 80 тыс. руб. 
Труженики тыла – 55 тыс. руб. Дмит-
рий Миляев поручил подготовить указ 
на региональные выплаты ветеранам. 
То есть фактически ко Дню Победы все 
указанные льготные категории туляков 
получат удвоенные выплаты. 

Губернатор поручил также подгото-
вить предложения по присвоению нашим 
ветеранам муниципальных и региональ-
ных званий «почетный гражданин». 

В Тульской области появится новый 
промышленный технопарк «Рассвет»

Он расположится в посел-
ке Иншинском. Об этом 
стало известно на опера-
тивном совещании под 
председательством губер-
натора Дмитрия Миляева 
20 января.

Г лава региона отметил, 
что правительство облас-
ти постоянно создает до-

ступные условия для размеще-
ния высокотехнологичных про-
изводств и бизнеса, в том числе 
промышленных технопарков.

По словам министра про-
мышленности и торговли Туль-
ской области Николая Еланце-
ва, в регионе активно работают 
четыре частных технопарка: 
«Первомайский» компании 
«Щекиноазот», «Пластик» в Уз-
ловой, «Комбайнмашстрой» в 

Туле и «Туль-
ский промыш-
ленный техно-
парк».

Промышлен-
ный парк «Пер-
вомайский» – 
это комплекс с 
готовыми про-
изводственны-
ми, офисными и складскими 
площадями, развитой инфра-
структурой и всеми необходи-
мыми коммуникациями для 
размещения практически лю-
бого производства площадью 
около 100 тыс. кв. м. За пери-
од работы парка создано более 
1000 новых высокопроизводи-
тельных рабочих мест, разме-
щено 17 производств.

Технопарк «Пластик» ориен-
тирован на химические произ-

водства. В него инвестировано 
более 3 млрд рублей, создано 
500 высокопроизводительных 
рабочих мест. В рамках раз-
вития технопарка планирует-
ся построить дополнительные 
производственно-складские 
помещения общей площадью 
более 18,5 тыс. кв. м.

Специализация резидентов 
технопарка «Комбайнмаш-
строй» – производство элект-
рооборудования, пластиковых 
труб и фурнитуры, высокоточ-
ное литье, металлообработка.

В связи с расширением про-
изводства и увеличением пло-
щади производственных по-
мещений для нужд новых ре-
зидентов планируется создать 
промышленный технопарк 
«Рассвет». Он станет един ст-
венной в России инновацион-

ной производственной и дело-
вой площадкой радиоэлектрон-
ной промышленности в сфере 
реабилитации слабослыша-
щих и защиты слуха. Инициа-
торы проекта – ООО «Аурика» 
и АО «КБ Прибой», специали-
зирующиеся на производстве 
и разработке средств реаби-
литации для слабослышащих, 
средств защиты слуха в воен-
ных и гражданских целях.

Сейчас на объекте проводят-
ся проектно-изыскательские 
работы, разрабатывается мас-
тер-план и концепция будуще-
го технопарка. 

Глава региона отметил, что 
Тульская область уже несколь-
ко лет входит в Топ-5 россий-
ского рейтинга инвестицион-
ной привлекательности реги-
онов. 

– В техно-
парках инвес-
торы могут за-
пустить произ-
водство всего 
за полгода. Без 
готовой инфра-
структуры этот 
процесс может 
затянуться на 
2-3 года. Поэтому бизнес при 
выборе места для запуска ново-
го завода отдаст предпочтение 
региону, в котором имеются для 
этого благоприятные условия и 
где не надо все строить с нуля. 
Развитие индустриальных тех-
нопарков с акцентом на разме-
щение производств малого и 
среднего бизнеса – непосредс-
твенное поручение Президен-
та России Владимира Путина, – 
подчеркнул Дмитрий Миляев.

Николай Еланцев Дмитрий Миляев

Парки будут обслуживать 
по единому стандарту

20 января на оперативном сове-
щании у губернатора обсудили 
вопросы содержания и благоус-
тройства парковых территорий 
в Тульской области. 

П о словам директора госуч-
реждения «Тульские парки» 
Владислава Черных, в регио-

не существуют 44 парка в 23 муници-
палитетах. Парков нет в Каменском 
районе, поселках Новогуровском и 
Славном. 

Сейчас в регионе создается реестр, 
куда войдут все парковые террито-
рии. Сотрудники «Тульских парков», 
«Жилкомреформы» и муниципали-
тетов изучили их состояние и инфра-
структуру. 

– Мы выявили основные проблемы 
в содержании парковых зон, – пояс-
нил Владислав Черных. – Например, 
отсутствие системы в уходе за лесным 
массивом и сотрудников для этих ра-
бот. На некоторых территориях нет 
необходимой инфраструктуры, на-
пример: туалетов, системы навига-
ции, видеонаблюдения, условий для 
проведения массовых мероприятий. 

Владислав Черных предложил гла-
вам администраций муниципалите-
тов проводить субботники в зимнее 
время, чтобы очистить лесную часть 
парков от валежника. А до 1 марта оп-
ределить необходимые работы по со-
держанию парков, оценить стоимость 

содержания квадратного метра пар-
ковых территорий. По его словам, со-
держание парков в регионе сильно 
разнится по стоимости – от 11 до 190 
рублей за квадратный метр. Рекомен-
дованная специалистами стоимость – 
не ниже 60 рублей. 

Зампред правительства области На-
талья Аникина отметила, что в регио-
не сложилась хорошая практика – оце-
нивать эффективность работы глав 
администраций муниципалитетов по 
качеству содержания общественных 
пространств, благоустроенных в ра-
мах программы «Формирование ком-
фортной городской среды». Сейчас 
только 26 парков входят в эту оценку. 
Она предложила включить в рассмот-
рение все парковые территории. 

Дмитрий Миляев поручил до 1 фев-
раля утвердить единый реестр парков, 
на которые будут распространяться 
разработанные рекомендации. 

– Парки – это то, что нам фактичес-
ки подарено природой или создано 
руками наших предшественников. 
Они должны стать любимыми места-
ми для отдыха жителей. Надо прора-
ботать вопрос по обустройству пар-
ковых зон в рамках программы «Наш 
район» с 2026 года. А начать можно 
с зимних субботников, – подчеркнул 
губернатор Дмитрий Миляев.

Парковые территории будут вклю-
чены в оценку эффективности де-
ятельности глав администраций. 

В Тульской области живут 66 воевавших ве-
теранов Великой Отечественной. На фото 
Василий Мирошниченко.

Правила обслуживания Белоусовского парка
 будут основой общерегионального стандарта.
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Н ау ч н ы й р у ков од и т е л ь 
Гидрометцентра России Ро-
ман Вильфанд на пресс-кон-
ференции в МИЦ «Известия» 
рассказал, какой будет пого-
да в стране в конце января и 
в феврале.

– Последняя 
неделя января 
и первая  не-
деля февраля 
п р о г н о з и р у -
ются с неболь-
ш и м и о т ри-
ц а т е л ь н ы м и 
з н аче н и я м и. 
Резкого пони-
жения темпе-
ратуры не ожидается, – рас-
сказал синоптик. 

Так, в Тульской области не-
большие морозы прогнози-
руются до выходных. В днев-
ные часы будет до –3°, в ноч-
ные – местами до –6°. Кроме 
того, возможен снег. В суббо-
ту и воскресенье 25-26 января 
снова ждем оттепель – до +1, в 
то же время по ночам по-пре-
жнему будет легкий минус. 

Роман
Вильфанд

Как заработать на профиле 
Сталина и солдатиках

Юлия Александрова.
Фото Алексея Пирязева.

Лайфхак от тулячки Ека-
терины Антоновой. Она 
превратила хобби в биз-
нес. А помог ей в этом со-
циальный контракт.

Н а полочке шкафа в не-
большой мастерской 
тулячки Екатерины Ан-

тоновой – солидный автопарк 
миниатюрных танков и ма-
шин, копий советской военной 
техники. Перед ними – воору-
женные солдатики. 

В детстве Екатерина Анто-
нова увлеченно наблюдала за 
тем, как ее отец создает сол-
датиков. Ей нравилось смот-
реть, как бесформенный кусок 
металла обретает очертания. 
Постепенно она сама стала вы-
ливать формы из гипса и в них 
создавать миниатюрную ме-
таллическую армию. Сначала 
это было просто хобби.

Год назад она еще работала 
на Тульском патронном заво-
де. Доходы семьи были весьма 
скромными. Знакомые расска-
зали о социальном контракте.

– Оказалось, все просто, – 
рассказывает Екатерина. – В 
первых числах апреля 2024 
года обратилась в службу за-
нятости, рассказала о своей 
идее. Мне помогли составить 
бизнес-план. Уже через неде-
лю получила 350 тыс. рублей 
на осуществление индивиду-
альной предпринимательской 

деятельности и приобрела ли-
тейный станок. С этого момен-
та мое увлечение стало прино-
сить доход. Благодаря станку 
процесс работы существенно 
ускорился, уже не нужно было 
вручную отливать формы для 
каждой фигурки.

Теперь тулячка не просто ув-
лекается, а профессионально за-
нимается изготовлением суве-
нирной продукции из металла. 

Ей по силам воплотить в 
жизнь любые идеи. В ка-
честве образцов есть 
статуэтки семейной 
пары, балерина, ска-
зочные персонажи, 
олимпийский миш-
ка и многое другое. 
В работе спецзаказ – 
профиль Иосифа Ста-
лина.

Открыть свое дело – од-
но из направлений такой меры 
поддержки, как соцконтракт. 
Если душа лежит к переобуче-
нию или есть желание зани-
маться личным подсобным хо-
зяйством, то этот вариант тоже 
подходит. Поможет он и в том 
случае, если семья оказалась в 
трудной жизненной ситуации.

– Основная 
цель, ради кото-
рой заключает-
ся социальный 
контракт, – по-
вышение бла-
г о с о с т о я н и я 
семьи за счет 
создания усло-
вий для появле-
ния постоянно-

го и самостоятельного источни-
ка дохода, – пояснила Виктория 
Балашова, замдиректора де-
партамента – начальник отде-
ла по вопросам предоставления 

мер соцподдержки минт-
руда и социальной за-

щиты региона.
Соцконтракт за-

ключается:
• для помощи 

в поиске работы 
тем, кто состоит 

на учете в Центре 
занятости;
• для начала работы 

ИП или помощи в веде-
нии ЛПХ – в центре «Мой биз-
нес» помогут составить бизнес-
план;

• для преодоления трудной 
жизненной ситуации. Вариант 
подходит для пострадавших от 
пожара, многодетных, воспи-
тывающих 5 и более детей, ро-
дителей-инвалидов, воспиты-
вающих несовершеннолетних.

Заключить соцконтракт мо-
гут семьи, в которых средне-
душевой доход ниже регио-
нального прожиточного ми-
нимума. В 2025 году доход не 
должен превышать 17 733 руб. 
на человека. 

Сумма выплат в рамках кон-
тракта зависит от целей, ради 
которых он заключается: от 
19 329 рублей ежемесячно при 
поиске работы до 350 тыс. руб-
лей единовременно на органи-
зацию предпринимательской 
деятельности. В 2024 году с ма-

лоимущими туляками заклю-
чено около 2,5 тыс. контрак-
тов с выплатой пособий на об-
щую сумму более 426 млн руб.

Наибольший спрос на та-
кую меру поддержки наблю-
дается у семей с детьми и оди-
ноко проживающих граждан. 
Чаще всего выбирают откры-
тие собственного дела: салон 
красоты, автосервис, оказание 
транспортных услуг, торговля, 
открытие ЛПХ – разведение 
птицы, крупного рогатого ско-
та, выращивание овощей. Око-
ло 1000 семей (42,7%) откры-
ли собственное дело в рамках 
соцконтрактов.

– Орган соцзащиты ве-
дет контроль расходования 
средств. Деньги придетс я 
вернуть, если предпринима-
тельская деятельность была 
прекращена до завершения 
действия соцконтракта. Его 
максимальный срок – до года, – 
пояснила Виктория Балашова.
Для заключения социального 
контракта граждане могут по-
дать заявление через портал го-
сударственных услуг. Также это 
можно сделать в многофунк-
циональном центре или отде-
ле социальной защиты населе-
ния по месту жительства. Кон-
сультацию можно получить по 
номеру горячей линии 129.

Екатерина Антонова благодаря соц-
контракту исполнила мечту и пре-
вратила хобби в источник дохода.

Виктория 
Балашова

Синоптик Роман Вильфанд сделал 
прогноз на февраль-2025

Анна Мирова.
Фото Алексея Пирязева.

В январе в Центральной 
России установилась 
по-весеннему теплая 

погода. Причина этого – в не-
обычной активности атланти-
ческих циклонов. Об этом рас-
сказали синоптики погодного 
центра «Фобос». Как правило, 
в зимний период океаничес-
кие вихри пробиваются в на-
шу страну в среднем 3-4 раза 
в месяц, принося эпизодичес-
кие оттепели. Но сейчас они 
идут один за одним, почти не 
давая россиянам передышки 
от такого неожиданного и не-
своевременного тепла.

Что касается Тулы, первая 
декада января по темпера-
турным показателям схожа с 
2018 годом. Середина меся-
ца – с 2015 и 2020 годами. Как 
рассказали «Слободе» синоп-
тики Тульского гидрометцен-
тра, пока говорить о каких-то 
рекордах рано. 

А нома льно теп ла я пого-
да продолжится и в феврале. 
Тем не менее периоды оттепе-
ли все же будут сменяться мо-
розами. В целом же, по словам 
Ви льфанда, предваритель-
ные прогнозы указывают на 
то, что последний месяц зимы 
будет теплее нормы. 

Ожидаются резкие 
колебания темпера-

тур: будут периоды и 
оттепели, и морозов до 
–10…–15 градусов. Боль-
шого количества снега 
в феврале не прогнози-

руется.

Также Роман Вильфанд рас-
сказал, будет ли ранняя весна. 
По его словам, вероятность 
того, что она придет раньше, 
высокая. В марте и апреле, 
скорее всего, тоже будет тем-
пература воздуха выше нор-
мы. Снежный покров сойдет 
уже к началу апреля. Тула, вид на Тульский кремль. 

Каким будет последний месяц зимы?
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Второй месяц подвал 
пятиэтажки в центре Тулы 

полон кипятка
Юлия Александрова.
Фото Алексея Пирязева.

Многоквартирный дом 
№ 17 по улице Советской с 
декабря превратился в пя-
тиэтажную сауну. Виной 
всему отслужившие свое 
сети теплоснабжения, 
расположенные в подва-
ле, и постоянно забитая и 
рвущаяся канализация. 
Порывы случаются каж-
дую неделю почти еже-
дневно. 

И 
з-за парилки в подъ-
езде облу пи лась 
краска на стенах. Но 
это не самая боль-
шая проблема. В 

квартирах, особенно на вторых 
и третьих этажах, разрастается 
грибок, а перебои с отоплени-
ем – уже нормальная картина 
почти каждого дня в этом доме, 
благо зима не балует серьезным 
понижением температуры. В од-
ном из подъездов в подвале рас-
положен распределительный 
щиток. Пока он не вышел из 
строя, что можно отнести разве 
что к разряду чудес.

С 1 декабря 2024 года дом ос-
тался без управляющей компа-
нии. У УК «ЖСО» заканчивался 
срок управления, и, видимо, по-
нимая, что отопительные сезон 
предстоит непростой, она от-
казалась его продлевать. Собс-
твенно, имела право. Жители, 
решив, что с такими проблема-
ми дом не возьмет ни одна УК, 
не стали сразу искать другую. 

Проблемы у бесхозного дома 
не заставили себя долго ждать. 
Начались бесконечные порывы 
на теплосетях, подвал затап-
ливался кипятком. Устранять 
аварийную ситуацию, конеч-
но же, было некому. 

Управление по местному само-
управлению Тулы, располагаю-
щееся по этому адресу, привлек-
ло для решения вопроса коллег 
из управления по городскому 
хозяйству, а те – сотрудников 
Городской службы спасения. Но 
последние могли помочь только 
с откачкой воды, сантехничес-
кие работы они не проводят. 

Пока спасатели по несколь-
ку дней в неделю проводили во 
дворе пятиэтажки, админист-
рация города вела подбор новой 
УК. Сначала жребий пал на ком-
панию «Квартал». Об этом уве-
домили жителей, развесив объ-
явления на подъезде. Но УК быс-
тро поняла, что ей досталось, и 
подписывать договор не стала.

Поиск УК, которая согласит-
ся обслуживать дом, админис-
трацией города продолжился. 
Параллельно рассматривалась 

идея софинансировать капи-
тальный ремонт в рамках му-
ниципальной программы, но 
затем от  этой затеи отказались. 
Тем более, что деньги на спец-
счете на капремонт у дома и так 
имеются. 

Проблема возникла 
не в одночасье

На самом деле, проблема ото-
пительных сетей заявила о сво-
ем наличии еще как минимум в 
2018 году. Семь лет назад жите-
ли стали ощущать неприятный 
запах из подвала и наблюдать 
вырывающийся из него пар. 
Несанкционированной бане 
рады были только насекомые, 
для которых сезон размноже-
ния стал круглогодичным. На 
тот момент дом обслуживала 
УК «Стройуслугасервис». Жи-
тели не были довольны качес-
твом ее работы – двор регуляр-
но «украшали» горы мусора и 
снега. 

В ГЖИ Тульской области о 
проблемах знали. В декабре 
2018 года Леонид Ивченко со-
общал, что «в подвал периоди-
чески попадают грунтовые во-
ды. Кроме того, наблюдаются 
аварии на трубопроводе отоп-
ления. УК ведет откачку воды». 
На ремонт сетей отопления уже 
тогда хватало денег – на спецсче-
те их было порядка 1,3 млн руб-
лей. «Эти средства планируется 
направить на ремонт отопитель-
ной системы уже в следующем 
году», – заявлял Ивченко.

Велся ли дальнейший 
контроль за работой УК 

жилинспекцией? Вряд 
ли. За семь лет ситуация 

только усугубилась. 

За эти годы одну УК сменила 
другая: в 2021 году дом на об-
служивание взяла ООО «ЖСО». 
Что изменилось с приходом 
другой УК? В сущности ниче-
го, за исключением регулярно 
работавшего в подвале насоса, 
откачивающего грунтовые и 
прочие воды. Изношенные се-
ти просто доживали свой век. 
Ни одна, ни другая УК не зани-
малась вопросами поддержа-
ния их, а надзорные ведомства 
– контролем.

Что нам делать – 
мы не знаем

Сообщал ли кто-то собствен-
никам о состоянии сетей и воз-
можности повлиять на ситуа-
цию – неизвестно. Пытался ли 
кто-то из собственников, в том 
числе и нежилых помещений, 
например – управление по мес-
тному самоуправлению Тулы 
или владельцы коммерческих 
квадратных метров, иницииро-
вать собрание – тоже неясно. 

– Нам в де-
кабре на подъ-
ез да х ра зве-
сили объявле-
ния, что домом 
управляет УК 
«Квартал». Мы 
им звоним, но 
они заявляют, 
что не имеют 
отношения к 

нашему дому. Куда еще обра-
щаться, мы даже и не знаем, – 
рассказывает Екатерина Рого-
ва, жительница дома. 

Некоторые из жителей в пер-
вых числах декабря писали жа-
лобы в прокуратуру. Ведомство 
предложило им обращаться в 
«Квартал». Какое-то непродол-
жительное время этот совет 
был актуальным, но после от-

каза УК брать дом на обслужи-
вание ситуация изменилась. 

Старшее поколение пеняет 
на молодежь. «Молодые пусть 
занимаются проблемами до-
ма,  а мы поддержим! Нам уже 
нервничать нельзя, нам за во-
семьдесят лет. До поликлини-
ки дойти и обратно до дома без 
приключений – уже хорошо», – 
говорит Галина Николаевна. 

– Мы отправили заявки во все 
УК. Многие сразу отказались, 
некоторые пока еще рассмат-
ривают предложение, – про-
должает Екатерина. – А капре-
монт как мы можем провести? 
Что для этого нужно сделать?

Капитальный ремонт

Руководитель Фонда капремон-
та в Тульской области Татьяна 
Уголькова рассказала, что у до-
ма на спецсчете хватит средств 
для проведения работ. Чтобы 
ими распорядиться, надо про-
вести собрание и принять соот-
ветствующее решение. 

– При форми-
ровании фон-
да капремон-
та на спецсчете 
собственники 
могут не ждать 
срока, установ-
ленного реги-
ональной про-
граммой, а про-
водить его при 

наличии на счете достаточной 
суммы. Для этого жителям не-
обходимо провести собрание, 
принять решение, определить-
ся с подрядчиком. Кворум в этом 
случае составляет 2/3 голосов. 
После включения дома в план 
работ на год и оформления до-
кументов подрядчик может при-
ступать к ремонту, – пояснила 
директор Фонда. 

Пошаговая инструкция по ор-
ганизации капремонта в домах 
со спецсчетами и образцы до-
кументов размещены на сайте 
Фонда в разделе «Специальный 
счет многоквартирного дома».

Кто же управляет 
домом?

С 1 января дому распоряжени-
ем администрации Тулы на-
значена очередная УК – ЭРСК 
«Авангард». Еще не оформив до 
конца документы на управле-
ние, ее коммунальщики неод-
нократно выезжали на дом. Си-
туация с состоянием сетей до-
шла уже до крайней степени:

– Когда случается прорыв, мы 
с утра находимся на месте. Но 
тут не хомуты ставить надо, а 
полностью менять трубы, – рас-
сказывает директор УК Сергей 
Сергеев. – Вы не представляе-
те, в каких услових приходится 
работать! Там такая духота, что 
дышать невозможно.

По словам директора УК, 
кроме срочной замены систем 
отопления, необходимо менять 
и канализационные сети. 

– У канализации местами сде-
лан неправильный уклон. Где-
то он слишком сильный: вода 
проходит быстро, а жир, нахо-
дящийся в стоках, прилипает к 
стенкам труб. На него налипа-
ет грязь и сужает проход. Также 
жители зачем-то бросают в уни-
тазы влажные салфетки. Это во-
обще большое зло – они не рас-
творяются, а в местах, где уклон 
недостаточный, скапливаются и 
образуют засоры. 

В ближайшее время «Аван-
гард» планирует встретиться с 
жителями, обсудить тариф на 
управление и составить план 
решения накопившихся за го-
ды проблем.

Откачка горячей воды из подвала регулярно ведется с декабря. Для ре-
шения проблемы дому требуется замена сетей, а не латание дыр.

Облупленные стены в подъездах – результат постоянных аварий на 
внутридомовых теплосетях.

Екатерина 
Рогова

Татьяна 
Уголькова
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«Почему пожарные 
приехали без воды?» 

5 мифов о работе тульских спасателей

Юлия Королева. 
Фото Алексея Пирязева.

Как правильно тушить 
пожар, всегда лучше всех 
знают зеваки. Недавний 
пожар в военном госпи-
тале на Советской – луч-
шее тому подтверждение: 
столько комментариев! 
Впрочем, так было всегда.
«Слобода» задала сотруд-
никам тульского МЧС три 
самых наболевших вопро-
са о работе пожарных. 

МИФ № 1

«Вызвали пожарных, так они 
приехали без воды!»

Расскажем про регламент. 
После того как в пожарную ох-
рану поступает звонок с про-
сьбой о помощи, в пожарной 
части звучит специальный сиг-
нал. В течение 1 минуты после 
получения сообщения о возго-
рании дежурный караул соби-
рается и выезжает к месту про-
исшествия.

– Автомобили в наших гара-
жах всегда находятся с заправ-
ленными водой цистернами и 
в готовности к выезду, – гово-
рит начальник пресс-службы 
ГУ МЧС России по Тульской 
области Елена Богатырева. – 
В регионе для тушения пожа-
ров используются в основном 
автоцистерны, вмещающие от 
1 до 6 тонн воды. При работе 
одного ствола, причем не са-
мого мощного, этого объема 
хватит примерно на 10 минут. 
Если от цистерны подается на 
тушение огня два ствола и бо-
лее либо один более мощный, 
время расходования воды со-
кращается.

Использовав привезенный 
запас воды, пожарная машина 
должна встать на водоисточ-
ник – гидрант или пожарный 
водоем. Чтобы при тушении 
огня не возникали заминки 
и перерывы, первая прибыв-
шая на пожар машина расхо-
дует привезенный запас воды 
на тушение огня (как мы уже 
выяснили, это приблизитель-
но 10 минут), вторая машина, 
имея привезенный с собой за-
пас воды, все равно устанав-
ливается на водоисточник для 
организации бесперебойной 
подачи.

Это обстоятельство и 
создает у людей иллю-

зию, что цистерна при-
ехала пустая и встала 

на заправку.

– Для усиления борьбы с ог-
нем необходимо, чтобы рядом 
была вода, гидрант, пожарный 
водоем, река и т. д., поскольку в 
цистерне вода закончится уже 
через 10 минут и нужно будет 
снова ее откуда-то брать.

МИФ № 2

«Почему нельзя прислать на 
пожар еще 15 машин?»

Можно прислать еще 15 ма-
шин, но только если это не-
обходимо. Реагирование на 
пожар осуществляется в со-
ответствии с расписанием вы-
езда. Оно предусматривает, 
какое подразделение и в каком 
районе направится на место 
ЧП. Это зависит от характе-
ристик загоревшегося объекта 
и складывающейся на пожаре 
обстановки. В случае ее изме-
нения руководитель тушения 
пожара может запросить до-
полнительные подразделения 
или уменьшить группировку 
сил и средств.

Если те, кто на месте, справ-
ляются, то лишние силы и 
средства никто не запрашива-
ет. Они остаются в пожарных 
депо – на тот случай, если заго-
рится что-то еще. 

МИФ № 3

«А рукава не дырявые?»

После каждого применения 
пожарного рукава его просу-
шивают, и он проходит про-
верку. Целый? Снова ставит-
ся в боевой расчет. Если про-
верку на целостность рукав 
не прошел, его отправляют в 
ремонт или списывают. Так 
что пригодность рукавов оп-
ределяется еще до выезда на 
пожар.

– Рукава дырявятся во вре-
мя тушения пожара, – гово-
рит Елена. – Например, если 
в гидранте слишком высокое 
давление воды, тогда рукав 
может дать течь. Либо если 
на месте тушения пожара есть 
стекла, другие острые пред-
меты, перекрытия зданий с 
острыми углами – они могут 
порвать рукава. 

МИФ № 4

«Двое тушат, остальные сто-
ят!»

Почему не все пожарные на 
месте заняты тушением?

– У каждого спасателя на по-
жаре своя роль, – говорит Еле-
на. – Те огнеборцы, которые 
непосредственно тушат по-
жар, сменяются: они работают 
в задымленном простран стве, 
в средствах для защиты ор-
ганов дыхания и зрения. При 
этом используются баллоны со 
сжатым воздухом. Кислорода в 
баллоне хватает в среднем на 
30-40 минут, после чего необ-
ходимо баллон сменить. Еще 
есть водитель пожарного ав-
томобиля, он доставляет лич-
ный состав и все необходимые 
средства для тушения пожара 

к месту происшествия, а так-
же обеспечивает работу насос-
ного оборудования. Насосная 
установка в задней части ав-
томобиля требует постоянно-
го внимания и отдельного со-
трудника. Этим и занимается 
водитель.

Помимо всего прочего, на 
месте работают сотрудники 
государственного пожарного 
надзора, которые выясняют об-
стоятельства произошедшего, 
а потом устанавливают причи-
ны возгорания.

Еще есть руководители, ру-
ководящий состав подразделе-
ний, который также находится 
на месте. Он может принимать 
решение о достаточности сил 
и средств, проводит расчет, на-
правляет подразделения к раз-
ным участкам горения, конт-
ролирует работу подразделе-
ния.

Также на месте могут 
работать сотрудники 
беспилотной авиации. 

С помощью беспилотника 
они проводят мониторинг об-
становки. Все эти сотрудники 
непосредственным тушением 
пожара не занимаются.

МИФ № 5

«У нас что, пожарных лестниц 
не хватает?» 

– Лестниц хватает. В МЧС 
поставляется новая техника. 
На сегодняшний день только 
в Туле 8 автолестниц, из них 
три – 50-метровые, и один 
автоколенчатый подъемник 
(автолестница с люлькой), – 
говорит Елена Богатырева. 

– Сколько именно автолес-
тниц нужно на месте проис-
шествия – решает руководи-
тель тушения пожара.

Тушение пожара – целая на-
ука. То, что нам кажется ви-
зуально очевидным и лучшим 
решением, – нагнать кучу тех-
ники и со всех сторон ее расста-
вить, – не всегда правильно.

Рассчитывается площадь по-
жара, направление и скорость 
распространения огня, харак-
теристика конструкций и т. д. 
И уже исходя из этого проис-
ходит расстановка пожарных 
и машин по участкам.

Кроме того, лестницы нуж-
ны по месту дислокации – на 
случай, если загорится одно-
временно еще какой-то объ-
ект. Ведь время, потерянное в 
пути следования с одного кон-
ца города до другого, может 
стоить кому-то жизни.

13 января 2025 года.
Кадр с пожара

в военном госпитале
на ул. Советской.

Водитель пожарного расчета тоже просто так не си-
дит, на пожаре он отвечает за насосную установку.

По данным МЧС, только в Туле у них есть 8 автолест-
ниц, из них три – 50-метровые.
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Новые задержания 
и украденный 

товарный знак «ЁХаус»
Юлия Александрова.
Фото предоставлено пресс-
службой Центрального район-
ного суда Тулы.

Новые подробности уго-
ловного дела застройщи-
ка, обманувшего сотни 
туляков на миллиард 
рублей.

17 
января суд оп-
р е де л и л ме -
ру пресечения 
еще двум фигу-
рантам уголов-

ного дела тульского «Ё-Хауса» 
(ООО «Партнер»). Речь идет о 
37-летнем Дмитрии Иванове 
и Дарье Ежовой. Первый ру-
ководил отделом снабжения 
ООО «Партнер». Он вел конт-
роль за производимыми стро-
ительными работами и осу-
ществлял закупку строитель-
ных материалов. 

Дарья Ежова оформ л я ла 
фиктивные договоры купли-
продажи земельных участ-
ков, договоры подря да на 
строительство индивидуаль-
ных жилых домов, платеж-
ные поручения в интересах 
ООО «Партнер». На основании 
их компания получала деньги 
от заказчиков.

Важно отметить, что 
Иванов и Ежова не были 
официально трудоуст-
роены в ООО «Партнер».

Мужчине предъявлено обви-
нение в совершении преступ-
ления, предусмотренного ч. 4 

ст. 159 УК РФ (мошенничест-
во, совершенное путем обмана 
и злоупотребления доверием, 
группой лиц по предваритель-
ному сговору, в особо крупном 
размере), сообщили в прокура-
туре Тульской области.

«В 2021 году руководители 
и сотрудники ООО «Партнер» 
(«Ё-Хаус»), в том числе Ива-
нов и Ежова, действующие в 
составе организованной груп-
пы, заключили не менее чем 
со 120 жителями Тульской 
области договоры купли-про-
дажи и договоры подряда на 
строительство жилых домов 
более чем на 100 млн рублей. 
Не желая выполнять условия 
заключенных договоров под-
ряда, нарушая сроки исполне-
ния, злоупотребляя доверием 
и обманывая, что строитель-
ные работы по возведению 
индивидуальных жилых до-
мов ведутся, получив от за-
казчиков денежные средс-
тва, не выполнили работы на 
общую сумму более 100 млн 
рублей. Таким образом, лица 
из числа руководителей и со-
трудников ООО «Партнер» («Ё-
Хаус»), в том числе Иванов и 
Ежова, действуя в составе ор-
ганизованной группы, тайно 
похитили денежные сред ства 
в особо крупном размере на 
указанную сумму», – говорит-
ся в сообщении пресс-службы 
Центрального районного су-
да Тулы.

С учетом позиции прокуро-
ра Иванову избрана мера пре-
сечения в виде заключения под 
стражу по 21 февраля 2025 го-
да, Ежова отправлена под до-
машний арест.

В настоящее время по уголов-
ному делу мера пресечения из-
брана в отношении пяти обви-
няемых, один из которых нахо-
дится в федеральном розыске.

Так, 28 декабря суд заключил 
под стражу Дмитрия Амели-
на – учредителя и генерально-
го директора ООО «Партнер», 
сообщил «Слободе» собствен-
ный источник. Он будет нахо-
диться в СИЗО до 28 февраля 
2025 года.

Дмитрий Амелин, по словам 
пострадавших, в реальности не 
руководил компанией, этими 
вопросами занимался его брат 
Игорь. После появления ин-
формации о возбуждении уго-
ловного дела многие говорили 
о том, что Игорь Амелин поки-
нул Россию. Спустя некоторое 
время стало известно, что он 
объявлен в федеральный ро-
зыск и заочно взят под стражу 
в связи с обвинением в совер-
шении мошенничества в сфере 
строительства индивидуаль-
ных жилых домов. 

6 декабря под стражу был 
взят коммерческий директор 
компании Никита Кащеев. Суд 
отправил его в СИЗО до 28 ян-
варя. 

Еще один фигурант по делу 
«Ё-Хауса» – руководитель кре-
дитного отдела застройщика 
43-летняя Юлия А. По некото-
рым данным, она присутство-
вала при заключении ипотеч-
ных договоров между Сбером 
и клиентами-«инвесторами», 
а затем на протяжении полу-
года переводила им средства 
для погашения ежемесячных 
ипотечных платежей. В отно-
шении нее избрана мера пре-

сечения в виде подписки о не-
выезде.

Чужое название 

На минувшей неделе стало 
известно, что ООО «Партнер» 
незаконно использовало чу-
жой товарный знак «ЁХаус» в 
своем названии. Именно под 
названием «Ё-Хаус», только 
с добавлением дефиса, туль-
ский застройщик ООО «Парт-
нер» размещал информацию о 
себе на своем сайте и в соцсе-
тях. Осенью название компа-
нии в соцсетях было измене-
но на «ЁХауз», а сайт удален. 
Изменения произошли неза-
долго до появления первых 
публикаций о мошенничес-
ких действиях руководства 
компании ООО «Партнер».

Оказалось, что 
обладателем товарного 
знака «ЁХаус» является 
питерский застройщик 

ООО «ЁХаус». 

В письме, присланном на ре-
дакционную почту, говорится:

« О О О «Ё Х А УС » (ОГ РН: 
1207800150964) никакого от-
ношения к ООО «Партнер» не 
имеет, не имеет никаких фили-
алов, дополнительных подраз-
делений и офисов в Туле. Ин-
тернет-страницы ООО «Пар-
тнер» в ВК и Яндекс-картах с 
фирменным наименованием 
правообладателя заблокиро-
ваны (изменены) по аналогич-
ному требованию правообла-
дателя». 

Напомним, после ряда публи-
каций в СМИ следователи УМ-
ВД по Тульской области в кон-
це ноября 2024 года возбудили 
несколько уголовных дел в от-
ношении руководства и сотруд-
ников ООО «Партнер» по фак-
ту мошенничества в крупном 
размере. По предварительным 
оценкам, суммарно ущерб от 
действий застройщика соста-
вил более миллиарда рублей.

Компания обманула бо-
лее сотни туляков 
и жителей других

 регионов: люди отдали 
ей ипотечные миллионы, 

а дома так и 
не получили. 

Пострадавшими на 
данный момент 

признаны 128 человек. 

Следователи еще собира-
ют информацию и приглаша-
ют других пострадавших дать 
показания. Так что количест-
во потерпевших может увели-
читься.

Расс ледование уголовно-
го дела ведет полиция Тулы. 
С целью установления до-
полнительных эпизодов уго-
ловного дела УМВД России 
по городу Туле просит граж-
дан, которые также постра-
дали от противоправной де-
ятельности руководителей 
фирмы «Ё-Хаус», обратиться 
в дежурную часть ближайше-
го районного подразделения 
органов внутренних дел Туль-
ской области.

Дмитрий Иванов, контролировавший в «Ё-Хаусе» строительные работы и закупавший 
стройматериалы, был взят под стражу и отправился в СИЗО до 21 февраля 2025 года.

Занимавшуюся оформлением фиктивных договоров купли-продажи земельных участ-
ков Дарью Ежову суд оправил под домашний арест.
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Процедура банкротства 
для жертв мошенников

Мошенники зачастую на 
шаг впереди своей жерт-
вы. Именно поэтому она 
и не подозревает, что ее 
обманывают. Современ-
ные технологии, бескон-
тактные варианты офор-
мления кредитов, элект-
ронный документооборот 
– все это создано для 
удобства клиентов и фи-
нансовых организаций. 
Но когда в дело вступают 
мошенники, то эти блага 
XXI века выходят боком 
добросовестным и довер-
чивым гражданам. 

Н 
еважно, перевели 
ли деньги на «за-
щищенный счет», 
«инвестирова ли» 
их или отдали не-

добросовестному исполните-
лю услуг, – итог один и тот же: 
деньги получили третьи лица, 
а у вас крупный долг за воздух. 
Возникает вопрос: что делать? 
Как избавиться от долга, если 
вы не по своей вине оказались 
в кредитной кабале? 

Выходов не так много, если 
вернуть деньги не представля-
ется возможным. Простой и пре-
дусмотренный законом путь – 
банкротство физического лица.

Как не лишиться 
имущества? 

– Любой чело-
век с долгом 
может прой-
ти процедуру 
банкротства и 
освободить се-
бя от долгов. 
Да, есть воз-
можность спи-
сать долги, са-

мостоятельно направив заяв-
ление в арбитражный суд или 
сделать это через МФЦ по уп-
рощенной схеме. Но надо по-
нимать, что такой путь подхо-
дит только тем, у кого нет иму-
щества, а доход в реальности 
не позволяет покрыть имею-
щийся долг. Если же должник 
помимо единственного жилья 
владеет, например, еще и ма-
шиной, гаражом, дачей и про-
чим движимым или недвижи-
мым имуществом, то при по-
пытке самостоятельно решить 
вопрос он рискует потерять 
его. Таким гражданам надо об-
ращаться за помощью к юрис-
там, специализирующимся на 
таких вопросах. Мы не просто 
так едим хлеб, потому что яв-
ляемся экспертами в сохране-
нии имущества при процедуре 
банкротства. Практика знает 
немало случаев, когда сохраня-
ется и имущество, и списыва-

ется кредит, – пояснил руково-
дитель Центра списания кре-
дитов Агабек Асланян.

До начала процедуры банк-
ротства, пока нет просрочек 
по платежам, владелец вправе 
распоряжаться своим имущес-
твом, как ему будет угодно. Но 
если вы понимаете, что в бли-
жайшее время не сможете пла-
тить по долгам, то управлять 
собственностью лучше под 
контролем специалистов, ко-
торые в этом разбираются. 

Успешно банкротятся 
люди с долгами и в 20, и в 
40 млн рублей, сохраняя 

права на имущество. 

Именно правильная подго-
товка к подаче документов в 
суд и является основой успеха 
в этом вопросе, – поясняет ру-
ководитель Центра списания 
кредитов.

Пострадавшим от 
мошенников проще 
банкротиться

Банкротство подходит всем, у 
кого есть долги, подчеркивает 
Агабек Асланян. Но если чело-
век оказался жертвой мошен-
ников, то есть не планировал 

обманывать банк – получать де-
ньги, но не возвращать их, – то 
процесс банкротства начинает-
ся гораздо быстрее и проще. 

– К нам часто приходят лю-
ди, которые стали жертвами 
мошенников. Тем, у кого есть 
на руках документ из право-
охранительных органов, под-
тверждающий их статус потер-
певших, процесс банкротства 
проходит гораздо проще. Дело 
в том, что при рассмотрении 
заявления на банкротство суды 
должны убедиться, что у клиен-
та банка не было в реальности 
умысла на обман и другие фи-
нансовые махинации и обра-
зовавшийся долг – не его вина.  
Если человек имеет статус по-
терпевшего, то ему не придет-
ся доказывать, что он не пла-
нировал умышленно «кинуть» 
банк, а пострадал от действий  
третьих лиц. В этом случае да-
же нет необходимости платить  
кредиты 5-6 месяцев, выжидая 
определенное время.

Почему суд 
поддерживает 
потерпевшего?

При оформлении и выдаче кре-
дитов банки не должны действо-
вать вслепую. Они обязаны убе-
диться в платежеспособности 
клиента. Если деньги целевые, 

например ипотека, то проверять 
надежность застройщика. 

– Если у клиента банка не 
было реального умысла на не-
возврат денег, если он случай-
но оказался жертвой мошен-
ников, то юристу не составит 
труда в суде доказать, что банк 
является профессиональным 
участником рынка, а клиент – 
дилетантом. То есть если банк 
выдал деньги, не проверив фи-
нансовую составляющую кли-
ента, то он сам виноват.

А банкам выгодно?

Что касается банков, то их за-
ботит лишь возврат денег, ко-
торые они дали при кредитова-
нии. Кто вернет их – заемщик 
или кто-то еще – ему неважно.

– Процедура банкротства вы-
годна для обеих сторон. Любая 
кредитная организация имеет 
целью заработок. А наличие без-
надежных заемщиков лишает 
его возможности использовать 
выданную ему сумму в обороте 
и получать с этого прибыль. 

Банку проще избавить-
ся от такого долга, то 

есть чтобы клиента 
признали банкротом.

 Деньги банк все равно по-
лучит – ущерб ему возместит 
страховая компания, посколь-
ку все операции застрахованы, 
– поясняет Агабек Асланян.

Когда суд не 
списывает долг? 

Отказ от процедуры банкрот-
ства банки выносят, если со сто-
роны заявителя допущены ка-
кие-либо нарушения. К ним от-
носятся: поддельные справки о 
доходах 2-НДФЛ, которые чело-
век предоставлял банку при по-
даче заявки на кредит; если он 
пытается самостоятельно, без 
учета тонкостей законодатель-
ства, скрывать от кредиторов 
и арбитражного суда свое иму-
щество. Был случай, когда муж-
чина скрывал в гараже машину, 
а потом в суд поступил штраф за 
нарушение ПДД, зафиксирован-
ное камерой: за рулем этой ма-
шины находился сам должник. 

Какие ограничения 
будут у банкрота?

Процедуру банкротства граж-
данин имеет право проходить 
не чаще, чем раз в 5 лет. После 
вынесения определения арбит-
ражного суда об освобождении 
от долговых обязательств чело-
век сразу же может совершать 

любые сделки купли-продажи, 
дарения, оформления наслед-
ства и прочие. 

Ограничения есть, но они 
незначительны. Так, в течение 
трех лет нельзя будет откры-
вать на себя ООО, то есть быть 
учредителем юрлица, генераль-
ным директором или занимать 
пост главного бухгалтера. 

Если в ближайшие пять лет 
после признания несостоя-
тельным человек обращается в 
банк за кредитом, то он обязан 
уведомлять его о пройденной 
ранее процедуре банкротства. 
Но это не значит, что в кредите 
откажут все. Наоборот, некото-
рые банки даже предоставляют 
услугу по улучшению кредит-
ной истории и готовы давать 
займы банкротам.

– Не переживайте: ни креди-
торы, ни коллекторы не вернут-
ся в вашу жизнь. Если арбитраж-
ный суд списал долг, значит, так 
и есть. Все. Это официальное ре-
шение. Никаких процентов, ос-
татка долга или штрафов вы не 
должны. Никаким родственни-
кам долги не перейдут, – добав-
ляет руководитель Центра спи-
сания кредитов.

Сколько времени 
требуется на 
списание долга?

Если проходить банкротство 
под контролем юристов Цент-
ра списания кредитов, то про-
цедура продлится порядка 8-10 
месяцев и сэкономит нервы. 

Пять принципов работы 
Центра списания кредитов:

• прозрачность;
• честность;
• профессионализм;
• экономия времени;
• гибкая ценовая политика.

Запишитесь на бесплатную 
юридическую консультацию и 
узнайте, какой вариант реше-
ния проблемы подходит вам!
Телефоны: +7 967 431-68-68, 
+7 (4872) 71-68-68.
Телеграм: bankrotstvo_csk071.
ВКонтакте:
spisaniyekreditov71.
Почта: 
spisaniyekreditov71@mail.ru.
Адрес: Тула, пр. Ленина, 30, 
2-й этаж.
Время работы: пн. – пт., 9.00–
18.00. Встречи в иное время – 
по согласованию.

Агабек Асланян

Избавить от долгов себя и уберечь от ответственности за это родствен-
ников можно, пройдя процедуру банкротства.

Реклама
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Все про мышцы, влияющие на 
удовольствие и качество жизни

Татьяна Алексеева.

По данным исследовате-
лей, к 40 годам около 40% 
женщин страдают дис-
функцией тазового дна. 
Но патология встречается 
и у молодых женщин. Как 
от нее избавиться?

Т 
азовое дно, или диа-
фрагма таза, похоже 
на гамак, в котором 
уютно лежат и нор-
мально функциони-

руют мочевой пузырь, прямая 
кишка, матка и влагалище. То 
есть это комок из скелетных 
мышц, фасции, связок и тазо-
вых нервов. Если дно слабое, то 
органы малого таза работают в 
экстремальных условиях. И тут 
возможно всякое. Симптомы 
нарушения функции тазового 
дна со стороны половой систе-
мы разнообразны:

• снижение чувствительно-
сти и сухость слизистой влага-
лища. К этому приводит опуще-
ние стенок влагалища. А еще 
может быть ощущение инород-
ного тела в области промежнос-
ти, непроизвольное попадание 
и выход воздуха из влагалища 
во время полового акта; 

• трудности в достижении ор-
газма. Во время оргазма проис-
ходит сокращение мышц тазо-
вого дна. Если сила этих мышц 
недостаточна, вы не почувству-
ете ничего;

• боль во время полового ак-
та. При дисфункции мышцы та-
зового дна могут находиться в 
гипертонусе, иметь точки по-
вышенной чувствительности.

Одно из самых известных 
проявлений слабости мышц та-
зового дна – недержание мочи. 
Чихнули – и трусы намокли. Да, 
можно обойтись прокладками. 
Но еще ведь мучает частое и/
или затрудненное мочеиспус-
кание, продолжительное моче-
испускание и ощущение непол-
ного опорожнения мочевого 
пузыря. И с кишечником тоже 
проблемы: запоры, ложные по-
зывы к дефекации, недер жание 
газов или стула, неполное опо-
рожнение кишечника.

Да и отражение в зеркале вас 
будет напрягать – сколько ни 
качай пресс, а низ живота вы-
пирает и не подтягивается. И 
эти противные постоянные тя-
нущие боли внизу живота…

Если ничего не делать и 
ждать, что само пройдет, то 
можно дождаться, что вы не 
сможете удерживать совсем 
мочу, кал и газы. А органы ма-
лого таза (матки, влагалища, 
прямой кишки) со временем 
могут даже выпадать из тела. 
Представили этот ужас? 

Причин развития дисфунк-
ции тазового дна много:

• беременность и роды. Раз-
мер матки беременной женщи-

ны увеличивается в 5-6 раз, а 
вес органа – в 25 раз, оказывая 
избыточное давление на мыш-
цы тазового дна. Кроме того, 
мышцы, связки, фасции таза 
являются частью родового ка-
нала. Мышцы растягиваются в 
три раза, чтобы позволить ре-
бенку родиться. После такого 
растяжения им сложнее выпол-
нять свои функции, особенно 
если роды стремительные, бы-
ли разрывы промежности, ро-
ды частые, беременность мно-
гоплодная или крупный плод; 

• повышение внутрибрюш-
ного давления (хронический 
запор, хронический кашель, 
избыточная масса тела и пр.);

• дефицит эстрогенов (пост-
менопауза, удаление яичников 
и пр.);

• нарушение иннервации 
мышц тазового дна (при поро-
ках развития или травматичес-
ких повреждениях позвоноч-
ника и спинного мозга);

• механические травмы мы-
шечно-связочного аппарата таза, 
обусловленные хирургическими 
вмешательствами при гинеколо-
гической патологии (удаление 
матки без надлежащей фикса-
ции связок – фактор риска);

• резкое снижение массы тела;
• наследственность;
• саркопения (атрофия тка-

ней);
• малоподвижный образ жиз-

ни и/или интенсивная, неадек-
ватная физическая нагрузка.

Принято считать, что дис-
функция тазового дна наибо-
лее характерна для женщин по-
жилого возраста. Отчасти это 
так. Если женщина не прини-
мает гормонозаместительную 
терапию, не занимается физ-
культурой, не следит за своим 
весом, то с большой вероятнос-
тью у нее будут проблемы. 

Но согласно данным россий-
ских исследований, начальные 
проявления дисфункции тазо-
вого дна обнаруживают сейчас 

у женщин репродуктивного 
возраста: у 65% больных про-
лапс (выпадение) половых ор-
ганов формируется в 30-45 лет, 
у 19% – до 30 лет, только у 17% 
– после 50 лет. 

Акушер-гинеколог клинико-
консультативного отдела кли-
нико-диагностического цент-
ра ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница» Ирина 
Григорьевна Демушкина:

– За послед-
ние 10 лет ко-
личество па-
ц и е н т о к  с 
п р о б л е м а м и 
опущения орга-
нов малого та-
за, в том числе 
влагалища, вы-
росло в разы. И 
если раньше с 
таким запросом обращались в 
основном женщины пожилого 
возраста, то сейчас – среднего 
и молодого.  Основная жалоба 
– подтекание мочи при кашле, 
чихании, интимной близости. 
Некоторым приходится даже 
работу менять, если она связа-
на с коммуникациями с людь-
ми. Патология мышц тазового 
дна сильно ухудшает качество 
жизни женщины. 

Для профилактики нужно с 
детства следить за работой ки-
шечника, его регулярным опо-
рожнением, не поднимать тя-
жести (3 кг – это максимум, что 
может поднимать девушка, жен-
щина), в фитнесе не увлекаться 
тяжелыми весами, особенно ес-
ли вы в группе риска, в том чис-
ле по наследственному фактору.  
И делать упражнение Кегеля. 
Если же процесс зашел далеко, 
есть выпадение органов, то в 
этом случае поможет операция. 

Хорошо развитые мышцы та-
зового дна – ключ к сексуаль-
ному удовольствию. Их объ-
ем и тонус влияют на степень 
смыкания половой  щели и, со-
ответственно, силу возбужде-

ния и оргазм. Слабые мышцы 
во время интимного акта не 
обеспечивают плотное приле-
гание половых органов парт-
неров. И в результате не толь-
ко женщина ничего не чувству-
ет, но и мужчина.

Все вышеперечисленное мо-
жет привести (и приводит!) к 
снижению самооценки, по-
вышенной тревожности и де-
прессии. Что делать? Для нача-
ла найти хорошего врача. Ну и 
тренера, причем лучше зани-
маться йогой. 

Чего точно делать не надо:
• качать мышцы тазового дна 

при боли, дискомфорте или тя-
жести в промежности, при за-
трудненном или болезненном 
мочеиспускании, болезнен-
ных или затрудненных поло-
вых контактах;

• делать большое количест-
во сокращений мышц. Их лег-
ко перетренировать, на что 
они реагируют спазмом и бо-
лью. Не держите мышцы на-
пряженными более 10 секунд. 
Для наибольшей эффективнос-
ти упражнения нужно выпол-
нять ежедневно, по 2-3 подхо-
да в день;

• использовать без рекомен-
дации врача тренажеры для 
мышц тазового дна. 

Т 
азовое дно – основа 
всех движений, хоро-
шей осанки, стройнос-
ти, грации движений, 
стабильного равнове-

сия и гармоничной координа-
ции. Татьяна Попова, основа-
тель и руководитель «Центра 
ментального фитнеса»:

– Для меня красота – синоним 
здоровья. Но есть нюанс. Если в 
гонке за «стандартами красоты» 
теряется здоровье, то кому нуж-
на такая красота?! Например, 
некоторые девочки думают, что 
вес в 45 кг и кубики на прессе 
откроют им дорогу к счастью и 
красоте. На самом деле, для жен-

ского здоровья, 
для регулярных 
безболезнен-
ных месячных 
женщине ну-
жен определен-
ный процент 
жира в организ-
ме. А женский  
живот должен 
быть сильным, 

но не жестким! И для нашего здо-
ровья нужны не кубики прямой  
мышцы живота, а хорошо раз-
витые глубокие мышцы корпу-
са: поперечная мышца живота, 
квадратная мышца поясницы, 
пояснично-подвздошная мыш-
ца, глубокие ротаторы бедра и – 
да! – мышцы тазового дна! 

Основная проблема с тазовым 
дном начинается тогда, когда 
слабеет связочный аппарат. Ес-
ли мышцы тазового дна оказа-
лись не готовы держать органы, 
они начинают опускаться вниз. 
И вместо небольших проблем  
получаются большие. Кстати, 
болезненные месячные, их от-
сутствие, ПМС, эндометриоз, 
спай ки, кисты, миомы, эрозии 
также могут являться косвен-
ными признаками дисфункции 
мышц тазового дна.

Гинекологи говорят, что про-
лапсы тазовых органов 3-4-й 
степени требуют хирургичес-
кого вмешательства. И эти опе-
рации сей час делают вполне ус-
пешно. Но есть одно но... Даже 
после успешной  операции воз-
можны рецидивы, если вы не 
устраните причины, которые 
привели к ней.

Если мышцы стали слабыми, 
то их надо закачать – такой вы-
вод делают практически все. 
Вроде логично. Но жизнь пока-
зывает: популярные упражне-
ния Кегеля помогают не всем 
и не всегда. На просторах ин-
тернета и на занятиях по женс-
кому здоровью вы можете слы-
шать рекомендации: «Сократи-
те мышцы влагалища». Сразу 
хочу сказать, что это невозмож-
но! Мышцы влагалища – это 
гладкая мускулатура, которую 
сократить мысленным усилием 
(как бицепс или трицепс) мы не 
можем. Поэтому если вы слы-
шите подобные рекомендации, 
то это в корне неверно. 

Неполезны упражнения, по-
вышающие внутрибрюшное 
давление, в первую очередь, 
всевозможные «кранчи», план-
ки. Подъем тяжестей, особенно 
на вдохе и задержке дыхания. 
Упражнения, в которых сила 
гравитации работает на уве-
личение растяжения тканей, и 
упражнения, в которых проис-
ходит чрезмерное натяжение 
белой линии живота.

Для женщин в послеродовом 
периоде, а также с дисфункци-
ей мышц тазового дна (слабо-
стью или гипертонусом) полез-
на дыхательная гимнастика.

Ирина 
Демушкина

Татьяна 
Попова

Регулярные упражнения помогут продлить 
женщинам молодость и здоровье.
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
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Мой ребенок невинов
оправдывают престу

Артем Жильцов. Фото из мате-
риалов уголовных дел.

Поговорили с туляками, 
которые искренне вери-
ли, что ведут борьбу с яко-
бы полицейским и судей-
ским произволом.

24 
ноября 2014 го-
да Централь-
н ы й ра йон-
ный суд вынес 
приговор в от-

ношении 27-летней Олеси Ко-
вач. Женщину признали винов-
ной в незаконном обороте нар-
котиков и лишили свободы на 
10 лет 6 месяцев.

Чуть позже выяснится, что 
женщина занималась преступ-
ной деятельностью не одна – ее 
«крышевал» 39-летний сотруд-
ник УФСКН РФ по Тульской 
области Сергей Столба. Зани-
мая не последнюю должность в 
правоохранительных органах, 
мужчина не только организо-
вал вполне себе успешную ОПГ, 
но и для повышения раскрыва-
емости подкидывал наркотики 
ни в чем не повинным тулякам. 
Решением суда Сергея лишили 
офицерского звания и на 18 лет 
отправили в колонию строгого 
режима. 

Это громкое дело, получив-
шее широкую огласку в прессе, 
послужило стартом для созда-
ния в нашем регионе различ-
ных комитетов, организаций и 
движений в защиту «невинно 
осужденных». Родители подсу-
димых, объединенные общей 
бедой, приключившейся с их 
семьями, собирались на пике-
ты, записывали коллективные 
обращения к Президенту, обра-
щались в СМИ. Подтекст обра-
щений был один: если в рядах 
полиции нашли одну «парши-
вую овцу», значит, у кормушки 
«пасутся» и другие «неблагона-
дежные парнокопытные».

Десятилетие спустя от вы-
шеупомянутых организаций 
практически ничего не оста-
лось. Кто-то из родителей сми-
рился и осознал, что их дети не 
такие уж белые и пушистые. 
Кто-то устал от череды апелля-
ций и кассаций и решил прос-
то дожидаться УДО. А кто-то и 
вовсе сам оказался на скамье 
подсудимых. 

Поговорили с людьми, кото-
рые искренне верили, что пы-
таются спасти своих детей от 
якобы полицейского и судей-
ского произвола. 

«Справедливости 
нет. Так и знайте»

Саша, Кирилл и Костя родились 
в небольшом поселке на окра-

ине Тульской области. Как и 
другие их сверстники, прошли 
проверенным маршрутом: дет-
ский сад – школа – техникум. 
Потом нашли работу рядом с 
домом, а свободное время пос-
вящали посиделкам под спир-
тное. От скуки шли на мелкие 
преступления: то утащат еду 
из магазина, то обнесут сарай 
соседа. После каждого удачно-
го «дела» ребята размышляли о 
том, что нужно выходить на но-
вый уровень. Тем более что их 
преступления оставались как 
будто и незамеченными.

«Ночью 9 июля 2011 года 
трое обвиняемых зашли в дом 
к ранее знакомой женщине и 
под угрозой убийства изнаси-
ловали ее. 29 мая 2014 года ук-
рали автомобиль ВАЗ. 15 ию-
ня – трактор. 5 сентября двое 
обвиняемых влезли в дачу, где 
спали две пенсионерки. Потре-
бовали денег, получили отказ 
и зарубили потерпевших то-
пором, а потом сожгли дачу», 
– гласит текст обвинительно-
го заключения по уголовному 
делу, возбужденному в отно-
шении троих молодых людей в 
2015 году.

После ареста обвиняемых их 
родственники связались с од-
ним из недавно сооруженных 
комитетов в защиту «невинно 
осужденных». На протяжении 
всего расследования уголовно-
го дела и судебного процесса 
они в один голос заявляли, что 
ребят оговорили. Что якобы по-
лицейские забрали их и увезли 
в Тулу, где пытали в застенках 
СИЗО, выбивая признательные 
показания.

– Моего сына забрали в 4 ут-
ра – выбили дверь, швырнули 
его на пол и нацепили наруч-
ники, как бандиту какому-то! 

И его друзей тоже пытали, поэ-
тому они взяли на себя то, чего 
не совершали. Все они – отлич-
ные люди, всегда хорошо отно-
сились к нам, своим родите-
лям. Мы даже не можем пред-
ставить себе, что они способны 
на все те зверства, которые им 
приписывают сейчас!

Слезно просим, наведите 
порядок в органах и ос-

тановите творящийся 
беспредел!

Привлекайте к ответствен-
ности тех, кто пачками создает 
сфальсифицированные уголов-
ные дела! – заявляли родствен-
ники обвиняемых на много-
численных видеообращениях 
к губернатору. 

Между тем доказательства 
по уголовному делу были вес-
кими и неопровержимыми: в 
2016 году молодых людей при-
знали виновными в ряде пре-
ступлений и лишили свободы 
на сроки от 10 до 24 лет. По ин-
формации «Слободы», все трое 
осужденных воспользовались 
правом на «искупление кро-
вью» и были мобилизованы. 
Константин Ф. и Кирилл Г. вер-
нулись домой, а Александр Л. 
погиб.

– Им повезло, что вернулись 
живыми, а ведь они ни в чем не 
виноваты, – говорит брат Кон-
стантина Ф. – Я до сих пор счи-
таю, что они оказались невин-
но осужденными и пострада-
ли ни за что. Все их дело шито 
белыми нитками. И никто ме-
ня в этом не переубедит. Вот 
только родители пацанов так и 
не дождались их домой – пару 
лет назад умерли. Вот вам и вся 

справедливость – нет ее, так и 
знайте.

«Тяжело осознавать, 
что твой сын – подлец»

Людмила Игоревна много жес-
тикулирует и перескакивает 
с одной темы на другую (имя 
изменено по просьбе героини 
материала. – Прим. ред.). То на-
стойчиво предлагает конфеты 
к чаю, упоминая, что ее стар-
ший сын просто обожал батон-
чики. То просит не фотогра-
фировать ее: мол, ну не пуб-
личный она человек давно. То 
вспоминает, что точно такой 
же дождливый день выдался, 
когда вежливые полицейские 
пришли за ее младшеньким – 
Димой. 

– Спросили, дома ли мой сын, 
– вспоминает женщина, рас-
кладывая на кухонном столе 
разные угощения. – Я еще толь-
ко со смены домой пришла. Ус-
тавшая, голодная. Думала, они 
за Витей – тот обалдуй вечно 
ввязывался во всякие истории. 
Или дебоширит на улице, или 
музыку громко слушает в ма-
шине своей дурацкой посре-
ди ночи во дворе… Уже кричу: 
мол, Витька, что ты опять на-
творил? А они меня и останав-
ливают: мол, нам Дмитрий ну-
жен.

19-летнего Диму доставили 
в отдел, где он оформил явку с 
повинной. Парень заявил, что 
связался с некими кураторами 
из интернета и уже 2 месяца за-
нимается распространением 
наркотиков. Закладки с «син-
тетикой» оставлял не только 
по городу, но и в пределах об-
ласти. А «сдал» начинающего 
наркобарона кто-то из клиен-
тов-сокурсников: тот не хотел 
давать ему скидку на очеред-

ную покупку. За Дмитрием ус-
тановили наблюдение, а потом 
и задержали.

– Моя первая реакция – 
ярость, – продолжает Людми-
ла Игоревна. – Как же так? Мо-
его сына обвиняют в том, что 
он целенаправленно травит 
гадостью других людей за де-
ньги! Ведь у моей подруги от 
передоза мальчик умер. Дима 
на похоронах его плакал!

Конечно, я тогда кри-
чала на сотрудников, 
бегала в СМИ, чтобы 

написали о ментах и о 
том, как они статисти-
ку делают на ни в чем не 
повинных детях. С пике-
том одиночным стояла 

у суда.

А потом поговорила с Ди-
мой, он мне все и выложил как 
на духу. Говорил, что ******** 
от нищеты, что мы с отцом его 
******* своей правильностью. 
Сказал, что за 2 месяца «под-
нял бабок» столько, что мы за 
всю свою жизнь не увидим. 
Попросил, чтобы я не ходила 
больше на заседания и вообще 
не лезла в его жизнь.

Приговором суда Дмитрию 
назначили 8 лет 6 месяцев ко-
лонии общего режима. Парень 
освободился по УДО, потом 
снова попался на распростра-
нении и получил еще больший 
срок. Подхватил в колонии ту-
беркулез и там же пару лет на-
зад скончался. Его погребение 
организовывали за счет испра-
вительного учреждения.

– Я еще пыталась с ним раз-
говаривать, – завершает жен-
щина. – И на приговоре, и на 
апелляции, но он просто по-
сылал меня на три буквы. Мой 
муж от волнений схватил сер-
дечный приступ – еле выходи-
ли врачи. А старший сын в пан-
демию слег с коронавирусом – 
угас за пару недель. К нему на 
могилу мы ходим. А где похоро-
нен Дима, мы не знаем и знать 
не хотим. Конечно, рубец на 
сердце остался, тяжело осозна-
вать, что твой сын – подлец. Но 
он сам выбрал себе такую судь-
бу. И точка.

Крестовый поход 
против здравого 
смысла

70-летний Владимир Андреев 
освободился из колонии обще-
го режима в 2022 году. На зо-
ну мужчина попал из-за слепой 
веры в то, что его дочь не пре-
ступница.

Юлию Андрееву задержали 1 
июля 2014 года после очеред-

Соотношение осужденных и оправданных 
составляет порядка 314:1. 
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ен. Почему родители 
упления своих детей

ной поездки в Москву. В райо-
не улицы Мира к ней подошли 
сотрудники полиции, предло-
жили проследовать в служеб-
ную машину. Как оказалось, 
за женщиной давно наблюда-
ли, так как подозревали в сбы-
те наркотиков. В присутствии 
понятых Юлю досмотрели и 
обнаружили в ее косметичке 
87,28 грамма героина. Позже 
в ее квартире нашли еще 47,3 
грамма наркотика.

Юлия признала вину, но за-
явила, что на преступление 
пошла из-за любви, – около го-
да назад девушка в соцсети поз-
накомилась с неким Евгением, 
который отбывал срок в одной 
из тамбовских колоний. Имен-
но Евгений попросил Юлю по-
мочь с «транспортировкой» ге-
роина в Тулу, обещая, что с по-
лицией никаких проблем не 
возникнет, мол, «если что, от-
мажу». Не отмазал. И 1 июня 
2015 года приговором Совет-
ского районного суда Юлия Ан-
дреева была приговорена к 11 
годам колонии.

– Мы сразу поняли, что это 
провокация! – рассказывал 
журналистам отец Юлии Вла-
димир Андреев. – В ФСКН вос-
пользовались тем, что доч-
ка страдает психическим рас-
стройством, полученным после 
страшной автоаварии, и ре-
шили сделать из невиновного 
человека «успешно закрытое 
крупное дело»! Я уверен, что 
этот Евгений – подставное ли-
цо. Почему его никто не ищет? 
Сделали из Юли наркобарона 
какого-то. Она не сама ведь по-
ехала в Москву, а по наводке. 
Почему этот «наводчик» сей-
час где-то безнаказанно вовле-
кает новую девушку в свои пре-
ступления? А моя дочь сидит в 
тюрьме, без шанса на условно-
досрочное освобождение?!

Мужчина записывал обраще-
ния к Президенту России, а его 
жена развернула активную де-
ятельность в соцсетях, органи-
зовав сообщество «Матери Ту-
лы в защиту незаконно осуж-
денных». Впрочем, петиции, 
видеоролики и пикеты не дава-
ли никакого результата. И тог-
да, по версии обвинения, Вла-
димир решил отомстить систе-
ме самостоятельно.

Из обвинительного заклю-
чения:

«Обвиняемый собрал инфор-
мацию об адресах проживания, 
местах работы и маршрутах пе-
редвижения федерального су-
дьи и помощника прокурора 
района, которые в 2015 году 
принимали участие в рассмот-
рении уголовного дела в от-
ношении его дочери, а также 
следователя, расследовавшего 
это уголовное дело. Мужчина 

решил отомстить и для этого 
тщательно собирал дома ору-
дия преступления: арбалет с 
комплектом стрел, строитель-
ные патроны, кустарным спо-
собом снаряженные поража-
ющими элементами, средства 
маскировки – маску и парик – 
и приспособление пиротехни-
ческого характера».

25 июля 2017 года Андреева 
арестовали за незаконное хра-
нение взрывчатых веществ. 
Позже к обвинением добавит-
ся статья «Приготовление к по-
сягательству на жизнь лица, 
осуществляющего правосудие 
или предварительное рассле-
дование». Кроме прочего, в ос-
нову обвинения легли перего-
воры Владимира с дочкой: в бе-
седах он заявлял, что украдет 
Юлю из колонии на вертолете, 
а потом из арбалета расстреля-
ет ее «обидчиков».

В 2018 году Андреева оправ-
дали, но решение суда было от-
менено коллегией по уголов-
ным делам Тульского област-
ного суда. Дело направили на 
новое рассмотрение, и 20 ян-
варя 2020 года коллегия при-
сяжных заседателей признала 
мужчину виновным. Вердикт: 
5 лет колонии общего режима 
со штрафом в 10 000 рублей. 

– Владимир освободился в 
2022 году – ему зачли время, 
проведенное в СИЗО, – расска-
зывает жена Владимира Гали-
на Николаевна. – В следующем 
году из колонии выйдет наша 
дочь. Даст бог, встретим ее и 
постараемся забыть весь тот 
ужас, через который прошли. 
Здоровье вроде бы еще есть. 
Доделываем ремонт в кварти-
ре и считаем дни до Юлиного 
освобождения. А сообщество 
«Матери Тулы в защиту неза-
конно осужденных» давно не 
работает – не получилось ни-
какого результата от создания 
таких групп.

Комментарий 
эксперта

Почему родители продолжают 
защищать детей и назначать 
виноватыми в их преступлени-
ях кого угодно, только не их са-
мих, рассказал психотерапевт 
Артем Химич:

– Когда роди-
тели сталкива-
ются с ужасной 
правдой о том, 
что их ребенок 
совершил жес-
токое преступ-
ление, их пси-
хика активи-
рует защитные 

механизмы, такие как отрица-
ние, рационализация и проек-
ция. Они помогают избежать 

сильных чувств: вины, стыда 
и тревоги. Это позволяет из-
бежать столкновения с мысля-
ми о своей ответственности за 
воспитание.

Мы имеем дело с феноменом 
идентификации себя с други-
ми, особенно близкими – род-
ственниками, детьми. Даже ес-
ли ребенку «30 и более годиков», 
родители могут столкнуться с 
невозможностью психически 
отделить себя от взрослого чада 
и, как следствие, отделить свою 
ответственность от ответствен-
ности ребенка. Либо берут ее 
полностью, либо полностью от-
рицают. 

– Особенно ярко это выража-
ется в семьях с нарциссически-
ми маркерами у родителя, где 
ребенок служит продолжением 
собственного «я» и должен быть 
идеален: великолепно учиться 
и всячески быть лучше других, 
– продолжает Артем Химич. – 
Признание вины ребенка вос-
принимается как признание их 
собственного провала как ро-
дителей.

Они могут цепляться за 
представление о том, 
что их ребенок «хоро-

ший», даже вопреки 
очевидным фактам.

Безусловная любовь к детям 
не дает родителям восприни-
мать их объективно. Даже ког-
да дети совершают аморальные 
поступки, родители склонны 
искать внешние причины, что-
бы сохранить привязанность и 
веру в них. Не стоит забывать и 
о социокультурных факторах: в 
патриархальных или консерва-
тивных культурах стыд за дей-
ствия ребенка накладывается 
на всю семью. Родители могут 
отрицать вину ребенка, чтобы 
избежать общественного осуж-
дения, сохранить семейную ре-
путацию и поддержать свою 
идентичность.

Согласно статистике Судеб-
ного департамента 
при Верховном Су-
де РФ, в 2023 го-
ду судами рас-
смотрено 694 
933 уголов-
н ы х де ла. 
О с у ж д е н о 
589 011 че-
ловек, оп-
р а в д а н о 
1874 чело-
века.

Соотноше-
ние осужден-
ных и оправдан-
ных составляет по-
рядка 314:1. 

Родственники Кирилла, Александра и Константина.

С такими плакатами выходили на пикеты родственники молодых лю-
дей.

Тайники с закладками парень оставлял по всей области.

Владимир Андреев и оружие, которое соорудил пенсионер.

Артем Химич
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Тулячка пишет 
потрясающе красивые 

женские портреты
Лариса Тимофеева.
Фото Алексея Пирязева. 

Картины Анастасии Ки-
селевой удивляют и за-
вораживают с первого 
взгляда. Женщины на них 
прекрасные, манящие, 
волшебные... Художни-
ца признается: женщи-
ны – это самое красивое, 
что есть за земле. О деле 
своей жизни, живописи 
и красоте Анастасия рас-
сказала «Слободе».

А настасия Киселева ри-
сует уже 17 лет. В дет-
стве занималась худо-

жественной гимнастикой, но 
рисовала всегда и везде.

– Все задние тетрадные лист-
ки были изрисованы портре-
тами одноклассников, – вспо-
минает художница. – С тех пор 
портреты я обожаю больше 
всего. 

Анастасия получила экономи-
ческое образование и работала 
бухгалтером в фирме, продаю-
щей автозапчасти. Мама всег-
да хотела, чтобы у дочки в ру-
ках была серьезная профессия с 
окладом и спокойным завтраш-
ним днем. Сама же Настя меч-
тала о творчестве. Как послуш-
ная дочка окончила РГГУ, но все 
это время рисовала – это было 
огромной частью ее жизни.

– У меня нет художественно-
го образования. Раньше мне 
было очень стыдно говорить 
об этом, сейчас уже нет. Снача-
ла рисовала пастелью, каран-
дашами, углем... Но, на мой 
взгляд, это несерьезно. Мне за-
хотелось научиться масляной 
живописи – это уже высший 
уровень. Именно маслом со-
здаются шедевры. 

Я стала брать частные 
уроки у замечательной 

художницы Зинаиды 
Кочубей. Она была моим 
первым учителем, мас-
тером, который не поз-

волял мне сдаваться. 

Я пришла к ней с картиной 
моего любимого Сандро Бот-
тичелли «Рождение Венеры» 
и сказала: «Мне надо научить-
ся  рисовать вот так». Она пос-
меялась: мол, похоже, кто-то 
очень смелый пришел в ее 
жизнь. И сказала, что начи-
нать нужно с азов. Мы с Зи-
наидой Васильевной освоили 
полную программу. А с худож-
ником А лексеем Троицким 

изучили, как рисовать челове-
ка. Потом я все же поступила 
в Заочный народный универ-
ситет искусств, правда, хва-
тило меня всего на два курса. 
Но этого оказалось достаточ-
но, чтобы меня приняли в Со-
юз русских художников, – это 
было моей мечтой. 

Анастасия собрала все свои 
накопления и сняла помеще-
ние под мастерскую. Сейчас 
здесь творит не только сама 
Настя, но и ее ученики. 

Впервые писать под заказ ху-
дожница начала, когда была в 
декрете с первым сыном. 

– Видимо, каждый худож-
ник проходит этот путь, когда 
очень важно почувствовать, 
что ты кому-то нужен в мире 
творчества и ищешь себе зака-
зы. Сейчас мне это уже не нуж-
но – я пишу для себя. 

Картины Анастасии напи-
саны в основном масляными 
красками. Но дополнительно 
девушка использует стеклян-
ную крошку, эпоксидную смо-
лу, золотую поталь – все это 
очень модно в современной 
живописи. 

– Мне нравится, когда в кар-
тинах есть нотка древности, че-
го-то большого, мощного. И в 
то же время – современная лег-
кость. Современное искусство  
в основном сейчас работает на 
восприятие. Если во времена 
Леонардо да Винчи это было 
мастерство, тонкость письма, 
то сейчас искусство базируется 
на свете, на впечатлении. Я не 
знаю, что я хочу сказать своим 
творчеством. Но вот вы зашли 
ко мне в мастерскую, увиде-
ли картины, ахнули – вот ради 
этих эмоций людей я и пишу.  

Б ольшую часть творчес-
тва Анастасии Киселе-
вой составляют женские 

портреты, особенное внимание 
художница уделяет глазам. 

– Я считаю, что женщины – 
это самое красивое, что есть 
на нашей планете Земля, – го-
ворит художница. – Я их очень 
люблю, женщины – это мое со-
стояние в картинах. Практи-
чески все образы – из головы, 
это мои фантазии. Есть два мо-
их любимых художника, кото-
рые меня вдохновляют. И в мо-

Картина «Гранат». Художница говорит, что на этом полотне женщина очень похожа на ее маму 
– Ларису Константиновну Чистову. 

«Плутон». Любимая работа Анастасии Кисе-
левой. 

Девушка-осень. 

ем творчестве есть часть от на-
смотренности на их картины. 
Это наш современник, питер-
ский художник Николай Бло-
хин и итальянская художница 
Роберта Кони. 

Когда накатывает вдохнове-
ние, ты не можешь ни есть, ни 
пить, ни спать... Ты бежишь в 
мастерскую – скорее писать! 
Если вдруг нет холста – закра-
шиваешь старый. Пока не вы-
плеснешь эмоции – не успо-
коишься. Если вдохновение 
мощное, бьет ключом и от не-
го никуда не деться, то картину 
можно закончить за два дня. 

Со своими картинами Анас-
тасия приняла участие в не-
скольких  выставках. 

– Самая значимая для меня 
выставка прошла в здании Им-
ператорского общества поощ-
рения художеств в Санкт-Пе-
тербурге. А еще мои картины 
побывали в Московском Доме 
художника на выставке «Россий-
ская премия искусств». Премию 
не получила, зато удовольствия 
– море! В Туле выставлялась в ат-
риуме пространства «Искра» и в 
арт-резиденции «Родина».

Ну а сейчас к своим первым 
выставкам уже готовятся уче-
ники Анастасии.

– Первой моей ученицей бы-
ла девочка Стефания, дочка мо-
ей подруги. Стеша по сей день 
ходит ко мне на занятия, мы го-
товимся к ее персональной вы-
ставке в «Искре». Она уже пи-
шет авторские картины, кото-
рые покупают! Обучать детей 
живописи очень энергозатрат-
но, но я получаю от этого боль-
шое удовольствие. 

Свои картины Анастасия Ки-
селева подписывает: Chist.

– Моя девичья фамилия Чисто-
ва, и я таким образом отдаю дань 
своей семье, своему папе. Он 
всегда хотел стать художником, 
дизайнером, но не срослось. 

Творчество для меня – 
воздух. Это моя жизнь. 
Когда сижу за мольбер-

том, вокруг пропадают 
звуки, запахи, остается 
только холст и краски. 
И меня уносит в какой-

то другой мир. 
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Наша 
справка

Любимым сот-
кам – больше 
76 лет!
Свой юбилей 
старая совет-
ская дача от-
метила в про-
шлом году.

24 фе вра ля 
1949 года Со-
вет Министров 
СССР принял 
спе циа льно е 
постановление 
о первых садо-
водческих това-
риществах (СТ). 
И з н а ч а л ь н о 
г о с у д а р с т в о 
выделяло по 
шесть соток, ес-
ли дача была в 
городской чер-
те, и по 12 со-
ток, если земля 
была за преде-
лами городской 
черты. К сере-
дине восьми-
десятых годов 
в СССР насчи-
тывалось почти 
10 млн дачных 
участков.

Дачные истории 
родом из СССР

Сергей Бирюк.

Квартира, машина и (обя-
зательно!) дача – этот на-
бор был пределом мечта-
ний любого советского 
гражданина. А какой да-
ча была для тогдашних со-
ветских детей, родивших-
ся и выросших в СССР?

      
«Вот будет лето – 
поедем на дачу…»

Дачи, огороды, сады, бахча, а 
позже, в девяностых – «план-
тации» и «фазенды» – еще с 
советских времен привлека-
ли жителей СССР возможнос-
тью летом побыть на природе 
и вырастить свой собственный 
урожай. В годы повального де-
фицита всего на свете земля 
не только кормила всю семью, 
но и давала возможность под-
работки торговлей на рынке. 
Кроме того, дачи в советское 
время стали для многих детей 
бесплатной альтернативой пу-
тевкам в летние оздоровитель-
ные лагеря.

      
Кто украл черешню?

Моя «дачная история» нача-
лась в середине восьмидеся-
тых, когда я впервые побывал 
на даче родителей моей тети. 
Участок в дачном кооперативе 
«Металлург-2» дедушка моей 
двоюродной сестры Юли полу-
чил по распределению по мес-
ту работы в автоколонне. Вско-
ре на участке построили дачу с 
чердаком, которая располага-
лась на углу или на самом краю 
дачного кооператива. Участок 
нередко посещали местные 
воришки, которые однажды 
умудрились (несмотря на за-
бор из сетки-рабицы) спилить 
и унести в неизвестном на-
правлении… взрослое дерево 
со спелой черешней, посажен-
ное в честь рождения любимой 
дочери и внучки Юли! 

На даче мы играли, ели фрук-
ты и овощи, а еще ходили в Гра-
чиный лес – место, где можно 
было увидеть мемориал солда-
там, погибшим в Великой Оте-
чественной войне. В нескольких 
километрах от дачи протека-
ла река Бежка, была плотина и 
компактный водоем со стоячей 
водой – туда, уже подростками, 
мы с сестрой и ее подругой при-
ходили купаться и загорать.

…1989 год. Проснувшись в 
шесть утра в субботу на даче 
моих бабушки и дедушки, по-
нимаю, что больше не засну. 
Потихоньку спустившись на 
первый этаж по практически 
отвесной лестнице, накидываю 
старую дедову куртку – в саду 
пока что очень свежо. Выйдя 
на улицу, оказываюсь в плену 
у утреннего тумана и росы на 
листьях смородины. Нахожусь 
на перепутье, как герой былин-
ных сказок: три бетонные до-
рожки ведут направо, налево и 
прямо. Налево пойдёшь – мали-
ну найдешь (и деревянный ту-
алет заодно!); прямо пойдешь 
– из колонки родниковой воды 
глотнешь; направо пойдешь – 

дорогу домой (на автобусную 
остановку «Сады») найдешь. А 
пока съем яблочко (молодиль-
ное), не забыв помыть его. 

По утрам дела на даче всег-
да найдутся: сходить с бабуш-
кой на бахчу и проинспектиро-
вать, как дела у кабачков и бак-
лажанов. После этого на втором 
этаже, направив на себя совет-
ский металлический настоль-
ный вентилятор с резиновыми 
лопастями, слушать и пытать-
ся разобрать слова, которые вы-
водит неизвестный мне доселе 
певец-исполнитель. На втором 
этаже стояла старинная радио-
ла со сломанным проигрывате-
лем, лежала куча пластинок – 
крути – не хочу! Еще можно соб-
рать в банку с соляркой ярких 
полосатых «колорадов», сходить 
с дедом к дяде Боре, у которого в 
сарае можно покормить морков-
кой настоящих кроликов.

      
Больше дач – хороших 
и одинаковых!

Некоторые советские дети мно-
го летних дней провели на даче. 
О своих дачных приключениях 
в восьмидесятые вспоминает 
туляк Илья Кравец, 45 лет.

– Когда у нас 
еще не было 
своей дачи, мы 
всей семьей ез-
дили на дачу 
моей бабу ш-
ки Зои Михай-
ловны, которая 
находилась в 
Горелках. Са-
д о в о д ч е с к о е 

некоммерческое товарищест-
во (СНТ)  называлось «Красный 
Октябрь», и участок бабушке 
выделили от работы. На участке 
был щитовой домик с голубями 
на втором этаже, которых водил 
дедушка. В восьмидесятые до-
бирались на дачу на оранжевом 
удлиненном автобусе «Икарус» 
маршрута № 1, который шел от 
Рязанки до Горелок. Был и аль-
тернативный вариант – старый 
«дутый» «ЛиАЗ», маршрут Тула 
– Хомяково. В них покупка би-
летика была целым ритуалом: 
помню, заходишь в такой ав-
тобус где-нибудь на остановке 
«Сады», а в нем при входе стоит 
ящик. Бросил в него монетку – и 
крутишь ручку, как на диапро-
екторе, только вместо пленки – 
катушка с билетиками, которые 
надо отрывать.

В то время по нормам за горо-
дом распределялись земельные 
участки в 12 соток, в городской 
черте – 6 соток. В течение пер-
вого года на участке желательно  
было что-то построить – в про-
тивном случае землю могли и 
перераспределить – желающих 

«приобщиться к прекрасному» 
было хоть отбавляй! Домики в 
садоводческих товариществах 
разрешалось строить не выше 
одного этажа. Правда, на деле 
многие строили все же двух-
этажные дачи с «нежилым чер-
даком», которым пользовались 
в основном дети дачников. Так 
же легко обходили и негласный 
запрет на глухие высокие забо-
ры – их роль успешно выполня-
ли ограды из вьющихся расте-
ний.

– Ребенком я почти каждую 
неделю ездил к бабушке на да-
чу. Помню, как мама готовила 
там еду в полевых условиях, на 
керосинке, которую называли 
«шмелем» за неприятный зудя-
щий звук при ее использовании. 
Еще здесь была печка-буржуйка, 
которая стояла на дачной терра-
се, – бабушка с дедушкой жили 
на даче практически с весны и 
до осени. Дедушка Аркадий Ива-
нович работал токарем на заво-
де и сварил длиннющую тепли-
цу – у них в СНТ она считалась 
рекордсменом!

      
Как провести в поле 
электричество?

В конце 80-х брат мамы Ильи по-
лучил на работе садовый учас-
ток, который он переписал на 
свою сестру. И Илья начал про-
водить на даче все летние кани-
кулы, практически не приезжая 
в город в течение лета. 

– Наш участок был в дерев-
не Рождество, под Алешней. 
Семью на дачу возил папа на 
вишневой «копейке» ВАЗ-2101. 
Сначала наше СНТ было полем 
с колышками, потом на поле 
начали появляться первые пос-
тройки – дачки, сарайчики и 
прочее. Стройматериалы тогда 
были очень дефицитные, и мы 
с отцом ездили в Заречье на ле-
соторговую базу, выбирали там 
горбыль и штакетник и затем 
грузили это добро на крышу и 
везли на дачу. А еще разбирали 
дома в старом частном секто-
ре в районе нынешнего рынка 
«У Катюши», где в то время шла 
подготовка к строительству но-
вого микрорайона.

В итоге из этих строймате-
риалов семья построила одно-
этажную дачку, напоминаю-
щую бытовку.

– Комнату в бытовке мы с сес-
трой обклеили вырезками из 
различных советских журналов 
вроде старого «Советского ки-
но». Через этот участок в близ-
лежащую деревню шла линия 
электропередачи. Сосед-элек-
трик влез на этот столб, наки-
нул провода и приладил внизу 
розетку – во всем СНТ мы были 
единственным электрифици-

рованным участком! Мы  взяли 
напрокат маленький черно-бе-
лый телевизор и устроили кол-
лективный просмотр – только 
ленивый сосед не посетил тогда 
нашу «телевизионную».  

      
Дети садов и огородов

Рядом с СНТ был склад удобре-
ний, которые использовали в 
земледелии колхозники.

– Аммиачная селитра там ле-
жала мешками, и ее никто не 
охранял! Мы туда лазили, бра-
ли селитру и смешивали с углем 
– ставили химические опыты. 
Взрывали, пропитывали бума-
гу, делали «бикфордовы шнуры». 
А еще неподалеку от СНТ было 
кладбище сельхозтехники, на 
котором находились сеялки и 
другая неисправная техника. 
Она поставляла нам подшипни-
ки и другие автозапчасти вплоть 
до начала девяностых, когда от-
туда подчистую вывезли на сда-
чу весь металл.

Еще пацаны гоняли на вели-
ках – у Ильи была «Десна».

– Самым крутым считалось 
ездить после дождя по буера-
кам – это был настоящий джип-
триал! У отца одного моего де-
ревенского товарища был мо-
тоцикл «Восход» вишневого 

цвета. Конечно, 99% времени 
мы всей толпой его ремонтиро-
вали, но зато каким был (пока 
отец не видел!) этот оставший-
ся процент, когда «Восход» был 
на ходу! Выгоним его, полдня 
заводим – и едем… 20 метров! 
Восторг от дачных покатушек я 
помню до сих пор!

Вместе с детьми из деревни 
юные городские дачники про-
водили время с пользой: стро-
или шалаши, катались на вели-
ках, ходили на рыбалку на мест-
ный пруд. А еще собирались на 
нейтральной территории.

– Для нас, деревенских и го-
родских школьников, это бы-
ло своеобразное «место силы». 
Каждый приносил с собой кто 
что мог: консервы, конфеты, 
фрукты и т. д. Пекли карто-
шку, рассказывали анекдоты 
и страшные истории – сидели 
у костра до тех пор, пока разъ-
яренные родители не находили 
нас и не давали по шее, загоняя 
домой. Был в нашем СНТ и не-
большой пруд – в нем водилось 
немало карасей, которых мы 
ловили, жарили и прямо тут 
же ели. Спасибо родителям – 
они давали нам отдохнуть ле-
том, только изредка привлекая 
к прополке грядок (ненавижу  
это до сих пор).

Середина 80-х. Юляша и Сергуня всегда любили бы-
вать в дачном кооперативе «Металлург-2».

Илья Кравец
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на кого-то – или физически – 
ударить, пнуть, толкнуть. Аг-
рессия может быть пассивной, 
в таком случае мы можем уко-
лоть человека злым словом, 
как-то съязвить.  

Есть так называемая 
смещенная агрессия. На 
работе на вас накричал 
начальник, вы пришли 
домой и накричали на 

мужа. Он, в свою очередь, 
– на ребенка. А ребенок 

пошел и накричал 
на кота.

Кстати, здесь играет роль не 
только воспитание в семье, но 
и генетика. Если дедушка вспы-
хивал как спичка, папа был из-
лишне эмоционален и раздра-
жителен, то есть вероятность, 
что и ребенок будет таким.

Что же с этим делать? Или 
поменять свое отношение к 

ситуации, или изменить саму 
ситуацию. Меняем ситуацию 
– эмоции перерождаются во 
что-то другое. Выехали из про-
бки – ситуация изменилась, 
наши гневливые эмоции уш-
ли. В магазине можно перей-
ти в другую кассу или дистан-
цироваться от происходящего: 
надеть наушники, посмотреть 
в окно, полистать новости в те-
лефоне... Это самый короткий 
путь. 

Очень важно принять тот 
факт, что мы не на все можем 
повлиять и что другие люди – 
они другие! И если они своим 
поведением будоражат вас, это 
не потому, что вы плохой чело-
век, а потому, что они привык-
ли так действовать. 

У нас возникают эмоции, 
когда есть потребность в чем-
то, но мы не можем ее реали-
зовать. Например, стыд – это 
потребность в поддержке, 
страх – в безопасности, оби-
да – в понимании, уважении, 
злость – в защите, тоска – в 
контакте, одиночество – пот-
ребность в отношениях. Если 
мы эти потребности сможем 
реализовать, то и эмоции уй-
дут. Любая эмоция – это всег-
да сигнал к действию. Но дей-
ствовать нужно конструктив-
но, взвешенно. 

– Как бороться с отрица-
тельными эмоциями? Как по-
беждать негатив каждый раз, 
когда только-только чувству-
ешь закипающую злость? 

– Одна из причин того, что 
мы «закипаем», – неправиль-
ное восприятие ситуации, 
так называемые когнитивные 
ошибки, искажения. Напри-
мер, человек стоит в пробке, он 
раздражен, «закипает»... Здесь 
можно применить так называ-
емый метод падающей стре-
лы или технику вертикально-
го спуска – обратить внимание 
на свои мысли и попробовать 
докопаться до истины:

– Почему я сейчас испыты-
ваю такие эмоции?

– Я боюсь опоздать на рабо-
ту.

– Что будет, если опоздаю? 
– Будет ругать начальник. 
– И что дальше?
– Меня уволят...
Насколько велика вероят-

ность такого исхода событий? 
Она очень мала! Так стоит ли 
так раздражаться? 

Обязательно нужно задать 
себе вопрос: «Что я могу сде-
лать сейчас?» 

Позвонить начальнику 
и предупредить, что я в 
пробке. Включить радио 

или аудиокнигу и попы-
таться получить удо-
вольствие от времени, 
проведенного за рулем. 

– Агрессия – как пар в чай-
нике – требует выхода. Надо 
ли его давать? Или лучше да-
вить эмоции, терпеть? 

– Любая эмоция обязательно 
найдет выход. Рано или позд-
но. У кого-то – вот в такое не-
продуктивное поведение, за 
которое потом все равно будет 
стыдно.  У кого-то – в психосо-
матику, тревожные расстрой-
ства, депрессию. Выход давать 
надо. 

– Помога ю т ли та к ие 
извест ные по фильмам при-
емы: бить тарелки, кричать в 
пустынном месте?.. Или боль-
ше помогут вкусная еда и хо-
роший секс? Медитации? Йо-
га? Музыка? 

– Если вы пришли домой 
взбудораженными, то сначала 
лучше пойти в ванную, проды-
шаться, умыться прохладной 
водой, а уже потом выходить 
к родственникам. Беседа обя-
зательно пойдет в другом тоне. 
То же самое, когда мама загля-
нула в детскую – а там снова 
бардак. Не начинайте разговор 
прямо сейчас, остыньте и толь-
ко потом действуйте. 

Побить посуду и покричать в 
моменте, например на совеща-
нии, не получится. После рабо-
ты – пожалуйста. 

Из перечисленных способов 
самый эффективный – меди-
тация и йога. Здесь мы как раз 
учимся «отцепляться» от того, 
что происходит вокруг. Учим-
ся концентрироваться на теку-
щем моменте. Основная работа 
должна быть со своими мысля-
ми и убеждениями. 

– Есть ли меры профилак-
тики? Еда, сон, движение по-
могут? 

– Режим дня, умеренная, но 
регулярная физическая на-
грузка, прогулки на свежем 
воздухе, разнообразное, вкус-
ное, сбалансированное пита-
ние – все это поможет. Если са-
ми не справляетесь с эмоция-
ми – обращайтесь за помощью 
к психотерапевтам. Врачи вам 
помогут.  

– Что делать, если на вас 
орут? В очереди, в транспор-
те, в поликлинике?.. 

– Самое главное – понимать, 
что вы тут вообще ни при чем.  
Это убеждения того человека, 
который кричит. Его видение 
ситуации. Самое лучшее – дис-
танцироваться от этого челове-
ка, отойти, перейти на другую 
сторону улицы. Можно сказать: 
«Я сейчас с вами не хочу про-
должать разговор в таком то-
не». Если это происходит в ин-
тернете – выйти из беседы. 

Как научиться не злиться 
и не выплескивать 

агрессию на окружающих
Лариса Тимофеева.

Когда на нас кричат, за-
частую хочется ответить 
тем же. Но от этого стано-
вится плохо всем. Как по-
бедить агрессивность? 
Что делать, когда на тебя 
орут, и как не срываться 
на людей? Сегодня наш 
эксперт – Юлия Курачино-
ва, клинический психолог 
Тульской областной кли-
нической психиатричес-
кой больницы № 1 им. Н. 
П. Каменева.

В 
обычной жизни лег-
ко припомнить та-
кие ситуации: сосед 
припарковался на 
«наше» место, ребе-

нок громко плачет в магази-
не, бабуля замешкалась у кас-
сы, встали в пробку и опаз-
дываем на работу... Злость 
взрывает нас, как порох. По-
чему это происходит? Поче-
му человек так легко выходит 
из себя?

–  Э м о ц и и 
– это то, что 
м ы  о щ у щ а -
ем, чувствуем 
внутри на фи-
зическом уров-
не. Механизм 
з а п у с к а е т с я 
вследствие на-
ших мыс лей, 
у б е ж д е н и й .

Есть определенная ситуация, 
мы ее увидели через призму 
своих убеждений – в ответ про-
исходит выброс гормонов. Это 
может быть любая эмоция: от 
радости и счастья до гнева и 
злости. 

Раздражение, злость и гнев – 
это так называемое гневливое 
семейство. Сначала мы чувс-
твуем раздражение, злость, 
затем более сильную эмоцию 
– гнев. Агрессию мы уже вы-
ражаем, это элемент нашего 
поведения. Мы можем выра-
жать ее словесно – накричать 

Тибетская медицина говорит о том, что агрессия – 
это не только из-за скверного характера, 

но и из-за проблем со здоровьем. Такой эффект дают 
проблемы с печенью  и желчным пузырем. 

Об этом писали еще древние
врачи: если гневаешься – проверь печень.

Юлия 
Курачинова



15 
[ 22 января 2025 г., №4 ]

КУШАТЬ ПОДАНОЭту статью уже обсуждают на
MYSLO. RU/PRE SSA

К о н т р о л ь н а я  з а к у п к а « С л о б о д ы » 

Пробуем колбасу 
«Сальчичон»

Дарья Лашкевич. 
Фото Дмитрия Дзюбина.

Выбираем самую вкус-
ную, чтобы этого не при-
шлось делать вам!

С 
альчичон – мясной де-
ликатес родом из Ис-
пании. Готовят его 
методом сырого коп-
чения из свиного фар-

ша, иногда добавляют говядину, 
конину и даже оленину. Особый 
вкус колбасе придают специи: 
перец, чеснок, кориандр, мус-
катный орех и гвоздика.

«Слобода» искала самую 
вкусную колбасу среди этих 
брендов:

• «БахрушинЪ»,
• «Клинский МК»,
• «Малаховский МК»,
• «Черкизово»,
• «Ремит».

«БахрушинЪ»

Цена: 986,99 руб. (по акции и 
с учетом скидки – 460,59 руб.).

Вес: 658 г.
Состав: свинина, посолоч-

ная смесь, соль, молоко сухое, 
регулятор кислотности: Е451i, 
стабилизаторы, сахар, усили-
тель вкуса и аромата, экстракт 
дрожжей, пряности, раститель-
ное масло, смесь молочных бел-
ков, эмульгатор Е575, чеснок.

По вкусу – самая обычная ва-
рено-копченая колбаса. Жуется 
с трудом – то ли из-за прожи-
лок, то ли из-за слишком плот-
ной набивки.

Никак иначе, кроме как «в 
меру соленая», описать ее не-
льзя: вкус у колбасы просто 
«колбасный». Обещанные пря-
ности чувствуются только в 
аромате: пахнет «продукт мяс-
ной» сосисками с дымком.

Оценка: 3 из 5 баллов.

«Клинский МК» 
(«Черный Кабан»)

Цена: 1193,19 руб. (по ак-
ции и с учетом скидки – 627,99 
руб.).

Вес: 628 г.

Состав: cвинина, грудинка 
свиная, посолочная смесь, регу-
лятор кислотности глюконо-де-
льта-лактон, мальтодекстрин, 
стабилизаторы трифосфат на-
трия, полифосфат натрия; уси-
литель вкуса и аромата глута-
мат натрия, антиокислитель 
изоаскорбат натрия, экстракт 
дрожжей, волокна пищевые 
(бамбук), перец черный, кори-
андр, молоко сухое, красители 
пищевые кармин, ферментиро-
ванный рис, декстроза, старто-
вая культура.

Колбаса из «черного кабана» 
получилось соленой, с огром-
ными кусками нежующегося 
жира. Кориандр – а он тут есть, 
если верить составу, – потерял-
ся за усилителями вкуса и про-
чими добавками.

Продукт пахнет не слишком 
аппетитно – «пищевым дымом» 
и (едва уловимо) полежавшим 
мясом.

Оценка: 3 из 5 баллов.

«Малаховский МК»

Цена: 1288,19 руб. (по ак-
ции и с учетом скидки – 677,99 
руб.).

Вес: 678 г.
Состав: говядина, шпик, 

свинина, филе куриное, вода, 
белок соевый, желатин, деко-
ративная обсыпка, посолоч-
ная смесь, комплексная пище-
вая добавка, молочнокислые 
культуры.

Сначала бледный малахов-
ский сальчичон не вызвал до-
верия – срез выглядит не так 
«вкусно», как у других «конкур-
сантов». Неудивительно: в со-
ставе есть курица, а это значит, 
что производитель сэкономил 
на красном мясе.

На поверку колбаса оказа-
лась неплохой (по меркам се-
годняшнего обзора). Да, не-
много пружинит на зубах, зато 
вкус мяса присутствует. Пах-
нет соответствующе.

Вопрос в другом: это не саль-
чичон и даже не сервелат, а ско-
рее, карбонад или ветчина. Так 

что любителям испано-италь-
янских колбас придется затя-
нуть пояса.

Оценка: 4 из 5 баллов.

«Черкизово»

Цена: 1199,94 руб. (по ак-
ции и с учетом скидки – 599,99 
руб.).

Вес: 600 г.
Состав:  cвинина, шпик, 

соль, пищевые волокна, мо-
локо сухое, виноградный са-
хар, специи, усилитель вкуса 
и аромата (глутамат натрия 
1-замещенный), стабилиза-
тор (пирофосфаты), регулятор 
кислотности (трифосфаты), 
антиокислитель (аскорбино-
вая кислота), ароматизатор, 

экстракт мускатного цвета, 
стартовая культура, фиксатор 
окраски – нитрит натрия.

Черкизовская колбаса дале-
ка от оригинального сальчичо-
на, но на вкус неплоха. Главное 
отличие от предыдущих образ-
цов – более однородная, тягу-
чая текстура и более пресный, 
натуральный вкус.

В запахе едва уловимы сомни-
тельные нотки сырого мяса.

Оценка: 4 из 5 баллов.

«Ремит»

Цена: 750,99 руб.
Вес: 751 г.
Состав: свинина, шпик, соль 

нитритная (соль, фиксатор ок-
раски нитрит натрия), прянос-
ти (перец черный, мускатный 

орех), сахар, мальтодекстрин, 
усилитель вкуса и аромата глу-
тамат натрия, ароматизаторы 
(сыр, вяленое мясо), антиокис-
лители (аскорбат натрия, изоа-
скорбат натрия), экстракт пер-
ца черного, краситель кармины, 
стартовые культуры.

Срез колбасы ярко-розовый, 
с маленькими вкраплениями 
жира. Из-за этого жевать ее не 
совсем просто. На вкус сальчи-
чон в меру соленый, слегка ост-
рый и пряный.

Этот продукт напомина-
ет скорее сервелат, чем ори-
гинальный сальчичон, – даже 
пахнет идентично. Однако это 
не делает его менее вкусным!

Оценка: 5 из 5 баллов.

 

Самая дорогая колбаса – 
«Ремит» (750,99 руб.)

Самая дешевая колбаса – 
«БахрушинЪ» (460,59 руб.).

Самая вкусная колбаса, 
по мнению редакции 

«Слободы», – «Ремит».

Salchichón в переводе с испанского буквально означает «колбаса».
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Выбираем семена для 
рассады правильно

Юлия Александрова.

Не за горами новый сезон 
рассады. А значит, самое 
время изучить, как выби-
рать семена и готовиться 
к посадке. Процесс край-
не важный, ведь урожай 
напрямую зависит от ка-
чества семян. 

Где покупать?

Проверенные торговые точки, 
специализирующиеся на про-
даже семян, дорожат своей ре-
путацией, а значит, шансы при-
обрести хороший семенной ма-
териал в них в разы выше. Если 
вы начинающий садовод или 
хотите сменить привычные 
сорта и попробовать что-то но-
вое, консультанты таких мага-
зинов подробно расскажут о 
тех или иных производителях, 
отличиях, преимуществах и 
недостатках и помогут опреде-
литься с выбором. 

Игнорировать советы опыт-
ных коллег по огородному ис-
кусству тоже не стоит. Перед 
покупкой лучше изучить отзы-
вы и советы по уходу за тем или 
иным сортом.

Готовим семена

Семена различаются не только 
сортом, но и вариантами их об-
работки. Она может быть как 
физической, так и химичес-
кой. Эта информация указана 
на упаковке. Самые популяр-
ные виды обработки: 

• Лазерная. Семена прохо-
дят обработку лазером для по-
вышения всхожести и защиты 
от различных болезней. Но эф-
фект во многих случаях сохра-
няется лишь на определенный 
период времени.

• Плазменная. Семена обра-
батываются в газовой среде и 
условиях пониженного давле-
ния. Цель: повышение всхожес-
ти и защита семян от грибка.

• Инкрустированная. В этом 
случае на поверхности семян 
имеется тонкая пленка, как 
правило – яркого цвета. В ее 
составе различные вещест-
ва, защищающие от болезней 
и способствующие быстрому 
прорастанию.

• Дражированная. Каждое 
семя покрывается нескольки-
ми слоями защитной оболоч-
ки, которая существенно уве-
личивает его размер. Такой 
вариант, как правило, исполь-
зуется для очень мелких семян. 
Защитный слой содержит ком-
поненты, оберегающие от бо-
лезней и вредителей, а также 
полезные вещества, улучшаю-
щие всхожесть.

• Семена-спринтеры. Это 
особая обработка: семена по-
буждают к росту, а затем замо-
раживают. Такие семена от-
личаются особенно быстрой 
всхожестью. 

Это отличный вариант 
для тех, кто не успел по-
садить рассаду вовремя 

и пропустил положен-
ные сроки. Семена-сприн-

теры позволят наверс-
тать упущенное время. 

Условия ухода

Нема ловажным фактором, 
влияющим на объем будуще-
го урожая, является райони-
рованность сорта. Так, южные 
сорта в средней полосе будут 
более капризно себя вести да-
же в теплице, а северные могут 
удариться в излишний рост.

На упаковке всегда указано, 
какие условия оптимальны для 
того или иного сорта; откры-
тый или закрытый грунт – пар-
ник, теплица или же балкон. Ес-
ли не учитывать этот фактор, то 
можно столкнуться с некоторы-
ми сложностями. Так, сорта для 
открытого грунта менее требо-
вательны к уходу и могут более 
стойко переносить капризы по-
годы и перепады температур. 
Однако в закрытых условиях 

эти же сорта дадут, вероятно, 
более низкий урожай из-за то-
го, что они пчелоопыляемые. 

Парники созда ду т опти-
мальные условия для развития 
«неж ных», теплолюбивых и са-
моопыляемых сортов. 

Также стоит изучить, на-
сколько тот или иной сорт защи-
щен от вредителей и болезней, 
развивающихся во влажной 
среде.

Для грядок на балконе лучше 
всего подойдут низкорослые и 
самоопыляющиеся сорта. 

Частоту полива и темпера-
турный режим также не стоит 
недооценивать. Начинающим 
дачникам лучше отдать пред-
почтение сортам, менее требо-
вательным к уходу.

Помимо специальной обра-
ботки семян защитными пре-
паратами (такими свойства-
ми обладают дражированные 
и инкрустированные виды 
семян), селекционеры рабо-
тают над выведением сортов, 
устойчивых к болезням и вре-
дителям. На прилавках ма-
газинов всегда можно найти, 
например, огурцы, которые 
не боятся мучнистой росы, и 
помидоры, которым не страш-
на фитофтора.

Что должно быть 
указано на упаковке

Название культуры и сорта 
должно быть указано не только 

на русском, но и на латинском 
языке в соответствии с госре-
естром.

Производитель. Чем под-
робнее он рассказывает о себе, 
тем больше доверия внушает 
покупателям.

Сорт или гибрид. Маркиров-
ка F1 на упаковке означает, что 
семена относятся к гибридам 
первого поколения. Они  могут 
обладать особенными качест-
вами – устойчивостью к болез-
ням и высокой урожайностью, 
но для продолжения «рода» не 
созданы. 

Выращенные через год 
из их семян растения 

могут уже не обладать 
заявленными производи-

телем характеристи-
ками. 

Семена F1 могут быть допол-
нены буквами латинского ал-
фавита, которые говорят об ус-
тойчивости растений к основ-
ным заболеваниям:

А – альтернариоз (черная 
пятнистость томатов и сухая 
пятнистость огурцов); 

С – кладоспориоз (бурая пят-
нистость томатов); 

F – фузариозное увядание то-
матов и огурцов; 

N – нематоды (черви, парази-
тирующие на растениях),;

P – фитофтороз; 

St – серая пятнистость лис-
тьев; 

V – вертициллезное увядание 
томатов и огурцов (грибковое 
заболевание, поражающее со-
судистую систему растения и 
ведущее к постепенному увя-
данию) и т. д.

Номер партии. Если впос-
ледствии семена не будут от-
вечать указанным на упаковке 
критериям, можно направить 
производителю жалобу на эту 
партию.

Всхожесть. Указывается в 
процентном соотношении к 
общему числу посаженных се-
мян. 

Срок годности. Чем бли-
же конец срока годности, тем 
меньше семян прорастет.

Количество семян в упа-
ковке. Указывается в граммах 
или штуках. Стандартный про-
цент всходов составляет около 
70-80%. Благодаря этой инфор-
мации можно понять, сколько 
упаковок потребуется на опре-
деленную площадь.

Хранение

До посадки семенной материал 
оптимально хранить в темном, 
сухом и прохладном месте без 
температурных «качелей». 

Покупать на будущее с 
запасом тоже не стоит. 
Длительный срок хране-
ния обратно пропорцио-

нален всхожести. 

Проверяем всхожесть

Способ № 1. Возьмите 10 се-
мян и замочите их в воде на 
24 часа, чтобы размягчить  их 
оболочку и ускорить процесс 
прорастания. Разложите их на 
влажной ткани (или бумажном 
полотенце), таким же материа-
лом накройте сверху, положите 
в блюдце или плоскую тарелку 
и закройте пищевой пленкой.

Оставьте в теплом месте (21-
25 °С) на 5–7 дней. Ткань долж-
на оставаться влажной. Когда 
появятся ростки, подсчитайте 
их количество. Если проросло 
80% семян и больше, то всхо-
жесть считается отличной; 60-
70% – приемлемой; менее 50% 
– лучше совсем отказаться от 
такого материала.

Способ № 2. Тестирование 
более быстрое, но результат 
менее точный. Налейте в ста-
кан воды и  положите 10 семян 
в воду, перемешайте и через 12 
часов проверьте: всхожие бу-
дут на дне, а некачественные 
продолжат плавать на поверх-
ности.

Чтобы получить хороший урожай, надо заранее изучить информацию о сорте, требованиях к грунту и сол-
нечному свету, особенностях ухода за ним и только после этого принимать решение о покупке семян.
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Ваныкинская б
ночлежки,приют для

Б о г а т о е  н а с л е д с т в о  д о к т о р а  Ф ё д о р а  

Сергей Гусев.

Его называли человеком 
удивительной души. Он 
таким и был – умеющим 
сострадать даже тем, ко-
го нормальный обыва-
тель постарается обойти 
за версту. А еще он во всех 
смыслах был настоящим 
возмутителем спокойст-
вия для тульского началь-
ства и умел добиваться 
своего. 18 января испол-
нилось 170 лет со дня рож-
дения легендарного туль-
ского доктора Федора Сер-
геевича Архангельского.

Судмедэксперт

Говорят, с самым знаменитым 
врачом России Антоном Чехо-
вым они были знакомы и даже 
общались друг с другом. Это 
неудивительно. Родом Федор 
Архангельский из Алексина, 
из многодетной семьи местно-
го протоиерея. У Федора Сер-
геевича было три сестры и три 
брата. В Алексине Чехов, как 
известно, бывал. Почему бы им 
не встретиться, тем более что в 
родном городе Архангельский 
был очень известным челове-
ком?..

По окончании тульской семи-
нарии Федор поступил на ме-
дицинский факультет Москов-
ского государственного уни-
верситета, который окончил в 
1879 году и получил направле-
ние на работу в Тамбовскую гу-
бернию. В 1881 году вернулся 
в родной Алексин, где работал 
уездным и городским врачом. 
Когда Алексин охватила эпиде-
мия дифтерии, Архангельский 
одним из первых в губернии ис-
пользовал хлорный газ для де-
зинфекции сельских изб и тем 
самым спас от болезни многих 
людей. Если вспомнить, что 
многие люди двадцать первого 
века до сих пор не верят в при-
вивки, можно представить, как 
к этим чудачествам отнеслись 
тогда крестьяне. Нужно было 
проявлять настойчивость. 

На авторитет Архангельско-
го сыграло и еще одно проис-
шествие. Ранним утром 26 ию-
ля 1883 года в деревне Сукомны 
Алексинского уезда у запертой 
калитки был найден труп 77-
летнего Ивана Сидоровича Чи-
жикова с деревянным суком в 
горле. Урядник, явившийся на 
место происшествия, аресто-
вал по подозрению в убийстве 
его брата, Герасима Чижикова. 
Дело об этом преступлении пе-
редали 28-летнему судебному 

медицинскому эксперту Архан-
гельскому, который очень убе-
дительно доказал суду полную 
невиновность арестованного. 

Он и потом часто выступал 
на суде как тонкий эксперт в 
самых сложных делах. Благо-
даря внимательной эксперти-
зе Архангельского были пре-
дотвращены многие судебные 
ошибки. И вообще, он перевел 
работу судмедэкспертизы на 
научную основу.

В феврале 1884 года подаю-
щего большие надежды докто-
ра пригласили в Тулу на долж-
ность городского врача. С этого 
момента, как считали его сов-
ременники, и началась сани-
тарная история Тулы. В 1898-м 
его повысили до помощника 
инспектора при врачебном от-
делении правления Тульской 
губернии. Но похоже, просто 
Тула не захотела расставаться 
с Архангельским, потому что 
к моменту якобы повышения 
Федор Сергеевич был безра-
ботным. Решением управы Ар-
хангельский уже был уволен за 
самовольную отлучку домой по 
семейным обстоятельствам. 
Надо полагать, причины были 
серьезные. 43 года все-таки, не 
мальчик, понимал, к чему это 
может привести.

Поведение доктора стало 
предметом яростных обсуж-
дений на заседании городской 
Думы 31 октября 1898 года. Ар-
хангельский под напором при-
знал справедливыми указания 

на некоторые его упущения – 
он не имел права отлучаться со 
своего участка без ведома уп-
равы. Гласные Думы призна-
ли действия управы не только 
правильными, но даже более 
мягкими, чем могли бы быть. 
Так что с отставкой Архангель-
ского Дума согласилась.  

Но хорошую репутацию Фе-
дор Сергеевич себе уже заслу-
жил, тем более, что должность 
помощника врачебного инс-
пектора сулила очень много ра-
боты. Его начальник, г-н Кнер-
цер, был человеком преклонно-
го возраста и особого рвения 
по службе не проявлял. 

Еще в марте 1887 года по 
предложению Архангельского 
в управе была создана санитар-
но-исполнительная комиссия, 
которая развила необыкновен-
но обширную деятельность. Ар-
хангельский помог привести в 
лучшее состояние места забоя 
скота, складские помещения, 
впервые ввел в Туле бесплатные 
осмотровые пункты для конт-
роля венерических заболева-
ний. В Чулкове по его настоя-
нию создали амбулаторию для 
работников заводов и фабрик. 
В Туле при его участии появил-
ся городской водопровод, био-
логическая станция.

Архангельский входил в со-
став Общества тульских вра-
чей, был членом Тульского от-
дела Русского общества охра-
нения народного здравия. Во 
время русско-японской войны 

консультировал сотрудников 
Красного креста. Сильный спи-
сок, не правда ли?

Воздуха больше, 
чем в гробу

Архангельского называли гу-
манным и талантливым вра-
чом, а также разносторонним, 
энергичным общественным де-
ятелем. Вот очень необычная 
оценка его деятельности.

«Бросьте наугад в собаку 
палкой – и вы попадете 

в то место, где был и 
делал что-нибудь для 

города Федор Сергеевич 
Архангельский. Ведь он 
рассматривал, нюхал, 
анализировал каждую 
ложку тульской воды, 
каждый кусочек туль-

ского навоза». 

Из контекста все же сдела-
ем вывод, что автор этой фразы 
предполагал, что палку можно 
бросить и просто так, не целясь 
в собаку.  

Единственный, кто плохо 
отозвался об Архангельском, 
был губернатор Михаил Осор-
гин, написавший в своей кни-
ге, что доктор страдал запоем и 
всякий выезд в командировки 
по губернии выбивал его из ко-
леи, поэтому в командировки 
его старались не отправлять. А 

так, по его словам, Архангель-
ский был «прекрасный врач и 
по нравственным качествам 
бескорыстный, гуманный друг 
человечества».

Впрочем, Осоргин ни о ком 
из туляков не отзывался хоро-
шо. Возможно потому, что о Ту-
ле ему в принципе вспоминать 
было неприятно. Из-за безде-
ятельности Осоргина в октяб-
ре 1905 года в городе произош-
ли страшные события, которые 
привели к многочисленным 
жертвам. Но винил он в них ко-
го угодно, только не себя.

О том, что Архангельский 
сам был не совсем здоровым 
человеком с прогрессирующим 
параличом руки, который осо-
бенно болезненно сказывался 
в последние годы жизни, Осор-
гин, например, не вспомнил.  

Ну да, такой характеристике 
вполне соответствует тот факт, 
что именно Федор Сергеевич 
стал инициатором создания в 
Туле приюта для опьяневших. 
Мы уже писали, что наш вы-
трезвитель не был первым, но 
впервые в России при нем бы-
ла открыта лечебница для ал-
коголиков. Это тоже была идея 
Архангельского. За свое дети-
ще в 1913 году он был удостоен 
золотой и серебряной медалей 
на гигиенической выставке в 
Санкт-Петербурге.

Федор Сергеевич был домаш-
ним врачом купца Дмитрия Ва-
ныкина, и именно по его про-
сьбе тот пожертвовал средства 

Доктор Федор Архангельский. Пятидесятые годы. Больница им. Семашко, нынешняя Ваныкинская. Ее открытие состо-
ялось во многом благодаря хлопотам Архангельского.
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ольница, 
 опьяневших 

А р х а н г е л ь с к о г о

на строительство городской 
больницы, которая ныне но-
сит имя Ваныкина. Современ-
ники эти заслуги признавали. 
В сентябре 1910 года городская 
Дума единогласно постановила 
присвоить одной из коек Ваны-
кинской больницы имя докто-
ра Ф. С. Архангельского.

На оставленное купцом 
наследство был также 
открыт Ваныкинский 
ночлежный дом. И это 
тоже было огромным 

завоеванием доктора Ар-
хангельского. Об этом он 

сказал в своей речи при 
открытии ночлежки: 

«Раньше в наших ночлеж-
ных домах на каждого 
человека приходилось 

воздуха ну чуть-чуть по-
больше, чем в гробу». 

В марте 1909 года по про-
сьбе жителей Тулы городская 
Дума решила отметить 25-ле-
тие работы Федора Сергеевича 
Архангельского в должности 
городского врача. В знак ува-
жения к врачу Дума учредила 
в тульских четырехклассных 
училищах несколько стипен-
дий в честь Ф. Архангельского.

В 25-летие своей профессио-
нальной деятельности юбиляр 
получил два адреса: от Думы 
и Общества тульских врачей. 
Коллектив больницы имени 
Ваныкина преподнес ему спе-
циальный жетон. Коллеги пи-
сали в своем адресе: «Благода-
рим Вас за то, что Вы высоко 
и авторитетно держите знамя 
общественника-врача, и за то, 
что Вам принадлежит редкое 
умение будить общественные 
симпатии и внимание к наше-
му врачебному делу».

В ответном слове Архангель-
ский говорил: «Да благоден-
ствует и благоустраивается го-
род Тула» и призывал городс-
ких деятелей к плодотворной 
работе на благо города.

Несмотря на все благодарнос-
ти, когда Архангельский в 1911 
году попросил назначить ему от 
города, как бывшему городско-
му врачу, пенсию в 800 рублей в 
год с оставлением его на службе, 
Дума отказала. Причем, «желая 
решить этот вопрос с принципи-
альной точки зрения», предло-
жение о пенсии было подвергну-
то закрытой баллотировке. Боль-
шинством голосов – 27 против 
14 – предложение не было при-
нято. Между прочим, просьбу 
Архангельского поддер живал и 

губернатор Дмитрий Кобеко, но 
на компромисс никто не пошел. 
Справедливости ради уточним, 
что из городских сумм Архан-
гельский уже получал ежегодно 
часть пенсии в размере 216 руб-
лей 17 копеек. 

Но в марте 1913 года вопрос 
с пенсией благополучно разре-
шился. Министерством внут-
ренних дел помощнику Туль-
ского губернского врачебного 
инспектора Архангельскому за 
выслугу 30 лет была назначе-
на пенсия по службе в размере 
800 рублей в год, из коих 385 
руб. 22 коп. – из доходов Тулы, 
с 12 июня 1911 г. – дня подачи 
просьбы о пенсии.

В галошах и с зонтом

Даже в непростые годы ста-
новления советской власти 
Архангельский оказался вне 
подозрений. Он руководил 
судебно-медицинской экспер-
тизой, боролся с напастями то-
го времени – сыпным тифом, 
холерой, испанкой.  Принимал 
участие в открытии в 1919 году 
в Туле противотуберкулезного 
диспансера. Был автором более 
40 научных трудов. Его замет-
ки о борьбе с холерой помогли 
быстро одолеть это заболева-
ние в послевоенные годы. 

Одним из его последних де-
яний для города стало составле-
ние документации для проведе-
ния канализации в Туле. Соглас-
ны, слово канализация не очень 
аппетитное. Но тогда предста-
вим себе состояние города, в ко-
тором эта канализация просто 
отсутствует. После водопровода 
это было давней большой меч-
той целого города. 

Семьей Федор Сергеевич так 
и не обзавелся. Правда, помог 
двум племянницам получить хо-
рошее образование. Одна из них 
– Н. М. Фролова – вспоминала, 
например, как он отправил об-
ратно часть гонорара за визит к 
заболевшей на гастролях извест-
ной актрисы из Москвы.

В переписке тульского крае-
веда Сергея Рассаднева можно 
найти послания, в которых рас-
сказывали об этом удивитель-
ном человеке.

«Дядя Федя (так мы его зва-
ли) так много сделал для нашей 
семьи. Когда мои родители не 
имели возможности продол-
жить образование двух своих 
несовершеннолетних детей, дя-
дя Федя, будучи сам бездетным, 
взял двух девочек, заботился о 
них как отец родной, опреде-
лил в Туле в школу. Дядя Федя 
был родным братом моего от-

ца, всегда во всем помогал ему. 
Помню, уже когда я жила в Туле, 
я всегда поражалась его добро-
те по отношению к людям». Это 
писала его племянница Татьяна 
Матвеевна Архангельская. 

«Мы, дети, при встрече с Фе-
дором Сергеевичем боялись 
его. Очки как бы подчеркива-
ли строгое выражение его ли-
ца. Но стоило ему заговорить, 
как вся суровость исчезала, и 
его спокойные, внимательные 
глаза казались добрыми, ласко-
выми. Я помню Федора Сергее-
вича уже пожилым человеком 
(50-70 лет). В эти годы он ходил 
по улице всегда в резиновых га-
лошах и с зонтом, независимо 
от того, какая погода. 

Движения его всегда были 
спокойными, сдержанными. 
Голос – тихим, приятным. Го-
лос и манера говорить напоми-
нали знаменитого Москвина, 
артиста МХАТа.  

Брат до 1930 года жил в Туле 
и работал в Нарсуде следовате-
лем. Рассказывал, как однажды 
по делам службы зашел в зда-
ние городской управы (теперь 
Горсовет) и увидел огромную 
очередь людей. В самом конце 
очереди он заметил скромную 
фигуру человека в поношен-
ном пальто и картузе. Это был 
всеми уважаемый старый врач 
Ф. С. Архангельский. Многие из 
очереди предлагали ему прой-
ти вперед, без очереди. Но Фе-
дор Сергеевич не соглашался 
и упорно продолжал стоять в 
своей очереди. Эта чрезмерная 
скромность удивила его. 

Еще брат вспоминал чрезвы-
чайное скопление народу на 
похоронах Ф. С. Архангельско-
го в 1928 г.». Е. Рыбникова, 12 
сентября 1975 г.

Умер Федор Сергеевич Ар-
хангельский 29 июля 1928 го-
да в городе Туле в возрасте 73 
лет. Похоронен на Всехсвят-
ском кладбище прямо за хра-
мом, у центральной аллеи.

В 2016 году на могиле докто-
ра был установлен памятник.

Впрочем, кое-что для увекове-
чивания памяти этого действи-
тельно замечательного туляка 
еще можно сделать. Например, 
вспомнить, что в Ваныкинской 
больнице была именная койка 
доктора Архангельского. Или 
увековечить его имя улицей. Есть 
даже подходящая – на ней когда-
то был открыт тот самый приют 
для опьяневших. Ну кто, в самом 
деле, сделал больше для Тулы – 
доктор Архангельский или под-
писывавший смертные пригово-
ры член тройки во времена боль-
шого террора Сойфер?

Прием пациентов в Ваныкинской больнице.

Купец Дмитрий Яковлевич Ваныкин.

Чаепитие в Белоусовском парке после посадки деревьев. Федор Архан-
гельский тоже выделял средства на обустройство парка.
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ЯгодкаСветлана У.

С самого детства Светла-
на только и слышала уп-
реки со стороны родите-
лей. С рождением ее млад-
шей сестры атмосфера 
в семье несколько улуч-
шилась, однако по мере 
взросления девочек про-
пасть между ними росла 
все больше.

     

С 
ветка! Ты куда это 
собра лась?! Уроки 
выучила??

– Выучила, мам, – 
на тот момент мне 

было уже 17. – Я к подружке.
– К какой еще подружке?! 

А кто убираться будет? Грязи 
кругом вон сколько! А ну бегом 
полы мыть! – она горой стояла 
возле входной двери.

Но даже если я и выполняла 
все требования, мама при лю-
бом раскладе оставалась недо-
вольна и находила повод для 
того, чтобы меня отругать. До 
моего совершеннолетия оста-
вался всего год. Теперь-то я уж 
точно не сомневалась в своих 
намерениях быстрее покинуть 
ставший неродным дом.

– Светка! Давай сгоняй в ма-
газин: у нас нет картошки, лука 
и морковки. А, еще хлеба и мо-
лока. И яиц возьми два десятка! 
Картошки побольше, а то отец 
любит, ты знаешь… Яблок еще, 
пару килограммов. И не взду-
май сласти брать, слышишь?! 
Машеньке купи только что-ни-
будь вкусненькое! – эти слова 
мамы я уже знала наизусть в 
том или ином порядке и, гото-
вясь тащить тяжести, покорно 
шла за продуктами.

На мое счастье, однажды за 
мной увязался соседский пар-
нишка Вовка. Он был на год 
старше меня, уже окончил шко-
лу и учился в университете. Его 
большое семейство обитало в 
том же доме, что и мы, только в 
другом подъезде. У Вовки было 
еще два брата и две сестры, все 
младше него.

– О, привет! – услышала я од-
нажды его голос в магазине, 
раскладывая свои многочис-
ленные покупки по пакетам. – 
Ничего себе ты набрала! Давай 
помогу!

– Привет! Да ладно, спасибо, 
мне нетяжело. Я уже привык-
ла, – я действительно не счита-
ла, что нуждаюсь в чьей-то по-
мощи.

– Ты чего? Глянь, какие суми-
щи неподъемные! – Вовка ок-
руглил глаза, взяв один из па-
кетов. 

В тот день он помог мне до-
нести их до дома и взял с меня 
обещание, что я буду его пре-
дупреждать, когда меня снова 
отправят в магазин.

– Я знаю, что девчонкам нельзя 
тяжести носить, – сказал он.

Во мне что-то екнуло. Я по-
няла, что это та элементарная 
человеческая забота, которой 
мне всегда не хватало.

Вовка помог мне донести все 
только до подъезда – нельзя бы-
ло, чтобы моя мама нас увиде-
ла. Преступив порог с тяжелы-

ми сумками, я снова услышала 
недовольный голос мамы:

– И где нас носило? Тебя толь-
ко за смертью посылать – и то 
не дождешься!

Внезапно ее тон сменился:
– Маша, ягодка моя! Моя кра-

савица! Кушать хочешь? Садись 
за стол, у меня уже все готово!

Сестра с ухмылкой посмотре-
ла на меня, плюхнулась своим 
пышным телом на стул и при-
нялась сметать с тарелки все, 
что ей подали. С аппетитом у 
нее проблем не было, не то что 
у меня.

Разобрав продукты по мес-
там, я отправилась в спальню.

– Куда идем-то? – послышал-
ся окрик мамы. – Тебе что, осо-
бое приглашение нужно? Иди 
есть!

– Спасибо, я неголодная, – 
я ушла, уже по привычке ста-
раясь не обращать внимания 
на очередную порцию гнева в 
свой адрес.

Неожиданная забота сосед-
ского мальчика не могла не ос-
тавить след в душе такой «зо-
лушки», как я. Вместе с тем мое 
воспитание или, скорее, заби-
тость и робость не позволяли 
мне решиться на такой серь-
езный, как мне казалось, шаг 
– позвонить ему и попросить о 
помощи. Так продолжалось не-
которое время, пока однажды 
мы снова случайно не встрети-
лись на улице.

– Ты опять их тащишь?! По-
чему меня не позвала-то? – он 
выхватил сумки из моих рук 
и продолжил возмущаться. А 
я была счастлива и тихонько 
улыбалась, пока он не видел. 
В нем чувствовалась уверен-
ность и искреннее желание по-
мочь. Вовка объяснил, что в их 
многодетной семье так всегда 
было принято – помогать друг 
другу:

– Ну а как иначе-то? Мы же 
не чужие люди, все друг за дру-
га горой.

Я поняла, что всю жизнь мне 
именно этого и не хватало – 
дружной семьи и простых че-
ловеческих отношений. С тех 
пор мы начали тайком встре-
чаться, и я сбегала из дома да-
же под предлогом купить толь-
ко хлеб.

Мама, конечно, подозревала 
неладное, однако не могла до-
копаться до истины, что очень 
ее злило. Но однажды она все-
таки увидела нас, когда вышла 
на улицу с пакетом мусора в ру-
ках:

– Ах, вот ты где! Почему по-
мойку не вынесла?! Быстро до-
мой! – ее голос звенел на весь 
двор.

– Здрасьте, теть Кать! – мой 
спутник был не из робкого де-
сятка и не боялся, как мне ка-
залось, вообще никого.

– Здравствуй, Володя, – мама 
сбавила пыл, но ледяные нот-
ки в голосе скрыть не смогла. – 
Света, домой, – и она скрылась 
в подъезде.

Я знала, что ждет меня дома, 
и дрожала, как осиновый лист. 
Вовка отвел меня за угол так, 
чтобы нас никто не видел.

– Свет, мне тут повестка при-
шла… – неожиданно сказал 
он. – Ну, на год же всего… Ког-
да вернусь, женюсь на тебе. Ты 
будешь меня ждать?

Я не чувствовала ни рук, ни 
ног и едва могла говорить:

– Как?.. Повестка?.. – к мо-
им глазам подступили сле-
зы: я поняла, что останусь без 
единственного лучика в сво-
ей темной жизни. – Да, да, бу-
ду, конечно, – я уткнулась ему 
в грудь и разрыдалась.

Дома родительница устрои-
ла мне дикий скандал и после 
этого выпускала меня исклю-

чительно в школу, провожая 
и встречая от двери до двери, 
чтобы не дай бог я не «пошла 
по наклонной».

– Смотри, смотри, Машень-
ка! Вот что значит не слушать 
родителей! Ишь, какая сестри-
ца твоя шустрая! Замуж собра-
лась! Как бы не так! Но ты же у 
меня совсем не такая, да, моя 
ягодка? – и она тискала сестру, 
словно большую мягкую иг-
рушку.

– Ма, ну все, отстань! Я это 
не люблю, – Машка уже была 
не так рада этим «телячьим не-
жностям», как раньше. – И во-
обще, я не пойму, когда вы мне 
купите новое платье и туфли, 
как у Верки из соседнего до-
ма?

– Доченька, папа зарплату 
получит – и сразу купим!

– А я не хочу ждать! – сест-
ра топнула ногой. – Я хочу сей-
час!

– Ну, хорошо, хорошо, я пой-
ду из заначки достану, только 
не ругайся, ягодка, – мама засе-
менила в кладовку, где прятала 
деньги на черный день…

Н 
езаметно прошел 
год. Я окончи ла 
школу с золотой 
медалью и без про-
блем поступила в 

университет. Впрочем, для мо-
их родителей это было совер-
шенно обычным делом и не 
стоило внимания. Я же очень 
ждала того дня, когда вернется 
из армии Вовка.

Когда мы, наконец, встрети-
лись, я уже ни минуты не сом-
невалась – это точно мой чело-
век. Время и расстояние лишь 
укрепили нашу связь. Но мои 
родители, ожидаемо, были 
против свадьбы:

– Юр, ну ты подумай! 18 лет 
только – сопля еще зеленая! 

Глянь, чего надумала! – мама, 
как всегда, не стеснялась в вы-
ражениях.

– Да уж, неожиданно, – отве-
чал папа. – Так совершеннолет-
няя же…

– И что?! – не унималась ма-
ма. – Ты забыл, что это такое?! 
Конечно, зачем тебе помнить 
такие мелочи… Она же только 
поступила! Ты что, совсем ни-
чего не понимаешь? История 
повторяется же…

– Ничего не повторяется! А 
мы на что, Кать? Помогать-то 
им будем! – папа, наверное, 
впервые за столько лет выска-
зал свое мнение.

– Еще чего! Мне никто не по-
могал, сама крутилась! – вопи-
ла мама…

…Мы поженились так же 
скромно, как и мои родители, 
с той лишь разницей, что я не 
была в положении, как мама в 
свое время. Мы вообще с Вов-
кой решили, что сначала как 
следует встанем на ноги – вы-
учимся, денег заработаем, – а 
там и о детях подумаем. В це-
лом так оно и вышло. Сразу 
было решено жить отдельно на 
съемной квартире, чтобы ни от 
кого не зависеть. Днем мы учи-
лись, а по вечерам работали – 
на жизнь хватало.

Вовкин «колхоз», как в шутку 
называл он членов своей семьи, 
сразу меня принял, и каждый из 
его младших пытался привлечь 
мое внимание, когда мы прихо-
дили к ним в гости. С моей же 
стороны нам был рад только па-
па, который втайне от мамы по-
могал нам с финансами.

Прошло еще несколько лет.
Моя сестра с трудом окончи-

ла школу и улетела за границу с 
каким-то богатеньким мужич-
ком в два раза старше нее. На-
ша мама только охала, но ниче-
го не могла возразить.

У нас с Вовкой все было хо-
рошо: квартира, машина, да-
ча, сынок Максимка, а еще мы 
ждали пополнения.

Беда пришла внезапно: па-
па заболел и буквально сгорел 
за месяц. От пережитого мама 
впала в глубокую депрессию, 
на фоне чего у нее обострились 
давние заболевания. Она про-
сила Машу забрать ее к себе.

– Не, ма, я не могу. Иван Бо-
рисович этого не одобрит. Я те-
бе как-нибудь позвоню, а то тут 
дорого, пока! – это был их пос-
ледний разговор.

…Если бы я тогда не 
перевезла маму в наш 

дом, меня бы всю жизнь 
мучила совесть. Я не жа-
лею об этом, ведь мы же 
не чужие люди. А самое 
главное, что у моих де-

тей есть бабушки и еще 
куча родственников!

– Мам, я приготовила тебе 
ужин. Все как ты любишь: са-
латик, пюрешечка и рыбная 
котлетка. Садись, поешь! 

– Ой, надо же! Как вкусно вы-
глядит! Спасибо тебе, моя ягод-
ка!

Окончание. Начало в № 3 от 15 января.



21 
[ 22 января 2025 г., №4 ]

Каталог организаций Тулы
MYSLO.RU/ORGANIZATIONS

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

 , . , 
, , , 

, , , 
. , , -

,   .  
, . 8-953-196-29-91. ( 22)

 : , . , 
. , ,   .  

. 8-906-626-98-99, 8-953-196-43-46. ( 30)

Мебель, быттехника >

Куплю
    -
   . . 

8-950-927-75-28. ( 20)

Работа >

Требуются
 . . 400-1000 

./ . 8-915-698-4949. ( 1362)
:  , -

   1500 .  -
 . 8-902-846-23-60. ( 6)

  (- )  
.   .  65 

000 . 8-910-167-38-91. . ( 41)
/  3-5   -

. 8-995-442-06-41.( 42)
 70000 . . . 

8-906-629-07-77. ( 43)
/ .   

  . 8-915-
688-54-07. ( 44)

 .  
.  . 8-920-273-55-

30. (WhatsApp) ( 45)
!    

  .  -
, + ,  

.  . 8-933-
032-98-02.( 46)

Сообщения >
  .

. . 8-903-840-46-56. ( 1132)

Теле-, видеотехника >

Предложение
,  . -

  . - . . 
. 8-920-755-54-69. ( 1289)

Услуги >

Ремонт бытовой техники
    

 .  3 .   
21 .  8.00  22.00. . 8-950-925-
90-73.  . ( 634)

    -
.  3 .   

.     19 
.   .  8.00  22.00 
 . . 8-920-770-33-78. 

 . ( 572)
    -

.    .   -
  20 .  8.00  22.00  

. . 8-950-925-90-73. -
 . ( 600)

 , 2 ., , 
,    . 8-909-649-

52-16.
    ,  

,  ;   
.    . 8-953-438-

66-36, 8-953-192-14-38.
  /  , 2,5 

, ,    -
   . 8-953-186-94-49.

, , 3,5 .,  – 
  . 8-905-113-22-34.

  : 2,5 ., , -
, ,  ;   
  .     -

. 8-953-953-16-47.
 -   -

 : 3 , 4 ,   
. . 8-961-262-29-37.

   , 3 ., 
, . 8-910-940-36-18.

  ,  
 , , 2 ., , 

 , .    . 
8-960-608-14-25.

- , 3 .: 3 .  2 ., 
, ,   , -

  .    . 
. . 8-910-941-69-58, .

   , 2 ., 
  ,   . 8-961-

151-18-16.
 ,   

 ,   , 8 ., 
, , ,   . 

8-953-421-33-70.
 -   -

 ,    
/  ,  1,5 .: 5  
 2  – 3 .  . , 

1   . , 1 ; 1  
., 2-  –    .  -
. .,  . , -

, .     
 .   . 

    . 8-950-
921-88-23, 8-902-843-96-61. 

 , 3 .: .  ., 
  , , . 8-915-

688-19-64.
- , 8 .:  

,  - ,   
  . 8-960-603-67-53.
  ,  -

 ( ),   :   , 
, ,   

, , ,   
.      ,  

  ,     -
.     -
   . 8-953-

192-37-92.
   , 

 , , , 
- . , , , 

. 8-960-608-14-25.

Коллекционирование >

Предложение
« ».    

 , , , 
, ,  -

,   , , -
,  ,   -

 , , . 
38-47-73, 8-953-421-38-18. ( 1008)

  . , 
112.     -

  , , -
 : , , -

, ,  , -
,  , ,   

. .    . 
  . 38-42-35, 8-903-840-42-

35. . ( 1188)

    -
  , , , 

, , , . -
,   . . -

    -
. : 38-47-11, 8-950-9000-328.

( 1388)

«  »   -
  , , -

 . . , 74 ( . 
«  »). .: 38-48-27, 8-903-
840-48-27.   . ( 35)

. .  
     

 , , , 
. .  -

:    . -
, 98, . 3. . 305710310900020. 8-910-

702-99-28. ( 36)
   -

.     -
. . 305710310900020. 8-910-702-99-

28. ( 1318)
.   -

 ,  -
   ,   

, . . 71 001105927. 
8-910-157-31-67. ( 1151)

  . -
. .     
    

  .  . -
    . -

 . . 305714721500024. 
namasteguru.ru 8-905-622-58-20.  

. ( 1156)
.     viber.  

  .  . -
  , / . . .  

   «  ». -
. . . 305710510200096.  

8-910-162-30-88. ( 1393)
  . . -

 , .   
     
.     -

. . 002303508. . , 17; .: 
8-915-691-14-54, 8-953-959-49-49. ( 28)

Животные >

Отдаю в добрые руки
 , , « »  

« » -    . 
 . 8-905-628-80-30.
   : 2,5 .,   

,   ;   . 
8-910-166-04-14. .

  . , . 
1  2 . 8-910-164-19-76.

- : 5 , ,  
 ,    . 39-57-18, 

  21 .
  , 1,5 .;  

3- ., 3 . 8-953-192-14-38.
 , 3 ., , -

. 8-910-168-08-84.
  - , 2,5 . 

8-960-593-50-34.
    , . 

2 .;  ., 1 ,  . 
8-960-608-14-25. .

-  , 2 ., 
  ,      

   ; , -
. 8-910-94-309-65.

, 1,5 ., , ,  
 . 8-910-558-13-64.
-   , 3,5 . 

8-950-918-81-99.
, 4 ., .    

 ,   « », .  -
, .  , , . 

8-922-682-66-87.
  , 1,5 .: 

    3- . , -
  , , , -

  . 8-950-926-24-92.
, 1,5 .:   , -

     . 8-961-151-
18-16. .

 2- .  , , 
 . 8-961-151-18-16.

 ,    -
, 4 ., , ,   -

,    ,  
.   . 8-919-

089-11-78.
 , 1 .,    

,      
 . 8-910-704-38-05.
 , 1,5 .: 4  

 ,   ,  . 8-903-
035-34-34.

 2- . :   -
,  ;   . 8-953-

957-45-89.
, 3 .,   . 8-960-

608-14-25.
,  , 2 ., -

., , , , . 
  . 8-910-944-10-81.

.    . 
, . 6,    -

:     , 
, , , , 

 , , , 
, , ,  -

,  , , -
 , ,   

      
 1917 .  !!! -

 .     : 
, . , . 6 (  

« »). «  -
 ».   -

  . , . 58-21-32, 
8-950-922-45-75. ( ). ( 40)

Спрос
     

   1985 . -
 , .  -

.   . 8 (4872) 38-43-
57, 8-903-840-43-57. ( 1394)

 , , . 
8-953-427-70-00. ( 1042)

 «  » -
     

 : , -
,   , -

  , , , -
,  , -

 , , , -
, ,  , 

, . , -
 , , , 

 , -
,     -

,  .  
.    -

. 58-34-65, 8-953-436-34-65.
( 1387)

 «  »  -
  :  ( , -

  . .), , , 
  , , , 

, , , , 
, , , , 

, , -
, ,  -
, , ,  ( ), 

, , , -
 ,  ( ,  

 . .),    
( , ,   . .), 

  ( , -
, ), / , -
 , ,   -

 -1980,   
, ,  , -
, , , , -

    ,   
     1917 . 

       
    : . -

, 6 (    . -
),  9.00  13.00; . - . 

8-920-742-63-42.( 39)

Материалы, техника >

Куплю
 . . -

  .   . 8-902-846-
23-60. ( 4)

Частные 
объявления

Недвижимость >

Аренда. Сдаю
 2- .   -

   2400 .   . 
8-910-941-51-41. ( 1139)

 .,   2- . 
. 8-953-420-41-71. ( 34)

Аренда. Сниму
1-2- . .,    - ,  

 ,   . 
71-67-96, 8-915-683-65-58. ( 1)

1-2- . .  .  
,  .  . . 
    -

. 8-910-941-60-20. ( 16)
, ,     

 . 38-55-28, 8-903-840-
55-28. ( 1140)

, ,    
.  . .: 37-05-

10, 8-920-774-45-74. ( 1205)

Автомобили >

Куплю
 . 8-930-791-00-47. ( 1360)
    . 79-

00-47. ( 1361)
     -

. 8-953-973-00-29. ( 1363)

    -
   . 8-929-070-

37-77. ( 1404)

Астрология, гадание >
  .  

. . . 
.    -

. . 305714721500024. namasteguru.ru 
8-905-622-58-20. ( 1157)

 -
.    -

,    , , 
  ,  

(- )    . 
  .   - -
. . 146-08- . 8-960-605-72-

04. ( 1288)

Реклама

И
П 

Ан
др

ю
хи

н 
Д.

 Ю
.

Медицина >
Врач психиатр-нарколог, 
психотерапевт-гипнолог
ПОМИНОВА Галина Елизарьевна

    
  . . 

  ,  . 
 – 7000 .

    
   – 3-   

 .  – 7000 .
  / .

.: +7-963-22772-89, 40-42-86.
, . , 23, «  

». POMINOVAALC.RU
   .

     
   .

-7101-000158  10.02.09, . . . .

Ветеринарные аптеки и службы
  : , . . , 5 , 

. . /  61 ; . 8 906 623 28 67,   9  22;  . . 
469325.   , , , , . 

     .   .

 .   :  , , 
 , , , , 
.  . , . 

 .  .   
   8 915 688 80 24: , ,  

.        
  :  , 1. HTTP://VETDOM71.RU 71 67

73, 8 902 902 30 50.

   . , ,  . 
  . 8 920 742 42 23.



22 
[ 22 января 2025 г., №4 ]

Каталог организаций Тулы
MYSLO.RU/ORGANIZATIONS

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

на правах рекламы

    -
 , , 

, , .  , 
.  30 .  

. 47-66-17, 8-910-941-25-21. ( 886)

 ,  -
,   20 .   

     
.   ,  , 

,  .  
 , , -

        
 .   -

   .  
 3 . 8-910-700-50-00. ( 1264)

    -
   . . -

.  ,  
 .    8.00  21.00, 

 .    . 
  .  8-950-

902-52-05. ( 1379)

 « »:   
   AEG, ARISTON, 

INDESIT, BOSCH, ELECTROLUX, ZANUSSI, LG, 
SAMSUNG  . , . . 

 .  9.00  21.00,  .
25-22-19, 8-962-274-74-30. ( 1391)

 ,  
      .  

 .    -
. . .  -

.  . 8-903-840-59-
09, 8 (4872) 79-25-29. . ( 17)

     
 .  . 

   15 .   
 .     

   .   . 
8-920-774-60-54. .( 47)

   , 
  .,  -

.   .   
   .  -

,  .  
     

.    . 
8-920-774-60-54. . ( 48)

 .  -
, ,   
  .   .  

 15 .     
 . ,    

   . 8-920-
774-60-54. .( 49)

    
 .  -

   . /  -
. 8-906-536-69-62. ( 1179)

  , -
,   . . , -

. 8-950-912-95-68. . -
 . ( 1231)

 . . 
8-950-909-94-46. ( 1281)

 . . 
. 8-903-840-76-38. ( 1282)

    . 
. 38-55-13. ( 1283)

Ремонт ТВ, компьютеров. 
Интернет

  -
.  , . 45-41-59, 

8-903-843-79-88. ( 1277)
     -

. 38-54-44. ( 1285)
  ,  . . 

  .      
.    

 .   . 42-
32-18, 8-920-276-71-48. ( 1375)

    
. 37-66-57. ( 23)

Сантехуслуги
. 8-952-187-95-72. ( 1196)

  .   1 : 
, . ,   

. 8-920-751-53-16. ( 1342)
. . . 

8-953-423-20-65. ( 1389)
.  -

. 8-910-941-07-30. ( 1194)
   

.   -
.   mer440.ru 8-953-440-0-

440. ( 1222)
.     . 

/ . .  . 38-
49-52, 8-905-117-58-14. ( 1323)

.  , , 
. 8-905-117-58-14. ( 1324)

 . 8-905-117-58-14. 
( 1325)

  -
   . -

. 8-903-845-55-25, 39-32-85, 8-910-943-57-
30. ( 1376)

.  , , , 
.  « -71». master-71.ru 

38-58-93, 8-953-44-333-44. ( 1397)
. , . 

, .  « -71». master-
71.ru 38-58-93, 8-953-44-333-44. ( 1398)

  : , 
 , . . 

. .  « -71». master-
71.ru 38-58-93, 8-953-44-333-44. ( 1399)

Строительство и ремонт
    

  . 8-953-191-11-11. 
( 1244)

:  , ., 
.  ,   -

   . . 8-905-
629-77-88, 58-04-00. ( 1041)

  . 8-950-908-02-57. ( 1197)

  . . 
. 8-930-892-71-11. ( 1213)

.  / . 
8-962-278-20-17. ( 1214)

. . . -
  . 8-920-751-53-16. ( 1343)

 , , -
  .  . 8-920-

279-50-73. ( 12)
 . : 

, , , -
, . : , , -

, , ,  -
.   . 8-906-539-12-61. -

. ( 15)

     -
.  , -
,  . -

    ,  
 . . 8-902-900-12-82. ( 19)

  - 22600 .,  
 - 15800 .,   . 
   -

 ,   . -
 .     -
 . 8-920-777-40-11. ( 21)

 . , -
, . . 8-953-427-18-

86. ( 1142)
 . 8-953-953-44-88. 

( 1159)
     

.    -
.   mer440.ru 8-953-440-

0-440. ( 1221)
 .   mer440.

ru 8-953-440-0-440. ( 1223)
   -

 : , , -
, , , . 
  .   -
 .  -

  , .   
mer440.ru 8-953-440-0-440. ( 1224)

   .   
mer440.ru 8-953-440-0-440. ( 1225)

   -
 .   mer440.ru 8-953-

440-0-440. ( 1226)
.   . . 

8-920-745-12-09. ( 1250)
 . 8-920-745-12-09. ( 1251)
 . 8-920-745-12-09. ( 1252)

, . 8-920-745-12-09. 
( 1253)

, , . 8-920-
745-12-09. ( 1254)

. , . 8-920-745-
12-09. ( 1256)

 . 8-920-745-12-09. 
( 1257)

. . . 8-920-
745-12-09. ( 1258)

. . . 8-920-
745-12-09. ( 1259)

. . . 8-920-745-12-
09. ( 1260)

. . , . 
8-920-745-12-09. ( 1261)

. . . . 
8-920-745-12-09. ( 1262)

 . . -
 . 8-920-745-12-09. ( 1263)

    
 . 8-910-943-83-59. ( 1275)

 . , -
, , ,  

 . 8-906-530-31-50. ( 1364)
 ,  -

, .  . 
 , , -

 . 8-910-943-83-59. ( 1276)
   : 
 , , -

,    .  -
. 8-905-115-72-68. ( 1294)

Хочу сказать спасибо! 

Говорить добрые слова людям 
так легко и приятно. Поэтому 
не стесняйтесь выражать свои 
эмоции. Пишите нам, и ваше 
искреннее спасибо увидит вся 
Тульская область. 

От всех жителей д. Зубково, Н. 
Дольцы, пос. Жуковский бла-
годарим и спасибо говорим 
фельдшеру Ново-Долецкого 
ФАПа Белевского района Ека-
терине Викторовне Клочковой 
за добросовестное отношение 
к работе, внимание к пациен-
там и неоценимую медицин-
скую помощь. Она, как скорая, 
из города приезжает в село; не 
успеешь и глазом моргнуть – 
помощь оказана, укол сделан, 
лечение назначено; лекарства 
из Белева по просьбе пациен-
та привезет, на вызов быстро 
идет. Спасибо, милая женщи-
на, за Ваш нелегкий труд в се-
ле – в мед. пункте нет газа, хо-
лодновато, топить санитарке 
Галине Ивановне Бутылкиной 
сырыми дровами приходится 
нелегко; чтобы ФАП натопить, 
надо целый день дрова носить, 
в печку кидать, здание обогре-
вать. Газ рядом, потерпите, де-
вочки, зимушку одну, может, в 
новом 2025 году найдут деньги 
и для вас будет природный газ. 
А пациентов согревает ваша ду-
шевная теплота, уют и чистота. 
Спасибо вам, поздравляем со 
всеми наступившими праздни-
ками! Успехов вам, терпения, 
здоровья вам и вашим семьям 
и мирного неба над головой.

  
По просьбе жителей, баба 

Рая с белевского края: и пусть 
любая погода идет, тепло в 

каждом доме живет, новый год 
радость, счастье несет, всем 

хорошо живется и бальзам на 
сердце льется. А главное, всем 
мира, счастья, здоровья, про-

цветайте, сельские жители – 
вы самые лучшие, знайте!

Людмила Судакова, ведущая 
рубрик «Поздравляем!» 

и «Благодарю».

Дорогие читатели!
Если вы хотите поздравить своих родных, 

близких и любимых со знаменательной датой 
или просто напомнить им о тех нежных чувствах, 

которые вы к ним питаете, то наша рубрика
«Поздравляем!» – это то, что вам нужно!

Наш адрес: Тула, пр. Ленина, 116,
1-й этаж, офис 9. 

Тел. для справок 57-07-07, доб. 235. 
Размещение стандартного 

поздравления стоит 600 рублей.
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ГОРОДСКОЙ 
КОНЦЕРТНЫЙ ЗАЛ
Тула, ул.Советская, 2. 

7 февраля, 19.00 – 
Александр Цыпкин и Гоша 
Куценко. «БеспринцЫпные 
чтения» по новой книге 
автора. Цена билетов 1500-
4800 руб. 18+

8 февраля, 17.00 – 
Валерий Семин и 
группа «Белый день» с 
программой «Привет, 
Зимушка-зима!». Цена 
билетов 2000-2900 руб. 6+
12 февраля, 12.00 
– спектакль «Анна 
Каренина». Цена билетов 
1000-2500 руб. 12+
19 февраля, 19.00 – 
Константин Райкин. «Самое 
лучшее». Цена билетов 
1400-3500 руб. 12+
22 февраля, 19.00 – 
спектакль «Осенний 
роман». Игорь Петренко, 
Дмитрий Исаев, Петр 
Красилов и др. Цена 
билетов 1400-3800 руб. 
18+
23 февраля, 19.00 – 
Александр Малинин . Цена 
билетов 1500-4000 руб. 6+
26 февраля, 19.00 – 
Сатья, специалист по 
семейным отношениям. 
«Любовь. Отношения 
и успех!» На семинаре 
обсуждаются темы: 
личность, дети, деньги, 
работа, отношения, брак, 
развод, взаимоотношения 
свекровей-невесток и тещ с 
зятьями. Семинар проходит 
в формате вопросов – 
ответов. Цена билетов 
2000-10 000 руб. 18+
28 февраля, 19.00 –  
«Тайга. Провинциальные 
анекдоты». Станислав 
Бондаренко, Глафира 
Тарханова, Иван Стебунов, 
Анна Михайловская, Иван 
Жидков и др. Цена билетов 
1400-3500 руб. 12+

ТЕАТР ДРАМЫ
Тула, пр. Ленина, 34-а,
тел. 31-11-69. 

23 января, 18.30 – 
Р. Мусаев. «Жуковский: 
призраки счастья». 12+
24 января, 18.30 – 
Е. Шварц. «Обыкновенное 
чудо». 12+
25 января, 11.00, 14.00 – 
А. де Сент-Экзюпери. 
«Маленький принц». 6+

25 января, 18.30 – 
Е. Исаева. «Вальс в 
облаках». 16+
26, 30 января, 18.30 – 
А. Пушкин. «Пиковая 
дама». 16+
28 января, 18.30 – 
Р. Мусаев. «Болотов: жизнь 
как приключение». 12+
29 января, 18.30 – Л. де 
Вега. «Собака на сене». 
12+
31 января, 18.30 – 
Р. Мусаев. «Свадебное 
платье для аксолотля. 
Сны». 12+
Цена билетов 300-1000 руб.

КАМЕРНЫЙ ДРАМТЕАТР
Тула, ул. Дзержинского, 8.

24 января, 19.00 – А. Пуш-
кин. «Пиковая дама». 12+
25, 26 января, 18.30 – 
У. Гибсон. «Белые розы, ро-
зовые слоны». 12+
31 января, 19.00 – С. Бек-
кет. «Счастливые дни». 12+
Цена билетов 600-900 руб.

ТУЛЬСКАЯ ФИЛАРМОНИЯ
Тула, пр. Ленина, 51.

25 января, 17.00 – Олег 
Погудин с программой «На-
дежды маленький орке-
стрик». Цена билетов 1300-
3500 руб. 6+
26 января, 12.00 – музы-
кальный спектакль по моти-
вам сказки Бориса Шергина 
«Волшебное кольцо». Цена 
билетов 250-500 руб. 6+
28 января, 17.00 – Чудеса 
в большом городе. Юби-
лейный концерт Народного 
коллектива детской эстрад-
ной студии «Чудеса». Цена 
билетов 250 руб. 0+
31 января, 18.30 – Диа-
лог поколений. Тульский 
филармонический 
симфонический оркестр. 
Струнный квартет имени 
Вайнберга. Цена билетов 
500-1300 руб. 6+
1 февраля, 17.00 – фев-
ральские встречи. 
Тульский государственный 
хор. Цена билетов 300-600 
руб. 6+

2 февраля, 17.00 – Гела 
Гуралиа, российский и гру-
зинский певец, обладатель 
уникального голоса тенор-
альтино. Ренат Гатаулин 
(фортепиано). Цена биле-
тов 1200-5000 руб. 12+

КОНЦЕР ТЫ, СПЕКТАКЛИ

Валерий Семин. 

Гела Гуралиа. 
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Лунный 
календарь 

красоты

23-24 января.
Нейтральное время 
для ухода за телом.

25 января.
Допускается
физическая

нагрузка в умеренном 
количестве.

26-27 января.
Удачное время
для посещения

косметолога
и депиляции.

28-29 января.
Период времени

отлично подходит для 
уходовых процедур.

Неблагоприятные 
дни:

24-27 января.

Среда

29
января

0... +2 ˚C облачно

0... +1 ˚C облачно

Вторник

28
января

+2... +4 пасмурно

около 0 ˚C пасмурно

Понедельник 

27
января

0... +2 ˚C облачно, дождь

0... +1 ˚C облачно

Пятница

24
января

-1... 0 ˚C пасмурно, небольшой 
снег с дождем

-3... -1 ˚C пасмурно, небольшой 
снег с дождем

Четверг

23
января

0... -2 ˚C пасмурно, сильный снег

-5... -3 ˚C пасмурно, снежные зерна

Воскресенье 

26
января

+1... +3 ˚C пасмурно

около 0 ˚C пасмурно

Суббота

25
января

+1... +2 ˚C пасмурно, небольшой 
снег с дождем

-3... -1 ˚C пасмурно, небольшой 
снег с дождем

Праздники и памятные даты
23 января. День сотрудников органов доз-
нания МЧС России. День ручного письма. 
Всемирный день пирога.
24 января. Международный день образо-
вания. Международный день эскимо.
25 января. Татьянин день – День россий-
ского студенчества. День штурмана Воен-
но-морского флота России.
26 января. Международный день без ин-
тернета. День супругов. Международный 
день таможенника.
27 января. День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блокады.
28 января. Международный день лего.
29 января. Новый год по лунному кален-
дарю.

В этот день родились
23 января. Петр Петрович Белоусов (1856-
1896), русский ученый, первый главный 
санитарный врач Тулы, создатель Петров-
ского парка (ныне – Центральный Парк 
культуры и отдыха).

Православный календарь
23 января. Святителя Григория Нисского, 
епископа.
24 января. Преподобного Михаила Клоп-
ского, Новгородского.
25 января. Мученицы Татианы Римской и 
с нею в Риме пострадавших.
26 января. Преп. Иринарха Ростовского.
27 января. Равноапостольной Нины, про-
светительницы Грузии.
28 января. Преподобного Иоанна Кущника.
29 января. Праведного Максима Тотемского.

Именинники
23 января. Григорий, Макар, Петр, Арсения.
24 января. Виталий, Федор, Степан, Ни-
колай.
25 января. Илья, Макар, Савва, Татьяна.
26 января. Афанасий, Максим, Петр, Елизар.
27 января. Андрей, Еремей, Вениамин, 
Илья.
28 января. Гавриил, Алена, Елена, Илона.
29 января. Иван, Максим, Симон.

Прогноз погоды
в Туле и области
с 23 по 29 января

30-й лунный день. Луна в Водолее.
Пора окончания дел и подведения итогов.

29-й лунный день. Луна в Козероге.
Уделите время несложным рутинным делам.

28-й лунный день. Луна в Козероге.
Удачное время для любых начинаний.

25-й лунный день. Луна в Скорпионе.
Успех принесет решение небольших рутинных задач.

24-й лунный день. Луна в Скорпионе.
Идеальный день для любых дел.

27-й лунный день. Луна в Стрельце.
Благоприятный день для любой деятельности.

26-й лунный день. Луна в Стрельце.
Желательно работать в одиночестве, выполняя рутинные задачи.
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a 
ОВЕН (21.03-20.04)
Вероятны позитивные пе-
ремены, которые, однако, 

придут слишком мелкими шажка-
ми. Так что наберитесь терпения. 
В среду проявите предельную ос-
торожность, это неблагоприят-
ный день для интенсивного обще-
ния. Посвятите пятницу встречам 
с родственниками и друзьями. В 
выходные вам просто необходим 
отдых в уединенном месте.
 

b 
ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Инициатива и активность 
могут оказаться несвое-

временны. В среду лучше не пла-
нировать ничего серьезного. Если 
встанет вопрос о сверхурочной ра-
боте, желательно не отказываться, 
но надо реально оценить свои воз-
можности. Четверг может одарить 
важной информацией, касающей-
ся личной жизни. В выходные уст-
ройте вечеринку.

c 
БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Неделя безопасна, ровна и 
спокойна. Вы сможете мно-

гое изменить, улучшить и освоить. 
Можно ожидать начала полосы 
удач в личной и профессиональной 
сферах. Благоприятное время для 
публичных выступлений, они при-
несут вам успех и признание. Путе-
шествия и смена места жительства 
пойдут на пользу. Важно все время 
держать руку на пульсе.

d 
РАК (22.06-22.07)
Появятся замыслы новых про-
ектов, желание и возможность 

их осуществить, только не забывай-
те о разумной осторожности. Что-
бы укрепить бюджет и расширить 
кругозор, принимайте участие в се-
рьезных коммерческих проектах. 
Небольшие неурядицы пойдут вам 
только на пользу, если вы напра-
вите события в позитивное русло. 
Главное – не унывать. 
   

e 
ЛЕВ (23.07-23.08)
Ваша энергия и напор ока-
жут большое влияние на 

всех, с кем предстоит общение. 
Предложения о новой работе мо-
гут посыпаться на вас, как из рога 
изобилия. Покидать старое место 
при этом не стоит, но донести до 
начальника мысль о том, как вы 
бесценны и талантливы, весьма 
своевременно. В выходные займи-
тесь благоустройством дома.
  

f 
ДЕВА (24.08-23.09)
Вас ожидают романтические 
знакомства. Неожиданно вы 

можете встретить свою судьбу. 
Постарайтесь быть собранными 
и аккуратными, проявлять терпе-
ние и благоразумие. Только тогда 
окружающие смогут оценить ваши 
творческие замыслы. Вниматель-
но относитесь к нюансам и мело-
чам. Хорошее время для продви-
жения своих идей и достижений.

g 
ВЕСЫ (24.09-23.10)
Наступает благоприятное 
время для расторжения от-

живших свое договоров, снятия с 
себя обременяющих обязательств 
и, заодно, гармонизации окружаю-
щего пространства. Для продвиже-
ния вперед вам понадобятся такие 
качества, как решительность, осве-
домленность и профессионализм. 
Постарайтесь избегать суеты и ве-
рить в лучшее.

h 
СКОРПИОН (24.10-22.11)
Вам будет благоволить 
удача, ждите приятных 

сюрпризов. В понедельник посту-
пит информация, которая позволит 
вам занять более выгодное положе-
ние. Во вторник возможны семей-
ные неурядицы, которые, конечно, 
не разрушат ваши отношения до ос-
нования, но потребую времени и 
сил. Вторая половина недели – от-
личное время для путешествий.

i 
СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
Вы сумеете сделать многое, 
хотя и не все, из того, что бы-

ло запланировано. В понедельник 
не исключены столкновения с кон-
курентами. Командировки и личные 
поездки пройдут удачно. В среду вы 
можете быть вовлечены в конфликт, 
постарайтесь занять независимую 
позицию. В пятницу возможны не-
ожиданные известия или незваные 
гости.

j 
КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
Вам просто необходимо 
проявить благоразумие и 

сдержанность в действиях и сло-
вах. Поиск золотой середины дол-
жен стать основным вашим заняти-
ем на эти дни. В середине неделе 
может возрасти ваша активность, 
при этом появится возможность 
управлять ситуацией, влиять на 
события в ближайшем будущем. 
Встреча с друзьями в пятницу су-
лит приятные моменты. 

k 
ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Время грусти и пассивности 
закончилось. Пора показать 

себя в выгодном свете. Наверсты-
вайте упущенное, завоевывайте 
новые горизонты. Не бойтесь нава-
лившейся на вас работы, вы успеш-
но справитесь с ней. Подумайте об 
изменении в доме, не обязательно 
глобальном, но существенном. Ок-
ружающие будут благодарны вам 
за заботу и внимание.

l 
РЫБЫ (20.02-20.03)
Наступает звездный час для 
людей творческих. Соеди-

нив вдохновение с земными зада-
чами, вы сможете убить двух зай-
цев одновременно, раскрыв свой 
творческий потенциал и укрепив 
материальное положение. В лич-
ной жизни возможны некоторые 
осложнения и препятствия. Набе-
ритесь терпения.

Гороскоп на неделю
с 20 по 26 января
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06.20 «Волк и семеро коз-
лят». М/ф (6+)

06.30 «Приключения 
пингвиненка Лоло: 
№3». М/ф (6+)

07.05 «Евгения Гран-
де». Х/ф (16+)

08.50 «Дорогая Елена Сер-
геевна». Х/ф (16+)

10.30 «Куколка». Х/ф (16+)
13.00 «Клетка для кана-

реек». Х/ф (16+)
14.25 «Журавль в небе». 

Х/ф (16+)
16.00 «Любовь и голу-

би». Х/ф (16+)
17.55 «Тайны следствия 2». 

«Заказчик». Х/ф (16+)
19.40 «Невероятные при-

ключения итальянцев 
в России». Х/ф (16+)

21.30 «Опасно для жиз-
ни!» Х/ф (16+)

23.10 «Берегите муж-
чин!» Х/ф (16+)

00.40 «Не было печа-
ли». Х/ф (16+)

01.45 «Ларец Марии Ме-
дичи». Х/ф (16+)

03.10 «Мечта». Х/ф (16+)
04.50 «Пышка». Х/ф (16+)
05.55 «Шведская спич-

ка». Х/ф (16+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТ-
Ражение (16+)

11.00 «Лучше не быва-
ет». Т/с (16+)

15.15 «Коллеги» (12+)
15.55 «Новости Совета Фе-

дерации» (12+)
16.10 «За дело!» (12+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (6+)
20.45 «Метод 2». Т/с (16+)
22.25 «Простая исто-

рия». Х/ф (12+)
23.55 «Кино. Короткий метр». 

«Тоня плачет на мосту 
влюбленных» (16+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Смех, дрожь и ви-

део» (16+)
08.50 «Женская версия. Чи-

сто советское убий-
ство». Х/ф (16+)

10.55 «Городское со-
брание» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)

11.50 «Старая гвардия. Огнен-
ный след». Х/ф (16+)

13.45, 05.00 «Мой герой». 
Юрий Розум (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 02.50 «Синич-

ка». Х/ф (16+)
17.00 «Актерские драмы» (16+)
18.10 «Чистосердечное при-

звание». Х/ф (16+)
22.35 «Революция на вашинг-

тонском болоте» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Русские тайны». Охо-

та на русских (16+)
01.30 «Как мама ска-

жет». Д/ф (16+)
02.10 «Как отдыхали вож-

ди». Д/ф (16+)
04.20 «Короли эпизода». Ма-

рия Скворцова (16+)
05.30 «Калина крас-

ная». Х/ф (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

17.00, 02.30 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 01.45, 04.30, 05.00
«Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

20.00 «Поцелуй драко-
на». Х/ф (16+)

21.55 «Знаете ли вы, 
что?» (16+)

23.30 «Сентябрь в Ши-
разе». Х/ф (16+)

06.30 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00 «Святая Нина».

Д/ф (16+)
11.35, 00.15 «День Па-

триарха» (16+)
11.50, 19.30 «Прямая ли-

ния. Ответ свя-
щенника» (12+)

12.45, 13.15 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

13.40 «Мой добрый 
папа». Х/ф (16+)

15.05 «Садись рядом, Миш-
ка!» Х/ф (16+)

16.40 «Зимнее утро». 
Х/ф (16+)

18.30, 23.15 «Вечер на 
Спасе» (16+)

20.25 «Преподобный Павел 
Фивейский». Д/ф (16+)

20.55 «Блокада. Восхож-
дение». Д/ф (16+)

22.00 «Поле битвы» (16+)
22.35 «Бесогон» (18+)
00.25 «Прямая линия 

жизни» (16+)
01.20 «Паломница». Опти-

на пустынь (12+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Молодежка. Новая 

смена». Т/с (16+)
09.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
09.40 «Крысиные бега». Х/ф (16+) 

(США, Канада, 2001 г.)
Один из самых состоятель-
ных людей Лас-Вегаса До-
нальд Синклэр, большой 
любитель всевозможных 
розыгрышей, придумыва-
ет новую забавную игру – 
«Крысиные бега», в которой 
участвуют шесть человек. 
Дональд предлагает участ-
никам немудреное усло-
вие: первого, кто откроет 
вокзальный сейф в Мек-
сиканском городе Силвер, 
ожидает награда в $2 млн.

11.55 «Знакомство с роди-
телями». Х/ф (16+)

14.05 «Знакомство с Факе-
рами 2». Х/ф (16+)

16.05 «Уикэнд с батей». Х/ф (16+)
17.55 Шоу «Уральские Пель-

мени» (16+)
21.00 «Ударная волна. Битва 

за Гонконг». Х/ф (16+)
23.20 «Ударная волна». Х/ф (16+)
01.40 Острова (18+)
03.45 «Цирк». Т/с (16+)
04.10 6 кадров (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00, 03.25, 04.05, 04.55, 05.30

Однажды в России (16+)
08.30, 11.30 Выжить в Самаркан-

де. Игра сезонов (16+)
14.05 Титаны (16+)
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
«Купцы и дети». Т/с (16+)

21.00, 21.30 «Девушки с Ма-
каровым». Т/с (16+)

22.00 «Дедушка легкого пове-
дения». Х/ф (16+) (Кана-
да, США, 2016 г.) Джейсон, 
покладистый правиль-
ный парень, накануне 
свадьбы вляпывается в 
увеселительную поездку 
к морю со своим дедом, 
отставным генералом с 
легким нравом, бурной 
фантазией и вполне опре-
деленными потребностя-
ми. И, похоже, дедские 
каникулы изменят жизнь 
Джейсона навсегда!

23.55 «Все только начина-
ется». Х/ф (16+)

01.35 «Поезд в Пу-
сан». Х/ф (18+)

05.00, 06.15, 11.10 «Смертель-
ный номер». Т/с (16+)

06.00, 13.00, 16.00, 18.30
Новости (16+)

10.00 Международная ак-
ция «Память серд-
ца. Ленинград» (16+)

10.30 «Фабзайцы 2». Д/ф (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Но-

вые истории» (16+)
16.15 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» (16+)
17.15 «Дела судебные. День-

ги верните!» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
20.55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22.20 «Помни имя свое». Х/ф (16+)
00.20 «Город-герой Ленин-

град». Д/ф (16+)
00.50 «Наше кино. История 

большой любви» (16+)
01.15 Первый Евразий-

ский канал (12+)
02.05 «Волга-Волга». Х/ф (16+)
03.45 «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

05.00 «Гаишники». Т/с (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 23.15 «Приключения 

Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона». Т/с (12+)

12.50, 13.25, 15.05, 15.25, 
17.15, 03.25, 05.10 
«Приказа умирать 
не было». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Мировая экономи-

ческая: тайные стра-
тегии необъявленной 
вой ны». Д/с (16+)

18.50 «Специальный ре-
портаж» (16+)

19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)

20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.45 «Порох». Х/ф (12+)
02.15 «Предвидение кос-

моса». Д/с (16+)
03.00 «Перелом. Хроника 

Победы». Д/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10 «Га-
далка». Т/с (16+)

15.15, 15.45, 16.20 «Сле-
пая» (16+)

17.00, 18.10 «Ронин». Т/с (16+)
19.15, 20.15, 21.30, 22.25 

«Мажор». Т/с (16+)
22.50 «Итоги с Мальке-

вичем» (16+)
23.45 «Экстрасенс. Дело 

Софи». Х/ф (16+)
02.00 «Кадони шоу» (16+)
02.45, 03.45, 04.30, 05.15

«Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.30 «Давай разведемся!» (16+)
08.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.45 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.55 «Порча». Д/ф (16+)
13.00 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.35 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.45 «Я вернусь за то-

бой». Х/ф (16+)
19.00 «Шаманка». Х/ф (16+)
23.20 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.25 «Порча». Д/ф (16+)
01.20 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.45 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.15 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.40 «Тест на отцовство» (16+)
04.20 «6 кадров» (16+)
04.45 «Давай разведемся!» (16+)
05.35 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

Первый Россия

ТНТ
Тула

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Минута тиши-

ны». Т/с (16+)
00.00 «Большая игра» (16+)
01.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кулагины». Т/с (16+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «Малахов» (16+)
18.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Склифосов-

ский». Т/с (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 «Вести» (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Все о главном (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Автоспорт. Рождественская 

гонка чемпионов. Транс-
ляция из Тольятти (16+)

11.35 ЕвроФутбол. Обзор (12+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Прямой эфир (16+)
14.25 География спорта (12+)
14.55 Тайны звезд спорта (12+)
15.25 Новости (16+)
15.30 Громко. Прямой эфир (16+)
16.40 «Шумахер и Шума-

хер». Д/ф (12+)
17.25 Футбол. Winline Зимняя се-

рия. «Зенит» (Россия) – 
«Ноа» (Армения). Прямая 
трансляция из Катара (16+)

19.25 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. «Спартак» 
(Москва) – ЦСКА. Пря-
мая трансляция (16+)

22.00 Бильярд. BetBoom Су-
перлига. Прямая транс-
ляция из Москвы (16+)

23.35 Все на Матч! (12+)
00.25 «Марадона. Лучший в 

истории». Д/ф (12+)
01.35 Специальный репортаж (12+)
01.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Уралмаш» (Екате-
ринбург) – ЦСКА (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Футбол. Чемпионат Гер-

мании. «Фрайбург» 
– «Бавария» (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Возвраще-

ние». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Шеф. Возвраще-

ние». Т/с (16+)
00.55 «Феникс». Т/с (16+)
04.20 «Агентство скрытых 

камер». Т/с (16+)
04.55 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
екатерининская (16+)

07.05 Легенды мирово-
го кино (16+)

07.35 Черные дыры (16+)
08.20 Невский ковчег (16+)
08.50 «Личное сча-

стье». Х/ф (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50

Новости культуры (16+)
10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.15 «Бастион на Неве».

Д/ф (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00 «Ленинград гово-

рит!» Д/ф (16+)
13.40, 21.30 «Ленинградская 

симфония». Х/ф (16+)
15.20 «70 лет России в ЮНЕ-

СКО». Д/ф (16+)
16.45 «Передвижники. Марк 

Антокольский» (16+)
17.15 Российские музыкаль-

ные фестивали (16+)
18.05 «Первые в мире». Д/с (16+)
18.20 «Рассказы из рус-

ской истории» (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Правила жизни» (16+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.50 «Сати. Нескучная клас-

сика...» с В. Гимадие-
вой, Е. Мороз и Я. Ти-
мофеевым (16+)

23.05 «Любовь за колючей про-
волокой». Д/ф (16+)

Домашний
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05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия (16+)

05.25 «Крепкие ореш-
ки 2». Т/с (16+)

06.05 «Перехват». Х/ф (16+)
07.35, 09.30, 09.55, 10.55, 12.00 

«Тайфун». Т/с (16+)
08.05 Фирменный рецепт с 

Емельяненко (12+)
08.40 Знание – сила (16+)
13.30, 14.20, 15.25, 16.15, 17.30, 

17.35, 18.15, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.35, 22.20, 23.10, 
00.30 «След». Т/с (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 10.25, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 17.39, 18.00, 19.00, 20.00, 21.02, 
22.00, 23.00, 00.00 Новости (16+)

06.15 Зеленый переход (16+)
06.36, 07.40, 08.33, 09.53, 10.15, 

13.26, 17.17 Погода 24 (16+)
07.32, 07.48, 09.44, 13.11, 14.16, 15.16, 

17.20, 17.49, 18.11, 19.14, 20.14, 21.20, 
22.18, 23.15 Новая Россия (16+)

08.42 Городские технологии (16+)
10.31 Взгляд из Петербурга (16+)
11.33, 19.34, 23.34 Деловое пу-

тешествие (16+)
12.10 Москва (16+)
13.38 В центре Азии (16+)
14.33, 20.33 Сделано в России (16+)
15.33 Типичная Новороссия (16+)
16.41 Спецрепортаж (16+)
18.43, 00.42 Стоп Фейк (16+)

НТВ

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

10.00 «Фонари». Повтор (12+)
11.30 «Книга жалоб» (12+)
12.10, 23.30, 02.00, 03.30

«Фонари» (12+)
13.05, 14.05, 15.05 «Исчез-

нувшая». Т/с (16+)
16.05 Мульт мир (6+)
17.00 «Фонари» (12+)
20.00, 21.30 «Однажды в Ро-

стове». Т/с (16+)
23.00, 01.30 «Особое Мне-

ние» (12+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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06.45 «Двенадцать меся-
цев». М/ф (6+)

07.50 «Заколдованный 
мальчик». М/ф (6+)

08.35 «Василек». М/ф (6+)
08.45 «Однажды утром».

М/ф (6+)
08.55 «Гусарская балла-

да». Х/ф (16+)
10.40 «Здравствуйте, я ваша 

тетя!» Х/ф (16+)
12.30 «Где находится но-

фелет?» Х/ф (16+)
14.00 «Москва слезам не 

верит». Х/ф (16+)
16.40 «Джентльмены уда-

чи». Х/ф (16+)
18.15 «Тайны следствия 

2». «Суббота, 15 ча-
сов». Х/ф (16+)

19.55 «Мы из джа-
за». Х/ф (16+)

21.30 «Спортлото-82». 
Х/ф (16+)

23.15 «Битва в пути». 
Х/ф (16+)

02.25 «Самый последний 
день». Х/ф (16+)

03.55 «С любовью попо-
лам». Х/ф (16+)

05.15 «Москва, любовь 
моя». Х/ф (16+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТ-
Ражение (16+)

11.00 «Лучше не быва-
ет». Т/с (16+)

15.15 «Простая исто-
рия». Х/ф (12+)

17.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (6+)
20.45 «Метод 2». Т/с (16+)
22.30 «Комиссар». Х/ф (12+)
23.55 «Кино. Короткий метр». 

«Масоны» (12+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Доктор И» (16+)
08.40 «Женская версия. Чи-

сто советское убий-
ство». Х/ф (16+)

10.40, 04.20 «Леонид Бро-
невой. Вас попрошу 
остаться». Д/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)

11.50 «Старая гвардия. Ог-
ненный след». Х/ф (16+)

13.45, 05.00 «Мой герой». 
Антон Шагин (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 02.50 «Синич-

ка». Х/ф (16+)
17.00 «Актерские дра-

мы» (16+)
18.15 «Чистосердечное при-

звание 2». Х/ф (16+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 «Простить изме-

ну». Д/ф (16+)
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Тайная комната». Ко-

ролева Камилла (16+)
01.30 90-е. Пипл хавает (16+)
02.10 «Мифы о еде». 

Суперфуды (16+)
05.35 «Москва рези-

новая» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00, 22.00 «Загадки че-
ловечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)

17.00, 02.50 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 02.05, 05.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 «Цикада 3301. Квест 
для хакера». Х/ф (16+)

23.30 «Форрест Гамп». 
Х/ф (16+)

06.50 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00 «Преподобный Павел 

Фивейский». Д/ф (16+)
11.35 «Пилигрим». Па-

вел Фивейский (6+)
12.05, 00.25 «День Па-

триарха» (16+)
12.20, 19.00, 00.35 «Пря-

мая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.20, 13.50 «Монастыр-
ская кухня» (16+)

14.20 «Зимнее утро». 
Х/ф (16+)

16.10 ХII Рождествен-
ские Парламент-
ские встречи. Пря-
мая трансляция (16+)

18.00, 23.30 «Вечер на 
Спасе» (16+)

20.00, 01.30 «Апостол 
Петр». Д/ф (16+)

20.55 «Симон Петр. Цикл 
Апостолы». Д/ф (16+)

21.30, 22.05 «Поле бит-
вы» (16+)

22.35 «Бесогон» (18+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Молодежка. Новая 

смена». Т/с (16+)
09.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
09.25 «Коты Эрмита-

жа». М/ф (6+)
11.05 «Гномы в доме». М/ф (6+)
12.40 «Зверогонщики». М/ф (6+)
14.35 «Зверолэнд». М/ф (6+)
16.25 «Робопес». Х/ф (6+)
18.05 Шоу «Уральские Пель-

мени» (16+)
21.00 «Великий уравни-

тель 2». Х/ф (16+)
23.20 «Великий уравни-

тель». Х/ф (18+)
01.55 «Догмен». Х/ф (18+) (Фран-

ция, США, 2023 г.) Догмен – 
это необычный супергерой, 
который понимает язык 
собак и может управлять 
ими. Его уникальный дар 
позволяет ему командовать 
стаями и выполнять раз-
личные задания, которые 
могут быть как пугающими, 
так и сложными. Он не по-
хож на других супергероев 
из комиксов, которые забо-
тятся о проблемах людей, 
потому что ему важно, что-
бы его стая была довольна.

03.35 «Цирк». Т/с (16+)
04.00 6 кадров (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00, 03.35, 04.20, 05.05, 05.15

Однажды в России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 21.00, 
21.30 «Девушки с Ма-
каровым». Т/с (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 «Куп-
цы и дети». Т/с (16+)

22.00 «Сумасшедшая езда». 
Х/ф (16+) (США, 2011 г.) 
В центре событий герой, 
идущий по следу него-
дяев, убивших его дочь. 
Главный герой «слетает 
с катушек», прыгает за 
руль своего автомобиля 
и начинает мстить, остав-
ляя по обочинам доро-
ги трупы похитителей.

00.00 «Дедушка легкого по-
ведения». Х/ф (18+)

01.50 «Поезд в Пусан 2. По-
луостров». Х/ф (18+)

05.00 «Школа выживания от 
одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости (16+)

06.15, 00.00 «Наше кино. Исто-
рия большой любви» (16+)

06.55, 10.10 «Гардемарины, 
вперед!» Т/с (16+)

13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Но-

вые истории» (16+)
16.15 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» (16+)
17.15 «Дела судебные. День-

ги верните!» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
20.55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22.20 «Ожидание полковни-

ка Шалыгина». Х/ф (16+)
01.00 Первый Евразий-

ский канал (12+)
02.00 «Девушка с харак-

тером». Х/ф (16+)
03.20 «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 23.15 «Приключения 

Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона». Т/с (12+)

12.50, 13.25, 15.05, 15.25, 
17.15, 03.25, 05.05 
«Приказа умирать 
не было». Т/с (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Мировая экономи-

ческая: тайные стра-
тегии необъявленной 
вой ны». Д/с (16+)

18.50 «Специальный ре-
портаж» (16+)

19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)

20.10 «Улика из про-
шлого» (16+)

22.45 «Между тем» (12+)
00.45 «Начальник Чукот-

ки». Х/ф (12+)
02.15 «Предвидение кос-

моса». Д/с (16+)
02.55 «Перелом. Хроника 

Победы». Д/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10 «Га-
далка». Т/с (16+)

15.15, 15.45, 16.20 «Сле-
пая» (16+)

17.00, 18.10 «Ронин». Т/с (16+)
19.15, 20.15, 21.30, 22.25 

«Мажор». Т/с (16+)
22.45 «Джон Уик 3». Х/ф (16+)
01.15 «Ямакаси». Х/ф (18+)
02.45, 03.30, 04.15, 05.00

«Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25 «Тест на отцовство» (16+)
10.40 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.45 «Порча». Д/ф (16+)
12.55 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.30 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.40 «Нелюбимая не-

вестка». Х/ф (16+)
19.00 «Паучий источ-

ник». Х/ф (16+)
23.25 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.30 «Порча». Д/ф (16+)
01.25 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.50 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.15 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.40 «Тест на отцовство» (16+)
04.20 «6 кадров» (16+)
04.45 «Давай разведемся!» (16+)
05.35 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Минута тиши-

ны». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кулагины». Т/с (16+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «Малахов» (16+)
18.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Склифосов-

ский». Т/с (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 «Вести» (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Вы это видели (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Лучшие из лучших (12+)
11.30 Профессиональный бокс. 

Ночь Чемпионов IBA. Транс-
ляция из Узбекистана (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Прямой эфир (16+)
14.25 Магия большого спорта. Син-

хронное плавание (12+)
14.55 Тайны звезд спорта (12+)
15.25 Новости (16+)
15.30 Все на Матч! (12+)
16.15 «Марадона. Лучший в 

истории». Д/ф (12+)
17.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Павлович vs Розен-
страйк. Перед боем (16+)

18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Нефтехимик» (Нижнекамск) 
– «Северсталь» (Череповец). 
Прямая трансляция (16+)

21.25 Все на Матч! (12+)
22.00 Бильярд. BetBoom Су-

перлига. Прямая транс-
ляция из Москвы (16+)

23.35 Все на Матч! (12+)
00.25 «Брюс Ли. Путь во-

ина». Д/ф (12+)
01.35 Специальный репортаж (12+)
01.55 Легкая атлетика. Мировой тур в 

закрытых помещениях. Транс-
ляция из Казахстана (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Pari Суперлига. Мужчины. 
«Кузбасс» (Кемерово) – «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Возвраще-

ние». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Шеф. Возвраще-

ние». Т/с (16+)
00.55 «Феникс». Т/с (16+)
04.25 «Агентство скрытых 

камер». Т/с (16+)
04.55 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)

06.10, 06.50 «Крепкие ореш-
ки 2». Т/с (16+)

07.40, 09.30, 10.00, 
11.00, 12.00 «Джо-
кер». Т/с (16+)

08.05 Страна советов (16+)
08.40 Знание – сила (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 00.00

Известия (16+)
13.30, 14.20, 15.25, 16.20, 17.30, 

17.35, 18.20, 19.05, 19.45, 
20.40, 21.30, 22.20, 23.10, 
00.30 «След». Т/с (16+)

06.30 «Пешком...». Мо-
сква торговая (16+)

07.05 «Монологи велико-
го Дуни». Д/с (16+)

07.35 «Коломенское. Остров 
времени». Д/ф (16+)

08.30, 12.10 «Забытое ре-
месло». Д/с (16+)

08.45 «Личное счастье». Х/ф (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30

Новости культуры (16+)
10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.15 «Композитор Анатолий 

Новиков». Муз/ф (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00 «Толстые и тонкие. О фено-

мене советских литератур-
ных журналов». Д/ф (16+)

14.10 «Егерь». Х/ф (16+)
15.15 «Запечатленное вре-

мя». Д/с (16+)
15.45 «Сати. Нескучная класси-

ка...» с В. Гимадиевой, Е. Мо-
роз и Я. Тимофеевым (16+)

16.45 «Эрмитаж» (16+)
17.15 Российские музыкаль-

ные фестивали (16+)
18.05 «Русская архитек-

тура». Д/ф (16+)
19.00 Жизнь замечатель-

ных идей (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Правила жизни» (16+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (6+)
20.50 «Галерея» (16+)
21.30 «Конферансье». Д/ф (16+)
22.20 «Поцелуй». Х/ф (16+)
23.45 ХХ век (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 08.51 День в истории (6+)
06.05 Парламентский час (16+)
07.30, 08.18, 09.00, 09.57, 10.45, 

14.00, 15.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Новости (16+)

07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 13.29, 
17.21 Погода 24 (16+)

08.45, 16.40 Инструкция (16+)
09.32, 19.35, 22.32 Вести (16+)
13.34, 16.53, 00.32 Во-

прос науки (16+)
13.46, 15.45 Спецрепортаж (16+)
14.39 Интервью (16+)
17.00, 17.33, 20.00 Факты (16+)
21.02, 23.00, 23.35 Вести с Алек-

сеем Казаковым (16+)
23.23 Научпоп (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10, 09.40 Утро (12+)

10.00, 23.30, 02.00, 03.30
«Фонари» (12+)

11.30, 23.00, 01.30 «Осо-
бое Мнение» (12+)

12.10 «Фонари». Повтор (12+)
13.05, 14.05, 15.05 «Исчез-

нувшая». Т/с (16+)
16.05 Мульт мир (6+)
17.00 «Фонари» (12+)
20.00, 21.30 «Однажды в 

Ростове». Т/с (16+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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06.50 «Ну, погоди!. Вы-
пуск 13». М/ф (6+)

06.55 «Ну, погоди!. Вы-
пуск 14». М/ф (6+)

07.05 «Веселая карусель: 
№11». М/ф (6+)

07.15 «Веселая карусель: 
№12». М/ф (6+)

07.30 «Веселая карусель: 
№13». М/ф (6+)

07.40 «Веселая карусель: 
№14». М/ф (6+)

07.50 «Веселая карусель: 
№15». М/ф (6+)

08.00 «Веселая карусель: 
№16». М/ф (6+)

08.10 «Бобик в гостях у Бар-
боса». М/ф (6+)

08.20 «Младший брат». М/ф (6+)
08.25 «Неисправимый 

лгун». Х/ф (16+)
09.50 «Молодые». Х/ф (16+)
11.30 «Семья Ивановых». Х/ф (16+)
13.15 «Сад желаний». Х/ф (16+)
15.00 «Любить по-русски». Х/ф (16+)
16.35 «Любить по-русски 

2». Х/ф (16+)
18.15 «Тайны следствия 2». 

«Падение». Х/ф (16+)
19.55 «Женитьба Бальзами-

нова». Х/ф (16+)
21.30 «Не может быть!» Х/ф (16+)
23.15 «Карнавальная 

ночь». Х/ф (16+)
00.35 «Старики-разбой-

ники». Х/ф (16+)
02.05 «Молодо-зелено». Х/ф (16+)
03.35 «Семейное сча-

стье». Х/ф (16+)
05.00 «Черт с портфе-

лем». Х/ф (16+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05 ОТ-
Ражение (16+)

11.00 «Лучше не быва-
ет». Т/с (16+)

12.05, 13.10 ОТРажение. Ре-
спублика Бурятия (16+)

15.15 «Сад». Х/ф (12+)
17.00, 18.25 Информационно-

развлекательная про-
грамма. «Фонари» (12+)

18.00 «Книга жалоб» (12+)
20.15 «Календарь» (6+)
20.45 «Метод 2». Т/с (16+)
22.25 «Отчий дом». Х/ф (12+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Доктор И» (16+)
08.40 «Женская версия. 

Тайна партийной 
дачи». Х/ф (16+)

10.40, 04.25 «Маргарита На-
зарова и Иван Дмитри-
ев. Укрощение строп-
тивых». Д/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)

11.50 «Заложники». Х/ф (16+)
13.45, 05.05 «Мой герой». 

Анна Каменкова (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00, 02.55 «Синич-

ка 2». Х/ф (16+)
17.00 «Актерские дра-

мы» (16+)
18.15 «Чистосердечное при-

звание 3». Х/ф (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Прощание». Светла-

на Светличная (16+)
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Дорогие товарищи». 

Ночь Вампира (16+)
01.30 «Знак качества» (16+)
02.15 «Русские тайны». Опас-

ная косметика (16+)
05.35 «Москва рези-

новая» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный 

спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные 

списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Легенды и мифы» (16+)
17.00, 02.10 «Тайны Чап-

ман» (16+)
18.00, 01.25, 04.30, 05.00

«Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

20.00 «57 секунд». Х/ф (16+)
21.55 «Безумные факты» (16+)
23.30 «Кодекс вора». 

Х/ф (16+)

06.50 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00 «Апостол Петр».

Д/ф (16+)
11.55, 00.20 «День Па-

триарха» (16+)
12.10, 19.30, 00.30 «Пря-

мая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.05, 13.35, 14.00, 14.30 «Мо-
настырская кухня» (16+)

14.55 «Легкая жизнь». 
Х/ф (16+)

16.50 «Фронт без флан-
гов». Х/ф (16+)

18.30, 23.20 «Вечер на 
Спасе» (16+)

20.25, 01.25 «Преподоб-
ный Антоний Вели-
кий». Д/ф (16+)

20.55 «Священная вой-
на». Д/ф (16+)

21.30, 22.05 «Поле бит-
вы» (16+)

22.35 «Бесогон» (18+)
01.55 «Пилигрим». Пили-

грим. Искушения свя-
того Антония (6+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Молодежка. Новая 

смена». Т/с (16+)
09.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
10.05 «Маленькие волшеб-

ницы». Х/ф (6+)
12.05 «Чародейка». Х/ф (12+)
14.05 «Тайна волшебных 

часов». Х/ф (6+)
16.05 «Игра Эндера». Х/ф (12+) 

(США, 2013 г.) Земля была 
дважды разорена ино-
планетной расой, которая 
решила уничтожить чело-
вечество. Семьдесят лет 
спустя люди Земли объе-
диняются, чтобы не допу-
стить их собственного ис-
требления. Эндер Виггин 
– тихий, но невероятно 
способный мальчик, кото-
рый может стать спасите-
лем человеческой расы.

18.20 Шоу «Уральские 
Пельмени» (16+)

21.00 «Дубликат». Х/ф (16+)
23.00 «Петля време-

ни». Х/ф (18+)
01.20 «2067. Петля вре-

мени». Х/ф (18+)
03.10 «Во имя коро-

ля 3». Х/ф (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00, 04.15, 05.00, 05.15 Од-

нажды в России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 21.00, 
21.30 «Девушки с Ма-
каровым». Т/с (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 «Куп-
цы и дети». Т/с (16+)

22.00 «Риддик». Х/ф (16+) (США, 
2013 г.) Преданный своими 
и брошенный умирать на 
пустынной планете, Риддик 
сражается с хищниками за 
жизнь и становится сильнее 
и опаснее себя прежнего. 
Открывшие на него охоту га-
лактические наемники ока-
зываются пешками в гран-
диозном плане отмщения. 
С врагами, возникающими 
на его пути тогда, когда это 
нужно самому Риддику, он 
начинает поход во имя ме-
сти, чтобы в конечном счете 
вернуться на родную Фурию 
и спасти ее от уничтожения.

00.25 «Ассасин. Битва ми-
ров». Х/ф (16+)

02.40 «Сумасшедшая 
езда». Х/ф (18+)

05.00 «Школа выживания от 
одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости (16+)

06.30, 10.10 «Мама-детек-
тив». Т/с (16+)

13.15 «Мировое согла-
шение» (16+)

14.10 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

16.15 «Дела судебные. Ябло-
ко раздора» (16+)

17.15 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

18.50 «Игра в кино» (16+)
20.55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22.20 «Салон красоты». Х/ф (16+)
00.05 «Наше кино. История 

большой любви» (16+)
01.00 Первый Евразий-

ский канал (12+)
01.45 «Помни имя свое». 

Х/ф (16+)
03.20 «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 23.15 «Приключения 

Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона». Т/с (12+)

13.40, 15.05, 17.15, 03.45 
«Марш-бросок. Осо-
бые обстоятель-
ства». Х/ф (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Мировая экономи-

ческая: тайные стра-
тегии необъявленной 
вой ны». Д/с (16+)

18.50 «Специальный ре-
портаж» (16+)

19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)

20.10 «Секретные мате-
риалы». Д/с (16+)

22.45 «Между тем» (12+)
00.40 «Ночное происше-

ствие». Х/ф (12+)
02.15 «Начальник Чукот-

ки». Х/ф (12+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10 «Га-
далка». Т/с (16+)

15.15, 15.45, 16.20 «Сле-
пая» (16+)

17.00, 18.10 «Ронин». Т/с (16+)
19.15, 20.15, 21.30, 22.25 

«Мажор». Т/с (16+)
22.45 «Хитмен. Послед-

нее дело». Х/ф (16+)
01.00 «Атлантида». Х/ф (18+)
02.45, 03.30, 04.15, 05.00

«Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25 «Тест на отцовство» (16+)
10.40 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.45 «Порча». Д/ф (16+)
12.50 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.25 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.35 «Когда любовь совсем 

не ждешь». Х/ф (16+)
19.00 «Мечта на тро-

их». Х/ф (16+)
23.20 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.30 «Порча». Д/ф (16+)
01.20 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.45 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.15 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.40 «Тест на отцовство» (16+)
04.20 «6 кадров» (16+)
04.45 «Давай разведемся!» (16+)
05.35 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Минута тиши-

ны». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Шоу Вована и Лек-

суса» (16+)
01.00 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кулагины». Т/с (16+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «Малахов» (16+)
18.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Склифосов-

ский». Т/с (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 «Вести» (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 География спорта (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Лучшие из лучших (12+)
11.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Кай 

Стюарт против Джимми Риве-
ры. Трансляция из США (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Прямой эфир (16+)
14.25 Вид сверху (12+)
14.55 Тайны звезд спорта (12+)
15.25 Новости (16+)
15.30 Все на Матч! (12+)
16.15 Хоккей. Фонбет Чемпио-

нат КХЛ. «Авангард» (Омск) 
– «Салават Юлаев» (Уфа). 
Прямая трансляция (16+)

18.55 Все на Матч! (12+)
19.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) – «Пари Ниж-
ний Новгород». Пря-
мая трансляция (16+)

22.00 Бильярд. BetBoom Су-
перлига. Прямая транс-
ляция из Москвы (16+)

23.35 Все на Матч! (12+)
00.25 «Майк Тайсон. Желез-

ные кулаки». Д/ф (16+)
01.35 Специальный репортаж (12+)
01.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

УНИКС (Казань) – «Ени-
сей» (Красноярск) (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Бокс. Кубок России. Финалы. 

Трансляция из Самары (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Возвраще-

ние». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Шеф. Возвраще-

ние». Т/с (16+)
00.55 «Феникс». Т/с (16+)
04.20 «Агентство скрытых 

камер». Т/с (16+)
04.50 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)

06.35, 07.25, 08.25, 09.30, 
10.00, 11.00, 12.00 
«Джокер». Т/с (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 00.00
Известия (16+)

13.30, 14.20, 15.25, 16.20, 
17.30, 17.35, 18.20, 
19.10, 19.50, 20.40, 
21.30, 22.20, 23.10, 
00.30 «След». Т/с (16+)

06.30 «Пешком...». Мо-
сква Шехтеля (16+)

07.05 «Монологи велико-
го Дуни». Д/с (16+)

07.35 «Русская архитекту-
ра». Д/ф (16+)

08.30 «Забытое ремесло». Д/с (16+)
08.45 «Личное счастье». Х/ф (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.35

Новости культуры (16+)
10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10, 23.50 ХХ век (16+)
11.50 «Возрождение дири-

жабля». Д/ф (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00 «Нерчинск. Дворец Бу-

тина». Д/ф (16+)
13.30 Больше, чем любовь (16+)
14.10 «Поцелуй». Х/ф (16+)
15.15 «Запечатленное вре-

мя». Д/с (16+)
15.45 «Лев Шимелов. Конфе-

рансье». Д/ф (16+)
16.45 «Леонид Чупятов. «Покров 

Богоматери над осажден-
ным городом» в программе 
«Библейский сюжет» (16+)

17.20 Российские музыкаль-
ные фестивали (16+)

18.00 «Русский хозяин». Д/ф (16+)
19.00 Жизнь замечатель-

ных идей (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Правила жизни» (16+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (6+)
20.50 «Галерея» (16+)
21.30 Власть факта (16+)
22.15 «Невероятное пари, или Ис-

тинное происшествие, бла-
гополучно завершившее-
ся сто лет назад». Х/ф (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 08.45, 09.57, 10.45, 
12.00, 13.00, 13.40, 19.00, 
00.00 Новости (16+)

06.23 День в истории (6+)
06.34, 19.35, 22.32 Вести (16+)
07.43, 09.50, 10.35, 13.28, 

17.21 Погода 24 (16+)
11.50 Интервью (16+)
12.33 Инструкция (16+)
12.46, 19.13, 00.44 Есть ре-

шение (16+)
17.00, 17.33, 20.00 Факты (16+)
21.02, 23.00, 23.35 Вести с Алек-

сеем Казаковым (16+)
23.23 Научпоп (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

10.00, 02.00 «Фонари». 
Повтор (12+)

11.30, 23.00, 01.30 «Осо-
бое Мнение» (12+)

12.10, 23.30, 03.30 «Фо-
нари» (12+)

13.05, 14.05, 15.05 «Исчез-
нувшая». Т/с (16+)

16.05 Мульт мир (6+)
17.00, 18.30 «Фонари» (12+)
18.00 «Книга жалоб» (12+)
20.00, 21.30 «Однажды в 

Ростове». Т/с (16+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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06.15 «Мечта». Х/ф (16+)
08.00 «Веселая карусель: 

№17». М/ф (6+)
08.10 «Веселая карусель: 

№18». М/ф (6+)
08.20 «Веселая карусель: 

№19». М/ф (6+)
08.35 «Веселая карусель: 

№20». М/ф (6+)
08.40 «Старая игруш-

ка». М/ф (6+)
08.55 «Совершенно серьез-

но №1». Х/ф (16+)
10.25 «Деловые люди». Х/ф (16+)
11.55 «За спичками». Х/ф (16+)
13.40 «Пес Барбос и необыч-

ный кросс». Х/ф (16+)
13.50 «Самогонщики». Х/ф (16+)
14.15 «Жених с того све-

та». Х/ф (16+)
15.10 «Двенадцать сту-

льев». Х/ф (16+)
18.00 «Тайны следствия 2». «Ма-

рионетки». Х/ф (16+)
19.50 «Операция «Ы» и дру-

гие приключения Шу-
рика». Х/ф (16+)

21.30 «Бриллиантовая 
рука». Х/ф (16+)

23.20 «Конец «Сатур-
на». Х/ф (16+)

01.00 «Бой после побе-
ды». Х/ф (16+)

03.35 «Один из нас». Х/ф (16+)
05.15 «Звезды и солда-

ты». Х/ф (16+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТ-
Ражение (16+)

11.00 «Лучше не быва-
ет». Т/с (16+)

15.15 «Отчий дом». Х/ф (12+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (6+)
20.45 «Метод 2». Т/с (16+)
22.30 «Женитьба Бальза-

минова». Х/ф (6+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Доктор И» (16+)
08.40 «Женская версия. 

Тайна партийной 
дачи». Х/ф (16+)

10.40, 04.20 «Леонид Ку-
равлев. Это я удач-
но зашел». Д/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)

11.50 «Правда». Х/ф (16+)
13.45, 05.00 «Мой герой». 

Юлия Хлынина (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 02.55 «Синич-

ка 2». Х/ф (16+)
17.00, 23.05 «Актерские 

драмы» (16+)
18.15 «Чистосердечное при-

звание 4». Х/ф (16+)
22.35 «10 самых» (16+)
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Настоящий детектив». 

Клуб киллеров (16+)
01.30 «90-е. Кто правит жи-

ром?» Д/ф (16+)
02.15 «Дорогие товарищи». 

Подпольные секты (16+)
05.35 «Москва рези-

новая» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный 

спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные 

списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия» (16+)

17.00, 02.35 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18.00, 01.50, 04.30, 05.00
«Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

20.00 «Иллюзия превос-
ходства». Х/ф (16+)

22.00 «Наука и техника» (16+)
23.30 «Сквозь снег». 

Х/ф (16+)

06.45 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00 «Преподобный Антоний 

Великий». Д/ф (16+)
11.35 «Пилигрим». Пили-

грим. Искушения свя-
того Антония (6+)

12.05, 00.15 «День Па-
триарха» (16+)

12.20, 19.30, 00.25 «Пря-
мая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.15, 13.40, 14.10, 14.35 «Мо-
настырская кухня» (16+)

15.05, 16.50 «Фронт без 
флангов». Х/ф (16+)

18.30, 23.15 «Вечер на 
Спасе» (16+)

20.30, 01.20 «Сергий Радо-
нежский. Земное и не-
бесное». Д/ф (16+)

21.30, 22.05 «Поле бит-
вы» (16+)

22.35 «Бесогон» (18+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Молодежка. Новая 

смена». Т/с (16+)
09.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
09.55 «Как влюбиться за 

12 дней». Х/ф (16+)
11.45 «Сестричка Бет-

ти». Х/ф (16+)
14.00, 00.15 «На гребне вол-

ны». Х/ф (16+)
16.35 «Зов предков». 

Х/ф (16+)
18.20 Шоу «Уральские 

Пельмени» (16+)
21.00 «Ускорение». Х/ф (16+)
22.45 «Форсаж в Паттайе». 

Х/ф (16+) (Таиланд, 
2022 г.) Гонщик Кла и 
его сестра Фун, боец 
ММА, оказываются в 
эпицентре криминаль-
ной истории с нарко-
картелем. Теперь им 
придется применить 
все свои навыки, что-
бы остаться в живых.

02.30 «Мафия – дело се-
мейное». Т/с (16+)

04.05 6 кадров (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00, 03.50, 04.35, 05.10 Од-

нажды в России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 21.00, 
21.30 «Девушки с Ма-
каровым». Т/с (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 «Куп-
цы и дети». Т/с (16+)

22.00 «Тюрьма суперзлодеев». 
Х/ф (16+) (США, 2022 г.) 
Они – худшие из худших. 
Их девиз: с великой силой 
приходит великая безот-
ветственность. Они су-
перзлодеи, обладающие 
нечеловеческими сверх-
способностями. И на све-
те есть лишь одно место, 
способное их сдержать. 
Именно здесь, в тюрьме бу-
дущего, пересекаются пути 
преступного гения-теле-
пата, жестокого мстителя, 
коррумпированного над-
зирателя и многих других.

00.05 «Другие. Проклятие ку-
кушки». Х/ф (18+)

02.00 «Риддик». Х/ф (16+)

05.00 «Школа выживания от 
одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости (16+)

06.30, 10.10 «Мама-детек-
тив». Т/с (16+)

13.15 «Мировое согла-
шение» (16+)

14.10 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Но-
вые истории» (16+)

16.15 «Дела судебные. Ябло-
ко раздора» (16+)

17.15 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

18.50 «Игра в кино» (16+)
20.55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22.20 «Не было печа-

ли». Х/ф (16+)
23.45 «Наше кино. История 

большой любви» (16+)
01.00 Первый Евразий-

ский канал (12+)
02.00 «Аринка». Х/ф (16+)
03.20 «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры-

тый эфир» (16+)
11.00, 23.15, 00.45 «При-

ключения Шерло-
ка Холмса и доктора 
Ватсона». Т/с (12+)

13.25, 15.05, 17.15, 04.50 
«Марш-бросок. 
Охота на «Охотни-
ка». Х/ф (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Мировая экономиче-

ская: тайные страте-
гии необъявленной 
вой ны». Д/с (16+)

18.50 «Специальный ре-
портаж» (16+)

19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)

20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
03.15 «Ночное происше-

ствие». Х/ф (12+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10 «Га-
далка». Т/с (16+)

15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45
«Слепая» (16+)

19.15, 20.30, 21.30, 22.25 
«Мажор». Т/с (16+)

22.45 «Заклятье. Спуск к 
дьяволу». Х/ф (16+)

00.45 «Экстрасенс. Дело 
Софи». Х/ф (16+)

02.45, 03.30, 04.15, 05.00
«Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25 «Тест на отцовство» (16+)
10.40 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.45 «Порча». Д/ф (16+)
12.55 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.30 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.40 «Секреты Лизы». 

Х/ф (16+)
19.00 «Я не твоя». Х/ф (16+)
23.20 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.25 «Порча». Д/ф (16+)
01.20 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.45 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.15 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.40 «Тест на отцовство» (16+)
04.20 «6 кадров» (16+)
04.45 «Давай разведемся!» (16+)
05.35 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.30 «Информацион-

ный канал» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Минута тиши-

ны». Т/с (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кулагины». Т/с (16+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «Малахов» (16+)
18.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Склифосов-

ский». Т/с (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.10 «Кулагины». Т/с (16+)
03.00 «Вести» (16+)
03.30 «Кулагины». Т/с (16+)

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Вид сверху (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Лучшие из лучших (12+)
11.30 Профессиональный 

бокс. Лига Ставок. Ночь 
Чемпионов IBA. Транс-
ляция из Уфы (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Пря-

мой эфир (16+)
14.25 Большой хоккей (12+)
14.55 Тайны звезд спорта (12+)
15.25 Новости (16+)
15.30 Все на Матч! (12+)
16.15 «Майк Тайсон. Желез-

ные кулаки». Д/ф (16+)
17.25 Смешанные единобор-

ства. UFC. Шарабутдин Ма-
гомедов. Лучшее (16+)

19.00 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. «Спартак» (Мо-
сква) – «Краснодар» (16+)

21.45 Все на Матч! (12+)
22.30 Евротур (12+)
23.20 «Руни». Д/ф (12+)
01.35 Специальный репортаж (12+)
01.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «ПАРМА» (Перм-
ский край) – «Уралмаш» 
(Екатеринбург) (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 «Один за всех». Д/ф (16+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Возвраще-

ние». Т/с (16+)
23.35 «Сегодня» (16+)
00.00 «Шеф. Возвраще-

ние». Т/с (16+)
00.55 «Поздняков» (16+)
01.10 «Феникс». Т/с (16+)
04.50 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)

06.00, 06.45 «Джокер». Т/с (16+)
07.45, 09.30, 10.10, 11.05, 12.05 

«Джокер 2. Операция 
«Капкан». Т/с (16+)

08.00 Ваше здоровье! (12+)
08.35 День ангела (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 00.00

Известия (16+)
13.30, 14.20, 15.25, 16.20, 17.30, 

17.35, 18.20, 19.10, 19.55, 
20.40, 21.35, 22.20, 23.10, 
00.30 «След». Т/с (16+)

06.30 «Пешком...». Москва 
побережная (16+)

07.05 «Монологи велико-
го Дуни». Д/с (16+)

07.35 «Русский хозя-
ин». Д/ф (16+)

08.30 «Забытое ремес-
ло». Д/с (16+)

08.45 «Личное счастье». Х/ф (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40

Новости культуры (16+)
10.15 «Наблюдатель» (16+)
11.10, 23.55 ХХ век (16+)
12.45 Новости (16+)
13.00 Абсолютный слух (16+)
13.45 «Невероятное пари, или Ис-

тинное происшествие, бла-
гополучно завершившееся 
сто лет назад». Х/ф (16+)

15.05 «Запечатленное вре-
мя». Д/с (16+)

15.35 «2 Верник 2» (16+)
16.45 Моя любовь – Россия! 

«Сибирский празд-
ник топора» (16+)

17.20 Российские музыкаль-
ные фестивали (16+)

18.00 «Русский мир». Д/ф (16+)
19.00 Жизнь замечатель-

ных идей (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 «Правила жизни» (16+)
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (6+)
20.50 «Галерея» (16+)
21.30 «Энигма. Паоло Фа-

циоли» (16+)
22.15 «Анна на шее». Х/ф (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 07.30, 08.18, 09.00, 
09.57, 10.45, 13.00, 13.44, 
15.00, 19.00, 21.02, 23.00, 
23.35 Новости (16+)

06.23, 08.51 День в истории (6+)
06.34, 09.32, 13.39, 19.35, 

22.32 Вести (16+)
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 13.14, 

17.21 Погода 24 (16+)
08.45, 12.53, 16.53 Ин-

струкция (16+)
12.15, 14.49 Интервью (16+)
13.17 Спецрепортаж (16+)
17.00, 17.33, 20.00 Факты (16+)
23.23 Научпоп (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10 Утро (12+)

10.00 «Фонари». Повтор (12+)
11.30, 23.00, 01.30 «Осо-

бое Мнение» (12+)
12.10, 23.30, 02.00, 03.30

«Фонари» (12+)
13.05, 14.05, 15.05 «Исчез-

нувшая». Т/с (16+)
16.05 Мульт мир (6+)
17.00 «Фонари» (12+)
20.00, 21.30 «Однажды в 

Ростове». Т/с (16+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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06.20 «Ревизор». Х/ф (16+)
08.35 «Веселая карусель: 

№21». М/ф (6+)
08.45 «Веселая карусель: 

№22». М/ф (6+)
08.50 «Веселая карусель: 

№23». М/ф (6+)
09.00 «Веселая карусель. 

№24». М/ф (6+)
09.10 «Веселая карусель: 

№27». М/ф (6+)
09.20 «Веселая карусель: 

№28». М/ф (6+)
09.30 «Выгодный кон-

тракт». Т/с (16+)
14.20 «Не стреляйте в белых 

лебедей». Х/ф (16+)
16.50 «В четверг и больше 

никогда». Х/ф (16+)
18.30 «Зонтик для ново-

брачных». Х/ф (16+)
20.05 «Кавказская пленница, 

или Новые приключе-
ния Шурика». Х/ф (16+)

21.30 «Иван Васильевич меня-
ет профессию». Х/ф (16+)

23.10 «Нейлон 100%». Х/ф (16+)
00.45 «Без солнца». Х/ф (16+)
02.25 «Отставной козы бара-

банщик». Х/ф (16+)
03.35 «Остановился по-

езд». Х/ф (16+)
05.05 «Станционный смо-

тритель». Х/ф (16+)

06.00 Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Фона-
ри. Утро» (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30
«Только новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35
Информационно-раз-
влекательная про-
грамма. «Утро» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Но-
вости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТ-
Ражение (16+)

11.00 «Человек и судь-
ба» (12+)

11.25 «Почитаем!» (12+)
11.40 Спецрепортаж (12+)
15.15 «Женитьба Бальза-

минова». Х/ф (12+)
17.00 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

20.15 «Календарь» (6+)
20.45 «Родня». Х/ф (12+)
22.20 «Полночь в Пари-

же». Х/ф (16+)
23.50 «Виктория». Х/ф (18+)

06.00 «Настроение» (12+)
08.10, 11.50 «Замуж по-

сле всех». Х/ф (16+)
11.30, 14.30, 17.50 «Со-

бытия» (16+)
12.35, 15.05 «Перчатка Ав-

роры». Х/ф (16+)
14.50 «Город новостей» (16+)
17.00 «Актерские дра-

мы» (16+)
18.10 «Жизнь под чужим 

солнцем». Т/с (16+)
20.00 «Седьмой гость». Х/ф (16+)
22.00 «В центре со-

бытий» (16+)
23.05 «Приют комеди-

антов» (12+)
00.35 «Дело Румянцева». Х/ф 

(16+) («Ленфильм»,
1955 г.) Начальник авто-
базы, связанный со спе-
кулянтами, посылает ни-
чего не подозревающего 
Румянцева в рейс с кра-
деным грузом. В дороге 
шофера арестовывают 
и сажают в тюрьму...

02.15 «Петровка, 38» (16+)
02.30 «Дом на краю 

леса». Х/ф (16+)
05.35 «Москва резиновая» (16+)
05.55 «Нина Дорошина. Чу-

жая любовь». Д/ф (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30

«Новости» (16+)
09.00 «Документальный 

спецпроект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекречен-

ные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баже-
новым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным» (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)

17.00 «Главные тай-
ны мира» (16+)

18.00, 03.15, 05.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 «Крепость». Х/ф (16+)
21.55 «Крепость 2. Глаз 

снайпера». Х/ф (16+)
23.45 «Цепной пес». Х/ф (16+)
01.45 «Оленьи рога». 

Х/ф (16+)

06.25 М/ф (6+)
07.00, 09.00 «Утро на 

Спасе» (16+)
11.00 «Паломница». Опти-

на пустынь (12+)
12.15 «День Патриарха» (16+)
12.30, 19.30 «Прямая ли-

ния. Ответ свя-
щенника» (12+)

13.25, 13.55, 14.20 «Мона-
стырская кухня» (16+)

14.50 «Фронт без флан-
гов». Х/ф (16+)

16.35 «Очередной рейс». 
Х/ф (16+)

18.30 «Вечер на Спасе» (16+)
20.30 «Голос Церкви. К 

45-летию факульте-
та церковных искусств 
СПбДА». Д/ф (16+)

21.25 «Преподобный 
Макарий Вели-
кий». Д/ф (16+)

22.00 «Следы империи» (12+)
23.35 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» (12+)
00.35, 01.05, 01.35 «Поле 

битвы» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.05 М/ф (6+)
07.00 «Уральские Пельме-

ни». Смехbook (16+)
13.50 Шоу «Уральские 

Пельмени» (16+)
01.00 Кино в деталях с 

Ф. Бондарчуком (18+)
02.00 «Во имя короля 3». Х/ф 

(16+) (Канада, Болга-
рия, 2014 г.) В центре 
сюжета – наемник по 
имени Хайзен. Он готов 
решить любую задачу 
и сделать грязную ра-
боту, однако сейчас он 
просто хочет отойти от 
дел. Но ему положено 
выполнить последнюю 
свою миссию – некий 
заказчик обещает ему 
достойную плату за про-
стую работенку – надо 
все лишь украсть и до-
ставить на место двух 
дочерей одного могу-
щественного человека.

03.15 «Мафия – дело се-
мейное». Т/с (16+)

04.05 6 кадров (16+)

07.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)
08.00, 19.00, 20.00, 04.55, 

05.40, 06.15 Однаж-
ды в России (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 11.50, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 «Девушки с Ма-
каровым». Т/с (16+)

21.00, 22.00, 01.00, 01.50, 
02.35, 03.20, 04.05
Комеди Клаб (16+)

23.00 Стендап рулетка (18+) 
Юмористическое шоу 
ТНТ, в которой коми-
ки пытаются зарабо-
тать крупную суммму 
денег. Ведущий – ко-
мик, телеведущий и 
актер Илья Соболев.

00.00 Миллион вопросов (16+)

05.00 «Школа выживания от 
одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса». Т/с (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости (16+)

06.15, 10.10, 17.15 «Дела 
судебные. День-
ги верните!» (16+)

07.50, 11.05, 14.10 «Дела су-
дебные. Битва за бу-
дущее» (16+)

09.05, 12.05, 15.05 «Дела 
судебные. Новые 
истории» (16+)

13.15 «Мировое согла-
шение» (16+)

16.15 «Дела судебные. Ябло-
ко раздора» (16+)

18.50 «Миллион за 5 ми-
нут» (16+)

19.30 «Жестокий ро-
манс». Х/ф (16+)

22.25 «Вокзал для дво-
их». Х/ф (16+)

01.10 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

02.00 «Свинарка и па-
стух». Х/ф (16+)

03.25 М/ф (6+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-
вости дня (16+)

09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» (12+)
11.00, 13.25 «Приключения 

Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона». Т/с (12+)

14.40, 15.05 «Ларец Марии 
Медичи». Х/ф (12+)

15.00 Военные новости (16+)
16.45, 17.15 «Ноль-седьмой ме-

няет курс». Х/ф (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». Д/с (12+)
20.30 «Война миров». Д/с (16+)
21.20 «Специальный ре-

портаж. Что русско-
му смешно...» (16+)

22.00 «Здравствуйте, то-
варищи!» (16+)

23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 «Ах, водевиль, воде-

виль...». Х/ф (12+)
01.55 «В моей смерти прошу ви-

нить Клаву К.». Х/ф (12+)
03.15 «Застава в го-

рах». Х/ф (12+)
04.55 «Непокоренные». Д/с (16+)
05.45 «Король Дроздобо-

род». Х/ф (6+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». М/с (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15

«Новости» (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30 
«Порча». Т/с (16+)

14.00, 15.10 «Вернув-
шиеся» (16+)

16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 
18.45 «Слепая» (16+)

19.15 «Инкарнация». 
Х/ф (16+)

21.00, 22.25 «Дурной 
глаз». Х/ф (16+)

23.15 «Самозван-
ка». Х/ф (18+)

01.00 «Бывшая». Х/ф (18+)
02.30, 03.15, 04.00, 04.45

«Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25 «Тест на отцовство» (16+)
10.40 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
11.45 «Порча». Д/ф (16+)
12.55 «Знахарка». Д/ф (16+)
13.30 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
14.40 «Два крыла». Х/ф (16+)
19.00 «Одна любовь на дво-

их». Х/ф (16+)
23.20 «Понять. Про-

стить». Д/ф (16+)
00.25 «Порча». Д/ф (16+)
01.20 «Знахарка». Д/ф (16+)
01.45 «Верну любимо-

го». Д/ф (16+)
02.15 «Голоса ушедших 

душ». Д/ф (16+)
02.40 «Тест на отцовство» (16+)
04.20 «Давай разведемся!» (16+)
05.10 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
05.55 «За первого встреч-

ного». Х/ф (16+)

05.00 «Доброе утро» (16+)
09.00 Новости (16+)
09.20 «Модный при-

говор» (16+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Информацион-

ный канал» (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
14.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 «Давай поже-

нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-

ское» (16+)
17.00 «Информацион-

ный канал» (16+)
18.00 Вечерние новости (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Новый+» (16+)
23.30 «Первый но-

мер». Т/с (16+)
01.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00 «Вести» (16+)
09.30 Местное время (16+)
09.55 «О самом глав-

ном» (12+)
11.00 «Вести» (16+)
11.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.55 «Кулагины». Т/с (16+)
17.00 «Вести» (16+)
17.30 «Прямой эфир» (16+)
18.30 «60 минут» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
21.10 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.30 «Один в один» (12+)
00.30 «Снегирь». Х/ф (16+)
02.35 XXIII Торжественная це-

ремония вручения На-
циональной кинемато-
графической премии 
«Золотой Орел». Пря-
мая трансляция (16+)

06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Большой хоккей (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
10.00 Новости (16+)
10.05 Небесная грация (16+)
10.25 Футбол. Winline Зимний 

кубок РПЛ. «Спартак» 
(Москва) – «Краснодар». 
Трансляция из ОАЭ (16+)

12.35 Лица страны. Анаста-
сия Демурчян (12+)

12.55 Новости (16+)
13.00 Есть тема! Пря-

мой эфир (16+)
14.25 Формула-1. Гас-

нут огни (12+)
14.55 Тайны звезд спорта (12+)
15.25 Новости (16+)
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда (16+)

19.00 Футбол. Winline Зимний ку-
бок РПЛ. ЦСКА – «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) (16+)

21.45 Все на Матч! (12+)
22.30 Профессиональный бокс. 

Ночь Чемпионов IBA (16+)
00.20 Все на Матч! (12+)
01.25 Центральный круг (12+)
01.55 Легкая атлетика. Миро-

вой тур в закрытых по-
мещениях. Трансля-
ция из Сербии (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 «Фабрика грез. Бен-

фика». Д/ф (12+)

06.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.35 «Морские дьяволы. 

Смерч». Т/с (16+)
13.00 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
19.00 «Сегодня» (16+)
20.00 «Первый от-

дел». Т/с (16+)
22.15 «Шеф. Возвраще-

ние». Т/с (16+)
00.20 «Своя правда» (16+)
02.00 Захар Прилепин. «Уро-

ки русского» (12+)
02.40 Инфощит (16+)
03.20 «Квартирный во-

прос» (16+)
04.15 «Агентство скрытых 

камер». Т/с (16+)
04.45 «Все просто». Х/ф (16+)

06.35, 07.25, 08.20, 09.30, 
10.15, 11.05, 12.05 
«Джокер 2. Операция 
«Капкан». Т/с (16+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Из-

вестия (16+)
13.30, 14.20, 15.25, 16.10, 

17.30, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.45, 21.35, 
22.20 «След». Т/с (16+)

23.10 Светская хроника (16+)
00.10 Они потрясли мир (12+)

06.30 «Пешком...». Мо-
сква львиная (16+)

07.05 «Монологи велико-
го Дуни». Д/с (16+)

07.35 «Русский мир». Д/ф (16+)
08.30, 12.45 «Забытое ре-

месло». Д/с (16+)
08.45 «Личное сча-

стье». Х/ф (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.25

Новости культуры (16+)
10.20 «Дети капитана Гран-

та». Х/ф (16+)
11.45 Больше, чем любовь (16+)
13.00 Острова (16+)
13.45 «Анна на шее». Х/ф (16+)
15.15 «Запечатленное вре-

мя». Д/с (16+)
15.45 «Энигма. Паоло Фа-

циоли» (16+)
16.45 Письма из про-

винции (16+)
17.20 С. Рахманинов (16+)
18.15 «Царская ложа» (16+)
19.00 Жизнь замечатель-

ных идей (16+)
19.50 Линия жизни (16+)
20.50 «Галерея» (16+)
21.30 «Шведская спич-

ка». Х/ф (16+)
22.25 «2 Верник 2» (16+)
23.40 «Космос как предчув-

ствие». Х/ф (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 07.30, 08.18, 09.00, 09.57, 
10.45, 13.00, 14.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Новости (16+)

06.18, 12.15 Интервью (16+)
06.34, 14.41 Спецрепортаж (16+)
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 13.21, 

17.21 Погода 24 (16+)
08.45 Инструкция (16+)
08.51 День в истории (6+)
13.33, 23.34 Один на один (16+)
15.33 Типичная Новороссия (16+)
17.00, 17.33 Факты (16+)
19.35, 21.02, 22.32 Вести (16+)
20.00 Сенат (16+)
00.01 Международное обо-

зрение (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
19.30, 21.00, 22.30, 
01.00, 03.00 «Толь-
ко новости» (12+)

07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
09.10, 09.40 Утро (12+)

10.00, 12.10, 23.30, 01.30, 
03.30 «Фонари» (12+)

11.30 «Особое Мнение» (12+)
13.05, 14.05, 15.05 «Исчез-

нувшая». Т/с (16+)
16.05 Мульт мир (6+)
17.00 «Фонари» (12+)
20.00, 21.30 «Однажды в Ро-

стове». Т/с (16+)
23.00 «Книга жалоб» (12+)
04.00 «Фонари. Утро» (12+)
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06.15 «Звездный маль-
чик». Х/ф (16+)

07.30 «Нахаленок». Х/ф (16+)
08.30 «Внимание, чере-

паха!» Х/ф (16+)
10.05 «Дорога к морю». 

Х/ф (16+)
11.25 «Асса». Х/ф (16+)
14.10 «Бригада». Т/с (16+)
20.30 «Брат». Х/ф (16+)
22.20 «Ворошиловский стре-

лок». Х/ф (16+)
00.00 «Сестры». Х/ф (16+)
01.30 «Авария – дочь мента». 

Х/ф (16+) (СССР, 1989 г.)
Шестнадцатилетняя 
школьница Валерия с 
гордостью носит клич-
ку Авария. И ее жизнь, к 
сожалению, вполне это 
имя оправдывает. Девиз 
её жизни: «Мне нравит-
ся все, что не нравится 
вам». Она протестует про-
тив всего. Но под ее «ме-
таллической» оболочкой 
– одинокая и страдающая 
душа. Не успев удержать 
дочь на краю пропасти, 
отец Аварии решает хотя 
бы отомстить за нее.

03.00 «Мигранты». Х/ф (16+)
04.40 «Привет от Чарли-тру-

бача». Х/ф (16+)
05.55 «Мария, Мирабе-

ла». М/ф (6+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.25, 07.55
Информационно-раз-
влекательная програм-
ма. «Фонари. Утро» (12+)

08.30 Детская програм-
ма. «Включай» (0+)

09.00, 16.05 «Календарь» (6+)
09.30 «Все по-взрослому» (16+)
10.30 «Дайте жалобную 

книгу». Х/ф (12+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости (16+)
12.05 «Родня». Х/ф (12+)
13.35 «Фельдшер в отпу-

ске». Д/ф (12+)
14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 «Преодоление». Ни-

колай Морозов. Ры-
царь науки (12+)

15.45 «Отчий дом». «Ро-
скошный дар» (12+)

16.30 «Город с истори-
ей». Д/ф (12+)

17.00 «Книга жалоб» (12+)
17.30 Информационно-раз-

влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

18.30 Информационная про-
грамма. «Только но-
вости. Итоги» (12+)

19.15 «Очень личное с Вик-
тором Лошаком». Фи-
липп Чижевский (12+)

19.55 «Вспомнить все» (16+)
20.25 «Однажды». Х/ф (16+)
22.00 «Читай по гу-

бам». Х/ф (16+)
23.55 «Хармс» (16+)

06.35 «Православная эн-
циклопедия» (6+)

07.05 «Жизнь под чужим 
солнцем». Х/ф (16+)

09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.35 «Смех, дрожь и ви-

део» (16+)
10.05 «Мифы о еде». Мо-

локо (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.40 «Со-

бытия» (16+)
11.45 «Смешите меня се-

меро» (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» (16+)
13.05 «Там, где не быва-

ет снега». Т/с (16+)
14.45 «Там, где не быва-

ет снега». Х/ф (16+)
17.10 «Маменькин сы-

нок». Х/ф (16+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.15 «Право знать!» (16+)
23.55 «Следствие ведет КГБ. 

Операция «Набат» (16+)
00.45 «90-е. Путаны и та-

раканы». Д/ф (16+)
01.25 «Революция на вашинг-

тонском болоте» (16+)
01.50 «Хватит слухов!» (16+)
02.15, 02.55, 03.35, 04.15 «Ак-

терские драмы» (16+)
04.55 «10 самых» (16+)
05.25 «Петровка, 38» (16+)
05.35 «Кин-дза-дза!» Х/ф (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30

«Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная 

программа» (16+)
11.00, 13.00 «Военная 

тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченные 

списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
20.00 «Земное ядро. Бросок 

в преисподнюю». Х/ф 
(16+) (Великобритания, 
США, 2003 г.) Герой кар-
тины, геофизик Джош 
Кийз, сделал шокиру-
ющее открытие: ядро 
земли перестало вра-
щаться. Электромагнит-
ное поле нашей планеты 
разрушается, и скоро 
Земля погибнет! Есть 
лишь одна надежда...

22.35 «Викинги против при-
шельцев». Х/ф (16+)

00.55 «Заложники Мар-
са». Х/ф (16+)

02.40, 05.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

07.15 М/ф (6+)
08.30 «Девочка и ро-

бот». Урок 28 (16+)
08.40 «Человек». Д/ф (16+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая транс-
ляция (16+)

12.30 «Глобус право-
славия» (12+)

13.30 «Голос Церкви. К 
45-летию факульте-
та церковных искусств 
СПбДА». Д/ф (16+)

14.20 «Преподобный 
Макарий Вели-
кий». Д/ф (16+)

14.55 «Профессор Оси-
пов» (16+)

15.25 «Экипаж машины бо-
евой». Х/ф (16+)

16.45 «Рысь возвраща-
ется». Х/ф (16+)

18.15 «Двое и одна». 
Х/ф (16+)

20.00 «Паломница». Опти-
на пустынь (12+)

21.15 «Вечер на Спасе». 
Спецвыпуск (16+)

23.20 «Бесогон» (18+)
00.35 «Спас-стрим» (16+)
01.55 «День Патриарха» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
07.00 «Три кота». М/ф (6+)
07.15, 10.00 Шоу «Ураль-

ские Пельмени» (16+)
08.00, 09.00 Просто кухня (12+)
10.20 «Крутые яйца 2».

М/ф (6+)
12.10 «Крутые яйца. Миссия 

«Пингвин». М/ф (6+)
14.00 «Робопес». Х/ф (6+)
15.45 «Великий уравни-

тель». Х/ф (18+)
18.25 «Три мушкетера. 

Д`Артаньян». Х/ф (16+)
21.00 «Три мушкетера. Ми-

леди». Х/ф (16+)
23.20 «Жанна Дюбарри». Х/ф 

(16+) (Франция, 2023 г.) 
Франция, XVIII век. Главная 
героиня – дерзкая красот-
ка Жанна Дюбарри, в ко-
торую до безумия влюблен 
Людовик XV. Юная девуш-
ка, оказавшись в королев-
ском дворце, постепенно 
добивается все лучшего 
положения в обществе. 
Королю эта девушка воз-
вращает страсть к жизни, 
а для нее он – открытая 
дверь в высшее общество.

01.40 «Русалка в Пари-
же». Х/ф (12+)

03.15 «Мафия – дело се-
мейное». Т/с (16+)

04.05 6 кадров (16+)
04.20 М/ф (6+)

07.00, 08.00, 09.00, 04.35, 
05.20, 06.15 Однаж-
ды в России (16+)

09.20, 11.00, 12.35, 14.15 Бит-
ва экстрасенсов (16+)

15.50, 18.30 Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших (16+)

21.00 Конфетка (16+) Музы-
кальное телешоу на ТНТ, 
где малоизвестные ис-
полнители из народа 
исполняют любитель-
ские песни, а популяр-
ные звезды россий-
ской сцены перепевают 
их со своими жанра-
ми и манерами, делая 
из них «конфетку».

23.30 StandUp (18+)
00.30, 01.25, 02.10, 02.55, 

03.45 Женский 
стендап (16+)

05.00, 06.10, 08.55 М/ф (6+)
05.45 «Все, как у людей» (6+)
06.35 «Салон красо-

ты». Х/ф (16+)
08.20 «Исторический де-

тектив с Николаем 
Валуевым» (16+)

09.30, 02.25 «Наше кино. 
История большой 
любви» (16+)

10.00, 16.00, 18.30 Но-
вости (16+)

10.10 «Вокзал для дво-
их». Х/ф (16+)

13.00 «Жестокий ро-
манс». Х/ф (16+)

16.15, 18.45 «Ночные ла-
сточки». Т/с (16+)

00.50 «Сталинградская 
битва: «Генерал-
штурм». Д/ф (16+)

01.35 «Антоша Рыб-
кин». Х/ф (16+)

07.05 «Атака». Х/ф (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Но-

вости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «Легенды музыки» (12+)
10.15 «Легенды кино» (12+)
11.05 «СССР. Знак каче-

ства» с Иваном Ох-
лобыстиным» (12+)

11.55 «Не факт!» (12+)
12.30 «Любовь на ли-

нии огня» (16+)
13.20 «Тыл». Д/с (16+)
13.40, 04.25 «Великие бит-

вы России». Д/ф (16+)
16.45, 19.25 «Гардемарины, 

вперед!» Т/с (12+)
23.35 «Виват, гардема-

рины!» Х/ф (12+)
02.05 «Внимание! Всем по-

стам...». Х/ф (12+)
03.25 «Непокорен-

ные». Д/с (16+)
04.05 «Москва фрон-

ту». Д/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
08.00 «Вкусно с Анфи-

сой Чеховой» (16+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15

«Новости» (16+)
08.40, 09.00, 09.30, 10.00 

«Леди Баг и Супер-
Кот». М/с (6+)

10.30 «Невидимый маль-
чик». Х/ф (16+)

12.45 «Невидимый маль-
чик: второе поко-
ление». Х/ф (16+)

14.45, 15.10 «Астрал». 
Х/ф (16+)

17.00, 18.10 «Инкарна-
ция». Х/ф (16+)

19.00 «Пророк». Х/ф (16+)
21.00, 22.25 «Последний день 

Земли». Х/ф (16+)
23.00 «Вирус». Х/ф (18+)
01.00 «Создатель игр». 

Х/ф (16+)
02.45, 03.30, 04.15, 05.00

«Мистические исто-
рии» (16+)

06.30 «За первого встреч-
ного». Х/ф (16+) (Рос-
сия, 2020 г.) Накануне 
свадьбы Саша Савелье-
ва, дочь богатого биз-
несмена, застает своего 
жениха Антона в посте-
ли с другой девушкой. 
Чтобы ему отомстить, 
Саша на следующий 
день выходит замуж за... 
первого встречного не-
знакомца по имени Сер-
гей. Саша долгое время 
не знает, что Сергей не 
простой водитель, за ко-
торого она его приняла, 
а новый топ-менеджер 
в компании ее отца. 

19.00 «Гюльджемаль». 
Х/ф (16+)

22.45 «Горький мед...». 
Х/ф (16+)

02.20 «6 кадров» (16+)
02.35 «За первого встреч-

ного». Х/ф (16+)
06.00 «Невеста». Х/ф (16+)

06.00 «Доброе утро». 
Суббота (12+)

09.00 «Умницы и ум-
ники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (16+)
10.00 Новости (16+)
10.15 «Вспомнить все» (12+)
11.05 Играем свадьбу! (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.05 «ПроУют» (16+)
14.00 «Красная палатка». 

Х/ф (12+) («Мосфильм», 
Италия, 1968 г.) При-
ключенческая драма. 
Фильм про арктическую 
экспедицию Нобиле и 
спасение ее участни-
ков советскими лет-
чиками и моряками 
ледокола «Красин».

17.05 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

18.00 Вечерние новости (16+)
18.20 «Народный лед-

никовый» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вече-

ром» (16+)
23.10 «Решение уйти». 

Х/ф (16+)
01.45 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России». 
Суббота (16+)

08.00 Местное время. 
Суббота (16+)

08.35 «По секрету все-
му свету» (16+)

09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на од-

ного» (16+)
10.10 «Сто к одному» (16+)
11.00 «Вести» (16+)
11.50 «Доктор Мясни-

ков» (12+)
12.55 «Судьба челове-

ка с Борисом Кор-
чевниковым» (12+)

14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
14.50 «Парад юмора» (16+)
17.00 «Вести» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 «Вести» (16+)
20.50 «Вести». Мест-

ное время (16+)
21.00 «Я помогу». Х/ф (16+)
00.40 «Посторон-

няя». Х/ф (12+)
02.25 «Потерянное сча-

стье». Х/ф (16+)

06.00 География спорта (12+)
06.30 Центральный круг (12+)
07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
09.30 Новости (16+)
09.35 «Команда Матч». М/ф (6+)
09.55 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 

«Ак Барс» (Казань) – «Са-
лават Юлаев» (Уфа) (16+)

10.35 Все на Матч! (12+)
10.45 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 

«Ак Барс» (Казань) – «Ди-
намо» (Минск) (16+)

11.25 Все на Матч! (12+)
11.35 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 

«Барыс» (Астана) – «Сала-
ват Юлаев» (Уфа) (16+)

12.15 Все на Матч! (12+)
12.25 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 

«Барыс» (Астана) – «Ди-
намо» (Минск) (16+)

13.05 Новости (16+)
13.10 Все на Матч! (12+)
13.55 Баскетбол. Фонбет Ку-

бок России. Женщины. Фи-
нал 4-х. Финал (16+)

15.55 Все на Матч! (12+)
16.25 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Зенит-Казань» – «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (16+)

18.25 Новости (16+)
18.30 Все на Матч! (12+)
19.15 Смешанные единоборства. 

UFC. Исраэль Адесанья про-
тив Нассурдина Имавова. 
Шарабутдин Магомедов про-
тив Майкла Пэйджа. (16+)

23.30 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Эспаньол» – 
«Реал» (Мадрид) (16+)

01.00 Все на Матч! (12+)
01.55 Профессиональный бокс. 

Ночь Чемпионов IBA. Транс-
ляция из Москвы (16+)

06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (16+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда с С. Ма-

лоземовым» (12+)
12.00 «Квартирный во-

прос» (16+)
13.00 «Основано на реаль-

ных событиях» (16+)
15.00 «Своя игра» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.20 «ЧП. Расследо-

вание» (16+)
17.00 «Следствие 

вели...» (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» (16+)
20.20 Суперстар! (16+)
23.40 «Ты не поверишь!» (16+)
00.45 «Квартирник. НТВ у 

Маргулиса» (16+)
02.25 «Дачный ответ» (16+)
03.15 «Деньги». Х/ф (16+)
04.45 «Молодой». Х/ф (16+)

06.30, 07.15, 08.05, 10.25, 
11.20, 12.15, 13.10, 14.05, 
15.00, 15.55, 16.45, 
17.40, 18.35 «Услов-
ный мент 2». Т/с (16+)

09.00 Страна советов (16+)
09.30, 19.25 «Условный 

мент 6». Т/с (16+)
20.20, 21.15, 22.10, 23.05 «За-

кон тайги». Т/с (16+)
00.00 Известия (16+)

06.30 «Леонид Чупятов. «По-
кров Богоматери над 
осажденным городом» 
в программе «Библей-
ский сюжет» (16+)

07.05 «Два богаты-
ря». М/ф (6+)

08.15 «Ваши пра-
ва?» Х/ф (16+)

09.55 «Мы – грамотеи!» (16+)
10.35 «Передвижники. Марк 

Антокольский» (16+)
11.05 «Семь стариков и одна 

девушка». Х/ф (16+)
12.25 «Эрмитаж» (16+)
12.55 Черные дыры (16+)
13.35 «Хранители Севе-

ра». Д/ф (16+)
14.25 «Рассказы из рус-

ской истории» (16+)
15.25 «Луначарский. 

Дон Кихот револю-
ции». Д/ф (16+)

16.30 «Аттестат зрело-
сти». Х/ф (16+)

18.05 «Предки наших пред-
ков». Д/с (16+)

18.45 Кино о кино (16+)
19.30 Новости культуры (16+)
19.50 «Бумбараш». Х/ф (16+)
22.00 «Агора» (16+)
23.05 «После Янга». Х/ф 

(США) (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.06, 08.00, 08.05, 09.00, 
10.00, 12.00, 15.00, 16.00, 
19.20, 21.00, 22.00, 
23.00 Вести (16+)

06.37 Индустрия кино (16+)
07.05, 14.05, 20.05 Расследова-

ние Эдуарда Петрова (16+)
09.10, 15.12 Спецрепортаж (16+)
09.35, 15.35 Погода 24 (16+)
10.14 Двенадцать (16+)
11.00 Международное обо-

зрение (16+)
21.35 Мобильный репортер (16+)
22.05 Репортаж (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
08.55 Мульт мир (6+)
09.30 «Включай» (0+)
10.00 «Неуловимые мсти-

тели». Х/ф (12+)
11.20 «Новые приключения 

неуловимых». Х/ф (12+)
12.45 «Корона Российской 

империи, или Снова не-
уловимые». Х/ф (12+)

15.10, 02.30, 04.00 «Фо-
нари» (12+)

16.40 «Ах, водевиль, воде-
виль...». Х/ф (12+)

17.55 «Табор уходит в 
небо». Х/ф (16+)

19.30, 03.30, 05.30 «Только 
новости. Итоги» (12+)

20.00 «О любви». Х/ф (16+)
21.45 «Жандарм и инопла-

нетяне». Х/ф (12+)
23.20 «Жандарм и жандар-

метки». Х/ф (12+)
01.00 «Дед 005». Х/ф (12+)
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07.00 «Испытание верно-
сти». Х/ф (16+)

09.10 «Сто дней после дет-
ства». Х/ф (16+)

10.50 «Черная роза – эмбле-
ма печали, красная роза 
– эмблема любви». Х/ф 
(16+) (СССР, 1989 г.) Вто-
рой фильм трилогии 
Сергея Соловьева, на-
чатой фильмом «Асса». 
Герои фильма – 15-лет-
ний миллионер, комсомо-
лец и дворянин, а также 
арбатская красавица, 
лимитчик-диссидент и 
элегантный супермен ра-
зыгрывают историю на-
шей жизни – трагическую, 
но полную оптимизма...

13.20 «Бригада». Т/с (16+)
20.35 «Брат 2». Х/ф (16+)
23.00 «Катала». Х/ф (16+)
00.25 «Ширли-Мыр-

ли». Х/ф (16+)
02.45 «Полицейские и 

воры». Х/ф (16+)
04.20 «Любовь зла...». 

Х/ф (16+)
05.30 «Как один мужик 

двух генералов про-
кормил». М/ф (6+)

06.00, 06.20, 07.30, 07.55 Ин-
формационно-развле-
кательная программа. 
«Фонари. Утро» (12+)

07.00, 18.30 «Книга жалоб» (12+)
08.30 Детская програм-

ма. «Включай» (0+)
09.00, 16.05 «Календарь» (12+)
09.30 «Все по-взрослому» (16+)
10.30 «На приеме у глав-

ного врача с Марья-
ной Лысенко» (12+)

11.25 «Моя история». Вик-
тор Раков (16+)

12.05, 15.00, 19.00 Новости (16+)
12.10 «Волга-Волга». Х/ф (12+)
13.50 «Конструкторы буду-

щего». «Тайны жи-
вой клетки» (12+)

14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 Концерт «Александр 

Малинин. Влюблен-
ный в романс» (12+)

16.30 «Свет и тени». Антон 
Павлович Чехов (16+)

17.00 Информационно-раз-
влекательная програм-
ма. «Фонари» (12+)

19.15 «Клуб главных ре-
дакторов с Павлом 
Гусевым» (12+)

20.15 «Крылья». Х/ф (12+)
21.40 «Кинолюби-

тель». Х/ф (16+)
23.30 «Последний мате-

рик». Д/ф (16+)

06.00 «Заложники». Х/ф (16+)
07.35 «Правда». Х/ф (16+)
09.30 «Седьмой гость». 

Х/ф (16+)
11.30, 00.00 «События» (16+)
11.45 Анекдот-клуб «Не-

хмурые люди» (16+)
12.15 «Дело Румянце-

ва». Х/ф (16+)
14.30, 05.30 «Москов-

ская неделя» (16+)
15.00 «Дорогие товари-

щи». Миллионы из-
за кулис (16+)

15.55 «Охота на манья-
ка». Дело о ли-
сьей шубе (16+)

16.40 90-е. Знамени-
тые клипы (16+)

17.35 «Красота требует 
жертв». Х/ф (16+)

22.00, 00.15 «Объявлен мерт-
вым». Х/ф (16+)

01.55 «Петровка, 38» (16+)
02.05 «Перчатка Авро-

ры». Х/ф (16+)
05.00 «Закон и порядок» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная 

программа» (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Купи-продай» (16+)
13.00 «Легенды и мифы» (16+)
14.00 «Неизвестная исто-

рия» (16+)
15.00 «Гранит». Х/ф (16+)
17.00 «Турист». Х/ф (16+) 

(США, Франция, 2010 г.)
Американский турист 
Фрэнк приезжает в Ита-
лию, чтобы залечить 
душевную рану. В Ве-
неции он знакомится с 
необычной женщиной 
по имени Элиза. Изра-
ненное сердце, похоже, 
готово сдаться новой 
возлюбленной. Однако 
планы Фрэнка и Эли-
зы грубейшим образом 
нарушает водоворот 
интриг и опасностей.

19.05 «Костолом». Х/ф (16+)
21.00 «Апгрейд». Х/ф (16+)
23.00 «Итоговая программа с 

Петром Марченко» (16+)
23.55 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+)

06.15 «Профессор Оси-
пов» (16+)

06.50, 15.30 «Святы-
ни России» (6+)

07.55 «Дороги памя-
ти». Д/ф (16+)

09.00 «Простые чудеса» (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая транс-
ляция (16+)

12.45 «Паломница». Опти-
на пустынь (12+)

14.00 «Дело Пасты-
ря». Д/ф (16+)

16.35 «У тихой приста-
ни». Х/ф (16+)

18.00, 01.40 «Главное c Ан-
ной Шафран» (16+)

19.30 «Щипков» (12+)
19.40 «Железное поле». 

Х/ф (16+)
21.20 «Преподобный Мак-

сим Грек». Д/ф (16+)
21.55 «Парсуна с Владими-

ром Легойдой» (6+)
22.55 «День Патриарха» (16+)
23.05 «Бесогон» (18+)
00.15 «Спас-стрим» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
06.55 М/ф (6+)
07.15 «Урфин Джюс и его дере-

вянные солдаты». М/ф (6+)
09.00 «Урфин Джюс возвра-

щается». М/ф (6+)
10.35 «Зип и Зап. Клуб стеклян-

ных шариков». Х/ф (16+)
12.25 «Тайна волшебных 

часов». Х/ф (6+)
14.25 «Бамблби». Х/ф (12+) (Ки-

тай, США, 2018 г.) 1987 год. 
Скрываясь от преследова-
ния, Бамблби находит убе-
жище на автомобильной 
свалке в калифорнийском 
городке, где живет Чарли. 
Девушке скоро исполнит-
ся 18, она стремится най-
ти свое место в жизни. И 
именно она наталкивается 
на покореженного и слом-
ленного Бамблби. Приведя 
его в чувство, Чарли мо-
ментально осознает: на ее 
пути оказался не простой 
желтый Фольксваген Жук...

16.45 «Ускорение». Х/ф (16+)
18.40 «Стукач». Х/ф (16+)
21.00 «Бесконечность». Х/ф (16+)
23.05 «Петля времени». Х/ф (18+)
01.25 «Форсаж в Пат-

тайе». Х/ф (18+)
02.40 «Мафия – дело се-

мейное». Т/с (16+)
04.15 6 кадров (16+)

07.00, 08.00, 09.00, 03.30, 
04.15, 05.05, 05.15 Од-
нажды в России (16+)

09.20, 11.00, 12.35, 14.15 Бит-
ва экстрасенсов (16+)

15.55 Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших (16+)

18.30 Выжить в Самаркан-
де. Игра сезонов (16+)

21.00 Титаны (16+)
01.05 Шоу Воли (16+) Проект Пав-

ла Воли объединит фир-
менный юмористический 
стиль ведущего, лучшие 
традиции канала ТНТ, люби-
мую музыку, топовых звезд, 
абсурдные эксперименты 
и неожиданные форма-
ты. Каждое воскресенье в 
«Шоу Воли» Павел вместе 
с приглашенными гостя-
ми (звездными и самыми 
обычными) будет подводить 
итоги уходящей недели, 
в своей манере освещая 
главные мировые события.

01.55 Конфетка (16+)
06.00 Утро ТНТ. 2025 г. (16+)

05.00, 03.30 М/ф (6+)
06.55 «Не было печа-

ли». Х/ф (16+)
08.20 «Диктор делает» (16+)
09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.00, 16.00 Новости (16+)
10.15 «Сталинград». Х/ф (16+)
14.15, 16.20 «Ялта-45». Т/с (16+)
18.30, 00.00 «Вместе» (16+)
19.30 «Далеко от вой-

ны». Т/с (16+)
01.00 «Вий». Х/ф (16+) (СССР, 

1967 г.) Мистическая фан-
тазия, родившаяся в во-
ображении Гоголя, ничуть 
не устарела, не потеря-
ла своей яркости и вовсе 
не спроста называется 
фильмом ужасов. И бур-
саку Хоме Бруту – как и 
нам с вами – придется 
натерпеться страха, пока 
гуляет в украинской ночи 
неугомонная нечисть...

02.15 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

06.55 «Ноль-седьмой меня-
ет курс». Х/ф (16+)

09.00 Новости недели с 
Ю. Подкопаевым (16+)

09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» (12+)
11.30 «Тайны военной раз-

ведки». Д/с (16+)
12.20 «Война миров». Д/с (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 «Секретные матери-

алы». Д/с (16+)
16.30 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». Д/с (12+)
17.20 «Специальный ре-

портаж. Что русско-
му смешно...» (16+)

18.00 Главное с О. Беловой (16+)
19.40 «Легенды советско-

го сыска». Д/с (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 «Ларец Марии Ме-

дичи». Х/ф (12+)
01.40 «Атака». Х/ф (12+)
03.10 «Гаишники. Продол-

жение». Т/с (16+)

06.00 М/ф (6+)
07.30 «Вкусно с Анфи-

сой Чеховой» (16+)
08.00, 08.40, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.30, 11.00 
«Леди Баг и Супер-
Кот». М/с (6+)

08.30, 18.00 «Новости» (16+)
11.30 «Леди Баг и Супер-

Кот. Лондон. На краю 
времени». М/ф (6+)

12.45 «Обратимая реаль-
ность». Х/ф (16+)

14.45, 15.45, 16.45, 17.45, 
18.10, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00 «Блон-
ды». Т/с (16+)

23.00 «Итоги с Мальке-
вичем» (16+)

00.00 «Синистер. Нача-
ло». Х/ф (18+)

01.45 «Самозван-
ка». Х/ф (18+)

03.00, 04.00, 04.45 «Мистиче-
ские истории» (16+)

06.30 «Невеста». Х/ф (16+)
19.00 «Гюльджемаль». Х/ф 

(16+) (Турция, 2023-
2024 гг.) Гюльджемаля 
мать бросила в раннем 
детстве. Это стало при-
чиной того, что со вре-
менем он превратился 
в человека жесткого, с 
холодным сердцем, оди-
ноким и неприкаянным 
в жизни, никого не впу-
скающим в свой личный 
мир. Встреча с Девой 
полностью перевернет 
его жизнь. Их большая 
любовь начнется с нена-
висти, но со временем 
перерастёт в настоящие, 
сильные чувства, в вихрь 
огня, страсти и бури. 

22.45 «Реабилита-
ция». Х/ф (16+)

02.25 «6 кадров» (16+)
03.05 «За первого встреч-

ного». Х/ф (16+)

06.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь лю-

бимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Со-

юзмультфильма» (16+)
09.10 «Непутевые за-

метки» (12+)
09.30 «Мечталлион». Нацио-

нальная лотерея (12+)
10.00 Новости (16+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на ко-

лесах» (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 «Теодор Курент-

зис. Таких боль-
ше нет». Д/ф (12+)

13.20 «Видели видео?» (16+)
14.45 Большой празднич-

ный концерт «Глав-
ное – семья» (16+)

17.00 «Торговцы сча-
стьем». Д/ф (16+)

18.00 Вечерние новости (16+)
19.00 «Три аккорда. Но-

вый+» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Территория». Т/с (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.30 «Любовь, которой не 
было». Х/ф (12+)

07.20 «В кругу друзей» (16+)
08.00 Местное время. Вос-

кресенье (16+)
08.35 «Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым» (16+)
09.25 «Утренняя почта с Нико-

лаем Басковым» (16+)
10.10 «Сто к одному» (16+)
11.00 «Вести» (16+)
12.00 «Сталинград». Д/ф (12+)
13.00 «Большие пере-

мены» (16+)
14.00 «Вести» (16+)
14.30 «Вести». Мест-

ное время (16+)
15.00 «Петросян-шоу» (16+)
17.00 «Вести» (16+)
17.50 «Песни от всей 

души» (12+)
20.00 «Вести недели» (16+)
22.30 «Москва. Кремль. 

Путин» (16+)
23.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром Со-
ловьевым» (12+)

01.30 «Сталинград». Д/ф (12+)
02.20 «Любовь, которой не 

было». Х/ф (12+)

06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Джу-
лиан Лейн против Кэме-
рона ВанКэмпа. Прямая 
трансляция из США (16+)

07.00 Новости (16+)
07.05 Все на Матч! (12+)
09.30 Новости (16+)
09.35 «Команда Матч». М/ф (6+)
09.55 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 

«Салават Юлаев» (Уфа) – 
«Динамо» (Минск) (16+)

10.35 Все на Матч! (12+)
10.45 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 

3х3. «Барыс» (Астана) – 
«Ак Барс» (Казань) (16+)

11.25 Все на Матч! (12+)
11.35 Хоккей. КХЛ. Чемпио-

нат 3х3. Суперигра (16+)
12.15 Все на Матч! (12+)
12.40 Гандбол. Чемпионат России. 

Olimpbet Суперлига. Муж-
чины. «Чеховские медведи» 
(Московская область) – «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) (16+)

14.20 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» – «Эмполи» (16+)

16.30 Все на Матч! (12+)
16.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. ЦСКА – «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (16+)

18.55 Новости (16+)
19.00 Все на Матч! (12+)
19.45 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Милан» – «Интер» (16+)
22.00 Все на Матч! (12+)
22.35 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Рома» – «Наполи» (16+)
00.45 Все на Матч! (12+)
01.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Пари Нижний Новгород» 
– УНИКС (Казань) (16+)

03.55 Новости (16+)
04.00 Футбол. Чемпионат Герма-

нии. «Бавария» – «Холь-
штайн Киль» (16+)

06.30 «Центральное теле-
видение» (16+)

08.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигры-

вают!» (12+)
10.00 «Сегодня» (16+)
10.20 «Первая пере-

дача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (16+)
13.00 «НашПотребНад-

зор» (16+)
14.00 «Однажды» (16+)
15.00 «Своя игра» (16+)
16.00 «Сегодня» (16+)
16.20 «Человек в праве

с А. Куницыным» (16+)
17.00 «Следствие 

вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сен-

сации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Маска» (12+)
23.00 Дима Билан. Невозмож-

ное возможно (12+)
01.35 «Основано на реаль-

ных событиях» (16+)

06.35, 07.20 «Наш спец-
наз». Т/с (16+)

08.10, 09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.05, 14.00, 
14.55, 15.55, 16.45 «Наш 
спецназ 3». Т/с (16+)

09.00 Фирменный рецепт с 
Емельяненко (12+)

17.40, 18.40, 19.45, 20.45 «Быв-
ших не бывает». Т/с (16+)

21.55, 22.25, 23.00, 23.30 «По-
хищение». Т/с (16+)

00.10 «Джокер. Возмез-
дие». Х/ф (16+)

06.30 «По щучьему веле-
нию». М/ф (6+)

07.10 «Аттестат зрело-
сти». Х/ф (16+)

08.45 Тайны старого чер-
дака (16+)

09.15 Диалоги о жи-
вотных (16+)

09.55 Больше, чем лю-
бовь (16+)

10.35 «Учитель». Х/ф (16+)
12.20 «Цитаты из жизни» (16+)
13.00 Неизвестные марш-

руты Беларуси (16+)
13.45 Невский ковчег (16+)
14.15 «Игра в бисер» с 

И. Волгиным (16+)
15.00 «Квартальный отчет». 

Х/ф (Польша) (16+)
16.30 «Картина мира с Михаи-

лом Ковальчуком» (16+)
17.10 «Пешком...». Москва 

русскостильная (16+)
17.40 «Романтика ро-

манса» (16+)
18.35 «Балтийский мо-

тор Российской им-
перии». Д/ф (16+)

19.30, 19.45 Новости куль-
туры (16+)

20.25 «Семь стариков и одна 
девушка». Х/ф (16+)

21.45 Спектакль «Чайка» (16+)

Первый Россия Матч ТВ НТВ

06.00, 07.00, 07.20, 08.00, 09.00, 
10.00, 11.00, 12.20, 14.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 21.00, 
21.18, 22.00 Вести (16+)

06.27, 10.02, 17.05, 20.28
Спецрепортаж (16+)

08.05 Расследование Эду-
арда Петрова (16+)

09.35 Мобильный ре-
портер (16+)

14.10 Парламентский час (16+)
15.25 Неделя в городе (16+)
16.00 Территория смыслов (16+)
21.35 Церковь и мир (16+)

ТНТ
ТулаДомашний

Рен ТВ

Звезда

ТВ Центр

Культура

Общественное 
телевидение 
России

СТС
Тула

Мир

Пятый канал

Россия 24

ТВ-3

Спас
Мосфильм.
Золотая
коллекция

06.00 «Фонари. Утро» (12+)
07.30 Мульт мир (6+)
09.30 «Включай» (0+)
10.00 «Жандарм и инопла-

нетяне». Х/ф (12+)
11.35 «Жандарм и жандар-

метки». Х/ф (12+)
13.15 «Фонари» (12+)
13.50, 01.05 «Ах, водевиль, 

водевиль...». Х/ф (12+)
15.00, 02.15 «Табор уходит 

в небо». Х/ф (16+)
16.35 «Дед 005». Х/ф (16+)
18.10 «Неадекватные 

люди». Х/ф (16+)
20.00 «Неуловимые мсти-

тели». Х/ф (12+)
21.20 «Новые приключения 

неуловимых». Х/ф (12+)
22.45 «Корона Российской 

империи, или Снова не-
уловимые». Х/ф (12+)

03.50 «Фонари» (12+)
04.30 «Книга жалоб» (12+)
05.00 «Фонари. Утро» (12+)
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Ответы
на сканворд

(№3)
Русское лото

Т и р а ж  1 6 0 8
1 тур: 11, 28, 81, 8, 21, 29, 20, 53
2 тур: 26, 3, 57, 24, 67, 31, 68, 22, 5, 13, 10, 6, 37, 
9, 17, 19, 85, 2, 55, 75, 45, 80, 70, 7, 87, 42, 78, 
76, 73, 1, 77, 90, 51, 74, 64, 48 
3 тур: 49, 38, 4, 86, 35, 79, 65, 43, 69, 50, 83, 58, 
25, 14, 66, 60, 36, 18 
4-25 туры: 27, 15, 88, 84, 56, 47, 40, 63, 52, 46, 39, 
23, 61, 62, 30, 59, 33, 12, 44, 16, 34, 89, 71, 82
Невыпавшиe номера: 32, 41, 54, 72.

Русское лото

Т и р а ж  1 6 0 9
1 тур: 56, 30, 47, 50, 10, 66, 54, 42 
2 тур: 77, 44, 72, 6, 31, 19, 65, 74, 80, 71, 32, 57, 
63, 27, 48, 22, 23, 69, 12, 14, 73, 89, 51, 39, 60, 
83, 86, 17, 76, 33
3 тур: 82, 2, 11, 81, 7, 25, 45, 15, 1, 68, 85, 49, 38, 
36, 5, 52, 8, 28, 46, 40, 16  
4-30 туры: 78, 64, 21, 58, 53, 37, 18, 88, 13, 61, 9, 3, 84, 
41, 20, 59, 34, 43, 67, 70, 35, 87, 24, 26, 62, 4, 29, 79
Невыпавшиe номера: 55, 75, 90.

Жилищная лотерея

Т и р а ж  6 3 3
1 тур: 78, 70, 12, 88, 44, 49, 26 
2 тур: 2, 17, 61, 52, 54, 14, 30, 35, 16, 1, 3, 38, 71, 
58, 87, 24, 7, 29, 53, 21, 69, 13, 66, 84, 10, 40, 23, 
48, 37, 27, 42, 68, 28
3 тур: 62, 34, 20, 75, 65, 36, 67, 80, 43, 90, 83, 55, 
18, 74, 22, 45, 59, 77, 85, 9, 73, 86, 8
4-25 туры: 11, 46, 25, 81, 79, 15, 5, 76, 19, 47, 32, 
31, 82, 60, 57, 51, 72, 33, 39, 50, 64, 6, 4
Невыпавшие номера: 41, 56, 63, 89.


