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рузья! Ну, наверное, уже все поняли, что клубное движение в нашем городе практи‑
чески исчезло. Сейчас осень, сезон ночной жизни в самом разгаре, а у нас остался 
только один действующий ночной клуб. Где тусить? Куда ходить? Где потанцевать 
и послушать качественную электронную музыку? Да практически уже нигде.

Поняв это, наш журнал совместно с нашим партнёром радио «Максимум» в Туле 
решил устроить вечеринку под названием «Модная ночь», на которую мы вас и при‑
глашаем 17 октября. «Модная ночь» – это 8 часов качественной музыки от лучших 

диджеев России. Свои сеты для вас сыграют Александр Нуждин, Антон Кубиков, Сергей Санчез 
и наш земляк Юра Африкан. Я думаю, люди, знакомые с этими именами и творчеством музыкантов, 
могут представить, что это будет за вечеринка.

Всю информацию по «Модной ночи» можно посмотреть в социальных сетях: vk.com/modnayanoch 
и www.facebook.com/events/895165050576799. Мы вас ждём! Не пропустите самое громкое событие года!

Павел Кирюнин, 
главный редактор «Модного города».

Д

Вся информация  
по «Модной ночи»  – 
в социальных сетях
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В октябре на Тулу прольётся много, ОЧЕНЬ МНОГО МУЗЫКИ, хорошей 
и разной! РЭП И ДЖАЗ, РОК и лучшие клубные хиты – меломанов ждут яркие 
события и яркие исполнители. СЛУШАЙТЕ С УДОВОЛЬСТВИЕМ!

– Моё главное событие ок-
тября – «Модная ночь»! Пер-
вое, что восхищает в данном 
событии, – это лайн ап (он же 
список диджеев). Каждый из 
них – по праву легенда рос-
сийской и европейской клуб-
ной сцены, они посвятили 
свою жизнь подбору самой 
качественной музыки со всего 
мира. А в таком составе эти 
люди будут выступать впер-
вые! 4  маэстро подарят нам 
8 часов самого чистого и ка-
чественного рейва, а тёплый 
ламповый звук виниловых 
пластинок предоставит воз-
можность не  только подви-
гаться, но  и  созерцательно 
проникнуться действительно 
модной ночью! Хочу добавить, 
что собрать наших гостей 
в субботнюю ночь в Туле – за-
дача не из простых, потому как 
их ночи расписаны на несколь-
ко месяцев вперёд преимуще-
ственно европейскими промо-
утерами. Они  – лицо и  суть 
музыкального вкуса России 
на  международной клубной 
сцене, и в Европе их имена из-
вестны как российские бренды 
с исключительной репутацией! 

«Алиса»
К нам едет легендар‑
ная рок‑группа «Алиса» 
во главе со своим бес‑
сменным лидером Кон‑
стантином Кинчевым. 
Коллектив выступит 
перед тульскими по‑
клонниками с новой 
программой «ТокШок‑
Рок» и своими лучшими 
хитами.
19 октября. 
Дворец культуры 
железнодорожников.
Тел. 8-905-621-60-02. 

Stand up
Впервые в Туле – Stand 
up Brand New Show и его 
резиденты: Дмитрий 
Романов, Стас Старо‑
войтов, Тимур Карги‑
нов, Слава Комиссарен‑
ко, Виктор Комаров. Вы 
станете свидетелем рож‑
дения новых шуток и ис‑
пытаете новые эмоции 
от живых выступлений 
комиков.
30 октября. 
ГКЗ. 
Тел. 55-00-24.

18+

ЕВГЕНИЙ 
БОРЗОВ, 

организатор вечеринки
«Модная ночь»

Концерт L’ONE
Проект нового поко‑
ления, с актуальным 
западным звучанием 
и глубокой смысловой 
нагрузкой. L’ONE – му‑
зыкальный трендсеттер 
России. Его выступле‑
ния всегда очень мощ‑
ные, зрелищные и дина‑
мичные, а его самоотдача 
никого не оставляет 
равнодушным.
22 октября. 
Клуб «Пряник». 
Тел. 36-47-03.

6+

Оркестр 
Гленна Миллера
Снова в Туле – кон‑
церт всемирно извест‑
ного оркестра Гленна 
Миллера под управле‑
нием Уилла Салдена. 
Альт‑саксофоны, те‑
нор‑саксофоны, клар‑
нет и  божественный 
голос солистки пора‑
дуют в этот вечер всех 
любителей джаза.
16 октября. 
Филармония. 
Тел. 36-77-96.

«Модная ночь»
Незабываемое событие октября – вечеринка «Модная 
ночь», на которую приедут лучшие диджеи России. 

Александр Нуждин – один из самых успешных, уз‑
наваемых и харизматичных радиоведущих в России. 
Стал лучшим lounge диджеем по мнению авторитетного 
Moscow Lounge Festival, одним из первых российских 
диджеев отработал в легендарном Cafe Del Mar на Ибице.

Sergey Sanchez – один из самых активных и популяр‑
ных диджеев России. Селекционирует и озвучивает луч‑
шее, что представлено на мировой музыкальной сцене.

Anton Kubikov карьеру диджея начал в одном из пер‑
вых техно‑клубов Москвы – «Эрмитаже». За более чем 
15 лет диджейской карьеры Кубиков объехал не только 
родную страну, но и весь мир, практически все клубные 
точки на планете.

Yura African в каждом своём выступлении препод‑
носит самые интересные и свежие релизы со всего 
мира. Являясь обладателем обширной музыкальной 
коллекции, он превосходно сочетает треки в яркие, вы‑
разительные и в то же время очень гармоничные сеты.
17 октября. Lo� Hall (ТДК «Ликёрка Лофт»). 
Тел.: 385-285, 56-80-25.

16+16+

18+
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«ЖЕМЧУГ ВСЕГДА ПРАВ», – однажды сказала великая законодательница 
моды Коко Шанель, и именно с её лёгкой руки этот ДРАГОЦЕННЫЙ КА-
МЕНЬ стал популярнейшим украшением в XX веке и остаётся им до сих пор.

го нежное сияние и утончённость, вдох‑
новив многих дизайнеров известнейших 
ювелирных мастерских и домов мод, вос‑
хищают модниц во  всех уголках мира. 
С давних пор считаясь признаком достатка, 
роскоши и благополучия, он по‑прежнему 

дарит женскому образу элегантность истинной леди.
Сегодня мы познакомим вас с коллекцией самого 

лучшего жемчуга, растущего в водах Австралии 
и Японии на большой глубине, откуда его доста‑
ют ныряльщики. Единственный драгоценный ка‑
мень, создаваемый природой, жемчуг может расти 
от двух до десяти лет, прежде чем попасть в лучшие 
ювелирные дома Европы и превратиться в изящ‑
ное украшение, получить которое захочет каждая.

Белоснежные австралийские жемчужины с от‑
тенками розового, зелёного или голубого отличает 
не только идеальная круглая форма, но и неповто‑
римый перламутровый блеск. Японский жемчуг, 
или «акоя», обладает ярчайшим блеском, поскольку 
растёт в холодной воде, и, чем она холоднее, тем 
прозрачнее перламутр.

Украшения с этим уникальным, редчайшим жем‑
чугом наивысшего качества вскоре смогут оценить 
и тульские модницы.

Е
ЕКАТЕРИНА НОВИКОВА, 

бренд-менеджер  сети 
ювелирных салонов «Тутанхамон»

Благодарим за помощь в подготовке материала сеть 
ювелирных салонов «Тутанхамон».

Fotolia/PhotoXPress.ru
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еременность – не‑
повод отказывать‑
ся от  стильной 
одежды, наряжа‑
ясь в бесформен‑
ные балахоны! В 

это прекрасное время любая 
женщина расцветает, и одеж‑
да должна подчеркнуть её 
новую красоту, при этом 
обеспечив комфорт и  теп‑
ло. Уютные натуральные ма‑
териалы, сочные цвета, под‑
нимающие настроение, ко‑
кетливые силуэты сделают 
вас еще более очаровательной 
в ваши чудесные 9 месяцев. 
Особый крой позволит вам 
носить эту одежду после рож‑
дения ребенка и с комфортом 
кормить малыша.

Б

ТЦ «София», ул. Каминского, 27, 1 этаж
betogether_club              betogether_club           betogether









| октябрь 2015, №75 | модныйгород28

     МОДА     

ЛЕГЧЕ ЛЕПЕСТКОВ

КАЧЕСТВО СВОБОДЫ

амая нежная и невесомая инновация в женском белье обещает стать настоящей 
революцией. Тончайшая ткань, ультралёгкая конструкция без швов удивительным 
образом обеспечивают отличную поддержку. Легчайшее, невидимое под одеждой 
бельё сделает ваши формы идеальными!С

добство, свобода движений, высокое ка‑
чество – главные требования мужчин к 
самым близким к телу предметам гарде‑
роба. Мужское бельё должно облегать, 

но не ощущаться и не угадываться под одеждой, 
но в то же время подчеркивать рельеф тела.

У

Комплект 
нижнего белья
DIM SUBLIME

Комплект 
нижнего белья

DIM FIT

Комплект 
нижнего белья

DIM NUDE Support

Трусы мужские
DIM COTTON 

Трусы мужские
DIM MIX&Colors

Трусы мужские
 DIM 3D FLEX 

Трусы мужские
DIM MIX&Colors
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#ВЫХОДИВСВЕТ!
С началом ОСЕННЕГО СЕЗОНА инстаграм оживился и каждые выходные 
радует фотографиями С ЯРКИХ ВЕЧЕРИНОК. Мы решили узнать, где отдыхают 
наши читатели, и выбрали одну из ТОЧЕК ПРИТЯЖЕНИЯ — геолокацию 
«Пряности&Радости».
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а последние годы интерес к мехам стре‑
мительно вырос. В Европе стали снова 
без опаски и оглядки покупать шубки – 
не столько ради утепления, сколько для 
красоты. 

Здесь принято иметь несколько разных 
шуб на все случаи жизни, а не одну‑един‑
ственную. Меха популярны, престижны, 

и практически все крупные бренды вводят их в свои кол‑
лекции. Меховые изделия покорили и мировых кутюрье 
и прочно заняли место на ведущих подиумах.

Для нас в России шубка – не роскошь и не только сред‑
ство украшения себя, любимой. Это требование климата: 
ну как морозной снежной зимой обойтись без уютных, 
согревающих и защищающих от непогоды мехов?! При 
нынешнем ритме жизни самые популярные модели  – 
укороченные до бедер или до колена. В таких шубках 
и за рулем удобно, и пешком не замерзнешь.

В меховой индустрии не существует понятия глобаль‑
ной моды. Меняются лишь акценты, поэтому хорошее 
и качественное изделие может служить добрый десяток 
лет. Новизна привносится за счет расцветки, отделки 
и сочетаний, лекала меняются редко. Одна и та же модель 
может появляться годами в новых коллекциях, поэтому 
можно смело покупать шубку в любое время года, и не бо‑
яться, что следующей зимой она будет уже неактуальна.

Всегда в моде норка – роскошная черная, ослепительно 
белая, элегантная серебристо‑серая. Актуальна каракуль‑
ча: мода на мех с трогательными завитками не собира‑
ется сдавать своих позиций. Роскошен соболь – в нем 
чувствуешь себя королевой.

Кстати, меха с  длинным ворсом, такие как соболь, 
лиса или енот, по мнению психологов, имеют мощный 
эмоциональный заряд. Его рекомендуют флегматикам, 
которым не хватает энергии и решительности. Норка 
и шиншилла – коротковорсовые меха – напротив, об‑
ладают холодной аурой, они успокаивают и сдержива‑
ют порывы своих эмоциональных хозяек. А каракуль 
и  овчину психологи рекомендуют людям замкнутым: 
эти теплые меха не только греют тело, но и помогают 
открыть душу.

З
Шуба ИЗ НАТУРАЛЬНОГО МЕХА – 
это наркотик: стоит надеть один раз, 
И ТЫ ПРОПАЛА…

Шуба, соболь, 
Рaolo Moretti бутик Cati.
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Тула, пр. Ленина, 50.    
Тел. 8 (4872) 36-44-09.

mehatula.ru

ИП
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Шуба, норка 
Black Glama
пр-во Греция
150 000 Р.

Шуба, чернобурка
пр-во Греция
75 000 Р.

Шуба, норка
пр-во Греция
100 000 Р.

В наличии шубы из каракуля, мутона, бобрика. 
Дубленки и кожа со скидками 50%**.

Меняем старую шубу на новую!
РАССРОЧКА И КРЕДИТ*.* Ср
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Шуба, норка 
с отделкой из 
куницы, 
пр-во Греция
160 000 Р.
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. Б

.

Тула, пр. Ленина, 40, 
тел. 8 (4872) 36-02-12

www.mekhatula.ru

Жакет, норка 
Kopenhagen Fur
пр-во Греция.
Цена по запросу

Полупальто, норка Black 
Glama, пр-во Греция.
Цена по запросу

Куртка-трансформер, 
норка с отделкой из 
трикотажа и полиэс-
тера с наполнителем 
из пуха, пр-во Италия.
Цена по запросу

РАССРОЧКА И КРЕДИТ*.

Жакет, норка 
Kopenhagen Fur
пр-во Греция.
Цена по запросу
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СПЕЦИАЛЬНЫМ ГОСТЕМ вечеринки «Модная ночь», которая пройдёт 
в Туле 17 октября, станет Александр Нуждин. Он, без преувеличения, – 
ЛЕГЕНДА РОССИЙСКОЙ КЛУБНОЙ СЦЕНЫ, а также ИЗВЕСТНЫЙ 
РАДИОВЕДУЩИЙ, которого знают все слушатели радио «Максимум» 
на протяжении уже 20 лет. В интервью «Модному городу» Александр Нуждин 
рассказал о планах на Тулу и ВОСПИТАНИИ МУЗЫКАЛЬНОГО ВКУСА.

– Александр, чем Вы порадуете гостей 
«Модной ночи»? 

– Чем старше становлюсь, тем больше став‑
лю то, что хочу, а не то, что от меня требует 
народ. Чтобы воспитывать  музыкальный 
вкус и мироощущение. Буду играть самую 
современную музыку – я езжу каждый год 
на Ибицу, чтобы привести голову в порядок 
и понять, что модно в мире.

– А публика готова воспитываться?
– По  крайней мере, когда я  раньше вы‑

ступал в Туле, я играл именно то, что хотел 
и  считал нужным. И  меня воспринимали 
адекватно. Тула для меня не является про‑
винцией, за что большая похвала её жителям.

Есть некая магия в том, что ты ставишь 
именно для сегодняшней публики, которой 
ты посвятил этот вечер. Что будет в Туле, 
на 100% предугадать не могу. Всегда беру 
с собой максимальное количество музыки, 
чтобы быть как рыба в воде.

– Говорят, Нуждин – это марка. Если 
Вы приглашены на мероприятие – значит 
всё будет на уровне…

– Мне бы очень хотелось, чтобы мне ве‑
рили, как торговой марке и знаку качества. 
Надеюсь, я таковым стал за 20 лет работы.

– Вас также называют интеллекту-
альным диджеем. 

– Это для меня похвала. Меньше всего 
мне хотелось бы быть просто «кабацким» 
музыкантом. А «интеллектуальный диджей» 
звучит благообразно. Мне это нравится.

– Какие направления в музыке для Вас  
самые любимые?

– Сейчас очень много музыкантов, ди‑
джеев, безумное количество направлений, 
и я не хочу замыкаться на одном стиле. Мне 
интересно всё, с той лишь оговоркой, что 

я человек не ностальгирующий, а идущий 
вперёд. Мне важно, чтобы музыка была 
современной и актуальной.

– В Туле в силу разных обстоятельств 
в этом году закрылись два клуба. Нечто 
похожее происходит и в других городах. 
Что это, по Вашему мнению, – естествен-
ный отбор или влияние кризиса?

– Мне  бы не  хотелось думать, что это 
культурный кризис, хотя клубы – в большей 
степени развлечение, нежели культура. Я ду‑
маю, что отчасти это нежелание тратить вре‑
мя на ночные мероприятия, а может быть, 
и кошелёк. Сейчас непростое время в плане 
денег. В этом году на Ибице я ощутил, что 
русских стало намного меньше, и это связано 
именно с финансовыми затратами.

– А Вы сами в клубы ходите – не рабо-
тать, а отдыхать?

– Очень редко. Но  для среднестатисти‑
ческого человека – очень часто (смеётся). 
Я просто обязан появляться на определённых 
мероприятиях, меня должны там видеть как 
персонажа ночной Москвы. Хотя, когда я вы‑
ступаю в клубах, мне это доставляет в сотни 
раз больше удовольствия, чем отдых там.

– Вы стремитесь к тому, чтобы у пу-
блики глаз за Вас цеплялся? Или для дид-
жея это неважно?

– Диджей  – такой  же артист, поэтому 
все пытаются выделяться, насколько по‑
зволяет вкус.

– В том числе и благодаря тату? Вы 
для своих татуировок какие сюжеты 
выбираете?

– Японские – гейша, кимоно, рыбы, пио‑
ны. Последняя татуировка, которая у меня 
появилась, – маска из театра кабуки. Моя 
мама преподавала какое‑то время в Япо‑

нии, а  я, будучи 12‑летним подростком, 
впитывал все её впечатления, с её помощью 
знакомился с японской культурой.

– Сейчас в соцсетях гремит флешмоб 
«Вспомним 90-е». Какие у Вас воспомина-
ния остались о том периоде?

– А у меня практически ничего не по‑
менялось: я и на радио, и диджеем служу 
уже больше 20 лет. Ну, может быть, женат 
я тогда ещё не был.

– Считаете себя счастливым человеком?
– Для счастья мне нужны душевный 

комфорт и спокойствие, чего пока у меня 
нет. К сожалению.

Что Вы ели сегодня на завтрак?
Творожную массу с изюмом.
Как Вас дома называет жена?
Санечка.
Самая «родная» вещь в гардеро-
бе, с которой ни за что не рас-
станетесь?
Я собираю кепки, у меня их 25. 
Кепки да кеды – это мое всё. 
Какая музыка играет у Вас в 
машине?
Новый альбом Дэвида Гилмора 
Rattle That Lock. 
Где отдыхали в этом году? 
Съездил на Ибицу. Есть планы по-
сетить юго-восточную Азию.
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Гардероб Юлии Морозовой, архитектора и МАМЫ ДВОИХ ДЕТЕЙ, – такой же 
ЯРКИЙ И ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ, как она сама. Юля уверена: моду диктуют 
не только кутюрье, но и ваш темперамент.

Любимый цвет – красный,  соответственно, 
обуви и одежды в гардеробе больше всего 
бы именно ярко-красных оттенков. Красный 
надо уметь носить, и тут важно не переста-
раться, чтобы образ не стал выглядеть дёшево.

Костюм и топ Mollis By Nelly Ermolaeva, 
часы Just Cavalli.
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Классические туфли пастельных тонов – 
моя слабость! Из последних находок – жёл-
тые туфли от  Вики Смольяницкой, яркие, 
интересные и безумно удобные.

Пальто ZARA, платье и  туфли  – Vika 
Smolyanitskaya, сумка из магазина PROSPEKT, 
часы GUESS.
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ля каждого из нас мода двояка. 
С одной стороны, это то, что нам 
диктуют модные дома, кутюрье, 
дизайнеры, а  с  другой  – наши 

личные предпочтения. Они во многом зави‑
сят от нашего темперамента, социального 
положения, внутреннего комфорта. И тут 
уже каждый сам решает, что и как сочетать, 
чему отдавать предпочтения.

Вот и мой темперамент диктует во мно‑
гом мой гардероб. Поэтому он яркий 
и неординарный, сочетает в себе разные 
стили, разные цвета, разные бренды.

На вопрос, какую вещь  я бы никогда 
не надела, я не могу найти ответ, потому что 
в моём гардеробе есть всё! При правильном 
сочетании с аксессуарами, обувью можно 
надеть всё и из чего угодно сделать кон‑
фетку! В старших классах я очень любила 
перешивать одежду именно из бабушкино‑
го сундука. Это было особое развлечение 
и удовольствие – из нарядов 60–70‑х тво‑
рить актуальные платья, костюмы, такие, 
которых не будет ни у кого. Сейчас шить 
самой уже не очень получается в связи с по‑
явлением в  нашей семье двух малышей. 
Но вот параллельно штудировать интернет 
в поисках новых ярких дизайнерских ве‑
щей вполне удаётся! В основном мой взгляд 
останавливается именно на дизайнерских 
вещах: молодые российские дизайнеры ста‑
ли выпускать много интересных, красивых 
и необычных вещей в ограниченном коли‑
честве, что позволяет разнообразить гар‑
дероб, подчеркнув свою индивидуальность 
и яркость. Из любимых – это Вика Смолья‑
ницкая и Ксения Баушева. У Вики – смелые 
принты и интересный крой. У Ксении меня 
покорил костюм в стиле милитари, который 
я увидела на Айзе Долматовой. Он состоит 
из шорт и бомбера, но при этом отлично 
сочетается и с каблуками, и с сандалиями, 
и с грубыми полусапожками. Необычная 
и яркая вещь!

Особую страсть питаю к  обуви, как 
и многие девушки. Сороконожка – это про 
меня))). Безумно люблю как классические 
туфли на шпильках разнообразных цветов 
для женственных образов, так и слипоны 
и ботинки для прогулок с детками и про‑
бежек по магазинам.

Новый день – новый образ: спортивный, 
романтический, деловой, casual, милитари, 
джудиз, oversize-look, new-look, пижамный, 
бельевой. Им нет границ! Главное, не ста‑
вить рамки фантазии и уметь сочетать моду, 
атмосферу и цель выхода.

Не бойтесь экспериментировать с  об‑
разами, но, главное, подбирайте их так, 
чтобы чувствовать себя в  них уверенно 
и комфортно!

Д
Один из  любимых 

мною российских ди-
зайнеров – Вика Смолья-
ницкая. Её яркие принты,  
сочные цвета и интерес-
ный крой вещей – наход-
ка для меня!

Костюм дизайне-
ра  Vika Smolyanitskaya, 
туфли американского 
бренда и дизайнера YRU.

Для повседневного 
гардероба чаще всего 
выбираю бренды GUEES 
и ZARA.

Тренчкот ROKSANA 
FASHION by Oksana 
Ostrovskaya, топ ZARA, 
джинсы GUESS, ботинки 
Sinta Gamma, часы DKNY.







Краски осени

Осень наполнена ТИХОЙ РОМАНТИКОЙ, тёплыми 
красками и неповторимой красотой. Новые ОСЕННИЕ 
АРОМАТЫ и оттенки косметики добавят В ВАШ ОБРАЗ 
особое очарование! Бл
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ОБ УНИКАЛЬНОЙ ТЕХНОЛОГИИ омоложения кожи лица и тела, 
сочетающей в себе всё лучшее от современной АППАРАТНОЙ 
КОСМЕТОЛОГИИ и экономящей ваши силы, время и деньги, «Модному 
городу» рассказал Виктор Кундиков – врач-хирург,  эксперт по 
малоинвазивным и аппаратным МЕТОДИКАМ ОМОЛОЖЕНИЯ.

ремя, экология и стрессы оставляют свой след на лице. 
Старение – это многогранный процесс, которой при‑
вносит множество изменений во  внешность челове‑
ка – цвет лица, морщины, заломы, птоз, расширенные 
поры и дряблость. До недавнего времени для того, чтобы 

решить все эти проблемы, требовалось большое количество уси‑
лий и применение множества разных методов лечения. Теперь 
на помощь красоте пришла наука…

Fractora  – это уникальная технология, которая всего 
за 1–2 процедуры визуально делает кожу лица моложе на 5–7 лет, 
одновременно устраняя главные признаки старения кожи лица 
и тела (морщины, заломы, пигментные пятна, дряблость, рас‑
ширенные поры, постакне, рубцовые изменения).

Fractora  – это новейшая научная разработка, основанная 
на  многолетнем опыте исследований в  области эстетической 
медицины, которая предназначена для проведения минималь‑
но инвазивной,  высокоэффективной, достаточно комфортной 
процедуры омоложения в области глаз, лица и тела, с очень ко‑
ротким периодом реабилитации.

Fractora – это лёгкость косметической процедуры с эффек-
тивностью пластической хирургии!

В процессе данной методики происходит фракционная радио‑
частотная импульсная абляция и глубокий прогрев дермального 
матрикса, что позволяет в короткие сроки сократить излишки 
кожи, стимулировать естественную выработку коллагена, эластина 
и гиалуроновой кислоты в глубоких слоях кожи. В итоге  разви‑
вается выраженный лифтинг и естественное омоложение кожи.

В результате вы получаете:
• Гладкую и упругую кожу без морщин;
• Красивые глаза – сокращение избытка кожи век, видимый 

лифтинг, равный классической блефаропластике;
• Выраженный лифтинг кожи;
• Сокращение глубоких морщин;
• Устранение даже грубых заломов кожи;
• Устранение пигментации, сосудистых сеток и расширенных пор;
• Шлифовка кожи  – эффективное и  безопасное лечение  

постакне и глубоких рубцовых изменений кожи.

Вам остаётся только выбрать, на сколько лет вы хотите  
выглядеть моложе!

В
О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Виктор Кундиков, врач-хирург,  
эксперт по малоинвазивным  
и аппаратным методикам омоложения.





| октябрь 2015, №75 | модныйгород52

     КРАСОТА     

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ

Чем дальше МЫ УХОДИМ В ОСЕНЬ, тем больше 
возможностей открывает нам косметология: снова 
становятся ДОСТУПНЫМИ ТЕ ПРОЦЕДУРЫ, 
которые летом не проводятся из-за активного солнца. 
И, как правило, именно они являются наиболее 
ЭФФЕКТИВНЫМ ОРУЖИЕМ в борьбе за молодость 
и красоту. О них рассказывает врач-дерматокосметолог 
«Эс Класс Клиник Тула» Вера Курочкина.ВЕРА КУРОЧКИНА, 

врач-дерматокосметолог  
«Эс Класс Клиник Тула»

Fotolia/PhotoXPress.ru
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КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ЛАЗЕРНАЯ ШЛИФОВКА 
Морщинки, растяжки, пигментация и по‑
следствия угревой болезни – не самые луч‑
шие «украшения» для вашего лица. Чтобы 
избавиться от этих дефектов кожи, стоит 
воспользоваться современной методикой – 
лазерным пилингом (или как его ещё на‑
зывают, лазерной шлифовкой). В «Эс Класс 
Клиник Тула» одна процедура шлифовки 

при помощи лазера проходит в  течение 
получаса. После этого на коже могут по‑
явиться небольшие покраснения, но они 
пройдут спустя 15–20  минут благодаря 
применению специальных кремов. Пери‑
од восстановления достаточно короткий.

Процедуру лазерного пилинга мож‑
но проводить в  любом возрасте. Юным 
20‑летним девушкам процедура помо‑
жет избавиться от  последствий угревой 
болезни, прыщей (акне), улучшит цвет 
лица и  структуру кожи. В  более зрелые 
годы вернёт молодость и свежесть вашей 
коже, избавит от морщин и пигментации. 
Результат – ошеломляющий и избавляю‑
щий вас от  необходимости «ложиться 
под нож» пластического хирурга. И  что 
важно, эффект заметен уже после первой 
процедуры.

Кроме борьбы с  дефектами кожных 
покровов лазерный пилинг оказывает 
лечебное воздействие, а именно стиму‑
лирует рост клеток и выработку колла‑
гена. Благодаря этому разглаживаются 
морщины, повышается эластичность 

и гладкость кожи. Плюс ко всему, устра‑
няются шрамы, рубцы и пигментные пят‑
на. Данные процедуры можно проводить 
на  коже лица, включая область вокруг 
глаз,  в зоне декольте и шеи. Лазерное уда‑
ление пигментных пятен, стрий, растяжек 
в Туле проводится профессиональными 
врачами-косметологами.

ЛАЗЕРНАЯ ПЕРФОРАЦИЯ 
С годами сильнее всего меняется лицо: 
кожа теряет упругость и тонус, появляют‑
ся морщины, оплывает контур. Мириться 
с этими изменениями не стоит: современ‑
ные технологии дают нам целый ряд эф‑
фективных способов продлить молодость. 
Один из них, популярный во всём мире, – 
лазерная перфорация.

Лазерная перфорация – это микроско‑
пическое воздействие на кожу с помощью 
лазерных лучей. Отверстия – микроскопи‑
ческие, но этих нарушений целостности 
кожи уже достаточно, чтобы запустить 
глубинные процессы регенерации. После 
проведения такой процедуры кожа обнов‑
ляется: она становится более гладкой, под‑
тянутой, уменьшаются морщины и поры, 
менее выраженными становятся шрамы, 
улучшается цвет. Кому подходит лазер‑
ная перфорация лица? Уже после двад‑
цати пяти лет, когда появляются первые 
возрастные изменения, можно прибегать 
к  этой процедуре, если они явно меша‑
ют женщине чувствовать себя красивой 
и уверенной в себе. Но всё же наибольший 
результат методика даёт в борьбе с мор‑
щинами средней и  небольшой глубины, 
в том числе и мимическими. Эффективно 
устраняются последствия угревой сыпи, 
рубцы, шрамы и другие несовершенства 
кожи. Подтягивается овал лица, оно при‑
обретает более чёткие, молодые очертания.

Как проходит процедура? С помощью 
лазерного луча кожа лица покрывается 
тысячами микроскопических проколов. 
Процедура комфортна, практически 
безболезненна и  занимает 20–30  минут. 
В  течение следующих 2–3  дней возмож‑
но покраснение и шелушение, после чего 
вы сами увидите, какой молодой, упругой 
и здоровой становится ваша кожа. Пер‑
вый заметный эффект наступает уже через 
1–2 недели, а держится в течение 2–5 лет.

ХИМИЧЕСКИЙ ПИЛИНГ 
Среди методик омоложения одной из са‑
мых востребованных нашими женщинами 
является химический пилинг.  Мы в  «Эс 
Класс Клиник» рекомендуем пациентам 

Тула, ул. Епифанская, 54. 
Тел. 8 (4872) 71-60-60.
www.s-classclinic.com
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Лицензия ЛО-71-01-000778  от  27.11.2012 г., выдана Министерством здраво-
охранения и социального развития Тульской области

Процедуру ла-
зерного пилинга 
можно прово-
дить в любом 
возрасте. Юным 
девушкам она 
поможет изба-
виться от по-
следствий угре-
вой болезни. 
В зрелые годы – 
вернёт моло-
дость и све-
жесть коже.

ABR-пилинг на  израильской косметике 
Holy Land.

ABR-пилинг восстанавливает здоровый 
цвет лица и текстуру всех типов кожи. Это 
химический поверхностно-срединный пи‑
линг: его компоненты способны проникать 
на всю глубину эпидермиса, но при этом 
не затрагивать самый глубокий, базальный 
слой кожи.

Эффект процедуры достигается за счёт 
того, что старые поверхностные слои кожи 
вместе со всеми их недостатками – мор‑
щинками, расширенными порами, рубца‑
ми и так далее – удаляются посредством 
отшелушивания. Остаётся только свежая, 
чистая и обновлённая кожа.

В состав пилингов входит целый ряд хи‑
мических кислот. Альфа-гидроксильные 
кислоты бережно и  равномерно раство‑
ряют старые частички кожи, активизиру‑
ют обмен веществ и ускоряют точечную 
регенерацию клеток, тем самым повышая 
общий тонус лица. Бета-гидроксильные 
кислоты способствуют отшелушиванию 
повреждённых слоёв эпидермиса, очи‑
щают поры. Ретинол или витамин А спо‑
собствует улучшению процессов обмена 
и восстановления кожи, ускоряет синтез 
коллагена. Компания Holy Land включает 
в свою косметику максимум природных 
компонентов, поэтому состав ABR-пилинга 
обогащён экстрактами граната, инжира, 
тыквы, плодов и косточек красного вино‑
града, ромашки, гамамелиса и зелёного чая, 
а также маслом акаи.

Этот пилинг примечателен тем, что 
его используют для решения целого ряда 
проблем вне зависимости от типа кожи. 
Применять данный продукт рекомендуется 
с 25 лет как на лице, так и на теле.

1 ПРОЦЕДУРА 
ЛАЗЕРНОЙ ШЛИФОВКИ – 

СО СКИДКОЙ 50%!*

*Срок действия акции с 01.10.2015 по 31.10.2015 г. Подробности по телефону 71-60-60.
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БУЛТАЧЕЕВА 
ТАТЬЯНА 

ВИКТОРОВНА, 
косметолог центра 

«Сонави»

а косметическом рынке 
сегодня представлено 
бесчисленное множество 
средств омоложения кожи 
лица. Антивозрастная кос‑
метика французской мар‑

ки La Roche‑Posay – одна из тех марок, 
которые действительно дают результат.

Препараты, разработанные брен‑
дом, заслуженно получили название 
косметики нового века. В средствах La 
Roche‑Posay используются современные 
дерматологически активные компонен‑
ты, полученные в результате новейших 
медицинских исследований, например 
в области заживление кожи, процессов 
воспаления, диабета, и т. п. Их эффек‑
тивность была оценена в международных 
дерматологических институтах в  ходе 
клинических исследований с учётом всех 
научных критериев.

«Сердце» марки – термальная вода, в со‑
став которой входит множество микро‑
элементов и достаточно редкий компонент 
селен, обладающий свойствами ускорения 
клеточного метаболизма. Как природный 
антиоксидант, селен контролирует водный 
баланс кожи, защищает от естественного 
окисления. На  основе этой знаменитой 
воды и создана вся косметика La Roche‑
Posay.

Косметика на термальной воде име‑
ет ряд уникальных омолаживающих 
свойств, их эффективность подтверж‑
дена серией клинических, лабораторных 
физико‑химических исследований. Кос‑
метику La Roche‑Posay разрабатывают 
в сотрудничестве с дерматологами, по‑
этому она подходит как для ежедневного 
ухода за кожей в домашних условиях, так 
и для омолаживающих процедур, кото‑
рые проводит косметолог.  Препараты 
благотворно влияют на кожу лица: сни‑
мают раздражение, увлажняют, а актив‑

ные компоненты с мощным антиокси‑
дантным воздействием предотвращают 
старение кожи, восстанавливают плот‑
ность и целостность её структуры.

Купить косметику La Roche‑Posay 
можно в аптеках и клиниках врачебной 
косметологии. Но стоит учитывать, что 
коррекция дефектов кожи и возрастных 
изменений – процесс сложный, требу‑
ющий консультации косметолога. Под‑
бирать серию косметических средств 
необходимо с помощью врача, с учётом 
своего типа кожи и возраста.

Н

La Roche-Posay – одна из марок косметики, которая 
представлена ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО В АПТЕКАХ и 
клиниках врачебной косметологии. Уже более 30 лет 
эта научная лаборатория сотрудничает с дерматоло-
гами всего мира, разрабатывая СРЕДСТВА УХОДА 
ЗА КОЖЕЙ, отвечающие их требованиям и самым 
разнообразным потребностям клиентов. Об особен-
ностях ДАННОЙ КОСМЕЦЕВТИКИ рассказывает 
косметолог центра «Сонави» , Бултачеева Татьяна 
Викторовна.
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8-800-777-03-03.
vk.com/rigla_ru

www.rigla.ruОО
О «
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Косметика, которую вы видите в аптеках, создается экспертами 
в лабораториях и ТЩАТЕЛЬНО ТЕСТИРУЕТСЯ. Ведь ее задача – 
решить различные проблемы кожи максимально эффективно и БЕЗ 
ВРЕДА ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ.

осметика, которую вы найдёте в аптеках «Ригла», создаётся с использованием 
новейших разработок косметологов и фармацевтов, её эффективность под‑
тверждается клинически в научных лабораториях. Главная задача аптечной 
косметики – не маскировать проблемы кожи, а решать их благодаря специально 
подобранным, активным и безопасным компонентам.

«Ригла» предлагает всем, кто следит за собой и хочет обеспечить своей коже 
качественный уход, косметику от мировых брендов.

VICHY (Франция) – косметика на основе термальной воды, которая дарит красоту, ос‑
нованную на здоровье. Каждое средство направлено на улучшение состояния кожи и волос 
на клеточном уровне, что приводит к поразительным результатам.

LA ROCHE‑POSAY (Франция) называют косметикой нового века: её эффективность 
основана на медицинских инновациях и натуральных компонентах натурального про‑
исхождения.

LIERAC – новаторская косметика из Франции. Препараты этой марки прекрасно бо‑
рются с преждевременным старением кожи, сухостью и другими проблемами, сохраняя 
молодость и красоту.

AVENE – бренд, который предлагает продукты для самой чувствительной кожи. Основ‑
ной компонент широкой гаммы средств – термальная вода.

BIODERMA выпускает косметику, которая обеспечивает правильный уход за проблем‑
ной кожей.

STYX – австрийский бренд натуральной косметики. Это средства по уходу за кожей 
и аромамасла, которые создаются только из природных, выращенных в особых условиях 
и тщательно отобранных компонентов по старинным рецептам.

Данная косметика продается только в аптеках. Основной принцип аптек и консуль-
тантов: мы поможем разобраться в косметике. Но перед использованием необходимо 
проконсультироваться с врачом-косметологом. Выбирайте качественные средства для 
вашей красоты!

СКИДКА НА СРЕДСТВА ПО УХОДУ ЗА ТЕЛОМ 
И ЛИЦОМ, МЕДТЕХНИКУ* И БАДЫ** 25 ЧИС-

ЛА КАЖДОГО МЕСЯЦА.25%

К

Тула: Красноармейский пр-т, 29; ул. 9 Мая, 1; пр-т Ленина, 60; ул. Первомайская, 8; ул. Мира/пр-т Ленина, 62/88; ул. 
Фрунзе, 6; ул. Советская, 23; ул. Плеханова, 56. Новомосковск, ул. Трудовые резервы, 33-б.
*О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
**БАД НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ
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птимальный сезон для пилингов  – 
осень и зима, когда солнце перестаёт 
быть активным. Дело в том, что про‑
цесс омоложения кожи, ради чего 
и  делается пилинг, не  завершается 
сразу после процедуры. «Новой», 

очищенной от мёртвых клеток коже, ещё очень тон‑
кой и нежной, нужно время, чтобы прийти в норму. 
А  пока кожа не  восстановится, она обладает повы‑
шенной чувствительностью к ультрафиолету. Чтобы 
не спровоцировать образование пигментных пятен, 
кожу нужно оберегать от солнечных лучей. Какими 
бывают пилинги и как они работают?

ЛАЗЕРНЫЙ ПИЛИНГ FINEPEEL
Для чего: омоложение кожи, устранение морщин, 
расширенных пор, удаление пигментации.

Для большинства женщин слово «омоложение кожи» 
означает одно – поддерживать её в таком виде, когда 
можно смело сказать: «Мне всегда 18!» Вернуть коже 
молодость в любом возрасте поможет лазерный пилинг 
Finepeel. Деликатный луч лазера Clear+Brilliant разрушает 
микроучастки кожи с учётом тех проблем, которые есть 
у пациента. В 25‑30 лет задача омоложения –  поддержа‑
ние хорошего тонуса кожи, выравнивание неровностей 
рельефа или неоднородности цвета. Для более зрелой 
кожи (30+) омоложение Finepeel – это устранение мел‑
ких и средних морщин, участков гиперпигментации. Для 
любого типа кожи, любого возраста можно подобрать 
оптимальные параметры для наилучшего результата. В 
ответ на микроповреждения на месте разрушенных участ‑
ков запускается процесс «строительства новой кожи».

Finepeel деликатно воздействует на кожу. При этом 
процедура способна удалять пигментацию навсегда.

Вера Комарова, 
врач-дерматолог, 
косметолог, член 
Общества эстети-
ческой медицины:
– Проводя процедуру 

Finepeel, я поняла, насколь‑
ко продвинулись технологии в отношении 
процедур пилинга. Теперь появилась воз‑
можность не  просто добиваться высокока‑
чественного результата с нашими клиентами, 
но и делать это легко и с удовольствием. 

ПЕРВЫЙ ОРГАНИЧЕСКИЙ 
ГЛИКОЛЕВЫЙ ПИЛИНГ PHYT’S
Для чего: выравнивание рельефа кожи, уменьшение 
выраженности морщин, пигментации.

Первый и единственный химический пилинг, серти‑
фицированный в соответствии с требованиями стан‑
дарта BIO. 

В состав пилинга входят только натуральные компо‑
ненты, позволяющие мягко очистить верхний слой кожи, 
не вторгаясь во внутренние процессы организма. Они 
удаляют отмершие клетки эпидермиса, абсорбируют 
излишки кожного сала, оказывают противовос‑
палительное действие, сужают поры, улучша‑
ют течение обменных процессов в клетках, 
нормализуют микроциркуляцию. В 
итоге уменьшается гиперкератоз, 
выравнивается структура 
эпидермиса, совершен‑
ствуется цвет 
лица.

Fotolia/PhotoXPress.ru

Осень – самое время ЗАНЯТЬСЯ СВОЕЙ КОЖЕЙ, под-
сушенной солнцем и морской водой. У морщин и пиг-
ментных пятен не останется шанса!

О врач-дерматолог, 

ческой медицины:

Finepeel, я поняла, насколь‑
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Елена Дружинина, 
медсестра по косметоло-

гии:
– После первой же про‑

цедуры пилинга кожа ста‑
нет более гладкой, мягкой и 
бархатистой, с ровным матовым оттенком. 
А самое главное, что при создании средств 
косметики PHYT’S не используется ни 
одной молекулы химического синтеза!

МИНДАЛЬНЫЙ 
ПИЛИНГ
Для чего: борьба с «чёрными точ-
ками» (комедонами), гиперпиг-
ментацией, жирностью кожи, 
возрастными изменениями.

Это один из  вариантов хими‑
ческого пилинга, при котором 
эффект достигается благодаря 
действию миндальной кислоты. Её 
молекула в 8 раз крупнее гликоле‑
вой кислоты, а потому проникает 
в кожу медленнее и задерживается 
в поверхностных слоях эпидермиса. 

По этой причине данный вид пилин‑
га можно отнести к наиболее мягким 

и щадящим, его можно применять при 
любом типе кожи, даже особо чувстви‑

тельном.
Миндальный пилинг помогает бороться 

с угревой сыпью, стимулирует синтез колла‑
гена, гиалуроновой кислоты, эластина. Про‑

цедура эффективно устраняет гиперпигмен‑
тацию, улучшает цвет кожи. Она применяется 

при наличии выраженных возрастных изменений 
и повышенной активности сальных желез.

Екатерина Корчашова, 
медсестра по косметологии:
– В последнее время химические 

пилинги являются достаточно вос‑
требованной процедурой. Так, мин‑
дальный пилинг лица, отзывы о кото‑
ром только положительные, не исключение. Основная 
его цель – коррекция с минимальным риском любых 
дефектов кожи, а  также поддержание достигнутого 

результата.

РЕПРОГРАММИРУЮЩИЙ 
ПИЛИНГ «РЕНОФАЗ»

Для чего: обновление и омоложение 
кожи, коррекция овала лица 

и сети мелких морщин.
Цель репрограмми‑

рующего пилинга 

Renophase – «перенастроить» замедлившиеся процессы 
в коже. Курс этих процедур способен вернуть ей плот‑
ность и юношескую упругость. После 6‑10 процедур 
контуры лица становятся чётче, а морщины, наоборот, 
стираются. И не только на лице: пилинги Renophase ве‑
ликолепно работают на коже шеи и декольте. Активные 
вещества в составах французских препаратов Renophase 
действуют комплексно и мягко.

Александра Соломатина, 
медсестра по косметологии:

– Репрограммирующий пилинг 
от  «Ренофаз»  – это эффективный 
метод замедления процессов старе‑
ния кожи. Данный пилинг разрешён 
к применению с 28 лет. После курса кожа становится 
значительно свежее, моложе, повышается тонус кожи, 
выравнивается цвет лица. А самое главное, что омола‑
живающие действие процедур на кожу продолжается 
около 3‑4 недель.

ABR-ПИЛИНГ ОТ HOLY LAND
Для чего: омоложение кожи, свежесть и сияние.

Все пилинги и препараты семейства ABR содержат 
могучую троицу ингредиентов: альфа‑, бета‑кислоты 
и ретинол. Однако в каждом препарате используется 
уникальное сочетание этих компонентов с другими. Все 
используемые HOLY LAND кислоты имеют натуральное 
происхождение, поэтому они обладают минимальным 
раздражающим потенциалом. Гликолевая кислота по‑
лучена из сахарного тростника, маликовая – из яблок, 
тартаровая – из винограда, молочная – из черники, ли‑
монная – из цитрусовых, а салициловая – из хвойных 
пород деревьев. Обратите внимание, что в препаратах 
используется не одна альфа гидроксикислота, а целых 
пять (так называемый мультифруктовый комплекс). 
Это позволяет получать комплексный 
эффект.

Надежда Черникова, 
врач-дерматолог, косметолог: 
– Пилинги HOLY LAND и раз‑
рабатываемые нами методики их 
использования полностью удовлет‑
воряют ключевым требованиям – эффективности 
и безопасности. Мы работаем в тесном контакте 
с производителем, активно участвуем в процессе 
тестирования препаратов, что позволяет создавать 
действительно эффективные рецептуры.

КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

цедуры пилинга кожа ста‑
нет более гладкой, мягкой и 

требованной процедурой. Так, мин‑
дальный пилинг лица, отзывы о кото‑

ния кожи. Данный пилинг разрешён 

Это позволяет получать комплексный 

КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Тула, ул. Демонстрации, 137, 
тел. 79-02-28.

Тула, пр. Ленина 81, 2 эт., 
тел: 36-49-35.

Тула, Бухоновский пер., 8, 
тел: 30-81-59.

www.kvk-cosmetic.ruООО  «Клиника В. Н. Комаровой»
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ИП Губарева Т.В.

Актуальный образ  – это 
не только одежда, но и стильная 
причёска, макияж, и, конечно, 
маникюр. Модные тенденции 
осени‑2015 намекают на  то, 
что женские ноготки должны 
быть короткими. Не  выходит 
из моды френч и его противо‑
положность – лунный маникюр, 
выпуклый и вогнутый. В трен‑
де  – френч‑миллениум с  бле‑
стящими кончиками, а  также 
френч, в котором граница между 
основным и  дополнительным 
цветом выполнена в виде косой 
линии, треугольника, волны. 

Модный маникюр осенью 
2015 года допускает и одно‑
тонные ноготки, при этом могут 
использоваться как яркие, так и 
нейтральные расцветки. В моде 
маникюр «рамочка», когда лак 
контрастного цвета наносится 
по контуру всего ногтя. Актуа‑
лен и маникюр «по фэн‑шую», 
когда один или два ноготка вы‑
деляются другим цветом.

В нашем клубе красоты мы 
поможем подчеркнуть вашу 
индивидуальность!

ИП
 Ф

ра
нц

уз
ов

 И
.Е.

Тула, ул. Болдина, 107.  
Тел. 8 (4872) 26-17-18
www.tula.sol-plus.ru

vk.com/sol_plus_tula

Ягоды годжи  – незамени‑
мое и универсальное средство 
в  косметологии. Косметика, 
содержащая в составе экстракт 

ягод годжи, обладает мощным 
омолаживающим действием 
за  счёт высокого содержания 
антиоксидантов. 

ИП
 То

чи
ли

на
 С.

В.

ShocoBeauty
магазин натуральной профессиональной косметики

Тула, пр. Ленина, 52-б; ул. Советская, 47 (ТРЦ «Гостиный двор»), 3 этаж.
Телефон 8-950-909-56-79       |      www.shocobeauty.ru

В соляной пещере воздух 
насыщен сухим мелкодисперс‑
ным аэрозолем хлорида натрия, 
эффективно очищающим дыха‑
тельные пути. Пребывание здесь 
полезно и взрослым, и особенно 
детям, большинство из которых 
не любят ходить к врачам и при‑
нимать лекарства. В нашей «Ска‑

зочной пещере» дети проходят 
полезную естественную про‑
цедуру, очищающую их дыха‑
тельные пути и повышающую 
иммунитет, и не догадываются 
об этом – они играют и отлично 
проводят время.

Первое посещение  – бес-
платно!

СОЛЯНАЯ ПЕЩЕРА

НОВИНКИ С ЯГОДАМИ ГОДЖИ 
ОТ  SHOCOBEAUTY

МОДНЫЙ 
МАНИКЮР
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вумбилдинг-тула.рф
Телефон 8(910) 583-18-81.

vk.com/club62109101

ИП Рыжкова Ю. В.

Вот уже почти пять лет я с радостью наблюдаю 
ЗА ПЛАВНОЙ ТРАНСФОРМАЦИЕЙ своих 
клиенток. Проходя различные практики 
и тренинги, они становятся более УВЕРЕННЫМИ 
В СЕБЕ, успешными, гармоничными, привлекают 
в свою жизнь ЛЮБИМОГО МУЖЧИНУ и строят 
с ним счастливый союз.

та трансформация настолько 
мягкая и плавная, что неко‑
торые замечают результат 
не сразу.

В последнее время я  всё 
чаще задумывалась, почему 

у некоторых качество жизни меняется пря‑
мо на глазах, а некоторым нужны месяцы 
работы над собой.

Оказывается, реальные причины наших 
жизненных трудностей не лежат на поверх‑
ности. Это как айсберг. Или, если хотите, 
симптомы проблемы.

Так вот, многие работают именно с лож‑
ными причинами своих кризисов, не дока‑
пываясь до сути проблемы. А ведь быстрый 
и заметный результат именно в исцелении 
истинной причины этих трудностей!

Э

Когда вы осознаете реальную причину 
своих трудностей и устраните её, тогда вы 
способны стать хозяином своей судьбы! 
И тогда за короткий срок вы можете ра‑
дикально изменить свою жизнь:

• выстроить личную жизнь и счастливые 
отношения вашей мечты, 

•  получить любовь и признание окру‑
жающих, 

•  испытывать радость и удовольствие 
от каждого прожитого дня, 

•  достигнуть гармонии во всех сферах 
свой жизни. 

Я приглашаю вас в индивидуальный ко‑
учинг. Главное отличие моей работы – это 
нацеленность на быстрый результат. И это 
абсолютно безопасно и экологично для вас.

Я хочу помочь вам, как когда‑то помогла 
себе. Именно поэтому у меня есть система, 
которая реально работает! Эффективность 
и безопасность этой системы доказана ре‑
альными результатами и отзывами десят‑
ков моих клиентов.

Это не чудо, не волшебство и не гипноз. 
Это совокупноть самых эффективных 
техник, которым я  обучалась в  течение 
пяти  лет, и они реально работают! Это 
откроет перед вами другую жизнь. Ту, 
о которой вы, возможно, давно мечтаете.

И у вас всегда есть выбор – продолжать 
жить жизнью, которая вас устраивает, или 
начать управлять своей судьбой. Поверьте, 
счастье – это не привилегия избранных. 
У  каждого человека есть шанс зажить 
полноценной жизнью!

Чтобы осознать реальную причину ва‑
шей проблемы, запишитесь на бесплатную 
консультацию прямо сейчас, прислав пись‑
мо на электронный адрес verona200607@
mail.ru.

И многое в  вашей жизни станет от-
крытием.

Юлия Рыжкова, 
руководитель семейного центра «Гармония».

Поверьте, 
счастье – это 
не привилегия 
избранных. 
У каждого 
человека есть 
шанс зажить 
полноценной 
жизнью!
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ДАВИД  
НАЗАРЯН, 

кандидат  
медицинских наук

Сегодня можно с уверенностью ска‑
зать, что практически нет абсолютных 
противопоказаний к ИМПЛАНТА-
ЦИИ ЗУБОВ, и даже самая сильная 
атрофия или потеря костной ткани 
НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ПРЕПЯТСТВИ-
ЕМ. На базе клиники эстетической 
и функциональной стоматологии 
Smile Spa приём ведёт один из луч‑
ших ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВЫХ ХИ-
РУРГОВ, хирургов‑стоматологов 
страны кандидат медицинских наук 
Давид Назарян.

убной имплант является ме-
таллической конструкцией, 
которой можно заместить 
корень зуба для дальнейшей 
постановки коронки. Он из-
готавливается из титановых 

сплавов и представляет собой конструк-
цию в форме винта с резьбой.

После постановки импланта в  тече-
ние 4 месяцев на нижней челюсти и 6 – 
на верхней происходит так называемый 
процесс остеоинтеграции. Вокруг им-
планта образуется костная резьба и про-
исходит реакция между оксидом титана 
и губчатым слоем кости – проникнове-

ние частиц одного вещества в межмоле-
кулярное пространство другого. Только 
после этого имплант можно загружать 
коронкой. Есть множество клиник, пред-
лагающих нагружать зубные импланты 
сразу после установки. Это фактор, ве-
дущий к раннему отторжению!

По данным Всемирной организации 
здравоохранения, при соблюдении пра-
вил имплантации и норм асептики и ан-
тисептики успех имплантации составляет 
97%, а 3% неудач ложатся на ошибку док-
тора. В нашей клинике перед постановкой 
зубного импланта, особенно если дело 
касается большого количества имплан-
татов, проводится предоперационное 
планирование и изготовление шаблонов.

Мы не выбираем зубной имплант ис-
ходя из условий кости, не ставим имплант, 
лишь бы он влез. Доминирующим для нас 
является последующая ортопедическая 
конструкция в положении центральной 
и  нейромышечной окклюзии. Поэтому, 
если нужно создать условия для имплан-
та необходимого размера, мы выполняем 
костную пластику.

Когда нужна костная пластика? До-
казано, что в результате выполняемой 
работы клетки нашего организма моди-
фицируются по форме и объёму. Если вы 
обращали внимание на руки сапожника, 

они отличаются не только наличием мо-
золей, но и разной толщиной пальцев.

То  же самое происходит с  альвео-
лярным отростком после потери зуба: 
происходит атрофия кости по вертика-
ли и толщине. А наличие достаточного 
объёма кости в области предполагаемой 
имплантации является решающим па-
раметром для возможности установки 
имплантов. При недостатке кости вы-
бирают метод её наращивания. 

Оптимальным решением является 
применение своей кости пациента для 
восстановления утраченного объёма. Эта 
методика является «золотым стандар-
том» и широко применяется в стоматоло-
гической и челюстно-лицевой хирургии.

Мы реконструируем утраченный 
объём кости расщеплёнными нижнече-
люстными костными блоками пациента. 
Только в этом случае гарантирован успех 
с вероятностью 96% приживляемости.

Конечно, когда речь идёт о дентоаль-
веолярной хирургии, пациента необхо-
димо предупредить, что момент «полу-
чения» зубов откладывается на 4 месяца. 
Он должен понимать, что имплантация 
является достаточно дорогой областью 
челюстно-лицевой хирургии и стомато-
логии, поэтому работы нужно выполнять 
не для одного дня службы конструкций. О ВО
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Ольга Егорова и Наталия Корнеева, 
руководители сети языковых школ 
MY ENGLISH.

– Как вы считаете, бизнес разделяется 
на мужской и женский?

Наталия: – Не секрет, что бизнес с ан‑
глийского переводится как «дело». И если 
заниматься своим делом с любовью и отда‑
чей, то неважно, мужчина ты или женщина.

Ольга: – Правильнее сказать, что бизнес 
делится на профессионалов и дилетантов.

– Какие женские качества помогают 
в бизнесе?

Н.: – Бесспорно, помогает женское оба‑
яние! Немалую роль играет опыт материн‑
ства, так как мы много работаем с детьми 
и нам легче найти к ним подход. 

О.: – Женщины мягче, им легче понять 
не только женщин, но и мужчин. Нам легче 
подстроиться под нужную ситуацию.))

– Как вы пришли в бизнес?
Н.:  – Я  люблю говорить «Всему своё 

время»! Видимо, спустя несколько лет 

работы преподавателем и переводчиком 
накопилось достаточно опыта, готовно‑
сти, а  главное, чёткого понимания того, 
чем я должна заниматься. Немного удачи 
и  трудолюбия, и  результат не  заставил 
себя ждать.)

О.: – Английский язык всегда был неотъ‑
емлемой частью моей жизни. Я шла к своей 
цели 13 лет, работая в одной из тульских, 
а затем и московских школ. Опыт работы 
учителем, методистом и  академическим 
директором теперь мне очень помогает.

– Утверждают, что нет ничего страш-
нее женского коллектива. Согласны? 

Н.: – Про «чисто женский» коллектив 
я знаю не понаслышке, ужиться в нём – 
задача не из лёгких. Однако я уверена, что 
всё зависит от руководителя! Человек окру‑
жает себя теми людьми, с которыми ему 
комфортно. Если это совпадает ещё и с их 
профессионализмом – гарантирован успех! 
Я работаю с тремя девушками и должна 
сказать, что это опытные, увлечённые 
своим делом и очень позитивные люди!

– С кем вам лично проще вести дела – 
с женщинами или мужчинами?

Н.: – С ответственными и порядочными 
людьми. Это проверено временем.)

О.: – Лично для меня нет никакой раз‑
ницы, с кем общаться. За 13 лет препода‑
вательского опыта я научилась находить 
общий язык с любым человеком.

– Есть такая книга «Хорошие девочки 
не добиваются успеха в бизнесе». Что 
вы думаете по поводу этого утвержде-
ния? Нужно  ли быть жёсткой, иметь 
мужскую хватку, чтобы опередить 
конкурентов?

Н.: – Есть замечательная цитата: «Зани‑
майся любимым делом, и тогда тебе не при‑
дётся работать ни дня в своей жизни». Для 
этого не надо иметь мужскую хватку, нуж‑
но уметь оставаться собой.

О.: – Чтобы опередить конкурентов, нуж‑
но любить своё дело, вот и всё! Нужно ста‑
раться быть лучшим, но думать в первую 
очередь о людях, для кого ты работаешь, 
а не о прибыли.

11 октября в мире 
отмечается Между-
народный ДЕНЬ 
ДЕВОЧЕК. Мы 
решили узнать, как 
чувствуют себя 
МОЛОДЫЕ ПРЕД-
СТАВИТЕЛЬНИ-
ЦЫ бизнеса в дело-
вом мире и каково 
им СОПЕРНИЧАТЬ 
С МУЖЧИНАМИ.
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Тула, ул. Литейная,  4. 
Тел.: 39-38-41, 

8-926-494-71-37.
Тула, ул. Московская, 17. 

Тел.: 716-016, 
8-919-087-19-86.

vk.com/MYENGLISH
ИП Корнеева Н. А.

Человек, который стре-
мится БЫТЬ УСПЕШНЫМ, 
хорошо зарабатывать, 
не может обойтись без 
знания АНГЛИЙСКОГО 
ЯЗЫКА: сегодня он нужен 
во всех профессиональных 
сферах. В языковых школах 
MY ENGLISH вы ОСВО-
ИТЕ ИНОСТРАННЫЙ 
ЯЗЫК легко и без нудной 
зубрёжки. Это доказано 
десятками выпускников!

Кого мы учим? В школах MY 
ENGLISH учатся дети от 5 лет, 
подростки и взрослые. Мы 
рады и  тем, кто начинает из‑
учать язык с нуля, и тем, кто уже 
частично владеет английским 

и хочет укрепить и расширить свои знания.
Как мы учим? Мы занимаемся по ком‑

муникативной методике оксфордских 
и  кембриджских пособий. Английский 
без нудной зубрёжки  – это наш слоган! 
Наши выпускники свободно общаются 
с носителями языка на любые темы, от‑
лично сдают языковые экзамены, делают 
успешную карьеру. 

Кроме двух уроков в  неделю мы при‑
глашаем наших учеников в разговорный 
и грамматический клуб. Разговорный клуб 
ведёт носитель языка, обаятельный Тревон. 

Наши преподаватели постоянно проходят 
стажировки за рубежом: в Лондоне, Канаде, 
Мальте, Ирландии.

За рубеж выезжают и наши ученики. Мы 
очень заинтересованы в безопасности, и 
поэтому сами выступаем в качестве групп 
лидеров. Наши поездки для детей проходят 
особым образом: дети живут не в семьях, 
а в резиденции, где находятся под нашим 
присмотром все 24 часа. Известно немало 
печальных случаев, когда дети теряются, 

добираясь из семьи до колледжа в оди‑
ночку, а в наших поездках родители могут 
быть абсолютно спокойны за безопасность 
своих детей.

Сколько учеников в группе? Тем, кто 
выбираетязыковую школу, мы советуем 
интересоваться количеством учеников в 
группе. Невозможно уделить внимание 
каждому, если в группе 12 человек. В MY 
ENGLISH группы маленькие – по 3‑6 че‑
ловек. При желании можно заниматься 
индивидуально.

Английский для детей: в игровой форме, весело и интересно.

Преодолеть языковой барьер помогает 
разговорный клуб и его преподаватель Тревон, 
носитель языка. 

В школе MY ENGLISH действуют демо‑
кратичные цены, тестирование и первый 
урок – бесплатно. Важно, что у школы есть 
лицензия на преподавательскую деятель‑
ность: это позволяет учащимся получать 
13% налоговый вычет за обучение.

MY ENGLISH  ЭТО:
• Разговорный английский для любого 
возраста и уровня знаний.
• Английский для детей (с 5 лет). 
• Подготовка к ЕГЭ, ГИА, международным 
экзаменам.
• Английский для взрослых (с 17 лет).
• Бизнес‑английский для корпоративных 
групп. В числе клиентов MY ENGLISH – 
крупнейшие компании Тулы и области.



Мария Шевелёва, управляющая, «Студия красоты 
Алексея Амелина». 

– Как Вы считаете, бизнес разделяется на мужской 
и женский?

– Скорее нет, чем да. У каждого человека есть области, 
в которых он разбирается лучше, – всё зависит от инте‑
ресов и предпочтений самого человека. Ведь есть женщи‑
ны‑охранники, автослесари, лётчики, причём хорошие, 
а ведь это – заведомо мужские сферы. Так же как есть 
мужчины‑повара или парикмахеры!

– Как Вы думаете, в  чём преимущество девушек 
перед мужчинами в бизнесе? Какие женские качества 
помогают?

– Женщины более гибкие, они могут находить нестан‑
дартные решения в трудных ситуациях, более дальновид‑
ны. У женщин, по‑моему, больше, чем у мужчин, развита 
потребность добиваться высоких результатов в своей сфе‑
ре деятельности, они более открыты для нововведений, 
для получения новых знаний, более коммуникабельны. 
Да и женская красота тут тоже большой помощник.

– Как Вы пришли в бизнес? Почему решили открыть 
салон красоты, а не что-то другое?

– Бизнес был у  моего мужа, он известный в  городе 
стилист. Я решила, что мастеру его уровня пора идти 
дальше, и мы задумали расширить бизнес. Раньше была 
простая парикмахерская на ул. Пирогова, а теперь у нас 
салон! Парикмахерский зал, маникюрный, педикюрный 
кабинеты и кабинет профессионального ухода за лицом. 
Так как всё время у него расписано, справляться с орга‑
низационными вопросами нет возможности. Вот я и взя‑
ла их в свои руки. Несмотря на то, что по образованию 
я юрист, эта область мне близка: я женщина и понимаю, 
как важно в нашей жизни всегда выглядеть ухоженной, 
красиво причёсанной. Недаром же есть такая поговорка 
«Встречают по одёжке».

– Утверждают, что нет ничего страшнее женского 
коллектива. Согласны? И какой коллектив у вас – чисто 
женский или он «разбавлен» мужчинами?

– Да, женский коллектив  – это непросто. Собрать 
в салоне людей, которые бы были дружной, слаженной 
командой, трудно, независимо от того, мужчины это или 
женщины. Но мы стремимся к тому, чтобы все понимали: 
мы работаем на один результат, от которого зависит, бу‑
дет ли у нас завтра работа, придут ли к нам наши клиенты 
в следующий раз. Стараемся создать в салоне уютную, 
спокойную обстановку, чтобы клиенты уходили краси‑
выми и с желанием вернуться к нам опять.

– С кем Вам лично проще вести дела – с женщинами 
или мужчинами?

– Дела, конечно, проще вести с мужчинами. Улыбка 
и обаяние творят чудеса. С женщинами это помогает 
в пять раз реже.)))

– Есть такая книга «Хорошие девочки не добиваются 
успеха в бизнесе». Что Вы думаете по поводу этого ут-
верждения? Нужно ли быть жёсткой, иметь мужскую 
хватку, чтобы опередить конкурентов?

– Книга довольно познавательная. Но во многом не могу 
согласиться даже с названием! От попадания в коллектив 
лживых и нечестных людей не застрахован никто, глав‑
ное – вовремя расстаться. Жёсткость и мужская хватка 
не помешают никогда, если эти качества есть в твоём ха‑
рактере, но прежде всего надо быть профи в своей работе!
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«БИЛАЙН»: ПРАВИЛА УСПЕХА
ля студентов ТулГУ 2 сентября про-
шла лекция от генерального дирек-
тора компании «ВымпелКом» Ми-
хаила Слободина. 

До лекции участники не скучали: в фойе их 
ждали всевозможные современные развлече-
ния. Так, например, можно было сделать селфи 
с друзьями на фоне фирменного баннера «Би-
лайна», выложить в Instagram и тут же получить 
это фото распечатанным. Кроме того, студенты 
могли посмотреть, как работает 3D-принтер, 
испытать очки виртуальной реальности и по-
играть на кинект-приставке. 

Михаил Слободин сразу захватил внимание 
всего большого лектория. Он вывел 10 про-
стых правил, которым нужно следовать, если 
хочешь стать директором крупной компании. 

1. Помогай маме. Всё начинается с детства: 
если в самом юном возрасте не привыкнуть 
быть самостоятельным, то дальше учиться этому 
будет гораздо сложнее. 

2. Учись и учи других. Нужно не только по-
стоянно накапливать новый опыт и знания, но и 
с удовольствием передавать их другим людям.

3. Выбирай то, что тебе нравится. Всё про-
сто: только любимое дело принесёт максимум 
успеха.

4. Выбирай правильного начальника и учи-
теля. Фигура наставника немаловажна в ста-
новлении каждого успешного человека. 

5. Делай больше, чем нужно. Чтобы расти в 
своём деле, выполнения положенного мини-
мума недостаточно. Всегда нужно ставить себе 
новые планки и их преодолевать.

6. Меняй всё, если нужно. Перемены всегда 
несут в себе добро, если их встречать открыто. 

7. Будь терпелив и последователен. Не всег-
да всё будет случаться по правилу «здесь и 
сейчас». Иногда достижения цели стоит по-
дождать. 

8. Люби людей и создавай команду. Успеш-
ный продукт всегда создаёт не один человек, 
а целая команда. Необходимо поддерживать 
командный дух, включая эффект синергии.

9. Учись на ошибках и поражениях. Нужно 
понимать с самого начала: путь к успеху не 
безоблачен. 

10. Не бронзовей. Достигнув любой высоты, 
очень важно не забывать весь свой путь. 

В заключение Михаил Слободин добавил, 
что это лишь верхушка айсберга. Жизнь мно-
гообразна и непредсказуема, поэтому свою 
лестницу успеха каждый в любом случае будет 
выстраивать самостоятельно. 

Студенты смогли задать бизнесмену инте-
ресующие их вопросы, причем лучших награ-
дили фирменными подарками от «Билайн». А 
туляки, в свою очередь, подарили Слободину 
на память огромный пряник!
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ИНТЕРНЕТ TELE2 – 
ДОСТУПНЫЙ, КАК ВОЗДУХ!

о, что интернет Tele2 доступ-
ный, как воздух, в  прямом 
и в переносном смысле, туль-
ским журналистам и блогерам 

17 сентября 2015 года рассказал и показал 
оператор мобильной связи Tele2 в рамках 
пресс-конференции. Мероприятие было 
посвящено запуску в Тульской области 
сети 3G и новых пакетных тарифов на мо-
бильный интернет под названиями «Чёр-
ный», «Очень чёрный» и «Самый чёрный».

На официальной части представители 
Tele2 сообщили, что на данный момент 
сетью скоростного мобильного интер-
нета оператора охвачено 77% жителей 
региона. А в планах компании – довести 
этот показатель до уровня свыше 90% 
населения области.

Tele2  совершил практически невоз-
можное, запустив менее чем за год сразу 
две технологии: 4G в декабре прошлого 
года и 3G – в нынешнем сентябре. И не от-
ступил от  своих принципов простоты 
и ценовой доступности. Причём это так-
же касается и стоимости подключения 
тарифных опций «Пакет», «Портфель» 
и «Чемодан» интернета, созданных спе-
циально для тех, кто хочет. 

Для того чтобы доказать всё сказанное 
на деле, журналистов погрузили в «воз-
душную» атмосферу мероприятия: уго-
щали кислородными коктейлями, нося-
щими названия новых тарифов, подарили 
баночки со 100% настоящим воздухом 
тульского региона. Журналисты соревно-
вались в меткости, стреляя по воздушным 
шарикам и выигрывая «красивые» номера 
Tele2 с включённым трафиком, чтобы лич-
но испытать радости высокоскоростного 
мобильного интернета. А рядом с пло-
щадкой плавал в воздухе аэростат,  на 
котором все желающие могли подняться 
к облакам.
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Сеть школ 
иностранных языков

Bigbentula.ru
Тел. 55-69-13.

НУДО «БИГ БЕН Инт»

В отеле SK Royal 26 сентября 
прошло ЗНАМЕНАТЕЛЬНОЕ 
СОБЫТИЕ в мире образования 
Тульского региона — состоялось 
торжественное вручение КЕМ-
БРИДЖСКИХ СЕРТИФИКАТОВ 
слушателям Сети Школ иностран-
ных языков «Биг Бен Инт.», кото-
рые успешно сдали престижные 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ ЭКЗАМЕ-
НЫ по английскому языку.

есколько десятков взрослых и детей те‑
перь имеют официальное подтверждение 
уровня владения английским языком, 
что является несомненным огромным 
достижением для дальнейшей успешной 
работы и учёбы в России и за рубежом.

«Биг Бен Инт.»  – официальный Центр по  подго‑
товке к  международным кембриджским экзаменам 
с 2013 года. Это значит, что взрослые и дети могут 
подготовиться здесь к этим престижным экзаменам 
и даже сдать их на базе данной Школы, не предпри‑
нимая теперь для этого поездки в Москву.

Встреча получилась тёплой и интересной, на ней были 
также представлены предстоящие образовательные по‑
ездки, а партнёры Школы порадовали всех пришедших 
познавательными викторинами, призами и подарками.

• Обучение иностранным 
языкам для детей и взрослых.

• Образовательный тур в 
Этномир 23-25 октября с 
погружением в английский язык.

• Обучение в Лондоне 
для подростков от 12 лет и 
взрослых, 2-10 января.

• Зимний лагерь в санатории 
«Строитель» (Алексин) 
для детей и подростков, 
2-10 января.

Н
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Салаты ПРЕКРАСНЫ И ЛЮБИМЫ всеми за лёгкость и изысканность 
сочетаний мяса, ОВОЩЕЙ, ФРУКТОВ и соусов. Бренд-шеф ресторанов 
«Армения» и «Пряник» Милан Стефанович предлагает ОЦЕНИТЬ 
ДВА САЛАТА, каждый из которых является самодостаточным блюдом, 
не требующим дополнений, – настолько богат и РАЗНООБРАЗЕН ИХ ВКУС.

БИФ-САЛАТ 
(Французская кухня)

Ингредиенты: вяленые томаты, салат лоло 
росса, говяжья вырезка, яблоки, помидоры 
черри, бальзамический уксус, огурцы, мин-
даль, сицилийский соус.
1. Маринуем мясо целым куском в смеси ди-
жонской горчицы, сливочного и растительного 
масел и тимьяна. Оставляем на сутки.
2. Нарезаем мясо и обжариваем. Степень про-
жарки – medium*.
3. Нарезаем овощи и фрукты. Все ингредиенты 
выкладываем на тарелку, сверху – мясо.
4. Готовим сицилийский соус: для него нам 
нужны миндаль, соус чили сладкий, мята, олив-
ковое масло. Заправляем салат. 
5. Сверху сбрызгиваем блюдо бальзамическим 
уксусом.
6. Украшаем блюдо листиками мяты.

МИЛАН 
СТЕФАНОВИЧ, 

бренд-шеф 
ресторанов «Армения»

и «Пряник»

САЛАТ «ПАРМА» 
(Итальянская кухня)

Ингредиенты: пармский окорок, салат 
лоло росса, перец болгарский, лук крас-
ный, груша, кукуруза консервированная, 
орех грецкий, перепелиное яйцо.
1. Зажариваем кусочки окорока до со-
стояния чипсов. 
2. Нарезаем перец соломкой, лук полу-
кольцами, грушу – тоже соломкой.
3. Из перепелиного яйца жарим яич-
ницу-глазунью.
4. Смешиваем салат лоло росса, перец, 
грушу и кукурузу и заправляем.  Для 
заправки смешиваем соус чили, олив-
ковое масло, соль и перец.
5. Сверху выкладываем чипсы из око-
рока, половинки грецких орехов и 
глазунью.
Приятного аппетита!

*медиум, средний.
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Hardy Bar, ЛЮБИМЫЙ ТАНЦПОЛ города и место улётных вечеринок, 
готовится стать точкой притяжения для всех, кто ждёт ОТ ЕДЫ ЧЕГО-
ТО ОСОБЕННОГО. Простого, но необычного. Звёздного, но уличного. 
Домашнего, но ресторанного. В октябре Hardy Bar представит Туле НОВУЮ 
КОНЦЕПЦИЮ меню. И это будет интересно!

ся еда этого мира – в Hardy Bar! 
Примерно так можно расшифро‑
вать новую концепцию заведе‑
ния Food House: это «дом еды», 
под крышей которого теперь 
создаётся многогранное, раз‑

ноплановое, с  огромной палитрой вкусов 
и огромным количеством блюд меню. «Дом 
еды» определяет ещё одну ключевую черту 
новой концепции: здесь вкусно, как дома. 
Так, как если бы мы готовили для себя – ведь 
именно для себя мы делаем всё самое лучшее.

В Hardy Bar теперь – два шеф-повара. 
Почему два? Потому что два – это больше, 
лучше и интереснее, чем один. Двое – это 
два взгляда на еду, два творческих подхода. 
И конечно, там, где есть двое, всегда при‑
сутствует дух соревнования: ведь каждому 
хочется приготовить лучше – и тем вкус‑
нее, необычнее, эстетичнее будет результат. 

Джексон и Нова – два новых лица кухни 
Hardy Bar и  два её новых направления. 
Они молоды, креативны и в совершенстве 
владеют универсальным языком поваров 
всего мира – языком еды.

Простая еда непростых людей. Деревен‑
ский высокий стиль. В этом направлении, 
противоречивом, но гармоничном, творит 
шеф‑повар Джексон. Он черпает своё вдох‑
новение из «звёздной» кухни – из того, что 
ели и едят выдающиеся персоны мира му‑
зыки, кино, спорта, литературы. А вдохно‑
вившись, готовит и подаёт эти кулинар‑
ные шедевры по‑своему – по‑домашнему 
просто, но с особым стилем и настроени‑
ем, в котором есть место и деревенской 
романтике, и  шуму прибоя… Сэндвич 
Бэкхема, Бакалао Криштиану Роналду 
и многое другое – частичка «звёздного» 
мира на вашей тарелке.

Второе новое направление – непростая 
городская еда. Еда мегаполисов разных 
стран мира, в которой отражены потребно‑
сти городских жителей, с их вечной спеш‑
кой и нехваткой времени  – чтобы было 
вкусно, сытно и быстро. При этом в каждое 
такое блюдо шеф‑повар Нова привносит 
нечто нестандартное, экспериментирует 
с сочетаниями продуктов. И, к примеру, 
в его бургере может быть заключена вся 
Европа… и немножко Грузии.

Hardy Bar меняет свою концепцию 
еды, но сохраняет суть – танцевальную, 
поющую, тусовочную. Ту, которая при‑
влекает сюда самых модных людей города. 
И не исключено, что именно для них, ноч‑
ных гостей, будет изобретено третье на‑
правление кухни. И конечно, в нём не будет 
ничего обычного. Поэтому  – приходите 
удивляться!
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МОДНОЕ СОБЫТИЕ 
СЕНТЯБРЯ

1, 3, 6, 7, 9, 12  Показ коллекции  осень-зима 2014/15 Alexander Terekhov;   2  Алина, Борис, Галина Ивановна Хорошилова, 
Инесса Ибряева; 4, 8, 10  Гости мероприятия;    5  Сергей Прокопец;  11   Елена, победительница розыгрыша от 
мультибрендового бутика «Триумфальная арка»,  Александр Волков.
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а. 
одну из сентябрьских суб-
бот, которая выдалась по-
настоящему летней, солнечной 
и тёплой, на тульской земле 

прошло яркое модное событие: муль-
тибрендовый бутик «Триумфальная 
арка» организовал  эксклюзивный 
показ коллекции одного из самых име-
нитых российских дизайнеров,  Алек-
сандра Терехова.  Дефиле состоялось 
в рамках Кубка «Грумант-2015» и стало 
одним из самых красивых моментов 
праздника, привлёкшим огромное 
количество модной публики.
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13 14
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13  Участник Кубка «Грумант-2015» по конкуру;  14, 19, 26, 27  Гости мероприятия;   15, 18, 22, 23, 25  Показ коллекции  
осень-зима 2014/15 Alexander Terekhov;   16  Ирина Финаева;   17   Юлия и Никита Герасимовы;    20   Семья Кабановых;    
21  Алина;    24  Дмитрий и гостьи мероприятия. 
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ПРИГЛАШАЕМ В «ГОСТИ»
     СОБЫТИЕ     
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овый ресторан «Гости» 19 сен-
тября устроил в  честь сво-
его открытия яркое шоу. Го-

сти праздника чувствовали себя ки-
нозвёздами, проходя в  заведение 
по красной дорожке под вспышками 
фотокамер. Горка шампанского, ми-
мы, фотосессии, приятное общение 
и вкусные сюрпризы – всеми этими 
удовольствиями был наполнен ве-
чер. Праздничное настроение соз-
давали неподражаемые ведущие 
Елена Бобкова и Александр Волков, 
виртуозные ходулисты цирковой сту-
дии «АП», обаятельные мимы из арт-
группы «Сундук с чудесами», велико-
лепное световое шоу Brio. Особыми 
сюрпризами для приглашённых стало 
бармен-шоу от Александра Штифа-
нова, бармена №1 в мире, действую-
щего чемпиона мира по барменскому 
искусству, и волшебное шоу от зна-
менитого иллюзиониста Витторио 
Фальконе. На открытии гости смогли 
продегустировать фирменные блюда 
из меню ресторана, увидели презен-
тацию винной карты от сомелье, по-
пробовали праздничный торт и полу-
чили подарки от заведения.

Н

1   Арт-группа «Сундук с чудесами»,  ходулисты из цирковой студии «АП», ведущая Елена Бобкова и гости вечера;   2   Администраторы 
ресторана Артём и Анисия;   3, 4, 5, 8, 9, 11   гости вечера;   6   Су-шеф ресторана Никита;   7   Бармен ресторана Роман;    
10  Иллюзионист Vittorio Falcone;  12   Бармен №1 в мире  Александр Штифанов;  13   Ведущий Александр Волков.
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ОКТОБЕРФЕСТ В «БАШНЕ»: 
ФЕСТИВАЛИМ КАЖДЫЙ ДЕНЬ!

     СОБЫТИЕ     
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лавный пивной праздник года в ресторане-
пивоварне «Башня» прошёл на ура! «Фе-
стивалим каждый день!» – с таким девизом 

в течение двух недель «Башня» предлагала сво-
им гостям развлечения на любой вкус – от спо-
койных (и это как посмотреть)!) шахмат с шеф-
поваром Артёмом Милашем до силового пере-
тягивания каната с сотрудниками-великанами, 
от острого BBQ-батла с поварами до состяза-
ния в дартс со старшим барменом Сергеем Си-
дориным, от шумного караоке до схватки на на-
стольном футбольном поле с администратором 
Вадимом Смирновым. Полюбились гостям и вы-
звали привыкание каждодневные акции «от-
купоривание пивной бочки» и «ресторан уго-
щает». В общем, это был не праздник, а сказка! 
До встречи в ресторане-пивоварне «Башня»!

Г
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8 (950) 911-83-63, 8 (920) 774-44-45.
leporskaya89@mail.ru

beze71.ru Ле
по

рс
ка

я А
. И

.

Вы – искушённый гурман ХОРОШЕГО ОТДЫХА и мечта-
ете устроить праздник, отвечающий вашему вкусу? Ком-
пания BeZZe РАДА ПРИГОТОВИТЬ его для вас – от ин-
дивидуального свадебного предложения до грандиозного 
МАССОВОГО ОPEN-AIR. Даже если вы пока не знаете, 
какое торжество хотите, BeZZe ПОМОЖЕТ В ВЫБОРЕ 
нужных ингредиентов!

аждый представляет десерт безе по‑своему. Для кого‑то это класси‑
ческое пирожное, для кого‑то – россыпь маленьких разноцветных 
лакомств, для кого‑то – нежное, мягкое, как сахарная вата внутри 
и с хрустящей румяной корочкой снаружи… А для кого‑то – целый 
торт со множеством украшений из глазури, орешков и марципана. 
В общем, BeZZe* – это праздник по вашему рецепту!

Никаких клише и шаблонов из интернета. Ваш праздник не может быть «как у всех». 
Это событие должно запомниться на всю жизнь, поэтому доверьте его приготовление 
профессионалам.

Каждый человек в нашей команде уникален, индивидуален, необычен и по‑
своему неповторим. Мы молодые, энергичные, креативные и мастера своего дела. 
Одна сплочённая творческая группа. Сделаем для вас праздник легко, воздушно, 
ярко и современно!

BEZZE  ЭТО:
•  всё для незабываемой свадьбы: идеи для предложения руки и сердца, выездная 
    регистрация, фотозона, горка шампанского, свадебная флористика и многое 
    другое.
• волшебные детские праздники с командой профессиональных аниматоров, 
    сказочными персонажами, фокусниками, шоу мыльных пузырей и т. д.
• креативный подход к  любым торжествам, необычные идеи, яркие артисты 
    и тщательный подход к мелочам.

К

*Безе.

АНАСТАСИЯ 
ЛЕПОРСКАЯ, 

организатор 
свадеб и торжеств
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ЗАЖГЛИ СЕНТЯБРЬ!
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ервый осенний месяц запомнился мод-
ной тульской тусовке целой чередой яр-
ких вечеринок во Fresh cafe. Начало се-

зона заведение отметило праздником «Осен-
ний марафон». Вечеринка «Игристый бурлеск» 
взбудоражила кровь волшебными пузырьками 
напитков, а Cuba Libre увлекла в неповторимую 
атмосферу Острова Свободы. А в конце сен-
тября вдруг случился летний уик-энд – Indian 
Summer weekend. К  каждому из  этих собы-
тий заведение подготовило особую програм-
му и вкусные бонусы. Красивые люди, ослепи-
тельные улыбки, непрекращающееся веселье 
и танцы – никто не хотел расходиться до утра!
Сезон вечеринок только начался: всё самое за-
жигательное – ещё впереди!

П
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Туристическое агентство 
«РИО»

Красная Поляна 2000 рублей
Турция ..........................................................................10 000 руб.
Египет ..........................................................................10 500 руб.
Чехия ............................................................................16 000 руб. 
Испания ...................................................................... 17 000 руб.
Венгрия .......................................................................18 000 руб.
Вьетнам .......................................................................35 000 руб.
Таиланд........................................................................37 000 руб.

Тула, ул. Советская, 60-а, оф. 303. 
Тел.: 305-444, 307-622; 
ул. Фрунзе, 24, т.: 30-50-30, 307-400.

vk.com/rio_tula

О
О

О
 «А

 Тр
ан

с 
Ту

р»

Агентство
Coral Travel

Раннее бронирование 
«Зимний сезон 2015» 

Бронируйте зимние туры со скидкой до 40%! 
Мы рады предложить вам новые выгодные предложения 
по акции «Раннее бронирование» со скидкой до 40%. Акция 
«Раннее бронирование» – это возможность позволить себе 
больше! Предложение по акции «Раннее бронирование» 
действительно только до 31 октября 2015 г.  Не упустите 

свой шанс воспользоваться скидкой до 40%. 

Скоро по новому адресу!  

Тула, ул. Арсенальная, 18. 
Тел. 70-32-20.

Туристическое агентство 
«ДЕЛЬТА ТУР» 

ИСКУССТВО 
ПУТЕШЕСТВОВАТЬ

Тула, пр. Ленина, 85, оф. 205 
(«Ликёрка Лофт»).
Тел. 31-19-25. 
www.delta-tur.net 
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Туристическая компания 
«МАДАГАСКАР»

ВСЕ ГОРЯЩИЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

У НАС НА САЙТЕ 

WWW.84872.RU
Тула, пр. Ленина, 40 (ТЦ «Метро»). 
Тел.: 8(4872)30-43-43, 38-46-26. 
E-mail: 84872@mail.ru

instagram.com/madagascar_tula

НАТАЛЬЯ 
АЛПАТОВА, 

генеральный директор
турагентства «РИО»

Этой осенью вступили в силу 
НОВЫЕ ПРАВИЛА для оформле-
ния виз в страны-участницы ШЕН-
ГЕНСКОГО СОГЛАШЕНИЯ.

14  сентября 2015  года в России 
производится сбор биометриче‑
ских данных лиц, обращающихся 
за  получением шенгенской визы. 

К этим данным относятся отпечатки десяти 
пальцев и цифровая фотография. Дактило‑
скопия – простая процедура, она занимает 
5‑10 минут. Сохранённые отпечатки счи‑
таются действительными при выдаче виз 
в течение пяти лет. На внешних границах 
Шенгенской зоны отпечатки пальцев облада‑
телей виз могут сравниваться с отпечатками 
пальцев в базе данных. Несоответствие этих 
данных не означает отказа во въезде – в этом 
случае будет выполняться дополнительная 

проверка личности обладателя визы. Чтобы 
оформить визу, вам необходимо:

1. Забронировать понравившийся тур.
2. Подготовить пакет документов.
3. Обратиться в визовый центр, согласо‑

вать дату и время прохождения дактилоско‑
пии. Главное, чтобы сдача документов и сдача 
отпечатков происходила в одном и том же 
визовом центре и в один и тот же день.

4. Получить паспорт с визой вы сможете 
лично по адресу, где был забронирован тур 
и/или подавались документы на получение 
визы. Исчисление срока оформления визы 
будет вестись с момента сдачи биометрии, 
сроки оформления визы не изменились.

С



н ворвался в мировой дизайн, как свежий ветер. Его 
не остановить, он очаровывает и опьяняет, дарит теп‑
ло и уют, его можно встретить как в классических, так 
и в современных интерьерах. Он капризен и бескомпро‑

миссен, поэтому стал одной из главных звёзд Парижской выставки 
Maison&Objet. Его трудно приручить, но работать с ним безумно 
интересно. Он раскрывается днём и засыпает в ночи подобно буто‑
ну цветка. Необычайно красив и нежен, он уже здесь: встречайте, 
пудровый цвет – колористический хедлайнер мировых интерьеров.

Интерьер на фото: 
дизайн-студия  «Интерика».
8 (903) 841-40-50
8 (903) 659-82-69 О

Кузин А. Г.
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Они всегда работают в паре, МУЖСКАЯ ТВЕРДОСТЬ 
и женская нежность позволяют им отличаться 
необычным подходом В СОЗДАНИИ ИНТЕРЬЕРА. 

ни – студия дизайна INTERIKA, 
с  руководителем которой нам 
удалось пообщаться.

– Андрей, расскажите о вашем 
проекте. Очень необычное поме-
щение, какое его предназначение?

– Это территория стиля, территория модниц, где 
проводятся FASHION мастер‑классы, обсуждаются 
последние тренды из мира моды. Поэтому интерьер 
такого помещения должен быть неординарным, 
но в то же время достаточно сдержанным.

– Какие главные задачи вы решали при разра-
ботке проекта?

– Нам хотелось создать нежный интерьер, в кото‑
ром по‑домашнему уютно, где комфорт окружает 
со  всех сторон, позволяя расслабиться и  раскре‑
поститься, чтобы получить максимум полезной 
информации.

– Цвет стен весьма неожиданный…
– Да, для тех, кто не связан с миром дизайна, может 

так показаться, но на самом деле пудровый – один 
из самых популярных цветов у дизайнеров в этом 
году. Безусловный король его – Карим Рашид, соз‑
дающий огромное количество интерьеров и мебели 
именно в этом цвете. Стены в нашем проекте вы‑
глядят слегка припудренными, что подчёркивает 
благородство и аристократизм помещения, придаёт 
ему статус и невероятную харизму.

– Какие ещё модные тенденции вы использовали?
Один из главных трендов последнего времени – 

манекены. Их устанавливают как в гардеробных зо‑
нах, так и в спальных, а иногда и в ванных комнатах, 
обязательно декорируют различными украшениями, 
превращая в арт‑объекты. Также на пике популяр‑
ности у дизайнеров всего мира – масляные бочки. 
Они могут быть самостоятельным предметом инте‑
рьера, причём вне зависимости от его стилистики. Ну 
и конечно же, must‑have любого помещения – про‑
зрачные стулья великого маэстро промышленного 

О
АНДРЕЙ 
КУЗИН, 

дизайнер, руководитель 
студии «Интерика»
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дизайна Филиппа Старка. Это бестселлер, ироничная 
фантазия на тему классического кресла.

– Вы очень редко используете фрески и фотообои 
в проектах, в чём причина?

– Мы любим нестандартные варианты декори‑
рования помещений, считаем, что использование 
фресок и фотообоев упрощает интерьер, делает его 
морально устаревшим. Этот приём часто используют 
начинающие дизайнеры, которым не хватает опыта 
для более сложного декорирования интерьера.

– В ваш проект органично вписалась витрина 
какого-то модного магазина. В чем смысл такого 
необычного решения?

– Элементы экстерьера всегда интересно смотрятся 
в интерьере, они позволяют создать многогранность 
пространственной композиции и раскрыть всю её 
глубину.

8 (903) 841-40-50
8 (903) 659-82-69

Кузин А. Г.
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Невесомый, романтичный и  
изящный, СТИЛЬ ШЕББИ ШИК 
идеально подходит для женских 
интерьеров! Он наполняет про-
странство светом, мягкими ПА-
СТЕЛЬНЫМИ ТОНАМИ, рос-
сыпью цветов и ажуром ковки. 
Шебби шик позволяет создать 
необыкновенно УЮТНЫЙ ДОМ 
с тёплой, беззаботной и ДОВЕРИ-
ТЕЛЬНОЙ АТМОСФЕРОЙ.
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озяйка этой квартиры 
мечтала о лёгком, роман‑
тичном интерьере, и стиль 
шебби шик идеально от‑
вечал её вкусам. Гостиная, 
рабочая зона, спальня, дет‑

ская и кухня выполнены в характерных для 
этого стиля пастельных тонах: бежевом, 
кремовом, ненавязчиво‑голубом и  неж‑
но‑зелёном. Красивые цвета и оттенки – 
но слегка приглушённые, словно припо‑
рошенные дымкой.

Шебби шик  – удивительно красивый, 
изящный стиль. Дословно его название 
переводится как «потёртый блеск», «по‑
тёртый шик», что очень точно отражает 
его главную особенность – умение очень 
элегантно использовать предметы старины 
или стилизованные под старину для созда‑
ния модного интерьера. Шебби шик – это 
атмосфера детства, воспоминания о летних 
каникулах в доме бабушки, где каждая ца‑

рапинка на мебели и старинная открытка 
имеет свою долгую захватывающую исто‑
рию. В такой спальне или гостиной не най‑
дёшь агрессивных линий и вызывающего 
контраста цветов, зато здесь будет мно‑
жество мягких подушек, дорогих сердцу 
безделушек и фотографий.

Мебель для такого интерьера тоже нужна 
особая – с изогнутыми линиями, с имита‑
цией потёртостей и шероховатостей. Дом 
в  стиле шебби шик как никакой другой 
ассоциируется с  креслами‑качалками, 
старинными комодиками со множеством 
ящичков, диванами с  мягкой цветастой 
обивкой. Идеальный материал для мебе‑
ли – натуральное дерево или его искусная 
имитация.

Стиль шебби шик имеет своё неповтори‑
мое лицо, а ещё он удивительно нежный, 
уютный и умиротворяющий. Те, кто жаждет 
спокойствия и душевного равновесия, среди 
его очарования точно обретут гармонию!

Х
Мы работаем на результат! 

Благодаря высокому про-
фессионализму,  глубоким 
знаниям в своей сфере, гра-
мотному управлению, отла-
женному механизму работ и 
любви к своему делу наши 
дизайнеры и декораторы до-
стигли стремительных успехов 
в сфере дизайна интерьера и 
не остановились на этом! 

Наши клиенты, обратившись 
к нам единожды, возвращаются 
снова. В нашей студии созда-
ются дизайнерские решения 
высокого уровня для жилых 
и общественных помещений. 

Мы проектируем дизайн 
интерьера домов, квартир, 
офисов, ресторанов, магази-
нов,  салонов красоты, фит-
нес-клубов.

Ул. Пролетарская, 26 (рядом с ТРЦ «Рио»), 
тел.: 58-38-99, 8-950-911-38-55.

www.decorator-studio.ru

ИП Панюшкина А. С.

ЕЛЕНА КОРОЛЁВА, 
директор компании 

«Декоратор» 
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ВЛАД МИШИН, 
дизайнер

Если речь идёт о такой МАСШТАБНОЙ 
И ЗАТРАТНОЙ РАБОТЕ, как строительство, 
заказчик желает знать о каждой детали 
БУДУЩЕГО ДОМА или квартиры. 
Современные технологии позволяют 
дизайнерам довольно подробно 
ПРОДЕМОНСТРИРОВАТЬ СВОИ ИДЕИ.

ехнологии 3D‑проекти‑
рования позволяют соз‑
давать будущие проекты, 
не отличимые от того, что 

будет реализовано после ремонта, 
т.е. совершить виртуальное путеше‑
ствие в будущее и увидеть, а при же‑
лании и побывать в своём будущем 
доме или квартире. Сегодня фоторе‑
алистичная  визуализация является 
неотъемлемой  частью дизайн‑про‑
екта. Она не только позволяет ди‑
зайнеру проработать проект более 
детально, но и помогает заказчику 
оценить визуальный образ до того, 
как вложить в проект большую часть 
бюджета и ресурсов.

Т

Визуализация будущего проекта.

Фото реализованного проекта.
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Спальня – это не просто место для 
сна и отдыха. Это УКРОМНОЕ 
МЕСТО и для семейной пары, 
и для одинокого человека. Именно 
в спальне появляется возможность 
СПОКОЙНО ОБДУМАТЬ свои 
дела, найти важное решение, 
которое трудно принять, когда 
вокруг тебя находятся другие 
люди и могут помешать ВАШИМ 
РАЗМЫШЛЕНИЯМ.

Благодарим за помощь в подготовке материала столярную мастерскую ЕxTEMPORE.

оминирующий элемент спаль- 
ни – это, безусловно, кровать. 
От её выбора во многом за‑
висит, насколько удачным по‑
лучится интерьер и насколь‑
ко качественным будет сон, 

в значительной степени влияющий на наше 
здоровье. И  немалое значение имеет то, 
из какого материала кровать изготовлена.

ИЗ ЧЕГО ДЕЛАЮТ 
КРОВАТИ?
Ещё не так давно наибольшей популярно‑
стью пользовалась мебель, изготовленная 
из МДФ. Сегодня наметилась тенденция 
в сторону выбора натуральных материа‑
лов, и прежде всего древесины. Кровать, 
изготовленная из деревянного массива, – 
это не новшество, а возврат к традициям. 
В старину мебель из дерева была в спальнях 
и царствующих особ, и знатных вельмож, 
и простых обывателей. Конечно, для этого 
использовались разные породы деревьев, 
но в любом случае деревянная кровать яв‑
лялась признаком благополучия и достатка.

По прочности и твёрдости дерево под‑
разделяется на три основные категории – 
это мягкие, твёрдые и очень твёрдые поро‑
ды. К мягким породам относят сосну, ель, 
осину, кедр, липу и тую. Древесина твёрдых 
сортов – это дуб, ясень, бук, орех, берёза, 
клён. Очень твёрдой древесиной обладают 
самшит, кизил, тис, граб и акация.

Твёрдая и очень твёрдая древесина – более 
редкая, к тому же её сложнее обрабатывать, 

что объясняет достаточно высокую стои‑
мость мебели, сделанной из этих пород.

КРАСОТА И ПОЛЬЗА 
В спальне, где стоит кровать из массива 
дерева, дышится намного легче. Объясня‑
ется это тем, что дерево является натураль‑
ным кондиционером, обеспечивающим 
очищение воздуха в помещении. Прежде 
всего это относится к древесине хвойных 
пород. Такой эффект сможет обеспечить 
даже самая простая и недорогая деревянная 
мебель из массива.

Дерево любят и за его удивительную кра‑
соту. Фактура древесины с её неповтори‑
мыми узорами уже является прекрасным 
декоративным покрытием, не нуждающим‑
ся в дополнительном украшении.

Все эти свойства древесины используют 
разработчики и изготовители деревянной 
мебели, где на современном оборудовании 
создаются уютные кровати из массива. Де‑
рево нередко комбинируют с элементами 
из кованого металла, а также используют 
для отделки шпон ценных пород, инкру‑
стацию и другие отделочные технологии. 
А теперь – немного об особенностях кро‑
ватей из разных пород древесины.

СОСНА 
Относится к мягким породам древесины, 
но её нередко применяют для изготовле‑
ния мебели. Сосна податлива при обра‑
ботке, что позволяет придавать ей любую 
форму. Невысокая стоимость древесины 

Д и лёгкость в обработке обеспечивают до‑
ступные цены на мебель из сосны.

Однако надо учитывать, что мягкость со‑
сновой древесины предопределяет недоста‑
точно высокую прочность изделий из неё. 
На такой поверхности могут появиться ца‑
рапины и сколы, поэтому мебель из сосны 
требует бережного обращения.

ДУБ 
Мебель из дуба в первую очередь ассоци‑
ируется с  интерьерами, выдержанными 
в  аристократическом духе. Она придаёт 
интерьеру солидность и благородство. Дре‑
весина дуба относится к твёрдым породам, 
и мебель, изготовленная из него, – более 
высокого класса, чем, например, из  со‑
сны или берёзы. Кровати из массива дуба 
выглядят более солидно и внушительно.  
Это старая добрая классика, которая будет 
цениться во все времена.
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ебельный комплекс «Тау-
рус» 20 сентября пригласил 
туляков не просто на празд-
ник, а на марафон рекордных 

скидок: в этот день покупатели мебели 
смогли приобрести обновки для сво-
его дома дешевле на  20%. Для гостей 
праздника был организован мастер-класс 
от ведущих дизайнеров Москвы и Тулы 
и интересная развлекательная програм-
ма. На празднике от души повеселились 
и взрослые, и дети!

М

«ТАУРУС» БЬЁТ РЕКОРДЫ!
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Тула, ул. Демонстрации, 2-г, БЦ «Олимп», 2 эт., оф. 20. 
Тел.: 555-483, 8-920-777-11-85 (запись на просмотр); 

8-920-777-28-77.
www.rosha71.ru             www.novostrukovo.ru

ИП
 Ат

ам
ан

ов
 В.

И.

ведь воплотить в жизнь та‑
кие мечты несложно!

Свой загородный дом  – 
это просторное жилище, 
не в пример тесным город‑
ским квартирам. Это соб‑

ственный участок, где по  газону смогут 
бегать ваши дети, где есть место для бар‑
бекю, качелей, цветников. Это несравни‑
мые с городом тишина и спокойствие. Это 
чистый воздух и в целом благоприятная 
экология, а ведь именно в таких услови‑
ях и нужно растить детей и жить самим, 
чтобы быть здоровым и  наполненным 
энергией. В своём доме можно жить без 
оглядки на соседей и не завися от комму‑
нальных служб.

Конечно, желательно, чтобы такой за‑
городный дом был не  слишком далеко 
от  города, ведь всем нам нужно ездить 
на  работу, детям  – в  школу и  в  секции. 
Компания «Федеко» предлагает именно 
такие варианты для строительства заго‑
родных домов – участки в посёлках в чер‑
те города, всего в 10 км от центра Тулы. 
Важно, что участки пока доступны по цене 
каждому, кто хочет перебраться за город: 

всего 140 000 за 10 соток. Итак, куда будем 
переезжать?

Коттеджный посёлок «Берёзовая 
роща». Он расположен у  села Частое, 
по  Епифанскому шоссе (сейчас эта тер‑
ритория входит в состав Большой Тулы, 
в Пролетарский округ). Посёлок находится 
в уникальном по красоте месте, окружён 
берёзовыми рощами, поблизости проте‑
кает река Сежа.

Коттеджный посёлок «Ново-Струко-
во». Располагается в направлении трассы 
Москва‑Крым, у деревни Струково, всего 
в 4 км от поста ГИБДД «Мыза». Здесь есть 
водоём, родник, лес, некоторые участки 
примыкают к лесному массиву.

Добираться до центра Тулы от этих по‑
сёлков  – не  дольше, чем из  отдалённых 
районов города. Каждый участок имеет 
свидетельство на  право собственности 
и кадастровый паспорт. Земли имеют ста‑
тус ИЖС, участки продаются без подряда, 
то есть вы сможете строить здесь именно 
такой дом, о  котором мечтаете, и  в  том 
темпе, в  котором вам позволяют ваши 
средства. В наличии есть участки разной 
площади. А коммуникации собственники 

Когда ты имеешь воз-
можность каждый вечер 
уезжать ИЗ ШУМНОГО 
ПЫЛЬНОГО ГОРО-
ДА в собственный дом 
за город, наслаждаться 
СВЕЖИМ ВОЗДУХОМ 
и тишиной – это сказка… 
СИДЕТЬ У КАМИНА 
с потрескивающими 
поленьями, по утрам 
слышать ПЕНИЕ ПТИЦ, 
по выходным устраивать 
пикники… 

А участков смогут подвести по себестоимо‑
сти, оплачивая взносы постепенно из обще‑
го фонда управленческо‑эксплуатацион‑
ного кооператива, который они учредят. 
В этом случае стоимость сетей и дорог будет 
значительно меньше, чем в других коттедж‑
ных посёлках. Например, электроэнергию 
можно подключить по  государственной 
программе всего за 600 рублей с участка.

Оформлением права собственности, 
подачей необходимого пакета документов 
в федеральную службу государственной ре‑
гистрации, кадастра и картографии и полу‑
чением свидетельства о государственной 
регистрации права на имя покупателя за‑
нимается наша компания. Это дополни‑
тельная услуга, и она бесплатна.
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Далеко не все ЗАГО-
РОДНЫЕ ПОСЁЛКИ 
обеспечены централи-
зованными КОММУНИ-
КАЦИЯМИ. Достойный 
выход из положения – 
современная станция 
БИОЛОГИЧЕСКОЙ 
ОЧИСТКИ. Такая систе-
ма монтируется за один 
день, а СЛУЖИТ ДЕСЯ-
ТИЛЕТИЯМИ и не име-
ет ничего общего с уста-
ревшими выгребными 
ямами.

ыгребная яма для современно‑
го загородного дома и даже для 
современной дачи – не выход: 
это неудобно, неизбежен непри‑
ятный запах и регулярный вы‑
зов спецтехники. Современные 

станции биологической очистки «Тополь» 
и «Астра» лишены всех этих минусов. Они 
представляют собой ёмкость из нескольких 
камер, в которых под воздействием бакте‑
рий или активного ила происходит очист‑
ка и разложение стоков. Хороший септик 
работает тихо, эффективно очищает стоки 
и даже в жару не беспокоит неприятным 
запахом, характерным для выгребных ям.

Первое и  основное преимущество, ко‑
торое обеспечивают септики линеек «То‑
поль» и «Астра», – это функционирование 
по принципу «установил и забыл». Ни одна 
из моделей не нуждается в постоянных вы‑
зовах ассенизаторской машины: осадок (ил) 

извлекается не чаще двух раз в год, само‑
стоятельно, без труда и может быть исполь‑
зован для удобрения растений. Техническая 
вода, которая проходит очистку на  98%, 
не имеет запаха, безопасна по химическо‑
му составу и подходит для полива, мытья 
автомобиля и других работ. Таким образом, 
в случае с септиком канализация для дома 
и дачи является не только беспроблемной, 
но и фактически безотходной.

Станции биологической очистки монти‑
руются за один день, а служить способны 
до 50 лет. Объём земляных работ неболь‑
шой, не требует больших затрат сил и про‑
странства. Ёмкости системы изготовлены 
из пластика, они герметичны и не подвер‑
жены коррозии. Такие станции подходит 
даже для участков с повышенным уровнем 
грунтовых вод.

Септики «Тополь» и  «Астра» работа‑
ют бесперебойно, практически не требуя 

никакого вмешательства. А затраты на их 
приобретение и установку именно сейчас 
вы можете значительно сократить: на се‑
годняшний день производитель не поднял 
цены, а официальный представитель в Туле, 
компания «Экодом», предоставляет скидку 
до 20%. Станцию биологической очистки 
вы можете приобрести в рассрочку сегод‑
ня и оставить на ответственное хранение 
до того момента, когда вам будет удобно 
её смонтировать.

В
Торгово-монтажное объединение DOM

Тула, Московское шоссе, 2-а, оф. 19. 
Тел.: 79-01-15, 8-962-277-08-08. 

www.topolshop.ru

ООО «Экодом»





Тула, Новомосковск, №75, октябрь 2015 г.

(24.10–22.11) 
Вам ни на что не хватает 
времени? Пора пересмотреть 
свой график: вы удивитесь, 
найдя в нем много бесполезных 
движений. Период благоприятен 
для самообразования и 
поиска новых источников 
финансирования. И не забывайте 
о том, что над личными 
отношениями тоже нужно 
работать: партнёру не хватает 
вашего участия в семейных делах.  

ОВЕН (21.03–20.04) 
В первой половине октября вам придётся мобилизовать все свои силы и связи, 
чтобы реализовать намеченные планы. Зато с третьей недели месяца всё будет 
удаваться будто само собой. Ваши доходы позволят вам погасить давний долг. 

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05) 
Недовольство жизнью не может копиться вечно. И если вас уже давно что-то не 
устраивает – меняйте! В личной жизни старайтесь быть более откровенным с 
партнёром: молчание и обиды – не лучший способ наладить отношения.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05–21.06) 
Лучше отложить новые контракты и переговоры на более благоприятный конец 
месяца. Семейная жизнь будет достаточно беспокойной, вам придётся взять на 
себя проблемы и заботы родных. 

РАК (22.06–23.07) 
Финансовые поступления в середине месяца позволят вам исполнить мечты о 
крупных покупках. Вы сейчас склонны к ностальгии по прошлым отношениям, 
и не исключено, что они возобновятся.  

ЛЕВ (24.07–23.08) 
Вы сейчас нарасхват, дел столько, что вам будет мало 24 часов в сутках. Старай-
тесь избегать конфликтов в семье: они отнимут драгоценную энергию. И будьте 
бережливы, финансовая ситуация не располагает к расточительности. 

ДЕВА (24.08–23.09) 
Будь хитрым – молчи. Пусть это будет вашим девизом в октябре. Не афишируй-
те свои планы, избегайте сплетен, иначе рискуете оказаться в центре интриг. 
Свободных Дев ждёт много новых знакомств и флирта: несерьёзно, но приятно!

ВЕСЫ (24.09–23.10) 
Наступает отличный период для начала новых крупномасштабных проектов. Если 
их предлагают близкие люди или давние партнёры – вкладывайтесь без опасений. 
Пришла пора и для решительных шагов в личной жизни: если вы уже определились 
со спутником, то именно сейчас лучше всего официально оформить отношения.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12) 
В этом месяце вы будете больше увлечены личными делами, чем работой. До-
машние хлопоты, заботы о детях, романтические переживания – всё это, как ни 
странно, поможет вам со стороны взглянуть на свою работу и найти новые идеи.  

КОЗЕРОГ (22.12–20.01) 
Все от вас чего-то требуют, а вам так хочется убежать куда-нибудь подальше, 
и желательно к морю? Вы можете себе это позволить! Короткий отпуск по-
зволит морально настроиться на непростое продолжение делового сезона. 

ВОДОЛЕЙ (21.01–19.02) 
В этом месяце судьба поставит вас перед неким выбором. Скорее всего, он будет 
связан с вашими планами на будущее – может быть, вы решите сменить место 
работы или профессию, а может, захотите резких перемен в личной жизни. 

РЫБЫ (20.02–20.03) 
Все задачи, которые в октябре выпадут на вашу долю, будут вам по плечу, хотя 
путь к намеченной цели вряд ли окажется лёгким. Именно в этот период получат 
поддержку некоторые из ваших креативных идей. 

Является бесплатным рекламным 
приложением к газете

Ирина Скичко,
директор детского досугового центра 
«Золотой ребёнок».
День рождения: 25 октября.
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